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Resumo

A dissertacdo tem o objetivo geral de discutir o ato infracional por uma
perspectiva psicanalitica. Num trabalho eminentemente teorico, inserimos a psicanalise
como uma das teorias possiveis para abordar as medidas socioeducativas e propor
avangos. Com a discussdo sobre os atos infracionais ainda é possivel corroborar
algumas ideias a respeito das medidas socioeducativas e, mais particularmente, acerca
da liberdade assistida, a que acreditamos ser mais efetiva. Sao abordados os seguintes
aspectos: (1) lugar da adolescéncia e da socioeducacdo para a psicandlise; (2) visao
histérica da adolescéncia; (3) questdes ideoldgicas inseridas nos conceitos de
adolescéncia e familia; (4) elementos da obra freudiana que permitam falar de um
processo adolescente; (5) nocdes de ato na obra freudiana; (6) ideias da socioeducagéo
em relagdo com conceitos psicanaliticos; (7) teorias da adolescéncia em relacdo com
fatores culturais contemporéaneos; (8) violéncia na contemporaneidade e sua relagdo
com a adolescéncia; (9) especificidade psicanalitica da passagem ao ato relacionada a
adolescéncia; (10) exclusdo e insercdo sociais dos adolescentes em conflito com a lei; e

(11) associacdo adolescéncia-ato infracional.

Palavras-chave: ato; ato infracional; psicanalise; adolescéncia; medidas

socioeducativas; liberdade assistida.



Abstract

The dissertation's overall objective is to discuss juvenile delinquent acts from a
psychoanalytic perspective. In a highly theoretical work, we insert psychoanalysis as
one of the possible theories to address socio-educational measures and propose
improvements. With the discussion of juvenile delinquent acts, it is still possible to
corroborate some ideas concerning socio-educational measures and, more particularly,
concerning assisted freedom, which we believe is the most effective one. It covers the
following aspects: (1) the place of adolescence and socio-education in psychoanalysis;
(2) the historical view of adolescence; (3) ideological questions encompassed within the
concepts of adolescence and family; (4) Freudian elements that allow us to speak of an
adolescent process; (5) notions of act in Freudian theory; (6) socio-educational ideas in
relation to psychoanalytic concepts; (7) theories of adolescence in relation with
contemporary cultural factors; (8) contemporary violence and its relation to
adolescence; (9) the psychoanalytic specificity of the concept of passage to the act in
relation to adolescence; (10) social exclusion and inclusion of adolescents in conflict

with the law; and (11) the adolescence-juvenile delinquent acts association.

Key words: act; juvenile delinquent acts; psychoanalysis; adolescence; socio-

educational measures; assisted freedom.
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Introducéo

A presente dissertacdo surge como uma elaboragédo do trabalho que desenvolvo
desde 2008, como psicologo junto a adolescentes em conflito com a lei em uma
Unidade de Atendimento em Meio Aberto (UAMA) de uma das Regibes
Administrativas do Distrito Federal. A UAMA presentemente aplica as medidas
socioeducativas de prestacdo de servicos a comunidade e liberdade assistida. A primeira
somente se tornou nossa competéncia recentemente. O enfoque sera na medida
socioeducativa de liberdade assistida. A funcdo que exerco junto aos adolescentes € de
acompanhamento do cumprimento da medida socioeducativa de liberdade assistida.

O papel do psicologo nas medidas socioeducativas é um tema de amplo debate,
por ndo ser tdo claro como em outros contextos. Isso ensejou que os psicologos que
trabalham com socioeducacdo no DF se movimentassem para realizar no final do dltimo
ano o 1° Seminario sobre Psicologia e Medidas Socioeducativas do DF e 0 1° Forum de
Psicologos do Sistema Socioeducativo do DF, ambos com a mesma temética: Reflexdes
e didlogos sobre a atuacdo do psicélogo em socioeducacao.

Desde que ingressei no Sistema Socioeducativo do Distrito Federal, iniciei
minhas pesquisas a respeito da educacdo, adolescéncia e violéncia, com enfoque
psicanalitico. Todavia, pensar em psicanalise no contexto da socioeducagdo ndo € uma
tarefa simples, principalmente quando se trata do acompanhamento de um adolescente
em cumprimento de medida socioeducativa. Assim, nosso objetivo inicial foi abordar a
socioeducacdo sob uma perspectiva psicanalitica, mais especificamente, a medida
socioeducativa de liberdade assistida. Neste momento, vale fazermos uma pequena

apresentagéo acerca da socioeducagéo.
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O Estatuto da Crianca e do Adolescente® (BRASIL, 1990/2010) prevé que, ao
adolescente? a quem é atribuida a autoria de um ato infracional® sdo destinadas medidas
socioeducativas. “Medidas socioeducativas sdo responsabilizadoras, de natureza
sancionatdria e conteudo socioeducativo (...)” (BRASIL, 2006, p. 32, n. 24). O ECA
(BRASIL, 1990/2010) rompeu com o antigo modo de proceder em relacdo ao
adolescente em conflito com a lei, que se pautava no controle e exclusdo sociais
(BRASIL, 2006). Doravante, a legislacdo brasileira se baseia na Doutrina da Protecdo

Integral, que pode ser explicada no trecho que se segue:

O ECA expressa direitos da populagdo infanto-juvenil brasileira, pois afirma o valor
intrinseco da crianca e do adolescente como ser humano, a necessidade de especial
respeito a sua condicdo de pessoa em desenvolvimento, o valor prospectivo da infancia
e adolescéncia como portadoras de continuidade de seu povo e o reconhecimento de sua
situacdo de vulnerabilidade, o que torna as criangas e adolescentes merecedores de
protecdo integral por parte da familia, da sociedade e do Estado; devendo este atuar
mediante politicas publicas e sociais na promocao e defesa dos seus direitos (BRASIL,
2006, p. 15).

Para a implementacdo desta doutrina, criou-se o Sistema de Garantia de Direitos
(SGD), no qual estdo incluidos “(...) principios e normas que regem a politica de
atencéo a criancas e adolescentes” (BRASIL, 2006, p. 22). As ac¢des do SGD devem ser
realizadas pelas trés esferas do poder publico, pelos trés poderes e pela sociedade civil.
O SGD se constitui de diversos subsistemas voltados ao atendimento do publico
infanto-juvenil, por exemplo, os que coordenam as politicas de assisténcia social,
justica, protecdo especial e politicas sociais basicas (BRASIL, 2006).

Um dos subsistemas que compdem o SGD ¢ o Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo (SINASE) que, por sua natureza, tem relacdo com os demais
subsistemas do SGD. Assim, “O SINASE € o conjunto ordenado de principios, regras e
critérios (...) que envolve desde o processo de apuracdo de ato infracional até a

execucdo de medida socioeducativa” (BRASIL, 2006, p. 22). O SINASE (BRASIL,

! Deste ponto em diante, falaremos ECA.
? Pessoa que conta entre 12 e 18 anos de idade incompletos (BRASIL, 1990/2010).
* Conduta descrita como crime ou contravencgdo penal (BRASIL, 1990/2010).
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2006) ¢ constituido “(...) de uma politica publica destinada a inclusdo do adolescente em
conflito com a lei que se correlaciona e demanda iniciativas dos diferentes campos das
politicas publicas e sociais” (BRASIL, 2006, p. 23).

O SINASE (BRASIL, 2006) se orienta pelo ECA (BRASIL, 1990/2010) e pela

Constitui¢do Federal, além de acompanhar

(...) normativas (...) internacionais das quais o Brasil é signatario (Convencdo da ONU
sobre os Direitos da Crianca, Sistema Global e Sistema Interamericano dos Direitos
Humanos: Regras Minimas das Nagdes Unidas para Administracdo da Justica Juvenil —
Regras de Beijing — Regras Minimas das Nagdes Unidas para Protecdo dos Jovens
Privados de Liberdade).

Os principios do atendimento socioeducativo se somam aqueles integrantes e
orientadores do Sistema de Protecdo dos Direitos da Crianca e do Adolescente
(BRASIL, 2006, p. 25).

Acreditamos estar trabalhando com uma legislagdo avangada, regida por
principios que representam muitos progressos no atendimento ao adolescente em
conflito com a lei — e a criancas e adolescentes em geral. O SINASE (BRASIL, 2006)
em particular apresenta uma visdo das medidas socioeducativas que deve estimular no
adolescente sua autonomia e a melhor relagdo consigo mesmo, com 0S outros € com 0
que esta a sua volta. As acbes socioeducativas devem proporcionar ao sujeito a
oportunidade de ressignificar valores e de formar outros valores, como a participagio na
vida social. Também devem garantir o acesso a direitos e a possibilidade do adolescente
superar a situacdo de exclusdo. Deste modo, sdo contempladas as duas dimensfes da
medida socioeducativa: juridico-sancionatéria e ético-pedagdgica. Durante a
dissertacédo, serdo caracterizadas as medidas socioeducativas com mais apuro.

Opta-se, entdo, pela inclusdo social do adolescente em conflito com a lei, por um
tratamento diferente do destinado aos adultos, ao considerar seu estado de
desenvolvimento. Existem seis medidas socioeducativas. Sdo elas: adverténcia,
obrigacdo de reparar o dano, prestacdo de servicos a comunidade, liberdade assistida,

insercdo em regime de semiliberdade e, por ultimo internagdo em estabelecimento
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educacional. Ainda podem ser aplicadas aos adolescentes medidas de carater protetivo
de direitos que estejam sendo violados (BRASIL, 1990/2010).

O SINASE (BRASIL, 2006) prevé que devem ser priorizadas as medidas
socioeducativas em meio aberto (prestacdo de servicos a comunidade e liberdade
assistida) em detrimento das privativas de liberdade. A ideia é que, em sua comunidade,
os adolescentes tém maior probabilidade de serem inseridos socialmente. Além disso,
percebe-se que medidas socioeducativas mais gravosas ndo representam maior
efetividade na insercéo social dos adolescentes (BRASIL, 2006).

O que apresentamos até entdo nos parece ser importante, na medida em que
revela a intencdo de que os sujeitos sejam, de fato, levados em consideragéo para a
formulacdo da politica publica. Também denota a preocupacdo com a efetividade dos
objetivos das medidas socioeducativas. Todavia, a grande maioria da populacdo néo
partilha das concepgOes expressas no ECA (BRASIL, 1990/2010) e no SINASE
(BRASIL, 2006).

Uma pesquisa realizada pelo Senado Federal no ultimo ano a respeito da reforma
do Codigo Penal aponta que 89% dos brasileiros sdo a favor da reducdo da maioridade
penal (DATASENADO, 2012). Destes, 35% acreditam que a idade minima para que um
individuo tenha a mesma condenacdo de um adulto deveria ser de 16 anos; 18% indicam
14 anos; 16% disseram 12 anos; e 20% responderam que ndo deveria haver restricdo de
idade para a imputabilidade penal. Apenas 7% opinaram a favor da legislacao atual; 3%
escolheram “outro”; e 1% n&o soube ou ndo respondeu (DATASENADO, 2012).

Os dados apresentados por esta pesquisa sdo preocupantes em relagdo ao que
discutiremos na presente ocasido. Demonstra a discordancia dos brasileiros em relagéo a

legislagdo vigente; ou seja, em relacdo as medidas socioeducativas como um todo, o que
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atinge diretamente nosso escopo de abordar a medida socioeducativa de liberdade
assistida.

Deste modo, fica patente a relevancia de discutirmos a medida socioeducativa de
liberdade assistida. Por mais que a reducdo da maioridade penal ndo seja algo facil de
ser alcancado, dado ser um direito constitucional (BRASIL, 1988/2011), falamos da
visdo dos brasileiros, de quem também depende a socioeducacao.

Nosso objetivo geral é realizar uma reflexdo psicanalitica a respeito do ato
infracional. Pensamos que assim estaremos abordando a importancia da priorizagdo da
medida socioeducativa de liberdade assistida e também corroborando as concepcdes da
socioeducagdo como um todo. Além disso, estaremos mostrando a possibilidade da
psicanélise adentrar o campo da socioeducagao.

Os objetivos especificos sdo: (1) tracar contornos do lugar da adolescéncia e da
socioeducacdo para a psicanalise; (2) apresentar uma visdo historica da adolescéncia;
(3) discutir questdes ideoldgicas inseridas nos conceitos de adolescéncia e familia; (4)
buscar nas obras freudianas elementos que permitam falarmos de um processo
adolescente; (5) tracar nocOes de ato na obra freudiana; (6) corroborar algumas ideias da
socioeducacdo com conceitos psicanaliticos; (7) discutir teorias da adolescéncia em
inter-relacdo com fatores culturais contemporaneos; (8) discutir a violéncia na
contemporaneidade e também sua relacdo com a adolescéncia; (9) apresentar uma
especificidade psicanalitica da passagem ao ato, relacionando-a a adolescéncia; (10)
refletir sobre exclusédo e insercédo sociais dos adolescentes em conflito com a lei; e (11)
refletir sobre a associacéo adolescéncia-ato infracional.

Para atingir nossos objetivos, a presente dissertacdo estd divida em quatro
capitulos. No primeiro realizamos uma contextualizacdo histdrica da adolescéncia e da

familia. Em ambos o0s casos buscamos apresentar visdes que considerem fatores
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politicos e ideoldgicos e visdes em que estejam menos enviesadas neste sentido. Sdo
realizadas reflexfes a partir das ideias apresentadas de familia e adolescéncia. Ainda
abordamos a histdria da psicanalise em contato com a adolescéncia.

No segundo capitulo, fazemos uma investigacdo acerca de qual € o
posicionamento freudiano sobre a adolescéncia. Inicialmente poderiamos considerar que
pela insisténcia de Freud no infantil, ndo seria possivel encontrar uma especificidade.
Ao final do capitulo, propomos trés visGes de ato para Freud, a saber, a a¢do especifica,
0 agir e a atuagéo.

No capitulo 3, abordamos inicialmente a questdo da psicanalise da adolescéncia
e de seu lugar incerto na teoria psicanalitica. Depois tratamos de questdes relativas aos
ideais na sociedade contemporanea e os relacionamos a adolescéncia. Por fim,
discutimos a questdo da passagem ao ato, para relaciona-la com a acao especifica.

No udltimo capitulo adentramos questdes relativas a exclusdo do adolescente e
das classes sociais menos favorecidas. Relacionamos novamente questdes sociais com
problematicas subjetivas. Por fim, discutimos o ato infracional como um mecanismo

proprio da adolescéncia.
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Capitulo 1 — Contextualizacdo Historica

No presente capitulo veremos que a adolescéncia é uma construgdo historica e
produto da modernidade e deve seu surgimento a falta de dispositivos societarios — por
exemplo, os ritos de iniciacdo das sociedades ditas primitivas — que operem sem
maiores dificuldades a passagem da infancia a condi¢do adulta e permitam ao individuo
elaborar o advento da puberdade e, assim, promovam sua identificacio com a
maturidade (RUFFINO, 1993). Este € um modo de conceber a historia. Se
considerarmos a histéria com o viés dos movimentos politicos subjacentes ao
surgimento da adolescéncia em nossa sociedade, podemos dizer que a adolescéncia deve
sua génese a interesses politicos, econdmicos e sociais. O mesmo ocorre em relagdo a
alguns aspectos que sdo tidos como inerentes a sociedade contemporanea como, por
exemplo, a familia nuclear, que segue o modelo da familia burguesa (ARIES, 2006;
COSTA, 1999).

O psicanalista Ruffino (1993) aponta que a adolescéncia é um conceito oriundo
de outras areas do conhecimento, como a sociologia e a medicina. Para os médicos, a
puberdade marca o inicio da adolescéncia e os socidlogos percebem o fim do processo
da adolescéncia quando o individuo esta preparado para o trabalho. Se falta precisdo a
explicacdo médica em relacdo ao fim da adolescéncia, a visdo socioldgica apresenta o
mesmo problema em relacdo ao inicio dessa fase (RUFFINO, 1993).

Neste sentido, Ruffino (1993) fala das crescentes exigéncias sociais para aceder
a condicdo adulta. Rosa (2002) retoma a ideia que apresentamos de Ruffino (1993) e
corrobora o ndo-lugar da adolescéncia; a adolescéncia € um processo subjetivo derivado
do ndo-lugar do adolescente — ou ao menos seu lugar incerto — e € uma necessidade
social. Assim sendo é imperativo um lugar que seja outorgado ao adolescente que o

considere como um sujeito portador de desejos.
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Temos entdo um posicionamento sobre como devemos nos portar diante dos
adolescentes. A saber, que podemos e devemos considerar o adolescente como um
sujeito desejante, como se diz. Aqui ja estamos diante de proposi¢cdes de cunho
psicanalitico, mas que também podem ser encontradas no texto do Sistema Nacional de

Atendimento Socioeducativo (SINASE):

Em nossa sociedade a adolescéncia é considerada momento crucial do desenvolvimento
humano, da constituicdo do sujeito em seu meio social e da construgdo de sua
subjetividade. As relagdes sociais, culturais, histéricas e econdémicas da sociedade,
estabelecidas dentro de um determinado contexto, sdo decisivas na constituicdo da
adolescéncia. Portanto, para o pleno desenvolvimento das pessoas que se encontram
nessa fase da vida, € essencial que sejam fornecidas condicBes sociais adequadas a
consecucdo de todos os direitos a elas atribuidos.

A percepcéo do adolescente como pessoa em situacdo peculiar de desenvolvimento ndo
pode servir como justificativa da visdo tutelar do revogado Cddigo de Menores, que
negava a condi¢do de sujeito de direitos e colocava o adolescente em uma posicéo de
inferioridade (BRASIL, 2006, p. 26).

O SINASE (BRASIL, 2006) percebe que o desenvolvimento do adolescente
depende das condi¢des sociais que lhes sdo apresentadas. Por outro lado, ha a visdo do
adolescente enquanto sujeito de direitos, de onde podemos tirar a ideia de que a
adolescéncia deve ser tida em sua singularidade, em sua subjetividade, como consta no
inicio da citagdo. Subjetividade essa que, em nosso entendimento, pressupde a nogao de
desejo. O SINASE (BRASIL, 2006) considera que o principal objetivo da
socioeducacdo € que seja realizada a inclusdo social do adolescente e seu
desenvolvimento. Um dos nossos objetivos no presente trabalho é corroborar a
possibilidade efetiva deste desenvolvimento, para que o adolescente seja incluido na
dindmica social de maneira mais saudavel; muito embora levemos em consideracdo o
contraponto das adverténcias de Millot (1987) sobre a impossibilidade de prever os
efeitos de uma acéo pedagogica.

Apresentaremos a seguir algumas visOes sobre as mudangas sociais para a

modernidade; dentre as quais se inserem o surgimento da adolescéncia e da familia
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como as conhecemos atualmente. TransformacGes sociais que, como dissemos, podem

ser vistas sob uma 6tica mais virada para questdes politicas e econdmicas, ou menos.

1. Os primdrdios da adolescéncia e as ideologias
A nocdo de adolescéncia € oriunda de mudangas estruturais nas sociedades e
varios fatores estavam implicitos e entrecruzados nesse momento de transformacao.
Buscaremos cobrir alguns desses fatores concorrentes ao surgimento da nogdo de
adolescéncia, dentre os quais podemos citar: a mudanca da ideia de familia, a
importancia que se passou a dar a infancia e sua educagéo, o surgimento do individuo

moderno e da burguesia.

a. Familia e Educacao

Nas sociedades ocidentais, da Idade Média até o século XIX a passagem entre a
infancia e a adolescéncia acontecia com o simples advento da puberdade. A educacao
infantil se dava no ensino das tarefas dos adultos, conforme a capacidade das criangas
(HUERRE & LE FOURN, 2003). Em seu célebre trabalho, Aries (2006) mostra como a
ideia de infancia e adolescéncia que temos atualmente é recente. Até o século XIX, a
infancia era curta e os individuos se colocavam a disposi¢cdo da sociedade, logo que
entravam em contato com adultos (no¢do também recente) e conseguiam uma ocupacao.

Durante a ldade Média, a educacgdo infantil era principalmente realizada pelo
convivio com os adultos de outras familias. Embora ndo fosse um pesquisador da area
da psicologia, Aries (2006) ndo deixa de sublinhar que tal modo de educar as criangas
ndo deixava muito espaco para que pais e filhos edificassem entre si um “sentimento
existencial profundo” (p. 158). A partir do século XV, gradativamente a educacdo das
criancas foi transferida as escolas, num contexto em que se transformaram os

sentimentos da familia. Doravante, a educacéo era proposta e teorizada por pedagogos e
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religiosos e consistia no isolamento da juventude do mundo dos adultos com o fim de
preservar sua inocéncia; além disso, os pais comegaram a cultivar a preocupacao de que
os filhos convivessem o mais proximo possivel, ndo mais os deixando sob os cuidados
de outras familias: aqui esta a transformacao dos sentimentos da familia.

Muito contribuiram neste sentido os tratados de educagdo — que também eram
manuais de civilidade —, que ja no século XVII alertavam os pais sobre a importancia de
sua participacdo na educacdo de seus filhos, preparando-os para a vida. Ariés (2006)
chega a dizer que o “clima sentimental” mudara, que é “(...) como se a familia moderna
tivesse nascido ao mesmo tempo que a escola, ou, ao menos, que o habito geral de
educar criangas na escola” (p. 159). S8o os primordios da “familia sentimental
moderna” (ARIES, 2006, p. 162), na qual a afeicdo paterno-filial é a base para o
convivio familiar.

Os sentimentos de familia progrediram em paralelo e em razédo da vida privada.
Até entdo, ndo havia a separacdo do que hoje conhecemos como as vidas social, privada
e profissional. Ser bem-sucedido dependia de ser “agradavel, ‘amavel’ em sociedade”
(ARIES, 2006, p. 165) — e sociedade deve ser lida como a corte —, fazendo com que o
individuo conseguisse melhor posicdo social. Até o século XVIII, as grandes casas eram
frequentadas por um grande numero de pessoas, que l& travavam relagdes sociais e
profissionais. A partir de entdo, passou-se a proteger a intimidade do lar e dos
individuos “contra 0 mundo (...), contra a pressdo social” (ARIES, 2006, p. 185). A
familia compreende somente os pais e criancas, passando-se a excluir os criados,
amigos e clientes. A vida familiar comecou a se parecer mais com o ideal da familia
moderna, em que 0s pais aumentaram seu cuidado em relacdo as mindcias da vida
familiar, além de seu gosto pela intimidade. Assim, preocupacdes relativas a saude e

educacdo tomaram o primeiro plano na vida familiar.

19



A caracteristica primordial da familia moderna é ter a criangca como o “piv6 de
todo o sistema”; a familia como um grupo diminuto e sem contato social direto, cuja
totalidade da “(...) energia é consumida na promog¢do das criangas, cada uma em
particular, e sem nenhuma ambicdo coletiva: as criancas, mais do que a familia”
(ARIES, 2006, p. 189). Neste interim, a adolescéncia surge também como uma
preocupacao da familia moderna.

O que estamos expondo, serve para mostrar que o sentimento de familia
atualmente enaltecido de maneira peculiar — j& que ndo podemos afirmar que em outras
épocas tal sentimento ndo existia — € recente, € consequéncia e pouco se difere do
sentimento de familia da burguesia do século XVIIl. Uma vida familiar que da
burguesia se estendeu a nobreza e ao povo, é o que leva Ariés (2006) a encontrar “(...)
uma relacdo entre o sentimento da familia e o sentimento de classe” (p. 195). Isso tem
consequéncias praticas para a socioeducacao.

Expliqguemos inicialmente relembrando que, no artigo 4° do Estatuto da crianca
e do adolescente (BRASIL, 1990/2010), uma lei que versa sobre a protegéo integral da
crianga e do adolescente, responsabiliza a familia, a sociedade e o Estado na garantia
dos direitos da populagdo infanto-juvenil. Falando mais especificamente sobre medidas
socioeducativas, no SINASE (BRASIL, 2006) séo apresentadas doze “Diretrizes
pedagdgicas do atendimento socioeducativo”, cujo objetivo é “(..) orientar e
fundamentar a pratica pedagogica (...)” (p. 47). Dentre as diretrizes, observamos uma
que se intitula “Familia e comunidade participando ativamente da experiéncia
socioeducativa” (p. 49). A ideia deste item, como sugere o titulo, é que a participacéo
tanto da familia, quanto da comunidade e de organizacbes da sociedade civil é
fundamental para que possam ser atingidos os objetivos das medidas socioeducativas.

Assim,
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As préticas sociais devem oferecer condi¢des reais, por meio de acBes e atividades
programaticas a participacdo ativa e qualitativa da familia no processo socioeducativo,
possibilitando o fortalecimento dos vinculos e a inclusdo dos adolescentes no ambiente
familiar e comunitario. As acGes e atividades devem ser programadas a partir da
realidade familiar e comunitaria dos adolescentes para que em conjunto — programa de
atendimento, adolescentes e familiares — possam encontrar respostas e solu¢bes mais
aproximadas de suas reais necessidades (BRASIL, 2006, p. 49).

Destas concepgfes do Estatuto da crianca e do adolescente (BRASIL,
1990/2010) e do SINASE (BRASIL, 2006), depreendemos que o entendimento de
familia é oriundo de uma determinada realidade social, historica e econdémica. Uma
concepcao de familia muito difundida na atualidade é a que acabamos de apresentar,
burguesa, na qual impera o amor paterno-filial, como disse Ariés (2006). Todavia, esta
passagem do SINASE (BRASIL, 2006) nos orienta a levar em consideracéo o contexto
no qual a familia estd inserida, a fim de buscar solucdes as situacGes. Em termos
praticos, nosso escopo € a participacéo ativa dos familiares no processo socioeducativo,
0 gque pensamos que nao sera pela imposicdo de composicdes e atitudes familiares que o

conseguiremos. Nao queremos culpar os pais, mas responsabiliza-los.

b. Ideologia do individuo

Matheus (2010) é um psicanalista que pesquisa sobre a adolescéncia e que
coloca em primeiro plano o individualismo. Ele se apoia em consideracdes de Zizek
(1996 apud MATHEUS, 2010) sobre a ideologia. Por sua vez, Zizek (1996 apud
MATHEUS, 2010) € um autor que procura associar as visdes lacaniana e marxista. Ha
uma problematica em utilizar a critica a uma ideologia na teoria psicanalitica para dai
derivar uma nova teoria. Tendo em vista que na psicanalise a teoria € resultado do
método de investigacdo que é coincidente ao tratamento (FREUD, 1923c/1996) — no
qual a associacéo livre tem valor distintivo —, uma teoria critica da psicanalise seria uma

pesquisa de psicanalise aplicada. E o que pensa Celes (1994), quando define a reflexéo
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psicanalitica como o uso de seus conceitos, mas mantendo “(...) certa fidelidade com
suas origens” (p. 206).

O objetivo de Zizek (1996 apud MATHEUS, 2010) € “(...) pensar a tensdo que
subsiste entre 0 sujeito psiquico em sua perspectiva singular e inconsciente, e a
realidade social a qual se reporta, tal como esta veio a se configurar na modernidade, a
partir do advento do capitalismo” (MATHEUS, 2010, p. 70). Matheus (2010) aponta
que a ideia de Zizek (1996 apud MATHEUS, 2010) presente nas teorizacGes sobre a
adolescéncia se refere ao “(...) desequilibrio do capitalismo (...), promotor de suas
desigualdades (...)”, que “(...) também serve como legitimacdo da ideologia do
individuo, na qual cada um é responsavel por seus éxitos e infortunios, servindo-se dos
demais como exemplo e confirmagdo de suas crengas” (MATHEUS, 2010, p. 88).
Assim, a principal critica que Matheus (2010) busca operar em rela¢do as teorias da
adolescéncia se refere a ndo levar em conta questdes sociais, historicas e politicas. Essas
questBes estdo presentes na ideia de adolescéncia e em sua associagao a crise, que ndo é
oriunda da psicanalise. Trata-se de uma concepc¢éo interessante, frente a qual ao longo
da presente dissertagdo teremos oportunidade de nos posicionar. Em principio, podemos
afirmar que a observacéo de fatores sociais mais amplos em interagdo com o psiquismo,
ndo € novidade nas teorias de psicanalistas sobre a adolescéncia, das quais abordaremos
algumas.

Buscaremos explicitar que Matheus (2010) relaciona a ideologia do individuo da
sociedade ao binbmio adolescéncia-crise. Destarte, se Aries (2006) considera que a
familia triunfara sobre o individualismo, Matheus (2010) pde o individualismo em
primeiro plano, afirmando que a ideia de adolescéncia foi formada a partir da

modernidade, com a nogdo de individuo. No entanto, avaliamos que o sentimento de
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familia burguesa de que fala Aries (2006) faz parte do individualismo a que Matheus
(2010) se refere.

Um dos inicios possiveis para a associacao entre adolescéncia e crise pode ser o
século XVI1II, com J.-J. Rousseau, precursor das ideias de adolescéncia da era moderna.
Dizemos um dos inicios possiveis, pois apresentaremos ainda a visdo da adolescéncia
como surgindo de outros contextos, sem o Vviés politico, como o apresentado por
Matheus (2010). Prosseguindo, Rousseau via a importancia da educacdo para a
formacdo do homem livre e esclarecido que participara da transformacao da sociedade.

Matheus (2010) relaciona a periodizacdo das idades da vida (ou seja, infancia,
adolescéncia, maturidade e senescéncia, tal como conhecemos atualmente) ao
surgimento do individuo moderno que, por sua vez, surge com a revolucdo francesa. A
adolescéncia é fruto da demarcagdo do espaco burgués, que se caracteriza pela
privacidade e intimidade em oposi¢do ao universo publico — tal como vimos ser a crenca
de Ariés (2006). Matheus (2010) acrescenta que o Estado necessitava da criacdo do
individuo moderno para a promogdo do seu sustento. E nesse contexto e como uma
etapa necessaria ao processo de formagdo do individuo que a adolescéncia adquire seu
carater funcional. Matheus (2010) considera que a ideologia do individuo que ainda
viceja na contemporaneidade tem na adolescéncia um dos seus pilares de sustentacao, j&
que o proprio individuo moderno depende da “necessaria” passagem adolescente
(MATHEUS, 2010).

A criacdo da burguesia e sua ascensdo no século XVIII dependeram do advento
da mobilidade social, da expansdo comercial e da centralizagdo do poder com o
aparecimento do Estado moderno. Para que tal configuracdo social se sustentasse, era
necessario que os individuos pudessem ser responsabilizados, desonerando o Estado

(MATHEUS, 2010). Estamos diante da ideia de que a existéncia do Estado depende do
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individuo autdbnomo, responsavel pelas proprias acées. Matheus (2010) diz que “(...) a
responsabilidade de cada um ante os prdprios atos, valores e sentidos, é a contrapartida
da conquista dos direitos e o reconhecimento de sua singularidade” (p. 119-120).

Estamos falando do surgimento do Estado moderno que, entre os finais dos
séculos XVIII e XIX, sdo originadas politicas publicas, em grande parte devido a
instituicdo familiar (MATHEUS, 2010). A partir da revolucédo francesa, o Estado passou
a ser convocado a se responsabilizar pelos individuos e suas necessidades, o que fez
com que tivesse de mudar sua relagdo, até entdo pautada na opressdo, com as camadas
populares do antigo regime (DONZELOT, 1986 apud MATHEUS, 2010, p. 123).
Necessitando de maior contingente para incrementar a forca de trabalho, o Estado
estendeu sua responsabilidade aos “desviados ou desfavorecidos” (MATHEUS, 2010, p.
125), particularizando a sua atencéo para esses cidadaos.

A partir do momento em que o Estado passou a se preocupar com os ditos
desviados, preocupacédo tdo antiga quanto a sociedade, 0s jovens também passam a ser
alvo dessas politicas e a ser mais regulados em suas condutas. Doravante, 0s jovens sdo
tomados individualmente em seu dever de obedecer e ndo mais em relacdo a sua faixa
etaria, como grupo social. Tomar os sujeitos individualmente, marca a diferenga da
intervencdo do Estado moderno para diferentes épocas. Neste interim, Matheus (2010)
sublinha que, com poucas excecBes em que estardo envolvidos fatores politicos, a
revolta dos jovens estara associada a familia (MATHEUS, 2010).

Ressaltemos o deslocamento operado por esta nocdo de individuo em relagédo ao
adolescente, porque de um conflito social passa para a esfera da familia, o que faz do
conflito ser, em ultima instancia, individual. Conflitos que aconteceriam no ambito
social passam a acontecer no intimismo e na privacidade do lar burgués. Assim, vemo-

nos diante da necessidade de uma crise subjetiva para que ocorra o deslocamento do
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campo do social ao individual. Uma crise circunscrita a0 momento da adolescéncia. Em
outras palavras, a nocao de individuo abafa as dimensdes politica e social que nem por
isso, deixam de operar, porque lhes sdo constitutivas. E esse 0 mote do livro ao qual
estamos nos referindo de Matheus (2010), que busca discutir as diversas teorias de
psicanalise sobre adolescéncia. O que Matheus (2010) questiona com a problematizacdo
da moderna ideologia do individuo é esse apagamento das dimensdes politica e social
nas teorias da adolescéncia, circunscrevendo as “crises subjetivas” a fatores estritamente
individuais. Por esta razdo, consideramos importante mostrarmos 0 surgimento da
adolescéncia como fruto de um processo historico, politico e social.

Em suma, a adolescéncia é uma “crise” subjetiva necesséria para a formacéo do
individuo que, por sua vez, é necessario para que o proprio Estado possa se sustentar.
N&o buscamos outra forma dos sujeitos serem tratados, mesmo porque, € pela
responsabilidade individual que os diversos direitos sdo garantidos, como diz a citagdo
acima de Matheus (2010). Frisamos que somos favoraveis a responsabilizacdo dos
adolescentes por seus atos. Nosso presente argumento objetiva que, no caso, as
instituicbes sociais também sejam responsabilizadas pela adolescéncia e pelas
derivacgdes de sua crise subjetiva. Quando falamos nas institui¢fes sociais, estamos nos
dirigindo ndo somente ao governo, mas a sociedade como um todo. Neste sentido,
pensamos ratificar a nocdo expressa no artigo 4° do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (BRASIL, 1990/2010), que responsabiliza o Estado, a familia e a
comunidade na tarefa de garantir o cumprimento dos direitos de criangas e adolescentes.
Direitos “(...) referentes a vida, a saude, a alimentacdo, a educagdo, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia

familiar e comunitéria” (BRASIL, 1990/2010, p. 11-12).
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Em termos de teoria psicanalitica em relacdo com a educacdo e a adolescéncia,
Cifali (2007) observa que ao olvidarmos a questdo cultural e politica, incorremos no
risco de fazer com que tal questdo retorne sobre nés, porque, de inicio, pertencia-nos.
Assim, posicionamo-nos favoravelmente a necessaria consideracao dos fatores politicos
e sociais para abordar a adolescéncia e a socioeducacédo, especialmente. Ao longo do

trabalho teremos a oportunidade de defender de outras maneiras, tal assertiva.

c. O processo de importacdo brasileiro

Em Ordem médica e norma familiar, Costa (1999) descreve a sociedade
brasileira durante o periodo colonial e a transformacdo da familia da elite rural na
familia nuclear burguesa, préxima de como a conhecemos atualmente. Matheus (2010)
chamou o processo de que trataremos de “importacéo e adaptacdo de uma ideologia” (p.
128); j& Costa (1999) o chamou de “reeuropeizacdo das mentalidades e costumes” (p.
56). Falamos da mesma nocdo de individuo, criada na Europa e difundida no Brasil, 0
que também ocorreu nos paises europeus entre si.

No Brasil, a transicdo da familia colonial a burguesa foi fruto de um processo de
adequacdo da sociedade brasileira & sociedade europeia, que ndo se deu sem resisténcia
(COSTA, 1999). Falamos, entdo, de uma importa¢do que nao foi direta e imediata, mas
passou pela sua adaptagdo aos costumes brasileiros de antanho, nos conformes da
complexa organizacao social (desigual e hierdrquica) e da posi¢do do Brasil na relacéo
de forcas no continente americano (MATHEUS, 2010).

Para sua argumentagédo, Costa (1999) se embasa na compreensdo foucaultiana
sobre 0s mecanismos para o0 exercicio do poder nas sociedades ocidentais, que fazem
com que os individuos ajam socialmente de acordo com um padrdo desejado: a lei e a

norma. Aquilo que pode ser abarcado pela lei é considerado crime, cuja contencdo pode
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se dar explicitamente pelas instituicOes estatais. Todavia, nem tudo 0 que escapa aos
interesses do Estado estd ao alcance da lei, que é quando a norma € utilizada,
compondo-se de praticas discursivas e ndo-discursivas. Dentre os alvos do poder
normalizador do Estado estdo os loucos, para os quais o dispositivo médico é posto em
pratica a fim de “(...) preservar a integridade do contrato social democréatico-burgués”
(COSTA, 1999, p. 51), mantendo, ao mesmo tempo, os direitos individuais. “Criam-se,
assim, dois tipos de intervencdo normativa que, defendendo a salde fisica e moral das
familias, executavam a politica do Estado em nome dos direitos do homem” (COSTA,
1999, p. 51).

Iniciemos, entdo, a descricdo do processo de transformagdo social como
apresentado por Costa (1999). Até a chegada da corte portuguesa no Brasil, os
interesses do grupo familiar eram determinantes para o futuro de qualquer um de seus
integrantes. Fora do ambito familiar, nos municipios em geral, as grandes familias rurais
monopolizavam o governo. Desta feita, o poder familiar se fazia e se perpetuava interna
e externamente (COSTA, 1999).

Costa (1999) faz a afirmacao de que na familia colonial — estamos nos referindo
as familias rurais que detinham o poder econémico e social até o periodo préximo ao
final do século XVIII — os seus membros ndo tinham a liberdade de se orientar no
mundo como bem entendiam, ou seja, ndo havia liberdade de escolha. Os interesses a
serem observados primeiramente pelos individuos eram da autopreservacdo do grupo
familiar e da propriedade, além de haver as orientagdes da igreja, que em geral se
coadunavam com (ou se adaptavam aos) interesses familiares. A *“(...) familia
funcionava como um bloco compacto voltado exclusivamente para o clé (...)”, o que
“(...) gerou uma introversdo social prejudicial aos interesses do Estado. A familia ndo

formava cidadéos, e sim parentes” (COSTA, 1999, p. 46-47).
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A familia colonial ainda era fortemente orientada pelo patriarcalismo, um modo
de organizacdo predominante também no meio urbano; pois ao passo que a familia rural
exercia 0 seu poder no meio urbano, as familias de outras camadas sociais eram
reduzidas a mesma organizacdo (COSTA, 1999). Vemos aqui um processo similar ao
europeu em relagdo a familia burguesa modelar para toda a sociedade (ARIES, 2006;
MATHEUS, 2010). Enfim, Costa (1999) caracterizou a familia colonial e como os

membros agiam da seguinte forma:

A familia colonial fundou sua coesdo num sistema piramidal cujo topo era ocupado pelo
homem, em sua polivalente fun¢do de pai, marido chefe de empresa e comandante da
tropa. Do homem era exigida toda iniciativa econdmica, cultural, social e sexual. Os
demais membros do grupo ligavam-se mutuamente e ao pai, de modo absolutamente
passivo. Toda alianca voluntaria em funcdo de objetivos comuns era excluida. O pai
representava o principio de unidade da propriedade, da moral, da autoridade, da
hierarquia, enfim, de todos os valores que mantinha a tradigéo e o status quo da familia
(COSTA, 1999, p. 95).

Procuramos dar um panorama da sociedade brasileira de entdo para mostrar
como no Brasil-coldnia tinhamos uma familia rural com valores morais sélidos e bem
estabelecidos, com referenciais nitidos para serem seguidos. Ao ponto em que 0S
desejos e 0 nome do pai (literalmente) davam aos demais membros do grupo familiar a
mesma aspiracdo. “Havia quase um vacuo de interesses proprios no restante dos
membros. O desejo correto era o desejo do pai; 0 interesse justo era 0 da manutencao do
patriménio” (COSTA, 1999, p. 47). Para que a familia rural viesse a se aproximar do
modelo de familia hodierno, foi necessaria uma intervencdo de cunho profissional
(COSTA, 1999).

Para operar as mudancas que seriam interessantes ao Estado, o que inclui desde
a mudanca da familia a relacdo dos individuos com o Estado, foi formada uma alianca
médico-estatal. Assim, os médicos higienistas, com o apoio do Estado, intervieram na
sociedade, particularmente na vida das familias rurais, para mostrar aos parentes que
havia outros modos de viver; que a tutela do Estado poderia possibilitar aos individuos

uma vida mais autdnoma em relacdo ao grupo familiar. Todavia, Costa (1999) aponta —
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e é essa a principal critica feita ao longo de todo o livro ao qual nos referimos — que a
alianca médico-estatal ndo tinha somente o interesse de libertar os individuos do jugo do
patriarcalismo: a organizacao social centrada no poder familiar ndo era conveniente ao
Estado, ja que se buscava a centralizacdo do poder nas méos deste ultimo (COSTA,
1999).

Costa (1999), entdo, observa varios modos de intervencdo dos médicos
(fundamentados com proposic¢des higienistas) nas familias rurais para que elas viessem
a ser Uteis ao Estado, adaptando-se ao novo sistema econdmico e politico, formando
individuos a servico da nacdo. Foi uma acdo que beneficiou todas as instancias
envolvidas: o Estado, pois objetivava ter o controle sobre a sociedade, sem demasiadas
revoltas, de tal modo que as pessoas, de livre vontade, pudessem servir a ordem estatal;
os médicos, por buscarem e terem alcangado sua independéncia em relacdo ao regime
colonial quando se aliaram ao novo sistema; e, por fim, as familias da elite que, se
foram praticamente obrigadas a se adaptar a nova ordem social, conseguiram outras
maneiras de impor o seu dominio, aceitando aceder a condigdo burguesa (COSTA,
1999).

Os médicos, por meio do controle do corpo, do sexo e dos sentimentos
familiares (dos conjuges, pais e filhos e das relacdes entre eles), contribuiram para que a
familia rural tornada burguesa — por meio de ofertas de possiveis progressos materiais —
fosse dominada politicamente. Desenvolveu-se uma pedagogia médica, que tinha por
objetivo a educacdo fisica, moral, intelectual e sexual. A doutrinagdo chegou a tal ponto,
que vimos (e vemos) pais que nunca estdo seguros de seus sentimentos e agdes para
com seus filhos. Familias que passaram a ter especialistas a tiracolo, que avaliam e
mostram “(...) 0s excessos e deficiéncias do amor paterno e materno” (COSTA, 1999, p.

15).
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As intervengdes médicas junto a intimidade das familias colaboraram ainda para
que o poder patriarcal fosse pulverizado nas demais instancias (ou instituicdes) da
sociedade, ou do Estado propriamente. Os médicos iam minando o poder do patriarca da
familia, além do proprio sentimento de familia vigente e do parente a servigo da familia,
para que se tornasse um individuo (ou cidad&o) a servi¢co do Estado. Assim, 0os médicos
enalteciam a importancia da infancia e da adolescéncia para o surgimento de um
individuo correto e realcavam o papel da mulher nessa empreitada. Os médicos
praticamente catequisavam os membros familiares a fim de fazer surgir o sentimento
nacionalista e humanitario em detrimento do que era o sentimento de solidariedade da
familia.

Ao mesmo tempo em que o sentimento de intimidade familiar era ensinado pela
politica higienista, a familia ainda era instada a se expor ao contato com o mundo. Se as
mulheres e as criangas “gozavam” de certa irresponsabilidade e o homem-pai era
detentor do poder de discernimento entre certo e errado, criaram-se discriminagdes entre
qual responsabilidade que o individuo de cada idade e sexo deveria ter. As proibicdes
passaram a ser particularizadas, abolindo as regras gerais. O que era “proibido” ou
“permitido” aumentou em complexidade, o que elevou as chances de que conflitos
familiares existissem. Transpondo este conflito para a esfera da adolescéncia,
testemunhamos aquilo que Matheus (2010) considerou ser a individualizagdo da crise
adolescente: seu confinamento ao grupo familiar.

O que antes era inconteste, pois centrado em concepcdes divinas e paternas,
passou a ser incerto. “Quase toda atividade humana podia ser potencialmente moérbida.
Simultaneamente, quase toda conduta tornou-se um tesouro virtual de acdo terapéutica.
Tudo era ao mesmo tempo sadio e doente” (COSTA, 1999, p. 139). A preocupac¢ao com

as recomendacOes dos higienistas se tornou tamanha, que os proprios individuos se
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puseram em estado de alerta e, eles mesmos, tonaram-se fiscais da higiene. E o plano do
Estado de que os individuos compactuassem voluntariamente com a sociedade foi um
sucesso. Para que o controle pudesse ser mais eficaz, a familia teve de diminuir o seu
namero de integrantes e, diante dos perigos mundanos (doencas e promiscuidade), o lar
se tornou um lugar de sossego. Com a aceitacdo dos preceitos médicos por cada
elemento familiar e com a fiscalizacdo pessoal e mitua, uma relativa paz pbéde ser
instaurada entre os membros da familia, possibilitando, enfim, a vida em familia.

Podemos caracterizar mais precisamente o resultado da intervencdo médico-
estatal. Com o processo de importacao, a familia brasileira se tornou bem préxima a da
burguesia europeia, como descrita ao longo do capitulo. Assim, falamos da familia
nuclear em que a mulher deixou o confinamento do lar para ocupar as ruas, entdo
perigosas, com maior liberdade, sem tanta opressao por indiscri¢do e pudor. Ou seja, as
mulheres tiveram de se tornar participativas socialmente. A luta dos médicos contra o
poder patriarcal se deu no campo dos cuidados a saude que deveriam ser tomados em
relacdo & mulher e a criangca. Falamos de uma familia cujos integrantes tinham grande
preocupacdo com relacdo a salde propria e dos outros familiares. Os cuidados que 0s
sujeitos comegaram a dispensar ao corpo derivaram em preocupacdo com relagdo ao
psiquismo.

A exaltacéo higiénica do corpo, da casa, da educacdo, em defesa da salde, desenvolveu
na familia uma acuidade que ela ndo possuia. Refinando seus instrumentos de ausculta,
em breve ela foi capaz de ouvir ruidos aos quais era totalmente surda. (...) A atencédo
atomizada, focalizada na vigilancia especifica e adequada a cada pessoa fez crescer
geometricamente o valor do individuo e de sua historia fisico-emocional. A maneira
como o individuo tinha sido tratado na sua infancia era determinante de suas qualidades
corporais e morais quando adulto (COSTA, 1999, p. 144).

O que era antes imperceptivel, por conta da atencdo dispensada ao patriarca,
tornou-se um ponto a ser observado, porque a imprevidéncia no tocante a educacao
passou a ser considerada a causa de determinados estados emocionais ou condutas

sociais. As condutas passaram a ser explicadas psicologicamente, pela “interioridade’.
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“A medicina social insistia em mostrar que a salude do Estado estava para a
familia assim como a satde de um filho estava para a de uma mae. A instituicdo da
familia nuclear era celula mater da sociedade” (COSTA, 1999, p. 148). O amor
direcionado a familia se identificava com amor ao Estado, apresentado como algo
natural. Estado e instituicdo familiar eram homogéneos por fazerem parte da
humanidade.

Agora as leis estavam vinculadas & humanidade e ndo mais ao pai ou a Deus.

Falamos do homem que esta acima das classes e das racas, da

Humanidade evidentemente assimilada a burguesia, a primeira classe histérica a
pretender impor universalmente seus valores. (...)

Fracionando as velhas relacfes de “casta”, religido e propriedade, a medicina higiénica
preparou a familia para acomodar-se e participar na criagdo dos valores de classe, corpo,
raca e individualismo, caracteristicos do Estado burgués (COSTA, 1999, p. 150-151).

E nesse contexto que a infancia enquanto o centro da familia que requer
cuidados e educacéo especificos fez com que se modificassem as relagfes dos pais com
seus filhos. O trono, até entdo ocupado pelo pai, passou a ser o lugar da crianca. Com a
burguesia, falamos de uma familia em que o pai é responsavel por trazer o sustento
material, enquanto a mée se dedica a educacao inicial dos filhos. Por fim, os filhos ndo
eram mais criados para a familia, mas para a humanidade. Na defesa dos proprios

direitos, o Estado protestava em favor dos direitos do filho (COSTA, 1999).

d. Reflexdo a partir das criticas ao modo de organizacao burgués

O tema principal abordado por Costa (1999) foi a alianga médico-estatal
moldando a sociedade colonial. A critica se da em torno da ideia de que quando os
médicos tratavam seus pacientes estariam servindo aos interesses estatais que buscava a
concentracdo do poder. Tal critica faz com que observemos mais atentamente nosso

trabalho na aplicacdo de medidas socioeducativas.
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Enquanto servidores publicos que trabalham com a socioeducacdo, nos
psicélogos — bem como as outras especialidades — estamos numa encruzilhada: a que
interesses respondemos? Em outras palavras, de quem é a demanda? Embora ndo seja
uma transposicdo direta da critica de Costa (1999), ha similaridade em relacdo ao
questionamento. Certamente, respondemos ao Estado, tanto na esfera do judiciéario,
quanto na esfera do executivo, o que impede ou restringe a discricionariedade. Ainda
consideramos, a partir das ideias apresentadas por Matheus (2010), que a sociedade
depende da responsabilizacdo dos individuos, o que responde pela relevancia do
trabalho.

Agora podemos tomar a socioeducacao no que ela contém de consideracéo pelas
necessidades do adolescente, o que viemos abordando desde a introdugéo. Pode-se
acrescentar o imperativo de que aspectos socioeducativos prevalecam sobre o0s
meramente sancionatorios; a ideia da participacdo do adolescente em todas as fases das
atividades socioeducativas, do planejamento & avaliacdo; o respeito a diversas
especificidades devido ao entendimento da adolescéncia enquanto uma situacdo de
desenvolvimento, etc. (BRASIL, 2006). Falamos de direitos conquistados ao longo dos
tempos e que estdo inclusos nas concepcdes do SINASE (BRASIL, 2006), quando
considera que a necessidade de legislacdo especial para a adolescéncia (BRASIL,
1988/2011).

Se por um lado o adolescente € responsabilizado individualmente por uma crise
(MATHEUS, 2010), por outro Ihe é auferida liberdade da qual os jovens ndo gozavam
outrora. Estamos frente a uma situacdo complexa, na qual entra em jogo a critica
elaborada por Costa (1999) que versa sobre a defesa dos principios do liberalismo entédo
realizada pelo Estado como um artifice para a obtencdo da ordem social. Todavia,

pensando novamente nos movimentos sociais que ao longo dos tempos conquistaram
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direitos a diversos setores da sociedade, pensamos poder dissocia-los dos interesses do
Estado. Queremos, com isto, relativizar as criticas a liberdade individual, que tem como
resultado maior amplitude de possibilidades, como vemos atualmente.

Deste modo, contrariamente ao que fez Costa (1999), atentamo-nos aos
beneficios de uma intervencdo estatal. No entanto, mesmo admitindo a existéncia de
progressos em relacdo ao que a intervencdo higienista oferecia, Costa (1999) acentua o
excesso de preocupacdo em relacdo a cuidados fisicos e emocionais a que os individuos
ficaram sujeitos, por terem se desfeito dos lagos da familia extensa e se imiscuido na
soliddo da familia moderna. Tudo com o objetivo do controle.

Realmente, temos de levar em conta tais criticas para nossa pratica. Costa (1999)
adverte a respeito da préatica de “(...) normalizacdo das condutas e sentimentos (...). Ela
procede (...) despolitizando o cotidiano e inscrevendo-0 nas micropreocupagdes em
torno do corpo, do sexo e do intimismo psicoldgico” (p. 17). Uma saida possivel para o
trabalho junto aos adolescentes, pode ser a discussdo de fatores politicos que estejam
envolvidos em suas atuagdes violentas e, em nivel mais amplo, em nosso contexto
socioecondémico atual. Enfim, acreditamos que ainda had muitos pontos a serem
discutidos acerca da socioeducagdo enquanto forma de controle social, o que pode ser
feito em outro contexto. Mas, a principio, uma forma de relativizar € a priorizagdo das
medidas socioeducativas em meio aberto.

Costa (1999) ainda critica a acdo de “especialistas” junto a familias, que muitas

vezes reproduzem a atuacao dos higienistas.

Utilizam o mal-estar da familia como matéria prima para a reinsercéo dos individuos no
circuito social. Nao porque visem (...) a adapta-los explicitamente aos valores politico-
ideoldgicos dominantes, mas porque os adaptam (...) a uma norma fisica, psiquica e
sexual tipica e exclusiva do universo burgués (COSTA, 1999, p. 16).

Reafirmamos, entdo, nosso posicionamento apresentado na ocasido da exposicao

do pensamento de Aries (2006), de que nosso dever ndo é impor determinada
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organizacdo, mas buscar que os familiares possam se preocupar com Seus consortes,
como ocorria na familia burguesa. Contrariamente a uma tentativa de adequacao,
levamos em conta a realidade familiar e social, como preconiza o SINASE (BRASIL,
2006). Evitamos a nociva doutrinacdo das familias buscando potencializar os cuidados
que dedicam aos filhos.

Com o fim de mostrar a que familia chegamos hoje, citemos Costa (1999):

No presente momento, tornou-se banal constatar que a familia vai mal. (...) A familia
esta vivendo em rude impasse. Perdeu seus antigos valores sem conseguir criar nada que
pudesse substitui-los. A mobilidade sociocultural do universo privou-a de seus vinculos
tradicionais e, a0 mesmo tempo, da possibilidade de estabelecer novos relacionamentos
solidos. Sem auxilio, portanto, ela estaria perdida. Sem cuidados especializados, ndo
encontraria saida para os conflitos em que se debate (COSTA, 1999, p. 11-12).

Nos dois ultimos capitulos teremos oportunidade de refletir a respeito de fatores
sociais e subjetivos que contribuiram para que o quadro da familia descrito por Costa
(1999) seja verdadeiro. Todavia, € importante ressaltar que Costa (1999) se refere as
“familias desequilibradas” (p. 12) que buscam ajuda por aparentemente terem
renunciado ao dever de resolver internamente os problemas que lhes séo proprios. Por

ora, figuemos com estas afirmacoes.

2. Outras contextualizagdes...

Acreditamos ter mostrado que a eclosdo do entendimento de adolescéncia que
temos atualmente € decorrente da modernidade. Todavia, esta historia pode ser contada
de varias maneiras, dentre as quais uma visdo que realiza uma critica ideologica, tal qual
a apresentada no subitem 1.2.. Agora objetivamos acompanhar a evolugdo do conceito
de adolescéncia em outras perspectivas, ndo focalizando o viés da ideologia do
individuo.

Podemos apresentar diversos campos nos quais os contornos da adolescéncia

foram sendo paulatinamente tracados. Dentre estes campos esta a literatura do século
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XIX, a qual exibiu alguns romancistas que viveram a adolescéncia ainda embrionéria e
a reproduziram nos livros pioneiramente. Além de serem objeto dos romancistas, 0s
jovens também foram alvo do debate de varios segmentos da sociedade. Entre eles estdo
pais, educadores, médicos, socidlogos e criminologistas (HUERRE & LE FOURN,
2003).

A partir dos seculos XVIII e XIX, os estudos médicos sobre a adolescéncia
cresceram gradativamente, enfocando principalmente a puberdade. Os psic6logos, por
sua vez, verteram suas visdes sobre a adolescéncia nas primeiras décadas do Gltimo
século. Comecaram a estudar a adolescéncia quando comecou a ser considerado
também o campo do espirito, ndo somente percebendo a adolescéncia como uma
questdo fisica (CARON, 2003).

Os autores pesquisados, em geral, acentuam a escolarizagédo para a formagao do
conceito de adolescéncia. Até o final do século XV, ndo havia idades escolares
definidas, nem separacdo por idades. As turmas poderiam ter de criangas a ancidos. A
divisdo das classes escolares por idades conhecida hodiernamente se iniciou com a
burguesia e surgiu de maneira gradual no final do século XVIII. A educacdo formal
infanto-juvenil (ensinos primario, secundario e universitério) influenciou para conferir
nitidez & separacio entre infancia e adolescéncia no final do século XIX (ARIES, 2006).
A revolucdo francesa teve importancia capital para que a escola se tornasse realidade
para uma parcela maior da populagdo, quando o valor da escola para a sociedade foi
fortificado. Caron (2003) aponta que debates psicopedagdgicos foram travados acerca
das idades da vida, principalmente a respeito da infancia e da juventude. A énfase no
papel da educagéo pressupde os estudantes como cidaddos em formacdo e neles séo
projetados os ideais. Todavia, Caron (2003) observa que, ao passo que a escola era

formadora de cidaddos, era (ou €) também um método de controle social.
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A respeito da associacdo entre adolescéncia e crise, Emmanuelli (2005) diz que
as transformac0es sociais na Europa oitocentista ataram esses lagos. A capacidade de
mobilizacdo e politizacdo dos adolescentes gerou ameacas ao poder politico, sendo-lhes
atribuido um potencial de periculosidade para os outros e para si (EMANNUELLI,
2005). Para Huerre & Le Fourn (2003), os adolescentes viraram o bode expiatério do
poder politico ameacado, ou das mazelas da sociedade como um todo.

A escola e a universidade, especialmente os filésofos, foram tomados como
rivais pela grande burguesia e pela igreja. A razdo é que ensino académico proporciona
a juventude o gosto pela pesquisa, libertando-a do jugo da escolastica. Esse contexto
deu origem ao estudante do século XIX, pleno de rebeldia, ambigdo e vibra¢do, mas
pouco determinado (HUERRE & LE FOURN, 2003). Se mostramos acima a educagéo
formal como um método de controle social, aqui vemos os ganhos do jovem ao se
aproximar do conhecimento — mesmo com as pechas (HERRE & LE FOURN, 2003).

A secularizagdo do entendimento da vida foi outro fator contributivo para o
advento da nocdo de adolescéncia. Uma visdo cientifica da vida em detrimento da
religiosa permitiu aos individuos que dessem mais valor a vida, porque ndo ha mais a
promessa da compensacdo dos sofrimentos mundanos em outra existéncia. Caron
(2003) fala que quando a morte recebe os matizes da injustica, é a vida que se torna
sagrada. Juntamente com a no¢éo de geracdo — surgida em paralelo & de adolescéncia —,
0 adolescente passa a ser visto como aquele que questiona a geragéo precedente, tanto
sobre o plano privado (nivel familiar), quanto sobre o plano publico (contestacdes
politicas e/ou sociais) — chegando a ameagar as sociedades liberais burguesas (CARON,
2003).

Percebemos que no mundo do século XIX a razdo emergiu triunfante a0 mesmo

tempo em que os adultos se aventuravam na protecdo dos valores tradicionais. Deste
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ponto em diante, 0s jovens serdo identificados aos insensatos pelo nao lugar e pela néo
adequacdo a norma. Por isso, sdo isolados. Falamos de algo recorrente na histéria das
civilizagbes: a resposta social de qualificar de irresponsaveis (juridicamente, diriamos
hoje) menores, infratores e loucos. Nessa configuracdo, coexistem modos de pensar
antigos e formas de segregacdo que se renovam — um cenario que se mostra tao atual!
Referimo-nos a uma juventude que, em formacdo, ja se encontra inserida no rol dos
insuportaveis a sociedade, que faz os especialistas (para usar uma terminologia atual)
terem de se utilizar da razdo (HUERRE & LE FOURN, 2003).

Finalmente e, talvez seja 0 ponto que mais nos interessa no momento, podemos
apresentar a adolescéncia da virada dos séculos XIX e XX também como uma categoria
do direito (CARON, 2003), como se pode entrever no ultimo paragrafo. Uma das
formas dos legisladores prestarem atencdo aos adolescentes foi a elaboracdo de leis
trabalhistas que contemplassem o publico juvenil. Neste ponto, Huerre & Le Fourn
(2003) afirmam que a idade minima para o ingresso no mercado de trabalho aumenta,
enquanto que a jornada de trabalho diminui sensivelmente.

Se se criavam leis para regular o trabalho infanto-juvenil, 0 mesmo acontecia em
relacdo a determinacdo da idade necesséria para a responsabilizacdo legal pelo
cometimento de crimes (CARON, 2003). Assim sendo, estamos frente a dois bindmios,
nos quais a adolescéncia era incluida no contexto legal: adolescéncia e trabalho, e
adolescéncia e criminalidade. O problema do binémio adolescéncia-criminalidade é a
atribuicdo aos adolescentes da qualidade de perigo social, o que pode ser atestado pelas
teses de direito penal do inicio do século XX (CARON, 2003). Ruchat (2003) também
marca a estreiteza da ligagéo entre os conceitos de adolescéncia e delinquéncia juvenil.
Propde que a delinquéncia juvenil € um conceito o qual ird alimentar educadores, juizes

e psiquiatras da infancia. Vemos, entdo, que a adolescéncia surge em meio as
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transformacOes sociais, j& com a pecha da violéncia. Eis a heranca da sociedade aos
adolescentes.

Enfim, pudemos perceber como o adolescente surgiu e foi reconhecido
gradativamente e em diversas frentes ao longo do século XIX para eclodir com toda a
sua forca no inicio do século XX. A distingdo definitiva (serd?) em relacdo a infancia se
deu na segunda metade do século passado, como veremos a seguir. Huerre & Le Fourn
(2003) observam que tal acontecimento coincidiu com o surgimento da psicanalise.
Porém, foi necessario que chegassemos quase ao final do século XX para que 0s

psicanalistas se ocupassem efetivamente da adolescéncia.

3. Adolescéncia e psicanalise: texto e contexto

Como bem apontaram Zavaroni, Viana & Celes (2007), a psicanalise tem por
base a teorizacdo do infantil. Anna Freud (1958/1992) atribuia a adolescéncia o status
de “filha esquecida da psicanalise” (p. 165). Atualmente ndo podemos mais adjetivar
assim os estudos de psicanalise sobre a adolescéncia, haja vista a extensa literatura
sobre o tema.

Na obra freudiana, os Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (FREUD,
1905a/1996) sdo a sua maior contribuigdo sobre o tema da adolescéncia. No entanto,
existem registros textuais das Sessbes de quarta-feira a noite da Sociedade
Psicanalitica de Viena que nos remetem ao que pensavam 0s autores da época sobre
adolescéncia e puberdade. As reunides se iniciaram em 1906 e terminaram em 1933;
porém, sé existem registros até 1915. Em um tergo das sec¢Oes, a adolescéncia ou a
puberdade foi discutida, mas sem que o tema chegasse a ser realmente problematizado,
por mais que diversas vezes tangenciado nas discussdes (OUVRY, 2003).

A partir do terceiro dos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, intitulado As

transformacbes da puberdade (FREUD, 1905a/1996), alguns de seus seguidores
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passaram a rastrear e desenvolver as pistas deixadas por Freud (1905a/1996) a respeito
da adolescéncia e da puberdade. Um dos primeiros a adentrar esta seara foi Siegfried
Bernfeld, que trabalhou com a articulacdo entre psicanalise e educacdo (PERRET-
CATIPOVIC & LADAME, 1998). Seguindo também o aval de Freud (1913b/1996)
para a aplicacdo da psicandlise a outras areas, lutou pela sua integracdo a pedagogia de
seu tempo. Por volta do ano de 1912, Bernfeld fundou um movimento de juventude,
cuja diferenca em relagdo a outros movimentos residia na incorporacdo da teoria
presente nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (FREUD, 1905a/1996) para o
entendimento da adolescéncia (PERRET-CATIPOVIC & LADAME, 1998).

Outro membro da primeira geracdo de estudiosos que enfocaram adolescéncia
sob uma oOtica psicanalitica foi August Aichhorn, que desenvolveu um trabalho junto a
jovens delinquentes em uma instituicdo educativa na Austria (PERRET-CATIPOVIC &
LADAME, 1998). O trabalho de Aichhorn, como o de outros autores, marca o
rompimento com a tradicdo de que a psicanalise era fruto do trabalho de psicanalistas
(LOSSERAND, 2003). Como ja o dissemos, na década de 1920, a juventude que
transgredia a lei despertava a atencdo de médicos, educadores, juristas e, também,
psicanalistas. Os educadores europeus, de maneira generalizada, ansiavam pelo
abandono dos antigos métodos aplicados nas casas de corre¢cdo (LOSSERAND, 2003).

O trabalho de Aichhorn levanta a questdo das relagfes da psicanalise com o
social. Cifali (2003) nota que, a partir do momento em que os psicanalistas tiveram de
se haver com os adolescentes, o espaco profissional dos terapeutas foi invadido por
questdes sociais. Diante da dura realidade social, os psicanalistas comecaram a se
perguntar se seus referenciais sdo 0s mesmos que aqueles que trabalham com a analise

dita classica (CIFALI, 2003). Deste modo, Aichhorn se coloca questdes que geracdes de
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psicanalistas na Europa tém se colocado a respeito do social e de sua interacdo com o
psiquico.

Até aqui, estamos no periodo compreendido entre as duas guerras mundiais,
quando varios psicanalistas trabalhavam com o tema da adolescéncia, sempre no
contexto da aplicacdo da psicanélise a educacdo, seja normal, ou terapéutica (PERRET-
CATIPOVIC & LADAME, 1998). Ou seja, os primdrdios do encontro da psicandlise
com a adolescéncia foi em perspectiva educativa, ndo como uma forma de tratamento
como aconteceu com adultos e criancas. Perret-Catipovic & Ladame (1998) referem que
isso talvez tenha sido devido ao choque causado pelo assassinato de Hermine von Hug-
Hellmuth por seu sobrinho de 16 anos de idade que ela havia analisado; fato que deu a
psicanalise aplicada a este periodo da vida uma discussao sobre seus perigos e
beneficios, tendo prevalecido a ideia da periculosidade (PERRET-CATIPOVIC &
LADAME, 1998).

Hermine von Hug-Hellmuth era a Gnica analista “leiga” (ndo-médica) que, em
Viena, praticava a psicanalise antes mesmo da primeira guerra mundial — Oskar Pfister
o fazia em Zurique (MARTY, 2003). Ela também foi a primeira analista a trabalhar com
a clinica de criancgas, tendo Freud Ihe atribuido a responsabilidade sobre a secdo da
psicandlise de criancas da revista Imago (ROUDINESCO & PLON, 1998). Freud
também a instou & observacdo de criancas, o que ela fez com o seu pequeno sobrinho,
filho de sua irma solteira (MARTY, 2003). Logo Rolf (o pseuddnimo dado ao sobrinho
por ela) se tornou tema de VAarios artigos de Hermine. A educacdo de Rolf se deu
praticamente entre sua mée e sua tia. A mde de Rolf morreu em 1915, quando ele
contava nove anos de idade, indo morar com uma familia amiga, pois, ao que parece,
von Hug-Hellmuth néo solicitou a guarda da crianca. Apenas trés anos mais tarde que o

rapaz € confiado a tia. A relagdo dos dois logo se degrada, ele a rouba e a persegue. Rolf
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chega a fazer uma tentativa de suicidio (MARTY, 2003). Roudinesco & Plon (1998)
afirmam que Hermine von Hug-Hellmuth “(...) tanto experimentou nele as teses
freudianas que acabou vitima de sua cobaia” (p. 357). Face a violéncia sofrida, quando
Rolf contava 16 anos de idade, Hermine o leva a uma casa de corregdo de jovens
trabalhadores (MARTY, 2003). Rolf retorna e ela proibe seu acesso a sua casa. Porém,
ele |4 entra durante a noite para roubar e assassina a tia quando ela acorda (MARTY,
2003).

Com o processo de julgamento sobre o0 assassinato, comegou a ser questionada a
andlise de criancas (MARTY, 2003) — falamos da psicanalise de criangas, porque nessa
época infancia e adolescéncia ainda ndo estavam nitidamente distinguidas. A discussdo
girou em torno da pergunta de se ndo foi por ter sido analisado por sua tia, que Rolf se
tornou o seu algoz. A anélise de criangas causaria a perversdo? Era este 0 argumento de
Rolf, quando alegava que sua tia lhe tinha feito de cobaia (MARTY, 2003). Percebe-se
que o “caso” de Hermine von Hug-Hellmuth esta situado entre dois debates: da
aplicacdo da psicanalise as criangas (e consequentemente aos adolescentes) e d’A
questdo da analise leiga, como Freud (1926b/1996) chamou o tema. Nos dois casos,
Freud defendeu o posicionamento de von Hug-Hellmuth, mas ndo é um consenso entre
os psicanalistas (MARTY, 2003).

Até a década de 1950, ndo existia propriamente uma teoria da adolescéncia na
psicandlise (BIRRAUX, 2003). Os estudos sempre privilegiavam uma visdo mais
apurada do infantil, a crianga como modelo para a escuta psicanalitica. Foi somente
apos a segunda metade do século XX que os psicanalistas passaram a postular uma
especificidade da adolescéncia. Roussillon (2009) defende tal posicionamento e diz que
a adolescéncia é suficientemente distinta da infancia e implica uma reorganizacéo tal no

psiquismo, que justifica o estudo dos processos entdo deflagrados.
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Para que houvesse essa virada no pensamento de psicanalistas a respeito da
adolescéncia foi necessario um longo processo de assimilacdo. Até o final da década de
1940, os psicanalistas ainda consideravam o adolescente como uma ‘grande crianga’
(BIRRAUX, 2003, p. 224). Birraux (2003) afirma que o concurso de ideias como
transgressdo, vicio e indisciplina colaborou para que a adolescéncia fosse identificada.
Outro aspecto foi a estimagdo das capacidades dos adolescentes em se integrar
socialmente, ou contrariar a ordem posta (BIRRAUX, 2003).

Birraux (2003) relaciona trés fatores que condicionaram o desligamento da
adolescéncia em relacdo a infancia no pds-guerra a partir de 1945. O primeiro foi a
mudanga na compreensdo dos cuidados que deveriam ser dispensados nos servicos
psiquiatricos de criangas e adultos, num processo de desinstitucionalizagdo. Aumentou,
entdo, o interesse dos psiquiatras pela interacdo entre psicopatologia e ambiente, bem
como pela psicoprofilaxia. Destarte, ocorrem desenvolvimentos na &rea psiquidtrica,
mas igualmente na de psicandlise de criancas. Indubitavelmente, os psicanalistas
tiveram sua parcela de contribuicdo para as nogdes de cuidado entdo emergentes
(BIRRAUX, 2003).

Um segundo fator que contribuiu para a separacdo infancia-adolescéncia foi a
evolucdo da instituicdo judiciaria, que ja no final do século XIX operava mudangas na
legislagdo infanto-juvenil, como mostramos anteriormente. No século XX, com o
fracasso da politica repressiva e das col6nias penitenciarias, emergirdo abordagens socio
e psicoeducativas (BIRRAUX, 2003).

O terceiro e ultimo elemento relacionado por Birraux (2003) para a distingdo
infancia-adolescéncia foi o prolongamento da idade de escolarizagdo obrigatoria, que na
Franca de 1959 chegou aos 16 anos. Todavia, surgiram problemas quanto a

aplicabilidade da legislacéo, desde as primeiras leis a respeito da escolarizacéo, o que se
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deveu principalmente aqueles que eram considerados ‘anormais’, aos que nao se
adaptavam ao sistema escolar. Logo, comegou a haver preocupagdo quanto aos cegos,
surdos-mudos, os ‘anormais’ e os ‘atrasados’ (BIRRAUX, 2003).

Até aquele momento, eram instituices filantropicas de cunho religioso que se
encarregavam de cuidar e ensinar os entdo deficientes e atrasados. No inicio do século
XX, 0 governo francés tomou para si esta responsabilidade, por ter percebido que era
necessario fazer valer a lei da obrigatoriedade de escolariza¢do. O objetivo estatal tinha
duas frentes: alcancar a valorizacdo do sistema judiciario e tentar recuperar os atrasados,
para que futuramente ndo se tornassem um estorvo a sociedade. Assim, criaram-se
instituicGes especiais para 0s anormais em termos pedagdgicos, que passaram a ser
discriminados dos anormais na concepgdo médica (BIRRAUX, 2003). Achamos
importante salientar que a intencdo de Birraux (2003) foi mostrar que o interesse pelo
psiquismo do infante e do adolescente foi suscitado por questdes politicas e
socioeducativas.

O prolongamento obrigatério do tempo de estudo e, consequentemente, da
dependéncia, torna a adolescéncia um fenémeno manifesto, além de apresentar
dificuldades para as quais diversas frentes irdo buscar solu¢Ges. Se podemos pensar que
os teoricos inicialmente se interessariam pelas psicopatologias graves, ndo foi o que
aconteceu; o que realmente preocupava os profissionais envolvidos com adolescentes,
dentre os quais os psicanalistas se imiscuem, eram a delinquéncia juvenil e a
inadaptacdo escolar. Amilde, neste momento historico, os psicanalistas participaram de
iniciativas privadas com intengdes de readaptar, ou reeducar. Assim, a psicanalise se
tornou mais uma dentre as ferramentas que poderiam permitir a normalizagédo de
adolescentes desviantes (BIRRAUX, 2003). Neste contexto, psicanalistas adentram

escolas e institui¢Bes judicirias.
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A partir da década de 1950, comecam a acontecer intervencgdes de psicanalistas
nas escolas, cujo objetivo ndo era sua readaptacdo ao sistema pedagdgico problematico
(BIRRAUX, 2003), mas a luta por uma reforma da pedagogia de entdo. Tais iniciativas
pareciam contribuir para que se criasse nos meios educativos, da parte dos professores
em busca de novos modelos pedagdgicos, a ‘ilusdo psicanalitica’ (BIGEAULT &
TERRIER, 1978 apud BIRRAUX, 2003, p. 235). Os professores passaram a executar
uma educagdo livre, somada a uma escuta benevolente, objetivando solucionar o
problema da inadaptacdo (BIRRAUX, 2003). Trata-se de um momento em que 0
pensamento psicanalitico gozava de certa onipoténcia, cujos efeitos amilde tragicos se
estenderam aos professores. Todavia, esse foi um dos fatores e 0 modo pelo qual os
psicanalistas foram convocados a dar conta dos adolescentes que ndo tinham éxito em
se integrar. Foi por meio de experiéncias desse tipo e suas derivagOes que avancos
tedricos puderam ser realizados. Tambeém teve como corolério o inicio do declinio da
ideia de readaptacéo (BIRRAUX, 2003).

Birraux (2003) considera que, pelo menos até 1968, o adolescente com o qual o
psicanalista ira se encontrar é aquele que apresentava problemas de conduta que
determinavam a indicacdo do adolescente para cuidados. E o que pode ser depreendido
das teorias sobre a adolescéncia elaboradas pelos psicanalistas franceses entre as
décadas de 1940 e 1960, porque enfocavam, sobretudo, a sintomatologia. Foi um
periodo em que a psicopatologia era privilegiada em detrimento de uma teorizagdo
especifica da adolescéncia (BIRRAUX, 2003).

Foi somente a partir dos anos 1960 que os psicanalistas puderam encarar de
frente a adolescéncia. N&o se buscara mais teorizar a respeito do sintoma, do que esta
patente; mas a respeito do mundo interno, de sua economia, dindmica e topografia

psiquicas. Birraux (2003) entende que ha dois modos de ver o processo de elaboragdo
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tedrica: parte-se da sintomatologia e se busca compreender sua psicogénese. Ou o
caminho inverso, em que se parte do que é préprio a adolescéncia e se busca a
compreensdo daquilo que o sintoma tenta dar conta. Trata-se, finalmente, de um
momento em que a psicopatologia do adolescente ndo é mais vista como a questdo de
uma crianga crescida, mas que consegue se descolar da infancia — por mais que néo seja
um epifendmeno (BIRRAUX, 2003).

Com os acontecimentos de 1968, quando se viu a liberagdo sexual e a
contestacdo dos poderes, quando se negava todas as dependéncias em relacdo as
imagens parentais, a dificuldade do adolescente em entrar na vida adulta se exacerbou a
tal ponto, que pode ser qualificada até de uma enfermidade. E a adolescéncia
prolongada que vira realidade para aqueles que levavam (e levam) as ultimas
consequéncias o direito de gozar e a reivindicagcdo de uma sociedade que n&o tenha
limites (BIRRAUX, 2003).

A abordagem psicanalitica da adolescéncia também teve ressonéncias sobre uma
visdo diferenciada das psicoses e dos chamados estados limite. O estabelecimento
tedrico de uma psicopatologia especifica & adolescéncia possibilitou a transformacao da
rigida nosografia de entdo. Permitiu que se operasse a substituicdo das classificagdes
psiquidtricas tradicionais pelo dinamismo da psicopatologia da adolescéncia
(BIRRAUX, 2003).

Birraux (2003) faz critica a nocdo de crise no que ela contém de psicossocial,
fenoménico. O mal-estar na adolescéncia somente seria percebido quando a ordem é
perturbada no seio da sociedade ou da familia. O que deve ser enfocado nas teorias de
psicanalise da adolescéncia é um processo que ndo ignora os elementos externos e
privilegia o psiquismo do sujeito. Assim, desfazemo-nos do sentido que a sociedade

confere & crise com a nocdo de processo, quando acentua a dimensdo subjetiva
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(BIRRAUX, 2003) das vicissitudes pelas quais o jovem deve passar. A nogdo de
readaptacdo e de crise (em seu fendmeno) privilegia somente 0 mundo externo em
detrimento do mundo interno do adolescente. Birraux (2003) fala da interiorizagéo da
noc¢do de crise a partir da década de 1960, sendo a crise percebida como um trabalho
interno necessario e estruturante.

Neste ponto, observamos uma diferenga entre as censuras de Matheus (2010) e
de Birraux (2003) a nogdo de crise. Matheus (2010) critica ndo serem considerados 0s
fatores sociais, historicos e politicos nas teorias da adolescéncia. Por seu turno, Birraux
(2003) comenta que basta que os teodricos pudessem se desligar da demanda social de
gue o sintoma seja tratado, para que elaborassem uma teoria do processo adolescente.
Isso nos leva de volta ao questionamento elaborado a respeito da demanda com a qual
buscamos trabalhar no contexto da socioeducacdo, reforcando nossa argumentacéo.
Podemos, entdo, dizer que as teorias dos psicanalistas sobre a adolescéncia deixaram de
lado a demanda da sociedade para se preocuparem com as necessidades dos
adolescentes. Ndo queremos, com isto, dizer que no contexto da socioeducagédo
devemos olvidar das contas que devem ser prestadas pelos adolescentes, da necessidade
de sua responsabilizacdo, mas que também queremos lembrar aquilo de que precisam.

O que consideramos importante sublinhar a respeito da histéria da psicanalise
com a adolescéncia é que, mesmo que sejam polémicas tanto a abordagem psicanalitica
da adolescéncia, quanto a aplicacdo da psicanélise a educacdo, vemos que ha uma
historia que se estende ao longo de boa parte do século XX; o que justifica, ao menos

em parte, uma aproximacao da psicanalise em relacdo a socioeducacéo.
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Capitulo 2 — Elementos teéricos para uma teoria freudiana possivel da
adolescéncia

No presente capitulo 0 nosso objetivo é fazer um apanhado das ideias freudianas
sobre a adolescéncia que nos permita elaborar uma possivel visdo sobre o tema. Freud
pouco discorreu sobre a adolescéncia, se considerarmos a amplitude de sua obra; e
quando foi assunto, ele a referiu principalmente em relacdo a puberdade.

Marty (2003) propde que existem trés modos de ler o posicionamento freudiano
acerca da adolescéncia. O primeiro é a constatacdo de que Freud falava da sexualidade
infantil na etiologia da neurose nos adultos. Assim, a adolescéncia € colocada em
segundo plano e a puberdade faz parte somente de uma etapa no desenvolvimento da
crianga. A segunda visdo possivel é que a teoria da sexualidade infantil se apoia tanto
sobre a clinica da infancia, quanto da adolescéncia. A Gltima visao possivel é que Freud
aborda a puberdade e néo a adolescéncia.

A maior parte do que Freud entende por este periodo da vida estd concentrada
nos Trés Ensaios sobre a teoria da sexualidade (FREUD, 1905a/1996), um dos textos
da obra freudiana que mais sofreu modificagbes até a sua sexta e Ultima edicdo,
publicada em 1924. Durante sucessivos anos, 0 texto acompanhou as descobertas da
psicanalise e Freud adaptou-o ao longo de suas pesquisas — apesar disto, ndo chegou a
reescrevé-lo por inteiro, o que fez com que o texto ndo ficasse isento de contradicdes,
como o proprio Freud (1923b/1996) reconheceu.

Né&o foi Freud quem iniciou a discusséo a respeito da sexualidade na infancia e
nem reivindicou a si a primazia da descoberta, mas asseverou a importancia das paixoes
sexuais da infancia (GAY, 1989). Freud (1905a/1996) declarou que era comum na
opinido popular se pensar que na infancia a sexualidade estaria ausente, somente se

fazendo manifestar durante a puberdade. Atribuiu esta omissdo generalizada da
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observacgdo sobre a infancia tanto a moral vigente, quanto ao fator da amnésia infantil,
que recobre as manifestacdes sexuais infantis de cada um.

O que acontecia anos antes a publicacdo do Trés ensaios sobre a teoria da
sexualidade era a tendéncia generalizada de médicos, pedagogos e clérigos em condenar
as manifestacGes sexuais infantis, entendidas tdo somente como atividade genital e
precoce (GAY, 1988). Este periodo foi necessario para que paulatinamente fosse se
formando uma opinido geral entre médicos, pedagogos, socidlogos, entre outros
(contemporédneos a primeira publicacdo dos Trés ensaios sobre a teoria da
sexualidade), de que as préaticas de perseguicdo as manifestacGes sexuais fora do
casamento entdo utilizadas, bem como a falta de informacGes a respeito da sexualidade
eram em si nocivas. Seguiu-se um periodo em que se defendia ferrenhamente maior
esclarecimento sobre a sexualidade, condenando as repressdes burguesas, o que foi
considerado por Gay (1988) como um sintoma.

Vé-se que Freud (1905a/1996) esta imerso em um contexto histérico-social que
Ihe permitia discutir a génese da sexualidade humana e sua relagdo com o processo de
subjetivacdo nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade. A sexualidade humana se
manifesta em dois tempos: na infancia, sendo interrompida por um periodo de laténcia
(embora néo deixe de estar ativa) e novamente havendo uma irrupc¢ao na puberdade. Isto
é 0 que Freud (1905a/1996) chamou de “instaurac@o bitemporal do desenvolvimento
sexual nos seres humanos” (p. 220). Marty (2003) considera que o fato de Freud ter
realizado esta descentralizacdo da sexualidade da puberdade para a infancia faz com que
uma visao freudiana sobre a adolescéncia seja diferente da dos pensadores de entéo.

Por esta razdo, ao discutirmos o segundo tempo do desenvolvimento da
sexualidade, é necessario que nos reportemos a alguns pontos do primeiro destes. Com

vistas a esbogar uma nocdo de adolescéncia que pode ser depreendida da obra freudiana,
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realizaremos uma incursdo sobre a sexualidade infantil tendo por base o que Freud
(1905a/1996) nos apresenta nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade.
Buscaremos delinear minimamente 0s conceitos necessarios ao entendimento da
sexualidade, tal como ela se apresenta ap6s a puberdade. Juntando-se ao entendimento
apresentado a respeito da sexualidade infantil, esbogcaremos uma concep¢do de
sexualidade que leve em consideracdo a intersubjetividade, porque nos serd importante
nos capitulos subsequentes e para o entendimento da adolescéncia, como a
apresentaremos no presente capitulo. Usaremos textos freudianos (e de autores
contemporaneos) diferentes dos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (FREUD,
1905a/1996) objetivando clarear alguns aspectos discutidos e acompanhar alguns
aspectos das mudancas tedricas produzidas por conta das varias reviravoltas que a
teorizacdo da sexualidade sofreu ao longo da carreira de pesquisa de Freud. Além disto,
tomaremos alguns posicionamentos a fim de delinear um entendimento possivel de

Freud acerca da adolescéncia.

1. *“A sexualidade infantil”
Em Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, Freud (1905a/1996) teoriza o
que foi tdo desconcertante para a sua época: a sexualidade infantil e o infantilismo da
sexualidade. Para discutir a sexualidade, Freud langa mao de um pressuposto, o qual ele

préprio admite que ndo havia muita clareza a seu respeito, a saber, a pulséo®.

* Durante toda a sua obra, Freud fez adendos a conceituacdo de pulsdo, sendo que uma dualidade
pulsional quase sempre foi um dos principais aspectos do psiquismo a partir da no¢do de conflito.
Naturalmente, ndo é nosso objetivo esgotar a polissemia do conceito de pulsdo (nem de sexualidade
infantil, ou qualquer outro conceito que abordarmos) para Freud, que foi tema de incontaveis trabalhos
em psicandlise e continuard sendo. Buscaremos apresentar apenas os elementos necessarios para
subsidiar nossa argumentag¢do no presente trabalho. Em relagdo a dualidade pulsional, por ora, ater-
nos-emos a pulsdo sexual, j& que neste texto, Freud (1905a/1996) ndo levou em consideracdo a
dualidade pulsional enquanto constituidora do psiquismo — apesar de tal dualidade ja estar prefigurada.
Desta maneira, neste item, todas as vezes em que nds citarmos o termo pulsdo em relagdo aos Trés
ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905a/1996), é a pulsdo sexual que nos referimos.
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Freud (1905a/1996) pensa a pulsdo como um “representante psiquico de uma
fonte endossomatica de estimulagdo que flui continuamente, (...) uma medida da
exigéncia de trabalho feita a vida animica” (p. 159), um “conceito-limite entre o
psiquico e 0 somatico” (p. 148). Assim, uma qualidade da pulséo € a de ser um estimulo
vindo do interior do organismo. Diferentemente de estimulos externos, que tém uma
forca de impacto momentanea, a pulséo age constantemente. Esta defini¢do se coaduna
com uma das traducdes da palavra alema Trieb, a qual Freud utiliza para falar da pulséo:
“Forca interna que impele ininterruptamente para a acao, impeto perene” (Hanns, 1996,
p. 338).

Freud (1905a/1996) propde a pulsdo sexual com um objeto — a pessoa ou parte
desta que exerce a atra¢do sexual; um objetivo ou alvo — a acdo a qual a pulsdo impele;
uma fonte — o lugar do corpo de onde provém a excitacdo; e pressdo (FREUD,
1915a/2004) — a dimensdo da forc¢a, da exigéncia de trabalho ao psiquismo. O estimulo
ao qual Freud (1905a/1996) se refere € uma excitacdo no que ele chamou de zona
erdgena. Dessa maneira, uma pulsdo sexual terd origem em uma parte do corpo e
conduzira a uma determinada acdo a fim de que a excitagéo cesse.

O fato de uma pulsdo se originar de uma fonte somatica e haver vérias zonas
erogenas abre a questdo de existirem varias pulsdes sexuais, cada uma delas, parcial.
Parcial no sentido de que a sintese entre elas constituiria a unidade do que era entendido
a época da publicacdo dos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (FREUD,
1905a/1996) como a sexualidade normal. De maneira similar, o alvo de determinada
pulsdo sexual é perverso, se considerado em relacdo a concepcdo de sexualidade do
inicio do século passado — sendo a perversdo sexual “uma sexualidade infantil cindida
em seus impulsos separados” (Freud, 1917a/1996, p. 316). Em relacdo ao objeto

libidinal, diversamente do que ocorre na sexualidade genital, a pulsdo ndo é dirigida a
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outra pessoa, mas se satisfaz no proprio corpo, sendo desta maneira autoerética
(FREUD, 1905a/1996).

Uma caracteristica da pulsdo, que precisa de uma elaboragdo mais atenta para
nosso escopo, é sua diferenca em relacdo a estimulos externos, de que estes sdo
possiveis de ser neutralizados por uma “Unica a¢do apropriada” (1915a/2004, p. 146), a
fuga. Esta acdo tem como protdtipo a fuga em relacdo ao causador dos estimulos.
Porém, em relacdo aos estimulos enddgenos, ndo ha como realizar esta fuga. Assim, ha
uma exigéncia mais complexa de trabalho ao psiquismo a fim de que tal excitacdo seja
suprimida. Isto pode ser alcancado entdo por meio da estimulacdo da zona erdgena, a
qual proporciona prazer, o que Freud (1915a/2004) chamou de “prazer do érgao” (p.
151) — sendo a sua obtencdo o objetivo das pulsdes sexuais (FREUD, 1905a/1996;
FREUD 1915a/2004). Percebe-se, mais uma vez, 0 autoerotismo caracteristico da
sexualidade infantil, além da interagdo entre o animico e o fisico.

Nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, Freud (1905a/1996) descreve
como ocorre o surgimento da sexualidade. Ele nos diz que se da por apoio as primeiras
funcdes vitais. A amamentacdo é o modelo: enquanto a crianga é alimentada, a regido da
boca é estimulada pelo fluxo de leite, o que é prazeroso. Apds algum tempo, o prazer
obtido na amamentagdo é separado desta. A partir de entdo, a mucosa labial surge como
uma zona erdgena. Ha uma excitacdo que é representada no psiquismo e que exige
satisfacdo, por meio da estimulacdo desta regido. De forma analoga a boca, o anus
também se torna uma zona erdgena, ao se apoiar em funcées vitais. Também esta sujeito
ao autoerotismo por meio da retencdo das fezes, o que provoca estimulagdo que causam
dores que paralelamente causam sensacao de volupia (FREUD, 1905a/1996).

Neste ponto, cabe fazermos um resumo acerca da sexualidade infantil. Seu

carater é pulsional; ou seja, trata-se de uma forga somatica que impele incessantemente
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0 psiquismo ao trabalho. Por outro lado, a pulsdo aparece sob a pena de Freud
inicialmente no ambito da sexualidade: a sexualidade € a pulsdo experimentada,
vivenciada (CELES, 2010). Assim, a passagem do predominio de uma zona erogena a
outra, a fixacdo em determinados modos de satisfagdo pulsional, a tendéncia a buscar o
prazer, etc. dizem respeito a sexualidade infantil.

Em suma, a atividade sexual infantil € autoerética, perversa, originada de
diversas fontes somaticas e se manifesta de variadas formas (polimorfismo). Além disto,

origina-se a partir de experiéncias de satisfacdo oriundas das fungdes vitais.

a. As fases de organizacao da libido

As caracteristicas da sexualidade infantil comecam a sofrer transformacbes a
partir de alteragdes feitas aos Trés ensaios da teoria da sexualidade em 1915. Nestas,
Freud (1905a/1996) esbocou o que seriam as organizagdes pré-genitais, cuja novidade é
a predominancia de certas pulsdes num periodo da infancia e que pressupdem um objeto
e determinado tipo de relagdo com este. No texto A disposicdo a neurose obsessiva,
Freud (1913a/1996) introduz o termo “organizagdo pré-genital” (p. 345) da libido. Até
entdo, ele havia descrito a “fase do auto-erotismo” (p. 344), que compreendia toda a
atividade sexual do nascimento ao periodo de laténcia, ou seja, como uma caracteristica
da sexualidade infantil.

Apbs este periodo, na puberdade, havia uma fase na qual as pulsGes se uniam
para a escolha de um objeto e para o fim reprodutivo sob a primazia dos genitais. Isto
valia para a primeira edi¢cdo dos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (FREUD,
1905a/1996). Agora, 0 autoerotismo, uma fase na qual as pulsdes parciais,
anarquicamente, buscam satisfacdo no proprio corpo (ou seja, ndo ha escolha objetal) é

sucedido por outras fases nas quais ha escolha de objeto (narcisismo, fase oral, fase
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anal-sédica e fase falica), ja na infancia. Sem falar nos efeitos que esta mudanca tem
para todo o arcabouco tedrico da psicanélise, em se falando de adolescéncia a diferenca
é substancial. H& uma grande distdncia em se considerar que de uma sexualidade
autoerdtica com funcionamento pulsional anarquico, que ap6s a puberdade se volta para
0 objeto e opera uma organizacdo das pulsdes; e o que foi introduzido em 1915
(FREUD, 1905a/1996), quando se pensa numa sexualidade que ja operou escolhas
objetais, que ja teve organizacdo em torno de um tipo de prazer. A conclusdo a respeito
da relacdo objetal na sexualidade infantil é o prenuncio da organizacdo adulta que ira ser
pautada pelo amor objetal, em detrimento do autoerotismo.

A fase félica somente foi acrescentada & evolucdo psicossexual numa nota de
rodapé de 1924 aos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (FREUD, 1905a/1996).
Freud considera que a fase falica pode ser chamada de genital, mas had somente um
6rgdo sexual em questdo: o masculino — dai a referéncia ao falo (FREUD, 1905a/1996).
Nesta fase, a crianga passa a se interessar pela atividade da zona genital, coincidindo
com as pesquisas sexuais infantis que ja existiam com funcdo de responder aos enigmas
da sexualidade. Na fase falica, a teoria inicial a respeito do falo € de que todas as
pessoas 0 detém. Quando descobrem que as coisas ndo se passam desta maneira, elas
negam, desmentem (HANNS, 1996) a sua percepcéo, acreditando ainda verem o pénis.
Dizem a si mesmas que 0 pénis ird crescer e apds algum tempo chegam a conclusédo de
que as mulheres ja o tiveram, mas que lhes fora retirado. Desta forma, ndo ter um pénis
é visto pela crianga como efeito de uma castragdo e agora ela “se defronta com a tarefa
de chegar a um acordo sobre a castracdo em relacdo a si propria” (FREUD, 1923b/1996,
p. 159). Isto é o que foi chamado de complexo de castracdo que, além de outras

consequéncias, marca a diferenciacdo dos destinos das meninas e dos meninos.

54



E possivel esbogar um desenvolvimento do entendimento dos individuos sobre a
sexualidade, particularmente em relacdo aos sexos. A crianga comecga a ter um conceito
do que é masculino ou feminino na fase sadico-anal, quando esta polaridade é
representada por atividade ou passividade, respectivamente; a partir dos progressos das
pesquisas sexuais infantis, esta polaridade passa a ser representada na fase falica por
possuir um pénis — ou melhor, possuir o 6rgdo sexual masculino — ou ser castrado. “A
antitese aqui € entre possuir um 6rgdo genital masculino e ser castrado. Somente ap6s o
desenvolvimento haver atingido seu completamento, na puberdade, que a polaridade
sexual coincide com masculino e feminino” (FREUD, 1923b/1996, p. 161). E curioso
notar que o feminino somente se torna uma questdo a ser levada em conta pelos sujeitos
apos a puberdade. No entanto, ndo é possivel adentrarmos a problematica no momento,
dado que foge em muito ao nosso objetivo.

E-nos importante considerar a relacdo entre a fase falica, o complexo de
castragio e o complexo de Edipo. Na fase falica ha uma atividade genital ameacada pelo
perigo da castragdo. Para 0 menino, o complexo de Edipo é concomitante a fase falica
(FREUD, 1924/1996). Como é bem sabido, a versdo simplificada do complexo edipiano
pressupde que o infante tome o genitor do sexo oposto como objeto de amor e o0 outro
como rival na conquista deste amor. Para 0 menino, o destino do complexo de castragéo
marca o fim do complexo de Edipo (FREUD, 1924/1996). A menina atravessa esta fase
de maneira diferente. Enquanto que em suas investigagcdes e atividades sexuais, 0
menino teme a castracdo; por seu lado, a menina ja se vé castrada, 0 que gera a inveja
do pénis e um sentimento de inferioridade. A menina entdo inicia o abandono de sua
atividade autoerotica clitoridiana (FREUD, 1925/1996).

Até aqui, para ambos 0s sexos, a mae era 0 objeto de amor. Quando a menina

descobre que lhe falta o pénis, deseja entdo té-lo. Tal como 0s meninos, pensa que este
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Ihe vai crescer, mas quando percebe que esta é uma caracteristica feminina, desenvolve
um desprezo pelas mulheres, responsabilizando a mée por ndo ter o falo. Entéo, ocorre o
deslocamento do desejo de ter um falo para o de ter um filho. Assim, toma o pai como
objeto de amor e passa a rivalizar com a mée. Deste modo, enquanto nos meninos o
complexo de castragdo marca o fim do complexo de Edipo, na menina o primeiro é o
que torna possivel sua entrada no segundo. Este é abandonado lentamente, ou recalcado,
ou persevera na vida psiquica das meninas (FREUD, 1925/1996). Em outra
oportunidade, Freud (1933a/1996) diz que na menina 0 medo da castracao € substituido
pelo medo de perder o amor dos pais — eis 0 complexo de Edipo feminino.

Fez-se o ensejo para passarmos a largos passos pelo complexo de Edipo,
privilegiando as relagdes objetais, que s&o o tema neste item. Freud (1923a/1996) coloca
duas questdes precipuas para o entendimento do complexo de Edipo: a situago
triangular e a constituicdo bissexual. No caso do menino, simplificadamente, ele
desenvolve um investimento objetal na mae e identifica-se com o pai. Na medida em
que os seus desejos em relagdo a mae aumentam, o pai passa a ser percebido como um
obstaculo a sua realizagdo. Desta maneira, o infante desenvolve um sentimento de
hostilidade em relagdo ao pai, tornando ambivalente a sua relacdo. Este é o complexo de
Edipo positivo do menino. Ao final deste, o0 menino devera abdicar do investimento
objetal na mae e, em seu lugar, por conta da bissexualidade constitucional, 0 menino
poderd desenvolver uma identificacdo com a mée, ou intensificar a sua identificacdo
com o seu pai — este Gltimo, o “normal”.

Como se trata de fato de uma simplifica¢do, 0 que acontece, também por conta
da bissexualidade constitucional, é que tanto o0 menino quanto a menina desenvolvem
investimentos objetais com ambos os pais e também se identificam com os dois. Assim,

com o fim do complexo de Edipo.
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(...) as quatro tendéncias em que ele consiste agrupar-se-8o de maneira a produzir uma
identificacdo paterna e uma identificacdo materna. A identificacdo paterna preservara a
relacdo de objeto com a mée, que pertencia ao complexo positivo e, a0 mesmo tempo,
substituira a relacdo de objeto com o pai, que pertencia ao complexo invertido; 0 mesmo
serd verdade, mutatis mutandis, quanto a identificacdo materna (FREUD, 1923a/1996,
p. 46).

Freud (1905a/1996) pensa o recalque (cujo mecanismo ndo foi explicitado nos
Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade) como a defesa psiquica ativada para fazer
frente a sexualidade infantil, impondo-lhe restri¢bes. Instala-se, entdo, o periodo de
laténcia, em que sdo erigidas forcas psiquicas que serdo entraves para a pulsdo sexual,
dentre as quais podemos citar o asco, a vergonha e a moral. Tais barreiras sdo
construidas a partir do sentimento de desprazer que a atividade pulsional adquire apos o
recalque. Durante o periodo de laténcia, os objetivos das forcas libidinais sao desviados
de seu uso sexual e utilizados para fins que serdo os precursores das realizacdes
culturais. Este periodo representa o que o ideal educativo busca com relacéo a infancia:

a sublimacéo (FREUD, 1905a/1996).

b. O problema da fase falica

A conceituacdo da fase falica abre diversos questionamentos. Em 1915, Freud
(1905a/1996) classificou as fases oral e sadico-anal como pré-genitais, relegando a
genitalidade a adolescéncia e lhe conferindo um papel proeminente na organizacdo da
sexualidade. Apos a introducéo da fase falica, retira-se a énfase da fungéo de sintese das
pulsdes sexuais que aconteceria na puberdade.

A primeira edicdo dos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (FREUD,
1905a/1996) continha a concepcdo de somente haver a primazia dos genitais na
puberdade. Isso dava uma tonalidade natural a organizacdo da sexualidade (CELES,
2005), tendo em vista que sua “transformacdo” passaria por um acontecimento

bioldgico (puberdade) na historia do individuo (CELES, 1995).
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A fase genital da puberdade, tal como era concebida inicialmente, era pensada
positivamente, enquanto que na conceituacdo da genitalidade infantil apresentada em
1923 (FREUD, 1923b/1996) em torno da castracdo, € pensada negativamente (CELES,
2005). Deste modo, é a castracdo, que discutindo o genital em sua auséncia, que é
atribuido o papel de sintese da sexualidade, de tal sorte que esta fungdo se expressa nas
diversas estruturas psiquicas, incluindo a sexualidade feminina, tal como a descrevemos
acima. E entdo com o complexo de castracio que Freud realiza a desnaturalizacio de
sua teoria da sexualidade, no sentido da tendéncia a sintese com a puberdade. Celes
(2005) acredita que esta interposicdo na teoria infantil acentua o carater infantil da
sexualidade, em contraposicéo ao periodo genital proporcionado pela puberdade, o que
encobria parcialmente esse aspecto. Se considerarmos também a anterior introducdo das
outras fases da organizacao libidinal, reforga-se o argumento da importancia do infantil
para a constitui¢do da sexualidade adulta.

Apesar de ter considerado inicialmente a genitalidade como estando relegada a
puberdade, ao longo de toda a sua obra Freud insistiu sobre a preponderéncia da
infancia e do infantil no desenvolvimento da sexualidade e, de uma maneira mais ampla
em sua teoria, na constituicdo do psiquismo — ao ponto de o infantil na obra de Freud
poder ser algado ao estatuto de conceito (ZAVARONI, VIANA & CELES, 2007). Tanis
(1995) discute a nogdo do infantil em sua polissemia para a psicandlise e,
particularmente, a metapsicologia freudiana. O infantil é tanto a crianca que viveu,
qguanto constituinte nuclear do inconsciente e de sua atemporalidade, por meio dos
registros no psiquismo. Enfim, a experiéncia psicanalitica se funda sobre o encontro
com estas experiéncias infantis que fazem parte da realidade psiquica, desde Freud em

sua autoanalise, até seus pacientes.
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c. Discussdo sobre a genitalidade

Ao passo que Freud (1905a/1996) da lugar de destaque a sexualidade infantil
incluindo a fase falica em sua teorizacdo e classificando-a como genital, também diz
que neste momento a crianga somente conhece um tipo de genital, o pénis. Em obras

posteriores, Freud classifica a fase falica como pré-genital, como no trecho a seguir:

Reservamos 0 nome de fase genital para a organizacdo sexual definitiva, que se
estabelece ap6s a puberdade e na qual o 6rgdo genital feminino, pela primeira vez,
encontra o reconhecimento que o 6rgdo masculino havia adquirido muito tempo antes
(Freud, 1933a/1996, p. 101).

A diversidade de afirmacGes sobre a qualidade genital estar relegada a
puberdade ou estendida a fase falica abriu espaco para diversos posicionamentos. Por
exemplo, Houser (2006) classifica a fase falica como pré-genital, por outro lado, o
complexo de Edipo ja é considerado por ele como uma fase genital. Mijolla & Mijolla-
Mellor (2002) também veem a fase falica como pré-genital. A especificacdo da posicao
da genitalidade na constituicdo psicossexual é importante, porque dela derivam diversas
interpretacdes. Por exemplo, se considerdssemos que ha somente uma pulsdo genital
que surge na infancia e que retorna na adolescéncia, ela seria também parcial. Neste
sentido, até mesmo uma pulsdo genital surgida na adolescéncia seria parcial, por fazer
parte da sexualidade. Por outro lado, se a pulsdo genital somente surge na adolescéncia,
tratar-se-ia de uma pulsdo que teria uma qualidade diferente. Sem pretender responder a
questdo, temos 0 seguinte posicionamento: a conceituacdo da fase falica foi um meio
utilizado por Freud para explicar e dar conta da atividade genital na infancia, problema
sobre o qual se debrucara desde muito cedo, por exemplo, naquele que ficou conhecido
como O caso Dora (FREUD, 1905b/1996).

Marty (2009) arrisca dizer que talvez seja esta uma questdo para Freud, a de
saber qual o verdadeiro lugar do genital. Marty (2009) conclui que, se ha duas fases

genitais, estas tém caracteristicas diferentes. Diante dos diversos posicionamentos,
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permitimo-nos refletir que, se unissemos os momentos freudianos concernindo a teoria
da sexualidade em 1905 e 1923, poderiamos aventar a seguinte hipo6tese: por um lado ha
a fase genital da infancia, determinante para as diferentes relacbes do menino e da
menina com o complexo de Edipo; e, por outro lado, h4 a organizacio genital da
sexualidade que devera ocorrer ap0s a puberdade, cujas transformagfes conferem nova
forca as fantasias edipicas, pondo em marcha 0s processos que conduzirdo a
“normalidade” da vida sexual.

Percebe-se com a discussdo que se inicia com a busca de uma teoria da
adolescéncia, a diversidade dos questionamentos empreendidos em relacdo a
metapsicologia freudiana. Marty (2008) vé a questdo da genitalidade como uma boa
porta de entrada para discutir a questdo da adolescéncia na psicanalise. Neste contexto,
a adolescéncia logo mostra a sua indole questionadora em relagdo a metapsicologia,
levando Matheus (2004) a falar em uma teoria da adolescéncia adolescente. Assim, foi
necessario tomarmos alguns posicionamentos em relacdo ao que acreditamos ser a

metapsicologia freudiana e como ela se relaciona com a adolescéncia.

2. “As transformacdes da puberdade”

Este € o titulo do terceiro ensaio (FREUD, 1905a/1996), no qual temos a maior
referéncia do que seria o pensamento de Freud acerca da adolescéncia — considerada em
relacio a puberdade. Freud (1905a/1996) destaca duas transformacbes deste
acontecimento bioldgico, a saber: a primazia dos genitais e a consequente subordinagao
das demais puls@es; e a busca pelo objeto. A pulséo sexual continua em busca do prazer,
mas seu alvo € outro: o orgasmo. Falamos do “(...) mais alto grau de prazer (...)”
(FREUD, 1905a/1996, p. 196) vinculado ao novo alvo pulsional. Assim, a pulséo sexual

se torna “altruista”, prestando-se a reproducao.
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O inicio da puberdade é marcado pelo desenvolvimento dos caracteres sexuais
internos e externos, de tal sorte que “(...) ficou pronto um aparelho altamente complexo,
a espera do momento em que sera utilizado” (FREUD, 1905a/1996, p. 197). Assim,
qualifica-se como uma mudanca que inicialmente é de carater estritamente biol6gico,
como é sabido. Mudancas biol6gicas que supomos derivam consequéncias psiquicas,
ainda mais se levarmos em conta que com a puberdade h& uma irrupcao exacerbada da

pulsdo sexual, cujo conceito remete a fronteira entre o psiquico e 0 somatico.

a. O encontro com o objeto
Em consonancia com essa ideia, logo na primeira edi¢do dos Trés ensaios sobre
a teoria da sexualidade encontramos Freud (1905a/1996) ponderando que com a

puberdade o corpo esté pronto para a consecugdo do ato sexual e, simultaneamente,

(...) consuma-se no lado psiquico o encontro do objeto para qual o caminho fora
preparado desde a mais tenra infancia. Na época em que a mais primitiva satisfagdo
sexual ainda estava vinculada a nutricdo, a pulsdo sexual tinha um objeto fora do corpo
préprio, no seio materno. SO mais tarde vem a perdé-lo, talvez justamente na época em
que a crianga consegue formar para si uma representacdo global da pessoa a quem
pertence o 6rgdo que lhe dispensava satisfacdo. Em geral, a pulséo sexual torna-se auto-
erotica, e s6 depois de superado o periodo de laténcia € que se restabelece a relacdo
originaria. N&o é sem boas razdes que, para a crianga, a amamentacdo no seio materno
toma-se modelar para todos os relacionamentos amorosos. O encontro do objeto €, na
verdade, um reencontro (p. 210).

Esta € uma citagdo a qual recorreremos outras vezes durante o presente capitulo.
Um ponto crucial deste trecho € o fato de que o jovem pubere esta a busca de um objeto
sexual, o que faz com que, antes de qualquer coisa, “consume-se” na fantasia suas
inclinagbes incestuosas infantis. Isso s6 pode acontecer “no lado psiquico”, pois o
periodo de laténcia erigiu as barreiras contra a coloca¢do em ato de tais fantasias (apesar
de que Freud (1905a/1996) assevera que a contencdo das pulsdes por meio do recalque
se daria de qualquer forma, estando filogeneticamente determinada).

Para que a vida sexual seja normal, diz Freud (1905a/1996), ha de acontecer a

confluéncia das correntes de ternura e sensual e 0 abandono dos objetos infantis. Freud
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(1912/1996) desenvolve este pensamento no texto intitulado Um tipo especial de
escolha de objeto feita pelos homens. Neste texto, ele j& havia teorizado uma dualidade
pulsional, de tal sorte que ele concebe as pulsdes sexuais em contraponto as pulsdes de
autoconservagéo, do ego.

Neste sentido, Freud (1912/1996) compreende que na infancia se desenvolve
uma corrente terna, ou afetiva, que é dirigida aos pais ou pessoas proximas que cuidam
da crianga. Esta corrente se baseia nas pulsdes do ego e carrega contribui¢fes das
pulsBes sexuais, das quais ja se pode perceber o cunho erético. As pulsdes sexuais
conhecem seu objeto ao se associarem as pulsdes de autoconservagdo, mas as primeiras
sdo desviadas de seu objetivo devido a sua ligacdo com as fixacdes afetivas — que,
combinadas com outros fatores, podem trazer dificuldades ao sujeito no futuro. Com a
chegada da puberdade, surge a corrente sensual, inconfundivelmente de cunho erético,
que ir& percorrer 0s mesmos caminhos da corrente afetiva e, conjuntamente, investira os
objetos infantis. Porém, a barreira contra o incesto proibe que o objetivo erético seja
consumado, o que faz com que o pubere busque objetos alheios ao convivio familiar
para a consecucdo de seus objetivos. O que Freud (1912/1996) afirma é que, mesmo
assim, tais objetos ainda “(...) serdo escolhidos ao modelo (imago) dos objetos infantis,
mas com o correr do tempo, atrairdo para si a afeicdo (...)” (p. 187).

Aqui temos uma questdo que, para nés, é da mais alta importancia. Em A guisa
de introducgéo ao narcisismo, Freud (1914/2004) diferencia dois tipos de escolha objetal
nos adultos; a saber, a escolha por veiculagdo sustentada e a escolha narcisica. A
primeira se d& sobre a imagem das “pessoas envolvidas com a alimentacéo, o cuidado e
a protecdo da crianga” (p. 107), ou seja, a partir dos primeiros objetos de amor. A
segunda escolha é pautada pela propria imagem do individuo. Freud (1914/2004) é

categorico:
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Ama-se:
1) Conforme o tipo narcisico:

a) 0 que se é (asi mesmo);

b) o que se foi;

C) 0 que se gostaria de ser;

d) apessoa que outrora fez parte de nosso préprio Si-mesmo.
2) Conforme o tipo de escolha por veiculagéo sustentada:

a) amulher que nutre;

b) o homem protetor (p. 109-110).

Estas consideracGes questionam se, de fato, os modelos infantis séo
abandonados por ocasido da puberdade. Se Freud (1914/2004) fala da vida sexual de um
adulto “normal”, concluimos que as satisfagdes pulsionais infantis e as fantasias que
delas derivam ndo sdo abandonadas apds a maturidade. Isto nos leva ao que Freud
(1917¢/1996) denominou como 0 golpe ao narcisismo da humanidade desferido pela
psicanalise:

(...) duas descobertas — a de que a vida dos nossos instintos sexuais ndao pode ser
inteiramente domada, e a de que 0s processos mentais sdo, em si, inconscientes, e sO
atingem o ego e se submetem ao seu controle por meio de percepgdes incompletas e de
pouca confianga —, essas duas descobertas equivalem, contudo, a afirmagdo de que o
ego ndo é o senhor da sua propria casa (p. 152-153).

Estamos diante de uma das principais constatacdes da pesquisa psicanalitica. Um
dos objetivos de nosso trabalho € que esta maxima metapsicoldgica seja considerada em
relacdo ao trabalho com adolescentes. Retornemos ao que estava sendo discutido, que
na puberdade se da o afastamento em relacdo aos pais.

Em retorno ao texto Um tipo especial de escolha de objeto feita pelos homens,
encontramos Freud (1912/1996) sublinhando a dificuldade inerente a busca de novos
objetos e a simultanea tarefa de se desligar dos objetos infantis, j& que a libido neles
investida durante a infancia esta ligada as fixacOes afetivas e atrai a libido da corrente
sensual da puberdade. Isto, somado a frustracdo da realidade em conseguir outros
objetos da pulsdo sexual, da forca as imagos dos objetos infantis, fixando-se nestes.
Dependendo da forca destes fatores, pode-se ensejar a instalacdo da neurose, em que a
proibicdo do incesto obriga a libido a permanecer no inconsciente. A masturbacdo do
pubere reforca a fixacdo da libido nas imagos dos objetos infantis, deixando a libido
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afastada da realidade. Pode-se chegar a um ponto em que a totalidade da libido estara
investida em fantasias inconscientes, resultando na impoténcia total.

Além da possibilidade da fixagdo de toda a libido em fantasias incestuosas, ha
outro destino possivel para as correntes terna e sensual que ndo € sua unido para o
investimento num objeto da realidade. Trata-se de quando parte da corrente sensual
consegue se direcionar a realidade, mas objetos que lembrem os objetos infantis séo
evitados pela lembranca que trazem dos desejos edipicos. No caso de um objeto que
mereca a estima do sujeito, ndo ha escoamento pulsional pela corrente sensual; ou, ao
menos, ndo ha efeito erdtico. O resultado é o que Freud (1912/1996) chamou de
impoténcia psiquica. Percebam que dissemos que apenas parte da corrente sensual logra
se ligar a realidade, o que faz com que outra parte seja desviada de seus objetivos para
realizagbes culturais, na melhor das hipoteses, ou para se fixar em fantasias
inconscientes, juntamente a corrente terna. Com 0 juizo de que as causas da impoténcia
psiquica sdo inerentes a quase toda a humanidade, Freud (1912/1996) postulou a
universalidade desta condi¢do. O que estd em causa é que “(...) algo (...) na natureza do
préprio instinto sexual é desfavoravel a realizacdo da satisfacdo completa” (FREUD,
1912/1996, p. 194). Assim, a interdi¢do do incesto e a natureza bifésica da sexualidade,
além da divisdo da sexualidade em componentes dos quais alguns ndo serdo integrados
a atividade sexual em sua forma final, fardo com que parte da libido fique disponivel

para sublimagdes ou fantasias.

b. O complexo de Edipo revivido
Dissemos acima que fantasias sdo reativadas por ocasido da adolescéncia.
Retomando a terminologia que estavamos utilizando ha pouco, as imagos dos objetos

incestuosos sao investidas pela carga de libido presente na corrente sensual. Assim,
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(...) avida sexual do jovem em processo de amadurecimento nao dispde de outro espaco
que ndo o das fantasias, ou seja, 0 das representacfes ndo destinadas a concretizar-se.
Nessas fantasias, as inclinag@es infantis voltam a emergir em todos os seres humanos,
agora reforcadas pela preméncia somatica, e entre elas, com frequéncia uniforme e em
primeiro lugar, o impulso sexual da crianga em direcdo aos pais, quase sempre ja
diferenciado através da atracdo pelo sexo oposto: a do filho pela mée e a da filha pelo
pai (FREUD, 1905a/1996, p. 213-214).

Este trecho foi escrito na ocasido da primeira edicdo dos Trés ensaios sobre a
teoria da sexualidade. Ao final, hd uma nota de rodapé que deixa ainda mais explicito o
conteido das fantasias infantis a que Freud (1905a/1996) se refere: o complexo de
Edipo. De certo modo, o retorno das fantasias edipicas é explicado pelo novo
investimento libidinal. Todavia, permanece uma lacuna acerca da razdo pela qual o
complexo edipico infantil é repetido.

Marty (2005) lanca a pergunta se ha mesmo o recalcamento, ou se se trata
apenas de pobr as questdes da primeira onda da sexualidade em laténcia, em espera, haja
vista 0 retorno maci¢co do recalcado que ocorre na adolescéncia. No momento este
questionamento devera ficar em aberto, por envolver mais questdes as quais ndo nos
dizem respeito no presente contexto. Porem, fica aberta a possibilidade de reflex&o.

Um exemplo do complexo de Edipo na adolescéncia é o caso de uma jovem
homossexual que contava dezoito anos de idade quando Freud (1920/1996) a atendeu
por um curto periodo de tempo. Na leitura do referido caso é perceptivel a grande
influéncia das fantasias infantis na escolha objetal ap6s a puberdade. Aliés, denota-se
que se trata de um periodo que se presta efetivamente a tomada de posicionamento na
partilha dos sexos, ja que é o momento de encontro com os objetos n&o incestuosos. E
precipuo notar que Freud (1920/1996) ndo fala em neurose ao se referir a jovem, tendo
ela lhe sido enviada por seus pais para tratamento por conta de sua homossexualidade.
O fato de terem sido os pais que a levaram para tratamento nos aproxima mais da ideia
de que se tratava de uma adolescente. Freud (1920/1996) aponta que enquanto esta

jovem experimentava “(..) a revivéncia de seu complexo de Edipo infantil, na
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puberdade, sofreu seu grande desapontamento” (p. 169). A decepcédo do desejo da moca
em ter um filho do pai acontece quando a mée engravida. Além de rivalizar com a mae
pelo amor do pai, as duas também se confrontavam em termos de beleza. Apesar disto, a
moca renuncia a sua feminilidade e toma a mde como objeto de amor. Como nao havia
possibilidade da concretizagdo deste novo desejo, a jovem busca uma pessoa que a
substitua, para também se vingar de seu pai. Freud (1920/1996) narra as acfes da
adolescente, incluindo uma tentativa de suicidio em que estavam envolvidas fantasias
infantis, do que podemos depreender o alcance do complexo edipico na atitude dos
adolescentes. E notorio como esta jovem se encontrava enredada pela sua historia
infantil.

Em uma conferéncia, Freud (1917b/1996) fala da necessidade de que o jovem
pubere empregue seus desejos libidinais incestuosos para a escolha de um objeto real
externo e que possa se reconciliar com seu pai, ou deixar de ser a ele subserviente;
Freud (1917b/1996) aponta que os neurdticos falham nesta tarefa de remanejamento dos
desejos infantis. Na mesma conferéncia, Freud (1917b/1996) cita Reik para falar dos
ritos de puberdade nas sociedades ditas primitivas, nos quais se busca que o menino
possa se desvencilhar do vinculo incestuoso com a mée e reconcilid&-lo com o pai.
Talvez, entdo, estejamos entrando em qual seria o entendimento freudiano sobre o
objetivo da revivéncia do complexo de Edipo na puberdade, a saber, o abandono da
posicdo infantil do jovem em relacdo a seus pais. Em outras palavras, que o jovem seja
capaz de estabelecer relagcdes mais proximas a realidade, que seja capaz de investir sua
libido em tais relagOes, em detrimento do investimento nas imagos infantis. Assim
acontecendo, falariamos de um jovem adulto que age menos alienado em seu desejo.

Resta a dlvida sobre como sera abandonado o complexo de Edipo na adolescéncia.
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c. A separacdo da autoridade dos pais
Ha outra tarefa do periodo que ocorre apds a puberdade que Freud (1905a/1996)

enuncia da seguinte maneira:

Contemporaneamente a subjugacéo e ao repudio dessas fantasias claramente incestuosas
consuma-se uma das realizacbes psiquicas mais significativas, porém também mais
dolorosas, do periodo da puberdade: o desligamento da autoridade dos pais, unicamente
através do qual se cria a oposicdo, tdo importante para o progresso da cultura, entre a
nova e a velha geragdes (p. 214).

Eis a rebeldia adolescente, que se relaciona ao desligamento da autoridade dos
pais. “Na verdade, todo o progresso da sociedade repousa sobre a oposicdo entre as
geracOes sucessivas” (FREUD, 1909a/1996, p. 219). Se falamos em oposicdo de
geracdes na adolescéncia, estamos diferenciando a relagdo que os jovens tém com seus
pais na atualidade da relacdo que era empreendida durante a infancia — ao menos
guando a crianga € pequena, momento em que a autoridade dos pais é inabalavel.

Freud (1909a/1996) concebe que o desligamento da autoridade dos pais ocorre
por meio de fantasias, mais especificamente, as que ele chamou de ‘romance familiar do
neurotico’. Estas fantasias comecam a ser elaboradas com o desenvolvimento intelectual
da crianga, quando as qualidades impecaveis de seus pais sdo questionadas por meio de
comparagdo com situacdes que se apresentam em suas vidas. Desde conhecer outras
familias ao sentimento de serem negligenciadas, as criancas tém elementos para
elaborar fantasias nas quais seus pais sdo substituidos, punidos (FREUD, 1909a/1996).

Com a puberdade, entra em cena o fator sexual — logicamente, ha satisfacdo
erdtica nas fantasias da crianga, mas aqui nos referimos ao sexual conotando o
conhecimento a respeito da sexualidade madura que o sujeito adquire ap0s a puberdade
—, em que ha o desejo de que a mée esteja nas mais diversas situacdes de infidelidade,
tantas quantos forem os rivais do sujeito. Freud (1909a/1996) aponta a modificacdo que
o0 conhecimento sexual realiza sobre as fantasias. Além disso, estdo em jogo 0s mesmos

objetivos vingativos da infancia, mas direcionados somente ao pai.
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E interessante notar que, se nestas fantasias de substituicdo é percebida grande
hostilidade, trata-se apenas de uma fachada. Quando os individuos substituem seus pais
(ou seu pai) por pessoas que, em sua visdo, tém melhores qualidades, estdo atribuindo a
elas as qualidades que viam em seus pais. “Dessa forma a crianca ndo esta se
descartando do pai, mas enaltecendo-o. (...) Ela d& as costas ao pai, tal como o conhece
no presente, para voltar-se para aquele pai em quem confiava nos primeiros anos de sua
infancia, e sua fantasia é a expressdo de um lamento pelos dias felizes” (FREUD,
1909a/1996, p. 222).

Enfim, no pequeno texto Algumas reflexdes sobre a psicologia do escolar, Freud
(1914b/1996) se refere novamente a pessoas que substituirdo os primeiros objetos
infantis e que serdo tratadas segundo a imago dos ultimos. Na puberdade, o sujeito
transfere para outras pessoas a ambivaléncia que outrora era dedicada ao pai; na mesma
ocasido, Freud (1914b/1996) fala dos mestres e de seu papel para a educacdo dos
sujeitos. Este assunto podera ser discutido nos proximos capitulos, que pensamos ser

importante para discutir a socioeducagéo.

d. A temporalidade psiquica

Um tema importante a ser debatido acerca da adolescéncia e que é um terreno
comum a diversos psicanalistas que abordam a adolescéncia é a posterioridade —
introduzida por Freud no termo em alemdo Nachtraglichkeit. Este é outro modo de
abordar as fantasias que retornam e se transformam ap0s a puberdade.

Marty (2009) entende que € a genitalizacdo do corpo que ird desencadear o
movimento de posterioridade. H&4 uma indicagdo neste sentido numa nota de rodapé ao
caso que ficou conhecido como O homem dos ratos. Na nota, Freud (1909b/1996) diz

que as recordacfes que temos da infancia amiude se consolidam no periodo pubere, em
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uma reformulagcdo que demanda trabalho sobre as fantasias da infancia. Freud

(1909b/1996) fala que

o individuo, a medida que vai crescendo, procura apagar a recordacdo de suas
atividades auto-eréticas, e o faz exaltando seus tracos de memoria até o nivel do amor
objetal, do mesmo modo como um verdadeiro historiador verd o passado a luz do
presente (p. 180, n. 2).

Este trecho traz uma parte da revolucdo freudiana acerca da temporalidade, em
que o passado € reescrito a partir do presente. Freud (1909b/1996) diz que o sujeito “(...)
sexualiza suas lembrancgas” (p. 180, n. 2), faz uma conex&o que existe, mas a atividade
sexual era infantil. Se levarmos em consideracdo que a consolidagdo das lembrancas
infantis se d& na puberdade, temos mais uma tarefa da adolescéncia para Freud.

Freud (1896b/1996) introduz a questdo da temporalidade psiquica com a sua
primeira teoria do trauma. Como é sabido, desde suas primeiras publicacdes, ele
relaciona a causa das afeccbes neurdticas ao campo da sexualidade, entendida em seu
carater traumatico — e gerador do recalque. Freud concebia o trauma como sendo fruto
de uma experiéncia sexual na infancia, quando a sexualidade ainda n&o estava
desenvolvida. Ele refere que houve na infancia uma sedugdo por outra pessoa, de tal
sorte que restou um traco mnémico desta experiéncia, recalcada — para Freud
(1896a/1996), é importante que a lembranca seja inconsciente, porque, de outra forma,
ndo causaria a neurose. Na oportunidade, ndo péde haver uma resposta adequada por
parte da crianga, por conta de sua imaturidade.

Com o advento da puberdade, o traco inconsciente da experiéncia infantil é
despertado por algum evento atual, de tal forma que: “A lembranca atua como se ele
fosse um evento contemporaneo. O que acontece €, por assim dizer, a acdo pdéstuma de
um trauma sexual” (FREUD, 1896a/1996, p. 153). Estabelece-se uma conexao entre 0s
dois acontecimentos, infantil e pubere, devido ao fato de que, na ocasido nem a

sexualidade, nem a estrutura psicoldgica eram capazes de responder adequadamente a
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este problema. Ocorreu um adiamento dos efeitos da lembranca, do passado, que se
fazem presente, uma “presenca adiada” (CELES, 1999, n.p.). Este é o movimento
progressivo da temporalidade freudiana.

No outro sentido possivel, o evento antigo se liga ao presente, de tal forma que
este causa aquele. Note-se que o que foi suspenso na infancia adquire um novo sentido.
Porém, ndo somente ha uma ressignificacdo, mas a experiéncia do passado é de fato
modificada pela atual; ou seja, se antes a primeira cena ndo era sexual, assim ela é
compreendida na cena posterior, tornando-a traumatica (CELES, 1999). Percebam os

sentidos progressivo e regressivo no conceito de posterioridade. Celes (1999) diz:

Os dois aspectos notaveis do esquema freudiano permitem distinguir em
"posterioridade” um duplo movimento de temporalizagdo: movimento de retroacéo é o
primeiro, determina, por seu turno, uma subversdo temporal que se caracteriza pelo fato
de um momento posterior determinar um anterior, modificando-o em sua origem. O
segundo movimento é o do diferimento que implica o sentido de uma conservagéo como
permanéncia do anterior, sua ndo dissipacdo, seu ndo passar com o tempo, ndo obstante
o0 tempo, e o sentido de um adiamento da acéo (...) (n.p.).

Celes (1999) percebe os dois movimentos sob a otica da simbolizacdo e do
recalque. No primeiro movimento, pode-se pensar que o presente simboliza o passado,
na medida em que o passado € representado no presente, em que 0 presente estd no
lugar do passado. Nesta situacédo, o presente modificara o passado, dar-lhe-4& uma nova
significacdo. E o que Tanis (1995) sublinhou como “A grandeza da descoberta
freudiana”, que “consiste em que na propria estrutura da neurose reside a possibilidade
de sua re-significagdo” (p. 110).

A equiparagao do segundo movimento (a modificagdo do presente pelo passado)
com o recalque foi explicada por Freud (1950 [1895]/1996), quando ele aponta que 0
passado age como se fosse um momento presente. O afeto da situacdo passada €
descarregado no presente e o individuo age como se no passado estivesse, sem
diferenciar o passado do presente. E a “ago retardada” (FREUD, 1950 [1895]/1996, p.

410) do passado no presente.
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Celes (1999) considera que a concepcao freudiana de temporalidade revoluciona
a maneira de conceber o tempo, visto como uma linearidade ou como uma repeti¢ao
incessante da historia, porque ndo ha a sequéncia preestabelecida entre o anterior e 0
posterior. Passado e presente sdo dois elementos mutuamente determinados de uma
estrutura cuja regra precipua € o tempo, ou a sua disjuncdo (CELES, 1999).
Acreditamos estar no campo da sexualidade e de sua instalacdo bifasica como
necesséria ao entendimento da temporalidade psiquica freudiana.

H& um paralelo que pode ser feito entre posterioridade e adolescéncia, como
indicamos no inicio deste item. De acordo com Marty (2005), na adolescéncia acontece
a iniciacdo a temporalidade psiquica. O periodo de laténcia permite que o individuo
tenha outra relagdo com o tempo. Para Marty (2005), a laténcia é muito importante neste
processo, porque o atual se torna uma lembrancga, ou 0 acontecimento se torna um fato
psiquico. O carater disjunto da sexualidade permite uma percepcdo e um
posicionamento diferente em relacdo a si mesmo e ao mundo; além de lograr a

instauracdo de uma temporalidade reflexiva e retroativa, porque um passado foi criado.

3. Pulséo, acdo e mundo externo

Relacionaremos algumas ideias que dizem respeito a intersubjetividade, que
serdo importantes para nossa futura discussdo e que fardo parte de nossa concepgéo
sobre a adolescéncia. Roussillon (2004) pensa a intersubjetividade como a relagéo
objetal entre dois sujeitos animados por pulsdes e inconsciente. Ou seja, a relagdo entre
sujeito e objeto outro-sujeito. Para Roussillon (2004), o conceito de intersubjetividade
dentro da teoria psicanalitica deve conter as nog¢bes de inconsciente, pulsdo e
sexualidade. O inconsciente é parte integrante da subjetividade, advinda do processo de

subjetivacdo que se da pela formula elaborada por Freud (1933c/1996) “Wo Es war soll
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Ich werden” (“Onde estava o id, ali estard o ego”) (p. 84), que Roussillon (2004) diz
acontecer por meio do contato do individuo com o prazer. A seguir, apresentaremos
algumas ideias que pensamos poderem estar incluidas nessas proposi¢oes de Roussillon
(2004).

Precisamos introduzir a sexualidade ‘arcaica’ (ROUSSILLON, 2004, p. 748),
um momento em que haveria a satisfacdo sexual com o objeto (ou em sua presenca),
antes que a sexualidade infantil se torne autoerdtica. Falamos do surgimento da
sexualidade, em que a satisfacdo sexual ainda esta ligada a nutricdo, como descrito na
primeira citacdo transcrita no subitem 2.1. do presente capitulo. Assim, poderiamos
pensar no momento anterior ao surgimento da sexualidade infantil.

O que estaria em jogo, neste momento, seriam questdes relativas a diferenciacao
entre eu e ndo-eu, porque um lago deve ser criado com o objeto, ao passo que o bebé
também deve se perceber e se diferenciar (ROUSSILLON, 2004). O caminho
percorrido pelo sujeito para o advento do ego no processo de subjetivacdo passa pelo
objeto, que é também outro-sujeito. Roussillon (2004) ainda estende a importancia do
objeto ao narcisismo, o que faz a abordagem das ditas patologias contemporéaneas de
problemética narcisico-identitaria ter de levar em consideragdo o outro-sujeito. Esta
concepgdo se torna mais crivel se levarmos em consideracdo a descricdo que Freud
(1915a/2004) faz a respeito da diferenciacdo entre os mundos interno e externo com
base nos estimulos que chegam ao psiquismo.

Para adentrar a questdo da intersubjetividade, faremos uma correlagdo entre
pulsdo, acdo e mundo externo, porque nos sera importante para discutir a adolescéncia
nos proximos capitulos. A leitura dos textos freudianos do presente subitem e do

proximo foi sugerida por Alberti (1996) em seu livro Esse sujeito adolescente.
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Entretanto, ndo utilizamos todas as suas nocBes acerca do ato na psicanalise;
abordaremos apenas aquelas que nos interessam para a elaboracao do presente trabalho.

Inicialmente, referimo-nos a acdo especifica que Freud (1950 [1895]/1996)
prop6s no Projeto para uma psicologia cientifica. Neste texto, Freud (1950
[1895]/1996) fala do principio da inércia neur6nica, o qual pressupde que o aparelho
psiquico tende a se livrar das excitagdes, buscando atingir o estado de repouso absoluto,
sem excitagbes. O psiquismo funciona como um arco reflexo, no qual as excitagcdes no
psiquismo provenientes do ambiente que lhes chegam sdo prontamente descarregadas
num movimento de fuga do estimulo. O principio da inércia experimenta ruptura em seu
funcionamento a medida que o sistema nervoso recebe estimulos enddgenos. N&o
podendo se esquivar de estimulos provenientes do proprio corpo, somente com
determinada agdo — que Freud (1950 [1895]/1996) qualifica de especifica — no mundo
exterior que os estimulos internos podem cessar. Para realizar tal acdo, 0 organismo esta
sujeito ao que Freud (1950 [1895]/1996) denominou como as exigéncias da vida,
levando-o a abandonar o principio da inércia neuronal.

O psiquismo precisara desenvolver tolerancia a certa quantidade de estimulo,
acumulando o suficiente para que possa realizar a acdo especifica (FREUD, 1950
[1895]/1996). Entretanto, a tendéncia do aparelho psiquico passa de baixar 0s estimulos
a zero para buscar manter a energia constante num nivel tdo baixo quanto possivel, o
que Freud (1950 [1895]/1996) denominou de fungdo primaria e secundaria do
psiquismo, respectivamente. Quando o nivel de estimulos ultrapassa um limiar, o
individuo é levado a uma acdo motora. A passagem de um funcionamento a outro
ocorre da seguinte maneira: o individuo percebe a estimulagdo em quantidade elevada e
efetua uma descarga motora por meio de um grito, por exemplo, que funciona

secundariamente como comunicacdo; e a agdo especifica que cessa 0s estimulos
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internos é proveniente de uma pessoa do exterior. Com a ajuda do outro exterior, 0
sujeito pGe em acdo no interior do organismo, a atividade reflexa que fard cessar o
estimulo interno. O conjunto das agBes ora descrito foi chamado de vivéncia de
satisfacdo que se dad num estado de desamparo, o0 momento primeiro (FREUD, 1950
[1895]/1996).

E notéria a semelhanca entre o que descrevemos acerca da puls&o no inicio deste
capitulo — descricdo proveniente do texto Pulsdo e destinos da pulsdo (FREUD,
1915a/2004) — e o estimulo enddgeno que acabamos de apresentar. Enquanto “medida
da exigéncia de trabalho feita a vida animica” (FREUD, 1905a/1996, p. 159) a partir de
uma estimulacdo somaética, a pulsdo pode ser equiparada a estimulacdo enddgena do
Projeto para uma psicologia cientifica (FREUD, 1950 [1895]/1996), a qual também
exige do psiquismo para além da descarga como um reflexo. Esta equivaléncia também
foi feita por Strachey (1996) na nota introdutéria do texto freudiano sobre as pulsdes
(1915b/1996) da editora Imago.

Em relagdo a sexualidade arcaica, pensamos que o prazer sentido pela satisfacdo
duma funcgéo vital da qual se origina a sexualidade, como descrito nos Trés ensaios
sobre a teoria da sexualidade (FREUD, 1905a/1996), pode ser equiparado a vivéncia de
satisfacdo. Assim, a sexualidade arcaica tem a caracteristica de que a posicao do objeto
e a resposta por ele dada aos movimentos pulsionais do bebé sdo de grande importancia.

Em outro aspecto que também serd importante para os proximos capitulos, para
0 que descrevemos a respeito do Projeto para uma psicologia cientifica, Alberti (1996)
faz equivaler o principio de prazer ao principio de inércia neuronal — ao que Freud
(1950 [1895]/1996) da indicacbes — e o principio de constancia ao principio de
realidade. As equiparacdes de Alberti (1996), embora simplifiguem a polissemia

relativa aos principios do funcionamento psiquico, tém fundamentacéo teodrica. Dizemos
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isto, levando em conta que, quando Freud (1900/1996) em A interpretacdo dos sonhos
definia as caracteristicas dos sistemas Ics e Pcs, disse que a atividade do primeiro
sistema é orientada no sentido de garantir a livre descarga, o livre escoamento das
quantidades de excitacdo, ou seja, a energia de investimento estd em estado livre;
enquanto que o segundo busca inibir o escoamento da energia, armazena-la e
transforma-la em energia quiescente, em energia ligada, a fim de utilizd-la mais
eficientemente. Se compararmos com a ideia de que, no Projeto para uma psicologia
cientifica Freud (1950 [1895]/1996) dizia que o segundo processo devia acumular o0s
estimulos a fim de cessar a excitagdo, torna-se crivel a ideia de Alberti (1996). Outra
corroboracdo é realizada por Laplanche & Pontalis (2008), que fazem a mesma
aproximagéo.

Alberti (1996) afirma que a agdo especifica se desencadeia devido ao principio
de realidade, que estd entdo a servi¢co do principio do prazer, em uma relacdo que
envolve o outro. Destarte, Alberti (1996) também considera que, desde o inicio, a agao
especifica compde uma ética. Sera devido a implicacdo ética que surgirdo a inibicao, a
linguagem, o ato sexual, a religido, o ato criador e até as acGes de repeticao.

Percebemos a concepcdo de uma pulsédo que tem como ponto fundamental o
modo como ela é recebida pelo objeto ao qual se destina (ROUSSILLON, 2004). E
neste sentido que Roussillon (2004) fala do valor de mensagem da pulsdo, uma
mensagem subjetiva. Aqui fica patente o posicionamento de Roussillon (2004) a
respeito da caracteristica principal da pulsdo, a saber, a sua busca tanto pelo prazer,
guanto pelo objeto, um outro-sujeito. Distanciamo-nos cada vez mais de uma
abordagem intrapsiquica, para outra intersubjetiva, que pensamos ser importante para

uma abordagem da adolescéncia.
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Podemos continuar esbocando o desenvolvimento do psiquismo a partir das
consideragOes de Freud (1900/1996) em A interpretacdo dos sonhos. Aqui, vemos
também o aparelho psiquico primitivo como um arco reflexo, funcionando sob o mote
de deixa-lo livre de excitacbes externas ou internas, principio que se modifica pelas
exigéncias da vida; inicialmente, as forgcas das necessidades corporais. No psiquismo
ora apresentado, Freud (1900/1996) diz que s6 ocorre uma mudanca apds a vivéncia de
satisfagdo — enquanto no Projeto para uma psicologia cientifica, Freud (1950
[1895]/1996) diz que a mudanca decorre do fato de se tratar de estimulo enddgeno. A
vivéncia de satisfacdo sobrevém com ajuda externa e, apds sua experimentacdo,
qualquer excitacdo que ultrapasse determinado limiar deveré ser descarregada por ser
sentida como desprazerosa.

A partir da vivéncia de satisfagdo, o bebé reterd a imagem mnémica da
percepcdo da realidade e, quando houver novamente o aumento de excitagdo em um
nivel insuportavel, o sujeito investird o trago mnémico e entdo evocard novamente a
situacdo que proporcionou satisfacdo. A este impeto, Freud (1900/1996) chamou desejo.
Quando a percepcdo é reexperimentada, fala-se de realizacdo de desejo, cujo caminho
mais facil é o investimento da percepcdo interior: a alucinagdo. E o que Freud
(1900/1996) nomeou como a identidade de percepcao, que funciona sob a égide dos
processos primarios.

A busca da identidade perceptiva é vista por Freud (1900/1996) como um tipo
primério de pensamento, tido como uma realizacdo indireta de desejo tornada necesséria
pela experiéncia. Podemos, neste momento, intercalar a ideia de que Freud (1911/2004)
pensou ser a fantasia este processo que busca a satisfacdo e que se encontra apartado do
teste de realidade — o que definira se determinada percepcdo é ou ndo real. A realizacao

do desejo pela fantasia ou alucinagdo é relativa ao processo primario, processo
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inconsciente, onde “(...) a realidade do pensar torna-se equivalente a realidade exterior e
0 mero desejar ja equivale a realizacdo de desejo (...)” (FREUD, 1911/2004, p. 69-70).
Posteriormente, esta atividade primaria de pensamento se transforma numa atividade
secundaria (FREUD, 1900/1996). Isto vem a acontecer, pois por mais que tenhamos
falado de realizacdo de desejo pela alucinagdo, uma percepcdo vinda do interior do
aparelho e outra vinda do mundo exterior sdo apreendidas diferentemente (FREUD,
1900/1996), o que foi definido posteriormente como a experiéncia de frustracdo
(FREUD, 1911/2004). Para melhor gestdo da economia psiquica, faz-se necessario que
0 impulso para investir a percepgdo seja interrompido quando estiver investindo a
imagem mnémica, antes que chegue a alucinacdo (FREUD, 1900/1996). Quando a
regressdo € inibida e a excitacdo redirecionada, adentramos a area do segundo sistema,
controlador do movimento voluntario; movimento que doravante ird modificar o mundo
externo até que se torne possivel ter a percepcao real do mundo externo. O pensamento
propriamente dito, que inclui a vontade e que utiliza a memoria para fins estabelecidos,
é simplesmente o substituto da realizagdo alucinatéria do desejo: eis a identidade de
pensamento (FREUD, 1900/1996).

Em FormulagBes sobre os dois principios do acontecer psiquico, Freud
(1911/2004) fala em “agir” (p. 67) apds o estabelecimento do processo de pensar, que
pertence ao funcionamento secundario do psiquismo e que envolve a modificagdo eficaz
da realidade para a satisfacdo do desejo. Falamos do principio de realidade, instaurado
apos o sujeito ter a necessidade de diferenciar entre a percepcdo alucinatoria e a
percepc¢do da realidade. Apos poder fazer esta diferenciacdo, o sujeito pode se valer de
sua vontade consciente, viabilizada pelo processo de pensar. A observagéo a ser feita é
que os dois principios do funcionamento mental sdo coexistentes, até por regerem

sistemas psiquicos diferentes. Além disto, se o principio de prazer se torna futuramente
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preterido pelo principio de realidade, ndo significa que o primeiro foi destituido e sim
que foi assegurada a sua continuidade (FREUD, 1911/2004). De certo modo, 0
organismo ainda se encontra sob a égide do principio do prazer.

Alberti (1996) também comenta sobre o agir proposto por Freud (1911/2004)
por ocasido do principio de realidade. A autora diz que ¢ a intencionalidade que esta em
questdo. O sujeito deve ser capaz de fazer o teste de realidade para, voluntariamente,
modificar a realidade externa e torna-la efetiva para si. Todavia, 0 agir consciente da
psicanalise tem sua origem no principio do prazer. “Toda acdo é consciente e volitiva
mas é determinada a priori por varios movimentos que escapam a consciéncia. Donde
uma genealogia do pensamento, que obedece etiologicamente as leis do principio do
prazer” (ALBERTI, 1996, p. 65). Como vimos, 0 pensamento se inscreve no principio
do prazer, mas também € inscrito posteriormente no principio de realidade. Alberti
(1996) comenta que quando Freud teoriza o pensamento também no dominio do
principio da realidade, ele percebe ser possivel o pensamento (inconsciente) se tornar
acdo, articulando-se com a vontade. Entretanto, 0 agir enquanto ato volitivo nega o
inconsciente: a afirmacdo de um sujeito que ndo leva em conta a divisdo humana
fundamental, ou a determinacdo inconsciente (ALBERT]I, 1996), por mais que seja por
ela influenciada.

Alberti (1996) faz a diferenciacdo dos dois atos que vimos até entdo, a acéo
especifica (FREUD, 1950 [1895]/1996) e o agir (FREUD, 1911/2004) em termos de
principio de prazer e principio de realidade. Na acdo especifica o individuo, em estado
de desamparo, modifica o principio de prazer (ou inércia neuronal) ao se adaptar a
realidade para que possa obter satisfacdo. J& no agir, o individuo buscard adaptar a

realidade ao seu desejo por meio do principio de realidade (ALBERTI, 1996).
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A acdo especifica marca a passagem de um funcionamento primitivo a um mais
complexo e se da pela necessidade do psiquismo em dar conta de excita¢cdes internas, o
que o obriga a reter energia a fim de que possa realizar a agdo especifica, cujo conjunto
forma a experiéncia de satisfacdo. J& o agir pressupde a passagem do processo primario
ao secundario apos ter havido a experiéncia de satisfacdo que gera o desejo e a distingao
entre fantasia (inconsciente) e realidade. No Projeto para uma psicologia cientifica,
Freud (1950 [1895]/1996) vé a diferenciacdo entre satisfacdo alucinatéria do desejo e
satisfacdo pela realidade como um momento posterior a a¢do especifica. Logo, por esse
encadeamento de ideias, a acdo especifica é uma atividade mais primitiva do psiquismo,
embora se possa falar num prendncio de principio de realidade e na consideracdo do
outro exterior, como vimos acima com Alberti (1996).

A partir do que foi exposto, vimos que Freud (1950 [1895]/1996) somente fala
em desejo apds a vivéncia de satisfagdo — nos termos do Projeto para uma psicologia
cientifica. A vivéncia de satisfacdo tem relacdo com os primordios do inconsciente, ja
que o investimento do traco mnémico deixado por essa experiéncia arcaica que leva até
a alucinacdo é um processo inconsciente. Mostramos ainda acima como que a vivéncia
de satisfacdo esta relacionada ao inicio da sexualidade, sendo esta vivéncia 0 momento
em que o sexual ainda esté atrelado a satisfacdo na presenca de outro sujeito, com a
ideia da intersubjetividade.

Até o momento da agdo especifica, 0 sujeito estd a mercé do ambiente,
respondendo as suas demandas por meio do livre escoamento dos estimulos. Por outro
lado, até o momento do agir, encontramos um sujeito que ndo diferencia entre a
realizacdo do desejo em que esté incluida a realidade e a realizacdo do desejo por meio
da fantasia, funcionando também sob o principio de prazer, com o livre escoamento da

energia, trabalhando com energia livre, mas com alguma independéncia em relagcéo ao
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ambiente, por poder se satisfazer autoeroticamente. A diferenga dos dois atos reside no
modo como ird se relacionar com o mundo externo, se numa forma submissa, ou se
numa forma criativa, transformadora.

Por fim, queremos mostrar que a acdo especifica € uma acdo de sobrevivéncia
que sobrevém a pura descarga dos estimulos da funcdo primaria do psiquismo. Isto
pressupde, por si so, certo nivel de complexidade do psiquismo, apesar de ser um modo
submisso de se relacionar com os proprios estimulos e com o mundo externo. Até o
agir, consideramos que o psiquismo esta funcionando autoeroticamente, de fato, sem
consideracdo ao outro externo, mas cuja presenca também € requisitada para evitar um
curto-circuito, por assim dizer. Assim, o agir se da por meio de uma a¢gdo no mundo
externo buscando modificar a realidade, o que supde uma complexidade maior de
funcionamento psiquico.

Por meio de ideias a respeito da acdo em psicanélise, fizemos, até aqui, uma
apresentagdo, ou uma construcdo do que entendemos ser a génese da sexualidade
infantil. Para isto, langamos mdo de conceitos como intersubjetividade, de uma
sexualidade arcaica, em busca do prazer pelo, com, no objeto.

Nado foi a toa que nos prestamos a este trabalho, ja& que concordamos com
Roussillon (2004) quando pensa que na adolescéncia este prazer com 0 objeto é
retomado. Para sermos mais explicitos, convidamos o leitor a retornar novamente a
primeira citacdo transcrita do subitem 2.1. do presente capitulo. Nela encontramos
Freud (1905a/1996) dizendo que o sujeito foi preparado desde muito cedo para o
encontro com o objeto na adolescéncia e que se trata, na verdade, de um reencontro.
Neste sentido, Roussillon (2004) diz que o encontro com o objeto somado a maturagdo
sexual faz com que o sujeito tenha de encontrar novos modos de satisfacdo pulsional. O

reencontro com o objeto faz com que seja retomado o prazer do bebé, dando margem a
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confusdo entre o orgasmo e a experiéncia inicial que possibilitou a alucinagdo. A
combinacdo da sexualidade arcaica e do prazer do orgasmo é necessaria para o
adolescente, porque a integracdo psiquica é por ela condicionada. Entretanto, ha o risco
de que se estabeleca um curto-circuito entre o prazer do bebé e do adolescente. Por mais
que ndo se possa evitad-lo em determinada medida, o importante € que o adolescente
ainda possa investir no que passou na infancia e interpor o trabalho de elaboragéo da

sexualidade infantil entre a sexualidade precoce e a adolescente.

4. Temporalidade, transferéncia e atuacdo: Agieren

Para fins de esclarecer um pouco mais a questdo da temporalidade e apresentar
elementos para uma discussdo que sera realizada no capitulo 4, esbogaremos algumas
ideias sobre a transferéncia para Freud. Mais particularmente, a atuacdo da
transferéncia.

Agieren, acting out, ou atuacdo, conforme tradugdo de Laplanche & Pontalis
(2008). E em Recordar, repetir e elaborar, que Freud (1914a/1996) introduz o conceito
de atuacéo (seguindo a traducéo citada), o qual tem o seu significado dentro do trabalho
de andlise. Freud (1914a/1996) descreve o objetivo do tratamento como o
preenchimento de hiatos na memoria e qualifica a dindmica como a superacdo de
resisténcias decorrentes do recalcamento.

Freud (1914a/1996) aponta uma forma especial do acontecer no tratamento, na
qual o paciente atua no lugar de recordar. No lugar de reproduzir uma lembrancga, o
sujeito repete 0 que se passou em sua infancia, sem saber que o esta fazendo. Freud
(1914a/1996) chamou este modo de “recordar” de compulséo a repeticdo. Em Recordar,
repetir e elaborar sdo feitas correlacfes entre a compulsdo a repeticao, a transferéncia e

a resisténcia. Assim, é também a transferéncia uma fracdo de repeticéo e a repeti¢cdo em
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si mesma € transferéncia para o presente do passado esquecido para a relagdo com o
analista (FREUD, 1914a/1996).

A resisténcia também é um papel desempenhado pela repeticdo. Quanto mais
forte a resisténcia, mais ostensivamente o recordar serd substituido pela atuacédo
(repeticdo). “O paciente retira do arsenal do passado as armas com que se defende
contra o progresso do tratamento — armas que lhe temos de arrancar, uma por uma”
(FREUD, 1914a/1996, p. 167). Sob os auspicios da resisténcia, o paciente repete aquilo
que deixou recalcado. Tanis (1995) sublinha o caréater pulsional da transferéncia, sendo
isto 0 que possibilita a emergéncia do desejo infantil, que carrega as marcas da historia
do sujeito. Assim, falamos da pulsdo que, em sua forca constante, da ao inconsciente a
atemporalidade e faz exigéncias para que o psiquismo dé conta das demandas do
passado que retorna. Diante dos fatos, Freud (1914a/1996) conclui que inicialmente o
analista deve abordar a neurose como se se tratasse de um impulso atual e ndo algo
proveniente do passado. Assim, 0 paciente vive 0 passado como algo pertencente a
atualidade e o papel do analista entdo € leva-lo a retomar a recordacdo (FREUD,
1914a/1996).

Frente a ideia da atuacdo no tratamento psicanalitico e a natureza pulsional da
transferéncia, podemos retomar Roussillon (2004) em seu conceito de pulsdo
mensageira. Para Roussillon (2004), a pulsdo € enderecada a um objeto e, aqui, a outro-
sujeito, o sujeito da transferéncia, por quem a pulséo busca ser reconhecida.

Freud (1914a/1996) diz que compete ao analista fazer o trabalho terapéutico
sobre a atuagédo do paciente, remontando-o ao passado. O sujeito repete no contexto do
tratamento uma parte de sua vida real e, por isso mesmo, ndo se trata de um
acontecimento indcuo. Roussillon (2004) considera que recentemente 0s dispositivos de

cuidados de orientacdo psicanalitica foram ampliados em grande medida, o que fez com

82



que abarcassem determinadas situacBes clinicas em que estdo em voga o0 ato, 0
comportamento e a interagdo. Assim, fala-se da extenséo da escuta ao material néo-
verbal e da acéo entendida como mensagens que foram atuadas sobre o objeto em busca
de sentido. O ato passa a ndo ser entendido como impréprio ao processo de
subjetivacdo, nem excluidos da escuta clinica (ROUSSILLON, 2004).

No espaco da clinica contemporanea, em que se abrem as possibilidades de uma
ampliacdo da escuta nas quais estdo incluidas as probleméticas narcisico-identitarias, o
comportamento se presta a produzir efeitos na interacdo com o outro-sujeito que 0s
acolhe e os reflete. Isso possibilita que as acdes ganhem valor intersubjetivo, antes que
o valor intrasubjetivo potencial Ihe seja proporcionado. Inicialmente 0 comportamento
ndo é direcionado a alguém em particular. Quando introduzido na sessdo de analise, 0
comportamento comeca a tomar um valor interativo, tornando-se uma mensagem agida
para o analista, na medida em que o afeta. Dessa forma, o comportamento recebe o
valor de uma forma de transferéncia, na intersubjetividade do comportamento e o efeito
da acdo sobre o outro (ROUSSILLON, 2004).

Neste momento, faz-se necessario distinguir a intersubjetividade que
descrevemos acima a respeito da acdo especifica e a que acabamos de descrever. Coelho
Jr. & Figueiredo (2004) definem como intersubjetividade interpessoal a respeito do que
acontece no inicio da vida, como os atos e gestos que somente tem seu sentido completo
na interagio com outra pessoa. E por meio da resposta de seu ato por outra pessoa que o
individuo pode se dotar de um “mim” (COELHO JR. & FIGUEIREDO, 2004, p. 22).
Green (2000) entende que o conceito de intersubjetividade toma corpo quando se pensa
no tratamento psicanalitico, em que ha dois mundos internos em interacdo, o que inclui
a transferéncia. Deste modo, a atuacdo, enquanto transferéncia dentro do contexto

psicanalitico e que implica a subjetividade do analista, diferencia-se da ag&o especifica.
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Freud (1914a/1996) vé a necessidade de que o paciente atue dentro de certos
limites na transferéncia, para que sua neurose comum possa ser transformada no que
denominou de ‘neurose de transferéncia’ (p. 170). A ideia é que a transferéncia crie,
entre a neurose e a vida real, uma area intermediéria que possibilite o transito entre
ambas. E importante notar que esta area intermediaria é composta pelo infantil cuja
inscricdo na realidade psiquica — o0 que comparece na relacdo transferencial — se deu por
ocasido da formacdo do psiquismo (TANIS, 1995). Pelas reacbes que envolvem
repeticdo no ambito da transferéncia, € possivel que sejam percorridos caminhos de
outrora a fim de despertar lembrancas que, ap6s levantadas as barreiras da resisténcia,
surgem sem maiores problemas (FREUD, 1914a/1996).

O tratamento analitico opera, entdo, sobre a transferéncia, fazendo com que o
sujeito possa recordar um passado que retorna em suas atitudes frente ao analista e suas
acoes em geral. Se considerarmos as ideias de Roussillon (2004) neste interim, as agdes
que se desenrolam no tratamento psicanalitico aconteceriam antes mesmo de seu inicio
e por ocasido da andlise podem ter acesso a possibilidade de serem inseridas numa

dindmica intersubjetiva.

5. Resultado
A atuacdo na transferéncia abre um modo de pensar a adolescéncia que podera
ser discutida no decorrer dos proximos capitulos, na medida em que a questdo do ato é
apresentada em sua relacdo com a adolescéncia. Neste mesmo sentido, discutiremos
também a acdo especifica.
NGs nos propusemos a pensar alguns pontos da teoria freudiana que pudessem
dar base ao pensamento sobre a adolescéncia. Nisto, encontramos a ideia do encontro

com o objeto que sera determinado pelas experiéncias primitivas do individuo com o
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prazer, nas quais também se incluem questdes relativas a diferenciacdo eu-ndo eu. O
encontro com o outro sexo também ser& determinado pelas experiéncias da sexualidade
infantil propriamente dita, em que se pressupde que o sujeito tenha experimentado
diversas formas de satisfacdo pulsional e de relacdo de objeto — principalmente
considerando os modos de organizacio pulsional infantis e o complexo de Edipo.

As fantasias desempenham um papel assaz importante durante a adolescéncia.
Estdo envolvidas no encontro com o objeto, na revivéncia do complexo de Edipo, na
separacdo da autoridade dos pais e na consolidagdo das memorias infantis. Assim,
concebemos o adolescente como um sujeito que é guiado pelo inconsciente. Esta é uma
condicdo humana, mas pensamos que os adolescentes, mais do que os adultos, estdo a
mercé de suas fantasias inconscientes, até mesmo pelo seu robustecimento advindo da
puberdade.

Por fim, queremos explicitar nossa ideia ao trazermos concepg¢Oes freudianas
para discutir a adolescéncia. Freud ndo se debrugou especificamente sobre a
adolescéncia, o que leva, por exemplo, Marty (2009) a defender a ideia de que Freud via
a adolescéncia enquanto uma fase final da infancia. Disto, deriva que a adolescéncia ndo
seria um momento estrutural para o psiquismo. Factualmente, desde o inicio de suas
teorizacOes, Freud insistiu sobre a determinacdo infantil para a estruturacdo das
subjetividades. Todavia, isso ndo faz da adolescéncia uma etapa em que ndo ha mais
nada a acontecer. Por mais que Freud muitas vezes ndo demonstrasse muito rigor em
diferenciar entre o periodo poés-puberdade e a maturidade em si, nds acreditamos ter
demonstrado que ha, de fato, um processo a ser realizado ao que hoje damos 0 nome de

adolescéncia.
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Capitulo 3 — Elementos para formular algumas proposi¢oes sobre a socioeducacéo
com base em posic¢des psicanaliticas sobre a adolescéncia

Nosso objetivo no presente capitulo € trazer elementos que reforcem algumas
proposicdes sobre a socioeducagdo, como iniciamos no primeiro capitulo.
Apresentaremos ideias de autores pds-freudianos que trabalharam com adolescéncia
numa perspectiva psicanalitica, relacionando com a situagdo sociocultural

contemporanea.

1. Adolescéncia e psicanalise

No primeiro capitulo trouxemos uma pequena contextualizacdo historica a
respeito da psicanalise aplicada a adolescéncia, ou a “psicanalise do adolescente”
(EMMANUELLI, 2005, p. 28). Apesar da ampla extensdo das publicacGes sobre o
tema, ndo foi sem discussdo acerca de sua pertinéncia que chegamos ao patamar atual.
Como disse Ruffino (1993), a adolescéncia se inicia como tema de outras disciplinas e
trazé-la para o0 &mbito “(...) da teoria psicanalitica exige um caminho tortuoso” (p. 31).

Um dos motivos de trazer um esboco da visdo historica do enfoque da
adolescéncia por psicanalistas é para justificar a abordagem da psicanalise no contexto
da socioeducacdo. Alias, n6s buscamos na presente dissertacdo iniciar um didlogo com
outras areas do conhecimento a respeito da possibilidade da psicanalise se aproximar da
pratica socioeducativa, similarmente ao que sugere Gurfinkel (1995) em relacdo a
aproximacgdo entre metapsicologia e clinica da toxicomania. Gurfinkel (1995) diz de
aproximagdo em detrimento da aplicacdo da psicanélise, pois no encontro das
disciplinas, em nosso caso, psicanalise e pratica socioeducativa, ambas sdo

problematizadas, sendo a agdo reciproca o objeto de investigagéo.
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Por ora, cabe-nos apenas reproduzir a adverténcia de Fonagy (2003) no sentido
de buscar a preservacao dos “(...) valiosos elementos de compreenséo a que chegaram as
varias geracOes de psicanalistas” (p. 320).

Kupfer & Voltolini (2005) parecem concordar com Gurfinkel (1995) quando
falam a respeito da elaboracdo de indicadores clinicos de risco para o desenvolvimento

infantil de orientagdo psicanalitica. Kupfer & Voltolini (2005) dizem:

N&o é uma pesquisa para ampliar os horizontes da psicanalise, ndo € uma pesquisa em
psicanalise, e sim uma pesquisa de psicanalise aplicada que poderd reverter
secundariamente em beneficio da psicanélise, ao balancar, por exemplo, algumas
certezas (...) com base em pressupostos ja consagrados pela psicanalise (p. 360-361).

Em seu livro Educacéo impossivel, Mannoni (1977) critica o conservadorismo
de determinados psicanalistas franceses que se diziam “empenhados numa préatica
revolucionaria” (p. 166, n. 20), mas os quais fazem com que a psicandlise seja reduzida
tdo-somente ao estatuto de uma técnica subsidiéria, sem que haja o questionamento da
teoria pela pratica e vice-versa.

A respeito do conceito de adolescéncia na psicanalise, Matheus (2004) considera
que se trata de um campo de pesquisa que pde em relevo certos fundamentos da teoria
psicanalitica. Como foi mencionado no capitulo 2, Matheus (2004) fala ainda que o
conceito de adolescéncia em psicanalise é adolescente, ndo por ser incompleto ou
insuficiente para lidar com a realidade — critica que pressuporia a ideia de uma teoria
psicanalitica completa —, mas por sua vocacao de questionamento do estabelecido. Ou
seja, o0 adolescente sendo tomado como aquele que duvida de determinadas certezas de
outrem (e proprias também), pode ser o adjetivo de uma teoria da adolescéncia no
contexto da psicanalise. E curiosa a ideia de que uma teoria da adolescéncia adolescente
(MATHEUS, 2010) corrobore as visdes apresentadas por Gurfinkel (1995), Kupfer &
Voltolini (2005) e Mannoni (1977) sobre a aplicacdo da psicanalise a outro campo no

tocante ao questionamento das bases da teoria psicanalitica. Assim, perguntamo-nos se
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uma teoria de psicanalistas sobre a adolescéncia ndo seja, também, uma aplicacdo da
teoria psicanalitica. Todavia, ndo é uma questdo simples, porque os psicanalistas
trabalharam com adolescentes em contexto da clinica, de onde derivaram suas teorias,
especialmente os mais recentes — a forma de producdo tedrica da psicanalise.

Para ilustrar os questionamentos feitos pela adolescéncia a psicanalise,
apresentaremos uma discussao que iniciamos no segundo capitulo, a respeito de um dos
pontos em que autores divergem acerca da adolescéncia: a genitalidade. Em A
organizagdo genital infantil: uma interpolagdo na teoria da sexualidade, Freud
(1923b/1996) reconhece que nem sempre 0s avancos realizados em sua teoria da
sexualidade “(...) admitem ser fundidos em um todo inteiramente ndo contraditério” (p.
157). Diante disto, permitimo-nos fazer a hip6tese de uma fase genital da infancia e uma
organizacdo genital da sexualidade pds-puberdade, denotando ndo a contradicdo no
pensamento freudiano, mas sua complexidade.

A complexidade também é patente quando vemos outros autores que discutem a
adolescéncia. Blos (1962/1998a) fala sobre o aumento quantitativo da pulsdo, mas com
a qualidade genital. Ou seja, Blos (1962/1998a) considera que a genitalidade se
apresenta apés a puberdade. Alberti (1996), apoiada na critica operada por Lacan em
relacdo ao objeto total e a genitalidade (Marty, 2008), fala somente de um aumento
guantitativo da pulsdo durante a puberdade. Rassial (1999a; 1999b), também de
orientacdo lacaniana, pensa que devido a puberdade o corpo do adolescente é
genitalizado, dando-lhe acesso ao gozo genital; gozo diferente daquele ao qual
renunciou na infancia, mas que, por ser orientado pelo falo, também é parcial. Marty
(2008) diferencia o falico da infancia e o genital da adolescéncia. Laplanche (2001) fala
de pulsdo sexual e instinto sexual concordando com Gutton. Roussillon (1999) pGe em

relevo a experiéncia do orgasmo que faz uma revolucdo na vida do adolescente,
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deixando um pouco de lado a genitalidade propriamente dita para falar dos modos de
satisfacdo pulsional. Para aumentar a fecundidade do didlogo entre as diversas
concepcdes, poder-se-ia seguir a recomendacdo de Tanis (1995) e falar da relagdo das
diferentes teorias com o infantil. Enfim, é uma discussdo extensa que, se deixarmos,
compde assunto para uma dissertagéo.

Nos trouxemos a genitalidade a titulo de ilustracdo, mas ainda se pode levar o
debate para diversas outras questdes, por exemplo: o carater bifasico da sexualidade, a
puberdade como deflagradora do processo adolescente, a posterioridade, o proprio
estatuto do infantil na psicanéalise, 0 complexo de Edipo em seu inicio e fim, a
diferenciacdo dos sexos, 0s processos de identificagdo, o grupo de pares, a violéncia,
etc. Enumeramos apenas algumas possibilidades de pesquisa para demonstrar que
estamos meio a um campo de amplas discussdes a respeito da teoria psicanalitica (ou
das teorias psicanaliticas). Discussdes que ndo podemos empreender no momento, mas
que somente tém a enriquecer nossas concepgoes a respeito da adolescéncia’.

Posto o incerto lugar que a adolescéncia ocupa no ambito da psicanalise,

podemos avancar no sentido de continuar a argumentacao a respeito da socioeducacao.

2. Psicanalise e socioeducacao
Pela concepcdo da adolescéncia enquanto efeito da sociedade contemporanea,
corroboramos novamente o artigo 4° do Estatuto da Crianga e do Adolescente
(BRASIL, 1990/2010), que responsabiliza o Estado, a familia e a comunidade na tarefa
de garantir o cumprimento dos direitos de criangas e adolescentes. Direitos “(...)
referentes a vida, a saude, a alimentagdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a

profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e & convivéncia

> Para algumas destas discussdes, remetemos o leitor a Matheus (2010), como boa introduc3o ao
assunto.
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familiar e comunitaria” (BRASIL, 1990/2010, p. 11-12). Falamos da responsabilizacao

da sociedade ocidental pelos efeitos de sua propria organizacao.

a. Adolescéncia: a questdo dos ideais

Para continuar a explicitar o que defendemos, reportar-nos-emos a nocao de
alguns autores acerca da tarefa da adolescéncia que Freud (1905a/1996) denominou
como “o desligamento da autoridade dos pais” (p. 214).

Blos é um autor da “escola” dita psicologia do ego e pensa a adolescéncia em
termos de fases do desenvolvimento, contra o que diversas criticas foram elaboradas.
Dentre essas, a que consideramos mais contundente € a ideia de um desenvolvimento
preestabelecido de cunho adaptativo (MATHEUS, 2010), presente nas ideias de Blos
(1962/1998a). Tassel (2010) relativiza as criticas em relacdo ao aporte
desenvolvimentista de Blos. Segundo ela, a adolescéncia comporta transformacdes nas
estruturas dos ideais e superego, que tomadas em interagdo com aspectos internos e
externos ao sujeito, justificam que se teorizem fases do desenvolvimento. Outro aspecto
favoravel a Blos diz respeito a critica de Birraux (2003) que apresentamos no capitulo 1;
a saber, que Blos tenta dar conta do que € proprio a adolescéncia a fim de demonstrar as
condigdes nas quais o sintoma surge.

A questdo do desligamento da autoridade dos pais é defendida em diversas
producBes em psicanalise sobre a adolescéncia, mas é acentuada por psicanalistas
influenciados pela corrente anglo-saxa. Blos (1967/1998b) concebe a adolescéncia
como “o segundo processo de individuagdo” (p. 78), em relagdo ao processo de
individuacéo infantil proposto por Mahler (1963 apud Blos, 1967/1998b). Na infancia, a

separagdo psicoldgica do objeto concreto (mée) ocorre por meio da internalizagdo
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progressiva da representagdo materna; no processo de individuagio adolescente ocorre 0
verdadeiro desligamento dos objetos internalizados, comparado ao luto.

A ideia do abandono dos objetos internalizados esté relacionada a totalidade da
adolescéncia. Entretanto, Blos (1962/1998a) foca a adolescéncia inicial e a adolescéncia
propriamente dita como sendo cruciais®. Na adolescéncia inicial, o desinvestimento dos
objetos infantis faz com que a libido fique livre para o investimento de novos objetos. O
superego e suas instancias morais correspondentes se enfraguecem devido ao
desinvestimento dos objetos parentais. Assim sendo, 0 superego se distancia do ego e,
consequentemente, 0 ego é empobrecido — pondo em xeque o principio de realidade,
fazendo com que o jovem se volte freneticamente ao mundo externo, pelo medo de
perda do ego. Além disso, ocorre 0 aumento do narcisismo, cujas defesas sdo utilizadas
conforme a dificuldade do adolescente em abandonar o investimento em seus pais
internalizados. Fantasias sdo investidas como ajuda para assimilar as experiéncias
afetivas, conduzindo ao desenvolvimento progressivo (BLOS, 1962/1998a).

Na adolescéncia propriamente dita, o individuo vive o retorno do complexo de
Edipo (que s6 tem seu fim verdadeiro ao cabo da adolescéncial) concomitantemente a
separagdo dos objetos parentais. Os estados afetivos na adolescéncia oscilam entre
momentos de paixdo extrema e momentos que se assemelham a um estado de luto.
Porém, ainda é patente o problema do empobrecimento egdico, causado tanto pela
separagdo dos objetos infantis, quanto pelo narcisismo — que tem o seu declinio a fim de
dar lugar ao complexo de Edipo atualizado da adolescéncia —, caracteristico das fases
anteriores (BLOS, 1962/1998a). Houssier (2002) comenta a teoria de Blos, relacionando

a fragilidade do ego a busca de apoios a identificacdo. O préprio Blos (1967/1998b) fala

® Blos (1962/1998a) fala de cinco fases durante a adolescéncia: pré-adolescéncia, adolescéncia inicial,
adolescéncia propriamente dita, final da adolescéncia e pds-adolescéncia. Embora tenham aporte
desenvolvimentista, determinadas concepgbes deste autor merecem ser discutidas, por sua influéncia
no pensamento psicanalitico contemporaneo acerca da adolescéncia.
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que o grande questionamento adolescente — Quem sou eu? — é derivado do
empobrecimento do ego operado na adolescéncia. O empobrecimento egoico, por si S0,
ja motiva a tendéncia a agir do adolescente, que abordaremos no capitulo subsequente.

Alberti é uma autora que acreditamos fazer parte da chamada escola francesa de
psicanalise da adolescéncia (GUTTON, 2003). O pensamento desta escola se caracteriza
por considerar dois movimentos durante a adolescéncia. O primeiro é deflagrado pela
puberdade e é desorganizador da sexualidade e do psiquismo, fazendo com que
problematicas infantis retornem a cena na adolescéncia. O segundo movimento vem em
resposta a explosdo da puberdade, em busca de conter a violéncia pulsional, por um
processo de subjetivagéo, elaboracdo e historicidade (GUTTON, 2003).

Alberti (2008) também acredita ocorrer uma separacdo do adolescente e seus
pais, mas é em relacdo aos ideais infantis; ou seja, ndo se separa do Outro incorporado,
mas dos pais idealizados — e é este 0 preco a ser pago por quem decide atravessar a
adolescéncia. Isto parece mais proximo do que vimos no capitulo precedente ser a ideia
freudiana acerca da separacdo da autoridade dos pais. O Outro incorporado servird ao
adolescente como bussola para as suas decisdes, dai a importancia de sua conservacao.
Para Alberti (2008), a partir do questionamento do ideal dos pais da infancia, os
referenciais de identificacdo de outrora sdo perdidos, fazendo com que o sujeito tenha
que buscar outros referenciais. O adolescente como alguém que necessita de referenciais
simbdlicos é uma concepgdo que se aproxima do que apontamos acima a respeito de
Blos, sendo que Alberti (2008) lembra, inclusive, a mesma pergunta: “Quem sou eu?”.

Por mais que o pai idealizado tenha falhas, a funcdo paterna deve se fazer valer
durante a adolescéncia para que 0 sujeito possa ser garantido no registro simbdlico, para
que tenha seu lugar na cultura e entre os adultos (ALBERT]I, 2008). Estamos falando da

sustentacdo do recalque. Por outro lado, Alberti (1996) descreve a puberdade como o
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encontro traumatico com o real do sexo, 0 que acentua o estado de desamparo do
adolescente, conservando sua necessidade de um pai ideal. Isto entra em choque com o
imperativo de questionar o ideal dos pais da infancia. Destarte, a funcdo de promover a
sustentacdo (ou sua ilusdo) devera ser franqueada pelos lacos estabelecidos com as
instituicOes sociais (ALBERTI, 1996).

Alberti (1996) aborda a sustentagdo do recalque na adolescéncia sob a
perspectiva de como os ritos de iniciacdo de algumas culturas sdo realizados: de um
lado, a simbolizacdo e, de outro, os ideais culturais para que 0 sujeito possa se
identificar. E eis que temos uma concepcao das fungdes da adolescéncia que resumem
as ideias dos autores pos-freudianos apresentados. O individuo deve conter o avango
pulsional da puberdade e para isto se serve da simbolizac¢do e dos ideais culturais, com
0s quais poderd se identificar. Fica denotada a relevancia da cultura, tradicdo e seus
ideais sobre a eficacia simbolica.

Seguindo este caminho, Cardoso & Savietto (2006) referem a rendncia que o
adolescente deve fazer em relacdo aos objetos infantis de desejo, originando a
necessidade de remanejamento identificatério. Cardoso & Savietto (2006) também
acentuam a importancia das primeiras identificagdes serem mantidas para redistribuir o
que estava originalmente investido nos objetos primarios; ou seja, realizar identificacdes
secundarias a fim de formar uma identidade adulta, para o que novos modelos sdo
necessarios (CARDOSO & SAVIETTO, 2006).

Cardoso & Savietto (2006), tal como Blos, falam do necessario
“enfraquecimento narcisico” (p. 22) — para que o individuo possa investir outros objetos
—, derivado da reorganizacéo das identificacGes e do trabalho de elaborar o luto relativo
as figuras parentais infantis — deflagrando defesas narcisicas. Consequentemente, o

sujeito também deve abandonar a certeza e a onipoténcia das relagdes incestuosas, o que
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pressupde o reconhecimento das proprias falhas. O ego deve aceitar lidar com a
alteridade, com o ideal do ego, no lugar do ego ideal, sendo este Ultimo a sua prépria
imagem (CARDOSO & SAVIETTO, 2006). Cardoso & Savietto (2006),
semelhantemente a Blos, dizem que devido a fragilidade narcisica da adolescéncia, o
ego tem sua integridade ameacada, donde se deriva 0 aumento do narcisismo. A
onipoténcia narcisica deve ser dissipada, 0 que acontece com a oferta de possibilidades
para que o adolescente passe do ego ideal ao ideal do ego; passagem correspondente ao
processo de subjetivacdo (RICHARD, 2002 apud CARDOSO & SAVIETTO, 2006).

Cardoso & Savietto (2006) ainda falam da repeticdo do desamparo fundamental
na adolescéncia, um efeito do abalo do narcisismo. O psiquismo prescinde de recursos
suficientes para lidar com o excesso pulsional da puberdade, insuficiéncia que, no bebég,
é psicomotora; o sujeito ndo consegue simbolizar, representar a violéncia pulsional.
Para falar do desamparo na adolescéncia, Cardoso & Savietto (2006) lembram Freud
(1926a/1996), que descreve o individuo cuja capacidade de contencdo das pulsbes é
ultrapassada diante de seu excesso. E a ordem simbélica que, engendrando o trabalho de
ligacdo (simbolizagdo), pode fazer face a forca das pulsdes, mediatizando-as.

A ideia de Winnicott (1971d/1975) que se aproxima em parte do que colocamos
em pauta é a que ele prop6s como sendo um dos aspectos da adolescéncia, a saber: “(...)
a consecucdo, pelo individuo, de uma identificagdo com grupamentos sociais e com a
sociedade, sem perda excessiva de espontaneidade pessoal (...)” (p. 187). Isso se
aproxima das concepcOes de Blos (1967/1998b) a respeito do segundo processo de
individuacdo, de Alberti (1996) sobre a separacdo da autoridade dos pais e de Cardoso
& Savietto (2006) sobre o abandono da onipoténcia e certeza dos pais. Todavia, a
proposicao winnicottiana ndo abarca o que 0s outros autores também haviam observado,

qual seja, a fragilizacdo do ego decorrente do enfraguecimento do superego (BLOS,
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1962/1998a), o estado de desamparo (ALBERTI, 1996; CARDOSO & SAVIETTO,
2006), a fragilizacdo narcisica (CARDOSO & SAVIETTO, 2006) e a necessidade do
dominio pulsional.

Costa (2000b apud CARDOSO & SAVIETTO, 2006) aponta que 0 conceito
winnicottiano que pode ser comparado ao desamparo pensado pelos autores da escola
francesa é a dependéncia. A diferenca apontada por Costa (2000b apud CARDOSO &
SAVIETTO, 2006) é que, se ha alusbes ao desamparo no pensamento winnicottiano,
ligam-se a nogédo de falhas do ambiente em sua tarefa de se adaptar ao individuo; ou
seja, ndo é tanto na impoténcia do ser humano recém-nascido que recai o0 acento.
Winnicott (1961/2011) apresenta o adolescente como alguém que oscila entre “(...)
independéncia rebelde e dependéncia regressiva, e mesmo a coexisténcia dos dois
extremos no mesmo momento” (p. 117). Winnicott (1990) também afirma que os
estados de dependéncia iniciais em relagdo ao ambiente nunca sdo totalmente
abandonados. Na visédo winnicottiana, o ambiente (inicialmente representado pelas
funcdes da mae) e responsavel por proporcionar as condi¢cBes necessarias para que 0S
individuos possam desenvolver suas potencialidades (WINNICOTT, 1963/1983).

O desamparo pode, entdo, ser visto sob a Otica da dependéncia, na medida em
que 0 sujeito se encontra sem recursos para agir criativamente diante das situagoes que
se apresentam em sua vida (COSTA, 2000b apud CARDOSO & SAVIETTO, 2006).
Acreditamos poder estender a analogia a fragilizacdo narcisica ou ao empobrecimento
egoico. Caso haja falhas nos cuidados proporcionados pelo ambiente, seré interrompida
a continuidade do ser, que serd sentida como uma intrusdo, contra a qual o sujeito ira
reagir. O prego a ser pago é a subtracdo de uma fragdo do viver verdadeiro, em favor do

viver submisso (WINNICOTT, 1990).
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Vale a pena fazer a ressalva de que Winnicott (1963/1983) afirma que o
ambiente é responsavel pelo desenvolvimento do individuo, mas que também “(...) o
ambiente ndo faz a crianga”; ou seja, 0 que ela se tornara “(...) esta fora do controle de
qualquer um” (WINNICOTT, 1963/1983, p. 81). O melhor que a méae ou outra pessoa
que cuida do infante pode fazer é possibilitar a concretizacdo das potencialidades, nocao
que responsabiliza o sujeito em crescimento.

Pois bem, ao nos referirmos a Winnicott, reiteramos a importancia do ambiente
para o desenvolvimento dos adolescentes. Falamos do suporte necessario a um
momento em que 0s sujeitos enfrentam uma “situacéo de violéncia interna, situada no
plano intrapsiquico” (CARDOSO & SAVIETTO, 2006, p. 26). Cardoso & Savietto
(2006) consideram que tal violéncia é indissocidvel do plano intersubjetivo — com o que
concordamos, quando se fala de adolescéncia —, levando-nos a articular subjetividade e
cultura.

Todos os autores que observamos na presente ocasido e diversos outros, em
algum momento de suas teoriza¢Oes sobre a adolescéncia, buscaram trazer questdes
sobre 0 momento historico-social em que se encontravam, haja vista sua convicgao
acerca do papel desempenhado por este fator na constituicdo subjetiva do adolescente.
A respeito desta discussao, é interessante notar que Freud (1921/1996) relativizou a

diferenca entre psicologia individual e psicologia social quando diz que

Algo mais esta invariavelmente envolvido na vida mental do individuo, como um
modelo, um objeto, um auxiliar, um oponente, de maneira que, desde o comeco, a
psicologia individual, nesse sentido ampliado mas inteiramente justificavel das palavras,
€, a0 mesmo tempo, também psicologia social (p. 81).

Tomando este sentido lato das palavras de Freud (1921/1996), falaremos um
pouco sobre a cultura contemporanea. No inicio de nossa dissertacdo, relacionamos uma
visdo que se tem a respeito da adolescéncia atualmente. Agora abordaremos outras

perspectivas.
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b. Adolescéncia e atualidade

Outro modo de abordar a interseccdo adolescéncia-sociedade contemporanea é o
entendimento do adolescente como o ideal cultural de nosso tempo, por mais
contraditorio que seja em relacdo ao que apresentamos no capitulo 1. Nesse esteio,
Calligaris (2010) pensa que a adolescéncia encarna o ideal de nosso tempo por dar aos
adultos a possibilidade de se identificar com pessoas que com eles se parecem, mas que
ndo compartilham as mesmas responsabilidades de um adulto; testemunhamos o ideal
de liberdade, o maior sonho dos individuos de nossa cultura e o herdeiro mais abastado
da revolucgdo francesa. Os adolescentes ofertam um “espetaculo” (CALLIGARIS, 2010,
p. 68) aos adultos, um prazer com apelo narcisico maior do que a identificacdo com as
criancgas, que personificam a felicidade.

Coutinho (2005) fala do questionamento dos ideais na adolescéncia, o que faz da
operacionalizacdo do ideal do eu uma tarefa do processo em curso. Por esta maneira,
torna-se mais facil ao sujeito construir novos caminhos para o escoamento pulsional.
Apoiando-se em Freud (1914b/1996), Coutinho (2005) assevera também que o ideal do
eu é um conceito-limite entre o individual e o social, sendo esta instancia psiquica o que
permite a cada um que se constitua e se reconheca como um sujeito em determinada
sociedade. Coutinho (2005) aponta que testemunhamos a “pulverizacdo e dissolugéo
dos ideais da cultura no mundo contemporaneo” (n. p.). Assim, o valor simboélico que
poderia servir de referencial para os individuos e que seria passivel de apropriacéo e
compartilhamento ndo estd presente em nossos ideais contemporéneos. Uma situagao
gue s6 torna mais penosa a faléncia dos ideais, propria da adolescéncia, exacerbando o

desamparo e a angustia.
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Alberti (2008) estuda a relacdo da cultura contemporanea com a construgdo da
subjetividade durante a adolescéncia. A autora aponta que o modelo anterior de
autoridade paterna foi mortificado. Alberti (2008) é de opinido que a funcdo paterna
sera exercida diferentemente conforme contexto histérico e cultural, de forma que o pai
ird se adaptando as situacfes impostas socialmente, em cumprimento de sua funcéo.
Disso, dois efeitos: a consequéncia negativa é que o periodo adolescente fica mais
dificil, engquanto que, do lado positivo, 0 adolescente tem um leque maior de
possibilidades culturais. Atualmente o adolescente é responsavel por suas decisdes, que
antes eram tomadas de antemé&o pelo social e que agora séo subjetivas, o que confere
mais espago para que o sujeito se manifeste (ALBERTI, 1996).

Marin (2002) observa que atualmente a sociedade ndo é mais abalizada por
principios da comunidade, pois a sucessdo geracional ndo tem mais a rigidez dos
lugares a serem ocupados pelos sujeitos. Um exemplo comparativo para a sociedade
contemporanea é a familia colonial brasileira apresentada no primeiro capitulo
(COSTA, 1999). Desse modo, o individuo hodierno tem a liberdade de escolher o
préprio destino, suas paixdes, sua identidade. Mesmo com a desilusdo contemporénea,
estamos diante da realizacdo do ideal de autonomia e individualidade (MARIN, 2002).

Marin (2002) diz que vivemos o “Império do Narcisismo” (p. 58), no qual
predomina a busca pelo prazer e pelo imediatismo, o que gera forte sentimento de
desamparo; pois ao passo que ha a promessa de ser tudo aquilo que se quer, 0s
individuos também estdo sozinhos para descobrir o melhor para si.

Por seu turno, Alberti (2008) ressalta a importancia da assuncdo do desejo por
parte do adolescente frente ao desamparo e a garantia simbdlica de sua existéncia.
Falamos, entdo, da necessidade de que possamos agir conforme nossas proprias

limitagdes, saindo da ideia de uma educagao assistencialista. Acreditamos ser esse 0
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perigo da educacdo proposta pelo SINASE (BRASIL, 2006), que prima pela garantia
dos direitos. Saimos, assim, do provimento ao adolescente de tudo que ele necessita sem
que haja um movimento dele préprio no sentido de buscar aquilo de que precisa —
principalmente no &mbito da socioeducagdo —, enquanto que em outros momentos de
sua vida teré de agir por si proprio.

Estamos diante de uma questdo complexa (como outras tratadas no presente
trabalho) em que estdo em jogo diversas variaveis e que ndo deve ser vista somente sob
um ponto de vista. Considerando o argumento de Alberti (2008) sobre a importéancia de
que o adolescente possa deixar de esperar que facam por ele, ou que reconheca e possa
mudar a realidade conforme seus proprios objetivos, pensamos ser este Nnosso
posicionamento. Alberti (2008) adverte que nédo € possivel fazé-lo deixando de levar em
conta a moral e a alteridade, porque limitardo seu ato, sempre uma transgressao,
paradoxalmente. Alberti (2008) diz que “Todo adolescente é um transgressor, e ai se
experimenta” (p. 24, grifo nosso).

Por outro lado, podemos pensar que encaramos o infindo dilema do discurso
psicopedagogico hegemdnico brasileiro, qual seja o de “‘Ensinar algo a uma criang¢a’ ou
‘esperar que ela se desenvolva’ (LAJONQUIERE, 2010, p. 75). Lajonquiére (2010)
propde pensar que ndo se trata de uma relacdo dicotdmica, nem de complementacéo,
mas de supléncia. Desse modo, ha sempre algo que resta, entre 0 ensinar e 0 esperar,
abrindo espaco para 0 “sujeito da educacdo” (LAJONQUIERE, 2010). No caso dos
adolescentes, que estdo em posicdo de escolher o que querem ou deixam de querer, a
responsabilidade pelas escolhas ganha maior relevancia.

Retornando a questdo da sociedade, concordamos com Marin (2002), quando diz
estar “(...) longe de uma proposta nostalgica que reivindicaria a seguranca da tradicao

perdida — da ordenacdo e regulacdo dos lugares sociais — supostamente sem conflitos”
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(p. 55). Assim, ndo estamos lamentando a perda dos valores tradicionais e buscando seu
retorno, por mais benéficos que fossem em determinados aspectos. Buscamos, sim,
trabalhar com as potencialidades da contemporaneidade como a maior liberdade
conferida aos jovens, que implica que se responsabilizem por elas; que possam agir de
acordo com seus desejos, mas que, a0 mesmo tempo, considerem a alteridade; que
considerem que ndo podem fazer o que bem entendem, como bem entendem, porque
podem ferir direitos alheios, pelo que terdo de responder. Mais uma vez fica patente a
necessidade de que sejamos responsaveis e que nao deixemos os adolescentes téo
solitarios frente ao processo pelo qual passam, de buscar novos referenciais, de buscar
decidir “Quem sou eu?”. Nossa presenca enquanto referenciais para proporcionar o
confronto, de “‘enfrentar o desafio” (WINNICOTT, 1961/2011, p. 159) é essencial para o
melhor prosseguimento deste processo.

Neste momento, podemos fazer mais uma pontuagdo em relacdo a
responsabilidade da sociedade para os adolescentes a partir da ideia de que novos
referenciais sdo buscados por eles. Se sdo necessarias novas identificagdes durante o
processo adolescente, os modelos sdo (ou devem ser) fornecidos pela sociedade e ndo
pela familia propriamente dita. E importante, sim, que os familiares continuem a
realizar seu papel na educacdo dos adolescentes, até porque vimos que ndo ha
efetivamente um desligamento dos objetos internos, mas apenas de sua autoridade,
idealizacdo, onipoténcia. Alias, a desidealizacdo dos objetos internos € um ponto
precipuo para a educacdo na adolescéncia, bem como para a educacdo em geral. Neste

sentido, Freud (1927/1996), em O futuro de uma iluséo, diz que

(...) as massas sdo preguicosas e pouco inteligentes; ndo tém amor a rendncia instintual
e ndo podem ser convencidas pelo argumento de sua inevitabilidade; os individuos que
as compdem apoiam-se uns aos outros em dar rédea livre a sua indisciplina. S6 através
da influéncia de individuos que possam fornecer um exemplo e a quem reconhecam
como lideres, as massas podem ser induzidas a efetuar o trabalho e a suportar as
rendncias de que a existéncia depende. Tudo correra bem se esses lideres forem pessoas
com uma compreensdo interna (insight) superior das necessidades da vida, e que se
tenham erguido a altura de dominar seus proprios desejos instintuais (p. 17).
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Temos aqui a ideia freudiana de que a educacdo se da por meio da coercdo das
pulsdes, embora ndo haja uma férmula para tal, pois, como afirmou Millot (1987), ndo
h& como prever o efeito de nossas palavras sobre o inconsciente dos outros. Todavia,
Millot (1987) também afirma que a posi¢cdo de Freud (1927/1996) no referido texto é de
uma educacdo para a realidade do desejo. Millot (1987) fala ainda em outro momento
que, apesar de sua incredulidade de uma pedagogia psicanalitica, o educador pode
aprender com a psicanalise a importancia de limitar as suas acGes. Neste sentido,
Lajonquiére (2010) também fala de uma educagdo para a realidade do desejo “(...) que
condena 0 homem a estar sempre meio fora de foco consigo mesmo e, portanto, lan¢ado
a impossibilidade de pretender ser também sempre outro” (p. 57).

Aqui retornamos a discussao a respeito da necessidade de, como falou Alberti
(1996), elaborar a propria castracdo e a falta no outro. Ou como disseram Cardoso &
Savietto (2006), discussao a respeito da necessidade do sujeito reconhecer as préprias
falhas e renunciar a onipoténcia das figuras parentais. Assim, Lajonquiére (2010) afirma
que a educacdo somente pode se dar se o adulto também se sujeitar a castracdo —
referindo-se a educacdo infantil, mas que se adéqua as consideracdes ora realizadas.
Estamos delineando nosso posicionamento frente aos preceitos sociais que, vimos e

veremos, ndo se coadunam com esta apresentacao.

c. Sociedade, violéncia e adolescéncia

Até aqui falamos das dificuldades da adolescéncia se inter-relacionando de
modo mais generalizado com a sociedade contemporanea sem ter adentrado o tema da
violéncia, um de seus efeitos. Pretendemos, entdo, focar um pouco mais na questdo das
caracteristicas da contemporaneidade e suas relagcdes com as manifestacdes de violéncia

na sociedade e, por fim, durante a adolescéncia.
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Em O vestigio e a aura: corpo e consumismo na moral do espetaculo, Costa
(2005) considera que, em geral, dois fatores sdo vistos como condicionantes do
fendmeno da violéncia, a saber: “o aumento da pobreza pela concentracdo de renda e a
desorientacdo pessoal pela perda dos valores tradicionais”. Costa (2005) sequer cita a
adolescéncia; ou seja, os fatores sociais contribuem para a constituicdo das
subjetividades independentemente do sujeito ser ou ndo adolescente. Para discutir a
violéncia, faz-se necessario apresentarmos alguns elementos tedricos a respeito da
sociedade tratados por Costa (2005).

Apoiado nas concepgdes de Debord, Costa (2005) propde pensarmos que na
contemporaneidade ha a cultura do corpo, que influencia a vida psicoldgico-moral dos
individuos. A argumentagdo de Costa (2005) se baseia no juizo de que as dificuldades
enfrentadas pela sociedade contemporanea ndo se devem exatamente a perda dos
valores, mas a “(...) uma re-hierarquizacdo dos valores tradicionais sob o dossel da
moda e da mitologia cientifica” (p. 132). Costa (2005) pondera que atualmente a moral
dos sentimentos e a moral do espetaculo estdo em vigéncia. Ambas caminham lado a
lado na formagdo das subjetividades, mas recentemente a segunda, cada vez mais, é
predominante.

Com a modernidade surgiu um modo de construir identidades proprias, quando
se tinha a concepgédo “de que o ‘verdadeiro eu’ era o eu interior” (COSTA, 2005, p.
205). Trata-se de um processo de subjetivacdo em que o corpo era depreciado na
formacgéo dos ideais do eu, dadas as ideias (ainda vigentes) em relagédo ao corpo. O
fisico era ameacador a interioridade, por ser fonte de instintos agressivos e sensuais que
deviam ser postos a servi¢o da evolucgdo dos sentimentos e da moral. Esta visdo forma o
cerne da moral dos sentimentos, que tem impacto direto sobre a educacdo baseada

nestes ideais. Costa (2005) refere que atualmente a nova conotacdo que se da ao fisico
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se estende também a educacdo. Sdo progressos no dominio dos saberes que
condicionam o surgimento da cultura do corpo, na qual o corpo esté inserido no circuito
da construcdo dos ideais do eu.

Costa (2005) critica a opinido comum de que 0 consumismo € causa da
violéncia, mostrando que na moral dos sentimentos (da era moderna) também havia
consumo de objetos. Era um tempo em que 0s bens materiais e 0s objetos tinham por
funcdo expressar o intimismo da familia, sendo parte integrante das prezadas moral e
afetividade, ambas passadas de geragdo em geracao que perpetuavam os valores.

Com o advento da moral do espetaculo, os objetos ganharam um estatuto
diferente, tornando-se depositarios de nossas aspiracdes de felicidade, quando os ideais
de felicidade foram redefinidos. Em relagcdo aos objetos na contemporaneidade, Costa
(2005) assevera que o importante ndo é se eles transformaram nossas vidas afetivas, mas
delinear qual sua participacdo para a constituicdo dos ideais do eu. Destarte, trés
mudancas socioculturais influiram no modo como o0s objetos sdo apropriados
emocionalmente. A primeira reside na mudanca da natureza do trabalho, em que impera
o0 desapego generalizado em relagdo a pessoas, lugares, tradicdes, etc., e talvez 0 mais
importante, o desapego a histéria pessoal. Com 0s objetos, podemos assumir novas
identidades e realidades, apagando as antigas. Doravante, 0s objetos adicionam valores
sociais e ndo sentimentais, como Costa (2005) diz ter sido caracteristico da
modernidade.

A segunda mudanca no uso dos objetos se deve ao modo como o corpo €
apresentado, no que 0s meios de comunicagédo tém influéncia preponderante. A partir de
acOes midiaticas, o corpo tomou novo papel na formagdo das subjetividades, em que
certas caracteristicas corporais se tornaram simbolo de sucesso. A imagem do corpo é o

unico objeto que qualquer pessoa pode adquirir e que é pertencente ao mundo dos
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“ricos, poderosos e famosos” (COSTA, 2005, p. 166). Detendo o corpo dos mais
favorecidos pela sociedade, os individuos tém acesso (a0 menos imaginariamente) a
categoria social da qual estdo excluidos. Ser feliz ndo € mais ser sentimentalmente
pleno; necessita-se ainda do sentimento de semelhanca a minima parcela da sociedade
que esta sob a luz dos holofotes. Neste interim, a preocupa¢do com o fisico tomou o
lugar da preocupacdo com os sentimentos, 0 que fez com que o prazer sensorial se
tornasse primordial. Entra em voga 0 gozo instantdneo, em que o objeto precisa estar
presente fisicamente, em detrimento dum prazer em que 0 objeto poderia estar presente
somente imaginariamente. E quando os objetos tém de estar sempre & mao para a
garantia de gozo sensorial que o0 consumismo entra em cena, com seu carater de
insaciabilidade e seus objetos fungiveis.

A terceira mudanca na relacdo dos sujeitos com o0s objetos esta no terreno da
autoridade. Os valores de familia, trabalho e civismo que eram compartilhados pelas
figuras de autoridade na moral dos sentimentos foram sobrepujados (ou, a0 menos,
mortificados) pela moda e pela ciéncia, que se nutrem pelo descompromisso com o
passado. Se a “Autoridade é sabedoria fundada na histéria” (COSTA, 2005, p. 169), ela
se tornou diminuta entre moda e ciéncia. Costa (2005) assinala que, se alguém é
autoridade nos dias correntes, as celebridades o sdo — em relacdo a provisoriedade. Os
ideais morais entdo seguem as vias do sucesso, da visibilidade e do prestigio nao
merecido. Todos devem ser indulgentes e tolerantes com os outros, e os individuos nao
devem pensar muito no que fazem, mas simplesmente fazer com bom humor e alto
astral (COSTA, 2005).

VVemos que, por mais criticada que fosse a moral dos sentimentos burguesa em
suas opressdes e preconceitos, ela ainda nutria o apreco pela sociedade e pela moral. E

no que contém de consideracao pelo social e pela moral a servi¢o da privacidade e da
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vida publica que a moral burguesa se diferencia da hodierna moral do espetaculo
(COSTA, 2005). Vivemos num tempo em que qualquer pessoa que se coloque no lugar
de autoridade é percebida como autoritaria. A posse de bens ndo obedece a chamada
meritocracia; ou melhor, os méritos ndo sdo mais morais e sociais, mas se tornaram
“(...) o prémio dos futeis (...)”, “(...) ou o castigo dos virtuosos” (COSTA, 2005, p. 173).

Percebe-se que Costa (2005) se distancia de uma visdo que considera somente
fatores econdémicos — 0 consumismo — como condicionantes para este quadro, porque
“A felicidade € o sopro ético da vida. Torna-la serva de mitos economicistas, na pratica
ou na teoria, é rebaixar nosso espirito e inteligéncia ao grau zero de inventividade” (p.
175). Seguindo esta linha de pensamento, ndo podemos cravar que 0 aumento da
criminalidade é devido tdo-somente a cobica dos mais pobres por objetos supérfluos os
quais nao tém possibilidade de possuir. De fato, a miséria de recursos materiais é causa
primeira da criminalidade; logo em seguida, vem o estilo de vida atual, em que a moral
se contrapOe ao social (COSTA, 2005).

Costa (2005) afirma que os delinquentes fazem o que grande parte das pessoas
fez na fantasia: por meio da violéncia, os delinquentes tomam posse dos objetos
pertencentes aos privilegiados socialmente — ou ao menos quem julgam ser —; 0s
cidaddos cumpridores das leis fazem 0 mesmo imaginariamente em relagdo aos corpos
das celebridades. Todos buscam o reconhecimento dispensado aos afortunados, alvos
simultaneamente de inveja e desprezo. Percebemos que esta ideia de Costa (2005) tem o
gosto da formula tantas vezes repetida por Freud (1905a/1996) de que “(...) a neurose é,
por assim dizer, o negativo da perversao” (p. 157). Ou seja, 0s perversos fazem o que
0s neurdticos fantasiam. Neste sentido, estariamos dizendo que aqueles que cometem
crimes sdo perversos? Retomaremos esta questdo no capitulo que se segue, embora sem

esgotéa-lo.
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O ponto de vista ora exposto é reforcado pela gratuidade da violéncia de certos
crimes. O respeito que se devia a autoridade, outrora representante de nossas virtudes
morais, ndo é mais dedicado a qualquer pessoa ou instituicdo. “Onde ndo ha totem nao
ha tabu. Se tudo é espetaculo, se tudo é entretenimento, por que a honra e a vida
mereceriam consideracdo especial” (COSTA, 2005, p. 175)?

O tréafico e o consumo de drogas tém configuracdo parecida. A entrega de cada
um aos perigos da morte advindos do trafico e do consumo de drogas ndo se deve a
propaganda de mercadorias, mas a concepcdo de que a felicidade esta no éxtase das
drogas. Extase sensorial, no qual a moral do espetaculo faz sua contribuicdo maior ao
afirmar que vale a pena arriscar a vida pelo prazer. Neste sentido, Costa (2005) avalia
gue houve uma vertiginosa queda moral da burguesia quando, em busca do prazer das
drogas, tornou-se refém das classes menos favorecidas. Um rebaixamento da moral pior
do que nas praticas mesquinhas e exploradoras da elite burguesa, pois vem
acompanhada da vontade de se desfazer de seus encargos em relagdo a civilizacdo. Isto
se deriva da crenca de que o0 mundo ndo necessita mais de intervengdes, o que deixou a
classe burguesa livre para se tornar prisioneira dos menos favorecidos (COSTA, 2005).

O que Costa (2005) quer dizer é que a burguesia detinha e compartilhava os
preceitos morais e sociais que, de uma forma ou de outra, eram seguidos e admirados
pela sociedade ampla, o que atualmente ndo existe mais: nem o compartilhamento dos
valores de antanho, nem a admiragdo. Com as drogas, a ‘boa vida’ virou posse dos

pobres, que vendem o prazer pelo qual os poderosos se humilham.

Uma verdadeira carnificina foi ativada, ndo em nome do &dio racial, religioso ou
politico, mas por um motivo ainda mais absurdo, o de fazer da vida um arremedo de
parque de diversoes. Para ter acesso real ou fantasioso a vida-espetaculo, sacrificamos a
dignidade a idiotia e nossos corpos a sanha dos mais degradados (COSTA, 2005, p.
177).

O posicionamento de Costa (2005) acerca do consumismo é que o fator que

desagrega os individuos da cultura é a crenca no mito de que a plenitude da vida €
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alcangada a partir de determinados patamares de provimentos financeiros. No entanto, o
nivel social ou de renda determina pouco ou nada o mal-estar pessoal e social
contemporaneo. Costa (2005) acredita que sdo nossas concepg¢des sobre o que é ser feliz
que podem nos sensibilizar para o “Bem comum” (p. 179) e ndo a renda, caso contrério,
bastaria que todos tivessem o0s bens e a vida dos mais ricos para que as mazelas sociais
fossem abolidas. “Dinheiro e objetos ndo secretam ética ou sentido de vida” (COSTA,
2005, p. 180).

Vimos que ndo é necessario ser adolescente para estar sob influéncia das
variaveis apresentadas, ja que Costa (2005) ndo faz qualquer referéncia a adolescéncia.
Todavia, a moral do espetaculo contribui em muito para a formacdo dos ideais culturais
(ou de felicidade), que determinam para o adolescente a reorganizagédo do ideal do eu:
adolescéncia, momento capital em que os ideais sociais influenciam no
desenvolvimento.

Em seu artigo Adolescéncia: ato e atualidade, Cardoso & Savietto (2006) falam
dos efeitos da atual cultura do corpo sobre a subjetividade adolescente; em outras
palavras relacionam os ideais sociais com a adolescéncia. Cardoso & Savietto (2006)
referem que uma das dificuldades encontradas no processo de construcdo da
subjetividade durante a adolescéncia é dada pela obstinacdo da cultura em oferecer
referéncias para compor o ideal do ego. Corroboram Costa (2005) no tocante as
celebridades enquanto as figuras de autoridade contemporéneas e quanto aos valores,
gue antes eram compartilhados por outras autoridades.

Pinheiro (2001) diz que o ideal do ego que se (re) forma durante a adolescéncia
na contemporaneidade é composto de imagens sem valor social. Apesar de afirmar a
auséncia de valor social, Pinheiro (2001) ndo esta tdo distante de Costa (2005), ja que a

primeira fala de idealizagdes que até facilitam ou tornam possivel a constituicdo de um

107



ideal do eu, mas que ndo capacitam a realizacdo de sublimagdes e ao abandono da
onipoténcia narcisica — principalmente no caso dos adolescentes. Neste esteio, Costa
(2005) afirma que ha, sim, valores morais atualmente, mas que ndo se preocupam com a
vida, a honra, a moral ou o social. Sdo valores nos quais 0 que importa é o
entretenimento, a diversdo, o espetaculo e o prazer sensorial; valores que apontam em
direcdo diferente do que é necessario para que se possa viver em sociedade, tornando os
individuos desorientados.

Um dos objetivos de Cardoso & Savietto (2006) é demonstrar que determinadas
caracteristicas das sociedades ocidentais contemporaneas geram estorvos ao processo
adolescente. Retomemaos, neste sentido, a questdo do desamparo na adolescéncia, que se
refere a dificuldade do adolescente fazer face ao excesso pulsional, diante do qual se
percebe apassivado; desamparo que guarda relagcdo com a expressdo da violéncia na
adolescéncia. Cardoso & Savietto (2006) observam que, pela escassez de autoridades
que auxiliem o adolescente a elaborar a violéncia e o desamparo vividos, ocorre a
intensificacdo do recurso & passagem ao ato, dada a falta de recursos para a elaboragéo
da invasdo pulsional. Em relacdo a passagem ao ato na adolescéncia, Jeammet (1999
apud CARDOSO & SAVIETTO, 2006) fala em curto-circuito da elaboracéo psiquica,
ideia também abordada por Mayer (2001), que acrescenta dizendo que 0 processamento
psiquico entre o impulso e a acéo é abolido.

Neste momento podemos nos remeter a neurose atual, descrita por Freud desde
muito cedo em sua obra. Em uma de suas conferéncias, Freud (1917d/1996) atribuiu a
causacao das neuroses atuais a vida sexual incompleta; h4 o aumento das exigéncias da
libido ao ego, que ndo da conta deste excesso. Em Inibicdes, sintomas e ansiedade,
Freud (1926a/1996) fala “(...) que o ego fica reduzido a um estado de desamparo em

face de uma tensdo excessiva devida & necessidade, como ocorreu na situacdo do
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nascimento (...)” (p. 139). Freud (1926a/1996) esta se referindo neste texto a forma pela
qual a libido no satisfeita se transforma em ansiedade e é assim descarregada. E
interessante notar a proximidade com as ideias sobre a adolescéncia apresentadas no
presente capitulo quando Freud (1926a/1996) se refere ao ego imaturo que ndo
consegue fazer frente ao estado de desamparo. A diferenca em relacdo a nosso contexto
é que a descarga é realizada por meio do ato.

Tal como nas neuroses de transferéncia, 0os sintomas das neuroses atuais s&o
substitutos da satisfacdo sexual normal. Todavia, Freud (1917d/1996) diz que nas
neuroses atuais nao ha “nenhum ‘sentido’, nenhum significado psiquico” (p. 388) em
seus sintomas, por mais que se trate de etiologia sexual. Segundo Freud (1917d/1996),
as neuroses atuais se constituem como um efeito de disfun¢Bes na area da sexualidade
em que somente atua sua parte somatica, em que ndo estdo em acdo “(...) todos os
complicados mecanismos mentais que ja conhecemos” (FREUD, 1917d/1996). Assim,

reflete-se no corpo o que ndo pode ser processado pelo psiquismo:

(...) penso que ndo podemos evitar considerarmos as neuroses resultado de distirbios
no metabolismo sexual, seja porque se produzem mais toxinas do que o individuo pode
metabolizar, seja porque as condi¢Ges internas, e até mesmo as condi¢Bes psiquicas,
limitam o emprego adequado dessas substancias (FREUD, 1917d/1996, p. 389).

A partir deste trecho e do que vimos acima, consideramos que 0 que esta ausente
¢ a capacidade do ego em conter 0 excesso de libido ndo utilizada. Relacionamos,
assim, as condi¢Oes internas e psiquicas da adolescéncia a dificuldade em simbolizar
adequadamente o aumento libidinal dado pela puberdade — impedida pela falta de
referenciais simbolicos. Porém, por se tratar de forcas pulsionais, ndo podemos deixar
de pensar que existem vertentes psiquicas da pulsdo sexual nas neuroses atuais e
também na passagem ao ato da adolescéncia descrita pelos autores citados. Roussillon
(2010) critica a concepcdo da passagem ao ato como se esta fosse somente uma

descarga da energia pulsional, subtraindo todo processamento psiquico. Apoiando-se
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em Freud (1915a/1996), Roussillon (2010) diz que a descarga pulsional é um processo
que se realiza na esfera psiquica e que se supde que tenha sido levado a cabo neste
ambito. Alias, se retomarmos a mesma questdo da descarga da libido como ansiedade
n’O inconsciente, vemos que Freud (1915a/1996) fala do investimento libidinal em uma
ideia inconsciente que preme por se vincular a uma ideia pré-consciente. Sem sucesso, a
libido é descarregada sob a forma de ansiedade.

Outro aspecto sobre a passagem ao ato — no sentido conferido por Cardoso &
Savietto (2006) — que se relaciona as neuroses atuais € a auséncia de significacdo oculta.
Pensamos que neste ponto uma comparagdo com a a¢do especifica pode ser frutifera, até
porque se fala em processo primario, energia livre, descarga: termos caracteristicos da
acao especifica.

Na acdo especifica hd um sentido inconsciente; melhor dizendo, “(...) no
inconsciente, um instinto [puls@o] ndo pode ser representado de outra forma a ndo ser
por uma ideia. Se um instinto ndo se prendeu a uma ideia ou ndo se manifestou como
um estado afetivo, nada poderemos conhecer dele” (FREUD, 1915a/1996, p. 182). No
capitulo precedente mostramos que o bebé retém o traco mnémico da vivéncia de
satisfacdo; Freud (1915a/1996) define a ideia inconsciente que representa a pulsdo como
um traco de memoria, que recebe investimento libidinal no momento de desejo. Isto
indica que ao menos a acdo especifica do bebé serd precedida pelo investimento no
tragco mnémico, em busca da identidade de percepgédo, o0 que relativiza a nogéo de que
ndo ha efetivamente qualquer processamento psiquico.

Em relacdo a expressao violenta na adolescéncia, Chabert (2000) apresenta uma
ideia similar aos autores citados quando fala do transbordamento de excitagdo ndo
elaborada na adolescéncia, que se manifesta como descarga pulsional, a passagem ao

ato. Avaliamos que esta ideia se aproxima da acdo especifica enquanto promotora de
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descarga pulsional. Espera-se a intervencdo da pessoa que cuida do bebé, que realize a
acdo especifica, permitindo que o bebé reaja com reflexos que eliminem a excitagao
interna. Numa perspectiva da passagem ao ato como descarga pulsional no
funcionamento primério do psiquismo (BALIER, 2007), podemos pensar nesta descarga
motora da acdo especifica, da pulsdo que, em seu surgimento, tem o objeto, uma “pulsdo
(...) necessariamente ‘mensageira’” (ROUSSILLON, 2012, p. 26).

Se aderirmos a esta concepcdo da pulsdo sexual de Roussillon (2004), que pensa
que ela busca tanto o prazer quanto o objeto, abrimos espaco para uma questdo da maior
importancia. Mesmo que se trate de uma passagem ao ato, de um funcionamento do
processo primario que supostamente ndo é elaborado psiquicamente — supostamente, ja
que o processo primério envolve a elabora¢do mais radical, a elaboragdo inconsciente (e
psiquica, claro) —, a pulsdo tem um sentido potencial. Sentido este que depende do
modo que outro sujeito reconheca e complete o sentido que falta, que confira o valor de
mensagem a pulsdo. Roussillon (2012) fala que, caso o ato ndo receba esta significacdo
por outro sujeito, corre o risco de, ai sim, tornar-se uma simples descarga, pela perda do
“(...) seu valor expressivo e protonarrativo” (ROUSSILLON, 2012, p. 23).

Roussillon (2012) fala da necessidade que determinados sujeitos tém em se
utilizar de uma linguagem nado-verbal, linguagem do ato, “Da mesma maneira que a
crianga ‘pré-verbal’ utiliza o afeto, 0 soma, o corpo, a motricidade, o registro mimo-
gesto-tono-postural etc.” (p. 26). Aqui nos remetemos a sexualidade arcaica que
apresentamos no capitulo 2 que denota a importancia da resposta do objeto outro-sujeito
frente aos movimentos pulsionais do bebé, como em relagdo a acdo especifica. E sdo
justamente as experiéncias subjetivas arcaicas que o sujeito repete por meio da agéo, em
seu significado potencial (ROUSSILLON, 2012). Falamos da repeticdo de um tempo

em que a linguagem verbal ndo conseguia dar forma a experiéncia subjetiva, dai o seu
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sentido incompleto, dai o sentido inconsciente ndo poder ser ligado a um sentido
consciente de imediato. Para que ocorra esta ligacdo, Roussillon (2012) diz existirem
alguns modos pelos quais a experiéncia arcaica pode receber significagdo verbal, que
foram insuficientes quando o sujeito recorre a linguagem do ato.

Roussillon (2012) considera que alguns dos sofrimentos narcisico-identitarios da
contemporaneidade sdo derivacdes da linguagem do ato, devido a falta de significacdo
promovida pelo ambiente. Assim, falamos de quadros psicopatoldgicos, nos quais estdo
incluidos adolescentes, cujas problematicas sdo expressas por meio do corpo; em nosso
caso, por meio da acdo. Neste sentido, Roussillon (2012) pondera que as experiéncias
arcaicas que sao repetidas por meio da linguagem do ato sdo traumaticas.

Chegamos num ponto em que ndo podemos deixar de relacionar o que
apresentamos até aqui as concepg¢Bes winnicottianas sobre a tendéncia antissocial.
Winnicott (1956/1988) teoriza a tendéncia antissocial como uma resposta do individuo a
uma falha ambiental ocorrida em momento precoce do desenvolvimento. Assim, 0
sujeito age, acionando o ambiente para que repare a falta cometida, o que pressupde
uma esperanca oculta (WINNICOTT, 1956/1988). Caso o ambiente ndo consiga refazer
0 caminho a partir da falha, atendendo & esperanca do individuo, forma-se uma defesa
antissocial organizada. Nesta, o ndcleo traumético de solicitagdo do ambiente se
encontra muito distante, dado que o individuo obtém ganhos secundarios com seus atos
e provoca reagdes sociais de toda sorte (WINNICOTT, 1956/1988).

A violéncia na adolescéncia é apresentada por Cardoso & Savietto (2006) como
a inversédo da passividade em relacdo ao excesso pulsional em seu oposto, a atividade.
Blos (1966) também propde que ha os atos que operam a transformacéo da passividade
em atividade. A diferenca se situa na ideia de Blos (1966) sobre a tendéncia do

adolescente a agir, sendo esta modalidade de acdo um dos predisponentes para este
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caractere adolescente. Apesar de ndo ser tido como um mecanismo de ac¢ao estruturado
e organizado, a transformacdo da passividade em atividade € apresentada somente
enquanto patologia potencial. N&o € vista como incapacidade do psiquismo, que amilde
é remetida a sua ma formacdo inicial ou ao declinio da autoridade paterna. E é
justamente o que Cardoso & Savietto (2006) — e também Roussillon (2012) e Winnicott
(1956/1988) — afirmam, quando dizem que o adolescente tenta dominar de modo
extremo o excesso pulsional pela impossibilidade de domina-lo pela simbolizacéo,
representacdo. E uma resposta rudimentar, em que a forca pulsional desligada se faz
presente, gerando a passagem ao ato como réplica ao que ndo pode ser ligado. Trata-se
da invasdo da pulsdo no ego, fazendo-o responder primitivamente pela passagem ao ato.

Atualmente, os adolescentes passam cada vez mais ao ato, jA que as
caracteristicas contemporaneas incitam um funcionamento do psiquismo que se ancora
no narcisismo primario, em que o ego ideal estd em proeminéncia em relagdo ao ideal
do ego. Neste contexto, ndo se toleram situacdes conflituosas, urgindo a necessidade de
suprimir o desprazer e estando impossibilitada a espera pela elaboracdo e pelo
processamento psiquico. Um ego com tal funcionamento tem a tendéncia de se utilizar
do expediente de defesas arcaicas, como a passagem ao ato, com o fim de fazer sumir a
angustia, pelo desprazer ser insuportavel e pela recusa de tolerar o adiamento do prazer
imediato. E isto o que permite que os autores digam que o ego realiza simples
descargas, evacuagdes das pulsoes.

O que pudemos apreender destas consideragdes € que as passagens ao ato sao
modos de fazer frente ao desamparo em que a pulsionalidade ndo pode ser representada,
ameacando a integridade egoica. Cardoso & Savietto (2006) ressaltam que ndo se

referem a uma adolescéncia fora do contexto sociocultural e histérico. E com os
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adolescentes no contexto da contemporaneidade que as passagens ao ato vém sendo

utilizadas em larga escala, até mesmo pela propria existéncia da adolescéncia.

A fraqueza do poder e da ordem simbdlica com a consequente privacdo de
possibilidades de mediacdo, assim como a precariedade, a instabilidade, a
vulnerabilidade, a incerteza e a inseguranga inerentes ao atual mundo ocidental,
parecem contribuir para a intensificagdo e a manutencdo da re-vivéncia do desamparo
na adolescéncia, assim contribuindo para o incremento do recurso as passagens ao ato
(CARDOSO & SAVIETTO, 2006, p. 39).

No presente capitulo, abordamos a importancia que a sociedade tem para que 0
adolescente passe por um processo menos dificil até chegar a maturidade. A puberdade
é acompanhada de um aumento pulsional e pela necessidade de abandono dos objetos
incestuosos, deixando o adolescente desamparado frente ao aumento libidinal. Sem os
referenciais simbolicos de identificacdo que possam fazer face ao excesso pulsional, o
adolescente se vé sem recursos para elaboracdo. Assim, recorre a passagem ao ato como
forma de descarga pulsional. Mostramos a importancia de considerar a passagem ao ato
como algo mais do que uma evacuacao libidinal, mas que tem em si, uma dimensédo de
convocacgdo do outro, para que suas acOes, que sdo repeticOes de processos arcaicos,
recebam significacdes verbais.

A partir das consideracGes deste item, podemos concluir que, parte das causas da
violéncia repousa em fatores culturais contemporaneos. Desta forma, reforcamos
substancialmente nosso argumento que preme para que a sociedade (enquanto
instituicdo e enquanto cada individuo) seja responsabilizada para cuidar dos
adolescentes autores de atos infracionais — e também dos adolescentes que ainda nédo
cometeram atos infracionais, obviamente. Mostramos que nossa responsabilidade é
ofertar referenciais simbdlicos para que os adolescentes possam se orientar face as
demandas da atualidade. Referenciais sem 0s quais 0s deixamos a mercé de seus
préprios impulsos potencializados pelos valores sociais veiculados — uma mistura

explosiva.
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Capitulo 4 — Adolescéncia e violéncia

1. Violéncia e excluséo

Kehl (2004) diz que “(...) vivemos em uma cultura em que o espetaculo dita as
normas de cidadania, organiza as relacdes sociais, estabelece valores, formata as
identificagcBes” (n.p.). Kehl (2004) vai além quando fala que filmes cujo objetivo é
denunciar a miséria, a criminalidade ou a violéncia policial, por exemplo, incorrem num
paradoxo: “(...) ao tentar mostrar aquilo que a sociedade preferia ignorar, estdo
necessariamente espetacularizando o mal” (KEHL, 2004, n.p.). O puablico se identifica a
propria denuncia, porque o crime é transformado em espetaculo, “(...) faz do criminoso
o simbolo da poténcia que a imagem lhe confere. Poténcia de visibilidade. Poténcia de
ser” (KEHL, 2004, n.p.). De certo modo, Kehl (2004) vai de encontro ao que Costa
(2005) diz do poder da midia em nos convencer de algo. Todavia, podemos conjecturar
gue sdo os atuais valores éticos, morais e sociais que permitem que criminosos ocupem
o lugar de celebridades e sirvam como modelo de identificagcdo para as pessoas de todas
as classes sociais, como indica Kehl (2004).

E possivel olhar sob outra 6tica a re-hierarquizacio dos ideais da cultura como
foi apontado por Costa (2005). Para Alberti (2008), a adolescéncia tem um dever para
com a cultura, qual seja, garantir que suas contribuicdes culturais tenham valor. Se nédo
hd modelos de identificacdo suficientes, o adolescente se considera incapaz de fazer
contribuicdes para a cultura. Com a democracia capitalista, qualquer pessoa pode propor
0 que quiser, sem gue haja qualquer direcionamento, promocao do lago social e sem que
a castracdo seja levada em conta. Ndo h& ninguém que se preste a assumir atitude de
mestria junto aos adolescentes, nem mesmo seus pais. Para o discurso social, 0s
adolescentes ndo sdo sujeitos, mas “(...) uma posi¢do de gozo a aproveitar, comprar e

promover mais gozo a partir dos gadgets fabricados” (ALBERT], 2008, p. 68).
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Vemos que Alberti (2008) acentua o capitalismo em seu discurso e também
defende a mortificacdo do modelo anterior de autoridade paterna. Ela até caracteriza a
sociedade em sua falta de passado e insuficiéncia dos recursos ofertados para que 0s
sujeitos possam se preocupar com, ou se ligar ao social. Todavia, 0 que nos interessa
neste instante é mostrar que os adolescentes sdo distinguidos em sua faceta de ndo-lugar
em nossa cultura, levando em consideragédo tanto fatores econémicos quanto relativos
aos ideais. Neste esteio, Rosa (2002) relaciona o ndo-lugar da adolescéncia a sociedade
brasileira, enfatizando, tal como Alberti (2008), questdes socioeconémicas. Se 0s
adolescentes sdo excluidos socialmente, no Brasil esta exclusdo é exacerbada caso eles
facam parte de classes sociais menos favorecidas, j& que a desigualdade social se torna
também diferenca no acesso aos direitos assegurados pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente (BRASIL, 1990/2010). Falamos, entdo, de adolescentes excluidos de
diversas formas do gozar contempordaneo (ROSA, 2002). No capitulo anterior
discutimos os ideais dissociados de fatores socioeconémicos, o que ndo é a opinido de
diversos autores. Em continuacgdo, Rosa (2002) diz que o sujeito na adolescéncia topa
com uma sociedade em que o discurso neoliberal promete liberdade e igualdade aos
cidadéos, brandindo a realizacdo plena.

Apresentaremos nos paragrafos que se seguem algumas nogdes de violéncia que
foram pensadas por Marin (2002) a fim de sublinhar as violéncias presentes nas relacfes
sociais. Neste sentido, podemos tomar a promessa da plena satisfacdo das necessidades,
que supriria todas as faltas e saberes. Num mundo no qual a posse dos objetos deriva
uma crescente demanda pulsional, e pode conferir aos sujeitos uma imagem idealizada —
como sugerem as ideias de Costa (2005) a respeito do corpo. Nisso se pressupde a
exposicao dos individuos a um grande desamparo, 0 que motivaria a passagem ao ato

violento — dado que vivemos numa cultura em que franquear limites aos individuos é
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um problema. Marin (2002) vai além quando v& um embuste na promessa feita aos
sujeitos de suprimento de todas as faltas e necessidades que somente serve para acirrar o
estado de desamparo; um desamparo insuportavel aos individuos que ndo veem outra
saida a ndo ser responder com violéncia, por meio da qual procuram se introduzir no
campo da lei, buscando manter o0 minimo de sanidade.

Para pensar esse contexto da falta de limites na contemporaneidade, Marin
(2002) propde ainda o conceito de violéncia fundamental, a violéncia necesséria a
constituicdo subjetiva. Falamos do imperativo de que os individuos considerem a
alteridade em suas acdes, e que 0 outro ndo seja uma ameaga a sua satisfacdo e precise
ser eliminado. Todavia, vivemos em uma cultura na qual a violéncia — constitucional e
constituinte — é negada em nome do ideal de amor e felicidade, logo, um tempo em que
assumir a violéncia fundamental se torna uma pesada tarefa. E no meio disso tudo,
vemos a exclusdo social que tem por efeito a violéncia que denuncia a falacia do gozo
pleno, em que os individuos buscam afirmar sua singularidade sem a consideragéo pela
alteridade.

Mostramos, de acordo com Marin (2002), trés acepcdes de violéncia. A primeira
é a violéncia enquanto uma tentativa dos sujeitos se manterem saos frente ao estado de
desamparo exacerbado da contemporaneidade. A segunda é a violéncia constitucional
de cada um de nos, violéncia pulsional cujo exercicio é negado. A terceira é a violéncia
fundamental que, por conseguinte, também tem negado o seu exercicio, imprescindivel
para a contencao pulsional dos individuos, para o advento de suas subjetividades.

No cenério de negacdo da violéncia cabe a concepcdo winnicottiana sobre a

tendéncia antissocial, cuja

caracteristica essencial é que o bebé tenha atingido a capacidade de perceber que a
causa do desastre esta em um fracasso ambiental. O conhecimento correto de que a
causa da depressdo ou da desintegracdo é externa, e ndo interna, é responsavel pela
distorcdo da personalidade e pelo impeto de buscar uma cura através de uma nova
provisdo ambiental (WINNICOTT, 1956/1988, p. 509).
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Mannoni (1977) aborda o comportamento “desadaptado” de jovens enquanto
dendncia social, 0 que devemos levar em conta, apesar do momento historico-social
distinto. Citamos aqui 0s jovens em suas transgressdes, mas até entdo abordamos o
desamparo advindo da promessa falaciosa da plenitude de gozo que afeta toda a
sociedade.

Para Marin (2002), no cerne dessa questdo esta a negacao da violéncia, em que
0s sujeitos sdo deixados a mercé do excesso de estimulos. Podemos aborda-la nos
remetendo ao unheimlich de Freud (1919/1996), traduzido na edi¢cdo a qual recorremos
como “o estranho”. Para Freud (1919/1996), o estranho é relativo ao que €
amedrontador, mas também ao que um dia foi familiar e posteriormente recalcado.
Freud (1919/1996) chega a falar em projecdo na realidade externa de conteudos
inconscientes. Marin (2002) retoma esta acepcdo e diz que o recalcado ameacador € a
violéncia; logo, projetamos a violéncia constituinte de cada um de nds na classe social
excluida cotidianamente. O elemento agressivo € “(...) depositado em outros lugares,
pessoas, classes sociais, grupos minoritarios — residuos sociais —, ‘lixo atbmico néo
reciclavel’” (FLEIG, 1993, p. 58 apud MARIN, 2002, p. 17). Aqui encontramos um

ponto de contato explicito com as ideias preconizadas pelo SINASE (BRASIL, 2006):

A discussédo aprofundada e continua com a populacdo em geral, por meio dos diversos
segmentos organizados, favorecerd a construcdo de uma sociedade mais tolerante e
inclusiva, tendo em vista que sobre esses adolescentes recai grande parte da hostilidade
e do clamor por maior repressdo, o que tem gerado campanhas de incitacdo de
desrespeito a principios e direitos constitucionais atribuidos a esse publico (p. 31).

Em Por que a guerra?, Freud (1933b/1996) descreve o inicio da sociedade
quando o poder da forca individual foi suplantado pela forca da comunidade, cuja unido
de seus integrantes era mantida tanto pelo poder coercitivo dos impulsos agressivos,
quanto por lagos emocionais, no caso, a identificacdo. Celes (1994) toma um caminho

parecido quando analisa as razbes pelas quais os homens fazem guerras, ou a “(...)
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analise do homem em guerras, ndo das guerras como independentes do homem que as
faz” (p. 206). Assim, Celes (1994) afirma que, se h& dois lados em contenda, a
identificacdo dos individuos com um dos lados faz com que, para eles, o proprio grupo
deixe de ser uma parte, uma fracdo. Neste sentido, 0s sujeitos realizam, por meio da
identificacdo a um ideal comum, o desejo de retorno ao estado de um eu ideal.

Em situacdo de guerra, o inimigo somente surge secundariamente, como uma
ameaca a unidade narcisica, tornando-se alguém a ser aniquilado. Porém, esta ameagca é
interna, ameaca da diferenca mortal que é projetada no outro. Desta feita, os individuos
poderiam se satisfazer na indiferenciagdo que, em si, traz a diferenca. Estamos nos
referindo as pulsbes de vida e de morte, sendo a segunda o pressuposto da satisfagdo
absoluta da primeira: “(...) a satisfagdo absoluta é morte, impossibilidade de outras
satisfacdes, morte do proprio desejo” (CELES, 1994, p. 207). Celes (1994), entdo,
aponta que a pulsdo de morte é desviada para fora do organismo, projetada no outro,
transformando-se em pulsdo de destruicdo. Sabemos que Celes (1994) se refere a
mecanismos presentes num grupo em disputa com outro, mas que sao, antes de tudo,
processos humanos. Adéguam-se mais a nosso contexto se considerarmos expressoes
como guerra contra o trafico, ou guerra contra o crime — atividades que atualmente
recebem nomes mais amenos como o de “enfrentamento”.

Quando escrevemos essas ideias logo apds termos apresentado as questdes sobre
exclusdo social e termos visto no ultimo capitulo e no atual, questdes relativas a
passagem ao ato, ficamos num impasse a respeito do qué estamos falando. Falamos
daqueles que transgridem as leis, ou da dinamica da exclusdo social? Sentimos que, se
avancarmos no sentido da segunda possibilidade, estaremos abordando um tema que
exige uma aproximacdo mais esmerada, dada sua complexidade e delicadeza. Além

disso, abririamos grande distancia do escopo do presente item: buscamos somente
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assinalar a excluséao social a que esta sujeita uma parcela da populacdo. Nesse contexto,
faz-se importante apenas observar os efeitos da cultural negacdo da violéncia
constitucional de cada um e da violéncia constituinte (ou fundamental) das
subjetividades para a geracdo do cendrio de atuacBes violentas contra a vida na
sociedade contemporanea.

Podemos, entdo, voltar ao texto de Freud (1933b/1996) quando se fala da
aversao dos pacifistas contra as guerras explicada como uma reacao a afronta do direito
a vida, além da dificuldade em aceitar as degradacfes dos padrdes estéticos. Marin
(2002) pensa que vemos no inimigo, na vitima, um semelhante — e aqui temos também a

aversdo a criminalidade.

Seria, portanto, sua propria imagem assassinada na imagem do outro, que Ihe suscita
emocao e aversdo. Poderia deduzir-se do texto de Freud que o horror das “boas almas”
diante do espetaculo das atrocidades gerais ndo é propriamente uma recusa a barbarie,
mas sim uma tentativa de recobrir a propria crueldade recalcada. Estdo ai as campanhas
para reducéo da idade penal testemunhando o que quero dizer (MARIN, 2002, p. 148).

Gradativamente nos aproximamos da probleméatica de nossa dissertagéo.
Primeiramente, a defesa de que os adolescentes devem ter um tratamento diferenciado
em relacdo aos adultos, de que devemos nos responsabilizar individual e socialmente
por sua educacdo. Em segundo lugar e em continuacdo, temos a concepgdo de que,
dentre as medidas socioeducativas, aquelas que trabalham em meio aberto séo as que
tém a maior chance de serem efetivas, por aumentarem a possibilidade dos adolescentes
se relacionarem de maneira criativa com seu meio. N0sso posicionamento pode ser
compreendido como um modo de trabalhar com os adolescentes que leve em conta 0s
fatores sociais, que a eles ndo seja atribuida toda a responsabilidade por sua condicao,
que a sociedade também se responsabilize por uma mudanca que deve ser empreendida.
N&o estamos visando desresponsabilizar os adolescentes com nosso posicionamento,
mas sim a efetividade da socioeducacdo. Uma medida socioeducativa que possibilite

algo mais do que a tendéncia do sistema social em formar sujeitos alienados e

120



conformados em sua demanda (MARIN, 2002). Trazemos Marin (2002) ao nosso
contexto e corroboramos sua expectativa de propiciar o desenvolvimento ativo e
criativo de sujeitos, a partir de sua propria constituicdo de vida, ao encarar conflitos e
ter um posicionamento frente a estes.

Nossos objetivos com a medida socioeducativa de liberdade assistida estdo em
consonancia com tais afirmacdes. Alias, poderiam ser os objetivos das pessoas em geral.
Neste ponto, é possivel relacionar as ideias winnicottianas sobre o viver criativo e se
sentir real, quando o sujeito age com seu verdadeiro self (WINNICOTT, 1960b/1983).
O sujeito sO6 poderad ter uma relacdo com a sociedade e senti-la como sendo uma
experiéncia real se de acordo com seu verdadeiro self (WINNICOTT, 1950-5/1988).

O viver submisso € relativo ao falso self, que se constitui somente como reacéo a
ameacas (WINNICOTT, 1960a/1983). O falso self pode até estar em harmonia com o
que a sociedade espera do individuo (WINNICOTT, 1950-5/1988) e ser sadio em
determinados niveis (WINNICOTT, 1990), até pela sua caracteristica de ser adaptativo,
mas que em outros niveis pode haver a sensacdo de futilidade (WINNICOTT, 1950-
5/1988).

Na concepcdo winnicottiana, determinados niveis de acdo do falso self séo
considerados patologicos, pois certas medidas de auséncia de participacdo do verdadeiro
self faz com que o sujeito possa perder o sentido de viver, ndo importando a vida ou a
morte (WINNICOTT, 1971b/1975). O falso self objetiva manter o mundo a distancia,
num relacionamento em que o ambiente é sentido como sendo exterior (ou € o individuo
gue se sente exterior ao mundo?) e implantado (WINNICOTT, 1990). O falso self é
utilizado pela crianca esquizofrénica, além de ser submisso e se caracterizar pela
irrealidade no viver (WINNICOTT, 1990). O tipo de participacdo do falso self nos

individuos descrito neste paragrafo se encaixa na distingdo que Winnicott (1960b/1983)
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fez em relacdo a normalidade. Nestes sujeitos, ha “(...) um alto grau de splitting entre o
self verdadeiro e o falso self (...)” (p. 137). Em outras palavras, a personalidade do
sujeito é identificada com seu falso self, o que leva Winnicott (1960b/1983) a falar em
“falsa personalidade” (p. 138). Assim, ndo h& uma é&rea intermediaria para que o
individuo exerca sua criatividade o que, em Ultima insténcia, € a possibilidade de viver
na cultura.

A importancia do viver criativo € que 0 sujeito possa se vincular a heranca
cultural, bem como possa contribuir com a cultura (WINNICOTT, 1971¢/1975). Outra
importancia do viver criativo é que somente se pode encontrar o verdadeiro eu, a sua
prépria identidade a partir da experiéncia de criatividade (WINNICOTT, 1971a/1975).
Se 0s sujeitos ndo conseguem viver criativamente, estabelecer contatos criativos com o
ambiente, surge a angustia de que ndo se estd em contato direto com o exterior,
balancando constantemente a capacidade de estabelecer relacionamentos. S&o
individuos acossados pelo dilema filosofico de saber o que é ou ndo real (WINNICOTT,
1990). Portanto, nossa proposta também visa a preservacdo da saude mental dos
adolescentes. Tal ideia, além de satisfazer o Estatuto da Crianga e do Adolescente
(BRASIL, 1990/2010) no tocante aos direitos preservados do adolescente, coaduna-se

com o SINASE (BRASIL, 2006) quando é dito:

As agdes socioeducativas devem exercer uma influéncia sobre a vida do adolescente,
contribuindo para a construcdo de sua identidade, de modo a favorecer a elaboracéo de
um projeto de vida, o seu pertencimento social e o respeito as diversidades (cultural,
étnico-racial, de género e orientacdo sexual), possibilitando que assuma um papel
inclusivo na dindmica social e comunitéria (p. 52).

Ao que nos parece, uma medida socioeducativa privativa de liberdade ter4 mais
dificuldades em cumprir as exigéncias propostas pelo SINASE (BRASIL, 2006) que
mostramos até entao.

Com o fim de dizer a que nos referimos sobre a outra interpretacdo que poderia

ser depreendida de nossa apresentacdo do texto de Celes (1994) sobre a guerra, faremos
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algumas consideracdes. Apoiando-nos em alguns autores, abordamos no capitulo 3 a
necessidade dos adolescentes reconhecerem suas falhas e passarem do ego ideal ao ideal
do ego. Também dissemos da dificuldade da sociedade em auxiliar os sujeitos a
abandonarem a onipoténcia narcisica. Em sentido similar, Celes (1994) pondera sobre a
realizacdo da fantasia arcaica de plenitude do ego ideal quando o individuo se identifica
com as ideias de um grupo. Seu pensamento € que a pulsdo de morte, ou seja, a
impossibilidade da satisfacdo absoluta do desejo do ego ideal é projetada sobre o objeto
que passa a ser atacado como um inimigo, como aquele que obstaculiza a realizacdo da
fantasia arcaica. Em nome da cautela, pensamos que as afirmacgdes de Celes (1994) nédo
podem ser transpostas a adolescéncia diretamente, mesmo porque seu texto fazia
referéncia a adultos. Porém, fica a consideracdo de que o que foi descrito em termos de
ego ideal e ideal do ego no capitulo 3 ndo se reduz somente aos adolescentes.

Levando em conta as condig¢Oes da cultura atual, em que as pessoas se negam a
assumir a violéncia fundamental que impde aos sujeitos a necessidade de reconhecer a
alteridade, aquele que ousa por limites, frustrar, é visto como alguém a ser eliminado —
principalmente no caso da falta de acesso aos objetos de desejo (MARIN, 2002). Por
conseguinte, a pulsdo de morte projetada para o exterior se transforma em pulséo
destrutiva. Em decorréncia do que apresentamos acima, a violéncia perpetrada pelos
sujeitos que se encontram num estado de desamparo insuportavel pode ser tomada como
0 Unico recurso a disposi¢do (ou o unico percebido) para a manutengdo de sua sanidade.
Freud (1933b/1996) se refere a projecdo da pulsdo de morte ao exterior em palavras
bem similares.

Marin (2002) também percebe a violéncia, especialmente na adolescéncia, como
uma frenética busca dos sujeitos de um pai percebido ilusoriamente como aquele que

faria retornar o sentimento de onipoténcia no dominio dos excessos do psiquismo.
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Assim, a violéncia € uma convocacdo do outro, num cenario em que 0 posicionamento
do adulto enquanto representante da funcdo paterna é crucial para a insercdo social do
adolescente (MARIN, 2002). Na falta de suportes e palavras que exer¢cam a fungéo de
conter as pulsdes, resta a defesa da colocacao da violéncia pulsional em ato — a projegéo
da violéncia (MARIN, 2002).

Quando a castracdo de que dispde a organizagéo social se baseia numa promessa
de gozo, a tarefa dos sujeitos de organizar o narcisismo se torna uma tarefa assaz
complicada. Um pai, como no mito edipico, ndo é mais evocado, dificultando a renuncia
pulsional que os adolescentes necessitam realizar, apesar da maior possibilidade de
escolhas. O problema se torna visivel quando os familiares se sentem constrangidos a
deixar o sujeito livre para fazer suas escolhas, sem nem tentar impor a propria
referéncia. O adolescente entdo fica entregue as referéncias externas quando buscam
filiacdo e reconhecimento, na tentativa desesperada de achar o lugar social que lhe foi
macaqueado por meio das promessas de gozo (MARIN, 2002).

Observa-se uma sociedade sem organizacdo suficiente para que os adultos
possam fazer oposicdo aos adolescentes, ao mesmo tempo dando-lhes valor e fazendo
frente ao desafio adolescente em sua cruzada por reconhecimento (MARIN, 2002).
Marin (2002) acredita que, ao negarem sua violéncia (fundamental) os adultos
acreditam sustentar a sua poténcia na amabilidade e condescendéncia. Deste modo,
impedem-se de estarem presentes e enfrentar a tentativa de destruicdo dos adolescentes,
além de ndo fazerem suporte a violéncia dos jovens. E a atuacdo de uma violéncia
velada, quando se pensa que a resposta para o incdmodo causado pelos adolescentes é
ignoré-los (MARIN, 2002).

Apresentamos, entdo, quatro concepcdes da expressdo da violéncia na

contemporaneidade. A primeira diz do desamparo suscitado por nossa cultura e como a
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violéncia pode ser vista pelos sujeitos como Unica maneira de se manterem sdos. Outra
forma de violéncia que vimos se refere mais propriamente ao adolescente, na medida
em que este ndo tem referéncias para conter o excesso pulsional e simboliza-lo
adequadamente, sendo a violéncia o efeito de uma busca desenfreada de um limite que o
auxilie em sua saga.

Enfim, uma das razBes para que trouxéssemos as questdes da
contemporaneidade em articulagdo com a subjetividade e o processo adolescente foi
para marcar nosso posicionamento (insistentemente) acerca da responsabilidade da
sociedade diante da violéncia expressa durante a adolescéncia. Todavia, ao falarmos de
violéncia constituinte da subjetividade ndo queremos, como criticou Birman (2009),
fazer uma “leitura naturalista da violéncia” (p. 61). Queremos, sim, marcar a diferenca
entre a violéncia real e a violéncia simbdlica, tendo a segunda sido instituida pelo poder
com o fim de dar uma medida a desmesura da primeira (BIRMAN, 2009). Queremos
dizer que a sociedade deve assumir a responsabilidade diante de um fenémeno inerente
a vida social: a violéncia (BIRMAN, 2009). Que nos responsabilizemos frente aos
desafios propostos pelos adolescentes, que saibamos agir segundo uma ética do cuidado.
Falamos assim para assinalar a ideia winnicottiana de cuidado, a qual supde que para
que os sujeitos tenham o sentimento de continuidade do ser, é necessario que lhe
prestem cuidados suficientemente bons. Cuidadores que, aléem de outras fungdes que
enumeramos ao longo deste capitulo e do anterior, “(...) devem ser capazes de coloca-la
em contato com os elementos da heranca cultural, de modo apropriado, de acordo com a
capacidade da criancga, sua idade emocional e fase de desenvolvimento” (WINNICOTT,

1971c¢/1975, p. 152).
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2. Ato e adolescéncia

Quando dizemos ato, referimo-nos a teorizagdes psicanaliticas das agdes de
individuos encontrados na praxis psicanalitica. No presente trabalho focamos nas a¢Ges
perpetradas por adolescentes. Antes de tudo, referimo-nos aos adolescentes que
frequentaram os consultdrios de psicanalistas. Falamos das aces que fizeram com que
os adolescentes ingressassem no seleto grupo do qual Freud (1914c/1996) se fez
integrante, a saber, o “grupo daqueles que ‘perturbaram o sono do mundo’” (p. 31). A
diferenca é que para os adolescentes o sentido da expressao pode ser tomado em sua
literalidade. Todavia, a ideia do adolescente como bode expiatério dos males da
humanidade é no minimo enganosa.

Quando falamos em ato no contexto da adolescéncia, também nos referimos a
tendéncia a agir dos adolescentes de que falou Blos (1966) quando teorizava o acting
out na adolescéncia. Blos (1966) considera que o acting out estd para o adolescente
assim como o jogo e a comunicagdo pela linguagem estdo para a crianga e o adulto,
respectivamente. Note-se que ndo estamos mais no contexto do tratamento psicanalitico,
como apresentamos ser a nogdo freudiana de atuacdo no segundo capitulo; falamos do
acting out enquanto um mecanismo proprio de qualquer adolescéncia. De maneira
similar, Roussillon (1999) diz que ap6s a puberdade os sujeitos tém de ultrapassar a
oposicdo pensamento-ato adquirida na infancia. Roussillon (1999) propde que, se na
infancia a simbolizagdo continha a atuacgdo (a satisfacdo pulsional), na adolescéncia a
simbolizacdo passa pela atuacdo; em outras palavras, a simbolizagcdo se torna ato de
simbolizacdo. Sao generalizacbes das agdes do adolescente que, mesmo tendo sido
“observadas” no contexto de um tratamento, sdo vistas também em relacdo ao modo

como o adolescente se relaciona com o ambiente a sua volta.

126



Diversas criticas podem ser feitas a respeito da associacdo da adolescéncia e do
ato como um mecanismo que Ihe é proprio, um mecanismo estruturado. Uma delas é a
noc¢do de crise que se associa a adolescéncia, pelo fato de individualizar um problema
que tem outras raizes que ndo o individuo. Mesmo que afirmemos nosso acordo com
esta ideia, escolnemos abordar a adolescéncia sob a 6tica do ato, o que sera explicado
adiante. Por ora, basta-nos dizer que estamos falando de acgdes realizadas por
adolescentes — que podem envolver apatia, mentiras, auto e heteroagressividade, até atos
infracionais de menor poder ofensivo — que muitas vezes foram teorizadas em sua
vertente dita normal, j& que podem ser estendidas simplesmente a acepcdo de que o
adolescente age quando deveria pensar, realiza um pensamento-ato.

Em relacdo a passagem ao ato, no Dicionario enciclopédico de psicanalise: o
legado de Freud e Lacan, encontramos Salvain (apud KAUFMANN, 1996) dizendo ser
a passagem ao ato uma das formas de manifestacdo do atuar (Agieren), mais
especificamente uma forma impulsiva. Salvain (apud KAUFMANN, 1996) lembra que
a passagem ao ato é um termo oriundo da psiquiatria, que acentua violéncia ou
brusquiddo de vérias condutas que sdo entendidas como o curto-circuito da atividade
mental, lancando o sujeito numa acdo. No tocante a passagem ao ato, fala-se em
agressao, suicidio, comportamento perverso, delito, etc. — note-se 0 agravamento das
acoes. Salvain (apud KAUFMANN, 1996) acentua que o termo passagem ao ato néo
tem especificidade psicanalitica.

Passagem ao ato, conceito proveniente da psiquiatria a fim de determinar certas
condutas ditas patoldgicas que sdo mais prejudiciais aos outros do que ao préprio sujeito
que age. No ambito da psiquiatria, faz-se uso do diagnostico de Transtorno de
Personalidade Antissocial pelo DSM-1V (APA, 1995) ao que anteriormente era (ou €é)

descrito como psicopatia ou sociopatia. O diagndstico de Transtorno de Personalidade
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Antissocial é o equivalente do adulto (maior de 18 anos) ao diagnostico de Transtorno
de Conduta direcionado a criancgas e adolescentes. Ndo h& uma diferenca clara entre os
transtornos da infancia/adolescéncia e da idade adulta, obedecendo apenas a razfes
praticas (APA, 1995). Todavia o diagnostico de Transtorno de Personalidade
Antissocial tem sido auferido a adolescentes no &mbito do processo de julgamento
acerca da autoria de atos infracionais, como afirma Whitaker (2008).

Balier (2007) é um autor que pode nos auxiliar a tomar determinados
posicionamentos. Durante muito tempo Balier trabalhou em equipes em prisdes e se
prop6s a questionar determinados diagnosticos, como o de psicopatia (NEAU, 2007).
As pessoas consideradas psicopatas sao geralmente aquelas que cometem atos violentos
impulsiva e repetidamente. Trata-se de um diagnostico que tem origem na psiquiatria
classica que atribui a etiologia da doenca a fatores constitucionais, inatos. S&o vistos sob
uma Gtica negativa, a qual pressupde que 0s sujeitos ndo sao capazes de conter qualquer
tensdo, desprovidos de senso moral e social, incapazes de estabelecer lagos afetivos e
intrataveis (NEAU, 2007). Falando sobre psicopatia, Neau (2007) afirma que Winnicott
foi um psicanalista que lidou com pessoas que teriam este diagndstico. Em
Classificacdo: existe uma contribuicdo psicanalitica a classificacdo psiquiatrica?,
Winnicott (1959-1964/1983) pondera a respeito da delinquéncia enquanto uma
classificagdo psiquiatrica e diz que ndo se trata de uma estrutura como neurose ou
psicose, mas deve ser classificada em relagéo a falhas ambientais.

Balier (2007) propde a ideia de um recurso ao ato como um sujeito que se
encontra entre a onipoténcia e a aniquilagcdo. Trata-se de uma acgdo onipotente que o
sujeito toma para o fim de evitar sua aniquilacdo. A pessoa € percebida como objeto-
coisa, ou objeto-fetiche. N&o ha representacdo, pois se houvesse o0 sujeito se depararia

com o rosto aterrorizante da mée tida em sua capacidade de absorver o sujeito. Assim,

128



para salvar a si mesmo da ameaca de aniquilacdo, o sujeito se vé constrangido a
demonstrar uma poténcia esmagadora. O individuo se salva sem esquecer 0 ato, mas
escondendo-o de si mesmo, pelos mecanismos da clivagem e da negacdo. A mée que
ameaca o sujeito de aniquilacdo cuja revivéncia é evitada ndo é a mée de todos os dias, a
qual eles amam, mantendo o pai a distancia, desprezando-o, ou odiando-o (BALIER,
2007). Na concepcdo de Balier (2007) ndo falamos exatamente do registro das
perversdes, pois ndo se trata de gozo sexual, é algo da ordem da violéncia, do crime, da
morte. Aqui, a destrutividade ocupa o lugar do prazer (NEAU, 2007). Assim, Balier ira
propor uma gradagdo: um grau muito mais destrutivo de perversdo e a perverséo
propriamente dita.

Balier (2007) percebe o recurso ao ato como estando abaixo das pulsdes de vida.
E algo da ordem da n&o-organizacgdo do psiquismo, quando os fatores em jogo sio a
aniquilacdo ou a onipoténcia — problematica contra a qual a pulsdo de morte se opde.
Pacientes borderline ou mesmo pacientes psicoticos tém um nivel de elaboragdo
psiquica mais avangada do que quando se fala em recurso ao ato (BALIER, 2007).

Balier (2007) diferencia recurso ao ato e passagem ao ato, a Ultima contendo a
ideia de uma descarga da tensdo pulsional, do funcionamento de processo primario.
Neste caso, trata-se de agdes advindas de desejo subito, repetidos, ou planejados, em
que o outro é tomado para o fim de cometer roubos, agressdes, até destruicdo de bens
visando somente o prazer. Aqui ndo h& clivagem ou denegacdo, mas simplesmente
negacdo, mentiras e desculpas (BALIER, 2007). Parecemos estar no nivel daquilo que
foi classificado como a psicopatia. Enfim, podemos buscar outros autores, como
Chabert (2000) que fala da passagem ao ato tida como um verdadeiro transbordamento
pulsional, cuja Unica saida seria a descarga por meio do comportamento do sujeito, ou

seja, utilizando-se da violéncia. Vimos isto quando apresentamos a subjetividade na
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adolescéncia — alias, as subjetividades em geral — se inter-relacionando com a cultura
contemporanea. Nesta perspectiva, falamos de descargas pulsionais.

Por seu turno, Alberti (1996) prop6e uma nocdo lacaniana de passagem ao ato
como despedida da cadeia de significantes, que também carrega o caractere de
desconsideracgdo pela alteridade. Ou seja, conceito de passagem ao ato ndo € univoco.
Talvez o seja somente no campo da psiquiatria.

Até aqui falamos de alguns tipos de atos teorizados por psicanalistas que
trabalharam com adolescentes. Nosso objetivo foi apresentar concepgdes do ato
infracional (ou crime), como é a nomenclatura da legislacdo brasileira. Dissemos, no
capitulo anterior, da ideia de passagem ao ato relacionada a alguns entendimentos
freudianos, buscando tracar os contornos de uma possivel especificidade psicanalitica
sobre o tema.

Procuraremos, agora, elaborar algum desenvolvimento que contemple a ideia do ato
enguanto um mecanismo préprio da adolescéncia, entendimento que se aproxima da

compreensdo freudiana sobre a atuacdo apresentada no segundo capitulo.

3. Atendéncia a agir

Nesse ponto, a questdo da atuacdo de que fala Freud pode ser relacionada com 0s
atos dos adolescentes a que nos referimos. Blos (1967/1998b) vé no acting out
adolescente o que ele chamou de linguagem da acdo, efeito da fragilizacdo egoica, que
por sua vez se deve ao segundo processo de individuagédo. Blos (1966) fala do acting
out como um momento em que o passado é percebido na situacdo presente, um
momento de posterioridade, embora Blos (1966) ndo se refira diretamente. No conceito
de atuagdo de Freud, poderiamos dizer que o passado é transferido para o presente, um

pedaco de uma relagéo real do passado.
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Em relacdo a ideia de que o ambiente é envolvido nas atuagbes adolescentes —
uma das originalidades de seu pensamento —, Blos (1962/1998a) também surge com o
conceito de traumas residuais. Um componente do trauma infantil ndo abarcado pelo
complexo de Edipo é vivido pelo adolescente como algo externo a ele, numa interago
de projecdo de contetdos internos no ambiente. Para Blos (1962/1998a), o destino dos
traumas residuais € se tornarem egossintdnicos, integrarem-se a vida mental por meio de
sua forca fornecida a compulsdo a repeticdo. Ressalvemos que esta tarefa iniciada na
adolescéncia ocorre durante toda a vida. Outro modo de perceber 0 mesmo acting out —
que envolve a projecdo de conflitos infantis sobre uma situacdo contemporanea que
retornam sob a forma de introjecdes, num movimento de idas e vindas, protegendo o
psiquismo de rupturas — é vé-lo como um teste de realidade, haja vista o temor do
adolescente na perda de seu ego, o que lhe faz se voltar freneticamente para 0 mundo
exterior.

A atuacédo pensada por Freud (1914a/1996) propde que 0 sujeito em estado de
enfermidade’ transfira suas relacdes infantis para a relacdo com o analista, de tal sorte
que talvez possamos nos referir & realidade sendo utilizada para reviver situacdes
infantis. Similarmente, dissemos no capitulo 2 que, com a instalacdo da neurose de
transferéncia, a totalidade das relacdes, fantasias e pulsdes do paciente séo transferidas
para a relacdo com o analista. Fazendo um paralelo com o acting out, podemos dizer
gue na adolescéncia o passado e o presente tém uma area intermediaria composta pela
inscricdo do infantil no psiquismo. Houssier (2002) mostra que a ideia de Blos é de um
movimento (a¢do) que permite simbolizagdes e identificacbes. Novamente, o ambiente e
sua resposta sdo muito relevantes para que o trauma infantil possa ser retomado e que se

deem identificagdes e simbolizagdes, precipuas para o desenrolar da adolescéncia.

7 ~ ~ o . . . N
Estes sdo os termos da traducdo brasileira da obra freudiana publicada pela editora Imago, a qual
recorremos para a elaboragdo da presente dissertagao.
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Quando Blos fala de acting out a respeito dos traumas residuais, que
compreendem a relagdo do individuo com o complexo de Edipo, podemos relacionar a
re-ato-alizacdo de Alberti (1996). Se o acting out de Blos esté relacionado a atuacdo na
transferéncia, 0 mesmo ocorre com a re-ato-alizacdo que, tal como a transferéncia,
envolve algo da ordem de uma necessidade: a transferéncia necessariamente faz parte da
analise.

A questdo do ato e a responsabilizacdo do sujeito diante deste se deve, em
Alberti (1996), ao encontro faltoso com o real do sexo. E 0 momento em que 0 sujeito
tem de fazer uma escolha na partilha dos sexos, o que pressupde que deva abrir médo
definitivamente do outro sexo. Temos novamente a castracdo em acdo, tal como por
ocasifo do complexo de Edipo, mas agora o trauma infantil fara grande diferenca.

A ideia que Alberti (1996) passa é que o sujeito ir& agir, atuar (sem a conotagdo
freudiana) de variadas maneiras frente ao encontro faltoso com o outro sexo, porque é
guando o sujeito faz valer suas palavras por meio de seus atos, quando 0s atos sdao o
modo de o sujeito se posicionar. Alberti (1996) fala que, assim como para todos 0s
homens, o encontro com o real na adolescéncia envolve duas vertentes, automaton e
tykhé. Envolve também algo da ordem da necessidade (ananké), pois com a puberdade é
necessario que o sujeito invista a libido livre nos objetos, percorrendo 0s mesmos
caminhos tracados pela historia pessoal, o que implica uma reatualizagdo. Nesse
contexto, as fantasias incestuosas séo reativadas, somando-se a um fator novo, a libido
néo ligada (ALBERTI, 1996).

Tykhé e automaton sdo duas vertentes de causalidade propostas por Aristoteles
gue ndo necessariamente sdo eficientes, dado que falta a elas intencionalidade. Alberti
(1996) diz que o automaton pode ser equiparado a repeti¢do da cadeia significante e que

possibilita que o sujeito se valha de significantes para o encontro com o real. Todavia,
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por ser a repeticdo de algo ao qual esta submetido, o sujeito ndo dispde da possibilidade
de escolha. Em contrapartida, com relacdo a tykhé, ha, sim, algo da ordem de uma
escolha e, por mais que se remeta a um acidente — o0 encontro com anankeé (necessidade)
—, inclui também o modo como o sujeito sofre o seu destino e os seus efeitos, e a eles
reage. Isto envolve uma parcela de escolha do que o sujeito pode fazer em relagdo
aquilo que se repete pela via do ato, a re-ato-alizag&o. E a repeticdo em ato do que n&o
tem e nem pode ter significantes, mas que envolve a escolha do sujeito, tdo cara a nosso
contexto.

Na medida em que Alberti (1996) se refere a teorias causais da adolescéncia, da
determinacdo do sujeito, em que estdo em jogo repeticdo e acaso, estamos, segundo
Tanis (1995), no campo daquilo que Freud se referia como fatores inatos ou adquiridos.
Freud (1905a/1996) fala da ‘série complementar’ (p. 226) para abordar a questdo da
etiologia, da causalidade das neuroses. Nesta série, a interacdo dos fatores
constitucionais e acidentais pressupde que o decréscimo da influéncia de um ¢é
compensado pelo aumento da influéncia de outro.

Tanis (1995) entende que a repeticdo da cadeia significante poderia,
resguardadas as diferengas, ser equiparada a repeticdo das fantasias originarias (leia-se o
mito da horda primitiva, por exemplo), na medida em que determinam o destino do
sujeito. Similarmente, pensamos que a re-ato-alizagcdo da adolescéncia, que envolve o
vivido da infancia, as trilhas deixadas pela primeira experiéncia traumatica, pode se
equivaler ao infantil de que fala Tanis (1995). Assim, “(...) as fantasias originarias
apontam para uma dimensdo mais estrutural do psiquismo, para o lugar do homem
como ser inserido numa cultura, enquanto a dimensao do fator infantil aponta a sua

dimensao singular e tnica” (TANIS, 1995, p. 88).
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Tanis (1995) vé o infantil como o ndcleo do inconsciente, o constituinte
essencial da atemporalidade do inconsciente. Ndo sdo exatamente as experiéncias
infantis que estdo no inconsciente, mas suas marcas inscritas no psiquismo a partir das
impressdes do sujeito, seus modos de apreensdo da realidade internalizados (TANIS,
1995). Embora a questdo da responsabilidade, tdo cara ao nosso contexto, ndo seja
acentuada por Tanis (1995), ha a possibilidade do infantil se constituir como memoria,
do infantil ser ressignificado — uma das tarefas da adolescéncia. E é neste sentido que
buscamos mostrar os mecanismos proprios da adolescéncia para fazer frente ao excesso
pulsional ndo simbolizado.

Por fim, podemos apresentar o pensamento de Roussillon (1999) que citamos
acima. Ele propde que, na infancia, o ato, a realizagdo dos desejos pulsionais, é oposto
ao pensamento, a simbolizacdo, porque é por meio da Ultima que é realizada a prépria
contencdo pulsional. O prazer da descarga pulsional é abandonado pela natureza de
incompletude da sexualidade infantil, a0 que o interdito do incesto vem tentar
responder. Na atividade sexual infantil sempre sobra um resto de libido ndo satisfeita
que ameaca o equilibrio do aparelho psiquico, para 0 que surge o superego, que assume
a funcdo de ajudar a refrear a descarga psiquica e permitir ao psiquismo que opere a
simboliza¢do (ROUSSILLON, 1999).

Com a chegada da adolescéncia, ha uma nova onda pulsional que traz consigo a
potencialidade do orgasmo. Se anteriormente a simbolizagéo era realizada por meio da
introjecdo da pulsdo sobre o0 ego, que a continha numa representacdo; na adolescéncia a
capacidade simbolica e representativa do ego se vé abalada, 0 que ameaca 0 processo de
pensamento. Isto se deve a grande intensidade pulsional que leva a superagdo

(temporéria) da oposicdo ato-simbolizacdo — equivalendo a dizer que a dicotomia
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identidade de pensamento (simbdlica) e identidade de percepcdo foi superada
(ROUSSILLON, 1999).

A identidade de pensamento é operada a partir da inibi¢do da descarga pulsional,
da realizacdo alucinatdria do desejo; ou seja, € substituta da identidade de percepcdo —
ou trabalha em seu favor (FREUD, 1900/1996). Na adolescéncia, passa a ocorrer um ato
interno, que é tanto ato de introjecdo (simbolizacdo), quanto uma descarga psiquica, 0
que faz com que a identidade de pensamento retorne a um estado muito préximo a
identidade de percepcdo, tornando temporariamente caduca a oposi¢do entre ambas.
Roussillon (1999) conclui que a simbolizacdo na adolescéncia se da na passagem pelo
ato, o que difere da passagem ao ato. A passagem pelo ato €, ao mesmo tempo, a pulsédo
gue efetua uma descarga que mortifica o processo de pensamento e o ato de
simbolizacéo, que revela a sobrevivéncia da capacidade de ligagéo.

Percebemos que na adolescéncia o ato (mesmo a passagem ao ato) é utilizado
como uma forma de lidar com as problematicas deste periodo. Talvez ndo sejam as
tentativas mais adequadas — certamente ndo o séo quando colocam em risco a si mesmo
e aos outros, no caso de atos infracionais —, mas sdo as que os adolescentes
encontraram. Além da passagem ao ato, mostramos como que o acting out, ou a atuacéo
podem ser tidos como possibilidades para que o adolescente elabore algo de sua
situacdo, que se posicione subjetivamente, j& que o ato ndo representa a totalidade da
problematica adolescente. Alias, nds estamos abordando a adolescéncia a partir do viés
do ato apenas com a intengdo de especificar visdes possiveis do ato infracional na
adolescéncia. Entretanto, ndo é nosso posicionamento que a adolescéncia se resume ao
ato, seja ato infracional, passagem ao ato, ou acting out.

No contexto do entendimento do ato enquanto um recurso préprio da

adolescéncia, podemos lembrar de Costa (2000a), que compara as teorias winnicottiana
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e freudiana no tocante as pulsdes — por mais que, a rigor, Winnicott ndo fale de pulsdes
no sentido freudiano. Na teoria de Freud, a interdicdo as pulsdes é necessaria para que
ndo se produza angustia, volUpia em excesso, ou destrutividade: 0 gozo mortifero, em
outras palavras. Ja na concepcao winnicottiana, o livre escoamento das pulsdes faz com
que haja uma satisfacdo saturada, gerando quadros de apatia, desanimo, incapacidade de
sentir alegria ou prazer e queixa de que a vida ndo tem sentido. Isso ndo é explicado
pelos destinos do recalque, mas por ndo haver barreiras para que os objetivos dos
instintos sejam realizados (COSTA, 2000a). O que Costa (2000a) pde em relevo é que
numa visao inspirada por Freud, “o poder” (p. 18) tem a funcéo de reprimir 0s excessos
das pulsdes; j& em uma visdo que se inspire em Winnicott, “o poder” é revelado pela

capacidade do ambiente na toleréncia, sem retaliacéo, ao impeto pulsional.

A cada um, diriamos, sua Holanda. A metafora preferida de Freud é o dique holandés
edificado para conter o avanco do mar e a inundacdo iminente; a de Winnicott é o
moinho de agua ou vento, que aproveita a forca da natureza para a realizacdo de
trabalhos Uteis (COSTA, 2000a, p. 18).

N&o viemos aqui fazer apologia a destrutividade natural, ou a ndo contencéo
pulsional — aos limites — que, em Ultima instancia, representa a possibilidade do advento
da subjetividade. Falamos de uma perspectiva a respeito do adolescente e do ato
infracional, que pode ser tomado em sua paradoxal positividade. Retomando Winnicott,
Costa (2000a) fala do “impulso criativo-agressivo do verdadeiro self” (p. 19). E a
confianga nos impulsos dos seres humanos, cuja vida contém possibilidades “(...) de
diversificacdo, intensificacdo e criatividade que se expande por si e no sentido positivo,
a menos que seja contrariado” (COSTA, 2000a, p. 20). Neste sentido, a agressividade
pulsional ndo é desagregadora, mas representa a possibilidade de integracdo do ego. A
interdicdo passa a ser vista sob outra Gtica, porque a pulsdo a demanda para que seu
impeto seja nutrido e para que o sujeito supere criativamente a agressividade vinda do

outro. Assim, a pulsdo agressiva depende da interdicdo para se robustecer e para
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fornecer a interdicdo a energia de que a ultima necessita para exercer sua funcao
coerciva. Costa (2000a), entdo, aponta que na perspectiva winnicottiana as pulsdes e a
instancia que lhes fornecem contencdo se instigam reciprocamente. O objeto que tem
valor afetivo e resiste a agressividade do individuo lhe permite manifestar sua
agressividade em sua faceta de criatividade.

E outra visdo da agressividade, que envolve a necessidade de que haja um
suporte para que ela possa se manifestar enquanto criatividade. Certamente, a nocéo de
agressividade criativa de que fala Costa (2000a) ndo é ainda a delinquéncia, pois esta
ultima é derivada da incapacidade do ambiente de fazer face a onipoténcia de criacdo do
sujeito, ou seja, a agressividade. Caso esta agressividade ndo seja enfrentada, dando
possibilidades ao sujeito de ser criativo, ai sim, estaremos frente ao problema real de
que os adolescentes tenham o sentimento de irrealidade e o desejo de obediéncia, como
mostrou Winnicott. Dai surgem as a¢des antissociais, contra as quais a sociedade luta se
valendo de leis cada vez mais severas.

Nosso objetivo foi mostrar que ha nos atos dos adolescentes, mesmo aqueles que
abrangem a auto e/ou heteroagressividade, a possibilidade palpavel de uma mudanga, a
busca dessa mudanca, ou até reacdes face as mudancas (corporais, identificatorias,
sociais, edipicas, etc.). O que ndés mostramos ao longo dos capitulos ndo é uma
arbitrariedade de nossa parte. A partir da década de 1960, quando a investigagdo acerca
da subjetividade dos adolescentes se deslocou da demanda social para a observacao das
problematicas internas, ou para a nogdo de processo, como apontou Birraux (2003), a
associacdo adolescéncia-violéncia se viu transformada. Doravante, as manifestagcdes
ditas antissociais dos adolescentes sdo percebidas como expressdo de uma violéncia
interna, propria ao processo adolescente (OUVRY, 2010). Uma visdo que Freud

(1916/1996) ja havia anunciado cerca de meio século antes.
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Freud (1916/1996) fala dos criminosos por sentimento de culpa que precede o
préprio crime. As a¢des criminosas eram praticadas com vistas a atenuar a opressdo do
sentimento de culpa, alcancando seu objetivo apds a pratica da acdo ma. Assim, o
sentimento de culpa precedia a a¢do e ndo o contrario. Freud (1916/1996) vé a acdo
criminosa como decorrente de um sofrimento psiquico, o qual o sujeito enfrenta agindo.
Ap0s seu ato, o criminoso pode fixar sua culpa em algo mais palpavel, proveniente da
realidade. O que queremos mostrar é que Freud (1916/1996) demonstrou ser
compreensivo em relagdo aos crimes, visto como um mecanismo dos sujeitos para dar
conta de um sofrimento psiquico. E deste texto que Houssier (2010) afirma ter extraido
a expressao “recurso ao ato”, que apresentaremos adiante.

Freud (1913b/1996) adota um posicionamento similar em O interesse cientifico
da psicandlise, quando ainda tinha a ambic&o de que uma “educacdo psicanaliticamente
esclarecida” (p. 191) pudesse ter funcdo profilatica em relacdo as neuroses. Feita esta
ressalva, 0 que nos interessa é a postura de Freud (1913b/1996) frente as puls@es que se
aproxima da visdo winnicottiana apresentada acima. Neste texto, Freud (1913b/1996)
argumenta que os impulsos infantis que ndo sdo (ou ndo eram) Uteis a sociedade ou que
sdo (ou eram) considerados perversos, ttm um importante papel no desenvolvimento da
crianga. A repressdo destas pulsdes somente gerard o recalcamento, base para uma
personalidade neurdtica. A severidade dos educadores é tida como inoportuna e as
pulsdes séo abordadas em sua vertente de contribuirem na formagcao de tragos de carater
admirados pela sublimacéo das pulsdes. Isso se d& por um desvio dos objetivos originais
em favor de objetivos socialmente aceitos, no lugar da simples repressdo. Freud

(1913b/1996) diz:

Nossas mais elevadas virtudes desenvolveram-se, como formagdes reativas e
sublimaces, de nossas piores disposi¢des. A educacao deve escrupulosamente abster-se
de soterrar essas preciosas fontes de ac8o e restringir-se a incentivar os processos pelos
quais essas energias sdo conduzidas ao longo de trilhas seguras (p. 191)
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Acreditamos que podemos deixar neste ponto nossas afirmacfes sobre uma
maneira de ver os atos infracionais perpetrados por adolescentes. Assim sendo, as
atuacdes adolescentes podem ser tidas como um passo adiante em sua vida social,

apesar de paradoxalmente serem, por definicdo, uma afronta a sociedade.
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Conclusotes

Para nos encaminharmos a uma finalizagdo do nosso trabalho, precisamos nos
remeter a outras consequéncias de termos abordado a adolescéncia segundo o viés do
ato. De fato, n6s poderiamos ter escolhido a adolescéncia tal como apresentada por
autores como Outeiral (2008) em seu livro Adolescer, no qual aponta a adolescéncia sob
diversas perspectivas, como puberdade, corpo, familia, sexualidade, patologia,
criatividade, escola, drogas, etc. — e talvez até seja esta uma abordagem mais justa com
os adolescentes, ja que suas vidas ndo se resumem aos atos cometidos. Todavia, nosso
objetivo no presente trabalho foi apresentar vises possiveis do ato infracional durante a
adolescéncia para a psicanalise. Buscamos apresentar ideias que se aproximassem da
ideia presente no texto do SINASE (BRASIL, 2006) de que o adolescente em conflito
com a lei é um sujeito que demanda uma abordagem educativa, ndo uma abordagem
propriamente da area da salde, ou clinica, como se diz.

Estamos préoximos a perspicacia de Rassial (1999b), que pensa que a
delinquéncia ndo deve ser curada, mas nossa tarefa é apresentar ao adolescente outros
caminhos possiveis, menos perigosos, permitindo-lhe explora-los. Neste esteio, Rassial

(1999b) faz a afirmagdo que nosso trabalho busca corroborar:

Talvez o perfil psicolégico do delinquente juvenil, longe de precisar um tipo clinico
particular, a psicopatia por exemplo, ndo seja radicalmente diferente daquele de
qualquer adolescente, exceto por acentua-lo, estando mais susceptivel aos impasses do
lago social (p. 63).

Rassial (1999b) ainda afirma que todos os adolescentes, com ou sem a
manifestacdo de comportamentos violentos, passam por uma mudanga estrutural que
dificulta a simbolizacgéo pelas instancias sociais.

Prosseguindo com as consequéncias de aproximarmos adolescéncia e violéncia,
temos a ideia da associacéo crise-adolescéncia. E uma associacdo decorrente de fatores

politicos, histéricos e sociais, tornando a adolescéncia a causa das mazelas da
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sociedade. A critica é direcionada a teorias que falam da adolescéncia enquanto crise do
desenvolvimento. Ha autores que consideram a adolescéncia sem qualquer referéncia a
crise, apenas em relacdo a um trabalho psiquico, como preconiza Matheus (2010) e
como acreditamos ser importante. Todavia, pensamos que a associacdo adolescéncia-
crise (no contexto das teorias) para 0 nosso contexto pode ser benéfico. Expliquemo-
nos: na medida em que adolescéncia e crise sdo associadas, abre-se a possibilidade de
entender o adolescente em conflito com a lei como alguém que enfrenta questdes
inerentes a qualquer adolescéncia, como apontado por Rassial (1999b). Neste sentido,
teorias sobre o ato infracional (ou a delinquéncia da literatura psicanalitica e
psiquiatrica) que o aproximem da adolescéncia sdo mais adequadas ao trabalho
socioeducativo. Em outros contextos, talvez seja mais interessante compreender o
adolescente sem a ideia de crise, como sugere Matheus (2010).

Aqui encontramos também a critica de que as teorias psicanaliticas da
adolescéncia seriam, além de simplistas, patologizantes (GOMES, 2012). A questio de
reduzir tudo a problemas individuais (o simplismo da teoria), relativizamos com a ideia
de que diversas teorias psicanaliticas sobre a adolescéncia levam em conta a interacao
da subjetividade com a contemporaneidade.

Sobre a patologizagéo, adentramos outra consequéncia das escolhas das teorias
que apresentamos. De fato, as teorias da psicanalise sobre as manifestagcdes da violéncia
na adolescéncia falam sobre as chamadas patologias do ato. Alguns autores assim
chamam as manifestacdes violentas dos adolescentes. Em geral, as teorias
contemporaneas sobre a delinquéncia falam de problemas precoces na constituicdo do
psiquismo, aproximando-se das concep¢des winnicottianas. Apesar de que em varios
momentos Winnicott ndo se refere a delinquéncia como uma psicopatologia

propriamente dita, vemos que atribuir o cometimento de atos infracionais a ma
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formagdo do psiquismo pode ser perigoso, especialmente em nosso contexto.
Factualmente, autores consideram a adolescéncia manifestando violéncia como uma
questdo psicopatoldgica, como, por exemplo, Cardoso & Savietto (2006), Mayer (2001),
Labadie (1998 apud MARIN, 2002), Roussillon (2012) e Marty (2010).

Ao se acercar da falha na inscricdo do Nome-do-Pai, uma das causas a que a
delinquéncia € atribuida, Vorcaro, Mazzini & Monteiro (2008) sdo cuidadosas, pois é
uma vis@o sobre adolescentes autores de ato infracional que os insere numa patologia,
posicionando-os fora do lago social. A falha na inscricdo do Nome-do-Pai de que falam
Vorcaro, Mazzini & Monteiro (2008) pode ser remetida ao que apresentamos
reiteradamente quando falamos da contemporaneidade influenciando as subjetividades
dos adolescentes. O que é questionado € a simples atribuicdo de uma causa interna a
uma problematica que tem multiplas determinagdes. No mesmo esteio da critica do
“simplismo”, afirma-se que algo socialmente determinado se torna um problema
individual, permitindo a sociedade se desresponsabilizar com relacdo ao problema dos
adolescentes em conflito com a lei. “Além disso, essa formulacdo repete a logica da
exclusdo na qual o adolescente autor de ato infracional esta inserido: o problema é
sempre dele ou com ele” (VORCARO, MAZZINI & MONTEIRO, 2008, p. 140).

Estamos frente a uma dupla problemaética derivada da aplicagdo da psicanélise a
outros contextos, ou seja, quando se faz reflexdes utilizando conceitos psicanaliticos
(CELES, 1994): por um lado a discussdo psicanalitica acerca dos problemas da
adolescéncia em sua relagcdo com a violéncia é questionada no aspecto de atribui¢do da
visdo patolégica aos atos infracionais de adolescentes; e, por outro, ao levarmos em
conta fatores sociais em interacdo com a subjetividade, adentramos a questdo da forma
de producdo de conhecimento que utilizamos no presente trabalho, qual seja, o da

pesquisa em psicanalise — ou de sua aplicagdo. Esta ndo € exatamente a forma
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psicanalitica de proceder teoricamente, como preconizou Freud (1923c). N&o nos sera
possivel abordar esses problemas, deixando aberta tal possibilidade para o futuro.

Para prosseguir a discussdo, retomemos nocdes a respeito da delinquéncia na
adolescéncia. A visdo de Blos (1966) sobre a delinquéncia envolve desde mentiras a
roubos, falsificaces ou tréfico de drogas. Para conceituar a tendéncia do adolescente a
agir, Blos (1966) fala de dois tipos de acting out, a saber: aqueles em que demandas
pulsionais premem pela unidade com o objeto; e os acting out que ndo envolvem
somente a descarga pulsional, mas sdo mecanismos estruturados e organizados da
adolescéncia, que ttm o fim de restabelecer a continuidade temporal do ego. Para
facilitar, vamos acatar a sugestdo de Houssier (2002) e chamar o primeiro tipo de acting
out de passagem ao ato. Pois bem, embora todo adolescente experimente a passagem ao
ato, esta pode se consolidar numa personalidade impulsiva ou narcisica. Ja o acting out,
Blos (1966) considera estar a servi¢o mais especificamente da sintese do ego, conforme
vimos. Por mais que se considere o perigo da formacgdo psicopatoldgica inerente as
passagens ao ato, estas constituem, juntamente com 0s actings out, atos tipicos da
adolescéncia, geralmente de carater transitorio, benigno e estdo a servico do
desenvolvimento progressivo. Logo, a referéncia de Blos (1966) a respeito de uma
patologia que envolva acting out é da ordem da potencialidade.

Na visdo winnicottiana, ha também a diferenciacdo entre passagem ao ato e
acting out, embora também seja Houssier (2002) que nomeie desta maneira. Assim,
quando se tratar de uma crianca que sofreu uma privagdo — ou seja, uma falha no
desenvolvimento em momento muito precoce —, fala-se em passagem ao ato dos estados
psicoticos. Fala-se em acting out quando ocorre a deprivacdo, uma falha ambiental em

momento um pouco posterior. A manifestagcéo da tendéncia antissocial (o0 acting out em
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sua fase primitiva) é normal (até certo ponto) na infancia e pode ser “tratado” pelos
préprios pais da crianga.

Numa teorizacdo propria, Houssier (2002) difere recurso ao ato e passagem ao
ato, considerando o primeiro como uma defesa caracteristica da adolescéncia, num
registro sintomatico e que é antagonista a fala. O ato substitui a capacidade do individuo
de dizer. No entanto, o recurso ao ato € preparatério para a neurotizacdo da
conflitualidade do sujeito, por abarcar a linguagem simbdlica da acéo.

Em outro momento, Houssier (2010) afirma que transgressdes como o trafico de
cannabis, a cumplicidade no roubo, ou falsificagcdo de cheques roubados; ou seja, atos
em que ndo estdo envolvidas rupturas, em que a violéncia ndo é tdo patente, podem ser
considerados fruto das regressdes narcisicas da adolescéncia. Neste contexto, trata-se
muito mais de uma linguagem do ato prépria da adolescéncia. Por outro lado, Houssier
(2010) aponta na passagem ao ato o pressuposto da desconsideracdo pelo outro
enquanto alteridade e é frequentemente vista como a brusca descarga pulsional. Aqui
estamos fora dos processos de simbolizagdo, em que estdo envolvidas as probleméticas
do ato pela falta de atividade mental.

Avancando, tomemos Mayer (2001), que pondera que 0 termo passagem ao ato
pode ser visto como a falha de reiterados actings out em seu escopo de convocacao.
Assim sendo, podemos falar em descarga pulsional, em ruptura e alienacdo radicais, ou
a ruina de toda mediacdo simbdlica (MAYER, 2001). Cabe fazer uma comparagao as
nogdes de acting out que apresentamos neste capitulo e da passagem ao ato (a agdo
especifica) do capitulo 3. Em ambos h& uma face de convocacdo; a diferenca repousa no
conteddo do que esta sendo agido. Na atuacdo dos traumas residuais e na re-ato-
alizagdo, por exemplo, estdo contidas questdes relativas ao complexo edipico, em que ja

houve o desenvolvimento da linguagem, do simbolo; e na passagem ao ato ha conteido
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potencial que se refere a um momento precoce o qual ainda ndo ha linguagem, em que o
desejo acabara de ser fundado. Ambos se tornam a passagem ao ato caracteristica da
descricdo psiquiatrica, a simples descarga, caso alguém ndo lhe confira a significacdo
inconsciente. A ressalva é que o ato de simbolizacdo pensado por Roussillon (1999) é
visto em seu funcionamento intrapsiquico e é dada pouca atencdo ao ambiente. A
patologia se instala quando o acting out ou a acdo especifica falham em dar sentido a
seu conteudo inconsciente.

Além da re-ato-alizacdo, Alberti (1996) aborda a questdo dos atos a partir do
paradigma do suicidio. Relembra Lacan (1962-1963/2005) em suas divisGes de acting
out e passagem ao ato, quando nédo se faz diferenca entre a estrutura do sujeito em
relacdo a se poder diferenciar qual o tipo de ato cometido pelo sujeito. O que importa é
0 movimento realizado pelo sujeito, que pode ser efeito da alienacdo ou da separacéo.
Porém, Alberti (1996) ainda apresenta uma separacao estrutural entre os atos suicidas de
neurdticos e psicéticos. Para o primeiro, Alberti (1996) é categérica no tocante a
adolescéncia: sempre que se trate de sujeitos neur6ticos, implica um apelo e ndo a pura
despedida da cadeia significante. Assim, Alberti (1996) ndo adentra realmente na
questdo de patologia do ato, mas faz a diferenciacdo em relagdo aos psicoticos. Neste
sentido, parece-nos util a assertiva de Alberti (2008) de que, se se considera a
adolescéncia como a elaboragdo da falta no Outro, ndo h& adolescéncia para o psicotico.
O que acontece na psicose € que o individuo esta sofrendo com a invasdo do Outro, de
quem se busca a separacgéo. Eis a passagem ao ato do adolescente na psicose: a busca de
separacdo. Por outro lado, qualquer adolescéncia retoma a questdo da separacdo, na

medida em que desidealiza 0s objetos incestuosos:

Além da alienacdo ao Outro, ou seja, além do fato de que todo desejo é sempre desejo
do Outro, para se exercer como desejante é preciso poder se separar. A medida que ai se
exercita, o adolescente se torna cada vez mais agil no transito entre alienagdo e
separagdo (ALBERTI, 2008, p. 24-25).
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Em outra medida, vimos no capitulo 2 que na adolescéncia se retoma a
satisfacdo arcaica com o objeto que periga resultar em curto-circuito na relagdo com o
prazer do orgasmo. Vemos que estdo presentes na adolescéncia questdes que dizem
respeito tanto a um funcionamento primitivo, quanto a um funcionamento que inclui
elaboracdo psiquica mais avancada. Portanto, pensamos que, por questBes éticas, nao
devemos auferir qualquer diagndstico ao adolescente, especialmente no contexto do
acompanhamento de medidas socioeducativas. Basta-nos buscar auxiliar o adolescente
em sua tentativa de socializagdo, ao considerarmos a dimensdo de solicitacdo, de
abertura para a alteridade presente em seus atos. Todavia, quando temos em mente uma
estrutura psiquica, pensamos também em diferentes formas de abordar os adolescentes.
Desta maneira, prestariamos maior atencdo a suas necessidades, particularmente no
tocante a salude mental. Fica a questdo de que um diagndéstico estrutural merece ainda
uma analise mais acurada, que ndo é abarcada pelo nosso contexto.

O que nos interessa é a ideia de que o adolescente ainda busca dar uma
significacdo a seus atos, ainda tem esperanca, diria Winnicott. Esperanca que também
precisamos ter para trabalharmos com os adolescentes. Pensamos, entdo, ter alcangado
nosso objetivo geral de discutir o ato infracional sob a dtica da psicanalise e que
chegamos a conclusdo de que os adolescentes nos solicitam, convocam-nos a assumir
um lugar importante em suas vidas. Eis nossa responsabilidade.

Acreditamos também ter abordado a medida socioeducativa de liberdade
assistida e, de modo mais amplo, a socioeducagdo em geral, corroborando alguns de
seus pressupostos. Ao discutirmos (reiteradamente) fatores sociais se inter-relacionando
com a subjetividade na adolescéncia, consideramos que a sociedade, sim, deve se
responsabilizar pelo sujeito ainda em formacdo. Mesmo porque, ndo fazé-lo seria

reduzir a causalidade do problema ao adolescente, individualizando a questé&o.
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Ao ajudarmos os adolescentes, pensamos que eles devem conseguir *“agir” no
sentido dado no segundo capitulo. Que possam agir com menos submissdo ao mundo
externo; que possam agir de maneira criativa, transformadora, na qual seu desejo esteja
inserido em sua singularidade. Entretanto, também de uma maneira menos alienada em
relacdo a este desejo.

Temos grande confianca de que estas condi¢fes sdo mais facilmente alcangadas
quando os adolescentes estdo em sua comunidade do que quando estdo privados de
liberdade. Até porque um adolescente é sentenciado a uma medida socioeducativa de
internacdo estrita quando pratica atos infracionais reiteradas vezes ou de maior poder
ofensivo. Perguntamo-nos: quantas vezes fomos solicitados? Enfim, nosso trabalho
corrobora algo que, por estar explicito no texto do SINASE (2006), parece ser trivial:
que as medidas socioeducativas em meio aberto devem ser priorizadas em rela¢éo as
medidas socioeducativas privativas de liberdade. Porém, ndo falamos num consenso,
principalmente quando consideramos a populacdo brasileira. Na medida em que a
maioria esmagadora dos cidad&os brasileiros preme pela reducdo da maioridade penal —
vide a pesquisa apresentada na introducdo —, a liberdade dos adolescentes estd em
xeque. Entendemos a complexidade da questdo e nossa intencdo ndo é nos fecharmos
em nossos argumentos. Objetivamos dialogar com outros pontos de vista numa situagéo
em que estejamos providos de nossas concepcbes para que possamos, a0 menos,
estimular a reflexdo acerca da necessidade de que os adolescentes estejam em suas
comunidades.

N&o abordamos aqui exatamente como que alcancariamos as condi¢des descritas
acima. Todavia, acreditamos ter apresentado argumentos que nos autorizam a falar da
psicanélise no contexto do atendimento socioeducativo, do trabalho com a comunidade

e com as institui¢cdes envolvidas.
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Em relacdo ao atendimento, queremos frisar que, enguanto técnicos que
compdem a equipe que realiza o acompanhamento psicossocial na medida
socioeducativa de liberdade assistida, estamos convictos de que fazemos um trabalho
educativo. Ajuizamos estar de acordo com Kupfer & Gavioli (2011) que afirmam que
quando um educador é atravessado pela psicanalise — seja por meio de uma andlise
pessoal, seja por meio de um contato ndo académico com a psicanalise —, podera
realizar um trabalho que leve em conta a subjetividade, o inconsciente e as pulsdes.

Desta forma:

O educador ndo precisard ser um especialista em tratamentos, ndo precisard cursar
psicologia. Mas podera tratar de seu aluno, se tratar for entendido como o ato de cuidar,
de tratar bem a crianga, visando a que 0 sujeito encontre seu modo, seu estilo préprio de
dizer sobre si mesmo, seus tropegos, sua angustia de viver, por meio das producdes que
tiver “aprendido” a realizar com seus educadores (KUPFER & GAVIOLI, 2011, p.
279).

Acreditamos ter chegado a outro ponto que buscdvamos quando iniciamos a
trajetdria para a escrita do presente trabalho. Prescindindo da nocéo de doenca, Kupfer
& Gavioli (2011) referem a necessidade de que o educador possa tratar seu educando,
ajuda-lo em seu encontro com o real. Mesmo que Kupfer & Gavioli (2011) tenham se
referido a relacdo entre professor e aluno, sendo este uma crianga, pensamos que suas
ideias se adaptam a nosso contexto. Assim, chegamos aquilo que Figueiredo (2009)
denominou como a teoria geral do cuidar, a qual pressupde que atividades do cuidar séo
inerentes a atividades de profissionais da area da salde e da educacdo. Celes (2010)
acrescenta dizendo ser possivel se constituir uma situacdo geral do cuidar, em que se
problematiza o enquadre “tradicional” da psicanalise.

Mais uma vez, nossas opinides ndo nos mantém fechados na psicanalise para o
entendimento da socioeducacdo, numa psicologizacdo da medida socioeducativa, como
se costuma dizer. Logo, ndo € nosso entendimento da medida socioeducativa de

liberdade assistida (e das medidas socioeducativas em geral) que esta deva se
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transformar em uma relagdo dual. Temos consciéncia de que as medidas
socioeducativas abarcam uma série de questBes que transcendem a visdo aqui
apresentada. Apenas mostramos que é possivel incluir a psicanalise na discussdo acerca
da socioeducacdo, seja no que tange ao atendimento do adolescente e sua familia, seja
no que tange a relagdes institucionais, que vao desde o trabalho com a comunidade em
suas instituicGes governamentais e ndo-governamentais, e a sociedade civil, até dentro
da prépria comunidade socioeducativa, que inclui os profissionais que acompanham o
cumprimento das medidas socioeducativas.

Tratamos no capitulo 3 das teorias adolescentes da adolescéncia com
embasamento psicanalitico. Teorias que sdo adolescentes no tocante a sua alta dose de
questionamento do instituido. Neste esteio, nds acreditamos na importancia de sermos
questionados e de questionar a nés mesmos e aos outros. Afinal de contas, ndo sera sem
conversas que se queiram fecundas que uma equipe conseguira trabalhar
interdisciplinarmente, especialmente na socioeducagdo, em que as atuacOes

profissionais ndo sdo téo claras como em outros contextos.
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