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RESUMO

O presente trabalho se propds a investigar os saberes que norteiam a formacéao e a
atuacao de professores de musica que atendem alunos idosos. A fundamentacao
tedrica da pesquisa tem como apoio os trabalhos de Tardif (2002) Gauthier et al.
(1998) e Charlot (2000). A metodologia utilizada tem carater quantitativo, e
empregou um survey de pequeno porte, tendo como instrumento de coleta de dados
o0 questionario auto-administrado, composto de questbes abertas e fechadas.
Participaram da pesquisa 38 professores atuantes no ensino da musica em escolas
especificas em Brasilia (Plano Piloto). Os resultados da pesquisa revelaram que a
formacao dos professores é diversificada e abrange varias dreas do conhecimento e
modalidades de cursos. Esses docentes atuam em uma variedade de espacos e
com tipos de aulas de musica diversificadas, individuais e em grupo com a presenga
do idoso. As concepcbes que permeiam a atuacdo dos professores sao
controversas: os idosos sdo vistos como individuos com capacidade de aprender
musica, porém, suas limitagdes fisicas, sociais e emocionais sdo vistas como
empecilhos para que esse ensino seja concretizado. A fungdo da musica, nesse
sentido, é de servir como meio de resgate do bem estar fisico, social e emocional.
Assim, de acordo com os investigados, os saberes necessarios para se atuar
profissionalmente com essa faixa etdria sdo: saberes disciplinares, saberes de
outras areas do conhecimento e os saberes advindos da experiéncia com o idoso,
dentre os quais houve a predominancia dos saberes relacionais como: saber ouvir 0
idoso, exercitar a tolerancia, acreditar na capacidade do idoso, respeitar seus limites,
elevar sua auto-estima e, sobretudo, saber exercer a paciéncia.

Palavras-chave: terceira idade; formacdo de professores de musica; saberes
docentes.



ABSTRACT

The present work aims to investigate the knowledge bases that guide the teacher
education and performance of music teachers serving elderly students. The
theoretical basis of the research adopted the work of Tardif (2002), Gauthier et al.
(1998) and Charlot (2000). The methodology used was a small scale survey that had
as its instrument of data collection a self-administered questionnaire composed of
closed and open questions. In the study participated 38 teachers engaged in music
teaching in specific schools in Brasilia (Plano Piloto). The results of the survey
revealed that the teachers’ education and training is diverse and covers many subject
areas and courses. These educators work in a variety of pedagogical situations and
with a diverse type of music classes, individually and in group with the presence of
the elderly. The biases that permeate the actions of these teachers are controversial:
the elderly are seen as individuals with the ability to learn music, however, their
physical, social and emotional limitations are seen as impediments in achieving
music abilities. The function of music, in this sense, is used as a means of
redemption of the physical, social and emotional well-being. Thus, according to the
research, the teacher knowledge bases needed to work with this age group are:
disciplinary knowledge, knowledge of other subject areas and knowledge derived
from experience with the elderly. The teachers investigated reveal that the relational
knowledge is the most significant knowledge base such as: knowing to listen the to
the elderly, exercising tolerance, believing in the ability of the elderly, respecting their
limits, raising their self-esteem and, above all, learning to exercise patience.

Keywords: elderly; training of music teachers; knowledge base.
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INTRODUCAO

Dados estatisticos recentes tém revelado que o crescimento populacional de
idosos' é um fendmeno mundial que se intensifica a cada ano. O reflexo dessa
situagcao pode ser visto no Brasil, que tem assistido ao aumento da parcela etéria da
populacdo, atualmente composta por cerca de 15 milhdes de pessoas idosas
(BRASIL, 2005; MENDONGCA; ARAUJO, 2007, ONU, 2002). Consideram-se
individuos idosos, a faixa etaria igual ou superior a 60 anos. De acordo com a OMS
(Organizacdo Mundial de Saude) esse é o inicio da velhice nos paises em
desenvolvimento (IBGE, 2008).

A discusséao sobre a terminologia mais adequada para caracterizar essa faixa
etaria em constante transformacao nao foi objeto deste trabalho. A prépria pesquisa
demonstrou que o termo idoso delimita uma faixa etaria, mas nao € sinGnimo de
fragilidade, deficiéncia ou incapacidade. Os estudos que serao relatados no decorrer
do trabalho comprovam a produtividade e o potencial de aprendizagem desse
publico.

O aumento do numero de pessoas na terceira idade tem implicado em visdes
sobre a imagem e o papel dessa faixa etaria na sociedade contemporanea. O olhar
tradicional sobre a situacdo do idoso em nossa sociedade tem sido pautado com
base em dois pontos contraditérios, que segundo Junges (2004) geram uma
“esquizofrenia cultural’, termo utilizado pelo autor para referir-se a contradicdo que
existe culturalmente em relacdo ao idoso, em que ao mesmo tempo em que é
valorizado pela ciéncia encontra-se desvalorizado pela sociedade. Desse modo: 1)
por um lado, o individuo idoso é valorizado pelas ciéncias da saude (como por
exemplo, a Gerontologia e a Medicina), que tém procurado proporcionar o aumento
da longevidade dos individuos. 2) por outro lado, ocorre a desvalorizacdo desse
mesmo individuo em decorréncia de valores da sociedade atual, os quais associam
a velhice a uma espécie de doenca que precisa ser erradicada. Sob essa ética, o
idoso aparece marginalizado, passando a nao ter lugar nem papel social
reconhecidos. Tende-se entdo, a considerar 0 avanco da idade com base em mitos

e esteredtipos que associam o envelhecer a incapacidade e inatividade.

" O termo idoso esta sendo utilizado neste trabalho como uma forma genérica para se designar
pessoas do sexo feminino e masculino. No decorrer do trabalho utiliza-se, por questées de redagéao, o
termo “terceira idade” alternado a idoso.
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Apesar da predominancia da desvalorizacado do idoso, atualmente ja podem
ser constadas algumas mudancas de atitudes sociais frente ao envelhecimento,
desencadeadas pelo reconhecimento das varias potencialidades apresentadas pelo
idoso, o0 que tem contribuido para o redimensionamento do seu lugar na sociedade.
O aumento da expectativa de vida tem induzido a uma reconsideracao dos
esteredtipos associados ao idoso e ao envelhecimento na sociedade
contemporanea, o que tem proporcionado o crescimento de oportunidades para as
pessoas nessa fase da vida. Na visao de Blessmann (2004) a concepcao de
velhice esta se transformando, pois sob o conceito de terceira idade surge uma
nova idelogia de velhice que integra o idoso a sociedade moderna. Nas palavras
desse autor, “sob a denominacgao de Terceira Idade impde-se uma nova ideologia
de velhice caracterizada pela atividade, participacao e responsabilidade pessoal de
cada pessoa envelhecer bem”, ja ndo havendo justificativas, atualmente, para que
0 idoso seja afastado da vida social (p.24).

Mundialmente, vé-se uma preocupagdo com esse segmento da populacao.
Em 2002, por exemplo, a ONU (Organizagdao das Nacdes Unidas) promoveu, em
Madri, a Segunda Conferéncia Mundial do Envelhecimento. Desse encontro
resultou a elaboracdo do Plano de Acao Internacional para o Envelhecimento, em
que se redefinem principios gerais mundiais em favor das pessoas idosas (ONU,
2007).

No Brasil, podemos notar uma tentativa de valorizagdo dos idosos através
da implantacao do Estatuto do Idoso, por meio da lei n® 10741, de 1° de outubro de
2003. O objetivo do Estatuto € assegurar novos direitos individuais, politicos e
sociais as pessoas com idade igual ou superior a 60 anos, visando principalmente a
viabilizacdo do exercicio da cidadania e da liberdade e o aperfeicoamento de suas
capacidades morais, espirituais, intelectuais e sociais (BRASIL, 2005).

Dessa forma, vislumbra-se um novo olhar em direcdo a pessoa idosa.
Segundo Debert (1999), as imagens culturais tradicionais relacionadas ao idoso
aos poucos cedem lugar a um cendrio composto por uma gama de espagos e
atividades anteriormente consideradas como tipicas da juventude, em que se
vivenciam novas experiéncias de envelhecimento pautadas na busca da auto-
expressdo. Vé-se emergir uma nova compreensao dos limites e das possibilidades
decorrentes da idade, em que 0 conceito de idoso passa a ser permeado por

concepcdes que, apesar de reconhecer que o tempo pode causar limitacdes
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fisicas, considera que o tempo pode ser também um fator de ganhos. Nas palavras
de Santos, Rossetti e Ortega (2006) “pode-se considerar os declinios, claro. Mas
pode-se considerar também o estado atual e, principalmente, o processo do
pensamento de cada individuo, de forma a atuar sobre a construgdo do
conhecimento nessa fase da vida” (p. 55). Portanto, a terceira idade é entendida
como uma fase especifica do ciclo de vida humano com caracteristicas e
potencialidades préprias.

Os avangos cientificos e a valorizacdo da terceira idade tém promovido
novos comportamentos dos individuos desta faixa etaria. O anseio pela
reintegracao na sociedade tem aumentado a procura por atividades que favoregcam
o desenvolvimento continuo de suas habilidades e competéncias cognitivas,
motoras, psicolégicas, emocionais e sociais. Nesse cenario, as atividades musicais
tém sido uma alternativa de insercao e valorizagao social.

Na area de Educacdo Musical, os pesquisadores tém considerado a
presenca do individuo idoso nos mais variados ambientes de ensino e
aprendizagem musical como um dos novos desafios pedagoégico-musicais para o
século XXI. Nos Estados Unidos, os estudos como os de Yarbrough (2007)
mostram que no decorrer desse novo século, em decorréncia do aumento do
numero de idosos, do avango da ciéncia e da proliferacao e facilidade de acesso ao
conhecimento, a tendéncia é que os sistemas de ensino e aprendizagem da musica
sejam abertos a todas as idades, incluindo cada vez mais o idoso em sua interagao
COom 0s mais jovens.

Essa propensdo é mencionada por Coffman (2002) ao exemplificar os
estudos de Larson, realizado com 12 musicos amadores. Segundo o autor, o
interesse pela musica entre esses musicos teve inicio na infancia, mas se expandiu
na adolescéncia e aumentou significativamente com a aposentadoria. Esse relato
mostra que o avango da idade é um fator preponderante no aumento do interesse
por atividades musicais. Essa tendéncia é defendida também por Koga (2005) em
seu traballho, ao apresentar um depoimento a respeito desse novo cenario: em todo
o mundo, espacos destinados a aprendizagem da musica estdo trazendo felicidade
e beneficios inimeros a individuos idosos por meio da aprendizagem musical a eles
destinada. De acordo com os autores apresentados, 0 assunto que envolve o0 idoso
e a aprendizagem musical é tratado como uma responsabilidade a ser refletida e
trabalhada por profissionais da area da musica (YARBROUGH, 2007; KOGA, 2005).
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No Brasil, estudos como os de Souza (2006) e de Luz (2008), por exemplo,
destacam o crescimento do interesse pela aprendizagem musical por parte dessa
faixa etaria da populacdo, o que reflete na oferta de cursos de musica para esse
publico e na atuacao dos profissionais de musica junto a esses individuos.

As pesquisas brasileiras em Educacao Musical revelam a existéncia de uma
multiplicidade de praticas pedagoégico-musicais voltadas para esse segmento etario
(RIBAS, 2006; RODRIGUES, 2007; LUZ, 2006; LUZ, 2008; SOUZA, 2006, SOUZA;
LEAO, 2007; BUENO; BORGES, 2007; RENNER, 2007; TORRES, 2003). As
atividades refletem diferentes modalidades de aulas de musica — aula de
instrumentos; canto coral; musicalizagado; teoria musical; praticas de conjunto; aulas
de musica na escola (EJA) e outras — e uma variedade de interagGes professor-
aluno — atendimento individual, aula coletiva especifica para idosos; aulas coletivas
intergeracionais, ou seja, aquelas em que criangas, jovens, adultos e idosos
freqlentam o mesmo espaco de ensino e aprendizagem musical.

Em Brasilia (Plano Piloto), o cenario pedagégico-musical reflete os resultados
dos estudos investigados que tratam da insercao do idoso em praticas musicais:
existe uma demanda crescente dos individuos idosos por atividades musicais e a
existéncia de um numero significativo de profissionais atuando com essa faixa etaria
em uma diversidade de espacos. As praticas musicais nesses espacos incluem
desde atividades coletivas especificas para a terceira idade (canto coral) e
intergeracionais (instrumento em grupo, teoria musical, histéria da musica,
percepcao, canto) até aulas individuais (instrumento e canto). A realidade da cidade
indica a procura de pessoas com idade igual ou superior a 60 anos por atividades
especificas de formagdo musical, apesar da existéncia do preconceito social a
respeito de suas capacidades fisicas e cognitivas.

Minha propria experiéncia profissional como professora de musica em
Brasilia tem refletido esse fato. Nos ultimos anos tenho me deparado com a procura
cada vez mais freqlente de idosos por aulas de musica, o que tem gerado algumas
inquietagdes a respeito do direcionamento da aprendizagem musical destinada a
essas pessoas.

Esses individuos tém chegado as escolas de musica com muito entusiasmo e
com muita vontade de aprender a tocar determinado instrumento. Entretanto, os
professores que os atendem, geralmente sentem dificuldades na condugao das

aulas e em muitas situagcées tém uma visdo negativa sobre a capacidade de
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aprendizagem do idoso. Tenho percebido que, em decorréncia dessa situacao e da
desvalorizacdo desse individuo pela sociedade, os préprios idosos, que iniciam as
aulas com tanto animo, muitas vezes acabam por desistir de seu antigo sonho,
cedendo ao mito popular de que “papagaio velho nao aprende a falar”. Outros jamais
desistem, mas nem sempre sao foco do empenho do professor, que de modo geral,
visa o desenvolvimento de outras faixas etarias, que representam a maioria dos
alunos nas instituicdes de ensino e aprendizagem musical.

Ao longo de minha pratica com esses alunos pude perceber que embora
muitas vezes o0 idoso transmita a sensacdo de fragilidade, ele é capaz de
desenvolver praticas musicais: ele aprende e consegue se expressar musicalmente,
apesar da existéncia de diferencas em relacdo aos mais jovens, o que nao exclui
sua capacidade cognitiva e intelectual. Mas ainda restam muitas incertezas e
duvidas relacionadas a atuacao de formacao dos profissionais com essa faixa etaria.

Aos poucos, o0 idoso tem buscado seu espaco nesse cenario pedagogico-
musical, exigindo dos professores de musica um novo olhar sobre esse publico e o
desenvolvimento de novos saberes para atendé-lo. A emergéncia dessa situacao
remete, entdo, a uma reflexao mais ampla a respeito dos professores de muasica que
trabalham com essa faixa etaria. Nesse sentido, torna-se importante: conhecer a
formacédo e a atuagdo desses profissionais, conhecer que saberes® constituem sua
formacao académica e musical, e que saberes estdo sendo adquiridos na atuacao.
Assim, as inquietagcdes que movem a presente investigacdo sdo: Quem sao estes
profissionais? Qual a sua formacao? Em que locais atuam? Que tipos de atividades
desenvolvem com a terceira idade? Quais concepgoes relativas ao idoso norteiam a
atuacao desses profissionais? Que saberes mobilizam em sua atuacdo com a
terceira idade? Que saberes sdo considerados necessarios para atuarem nestes
contextos? Que saberes tém necessidade de adquirir? O que os professores tém
aprendido em sua atuagcao com essa faixa etaria?

Diante de tais questionamentos, a presente pesquisa terda por objetivo
investigar os saberes que norteiam a formacdo e a atuacdo de professores de
musica que atendem alunos idosos em Brasilia (Plano Piloto). Especificamente,

pretende-se: 1) conhecer a formacao dos professores de musica que atendem o

% Os saberes estdo sendo considerados como o “conjunto de conhecimentos, competéncias e
habilidades” que alicergam a pratica do profissional (GAUTHIER et al., 1998, p. 14). Eles sé@o
adquiridos e desenvolvidos na formagao e na atuagao profissional.
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aluno idoso; 2) verificar que tipos de atividades musicais o0s professores
desenvolvem com o idoso; 3) analisar que concepcgdes relacionadas ao idoso
norteiam a atuacao e formacao dos professores de musica que atendem essa faixa
etaria 4) investigar que saberes tém emergido da atuacdo com o idoso 5) Investigar
que saberes sdo considerados necessarios para a atuagcao com essa faixa etaria.

Questionamentos como esses ocorrem na literatura educacional, em que
observa-se uma tendéncia a enfatizar a preocupacdo com a formacgao inicial e
continuada de professores (ver, por exemplo: RAMALHO, NUNEZ; GAUTHIER,
2003; MELLO, 2004) como uma necessidade diante das novas demandas da
sociedade contemporanea e seu novo cenario. Este trabalho se situa nessa linha e
assim como sugerem algumas pesquisas (ver, por exemplo: PEREIRA, 2000, p. 29;
MELLO, 2004; TARDIF, 2002, GARCIA, 1999; NOVOA, 1995a; NOVOA, 1995b;
RAMALHO, NUNEZ, GAUTHIER, 2003), ao propor uma reflexdo conexa & formacao
de professores, a presente pesquisa adota uma visdo de formacédo que extrapola o
contexto académico (formacdo inicial) e o acumulo de diplomas ou titulos,
conhecimentos ou técnicas especificas, considerando também os locais de atuacao
(ambientes de trabalho) e o cotidiano dos profissionais como formas permanentes,
complementares e nao distintas de reflexdes, construgdes de saberes e habilidades
e, portanto, de formacao.

Dessa forma, a nocao de formacado abrange também o periodo anterior ao
ingresso na academia e inclui a prépria histéria de vida de cada profissional. Assim,
concebe-se que a atuacado € um fator que interfere profundamente na formacao,
entendida como continua, englobando tanto a formacao inicial como a continuada,
num processo de auto-formagdo, em que constantemente se reelaboram saberes
nas experiéncias cotidianas na aprendizagem ao longo da vida.

A relevancia desta pesquisa esta relacionada ao fato de que a populacao
idosa vem aumentando significativamente em nosso pais e as politicas direcionadas
a essa parte da populacdo enfatizam o direito de acesso dessas pessoas a
oportunidades educacionais formais com adequacao de “curriculos, metodologias e
materiais didaticos a eles destinados” (BRASIL, 2005, p. 17). Conforme destacam
Yarbrough (2007) e Desai (2008), as novas tendéncias para o ensino e
aprendizagem musical do idoso e sua integracdo nas comunidades e espacos
diversos exige uma capacitacdo e uma ampliacao da visdo da formacao e acao de
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professores frente ao crescimento dessa parcela da populagado que ocorre no Brasil
e no mundo.

Nesse sentido, esta investigacao justifica-se pela necessidade de ampliacao
das pesquisas sobre educacdo musical na terceira idade. Considerando que, de
acordo com investigacdes realizadas (TARDIF, 2002; GAUTHIER et al. 1998;
RAMALHO; NUNEZ; GAUTHIER, 2003, p. 54) os professores produzem, mobilizam
e conduzem, no desempenho de suas atividades pedagdgico-musicais, diversos
tipos de saberes provenientes da formacao académica e de sua pratica profissional
e/ou docente e de sua histéria de vida, este trabalho pretende contribuir para a
reflexdo sobre a formacéo de professores. Para isso, a pesquisa ao investigou tantol
a formacao quanto a atuacao dos professores de musica e os saberes mobilizados
no exercicio da profissdo com a terceira idade.

A metodologia adotada foi um survey de pequeno porte com abordagem
qualitativa, realizado com 38 professores de 04 escolas de musica reconhecidas no
cenario musical de Brasilia-DF (Plano Piloto). Como instrumento de coleta de dados
foi utilizado o questionario auto-administrado.

A estrutura da redagao desta pesquisa divide-se em cinco capitulos. O
primeiro e segundo capitulos apresentam a revisdo de literatura. No primeiro
capitulo destacam-se estudos e pesquisas que contextualizam a situacédo do idoso
na sociedade e discutem: o aumento da expectativa de vida no Brasil e no mundo, a
imagem social contemporanea do idoso, o novo perfil de idoso no presente século e
a educacéao ao longo da vida. No segundo capitulo sao focados os estudos sobre:
terceira idade, musica e formacdo de professores nas diversas areas do
conhecimento, ensino e aprendizagem musical na terceira idade e a formacéo de
professores na area de Educacao.

O capitulo 3 apresenta o referencial teérico da pesquisa, discutindo conceitos
e tendéncias na formacao de professores, descrevendo as tipologias e a natureza
dos saberes docentes e articulando as idéias dos autores escolhidos.

O capitulo 4 apresenta a metodologia da pesquisa, em que sao delineados: o
método de investigacao, o instrumento de coleta de dados, a amostra da pesquisa,
os procedimentos de coleta de dados e os procedimentos de analise.

Os trés ultimos capitulos destinam-se a analise dos dados, em que se
apresenta e discute os resultados obtidos referentes a formacgado, atuacao,

concepgles relativas ao idoso e os saberes emergentes e 0s necessarios a atuagao
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com a faixa etaria e suas articulacbes com a revisao de literatura e o referencial
tedrico adotado.

Na conclusdo da presente dissertacdo sao apresentados sinteticamente os
resultados encontrados e algumas propostas de trabalhos futuros envolvendo o
idoso e a educagao musical.
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1 NOVAS PERSPECTIVAS SOBRE O ENVELHECIMENTO HUMANO

1.1 O aumento da expectativa de vida

A pesquisa com foco no idoso é uma das tendéncias mundiais nos paises
desenvolvidos e em desenvolvimento, principalmente por causa do crescente
envelhecimento de suas populacées (CAMARANO; MEDEIROS, 1999; LUZ, 2008;
CHAIMOWICZ, 1998).

A Declaracao Politica da Il Assembléia Mundial sobre o Envelhecimento em seu
artigo 2° aponta o aumento da expectativa de vida no mundo como uma vitéria

conquistada pelo homem:

Celebramos o aumento da expectativa de vida em muitas regides do
mundo como uma das maiores conquistas da humanidade.
Reconhecemos que o mundo esta passando por uma transformacao
demografica sem precedentes e que daqui a 2050, o numero de
pessoas acima de 60 anos aumentara de 600 milhdes a quase 2
bilhdes, e se prevé a duplicacdo do percentual de pessoas de 60 anos
ou mais, passando de 10% para 21%. Esse incremento sera maior e
mais rapido nos paises em desenvolvimento, onde se prevé que a
populacdo idosa se multiplique por quatro nos préximos 50 anos. Essa
transformacdo demografica apresentara para toda a sociedade o
desafio de aumentar as oportunidades das pessoas, particularmente
as oportunidades de os idosos aproveitar ao maximo suas
capacidades de participagdo em todos os aspectos da vida (ONU,
2007. p. 19).

Os estudos de Camarano e Medeiros (1999), Luz (2008) e Junges (2004),
entre outros pesquisadores enfatizam que o crescimento exacerbado do segmento
populacional em idade considerada idosa € devido a fatores como: 1) o aumento da
longevidade, em decorréncia da melhoria dos niveis de nutricdo e dos servicos de
saude; 2) a reducao das taxas de mortalidade; e 3) queda de fecundidade. No inicio
do século, por exemplo, a proporcao de individuos que conseguia alcangar os 60
anos no Brasil se aproximava de 25%, e em 1990 esse numero ja abrangia mais de
78% entre as mulheres e 65% entre os homens. O declinio da fecundidade, iniciado
em 1960 nas regides mais desenvolvidas do pais contribuiu para o inicio do
processo de envelhecimento da populacdo e modificou consideravelmente a taxa de

fecundidade no pais: esta diminuiu mais de 50% entre 1970 e 1991, passando de
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5,8 para 2,7 filhos por mulher segundo os dados citados por Chaimowicz (1998, p.
26).

Assim, no Brasil, o envelhecimento populacional tem aumentado
gradativamente. Os dados de Camarano e Medeiros (1999) e do Estatuto do Idoso
(BRASIL, 2005) revelam que a populacao de 60 anos e mais passou de 4% em 1940
para 8% em 1996. Atualmente, o numero de idosos ja é o equivalente a 9,5% do
total da populacao, o que abrange cerca de 15 milhées de pessoas com idade igual
ou superior a 60 anos. Espera-se que esse contingente atinja o percentual de 13%
da populagao, ultrapassando os 30 milhdes de pessoas no ano 2020 e que continue
a crescer a taxas elevadas.

Tal é a rapidez com que se tem processado as mudancgas na proporcao de
idosos na populacédo, que o Brasil devera passar, segundo Chaimowicz (1998) e
Camarano e Medeiros (1999) até 2025, da 112 para a 72 posicao mundial em termos
de numero absoluto de individuos com 60 anos ou mais, aproximando-se de paises
como Estados Unidos (32 posicdo) e Japao (42 posicao). A China, de acordo com
Chaimowicz (1998) lidera em numero de idosos. Essa revolugao da longevidade que
se produziu durante o século XX, acarretando uma verdadeira revolucao
demografica sera responsavel pela igualdade de porcentagens entre idosos e jovens
até meados do presente século.

As informacdes trazidas por Mendonga e Araujo (2007) revelam ainda que a
proporcao de idosos vem crescendo com maior rapidez que a proporcao de
criangas, sendo que, enquanto em 1980 existiam aproximadamente 16 idosos para
cada 100 criancas, em 2000 esse numero quase dobrou, passando para quase 30
idosos para a mesma propor¢cao de criancas. Por outro lado, a esperanca de
sobrevida da populacdo de 60 anos e mais, tanto masculina (4,2 anos) quanto
feminina (3,9 anos), aumentou significativamente de acordo com as informagdes de
Camarano e Medeiros (1999) e Brasil (2005).

O Distrito Federal inserido nessa tendéncia de crescimento mundial e
nacional da expectativa de vida, ja apresenta, segundo informacdes do IBGE, o
percentual de 5,3% de idosos na totalidade de sua populacdo (IBGE, 2008). O
aumento do percentual de pessoas que envelhecem tem ampliado a procura dessa
faixa etaria por aulas de musica, o que estimulou o interesse de conhecer a
formacao, a atuagao, as concepcgdes e os saberes dos professores de musica que

trabalham com essa faixa etaria no Plano Piloto, em Brasilia.
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1.2 A imagem social contemporanea do envelhecimento e as tendéncias
do novo perfil do idoso no século XXI

A questao do envelhecimento na sociedade ainda € abordada de forma
incipiente, sendo o assunto considerado de menor importancia. Isso ocorre em
decorréncia do jovem ser preconizado como modelo ideal de ser humano, se
apresentando como um individuo perfeito em todos os aspectos, como exemplo e
critério de felicidade. Assim, o assunto da velhice acarreta uma indisposicao: todos
envelheceremos um dia, contudo, é melhor ndo pensar nisso, pois essa realidade
incomoda e nao queremos ver na face dos idosos a imagem estampada do que
seremos no futuro (JUNGES, 2004). As palavras de Junges (2004) retratam a

precariedade do cenario que envolve a situagao do idoso:

Num mundo sanitariamente perfeito, a velhice é transformada em
doenca que precisa ser debelada. Nao existe lugar reconhecido para
os idosos porque estes nao correspondem ao ideal de pessoa em
perfeitas condi¢des. Eles sdo recolhidos nos asilos e clinicas, porque
sdo um estorvo num mundo organizado para a produtividade. Séo
escondidos do convivio porque estampam, no seu rosto, as rugas da
velhice que incomodam o esteredtipo cultural da eterna juventude. A
figura do idoso questiona a idealizacdo atual do jovem, porque lembra
inconscientemente a esse que ele sera um dia o que o ancido é hoje.
Essa lembranca é indecente para a cultura atual. Por isso é melhor
esquecé-la e ndo falar dela. Nessa situacao cultural, o idoso nao tem
lugar nem papel social reconhecidos (p. 128).

Debert (1999) destaca que a imagem fragilizada do envelhecimento e do
idoso tem suas raizes na sociedade moderna, que, a partir do século XIX,
desencadeou a concepc¢ao de velhice como uma “etapa da vida caracterizada pela
decadéncia fisica e auséncia de papéis sociais” (p.14) passando o avanco da idade
a ser visto como uma etapa de perdas e de dependéncia constantes. Para a autora,
essa realidade exibe uma face positiva, na medida em que possibilitou uma série de
direitos sociais como, por exemplo, a aposentadoria. Em contrapartida gerou a
associacao de uma multiplicidade de imagens negativas a velhice.

Hareven (2009), corrobora as idéias de Debert (1999) ao abordar as novas
imagens do envelhecimento na realidade norte-americana. A autora afirma que,
dentro de um curso de vida normal, a velhice se apresenta como um estagio de vida

isolado. De acordo com a autora, a visdo de velhice como “um processo natural” foi



25

substituida, no final do século XIX, por uma compreensao bastante diversa, em que
a velhice passa a ser vista como um periodo totalmente diferente, caracterizado pelo
declinio, pela fraqueza e obsolescéncia. Em suas palavras: “A idade avancgada, vista
anteriormente como manifestacdo da sobrevivéncia do mais forte, passava a ser
rebaixada como condi¢cao de dependéncia e deterioragdo” (HAREVEN, 2009, p. 15).
Alguns adjetivos como: “inateis”, “ineficientes”, “ndo atraentes”, “temperamentais”,
“senis”, passaram a caracterizar a vida dos idosos a partir do inicio do século XX,
deixando-os deslocados e segregados socialmente.

Moreira (1996) apresenta ainda outro fator que vem reforcar a imagem
contemporanea do idoso e do envelhecimento em nossa sociedade: o critério de
envelhecimento fundamentado na idade cronoldgica, que tem estipulado idades
especificas para cada etapa da vida: infancia, adolescéncia, adulto e velhice, em
que se determinam idades para ir a escola, casar-se, exercer uma profissdo e
aposentar-se (MOREIRA, 1996, p. 126). Assim, divide-se o curso de vida com base
em trés segmentos: “a juventude e a vida escolar, o0 mundo adulto e o trabalho, a
velhice e a aposentadoria” (DEBERT, 1999, p. 56, 57).

Com a aposentadoria, contudo, o individuo passa a sofrer desprestigio social,
ja que a sociedade sé reconhece um individuo como util se este possui um emprego,
o qual se perde com a aposentadoria. Dai a passar o idoso a se considerar e ser
considerado como inutil e obsoleto (JUNGES, 2004). Dessa forma, os idosos
passam a ser vistos como um estorvo para a familia e fator de gastos
previdenciarios para o Estado.

Por outro lado, a ciéncia valoriza o idoso ao procurar alcancar a “eterna
juventude”, o que gera uma contradicdo em que o idoso se vé, conforme explica
Junges (2004) “por um lado valorizado pela medicina que Ihe oferece sempre maior
longevidade; por outro, socialmente marginalizado, porque a sociedade nao sabe o
que fazer com os idosos sempre mais longevos” (p. 137). Dai a condicao de
inutilidade e auséncia de papéis sociais no cotidiano das pessoas na terceira idade.

Debert (1999) ressalta, com base em Moody, que a histéria da civilizacao
ocidental apresenta trés etapas sucessivas em que ocorrem nuances com base na
idade cronolégica, afetando assim a condicdo do idoso: 1) a época em que o status
da familia é mais relevante que a idade cronolégica ao se determinar graus de
maturidade e de controle de recursos de poder; 2) o periodo que corresponde a

cronologizacdo da vida; e 3) o0 momento em que esta cronologizacdao passa a ser
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desnecessaria e a idade passa a ser irrelevante, sendo possivel escapar dos
esteredtipos e padrées comportamentais baseados nas idades (p. 56, 57). Esse
ultimo momento, ainda que pareca utopico e ndo esteja totalmente concretizado se
apresenta como uma promessa da cultura atual e uma tendéncia para o novo século
e que afetara a vida dos idosos de um futuro bem préximo.

O momento atual ainda se depara com alguns modelos adversos e
contraditérios a respeito do envelhecimento, dando a impressao de estarmos em um
periodo de transicao de paradigmas em torno dessa questdo. Por um lado relaciona-
se a velhice a um declinio biolégico inevitavel e pré-determinado, em que o idoso €
visto em uma situacdo de dependéncia e passividade. Por outro lado, o
envelhecimento é visto como uma fase de atividade e de desafios frente aos
esteredtipos ligados a velhice. Nesse caso, ocorre a observacao das limitagdes
fisicas causadas pelo envelhecimento, porém associada a idéia de que o
desenvolvimento humano € continuo e resultante de fatores variados que envolvem
relagdes pessoais e atividades intelectuais.

Na visdo de Debert (1999) o ultimo modelo se identifica com o novo perfil de
idoso que surge na sociedade brasileira. Contudo, apesar de favorecer a condi¢ao
do idoso, precisa ser bem interpretado para ndo acarretar na transformacédo do
envelhecimento em um mercado de consumo, levando a propria negacdao da
existéncia da velhice e do declinio fisico que é inevitavel ao ser humano.

Podemos notar essa nova propensao ao observarmos a determinagdo dos
novos idosos na busca de atividades relacionadas ao desenvolvimento continuo de
suas capacidades fisicas e mentais / intelectuais, independentemente do estagio
cronolégico no qual se encontram. Conforme destacam Palma e Cachioni (2002) os
idosos atualmente tem apresentado interesse pela aprendizagem de formas
diversificadas que compreendem: “programas oferecidos em universidades; em
cursos de linguas; em formacao profissional e reciclagem; em formacao no interior
de diferentes associacdes ou sindicatos; em sistemas de aprendizagem aberta e
formacao a distancia” (p. 1102).

Na mesma perspectiva, Debert (1999) destaca que uma variedade de
programas tém contemplado essa faixa etaria: grupos de convivéncia, cursos em
diversas areas, escolas abertas e até universidades para a terceira idade, que
representam para os idosos a busca e expressdo de sonhos antigos, explorando

suas potencialidades e abrindo caminho para um leque de experiéncias e
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oportunidades. Segundo a autora, isso indica que a propria sociedade brasileira tem
se sensibilizado frente as demandas do envelhecimento, haja vista que os idosos ja
alcancaram uma representatividade consideravel em relagcao a outras faixas etarias
(DEBERT, 1999, p.15).

Como ja visto anteriormente uma das caracteristicas da cultura atual é a
possibilidade de se escapar da sujeicdo a regras e padrbes comportamentais
vinculados a idades (DEBERT, 1999 apud Moody, p. 57). Emerge, nesse novo
século, na sociedade brasileira uma nova experiéncia relacionada ao
envelhecimento, caracterizada por uma nova andlise nos esteredtipos relativos a
velhice em que as imagens tradicionais aos poucos cedem lugar a uma visao

positiva do envelhecimento. Nas palavras de Debert (1999):

O envelhecimento passa a ser concebido como uma experiéncia
heterogénea em que a doenca fisica e o declinio mental, considerados
fendbmenos normais nesse estagio da vida, sado redefinidos como
condicdes gerais que afetam as pessoas em qualquer fase.
Possibilitam ainda, a abertura de espacos para que novas
experiéncias de envelhecimento pudessem ser vividas coletivamente.
Neles é possivel buscar a auto-expressao e explorar identidades de
um modo que era exclusivo da juventude. Esses espacos estao sendo
rapidamente ocupados pelos mais velhos (p. 66).

Nesta perspectiva, o perfil do idoso passa por modificacées que contemplam

a atividade e satisfacao; pois argumenta a pesquisadora:

A idéia de um processo de perdas tem sido substituida pela
consideragdo de que os estagios mais avangcados da vida sao
momentos propicios para novas conquistas, guiadas pela busca do
prazer e da satisfacdo pessoal. As experiéncias vividas e os saberes
acumulados sdo ganhos que oferecem oportunidades de realizar
projetos abandonados em outras etapas e estabelecer relacées mais
proficuas com o mundo dos mais jovens e dos mais velhos (DEBERT,
p.14).

Especialistas das areas de Gerontologia e Geriatria ja concordam que idade
avangada pode ser sinbnimo de uma nova etapa da vida marcada pela saude e
prazer de viver bem e com mais qualidade e auto-expressao.

No Brasil contemporaneo, conquistas inovadoras tém sido direcionadas ao
idoso e o0 universo das atividades de ensino e aprendizagem musical refletem os

mesmos comportamentos vistos em outras areas do conhecimento. Os idosos tém



28

se engajado em diferentes modalidades de cursos néo se importando com sua idade
cronolégica nem com os padrées comportamentais nela baseados. Yarbrough
(2007) em seu trabalho vislumbra o que tende a acontecer no decorrer do século
XXI. Segundo a autora, as escolas serdo abertas em periodo integral e funcionarao
quase 24 horas por dia atendendo todas as idades, substituindo as instituices
(escolas) especificas para cada idade. Para a autora, estd a emergir uma nova
sociedade, em que os ambientes de aprendizagem fardo parte do cotidiano das
pessoas. Povos de todas as idades poderdo participar de grupos musicais em
centros comunitarios. Os jovens tocarao juntamente com os idosos e a possibilidade
de considera-los como individuos diferentes, obsoletos e indteis tende a tornar-se
nula.

Dai a importancia de se conhecer os saberes necessarios para se atuar
também com essa faixa etaria, que aos poucos passa a fazer parte do universo de

atuacao dos professores de musica.

1.3 A educacao ao longo da vida

No contexto sécio-cultural vigente, o idoso encontra-se em uma condigdo em
que a educacdo tem ocupado cada vez mais espago em sua vida. Esse fato remete
aos estudos sobre a questdo da educacao ao longo da vida, tema alvo de interesse
entre autores internacionais e nacionais.

Nos Estados Unidos, destacam-se os estudos de Knowles (1978) sobre a
andragogia, ciéncia de orientacdo da aprendizagem de adultos, ao contrario da
pedagogia, que se preocupa com a aprendizagem da criangca. Em seus estudos,
Knowles (1978) enfatiza a educacdo como um processo que se inicia com o
nascimento e termina com a morte. Na concepcao do autor, esse processo esta
intimamente relacionado as experiéncias de vida do individuo, que se caracteriza
como um participante ativo e ndao apenas um receptor passivo de informacdes.
Nesse sentido, o autor defende uma teoria da aprendizagem que leva em
consideracao a experiéncia do adulto em que se destacam quatro principios: 1) a
motivacdo do adulto para a aprendizagem estd voltada para os seus proprios
interesses e necessidades; 2) a aprendizagem € centrada em situacdes de vida; 3) a
experiéncia € o recurso mais rico para o adulto que aprende; 4) O adulto tem

necessidade de se auto-dirigir em seu processo de aprendizagem.



29

Assim, a medida que o individuo amadurece acumula um “reservatério de
experiéncia’ que serve como recurso cada vez mais rico fornecendo bases para a
expansao das capacidades de aquisicao de novas aprendizagens.

A necessidade de uma educacdo permanente é apontada também por
Coffman (2002). O autor destaca que as transformacdes sofridas na sociedade, com
sua economia global acarretam demandas que estabelecem necessidades de
atualizacao e aprendizagem continuas. Para o autor, as novas forgcas politicas e
econbmicas da sociedade contribuiram para se aumentar a consciéncia da
necessidade de se manter uma visdo da aprendizagem ao longo da vida.

Nacionalmente, Barcia (1982), Palma e Cachioni (2002) Cachioni (2003) e
Delors (1996) entre outros autores, em uma linha de pensamento similar a dos
autores internacionais, partem do pressuposto de que a educacao é um processo
continuo que perdura enquanto houver vida, constituindo-se, portanto, em uma
necessidade social. Nessa perspectiva, a educacdo ao longo da vida (ou
permanente) configura-se em um processo de auto-afirmagédo e autonomia do
individuo diante de situagdes enfrentadas no decorrer de sua existéncia.

Palma e Cachioni (2002) afirmam que a educacdo permanente é uma
exigéncia dos dias atuais em virtude da rapida transformacdo da sociedade, um
meio eficaz para que adultos e idosos continuem mantendo as referéncias em
relacdo a aspectos variados da vida. Essa educacao proporciona ao idoso maneiras
de se orientar, pensar e agir no meio em que esta inserido. Para as autoras, o
conceito de educacdo ao longo da vida esta vinculado a construcdo continua de
conhecimentos e aptidées e da capacidade de discernimento e de acao do ser
humano.

Na otica das autoras, a educacao permanente:

E uma tarefa, um direito e um dever ao longo da vida. Nesse novo
século, cada vez mais percebemos que acabou o tempo em que se
acreditava que havia uma idade para o estudo formal, outra para o
retiro inoperante. Em qualquer época, pode-se aspirar a uma
educacao que nunca se conclui, pois 0 homem é um projeto constante
(p. 1104).

A preocupagdao com a educacdo como programa total para toda a vida
também foi alvo da Conferéncia de Nairdbi, organizada pela Unesco em 1976. De

acordo com Palma e Cachioni (2002), os principios estipulados pela Conferéncia
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determinam que: 1) A educacao permanente deve ser um projeto global e parte da
reestruturacao do sistema educativo; 2) O homem deve ser o administrador de sua
educagao por meio do intercambio permanente e reflexdo de suas condutas; 3) a
educacao permanente deve ser vista como parte de toda a dimensao da vida,
independente do periodo de escolaridade. Nela devem estar incluidos todos os
ramos do saber, todos 0s conhecimentos praticos adquiridos por qualquer meio; 4) a
intervencdo educativa deve se estender a toda extensao da vida abrangendo todas
as formas possiveis.

Em conexdao com a educacgao permanente, ainda podemos destacar o papel
da Gerontagogia, ou seja, a “ciéncia cujo objeto de investigacdo reside no processo
de desenvolvimento humano tardio e em suas implicacdes educacionais em todas
as faixas etarias e em todas as instituicdes nele envolvidas” (BOTH 2002, p. 1110).
Este conceito utilizado por Palma e Cachioni (2002) e Both (2002), propde uma
visdo que desvincula a transmissdo de conhecimentos a intengdo Unica de formar
bons cidadaos produtivos, sugerindo a criacdo de condicdes para que pessoas mais
velhas melhorem por conta propria o desenvolvimento de suas vidas, de forma a
eliminar estereétipos ligados a velhice e a converter o envelhecimento em
crescimento.

Ao longo dos tempos, a educacao tem estado aliada a um papel de formar
profissionais para a produtividade, principalmente quando se trata de uma sociedade
economicamente capitalista e competitiva, com um mercado de trabalho a espera de
pessoal qualificado. Apesar dessa meta, contudo, ha algumas décadas tem havido
uma mudanca de visdo em relacado ao designio da educacao na vida das pessoas.
Na opinido de pesquisadores como D’Alencar (2002) a preocupacdo com uma
formacéao para o mercado de trabalho e para a produtividade aos poucos tem cedido
lugar a uma visdo que contempla o0 homem em seu processo de infinita capacidade
de crescimento.

Um exemplo dessa mudanca esta na presencga dos idosos nas universidades,
a partir dos anos 90, o que rompe com a idéia de que a educacéao esta limitada a
determinados periodos da vida, sendo privilegiadas somente em algumas etapas do
ciclo vivido. Os idosos que procuram atividades educacionais o fazem com
interesses diferentes dos mais jovens. Como ja detém experiéncias diversificadas na

sociedade, esse novo aluno, nas palavras de D’Alencar (2002) esta em busca da:
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Aprendizagem como relacdo de complementaridade, de emancipacao,
de esclarecimento, de instrumentalizagdo da sua capacidade critica
frente ao mundo e a realidade aonde se encontra. Carregados e
processando idéias, com equilibrio emocional, expectativas, afetos,
decepgoes, frustragbes, experiéncias, desejos, serenidade, esses
idosos desejam aprender pelo prazer de aprender (p. 68).

Pesquisas tém mostrado que, na maioria dos casos, o0 idoso ndo tem mais o
interesse pela competitividade, nem pela aquisicdo de titulos. A busca pelo
conhecimento esta entdo, focada no crescimento pessoal € na insercao social desse
individuo no meio em que vive. Enquanto vive, o homem tem necessidades fisicas,
mas também sociais. Assim, a educacao ao longo da vida, na visdo de D’Alencar
(2002) permitiria a esse individuo um posicionamento como sujeito social ativo e

autébnomo. Para o autor:

A educagdo permanente num conceito mais abrangente levaria, em
altima instancia, a autonomia do individuo de forma amadurecida,
capaz de determinar, em qualquer ocasido, sua formacao de acordo
com seus interesses e potencialidades; e a reformulacéo de conceitos,
habitos e atitudes de modo a permitir sua constante valorizagdo no
processo correlato de desenvolvimento individual e social. Essa
atividade é uma autoformacédo continua que tem como finalidade
permitir ao homem aprender como organizar e adaptar sua vida no
tempo, sobretudo diante das mudancas decorrentes do
desenvolvimento (p. 65, 66).

Nesse contexto, a educacdo permanente ndo deve ser concebida
necessariamente como aquisicdo de conhecimentos selecionados para a formacao
basica como ocorre no sistema escolar (BARCIA, 1982), mas projetada de acordo
com os interesses das pessoas no decorrer das etapas de suas vidas. Segundo
Barcia (1982), nesse caso, o processo educativo é explicado pela Andragogia, que,
dada a sua preocupacao com a formagdo do ser humano durante toda a sua
existéncia, prenuncia a este uma educagdo que lhe permite adquirir novos
conhecimentos e habilidades possibilitando sua insercdo e adaptacdo em uma
sociedade em constante desenvolvimento e transformacgao.

De acordo com Delors (1996, p.89), coordenador da Comissao Internacional
da UNESCO referente a educacao para o século XXI, a compartimentacao da vida
em fases distintas destinadas a educacédo (infancia) e a atividade profissional

(adulto) estd em discordancia com a realidade contemporanea. A continua
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transformacao da sociedade no presente século exige uma postura que ultrapasse a
visdo de que no inicio da vida se armazena conhecimento para o restante da
existéncia. Ao contrario, exige-se uma constante atualizacdo dos “saberes” durante

o decorrer de toda a vida. Em suas palavras:

Doravante temos que aprender ao longo de toda a vida e alguns
saberes penetram e enriguecem os outros. Em vésperas do século
XXI, as missbées que cabem a educacdo e as mdultiplas formas que
pode revestir fazem com que englobe todos os processos que levem
as pessoas, desde a infancia até ao fim da vida a um conhecimento
din&mico do mundo, dos outros e de si mesmas (DELORS, 1996, p.
89).

Os pressupostos de uma educagdo permanente remetem a visao sustentada
por Charlot (2000) de que o ser humano nasce destinado a “obrigacao de aprender”.
Ao nascer inacabado em um mundo previamente estruturado, a educagado cumpre o
papel de construir o ser humano social e singularmente por meio da relagao consigo
mesmo, com 0s outros e com 0 mundo.

Na concepcao desse autor o homem é um ser epistémico, afetivo e relacional
e sua relacdo com os saberes ocorre de maneira sempre proviséria € nunca
definitiva. Desse modo, a aprendizagem € um processo continuo e nao se restringe
a determinadas fases especificas da vida humana, mas, ao contrario se relaciona
com a prépria construcao do “ser”. Nessa perspectiva, o idoso se configura como um
individuo (ser) ativo e dinamico, em busca da experiéncia de
reconstrucao/reatualizacao social e pessoal.

Os estudos tém mostrado que tem havido uma mudanca no status social do
idoso neste século, o qual tem sentido necessidade de se relacionar com a
diversidade de atividades e saberes que se oferecem no contexto em que esta
inserido. A experiéncia pessoal desses individuos tem gerado elementos
significativos que propiciam seu auto-conhecimento e possibilitam o
desenvolvimento de suas potencialidades fisicas e mentais e a construcdo de

saberes diversificados ao longo da vida.
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2 O ENSINO E A APRENDIZAGEM MUSICAL COM ALUNOS IDOSOS
E AFORMACAO DE PROFESSORES

O tema do ensino de musica com o idoso se encontra em fase de
desenvolvimento. Na area de musica, os trabalhos ainda sao incipientes. Esse fato é
constatado na revisao de literatura realizada e pode ser confirmado principalmente
nos trabalhos de pés-graduacgao disponibilizados no banco de teses e dissertagdes
da Capes. Para mapear a discussao dessa tematica no Brasil, foi realizada uma
busca no Portal da Capes (resumos de Banco de Teses) e um estudo das pesquisas

produzidas na area de Educagao Musical.

2.1 Pesquisas relacionadas ao idoso, musica e formacao de professores
nas diversas areas do conhecimento.

O levantamento da producao discente no banco de teses e dissertacdes da
Capes revelou a pouca producao de trabalhos envolvendo o idoso, 0 ensino e a
aprendizagem musical e a formacao de professores. A busca por trabalhos sob essa
tematica foi realizada no Portal da Capes no periodo de 1987 a 2007, utilizando 14
palavras-chave que se inter-relacionavam com o tema em questao presentes nos
resumos e palavras-chave do banco de dados.

As palavras-chave pesquisadas procuraram os termos individuais: idoso,
terceira idade e formacéao de professores e também essas palavras combinadas com
os termos: musica, aprendizagem, aprendizagem musical e formagao de professores
de mdasica, conforme consta na tabela 1, que apresenta as palavras-chave
pesquisadas com o0s respectivos numeros de pesquisas existentes de acordo com a

Capes:

Tabela 1 - Palavras-chave e pesquisas relacionadas

Numero de pesquisas
Palavras-chave .
relacionadas

1. Idoso 3646

2. Terceira idade 1955

3. Formacéao de professores 8126
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4. ldoso e musica 21

5. Terceira idade e musica 15

6. Idoso e aprendizagem 94

7. Terceira idade e aprendizagem 85

8. ldoso e aprendizagem musical N&o constam trabalhos
9. | Terceira idade e aprendizagem musical N&o constam trabalhos
10. | Formacao de professores e musica 143

11. | Formacao de professores e idoso 27

12. | Formacéao de professores e terceira idade 28

5 Formacao de professores de musica e terceira N e e

idade
14.| Formacao de professores de musica e idoso N&o constam trabalhos

Esse levantamento mostrou resultados contundentes relativos a tematica que
envolve terceira idade, idoso, aprendizagem, musica e formacado de professores.
Pode-se perceber que as pesquisas estdo sendo amplamente desenvolvidas em
diversas areas, mas trabalhos sobre a aprendizagem do idoso de um modo geral
sdao em numero reduzido (94) em relacdo ao total de trabalhos que citam o termo
idoso (3646). O numero de trabalhos sofre maior redugdo ao se inter-relacionar
formacao de professores e idoso (27) e formacao de professores e terceira idade
(28).

A analise dos resultados encontrados indica que os estudos associados ao
idoso e musica (21) e terceira idade e musica (15) sdo reduzidos. Ao se cruzar o0s
dados obtidos, alguns fatos chamam a atencao e reforcam a relevancia da presente
pesquisa: embora existam trabalhos que relacionem a formagcdo do professor a
musica (143), a terceira idade (28), ao idoso (27) e que se refiram a aprendizagem
do idoso (94) ou a aprendizagem na terceira idade (85) ndo ha registro de pesquisas
que tratem especificamente da aprendizagem musical do idoso, nem tao pouco da
formacao de professores de musica voltada para essa faixa etaria. Convém ressaltar
que, apesar de nao constarem trabalhos especificos sobre a aprendizagem musical
do idoso, um exame mais detalhado dos resumos indicou alguns trabalhos sobre
essa tematica, porém relacionados a compreensao e aplicacao da aprendizagem

musical em contextos nao-formais.
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As pesquisas desenvolvidas encontram-se nas mais diversas areas do
conhecimento. De maneira geral, os estudos com os termos terceira idade, idoso,
musica e formacao de professores estdo concentrados nas areas de: Educacéo,
Ciéncias da Saude, Teologia, Mdusica, Ciéncia da informacdo, Ciéncia da
Comunicacao, Servico Social, Psicologia, Gerontologia, Enfermagem, Letras, Artes,
Educacdo Fisica, Administracdo, Epidemiologia, Multimeios, Fonoaudiologia e
Direito.

As tematicas das pesquisas sao diversificadas e abrangem: 1) o
desenvolvimento emocional através do canto coral; 2) preferéncias musicais de
idosos; 3) expressao de emocdes por meio da biodancga; 4) consumo cultural e
entretenimento na terceira idade; 5) vinculo entre velhice e musica; 6) atividades
fisicas com musica e suas interferéncias na subjetividade do idoso; 7) recursos
musicoterapicos para idosos; 8) musica como fonte de vitalizacdo de potenciais
criticos e criativos, de autonomia e capacidade de recriacdo em idosos; 9) proposta
metodolégica de ensino de musica com pessoas na terceira idade,10) perfil de
banda de musica; 11) a educacdo musical nas praticas educativas de professores
unidocentes; 12) educacao musical a distancia para professores das séries iniciais
do ensino fundamental; 13) a educacdo musical nas séries iniciais do ensino
fundamental; 14) a formacdo de professores de musica na producdo da ABEM
(1991-2003); 15) a formacao de professores de musica sob a 6tica dos alunos de
licenciatura; 16) as competéncias docentes necessarias para a pratica pedagogico-
musical no ensino fundamental e médio; 17) a formacao e atuagcao profissional de
licenciados em musica; 18) formacdao de instrumentista em escolas
profissionalizantes de musica; 19) a influéncia das bandas na formacao musical; 20)
saberes pedagoégicos dos professores de musica; 21) identidade profissional do
professor particular de piano; 22) educacao para, sobre e no envelhecimento; 23)
formacao de atitudes e crengas em relacao ao velho e a velhice pessoal em futuros
profissionais de Educacao Fisica; 24) relacées entre formacao profissional em
Educacao Fisica, situacdo social do idoso e qualidade de vida; 25) formagao
profissional e trabalho na terceira idade; 26) significados da alfabetizagdo em
classes de EJA (Educacao de Jovens e Adultos); 27) conhecimentos gerontolégicos
na formacgao profissional; 28) metodologias na atuacdo com a terceira idade; 29)
construcao de autobiografias de alunos de UNATI (Universidade Aberta da Terceira

ldade); 30) perfil do trabalhador para trabalhar com a terceira idade; 31) relagao
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professor-aluno em uma UNATI; 32) estudo sobre os formadores de professores que
ministram aulas de alfabetizacdo no EJA; 33) formacao do auxiliar em enfermagem
nos cursos profissionalizantes com enfoque no envelhecimento; 34) analise de
concepgoes e representacdes sociais (da escola e das praticas pedagdgicas) acerca
do envelhecimento humano; preconceitos, estereédtipos e discriminagdes sofridas por
mulheres idosas que retomam estudos; 35) perfil do professor para trabalhar com a
terceira idade a partir da visdo dos idosos; 36) abordagem da tematica velhice nos
livros didaticos de Lingua Portuguesa; 37) formacdo e qualificacdo para atuacao
profissional em lazer; 38) motivos e crengcas em relacdo a velhice na formagao
profissional; 39) relacao professor-aluno em universidade da terceira idade.

Os resultados das pesquisas revelam que: 1) a escolaridade influencia o
gosto musical dos idosos; 2) ao se implementar programas de atividades com idosos
€ importante a investigacao profunda de suas caracteristicas, assim como de seu
meio cultural; 3) a atividade de tocar um instrumento traz a sensacao de plenitude, a
certeza de continuar aprendendo e possibilita o vinculo da velhice a muasica e da
musica a vida e ndo a morte; 4) o uso de dancgas folcléricas em processos
educacionais e motivacionais em idosas é satisfatério e positivo; 5) as musicas
relembram o passado, a cultura, os valores e as atitudes; 6) a Biodanca possibilita a
melhora nas condi¢des de vida e de saude, da autonomia; 7) a musica age como
facilitadora, diminuindo o esforco em atividades fisicas; 8) a musica e as atividades
musicais sao excelentes meios para melhorar a vida e a saude do idoso, sua auto-
expressao e auto-realizagdo, revelar a subjetividade do idoso, melhorar a
autoconfianca e as expectativas em relacdo ao futuro; 9) a musica favorece a
memoria dos idosos; 10) o idoso é capaz de ser alfabetizado musicalmente.

Os resultados das pesquisas com foco especifico na formacao de professores
de muasica revelam que: 1) os professores particulares de muasica séao
compromissados com seu papel como profissional; 2) o ensino da musica no ensino
fundamental apresenta inadequacdo de usos e fungdes na pratica musical e
encontra-se em desarmonia com a realidade do aluno e com o contexto em que esta
inserido; 3) existem pouquissimas disciplinas que abordam a questdo do
envelhecimento em Universidade e que ndao ha corpo tedrico que fundamente a
inclusdo da educacao gerontolégica nos cursos de formacao de professores; 4) a
formacao oferecida nessas universidades (no caso, Educacado Fisica) apresenta

lacunas que podem comprometer a qualidade de formacdo e desempenho de
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futuros profissionais; 5) existe a necessidade de se preparar graduandos em
Educacéo Fisica para atuarem na terceira idade; 6) é necessario comprometimento
por parte de profissionais da area de Saude e Educacdo na promocao da melhoria
da qualidade de vida dos adultos/ idosos com problemas de saude; 7) € possivel
detectar a importancia da valorizacdo do aluno através da qualidade de ensino e do
investimento na formacado de professores para a area de educacédo do EJA; 8) as
qualidades do professor para trabalhar com a terceira idade devem incluir o
conhecimento amplo da matéria, a competéncia (dominio cognitivo); o
aproveitamento das experiéncias do idoso, a criatividade e a firmeza, a boa
comunicacado (dominio didatico); a valorizagdo do ser humano, a tolerancia, a
paciéncia, a dedicacao, a boa educacao, a compreensao, a simpatia, o bom humor,
a alegria e a flexibilidade (dominio afetivo); 9) o professor, ao lidar com o idoso-
aluno deve modificar seu paradigma de homem, vendo-o como um ser integral, nao
desenvolvendo somente o intelecto e sim a psique do aluno, pois ambos: alunos e
professores contribuem para o desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem
de forma mais humana; 10) olhar os saberes cotidianos dos professores pode ser
uma alternativa relevante na producao de saberes e praticas docentes.

Os resultados dos trabalhos nas diversas areas mencionadas indicam ainda,
que o tema envelhecimento ndo se faz presente nos planos de ensino; a tematica
velhice nao tem sido apresentada de maneira satisfatéria em livros didaticos e nao
proporcionam atividades que favorecam a construgcdo de uma imagem positiva da
velhice.

2.2 As pesquisas relacionadas ao ensino e aprendizagem musical na
terceira idade

A revisdo de literatura em Educacao Musical apontou pesquisas com foco no
ensino e aprendizagem musical com a presenga de individuos idosos. Esses
estudos examinam diferentes situagbes de ensino e aprendizagem: canto coral
(RODRIGUES, 2007); aulas de musicalizagao (LUZ, 2006; 2007; TORRES, 2003);
praticas de conjunto (SOUZA, 2006; TORRES, 2003); aulas de musica em EJA
(Educacao de Jovens e Adultos), aulas coletivas e intergeracionais (RIBAS, 2006);
aulas coletivas de instrumento - flauta doce (BUENO; BORGES, 2007); oficina de
Mlsica Popular Brasileira para a terceira idade (SOUZA; LEAO, 2007) e o
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relacionamento de individuos maduros com varias modalidades musicais - canto
coral, teclado, piano, violino, regéncia (RENNER, 2007). De modo geral, as
investigacbes procuram verificar as motivagdes, expectativas, praticas e
metodologias que norteiam as aulas com alunos idosos. As pesquisas realizadas
sobre as praticas musicais na terceira idade enfatizam principalmente os beneficios
da mesma para diferentes aspectos da vida dos alunos.

Internacionalmente, Yarbrough (2007) destaca a presenca do individuo idoso
nos mais variados ambientes de ensino e aprendizagem musical como uma das
novas tendéncias da Educacdo Musical para o século XXI. A autora ressalta a
importancia do ensino de musica articular-se com a vida dessas pessoas, bem como
enfatiza a importancia da atuacdo do idoso em experiéncias musicais
intergeracionais. Na visdo da autora, a mudanca da situacdo dos idosos na
sociedade aos poucos fara com que essas pessoas participem cada vez mais de
atividades de ensino e aprendizagem musical de tal forma que se torne possivel a
realizagdo de um intercambio entre as diferentes faixas etarias nos mais diferentes
locais destinados a essas praticas. Essa fusao podera concorrer para o beneficio da
propria trajetéria de vida e do desenvolvimento educacional / musical dos
envolvidos.

A pesquisa de Bugos (2004) exemplifica a tendéncia explicitada por
Yarbrough (2007). O trabalho objetivou avaliar as contribuicdes do ensino individual
de piano na preservacdo das fungdes executivas (referentes a processos de
organizacao tais como a concentracdo e a manutencdo da atencdo e o
funcionamento da memdéria) em idosos de 60 a 85 anos, avaliando o papel da
educacao musical no desafio de prevenir declinios cognitivos decorrentes da idade.
Na investigacao foram avaliadas as habilidades cognitivas e de memoria de 39
pessoas nessas faixas etarias divididos em dois grupos experimentais com a
duracdo de seis meses, em que apenas um grupo recebia ensino individualizado de
piano. A investigacao apresentou resultados que sugerem que o ensino individual de
piano tem a capacidade de melhorar capacidades cognitivas em adultos idosos entre
60 e 85 anos, relativas a perda de memdria, ao aumento na atencdo e da
concentragao.

Segundo a autora, o ensino da musica oferece oportunidades de

enriqguecimento na vida dos idosos, e especialmente, o ensino do instrumento,
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permite explorar suas capacidades tanto cognitivas quanto criativas, favorecendo a
prevencao de perdas cognitivas decorrentes da idade.

No Brasil, a pesquisa de Ribas (2006) confirma a previsdo de Yarbrough
(2007) sobre a fusao de diferentes faixas etarias desenvolvendo atividades musicais
em locais comuns e de seus beneficios para as partes envolvidas. Em sua
investigacao sobre as praticas musicais de estudantes da Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA), a autora traz resultados que indicam a importancia das relacoes
intergeracionais no ensino e aprendizagem da musica. Para Ribas (2006) as praticas
entre geracdes propiciam, além da unido entre diferentes faixas etérias: momentos
de trocas de conhecimentos e experiéncias, a superag¢ao de duvidas comuns, a “co-
aprendizagem”, a superacao de dificuldades interpretativo-musicais, o rompimento
de preconceitos entre as partes envolvidas, dentre outros beneficios. Dessa forma, a
relagdo entre geragdes, por meio de uma reciprocidade musico-educacional se
apresenta como elemento facilitador do ensino e aprendizagem musical entre
jovens, adultos e idosos. A pesquisa mostra que nao ha fronteiras etarias na relacao
com a aprendizagem musical e que todos tém muito a oferecer e aprender.

A pesquisa de Torres (2003), por outro lado, voltou-se especificamente para
alunos adultos e procurou compreender os sentimentos e as motivacdes da procura
da musica por “adultos jovens, médios e velhos” de diferentes areas profissionais.
Foram entrevistados 12 adultos de areas profissionais diversas, com idades entre 34
e 64 anos, os quais tocavam instrumentos diversificados como: piano, violao,
teclado, guitarra, flauta-doce, canto entre outros. Desse total, 02 adultos tinham
idade acima de 60 anos.

Os resultados da pesquisa revelam que as atividades musicais sdo de
extrema importancia no cotidiano dos investigados e ocupam lugar de destaque na
vida de cada profissional, independente da idade. A investigacao mostrou ainda, que
todos os adultos investigados se sentiam capazes e vitoriosos em relacao a seus
processos de musicalizacdo. Para a autora, os alunos, embora com idades e
atividades profissionais variadas, se deslumbravam com a atividade musical em
grupo como um interesse comum. Essas atividades propiciam o enriquecimento e o
crescimento de cada aluno individualmente e do grupo.

Constatou-se ainda, que a vontade e a dedicacdo sao fundamentais no
progresso na atividade musical dessa faixa etaria. Nos dizeres da autora: “ndo existe

limite de idade, ndo ha tempo predeterminado para o adulto comecgar uma atividade
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musical; ele tem vontade, procura criar as condi¢cdes e acaba conseguindo realizar”
(p- 158).

Os trabalhos exclusivamente com idosos destacam a contribuicdo da
atividade musical para o desenvolvimento cognitivo desses individuos. A pesquisa
desenvolvida por Luz (2006), que aplicou uma estratégia metodoldgica de iniciacdo
a linguagem musical com alunos idosos, enfatizou a importancia da musica na
melhoria da vida dos idosos e mostrou ser possivel a aprendizagem musical de
pessoas maduras, independente de sua faixa etaria.

Segundo o autor, o desenvolvimento das atividades musicais entre idosos,
fundamentadas em vivéncias e interpretacdes musicais desde o inicio do processo,
levou ao desmoronamento do mito de que somente criangas, jovens ou adultos sao
capazes de aprender musica. A investigacdo constatou que através da
aprendizagem musical os participantes tiveram oportunidade de se sentirem
reintegrados socialmente e realizar novos propésitos de vida, desenvolvendo amplas
faculdades humanas, dentre elas a cognigao (LUZ, 2006).

O trabalho desenvolvido por Souza e Leao (2007) e por Bueno e Borges
(2007) em grupos de musicalizagdao de pessoas idosas trazem contribuigoes
fundamentais sobre a aprendizagem musical na terceira idade. Souza e Leéo
(2007) investigaram a vivéncia musical de idosos em uma Oficina de Musica Popular
com um grupo de participantes com idade média de 70 anos. A pesquisa de Bueno e
Borges (2007) analisou o desenvolvimento de um trabalho de musicalizagdo com a
utilizac&o da flauta doce entre senhoras com idades que variavam de 60 a 85 anos.
O trabalho de musicalizagdo se realizou por meio da oralidade, de observacdes
visuais, percepcoes auditivas, imitagcoes e vivéncias ludicas.

As pesquisas em questao enfatizam um aspecto extremamente importante a
ser considerado por profissionais nas experiéncias musicais com individuos idosos:
a necessidade de se considerar o vinculo da aprendizagem musical voltada a essa
faixa etaria com suas experiéncias e trajetorias de vida. Para Bueno e Borges (2007)
a aprendizagem musical deve ser pautada na vivéncia e experiéncia de vida do
aluno idoso, proporcionando a expressao de seus sentimentos, emocodes e afetos, o
que resultara na educacao do pensamento e no desenvolvimento cognitivo do idoso.
Além disso, para as autoras, a aprendizagem da muasica na terceira idade é

apresentada como um meio de se contribuir para a valorizacdo dessa faixa etaria,
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permitindo o resgate da cultura e do conhecimento que o idoso possui,
proporcionando o afloramento de emogdes e sensagdes e o resgate da auto-estima.

Souza e Ledo (2007), com uma abordagem similar, sustentam que a
aprendizagem musical direcionada ao idoso extrapola o simples dominio de
“habilidades especificas”, perpassando a vivéncia e a sensibilidade do individuo
nessa faixa etaria. Nesse processo, a construgcdo do conhecimento musical deve
basear-se em etapas que se estendam até o fim do ciclo vital.

De forma semelhante, Rodrigues (2007) em sua analise sobre o canto coral
na terceira idade constatou que a experiéncia musical acarreta beneficios aos
idosos, proporcionando o rompimento de barreiras sécio-culturais e promovendo o
desenvolvimento de varias habilidades cognitivas como: o canto; a memobria; a
leitura de partituras; o repertério musical e o aumento da capacidade de
concentracdo. Assim como os autores ja explicitados, a autora enfatiza a capacidade

da aprendizagem de idosos. Em suas palavras “o idoso possui inumeras
possibilidades como sujeito ativo, com amplas capacidades para explorar o seu lado
intelectual, musical, cognitivo” (RODRIGUES, 2007, p. 70).

A Educacao Musical, portanto, tem sido apontada como um meio para a
qualidade do envelhecimento na terceira idade. Souza (2006) faz uma reflexdo a
respeito das contribuicbes da area para um envelhecimento bem-sucedido e aborda
sua atuacao com alunos entre 50 e 92 anos na iniciacdo musical. Segundo a autora,
a aprendizagem musical dos alunos proporciona autonomia e independéncia e sao
observadas melhoras na respiracdo, na coordenacao motora, na atencado e
concentragdo, entre outros.

Outra pesquisa realizada na area de Educacédo, mas com foco na Educacgao
Musical (RENNER, 2007) aborda o fazer musical de “adultos maduros”, buscando
elucidar as razdes que os levam a essa pratica e a repercussdao da mesma na
qualidade de vida desses individuos. Os resultados do trabalho dao énfase a
participacdo da musica na ampliacdo e manutencdo da qualidade de vida. A
pesquisa mostra que a atividade musical apresenta grande contribuicdo na vida das
pessoas maduras e que estas se constituem como agentes no processo de
aprendizagem musical, aprendendo através de experiéncias ao longo do tempo,
independente da agao das instituicoes de ensino. Para a autora, essa aprendizagem
caracteriza-se pela autonomia e autodirecionamento e estd relacionada ao

crescimento psicoldgico.
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Os resultados das pesquisas mencionadas apontam o crescimento das
atividades musicais em diferentes ciclos da vida humana e destacam a relevancia do
ensino e aprendizagem musical na terceira idade. Essa demanda por aprendizagem
musical tem exigido um novo olhar sobre os processos de ensino e aprendizagem
da musica e revelam a necessidade de conhecer como o0s profissionais estdo
atuando com esse publico. As pesquisas encontradas abordam temas significativos
envolvendo a musica e o idoso, entretanto, trabalhos que tratem especificamente da
questao da formacao de professores de musica em relacao ao idoso e dos saberes
que emergem da pratica com a terceira idade nao foram encontrados na literatura da
Educacao Musical.

A necessidade de se investigar os professores que atuam com a terceira
idade conduziu-me aos trabalhos voltados para o tema “formacédo de professores”.
Estas pesquisas atribuem importancia ao trabalho / papel do professor em sua
atuacao docente e tém sido desenvolvidas também na Educacdo Musical. Este
constitui o tema que sera abordado a seguir.

2.3 As pesquisas sobre formacao de professores na Educacao Musical

A éarea de Educacdo Musical tem investigado, na ultima década, de forma
mais sistematica, a formacao do professor e sua relacdo com o trabalho docente.
Pesquisas tém sido realizadas em espacos escolares e nao escolares e tém
conduzido a reflexdes sobre o desenvolvimento de uma “nova concepg¢ao de
formacao de professores”. Os estudos realizados sobre o tema parecem romper com
preconceitos e tem apontado um novo caminho para se conceber a formacao. A
construcao da formacao, ao invés de concebida como dependente da acumulacéo
de cursos especificos, de conhecimentos ou técnicas, tem passado a ser vista como
um processo continuo em que se reflete criticamente sobre as praticas e se
reconstréi uma identidade pessoal e profissional (NOVOA, 1995b).

Nessa nova visao, a formacéo inicial tem sido repensada de forma a perceber
que 0 acesso ao conhecimento nao se restringe a escola e que a formagao faz parte
de um percurso a ser construido pelos proprios professores ao longo de sua carreira
e de acordo com os espacos de atuacao profissional, em vez de se constituir em um

trajeto pré-definido por outras pessoas (DEL BEN, 2003, p.30). Nas palavras de Del
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Ben (2003, p. 32) essa formacao esta aliada a “uma concepcéo de professor como
agente, pratico reflexivo que constrdi suas proprias concepcdes e acoes de ensino,
como mobilizador de saberes e ndo como mero reprodutor ou repassador de
conteudos produzidos por outras pessoas”. Essa “nova concepcgao de formagao”, de
acordo com Hentschke (2001) tem como centro de discussao o professor como um
profissional reflexivo e flexivel que age sobre um leque de realidades distintas, em
multiplos espacos e contextos de atuacdo e que ndo se prende a um modelo
tecnicista de educacao.

De acordo com Tardif (2002), um novo modelo de formacao exige uma “nova
epistemologia da pratica profissional’ (p. 87) em que a pratica profissional passa a
constituir um “lugar original de formagao”. Assim, a formagdo teérica oriunda da
Universidade ou do laboratério de pesquisa ndo mais constitui uma base Unica para
a formacéo, aliando-se também a pratica profissional, que passa a se constituir em
um campo imprescindivel de aprendizagem.

Os trabalhos em Educacdo Musical tém abordado essa nova face da
formacao de professores, com temas como: o conhecimento pratico do professor de
musica (BEINEKE, 2001), a formacao e acao de professores de séries iniciais do
ensino fundamental (BELLOCHIO, 2001; 2003), os saberes docentes dos
professores de musica (ARAUJO, 2006; AZEVEDO, 2007; GALIZIA, 2008; XISTO,
2004), as competéncias necessarias ao exercicio da profissdao (MACHADO, 2003;
TEIXEIRA, 2005), as habilidades necessarias a atuacao em espacos nao-formais
(ALMEIDA, 2007), a adequacao da formacgao as demandas da atuacdo (CERESER,
2003; XISTO, 2004; LOBATO, 2007), o perfil de formacao e atuacao de professores
(OLIVEIRA, 2004), dentre outros. Essas pesquisas serdo apresentadas a seguir.

A investigacdo de Beineke (2001) tratou de conhecimento praticos que
orientam a pratica educativa de professores de musica atuantes na escola regular.
Com o objetivo de “desvelar as logicas” que guiaram e sustentaram as acdes
pedagdgicas de professores, foram realizados trés estudos de caso com trés
professoras de musica que atuavam nas séries iniciais do Ensino Fundamental em
Porto Alegre. Convém ressaltar que para a autora, os conhecimentos praticos nao
se referem a conhecimentos normativos, pré-estruturados, mas associados as acoes
pessoais e sociais. Os resultados da pesquisa evidenciam como 0os conhecimentos
praticos das professoras foram norteados por processos reflexivos na e sobre a



44

acao, acionados na medida em que se deparavam com situagdes concretas em sala
de aula e decorrentes de suas bagagens individuais histéricas, cognitivas e sociais.

O trabalho de Araujo (2006) buscou identificar os saberes docentes na pratica
pedagdgica de trés professoras de piano, enfatizando a temporalidade em relagdo a
atuacao profissional e a aquisicao desses saberes. Os saberes foram pesquisados
respectivamente no inicio, meio e fim da carreira das professoras. A pesquisa
constatou que o fator temporal apresenta-se como um meio de andlise da
mobilizagdo de saberes e um elemento gerador de saberes. Os resultados mostram
que os saberes advindos da experiéncia do professor em combinagcdo com as
relagbes temporais representam elemento de validagdo dos demais saberes e de
viabilizacdo de aquisicdo de novos saberes, exercendo uma funcédo crucial na
aquisicao de habilidades e conhecimentos que dirigiam a atividade pedagdgica das
docentes.

Azevedo (2007), por sua vez, pesquisou 0s saberes docentes que brotam da
acao pedagdgica de estagiarios de musica, defendendo os saberes experienciais
como base para a formagao do professor de musica e para o desenvolvimento da
profissionalidade docente em musica. Para a autora, os estagiarios de musica
desenvolvem “saberes da acdo pedagdgico-musical”, que se referem, em suas
palavras, aos “seus saberes experienciais validados e legitimados na relacao
dialética entre a mobilizacdo e a socilaizacdo de saberes no contexto formativo e
interativo do estagio” (p. 366).

De acordo com a autora existe uma dinamica dialética que permeia a
interacao e formagao da atividade de estagio, que indica a existéncia de uma teoria
de formacdo docente no estdgio em mdusica, que tem bases na “orientacdo e
aquisicao de saberes da acao pedagdgico-musical’ (p. 388) com natureza prépria: 1)
sao saberes experienciais, sincréticos, constituidos na mobilizagdo de diferentes
saberes docentes; 2) sdo saberes dinamicos gerados num processo dialético entre
concepcgoes e acdes dos estagiarios, do contexto sécio-cultural da escola; 3) séo
saberes fundamentados por uma racionalidade pratica e justificados por uma acéao
pratica e comunicativa; 4) sdo saberes compartilhados entre os pares, refletidos,
justificados, transformados e validados na socializacao; 5) sdo saberes interativos
que retornam a situacdo pedagodgica, e ali sdo significados e transformados na e
para a acao pedagogica; 6) sdo saberes gerados na presenca ou na auséncia da

aula de musica na escola como atividade curricular, € no desenvolvimento da acao
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pedagdgico-musical dos estagiarios; 7) sao saberes validados e significados na
inter-relacao dos estagiarios com o contexto socio-cultural da escola, inclusive nas
situagcdes em que a musica é compreendida somente como atividade recreativa; 8)
sao saberes submetidos continuadamente ao processo de validagao entre os pares
no movimento ciclico de acao-reflexdo-socializacao-acao, que é gerado pelo
contexto formativo e interativo da atividade de estagio (p. 388).

Esses saberes passam a constituir o repertério de conhecimento e a
caracterizar a pratica docente dos estagiarios, sendo validados e legitimados entre
0s pares, e em Ultima instancia, podem ser incorporados ao corpo de saberes
docentes “que definem a profissionalidade da docéncia em musica e a formacao de
professores de musica” (p. 368).

Na mesma linha dos saberes docentes, Galizia (2008) investigou, sob a 6tica
dos professores universitarios, os saberes necessarios para o trabalho académico
musical no ensino superior. Os resultados da pesquisa revelam que a formagao dos
professores universitarios de muasica pesquisados foi calcada nos saberes
disciplinares e em um ensino tradicional, baseado nos modelos advindos dos
conservatoérios do século XIX.

A énfase nos saberes disciplinares em sua formacdo faz com que os
professores privilegiem esse tipo de saber em sua pratica, demandando-lhe mais
atencao, tempo e estudo. Porém, a experiéncia dos docentes tem sido utilizada para
suprir essa necessidade de saberes pedagdégicos: dentre os professores alvos da
pesquisa, a maior parte confere grande importdncia aos saberes experienciais
porque, através deles conseguem suprir a caréncia dos saberes de que sentem
necessidade em seu trabalho académico e nao tiveram em sua formacao: os
saberes pedagogicos e curriculares. De acordo com o autor, todos os professores
reconhecem que a prdtica traz um conhecimento essencial para a realizagdo das
atividades de docente universitario, e que a aprendizagem do oficio foi concretizada
no momento da atuacgao.

As competéncias docentes necessarias ao exercicio da pratica pedagdgico-
musical no contexto escolar, especificamente no ensino fundamental e médio, foram
investigadas por Machado (2003). A autora aponta sete competéncias necessarias a
atuacado nesse contexto: 1) elaboracdo e desenvolvimento de propostas de ensino
musical no contexto escolar 2) organizagao e diregao de situacdes de aprendizagem

musical que sejam vistas pelos alunos como interessantes 3) administracdo da
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progressdo de aprendizagens musicais dos alunos 4) administragcdo de recursos
disponiveis na escola para a realizacdo do ensino de mdusica 5) conquista da
valorizag&o do ensino musical no contexto escolar 6) relacionamento afetivo com os
alunos, estipulando e mantendo limites 7) processo de formacao profissional
continuada. Os resultados da pesquisa mostram ainda que as competéncias
docentes foram desenvolvidas em decorréncia das atuacdes profissionais e de sua
formacao continuada (cursos na area).

O trabalho de Teixeira (2005) também abrangeu as competéncias dos
professores. A pesquisa abordou a formacao e atuacao de regentes corais em coros
de empresa e verificou nas perspectivas dos profissionais em regéncia, suas
concepgoes quanto a formacao e as competéncias necessarias para a atuacao junto
a esse publico. Os resultados sugeriram na formacgao do profissional em regéncia a
desconexao entre o mundo pratico e o académico, revelando a necessidade de
aproximagao entre a instituigdo formadora e a realidade escolar. Apesar de algumas
das competéncias inerentes ao exercicio da profissdo estarem relacionadas as
habilidades adquiridas na universidade, a autora conclui que somente 0 curso
superior ndo é suficiente para abranger eficazmente todos os aspectos envolvidos
no exercicio da profissdo. O trabalho apresenta a necessidade de se refletir de
maneira aprofundada as implicagdes da formagéo profissional inicial levando-se em
consideracgao os diferentes locais de atuacao do profissional da musica.

Outra investigagdo envolvendo a formagao do profissional de muasica em
relacdo a espacgos nao escolares foi realizada por Almeida (2007). A pesquisa se
realizou em Porto Alegre por meio de um survey de pequeno porte com catorze
profissionais que exerciam atividades em oficinas de musica da secretaria municipal
de cultura da cidade. Um dos objetivos da investigacao foi detectar a opinido dos
oficineiros quanto as habilidades necessarias para a atuacao junto aos espagos nao
formais em que atuavam. Os resultados apresentados assinalam a importancia do
conhecimento musical no exercicio da atividade, entretanto, a formagao universitaria
com seu cabedal de conhecimentos tedricos e técnicas ndo é considerada
indispensavel. Em contrapartida, as habilidades extra-musicais sé&o valorizadas
pelos profissionais, os quais revelam que o conhecimento, a experiéncia e o
envolvimento humanitario com os alunos sdo essenciais na pratica profissional em

espacos nao-formais.
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Cereser (2004) investigou, sob a 6tica dos alunos de licenciatura em musica,
a adequacao de sua formacao em relacao as demandas pedagdgico-musicais da
atuacao do professor. A preocupacdo central da pesquisadora estendeu-se a
formacao inicial de professores de musica. Ao investigar como deve ser a formacao
inicial de professores de musica, na visdo dos licenciandos, para que atuem no
contexto pedagoégico musical em que estdo inseridos como professores mesmo
estando ainda estudando, conclui-se que estes alunos encaram, em principio, sua
formacado como suficiente para atuarem em diversos espacos musicais. Entretanto,
sao apontadas algumas falhas na formacdo como: nao abrangéncia da totalidade
dos espacos pedagdgico-musicais ao alcance dos profissionais e a falta de conexao
entre as disciplinas técnicas e pedagodgicas.

Ao investigar a relagdo entre a formagdo académica e as necessidades
encontradas nos espacos de atuacao profissional de professores de musica, a
pesquisa de Xisto (2004) contempla algumas similaridades com o trabalho de
Cereser (2004), tendo como amostra da pesquisa professores com curso de musica
concluido e em atividade profissional com atividades de ensino e aprendizagem
musical em diversos espagos. Para o desenvolvimento do trabalho, a autora realizou
um survey com 16 professores egressos de dois modelos de formacédo de
professores: Educagao Artistica — Licenciatura Plena - com habilitagdo em musica e
Licenciatura em Musica. Investigou-se também os espacos de atuacdo dos
professores, suas atividades de ensino e a relacado entre os saberes da formacgao e
os saberes da atuacao.

Os resultados da pesquisa revelam que os professores atuam em diversos
espacos e que os espacos de atuacao vao de escolas regulares (Educacao Basica)
a conservatorios, aulas particulares e escolas especificas de musica. As fungdes
exercidas pelos professores também sdao multiplas: educacdo musical na educacao
béasica, turmas em diversos niveis de ensino, oficinas de musica, aulas individuais e
coletivas de instrumento, canto, regéncia de corais e bandas. Em relacao aos
saberes dos professores, constatou-se que estes sao adquiridos por meio de
diferentes fontes, que vao desde os conhecimentos adquiridos na formacao inicial
até os provenientes de experiéncias pessoais e de ambientes e contextos diversos.
De acordo com a autora, os professores demonstraram valorizar os conhecimentos

oriundos de suas experiéncias individuais e coletivas (saberes experienciais para
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Tardif), apesar de considerarem os saberes da formacdo profissional, os
disciplinares e os curriculares como fundamentais para suas atuacoes.

A pesquisa mostra a existéncia de lacunas (por ex. pouca vivéncia de
atividades praticas, na visdao dos professores) na formagdo académica e a
importancia da formacdo continuada para a superacao das falhas existentes na
formacao inicial. Em relagcdo a adequacao da formacao aos espacos de atuacao,
aponta ainda, que os cursos de formagdo devem estar preocupados € atentos as
demandas da atuacado profissional do futuro educador musical, priorizando
experiéncias praticas além do estagio.

Assim como Xisto (2004), Lobato (2007) também investigou a formacao e a
pratica pedagogico-musical de professores egressos, nesse caso, do curso de
Pedagogia. O trabalho buscou refletir a respeito das possibilidades e limites
existentes na formagcdo pedagdgico-musical no curso de Pedagogia e as suas
implicagbes para a pratica pedagdgica nas primeiras séries do ensino fundamental.
Os alvos da pesquisa foram professores egressos do curso de Pedagogia,
professores regentes de disciplinas relacionadas a musica na universidade e alunos
das séries iniciais no ensino fundamental. A pesquisa procurou investigar as
percepcdes dos professores formadores e dos professores das séries iniciais
egressos do curso de Pedagogia sobre suas formagdes pedagdgico-musical nesse
curso; analisar a pratica pedagdgico-musical dos professores das séries iniciais do
ensino fundamental e as percepgdes dos alunos dessas séries a respeito da
educacao musical desenvolvida pela escola.

Os resultados da pesquisa indicam que os professores da Pedagogia, assim
como os das séries iniciais do ensino fundamental apontam limitacées na formacao,
assim como avancos e alternativas para supera-los. Os professores investigados
apontam a necessidade de articulagdo entre os departamentos de Educacao e de
Musica e revelam que a inclusdo da disciplina especifica de musica no curso de
Pedagogia nao foi suficiente para superar problemas existentes na formacéao. Alguns
fatores sdo apontados como causadores de desconfortos como: isolamento da
disciplina em relacao as demais, falta de professor do quadro préprio da instituicao,
auséncia de trabalho coletivo e integrado, pouco tempo destinado a disciplina,
auséncia de estagio, projeto de pesquisa e extensado na area.

Bellochio (2001) e (2003) também pesquisou as praticas cotidianas de

professores de educacdo musical das séries iniciais do ensino fundamental. A
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investigacao partiu do trabalho da autora em disciplinas de metodologia do ensino
da musica nos cursos de pedagogia, em uma pesquisa que constou com trés
professoras ja atuantes, trés estagiarias do curso de pedagogia e a propria autora. A
metodologia utilizada foi a investigagao-acao. A autora evidencia em sua pesquisa, a
necessidade de se atrelar universidade e escola, formacado profissional e acao
educativa, teoria e pratica. E apontada a necessidade de vinculo entre a formagao
do profissional da educacao que atuara nos primeiros anos de escolarizacao e a
investigacao educacional colaborativa entre professores ja atuantes, bem como a
realizacao de um trabalho conjunto entre o professor atuante nas primeiras séries do
ensino fundamental e o professor especialista no ensino de musica (BELLOCHIO,
2001).

Segundo a autora, a “academia” ndo é um espaco especifico de producao de
saberes e a escola um local de aplicacdo dos mesmos, mas ambos se
complementam e requerem a producdo de reflexbes com vistas a um processo
educativo “emancipatério”. Nesse aspecto, propde a necessidade de se entender a
condicao da formagao de professor com uma visao que extrapole a formacao inicial,
apostando na formagao permanente. Enfatiza ainda, o papel do professor formador
em se comprometer com praticas educativas reais, sejam elas escolares ou nao,
concebendo-as como formas concretas de ensino. A autora defende a formacao do
professor junto a formacdo pedagdgica, em cursos de licenciatura com o
envolvimento de “trabalhos de ensino, pesquisa e extensao”. A formacédo musical do
professor unidocente também € valorizada, apesar deste ndo vir a ser um substituto
do professor especialista. Assim, mesmo convivendo com a dificuldade de se propor
uma concepcao unica de formacao de professores na educagcdo musical, a autora
defende a existéncia de uma matriz curricular que contemple conhecimentos sobre e
para a musica e conhecimentos sobre e para a educag¢ao de uma maneira integrada
(BELLOCHIO, 2003).

O perfil de formacdo e atuacdo de professores de piano, bem como as
motivagdes da escolha profissional foram investigados por Oliveira (2007) por meio
de um survey com 104 professores de piano em Porto Alegre. A pesquisa revelou
que mais da metade dos professores (58%) ndo possuiam formacado especifica
(bacharelado em piano), o que os relaciona, com base em conceitos de Ramalho
Nunes e Gauthier (2003) em um modelo de professor improvisado. De acordo com

esse modelo, o individuo pode tornar-se professor se tiver algum dominio de
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conteudo, estando apto a ensinar independente de sua formacao. Entre os 42% dos
professores que possuem formacao superior em piano (bacharelado), os que nao
possuiam formacao pedagdgica (13%) aproximavam-se do modelo de professor
artesdo, pois baseavam sua pratica na tradicdo pedagdgica de ensinar, repetindo
regras sem questionamentos, ou seja, aprenderam a ensinar na pratica, criando
suas proprias estratégias de acao. Os 29% restantes foram classificados pela autora
como “modelo de professor como profissional”. Esse modelo contempla a formagao
superior e uma formacao para o ensino (pedagdgica).

De um modo geral, as pesquisas relatadas apontam a necessidade de se
adequar a formacao as novas necessidades e demandas de atuacdo requeridas
pelas constantes inovacdes da sociedade. As investigacbes apontam falhas e
fragmentagdes na formagcdo do professor, destacam a importancia da articulagao
entre formacdo e atuacdo em relacdo a espacos escolares e ndo escolares e
indicam a falta de conexdo entre as disciplinas técnicas e as pedagdgicas. Os
trabalhos apontam ainda a existéncia de desconexado entre o mundo pratico e o
académico e revelam a necessidade de se aproximar os agentes formadores das
realidades escolares. A visdao de formacdao dos autores pesquisados extrapola a
formacao inicial e demonstra a importancia da pesquisa sobre a pratica docente
como fonte de retroalimentacdo dos programas de formacao de professores.

A literatura revisada em Educacdo Musical apontou a existéncia de uma
diversidade de espacos e praticas de ensino e aprendizagem de musica dirigidos a
pessoas na terceira idade, o que tem exigido a reflexdo sobre a formacédo dos
professores de musica que atuam nestes contextos. Portanto, esta pesquisa, ao
investigar os saberes que estdo norteando a formacao e a atuacédo dos professores
de musica que desenvolvem trabalho com individuos na terceira idade, pretende
contribuir para a formagao inicial e continuada de professores. Concordando com
Tardif (2002), esta pesquisa almeja ainda colaborar para o registro da visdo dos
professores sobre sua pratica pedagogico-musical com pessoas idosas. De acordo

com o autor:

[...] toda pesquisa sobre o ensino tem [...] o dever de registrar o ponto
de vista dos professores, [...] assim como os conhecimentos e o saber-
fazer por eles mobilizados na agao cotidiana. De modo mais radical,
isso quer dizer também que a pesquisa sobre o ensino deve se basear
num didlogo fecundo com os professores, considerados nao como
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objetos de pesquisa, mas como sujeitos competentes que detém
saberes especificos ao seu trabalho (TARDIF, 2002, p. 230).

Considerando que os professores que atuam com idosos em diversos
espacos e atividades de ensino e aprendizagem musical aplicam e desenvolvem
saberes em suas atuacdes e que esses sao de grande relevancia para fomentar
politicas educacionais destinadas a essa faixa etaria, a revisdo de literatura
realizada aponta a necessidade desse tipo de investigacao no cenario da educacao
musical atual.

A partir dessas consideracbes, sera apresentado no capitulo a seguir, o
referencial teérico que norteou a presente pesquisa.
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3 AFORMACAO DOCENTE APARTIR DA ATUACAO
PROFISSIONAL

3.1 A Formacao de professores: conceitos e tendéncias

A formacdo de professores tem sido um tema recorrente e freqlente nas
politicas publicas e educacionais nas ultimas décadas do século XX e inicio do
século XXI. O assunto tem despertado interesse de pesquisadores, académicos,
administradores e especialistas em politicas de profissionalizagdo docente (MELLO,
2004; RAMALHO, NUNEZ, GAUTHIER, 2003). Essa tematica esta diretamente
associada a qualificagao de profissionais para atuar em um mercado de trabalho em
constante transformacdo, em que se torna crucial o comprometimento do
profissional com a aprendizagem do aluno. De acordo com Mello (2004) o crescente
interesse por esse tema estd vinculado, especialmente, nos paises em
desenvolvimento, ao aumento do numero de alunos nas séries iniciais e,
conseqlentemente aos “problemas cronicos” como os de fracasso escolar e evaséo
que aviltam o sistema educacional. De acordo com Garcia (1999) torna-se
fundamental a contribuicdo da formacado dos professores para a “melhoria da
qualidade de ensino” (p.23). Entretanto, o papel do professor tem sido transformado
e o0 proéprio conceito de formacgao de professores tem sido discutido.

Segundo Garcia (1999) o tema formacao de professores tem como objeto de
estudo “os processos de formacgao, preparacdo, profissionalizagcdo e socializagao
dos professores” e relaciona-se ao aprender a ensinar. Para Garcia (1999), a

formacao docente é entendida como:

Area de conhecimentos, investigacio e de propostas teéricas e
praticas que, no ambito da Didatica e da Organizacao Escolar, estuda
0s processos através dos quais os professores — em formacao ou em
exercicio — se implicam individualmente ou em equipa, em
experiéncias de aprendizagem através das quais adquirem ou
melhoram os seus conhecimentos, competéncias e disposicdes, e que
Ihes permite intervir profissionalmente no desenvolvimento do seu
ensino, do curriculo e da escola, com o objetivo de melhorar a
qualidade de educacado que os alunos recebem (GARCIA, 1999, p.
26).
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De acordo com Garcia (1999) existem sete principios basicos que norteiam a
formacdo de professores. O primeiro principio defende a formagcdo como um
continuo. Nesse aspecto, a formacao abrange toda a trajetéria profissional e de vida
do professor em uma interligacdo entre a formacdo inicial (que néo fornece
“produtos acabados”) e a formacgao permanente (p. 27).

O segundo principio consiste em “integrar e orientar a formacdo de
professores em processos de mudancga, inovagao e desenvolvimento curricular” (p.
27). Nesse caso, a formacao de professores deve estar aliada a mudangas e novas
aprendizagens na pratica, que favorecam a melhoria do ensino.

O terceiro principio esta relacionado a ligacao de “processos de formacéao de
professores com o desenvolvimento organizacional da escola” (p.28). Nesse sentido
o autor destaca a importancia dos centros formativos como cenario que favorece
tanto aprendizagem dos professores como a transformagao da escola.

O quarto principio visa integrar a formagdo de professores relativa aos
conteudos académicos e disciplinares, e a formacao pedagdgica dos professores. O
autor enfatiza a importancia do conhecimento didatico do contetdo por parte do
professor como forma de estruturar seu pensamento pedagdgico.

O quinto principio faz referéncia a integracdo entre teoria e pratica na
formacao. Nesse aspecto, o autor defende o desenvolvimento de um conhecimento
tedrico que seja fruto das experiéncias e vivéncias pessoais de cada professor.

O sexto principio destaca a necessidade de se encontrar uma equivaléncia ou
“isomorfismo” entre a formacédo que o professor recebe e o tipo de educacédo que
posteriormente este terd que desenvolver. O autor destaca como importante, em
suas palavras: “a congruéncia entre o conhecimento didatico do conteudo e o
conhecimento pedagogico transmitido, e a forma como esse conhecimento se
transmite” (p. 29).

Por ultimo, o sétimo principio destaca a importancia da individualizagdo na
formacado de professores. Nesse sentido, o autor enfatiza que o desenvolvimento
das capacidades e potencialidades de cada professor estd vinculada a suas
caracteristicas pessoais, cognitivas e relacionais, dentre outras. Sendo assim, a
formacao deve responder as necessidades, interesses e expectativas individuais dos
professores e nao gerais. Além disso, devem estar adaptadas ao contexto de
trabalho, fomentando a reflexao e participagao.



55

Os principios relatados procuram integrar o professor com o contexto em que
esta inserido e ndo se restringem a reproducao de conhecimentos. Assim, com base
na visdo de Garcia (1999), a formacao de professores envolve, além da formagao
institucional, processos de aprendizagem e desenvolvimento de competéncias
profissionais de acordo com interesses e necessidades dos professores,
possibilitando aos proprios professores a gestdo de sua formacao. No processo de
formacao incluem-se também os momentos favorecidos pela pratica profissional de
cada professor. Segundo o autor, essa formacao nao deve ser pautada apenas em
treinamento, mas deve partir do pressuposto de que os professores podem contribuir
para 0 processo de sua propria formacdo a partir de “representagdes e
competéncias” proprias de cada docente (GARCIA, 1999, p. 20).

O referido autor exprime, entdo, uma concepcgao de formacao de professores
com base em um processo continuo acompanhado de sistematizacdo e
organizacédo. Essa formagao se estende ndo somente a futuros professores, mas
também a docentes em atuacdo. A formagdo tem uma “dupla perspectiva” a
individual e a de equipe; dessa forma ela pode referir-se tanto a um professor
individualmente quanto a uma equipe de docentes.

Pimenta (1999) refletindo sobre a perspectiva formativa de Névoa, apresenta
sua contribuicdo em relacdo ao conceito de formagcdo do professor. Segundo a
autora, ha necessidade de se pensa-lo como um “projeto Unico” que engloba tanto a
formacao inicial como a continua. Assim, a formacao envolve um processo duplo: “o
de autoformacao dos professores, a partir da reelaboracdo constante dos saberes
que realizam em sua prdtica, confrontando suas experiéncias nos contextos
escolares; e o de formagao nas instituicées escolares onde atuam” (PIMENTA, 1999,
p.30). Dessa forma, a formagao vai além dos saberes instituidos pela academia e
atrelada ao espaco de trabalho onde o professor esta inserido. O local de trabalho
apresenta-se também como espaco de formacéao continua.

Ramalho, Nufiez e Gauthier (2003) adotam uma visao do professor como um
profissional da educacéao e abordam a formacao do professor sob a perspectiva da
profissionalizagcdo do ensino, destacando a necessidade e importancia da
consciéncia profissional no trabalho docente. Nesse sentido, os autores priorizam
alguns pontos necessarios a profissionalizacdo do ensino, entre eles esta a “questao
da formalizacdo do saber” em que defendem a “delimitacdo de um conjunto de

saberes” que deve definir o “perfil do profissional da educacao” (p. 60). A 6tica dos
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autores a respeito da formacao profissional do professor da énfase, assim como
Pimenta (1999) e Garcia (1999) a autonomia e participacdo do professor no
processo constante/continuo de sua formacao, também norteada por sua pratica
profissional. De acordo com os autores:

O profissional é confrontado com problemas complexos e variados,
para os quais ndo conhece previamente a solugdo, mas esta
capacitado para construir uma solugdo entre um repertério variado a
partir de diversos recursos cognitivos e afetivos [...] A
profissionalizacdo convida o professor a construir suas proprias
respostas [...] A profissionalizagdo € acompanhada por uma autonomia
crescente [...] (RAMALHO, NUNEZ, GAUTHIER, 2003, p. 61).

s

A formagao profissional €& entendida pelos autores como um “processo
permanente de aquisicao, estruturacdo e reestruturacdo de condutas, saberes,
habilidades, ética, habitos inerentes ao desenvolvimento de competéncias para o
desempenho de uma determinada funcdo profissional” (RAMALHO, NUNEZ,
GAUTHIER, 2003, p. 84).

Assim, a formagao profissional do professor ndo termina com a conclusao de
cursos de graduacado ou de pés-graduacao em determinadas disciplinas docentes,
mas constitui-se um processo continuo que se reconstréi a cada nova experiéncia
no percurso profissional. Nesse cenario, o professor deixa de ser mero reprodutor de
conhecimentos armazenados por meio de cursos e se transforma em um construtor
de saberes e habilidades, sendo responséavel por sua prépria formagao.

A dindmica entre o professor reprodutor e o professor construtor de saberes,
reflete, na visdo de Ramalho, Nunez e Gauthier (2003) na existéncia de dois
modelos de formacao docente: 1) O Modelo Hegeménico de Formacao (MHF),
fundamentado no tecnicismo em que o professor se apresenta como mero
reprodutor de saberes produzidos por especialistas, com base no treino de
habilidades e no distanciamento dos objetos da profissao; 2) Em oposicao a este
modelo propdéem o Modelo Emergente de Formacdo (MEF), em que o professor
aparece como construtor de seus saberes, competéncias, mobilizando saberes,
valores, entre outros, na resolucdo de situacdes-problema. A formacao ai é vista
como centralizada no ambito do objeto da profissdo (a escola). Esse modelo deve

ser desenvolvido com base na reflexao, na critica e na pesquisa.
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De um modo geral, os estudos que tratam da formacéo de professores tém
enfatizado a necessidade de se pensar a formacao na articulacao entre a formacao
inicial e a continuada. Nessa visao, a formacao académica (inicial) com seu bojo de
conhecimentos tedricos/pedagdgicos se apresenta como insuficiente para suprir as
necessidades futuras de um professor que se encontra em uma sociedade em
constante transformacao, onde o profissional se confrontara com uma infinidade de
espacos e locais de atuacdo, com diferentes realidades, demandas e situacdes
pedagdgicas. A esse respeito Diniz e Joly (2007), ao investigarem a formagao
musical de professoras de pedagogia ressaltam que a formagao inicial consiste em
apenas uma das etapas do processo de desenvolvimento da formacao, sendo que a
bagagem musical adquirida na escola ndao serve para o restante das atuacoes.
Nesse sentido, a formacao continua faz-se necessaria diante das novas demandas
sociais.

A formacao continuada assume, pois, um papel de destaque e torna-se
imprescindivel o reconhecimento da experiéncia do professor, mesmo que esta seja
anterior ao ingresso em curso especifico profissionalizante. A esse respeito, Mello
(2004) afirma que:

A formacdo do educador € uma sintese complexa de multiplos
elementos, resultantes de um longo ciclo formativo que abrange a
experiéncia do docente como aluno (formacdo escolar basica), como
aluno-mestre (formacdo escolar especifica ou profissionalizante),
como estagiario (nas praticas de supervisdo), como iniciante (nos
primeiros anos de atividade profissional) e como titular (formacéo
continuada) (p.117).

Reconhecer a formagao do professor com base nesses parametros consiste
entdo, em tomar como ponto de partida os “conhecimentos, repertorios, os valores e
as representacdes” (MELLO, 2004, p. 117) que o professor constréi durante sua
trajetéria individual e social. Nesse sentido, a formacao de professores passa a ser
vista como uma trajetoéria que se inicia mesmo antes do ingresso na profissdo e se
estende até o término das atividades docentes. A tendéncia de se considerar a
formacao inicial como um guia de regras e normas a serem seguidas futuramente ja
nao funciona. A formagcdo continuada entendida sob uma perspectiva de
“atualizacao, aperfeicoamento, capacitacdao ou reciclagem” (DINIZ, JOLY, 2007, p.

66) desvinculados das realidades e demandas escolares e sociais também deve ser
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superada por uma visdao de formagdo que extrapole o acumulo de titulos
académicos, conhecimentos ou técnicas especificas (embora estas sejam
importantes), enfatizando a singularidade do professor (com sua histéria de vida) e
de sua pratica, a experiéncia do profissional e as realidades de suas atuagcdes como
formas permanentes e complementares de formacao (PEREIRA, 2000, p. 29;
MELLO, 2004; TARDIF, 2002, GARCIA, 1999; NOVOA, 1995a; NOVOA, 1995b;
RAMALHO, NUNEZ, GAUTHIER, 2003).

A mudanca na maneira de ver o professor e conceber sua formacao esta
relacionada a algumas correntes tedricas que comecaram a se desenvolver a partir
da década de 70 em nosso pais. Na visao de Fiorentini, Souza Juanior e Melo, (2003)
as questdes relacionadas a formagcdo de professores e suas concepgcdes
norteadoras tém assumido varias nuances ao longo dos anos. Até recentemente, a
énfase na formacao do professor esteve centrada no conhecimento do professor
sobre sua disciplina de atuacdo. Nesse caso, as questbes dirigidas a pratica
pedagodgica e docente tinham pouco valor.

Os estudos de Pereira (2000), Fiorentini, Souza Junior e Mello (2003) revelam
que na década de 70, no Brasil, o debate acerca da formacado de professores
enfatizava a dimensao do treinamento técnico do professor com base no modelo
tecnicista. Os programas de formacao e selecdo de professores valorizavam, nas
palavras de Fiorentini, Souza Junior e Mello (2003), os “aspectos didatico-
metodolégicos, sobretudo as tecnologias de ensino, nomeadamente os métodos e
técnicas especiais de ensino, planejamento, organizacdo e controle/avaliacdo do
processo ensino-aprendizagem” (p. 313). Enfatizava-se o dominio técnico-formal do
conteldo em detrimento do carater critico em relacdo a questdes politico-
pedagdgicas.

Nos anos 80, o discurso tecnicista cede lugar a dimensao politico-pedagogica
da formacédo do professor, o qual passa a assumir uma postura de “educador”
compromissado com seu papel de atrelar a educacdo aos problemas sociais
vigentes. Pereira (2000) discute que nessa visdo, o professor se configura como um
“novo profissional em oposicdo ao especialista de conteudo, ao facilitador da
aprendizagem, ao organizador das condicbes de ensino-aprendizagem, ou ao
técnico da educacao dos anos 70” (p. 28). A preocupacao técnica do professor é
amenizada, passando a ser dada importancia ao seu compromisso como agente

sécio-politico.
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A década de 90, por sua vez, caracterizou-se por uma formacao em que a
atividade profissional encontrava-se aliada a pesquisa, buscando entender a
identidade profissional do professor na interface entre a histéria profissional do
docente e sua histéria de vida. Nessa perspectiva, defendeu-se o professor
pesquisador com o objetivo de articulagdo entre “teoria e pratica pedagdgica,
pesquisa e ensino e reflexdo e acao didatica” (PEREIRA, 2000 p. 44). Nesse periodo
passa-se ao reconhecimento da “complexidade da pratica pedagdgica” com a busca
de “novos enfoques e paradigmas” na compreensdo da pratica docente
(FIORENTINI, SOUZA JUNIOR, MELO, 2003, p. 314).

Nota-se que até a década de 70 a formagdo de professores esteve
fundamentada em um modelo de racionalidade técnica — tendo como base o
acumulo de conhecimentos teoricos (conteudos) e técnicos (metodoldgicos) que
deveriam ser transmitidos e posteriormente aplicados de maneira inquestionavel.
Atualmente esse modelo tem sido questionado, e defende-se um modelo que
entende a formacao como um processo permanente e continuo de aprendizagem no
qual o professor se desenvolve profissionalmente de forma ativa (DINIZ; JOLY,
2007, p. 67; PEREIRA, 2000). Nessa perspectiva, a formacao passa a estimular uma
postura critico-reflexiva que conduza a autonomia em “situacdes problematicas”
decorrentes da pratica profissional (MELLO, 2004, p. 118). Nesse novo panorama, a
racionalidade técnica passa a ser insuficiente para qualificar o professor e melhorar
a qualidade da educacéo.

Essa tendéncia formativa continua sendo o foco das discussdes sobre o tema
até os dias atuais. Atualmente, podem ser destacadas algumas vertentes no debate
tedrico acerca da formacdo do professor. Os estudos tém destacado tematicas
distintas, mas complementares referentes: “aos saberes dos professores; as
competéncias do professor; ao professor especialista; ao pensamento dos
professores; ao professor pratico-reflexivo; a profissionalizagdo docente; e ao
repertério de conhecimentos do ensino” (HENTSCHKE, AZEVEDO, ARAUJO, 2006,
p. 51). Dentre elas, no Brasil, ttm se destacado: 1) a formacao do professor reflexivo
e 2) os saberes docentes.

A reflexao do professor é tema recorrente na pesquisa e nos discursos sobre
a formacdo de professores. Essa vertente esta baseada nos estudos de Donald
Schén sobre o pensamento do professor. O referido autor difundiu amplamente o
conceito de reflexdo e do profissional como practicum reflexivo. Esse enfoque
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destaca uma concepcao de formacao de professor em que a pratica aparece como
um material de andlise, reflexdo e aprendizagem do professor (GARCIA, 1995).

De acordo com Campos e Pessoa (2003) a pratica reflexiva para Schén tem
como premissas: o conhecimento na acao, a reflexao na acéao, e a reflexdo sobre a
reflexdo na agcéo. O conhecimento na agéo refere-se ao conhecimento de um “saber
escolar” que fara possivel e norteara as acdes profissionais dos professores. A
reflexdo na acdo esta relacionada ao conhecimento na acdo enquanto acao
presente em que se observa e se reflete, se pensa a respeito da acdo e se
reorganiza futuras acdes com base em surpresas que emergem da acao presente
decorrente de situagcdes complexas no decorrer da acao. A reflexdo sobre a reflexao
na agdo ocorre a partir do momento em que se reflete sobre a reflexdo na agéo
descrevendo-a verbalmente. Dessa forma, refletindo sobre a reflexdo de uma acéao
anterior, pode-se influir em acbes posteriores e colocar em prova “‘uma nova
compreensao do problema” (CAMPOS; PESSOA, 2003, p. 197). Trata-se de uma
“agdo, uma observacdo e uma descricdo” (SCHON, 1995, p. 83). O préprio Schén

(1995) esclarece em que consiste o professor reflexivo:

Um professor reflexivo permite-se ser surpreendido pelo que o aluno
faz. Num segundo momento, reflecte sobre esse facto, ou seja, pensa
sobre aquilo que o aluno disse ou fez e, simultaneamente, procura
compreender a razdo por que foi surpreendido. Depois, num terceiro
momento reformula o problema suscitado pela situagédo [...]. Num
quarto momento efetua uma experiéncia para testar a sua nova
hipétese (p. 83).

Assim como a vertente que trata do professor reflexivo destaca o papel do
professor como um pratico reflexivo, o assunto dos saberes na formacdo dos
professores da voz ao professor no contexto de sua pratica docente. Nessa
perspectiva, os professores em sua atuacdo conduzem, mobilizam e produzem

saberes que lhe sdo peculiares. Essa tematica sera abordada a seguir.

3.2 Os saberes docentes, seus tipos e natureza.

Gauthier et al. (1998) definem os saberes docentes como “o conjunto dos
conhecimentos, competéncias e habilidades que servem de alicerce a pratica
concreta do magistério e que poderdo, eventuamente, ser incorporados aos
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programas de formacao dos professores” (p.14). Os saberes docentes se articulam a
atuacao do professor (TARDIF, 2002; GAUTHIER et al., 1998; PIMENTA, 1999), e
servem de base para o exercicio profissional da docéncia. Na mesma perspectiva
Tardif (2002) relata que a compreensdo dos saberes dos professores esta
diretamente vinculada a relacado estabelecida entre o profissional e suas situacoes
de trabalho, enquanto Ramalho, Nufiez e Gauthier (2003) afirmam que “o
profissional da educacao produz, mobiliza e conduz saberes que lhe sdo proprios,
peculiares” (p. 54).

De acordo com Azevedo (2007) e Hentschke, Azevedo e Araujo (2006) a
preocupacdo com 0s saberes docentes teve inicio com debates internacionais
relacionados a qualificacéo profissional dos professores em meio as reformas do
ensino em todo o mundo. O interesse sobre os saberes dos professores esteve
vinculado a consciéncia sobre a “desqualificacdo profissional dos docentes e o
crescente distanciamento entre os cientistas da educagdo e os professores em
exercicio” (AZEVEDO, 2007, p. 48). Eles consistem em um “campo de pesquisa na
formacdo de professores” e sdo frutos “de uma concepcao educacional que
relaciona a qualidade da educacdo com a qualificacdo da formacado docente”
(HENTSCHKE, AZEVEDO, ARAUJO, 20086, p. 50). De acordo com Galizia (2007, p.
29) na literatura sobre a formacao de professores, o conceito de saberes docentes
discute tanto a “natureza“ quanto as “fontes dos saberes” mobilizados pelos
professores em sua pratica docente, considerando o desenvolvimento de saberes na
atuacao profissional. Dessa forma, percebe-se que a questdo dos saberes esta
diretamente relacionada ao oficio do professor.

Assim, a formacdo docente pode ser vista e repensada levando em
consideracao os saberes dos professores e sua relacdo com as realidades
especificas de seu trabalho cotidiano (TARDIF, 2002). Os saberes apresentam-se,
entdo, como elementos importantes na producao da “profissdo docente”, pois estao
em constante movimento e reelaboracdo de acordo com as necessidades das
experiéncias praticas nos espacos de atuacao profissional (PIMENTA, 1999, p. 30).

A revisdao de literatura demonstra essa concepcao de saber, associada a
pratica, a acao e interacao do professor em sua atuacao (trabalho). Azzi (1999), por
exemplo, considera o professor como responsavel pela construgcdo do saber. Esse
saber se diferencia do conhecimento, constituindo-se em uma etapa do

desenvolvimento do mesmo. Citando Vieira Pinto, a autora salienta que o saber atua
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como uma forma de organizacao de conhecimentos que surgem para o atendimento
de necessidades praticas cotidianas e imediatas ao se deparar com problemas em
sua atuacéo profissional.

Charlot (2000) citando J. M. Monteil também faz a distingao entre informagao,
conhecimento e saber. A informacdao apresenta-se como um elemento externo ao
sujeito, podendo ser arquivada e armazenada de forma objetiva. O conhecimento,
por outro lado, em suas palavras, resulta de uma “experiéncia pessoal ligada a
atividade de um sujeito provido de qualidades afetivo-cognitivas” (p.61), €
intransmissivel e, portanto, pertencente ao campo da subjetividade. O saber, assim
como a informacéao, pertence ao campo da objetividade; mas é uma informacgao de
que o sujeito se apropria, uma espécie de conhecimento desprovido de dogmatismo
subjetivo. Nas palavras do autor, “o saber é produzido pelo sujeito confrontado a
outros sujeitos, € construido em quadros metodoldgicos”, torna-se em “produto
comunicavel” e em “informacao disponivel para outrem”. (CHARLQOT, 2000, p.61).

O autor relaciona a construgao do saber ao proprio sujeito (no Nosso caso, o
professor) que o detém a partir de seu relacionamento e interagdo com o mundo
(consigo mesmo e com os outros). Adquirir saber, para o autor acarreta “dominio no
mundo no qual se vive” (CHARLOT, 2000, p. 60) trazendo experiéncias,
independéncia e gerando maior liberdade ao sujeito. O saber esta vinculado a uma
atividade que é prépria do sujeito: “argumentacao, verificagcdo, experimentacao,
vontade de demonstrar, provar, validar” (CHARLOT, 2000, p. 60). Segundo o autor,
o saber se inscreve em relagcdes de saber. Assim, “0 saber é construido em uma
historia coletiva que é a da mente humana e das atividades do homem e esta
submetido a processos coletivos de validacao, capitalizacao e transmissao” (p.63). O
saber é produto de relagdes epistemolégicas e sociais entre os homens. Esta
vinculado a um sujeito “engajado” em uma relagédo com o saber.

Tardif (2002) traz uma concepc¢ao de saber também complexa e interativa.
Assim como Charlot (2000) enfatiza a construcdo do saber ao sujeito e as relacdes
que ele estabelece consigo mesmo, com os outros e com o contexto em que esta
inserido, Tardif (2002) traz uma concepcgao de saber que contempla as relagdes do

individuo em sua experiéncia de vida individual e coletiva. De acordo com o autor:

O saber nado é uma coisa que flutua no espaco: ele esta relacionado a
pessoa e sua identidade, sua experiéncia de vida, sua historia
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profissional, suas relagbes com alunos em sala de aula e com outros
atores escolares na escola. Ele ndo esta separado desses elementos
constitutivos do trabalho docente (TARDIF, 2002, p.11).

Para o autor, o saber docente apresenta caracteristicas préprias e pode ser
definido como “um saber plural’ proveniente tanto da formacao profissional quanto
da experiéncia e da vivéncia do professor. Tardif (2002) enfatiza que o saber dos
professores nao esta pautado em uma gama de “conteddos cognitivos” que estao
prontos e acabados, mas trata-se de um processo em construgdo permanente, de
acordo com o desenvolvimento da carreira profissional. Essa representacdo de
saber esta sempre em relacdo com uma situacao de trabalho real e com outras
pessoas. Trata-se de um saber que se ancora na missdo complexa do ensino,
situado em um espaco de trabalho inserido em uma instituicdo e em uma
determinada sociedade. O saber docente € ao mesmo tempo social e individual, na
medida em que se constitui em uma “realidade social materializada” por meio da
formacao, dos programas, das praticas coletivas, por disciplinas escolares, de uma
pedagogia institucionalizada e ao mesmo tempo apresentam uma dimensao
individual caracterizada pelos saberes do préprio professor.

Na concepcao de Tardif (2002), os saberes dos professores dependem: a)
das condicbes concretas nas quais os seus trabalhos se realizam b) da
personalidade do professor c) da experiéncia profissional dos préprios professores.
Assim, o saber esta permeado pelo ser (emogdes, expectativas, histérias de vida
pessoal) e pelo agir (0 que é o professor e o que ele faz para ensinar).

As palavras de Tardif (2002, p. 61) demonstram de maneira clara a natureza

dos saberes profissionais dos professores:

[...] os saberes que servem de base para o ensino, tais como sédo
vistos pelos professores, nao se limitam a conteudos bem circunscritos
que dependem de um conhecimento especializado. Eles abrangem
uma grande diversidade de objetos, de questdes, de problemas que
estdo todos relacionados a seu trabalho. Além disso, nao
correspondem, ou pelo menos muito pouco, aos conhecimentos
tedricos obtidos na universidade e produzidos pela pesquisa na area
da Educacgao: para os professores de profissdo, a experiéncia de
trabalho parece ser a fonte privilegiada de seu saber-ensinar. Notemos
também a importancia que atribuem a fatores cognitivos: sua
personalidade, talentos diversos, o entusiasmo, a vivacidade, o amor
as criangas, etc. (TARDIF, 2002, p. 61).
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Gauthier et al. (1998) ao descreverem suas concepcdes de saber ressaltam
que este esta vinculado a argumentos, discursos, idéias, juizos, e em suas palavras
a “pensamentos que obedecem a exigéncias de racionalidade, ou seja, as
producdes discursivas e as acdes cujo agente é capaz de fornecer os motivos que
as justificam” (GAUTHIER et al. p. 336). Nessa compreensao de saber, analoga a
de Tardif (2002), os professores nao dispdéem de um modelo prévio de racionalidade,
mas esse saber é legitimado e validado pela pratica e articula-se com o discurso e
argumentacao do professor em sua reflexdo critica sobre a préatica. Trata-se de um
“saber pratico implicado na acao” (GAUTHIER et al., p. 337). Em torno desse tipo de
saber, cria-se uma espécie de “espaco pedagogico”, um espaco de saberes e de
decisdes e de liberdade, de jogo. Um espaco de investimento e criagdo/criatividade.
Essa visdo concebe o “saber como a expressdao de uma razao pratica” que é
dependente ndo somente “da cognicao e da informacao”, mas principalmente “da
argumentacao e do juizo”, (GAUTHIER et al., 1998, p. 339) sempre agregados a
racionalidade pratica e nao técnica, que esta submetida a um determinado contexto
cultural e situacional (temporal e espacial). Ou seja, nas palavras dos autores “o
saber estd enraizado numa comunidade de agentes, ele corresponde a diferentes
tipos de juizos e seu objetivo é pratico” (GAUTHIER et al., 1998, p. 340).

Para Azevedo (2007) a racionalidade pratica “julga, delibera e argumenta
segundo os fins do ensino” (p.80). Pode-se dizer que “essa racionalidade atua no e
para o trabalho dos professores e mobiliza diferentes saberes” (p.80). Nesse
sentido, os professores mobilizam em suas acdes pedagdgicas, diferentes saberes
com caracteristicas especificas. Assim, o saber docente se apresenta como
“interativo e voltado para os seres humanos; pessoal e social; plural e heterogéneo;
temporal; e situacional” (p. 80). Portanto, os professores produzem saberes na inter-
relacdo entre sua atuacao e a busca por novos conhecimentos tedricos e praticos
que ampliem seu repertorio de saberes.

Gauthier et al. (1998) expéem uma longa lista de caracteristicas ligadas ao
saber: € um produto social; longe de se conceber como verdade absoluta, esta
permanentemente sujeito a revisdes e a reavaliagcdes; € permeado pela interagao
entre individuos em uma situacao especifica e esta aberto ao questionamento; é
argumentativo e social; envolve a constituicido de um repertério de conhecimentos

do ensino (reflexo dos saberes sobre a pratica e dos praticos) e a capacidade
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propria de cada agente, que deve necessariamente apresentar argumentos que
justifiguem tais conhecimentos/ saberes.

O professor como detentor e produtor desses saberes apresenta-se como um
“pratico dotado de razao” que julga, toma decisdes, aplica regras, age e sabe o
porqué realiza determinada acdo. A acdo do professor deve ser conduzida por
motivos justificaveis e racionais. Esta constitui um campo de construcao de saberes
proprios de cada professor. Esses saberes sao de grande importancia na conduta do
professor (que precisa dispor de saberes particulares para exercer sua profissdo) no
processo de ensino e aprendizagem, assim como no exercicio de sua profissao,
entretanto, é importante ressaltar que os saberes ndo sdo imutaveis e eternos, mas
estdo em processo de constante aprimoramento e modificacdes. Assim, torna-se de
especial relevancia a constituicdo de um repertério de saberes que orientem a
pratica pedagdgica dos professores.

Gauthier et al. (1998) sao adeptos a sistematizacdo de um “repertério de
saberes” dos professores que exercerdo papel na pratica docente e sao proprios de
cada professor. Esse repertério € adquirido para ou no trabalho e se direcionam ao
labor do ensino e engloba tanto os saberes sociais (culturais) quanto os saberes
relativos a vida pessoal individual, (pessoais) os quais, mesmo nao tendo sido
adquiridos na pratica profissional, podem ser mobilizados para propédsitos
educacionais. De acordo com Azevedo (2007), o “repertério de saberes”, a que
Gauthier et al. (1998) se referem compreende os saberes mobilizados pelos
professores em sua agdo pedagdgica “para, no e apds 0 processo de ensino e
aprendizagem” (p.79). Segundo a autora, “eles compreendem basicamente, os
saberes adquiridos: 1) na formagado universitaria especifica; 2) na socializacao
profissional; 3) na instituicdo escolar e na sala de aula; 4) no trabalho docente; 5)
numa tradicao pedagogica” (p.79).

Tardif (2002) também enfatiza a necessidade de um repertorio especifico de
saberes para o exercicio do oficio da docéncia. Para o autor, esse repertério de
saberes esta imerso no conjunto de que os professores detém, tais como:
conhecimentos pessoais de cada professor, senso comum, saberes adquiridos
durante toda a vida, dentre outros.

De acordo com Gauthier et al. (1998) os saberes docentes sdo caracterizados
por alguns aspectos: sdo provenientes da formacdo superior especifica, suas

aquisicoes estdo vinculadas a socializacdo profissional e a experiéncia pratica
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docente, sdao mobilizados no ambito da instituicdo especializada (ex. escola) e
relacionados a seu contexto, “sdo utilizados no ambito do trabalho, o ensino” e “tém
como pano de fundo a tradicao” (no sentido de que todos ja presenciaram alguém
ensinando). O saber tem também como caracteristica a sua ligacdo com o universo
de trabalho do professor (GAUTHIER et al., 1998, p. 344, 345).

Nota-se entdo, que tanto a formacdo quanto a pratica profissional do
professor sdo fontes de saberes. Esses saberes sao classificados por Tardif (2002),
Gauthier et al. (1998) e Charlot (2000) em tipologias que, embora apresentem
nomenclaturas diferentes, contém aspectos semelhantes entre si.

Os trabalhos de Tardif (2002) e Gauthier et al. (1998) apresentam um corpo
de saberes que caracterizam a profissionalidade do professor. Os estudos de
Charlot (2000), em uma linha um pouco distinta, também enfatizam saberes, os
quais foram classificados em tipologias neste trabalho e podem ser relacionadas
com as apresentadas por Tadif (2002) e Gauthier et al. (1998). A sintese desses
saberes sdo apresentadas no quadro 1, em que podem ser notadas as diferentes
nomenclaturas utilizadas por cada autor para designar suas tipologias, mas que

podem conter significados convergentes entre si:
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Quadro 1- Sintese das tipologias dos saberes docentes

Como se pode observar no quadro 1, Tardif (2002) apresenta 04 tipos
distintos de saberes necessarios ao ensino: o primeiro tipo (saberes da formacao
profissional) se refere a saberes definidos e transmitidos pelas instituicdes de
formacao de professores; o segundo (saberes disciplinares) sdo saberes sociais
definidos e selecionados de acordo com o agente formador, por meio de disciplinas
que a universidade oferece; o terceiro (saberes curriculares) esta relacionado a
saberes vinculados a objetivos, conteudos e procedimentos de ensino a partir dos
quais as escolas orientam seu processo educacional e aos quais os professores
devem submeter sua pratica docente; o quarto (saberes experienciais ou praticos),
nas palavras do autor sdo “saberes desenvolvidos no exercicio da profissdo, com
base em seu trabalho cotidiano e no conhecimento do seu meio. Saberes que
brotam da experiéncia e sao validados por ela” (Tardif, 2002, p. 37).
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Gauthier et al. (1998) em uma linha de raciocinio proxima a de Tardif (2002),
apresentam 06 tipologias de saberes necessarios a atuacao do professor: 1) Saber
disciplinar — relativo a producédo cientifica nas diversas disciplinas cientificas em
cursos diversificados 2) saber curricular — oriundo dos programas curriculares das
instituicbes de ensino e que sao produzidos, na maioria das vezes, por funcionarios
do Estado ou especialistas em diversas disciplinas e as vezes, por professores.
Refere-se ao conhecimento do programa pelo professor, tendo-o como guia para
planejar e avaliar; 3) saber das ciéncias da educagao — Relativo a nogdes referentes
ao sistema escolar e ao desenvolvimento da crianca. Segundo os autores é um
saber ndo diretamente relacionado a acao pedagdégica, mas que serve como pano
de fundo para a profissdo; 4) saber da tradicdo pedagdgica — relativo a
representacdo da profissao pelos professores que serve de molde para guiar seus
comportamentos. Esse saber é adaptado e modificado pelo saber experiencial e
validado ou nao pelo saber da acao pedagogica; 5) saber experiencial - relacionado
a aprendizagem a partir da prépria experiéncia (pessoal e privada) profissional que é
incorporada ao reservatério de saberes particulares, se transformando em rotina. Os
autores apresentam uma limitagdo do saber experiencial: o fato de ele ser feito de
pressupostos e argumentos que nao sao verificados por métodos cientificos; 6)
saber da acdo pedagdgica — “saber experiencial dos professores a partir do
momento em que se torna publico e testado através das pesquisas realizadas em
sala de aula” (GAUTHIER et al., p. 33), ou seja, quando o saber se torna publico e
nao privado como 0s experienciais.

Observa-se no quadro 1, os saberes da formacao profissional a que Tardif
(2002) se refere englobam os denominados por Gauthier et al. (1998) de saber das
ciéncias da educacao e da tradicdo pedagogica. Nota-se também, que além dos
saberes experienciais, que sao comuns aos dois autores, Gauthier et al. (1998) vao
além ao apresentarem os saberes da acao pedagodgica.

Para Gauthier et al. (1998) esses diferentes tipos de saberes constituem um
reservatério de conhecimentos do professor (knowledge base), do qual fazem parte
todos os conhecimentos do professor e que deve ser construido com base em uma
racionalidade pratica direcionada para a acdo docente. De acordo com Azevedo
(2007) o ‘“reservatorio de conhecimentos” “é amplo e abrange saberes pré-
profissionais, saberes profissionais e que constituem a cultura pessoal do professor”

(p-79).
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Charlot (2000) se diferencia de Gauthier et al. (1998) e de Tardif (2002) ao
enfatizar a relacdo com o saber. Para ele, ndo existe saber sendo em uma relacao
consigo mesmo, com o outro e com o mundo. Nesse sentido, o autor apresenta
algumas classificagcées de saberes para fins de sistematizacdo. No entanto, mostra-
se contrario a divisdo em tipologias de saberes, pois no seu entender, as relacoes
com o saber, 0s usos que se faz dele, e ndo o saber em si é que determinam sua
classificagao.

Segundo Charlot (2000) o saber se apresenta por meio de trés dimensodes: a
relacdo de identidade, a relacdo social e a relagcdo epistémica. A relacdo de
identidade com o saber esta associada, nas palavras do autor “a histéria do sujeito,
as suas expectativas, as suas referéncias, a sua concepcdo da vida, as suas
relagdes com os outros a imagem que tem de si e a que quer dar de si aos outros”
(CHARLOT, 2000, p. 72). Essa relacao esta permeada pela “relagdo com o outro” e
consigo mesmo, das quais dependem a relagdo com o mundo. Nessa relagdo com o
saber o individuo constrdi tanto a si mesmo como a imagem de si, de tal forma que
sua relacdo com o saber torna-se também uma relagdo consigo préprio, ou
conforme explica o autor “toda relagdo com o saber é também uma relacédo consigo
proprio” (p.72).

A relacao social com o saber, por outro lado, segundo o autor, representa
uma contribuicdo que da forma particular as dimensdes identitaria e epistémica.
Assim, a relacdo social com o saber depende destas outras duas dimensodes e
ocupa-se de historias sociais. Ou seja, para o autor, “o sujeito ndo tem por um lado,
uma identidade e por outro, um ser social” (p.73), mas esses aspectos se tornam
inseparaveis. Da mesma forma, as preferéncias de um sujeito por determinada
“figura do aprender”: (objetos-saberes, dominio de atividades ou dominio de
dispositivos relacionais) pode estar associada a identidade social. Infere-se dai, que
a prépria relacdo com o mundo, com 0 outro € consigo mesmo se inserem em uma
relagdo social com o saber. Trata-se de uma relagdo assinalada pelo “aprender
enquanto modo de apropriacdao do mundo e, nao apenas, como modo de acesso a
tal ou qual posi¢do nesse mundo” (CHARLOQOT, p. 74).

Por fim, a relacdo epistémica com o saber ocorre de trés maneiras: 1) por
meio da apropriacdo de um objeto virtual (saber) encarnado em objetos empiricos,
que o autor chama de “objeto-saber” (livros, etc.) abrigado em locais (escola,

universidade, biblioteca, etc) e possuido por pessoas que ja percorreram esse
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caminho (docentes, cientistas, etc). Conforme se observa no quadro 1, esse saber
esta sendo chamado neste trabalho, de “saber-objeto”, terminologia adotada pelo
proprio autor para designar um saber “enquanto ‘objetivado’, isto €, quando se
apresenta como um objeto intelectual, como o referente de um conteudo de
pensamento” (p. 75). Nesse caso, trata-se de uma atividade de “apropriacdo de um
saber que nao se possui, cuja existéncia é depositada em objetos, locais, pessoas”,
que significa “passar da nao-posse a posse” “da identificacdo de um saber virtual a
sua apropriacdo real” (p. 68); 2) com o dominio de uma atividade ou de uma
capacitacao na utilizacdo de um objeto de forma pertinente, ou seja “passar do nao-
dominio ao dominio”(p.69) de uma atividade, um saber-fazer. No quadro 1, nota-se
que a terminologia adotada para designar esse tipo de saber nesta pesquisa foi
“dominio de atividades” ou “saber pratico”, que se aproxima do saber ligado a pratica
ou experiencial dos demais autores, os quais brotam da experiéncia e que se
relacionam com a pratica 3) por meio do dominio relacional, em que se aprende, por
exemplo, a ser solidario, desconfiado, responsavel. Nesse caso, passa-se do “nao-
dominio ao dominio” de uma relacao e nao de uma atividade em vez de constituir
um “saber-objeto” (p. 70). Esse saber leva em conta o aspecto relacional, em que o
dominio da relacdo se sobressai ao da atividade propriamente dita. Dessa forma,
decidiu-se neste trabalho pelo uso da terminologia “saber relacional” para referir-se a
essa natureza do saber, que conforme explicito no quadro 1, refere-se ao “dominio
de relagbes”.

O quadro 1 mostra ainda, que o “saber-objeto” aludido por Charlot (2000)
pode estar diretamente relacionado aos saberes apresentados por Tardif (2002) e
Gauthier et al. (1998), que sao externos a atividade docente do professor como os
disciplinares, curriculares, das ciéncias da educacao e da formacado pedagogica ou
da formagao profissional. Por outro lado, os saberes do “dominio de atividades” (ou
praticos) e os do “dominio de relagdes” (ou relacionais) parecem estar relacionados
aqueles mais diretamente imbricados a pratica e experiéncia docente do professor,
(saberes experienciais € da agdo pedagogica) permitindo um contato mais intimo

entre educador e educando e o dominio de atividades e de relacionamentos.
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3.3 Os saberes que emergem da atuacao profissional

Dentre os saberes, os autores tém enfatizado os saberes que brotam da
experiéncia em decorréncia da atuacao profissional. Nesse caso, os professores
aparecem como sujeitos ativos e competentes e suas praticas ndo sao somente
espacos de aplicacdo de saberes provenientes da teoria, mas também de saberes
especificos provenientes de suas praticas (TARDIF, 2002, p. 234). Assim, a pratica
retroalimenta os saberes adquiridos “antes ou fora da pratica profissional” (p. 50).

Nessa categoria de saber, Tardif (2002) apresenta os saberes experienciais
ou praticos. Para o autor esses saberes sao frutos do trabalho cotidiano e séo
incorporados a experiéncia individual e coletiva sob a forma de habitus, (conceito de
Bourdieu) que se refere “a esquemas interiorizados que organizam as experiéncias
sociais e permite gera-las” (TARDIF, 2002 p. 71).

De acordo com o autor, esses saberes ndao sao sistematizados, mas
integrados a pratica, formando um corpo de representacées que auxilia os
professores na interpretacdo, compreensdo e orientacdo de suas profissbes e
praticas cotidianas em suas multiplas dimensdes. Para ele esses saberes
constituem a “cultura docente em acao” (p. 49) e tém como caracteristica serem
praticos, heterogéneos, interativos, sincréticos, plurais, complexos e abertos as
mudancas da pratica e das situagcdes pedagdgicas, nao analiticos, permeaveis,
temporais e sociais, se desenvolvendo em funcao da pratica profissional, integrando
experiéncias novas e evoluindo no decorrer da carreira profissional (p. 109, 110). Os
saberes experienciais agem sob situacées concretas no dia-a-dia do trabalho do
professor e exigem improvisagdo e habilidade pessoal. Esses saberes tém como
objetos de interacao: os pares e outros autores no campo da pratica, as normas e
obrigacdes que regem a pratica docente e a instituicdo como meio organizador do
processo educacional (p.50).

A natureza desses saberes convergem para a relagcdo com o saber enfatizada
por Charlot (2000). Segundo o autor a aquisicao do saber esta vinculada a esfera
pessoal (eu) e social (os outros, 0 mundo) e pressupde a comunicagao com “outros
seres” e com o mundo, por meio da partilha de experiéncias que proporcionam

autonomia e independéncia ao individuo. Assim, a relagao com o saber pressupde o
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exercicio de “uma atividade em situacao” em locais € momentos especificos e o
convivio com outras pessoas inseridas no mundo.

Gauthier et al. (1998) vao além quando se trata de saberes decorrentes da
atuacado. Para o autor existe um conjunto de saberes que nascem da pratica e para
ela retornam. Esses saberes sao produzidos por agentes internos a atuacao
docente, ao contrario das outras tipologias, que decorre de agentes externos
(saberes disciplinares, curriculares, das ciéncias da educagdo, da tradicao
pedagdgica, da formacao profissional).

Os saberes que provém da atuacdo podem ser identificados, segundo os
autores, como saberes experienciais € da acao pedagogica. O saber experiencial,
na visao dos autores, como ja dito, € um saber advindo da experiéncia e do habitus,
com base em pré-concepcdes e no senso comum, sao intuitivos e pessoais e se
restringem a sala de aula ou a certas situagdes pedagdgicas especificas. Para os
autores esses saberes ndao possuem objetividade, pois sdo restritos a experiéncia
cotidiana. Para que sejam objetivados, necessitam de interagbes (com outros
profissionais, com o meio escolar, instituicao, socializacao profissional e divulgacao
publica) o que lhes trara validade e legitimidade. Ai entra o conceito de saber da
acao pedagdgica, que esta no foco da investigacdo dos autores, que procuram
identificar e sistematizar esse tipo de saber. Esses saberes sdo “de natureza
experiencial e da tradicao pedagdgica que podem ser justificados pela razao pratica,
e assim, objetivados, validados e legitimados pela socializagdo entre os pares e
pelas pesquisas em sala de aula” (AZEVEDO, 2007, p. 92).

Segundo Gauthier et al. (1998) os saberes da acdo pedagdgica sao
legitimados pelas pesquisas e, em suas palavras, sdao “o tipo de saber menos
desenvolvido no reservatério de saberes do professor” (p. 34). Paradoxalmente,
segundo eles, esse é o tipo de saber mais necessario a profissionalizacdo do
ensino, pois nao podera haver profissionalizacdo enquanto esse saber nao for
devidamente explicitado, ja que, nas palavras de Gauthier et al. (1999) “os saberes
da acéo pedagodgica constituem um dos fundamentos da identidade profissional do
professor” (p. 34). Na auséncia desse saber os professores continuardo a recorrer a
experiéncia, a tradicdo e ao bom senso, utilizando saberes que quase nao se
distinguem dos saberes possuidos por pessoas comuns.

Dentre os saberes emergentes da atuacao profissional podemos inserir os

relacionados ao “dominio de atividades” (praticos) e ao “dominio de relacdes”
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(relacionais) destacados por Charlot (2000). O saber do “dominio de atividades”
(pratico), ao contrario da relagdo com um “saber objeto” que aparece “como
existente em si mesmo, em um universo de saberes distinto do mundo da acgao, das
percepcodes, das emocgdes” (p. 67, 68), permite acdes vivenciadas e contextualizadas
no tempo e no espaco (corporificadas). Dessa forma, da espaco a um sujeito “imerso
em uma dada situacdo” em que nao se pode separar o saber da atividade. Pode-se
dizer: da pratica. Nesse caso, o saber esta intimamente ligado a atividade pratica, ou
a experiéncia. Assim, ndao bastam estudos e conhecimentos sobre determinada
atividade, mas o dominio pratico dessa atividade.

O saber proveniente do “dominio de relagdes” (relacional), da mesma forma, é
diferenciado do “saber-objeto” e tal como os saberes experienciais e da acao
pedagdgica (TARDIF, 2002; GAUTHIER et al., 1998) sao frutos da experiéncia
cotidiana do sujeito (professor), favorecendo um dominio que vai além das
atividades: o dominio das relagdes consigo préprio, com os outros (alunos) e com o
mundo. Assim como no “dominio de atividades”, “o produto do aprendizado nao
pode ser autonomizado, separado da relacao em situacao” (p.70) e “o aprendizado
da relac&o ocorre em situagao e em ato” (p.71).

Os saberes nascidos da atuacdo e da experiéncia pratica do professor
apresentados por Tardif (2002), Gauthier et al. (1998) e indiretamente, por Charlot
(2000) revelam a importancia de se sistematizar um conjunto de saberes que
orientem as praticas docentes. A caracterizacdo dos saberes que nascem da
atuacao do professor com o idoso, assim como 0s necessarios a essa atuacao
mostram-se de grande importancia na presente investigacao, pois poderao concorrer
para a sistematizacdo dos “saberes da acdo pedagogica” (Gauthier et al., 1998), a
profissionalizacdo do ensino e a formacao de futuros professores e de docentes ja
atuantes.

Nessa perspectiva, Hentschske, Azevedo e Araudjo (2006) observam que ha
necessidade de se promover a realizagdo de investigacdes que déem destaque a
aquisicao e ao desenvolvimento de saberes provenientes da experiéncia. Para as
autoras, essas investigacoes poderao contribuir para que a trajetéria de construcao

profissional dos professores de musica seja reconhecida.
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4 METODOLOGIA DA PESQUISA

4.1 O survey como método de investigacao

Esta pesquisa teve por objetivo investigar os saberes que norteiam a
formacdo e atuacdo de professores de musica que atendem alunos idosos em
Brasilia (Plano Piloto). De forma especifica pretendeu-se: 1) conhecer a formagao
dos professores de musica que atendem o aluno idoso; 2) verificar que tipos de
atividades musicais os professores desenvolvem com o idoso; 3) analisar que
concepcdes relacionadas ao idoso norteiam a atuacdo e formacao dos professores
de musica que atendem essa faixa etaria 4) investigar que saberes tém emergido da
atuacao com o idoso 5) Investigar que saberes sdo considerados necessarios para a
atuacao com essa faixa etaria.

O método que conduziu a investigacao foi o survey segundo a perspectiva
tedrica de Babbie (2005). De acordo com este autor, a pesquisa de survey é uma
das ferramentas de pesquisa investigativas dos pesquisadores sociais, podendo ser
utilizado com vantagens ao se examinar uma variedade de assuntos relacionados ao
social. Segundo o autor “usadas corretamente em situacbes apropriadas, surveys
podem gerar informacdes necessarias, dificeis de se obterem através de qualquer
outro método” (p. 30)

Descrevendo as caracteristicas do survey, o autor afirma que “tipicamente,
surveys estudam uma amostra de uma determinada populacao, coletando dados
sobre os individuos na amostra, para descrever e explicar a populacdo que
representam” (BABBIE, 2005, p. 107). Em suas palavras, “tipicamente, métodos de
survey sao usados para estudar um segmento ou parcela — uma amostra — de uma
populacado, para fazer estimativas sobre a natureza da populacéo total da qual a
amostra foi selecionada” (BABBIE, 2005, p. 113). Os surveys apresentam uma
similaridade com pesquisas de censo. A diferenga estd no tamanho da amostra.
Enquanto um censo examina uma populagdo em seu todo, o survey esta
interessado em uma parte da populacao (amostra menor). Vale ressaltar que o
termo survey tem sido utilizado para designar um sentido implicito de “survey por
amostragem”, que contempla o estudo de parte de componentes de uma populagao
ou grupo (BABBIE, 2005, p. 113). Sendo o propésito da presente investigacao

analisar somente uma parcela da populacao de profissionais de musica (que atuam
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com idosos) este método mostra-se relevante para esta pesquisa, ja que esse tipo
de survey pode permitir resultados precisos a respeito das populagdes que retratam.

O survey em questao teve um desenho interseccional ou cross-seccional que
caracteriza-se pela realizacdo da coleta de dados uma Unica vez, em um
determinado periodo de tempo, com cada individuo da amostra selecionada. Este
procedimento foi escolhido por apresentar maior viabilidade financeira e exigir menor
tempo em sua execucao (BABBIE, 1999).

Babbie (2005) afirma que existe uma variedade de finalidades na realizagao
de um survey, o qual é permeado por trés objetivos gerais: a descricdo, a explicacao
e a exploracao. De acordo com o autor, as pesquisas com survey, de modo geral,
apresentam mais de um desses objetivos. O presente trabalho utilizou apenas o
survey descritivo, que segundo o autor permite “enunciados descritivos” no intuito de
descobrir certas caracteristicas de uma populagao sem aprofundamento das causas,
Ou seja, sem a preocupacado do pesquisador com 0s porqués da distribuicdo das
caracteristicas observadas.

O survey adquire outros sinbnimos de acordo com alguns autores. Laville e
Dionne (1999), por exemplo, usam o termo “pesquisa de opinidao” e segundo os
autores, trata-se de uma estratégia que visa conhecer as opinides, intencdes ou até
comportamentos de uma populacdo sobre determinado assunto, interrogando uma
amostra dessa populacéo.

A escolha pelo método survey esta relacionada aos préprios anseios da
pesquisa, que tem como alvo investigar os saberes que norteiam a formacao e
atuacao dos profissionais que atuam com a terceira idade em Brasilia. O interesse
por esse design metodoldgico vinculou-se ao propésito de se obter uma visdo ampla
sobre os docentes investigados. No intuito de se conhecer as formagcdes dos
professores, os tipos de atuagdes, as concepcdes relacionadas ao idoso e 0s
saberes que tém emergido das atuagdes, bem como 0s necessarios as atuacdes, o
survey pareceu ser um método indicado, principalmente em decorréncia de seu
carater de verificagdo em torno de um problema especifico (LAVILLE , DIONNE,
1999).

Apesar dos surveys estarem associados a pesquisas quantitativas (BABBIE,
2005; LAVILLE, DIONNE, 1999) as anadlises estatisticas nao foram o ponto principal
utilizado nesta investigacao, que utilizou a abordagem qualitativa como método de

analise.
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Nesta pesquisa, outra caracteristica do survey foi contemplada: a
necessidade de se “constituir uma amostra representativa da populacao visada pela
investigacao” (LAVILLE, DIONNE, 1999, p. 149; BABBIE, 2005). Em um
levantamento exploratério prévio a respeito do numero de profissionais atuando com
a terceira idade em locais variados em Brasilia (que sera apresentada a frente na
tabela 2) pude constatar a existéncia de cerca de 80 profissionais em exercicio. No
intuito de se alcancar um maior numero de professores, o survey, dada a sua
caracteristica de contemplar uma amostra significativa da populacao a ser estudada,
com vistas a descrever e explicar a populacéo total se apresentou como relevante
no desenvolvimento da investigacao.

De acordo com André (2002), em sua analise sobre a abordagem
metodoldgica das dissertacdes e teses sobre formacao de professores entre 1990 e
1998, o survey, ou o levantamento de dados com uso de questionarios foi uma
modalidade pouco freqliente nas pesquisas. Durante o periodo verificado, de um
total de 284 producgdes cientificas, apenas 09 utilizaram esse tipo de abordagem.
Segundo a autora, a retomada desse método nas pesquisas merece atencao por
parte dos pesquisadores atuais, o que pode ser detectado nas palavras da autora, a

respeito do survey:

Muito utilizado nas pesquisas educacionais das décadas de 60 e 70,
este tipo de estudo foi aumentando gradativamente na década de 80
e, nos anos 90, chega quase a desaparecer. Considerando que esses
estudos geram um tipo de conhecimento necessario para se conhecer
de forma abrangente e extensa uma determinada problematica,
espera-se que 0s pesquisadores reconhegam a importancia e se
disponham a retoma-los (ANDRE, 2002, p. 32).

A utilizacdo desse tipo de estudo tem sido observada nacionalmente, por
pesquisadores na area de educacao musical. Podem ser observados trabalhos
recentes como os de Oliveira (2007), Almeida (2007), Diniz (2005), Xisto (2003)
entre outros. Nesse sentido, o survey tem se apresentado como uma abordagem
metodolégica relevante para se conhecer de forma abrangente as diferentes

realidades de ensino e aprendizagem na area da musica.
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4.2 Instrumento de coleta de dados

Diante do numero de professores atuando com alunos idosos verificado no
levantamento inicial, o questionario auto-administrado mostrou ser a técnica de
pesquisa mais adequada a ser adotada para a coleta de dados. Segundo Babbie
(2005), o questionario € uma forma de coleta de dados utilizada por pesquisadores
de survey e devem ser construidos de acordo com os objetivos da pesquisa e
distribuidos a amostra a ser pesquisada. Para Laville e Dionne (1999) trata-se de
instrumento importante nas “pesquisas de opinidao”. O questionario tem sido definido
como uma série de perguntas ordenadas sobre o tema visado na pesquisa, que sao
respondidas por escrito por uma amostra consideravelmente representativa sem a
presenca do entrevistador (LAVILLE; DIONNE, 1999; LAKATOS; MARCONI, 1985).

O questionario aplicado nesta pesquisa (Apéndice n° 1) foi dividido em quatro
partes. A primeira parte é constituida dos dados pessoais do investigado: nome,
idade, sexo, endereco, telefone e email. A segunda parte compreende as questdes
sobre a formacéao do professor: niveis de instrugdo académica e musical e formacao
continuada. A terceira parte apresenta questoes relacionadas a atuacao profissional
com atividades de ensino e aprendizagem musical: tempo de trabalho, tipos de
atividades musicais, locais de trabalho e faixas etarias de atuacao.

A (ltima parte destina-se especificamente a atuacao profissional com a
terceira idade, em que as questdes abordam temas como: tempo de atuacdo com
esse grupo etario, tipos de aulas desenvolvidas, locais de atuagdo, motivos da
atuacao com essa faixa etaria, opinides sobre os motivos da procura por atividades
musicais e a importancia da atividade para o idoso, opinides sobre os saberes
necessarios para a atuacao e promocao do desenvolvimento musical dos idosos,
preparo para atendimento ao idoso, similaridades e diferengas na atuagao entre as
diferentes faixas etarias, a busca de referéncias para a atuacdo com o idoso, a
percepcao do aluno idoso nas aulas individuais e coletivas intergeracionais, a
aprendizagem decorrente das aulas com a terceira idade, experiéncias vivenciadas
na atuacdo com alunos idosos, a contribuicdo do aprendizado a partir da atuacao
com o idoso para o desenvolvimento geral da atuacéo profissional e sugestdes para
melhorar a formacao de profissionais que atuam com idosos. No final do

questionario havia um espaco em que se pedia ao professor que indicasse um
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colega que trabalhasse com aluno idoso. Essa medida foi tomada como uma forma
de se ampliar a rede de investigados, caso fosse necessario € como uma maneira
de melhor conhecer a rede de professores de musica atuando com a terceira idade.
Entretanto, ndo houve necessidade de se contatar esses professores. Dos 38
docentes que responderam ao questionario, apenas 13 (34,21%) indicaram outro
professor, sendo que alguns nomes se repetiam e outros se referiam a professores
que ja estavam participando da pesquisa.

As tematicas do questionario foram abordadas por meio de questdes abertas
e fechadas, sendo que, na sua maioria, as perguntas tiveram carater aberto, o que
possibilitou aos respondentes respostas discursivas. Para Laville e Dionne (1999) o
questionario aberto “compde-se de questdes cuja formulacdo e ordem séao
uniformizadas, mas para as quais nao se oferecem mais opgcdes de respostas” (p.
186). Segundo os autores, questdes com essa caracteristica permitem mensurar a
opinido do investigado e revelam respostas preciosas ao pesquisador devido ao
grande leque de possibilidades de respostas.

De acordo com Babbie (2005), Laville e Dionne (1999) e Lakatos (1985), o
método basico para este tipo de coleta de dados é realizado utilizando-se o correio
ou um portador. Os questionarios sao enviados juntamente com uma carta
explicativa contendo um envelope de retorno, que devem ser devolvidos via correio
apds o preenchimento.

Um outro procedimento relatado por Babbie (2005), consiste em fazer a
entrega e recolhimento domiciliar dos questionarios. Nesse caso, os individuos a
serem investigados recebem orientacdo sobre os propdsitos da pesquisa,
respondem os questionarios e os devolvem ao pesquisador, que devera recolhé-los
posteriormente.

Em ambos os casos, o questionario apresenta desvantagens como: a baixa
taxa de retorno, a falta de respostas para muitas perguntas, a impossibilidade de
ajuda em caso de questdes mal compreendidas, a leitura antecipada das perguntas
pode influenciar as respostas seguintes, a demora na devolucédo, dentre outras.
Entretanto, a opcédo pela entrega domiciliar parece apresentar, segundo Babbie
(2005) uma vantagem a mais na administragao do questionario em decorréncia da
visita do pesquisador tanto na entrega quanto na sua coleta, 0 que pode permitir
uma maior taxa de questionarios respondidos do que esperar a devolucdo pelo

correio.
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A aplicacdo do questionario também apresenta vantagens, pois permitem:
economia de tempo do pesquisador, a obtencdo de grande numero de dados,
respostas mais rapidas e com maior liberdade em razdo do anonimato, menos risco
de distor¢cdo pela ndo influencia do pesquisador, maior tempo para pensar sobre as
respostas, maior uniformidade na avaliagdo, maior acessibilidade de respostas
(LAVILLE; DIONNNE, 1999; LAKATOS; MARCONI, 1985; BABBIE, 2005).

Na presente pesquisa, como sera visto a frente, fez-se a opcao pela entrega
domiciliar dos questionarios e pelo envio por emails a amostra selecionada, tal como
explicita Babbie (2005) com o intuito de obter a maior niUmero possivel de devolugao
e maior aproveitamento dos mesmos para posterior analise.

E importante ressaltar que antes do inicio da coleta de dados realizou-se um
estudo piloto com a utilizagdo do questionario para verificacdo da clareza e
relevancia das questdes. Segundo Babbie (2005), os “estudos-piloto se referem a
exames em miniatura de todo o desenho da pesquisa” (p. 303). Para o autor, esse
tipo de estudo deve ser o mais parecido possivel com o planejamento final do
survey. Apés a realizagao do levantamento exploratério, ja relatado, para estimar o
universo de professores que atuam com a terceira idade, foram investigadas quatro
professoras que atuam ou ja atuaram com idosos. A aplicacdo dos questionarios
suscitou alguns questionamentos a respeito das questdes desse instrumento de
coleta de dados. Farei algumas consideracdes a respeito dessa primeira experiéncia
com o estudo piloto. Em um primeiro momento, enviei por email o questionario com
38 questbes (entre abertas e fechadas) a 06 professores. Desse total, 04
professoras (66,6%) aceitaram colaborar e responderam ao questionario. Dois
professores ndao devolveram o questionario por falta de tempo, sendo que apenas
um alegou que o questionario era muito extenso.

De um modo geral, a avaliacao dos participantes foi positiva. As professoras
que participaram disseram achar relevantes as questdes, no entanto, a maioria (3)
mencionou a existéncia de questdes repetitivas (principalmente as relacionadas aos
itens formacdo musical e formacdo académica). Diante disso, decidiu-se juntar as
duas categorias em uma sé questdo. Outras questdes foram retiradas em
decorréncia da similaridade. Algumas questdées mostraram-se confusas ou
suscitaram respostas que remetiam a datas especificas e ndo a duracao de tempo, o
que ndo era o intuito, essas foram refeitas. Percebeu-se também que outras

questdes ficaram sem resposta porque pedia a opinido de professores que
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trabalhavam com aquela realidade especifica (no caso com turmas intergeracionais
e especificas para idosos — individual ou coletiva). Nesse caso, decidiu-se estender
essas questdes a todos os professores. Outras questdes apresentaram respostas
muito breves e parecidas, sendo reformuladas para permitir a obtencao de respostas
mais significativas.

O estudo-piloto se mostrou de extrema relevancia para o andamento e
conclusdo do trabalho, possibilitando uma analise prévia que permitiu avaliar a
importancia da pesquisa. Por meio do estudo afloraram dados prévios que
posteriormente foram também constatados na conclusdo da pesquisa, 0s quais
serdo destacados a seguir.

Considerando-se os objetivos propostos pela pesquisa, a analise dos dados
do estudo-piloto revelou que os professores tinham uma formagao diversificada,
tanto inicial como continuada, na area de musica e em outras areas. Suas atuacoes
contemplavam aulas individuais e coletivas especificas e intergeracionais, de
instrumento e teoria musical em espacos diversos.

Os resultados referentes as concepcdes relacionadas ao idoso mostraram
que para as professoras, o idoso se configura como alguém “especial”, diferente das
demais pessoas que comumente freqiientam o ambiente escolar e que precisam de
muita atengdo. Trabalhar com esses individuos chega a ser um “desafio”
principalmente porque requer muita paciéncia, atengdo, disposi¢do, carinho e
dedicacdo. Os idosos foram vistos pelas professoras como pessoas sensiveis e
emotivas.

A funcdo da musica para os idosos seria, de acordo com as professoras
investigadas, a de reabilitar esses individuos para uma vida social digna, mas
também para proporcionar melhor qualidade de vida, como um tipo de terapia que
proporciona prazer, previne e trata doengas. A musica apareceu, entdo, como um
meio de se ativar as atividades fisicas e sociais do idoso.

A analise do estudo revelou ainda que a maioria dos saberes que emergiram
da atuagdo com o idoso eram relacionais ou do “dominio de relagées” (CHARLOT
2000), tais como: aprender a considerar as capacidades musicais dos idosos,
aprender a ser paciente, aprender “licdes de vida”.

Os saberes necessarios ao trabalho com a terceira idade que emergiram dos
dados foram: saberes disciplinares, curriculares e experienciais (TARDIF, 2002;
GAUTHIER et al., 1998) e os relacionais ou do “dominio de relagcbées” (CHARLOT,
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2000), sendo que 0s experienciais e relacionais tiveram predominio nas respostas,
tais como: necessidade de se adquirir afeto, “gostar de atuar com o idoso”, ter
afetividade presente na vida para transmitir ao idoso, afinidade musical, aprender a
lidar com a singularidade de cada idoso, saber arriscar, saber recuar, saber
repensar, aprender a nado se acomodar, saber questionar, refletir a respeito das
acodes, reaplicar e reformular o que nao deu certo, saber relacionar-se com o grupo

de alunos e acima de tudo ter paciéncia e dedicacao (pois o trabalho € muito lento).

4.3 Amostra da pesquisa

Para que fosse selecionada a amostra da pesquisa fez-se necessario refletir a
respeito das interferéncias no processo de investigacdo. A primeira preocupacao
que surgiu foi: sera que existe um numero significativo de professores de musica
trabalhando com o idoso na cidade? Que atividades musicais com 0s idosos sao
desenvolvidas por eles? Diante desse questionamento, a trajetéria percorrida para a
selecao da amostra da pesquisa baseou-se nos procedimentos descritos a seguir.

O primeiro passo foi a realizacdo de um levantamento exploratério para
verificar os locais e 0 numero de profissionais existentes no Plano Piloto atuando
com a terceira idade. Para tanto, verificou-se na lista telefénica e Internet as escolas
de musica existentes no Plano Piloto e os grupos especificos de atividades musicais
voltadas para o idoso. Foram encontradas 08 escolas de musica, das quais, apés
entrar em contato com a secretaria das escolas, verificou-se que apenas 02 nao
tinham alunos idosos. Encontrou-se também 02 grupos corais especificos para
idosos.

Os resultados desse estudo mostraram a existéncia de 08 locais que
oferecem ensino e aprendizagem musical com a presenca de alunos idosos e
aproximadamente 80 professores atuando na cidade, com tipos diversificados de
atividades, conforme mostra a tabela 2. O levantamento contribuiu para o
mapeamento do cendrio pedagdégico-musical voltado para o idoso na cidade,
auxiliou na escolha do método a ser utilizado e permitiu verificar a relevancia da

pesquisa.
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Tabela 2 - Relacao professor por local de trabalho e tipo de pratica musical

RELACAO PROFESSOR POR LOCAL E TIPO DE PRATICA

AULAS
AULAS AULAS
COLETIVAS TOTAL
1. Escola de Musica 44
publica 38 06 (55%)
2. Escola de Musica 03 03
particular (3,75%)
3. Escola de Musica e 02 02
Danca (2,5%)
4. Escola de Guitarra 04 04
(5%)
5. Escola de Musica 08 08
Evangélica (10%)
6. Escola de Choro 17 i
] (21,25)
7. Coral do SESC 01 01
) (1,25%)
8. Coral da UNB 01 2
] (1,25%)
55 23 02 80
TOTAL (68, 75%) (28,75) (2,5%) (100%)

O segundo passo foi escolher, dentre os locais verificados, que critérios de

selecao utilizar para que os objetivos da pesquisa fossem atingidos. Contemplando

essa problematica, foram selecionados para participar da pesquisa:

1) Professores de musica que atuavam com pessoas idosas com idade igual

ou superior a 60 anos no momento da investigacdo, em um periodo de até 02 anos

anteriores a entrega dos questionarios;

2) Professores vinculados a uma instituicdo especifica de ensino e

aprendizagem musical;

3) Professores que aceitaram colaborar voluntariamente com a pesquisa.
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Dos 08 espacos encontrados inicialmente, em decorréncia do tempo
disponivel para o término da pesquisa, foram escolhidos apenas 04 considerados
mais representativos, conforme explicitados na tabela 2: escola n? 1, publica, com
fins profissionalizantes, onde havia o maior nimero de professores atuando com a
terceira idade; a escola n? 6, voltada para o ensino do repertério do choro e a
segunda com maior percentual de professores atuando com idosos; a escola n° 5,
com finalidade de preparar musicos para atuar em igrejas evangélicas, que
apresentou o terceiro maior numero de professores e a escola n® 2, a escola
particular de maior renome no Plano Piloto. Essas escolas foram escolhidas por seu
respaldo na cidade e por apresentarem 0s maiores percentuais de professores
atuando com a terceira idade em atividades diversificadas. Os regentes dos corais
foram descartados de participar da amostra por ndo estarem atuando em instituicao
especifica de ensino e aprendizagem da musica, exercendo a profissao docente em
na area.

Escolhidas as escolas, foram enviadas cartas (Apéndice n® 2) aos seus
respectivos diretores e/ ou coordenadores, pedindo permisséo para a realizagao da
pesquisa e explicando seus objetivos e intengdes e requerendo 0s nomes e contatos
dos professores que atuavam ou ja tinham atuado com idosos em um periodo de até
dois anos anteriores.

Todas as escolas contatadas permitiram a realizacdo da pesquisa. A lista
oficial fornecida pelas escolas era composta de 44 professores (na primeira escola),
17 (na segunda), 08 (na terceira) e 03 (na quarta), o que totalizava 72 professores.
Desse total, o questionario foi distribuido a 62 professores, dos quais 38 (61,29%)
participaram da pesquisa, respondendo e devolvendo o questionario, o que
caracteriza uma amostra representativa. De acordo com Babbie (2005) uma taxa de
resposta que atinge “pelo menos 50% da amostra” é considerada adequada para a
analise, a taxa de 60% da populacao a ser investigada é considerada uma taxa de

resposta boa, enquanto a taxa de 70% é muito boa.

4.4 Procedimentos de coleta de dados

Apos a selecdo da amostra, deu-se inicio aos contatos aos 72 professores.

Desse total: 04 nao puderam ser encontrados por telefone, nem na escola e apés
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varias tentativas de contato foram excluidos da amostra; 04 afirmaram nunca ter
trabalhado com alunos idosos; 01 nao p6de participar por ter feito parte do estudo
piloto realizado anteriormente e apenas 01 nao aceitou participar por estar em fase
de conclusdo de um curso de doutorado.

Dos professores que foram contatados, 34 (54,83%) preferiram responder ao
questionario por email e 28 pessoalmente (45,16%). Em 19 casos (30,64%), 0s
questionarios foram entregues pessoalmente e por email. Em uma escola (de choro)
os 17 questionarios foram deixados com o coordenador, que 0S repassou aos
professores. Posteriormente os questionarios foram enviados por email para cada
professor, com a solicitacdo do retorno dos mesmos. Vale ressaltar que os
questionarios foram entregues com uma carta explicativa sobre os objetivos da
pesquisa (Apéndice n® 5) e apds sua devolugdo os investigados assinavam um
termo de consentimento (Apéndice n® 6) aceitando participar da pesquisa e
autorizando a publicacao dos dados.

No total foram entregues 62 questionarios, dos quais 38 (61, 29%) foram
respondidos e devolvidos. Dos professores que nao responderam, um desistiu
porque nao tinha formagao comprovada (curso superior) e achou que por esse
motivo nao teria nenhuma contribuicdo importante para a pesquisa. Outros 02
professores alegaram nao ter experiéncia suficiente para responder as questdes,
que segundo eles exigiam profundidade. Um outro professor desistiu por ndo confiar
que os dados seriam realmente andénimos. Outros dois professores de uma mesma
escola nao responderam porque a diregdo da escola declinou de sua permissao
para a participacdao dos professores na pesquisa e um ultimo professor avisou que
nao responderia por falta de tempo. Os demais nao apresentaram justificativas.

Vale ressaltar que, na escola em que os questionarios foram deixados com o
coordenador, a taxa de devolucdo foi a menor (23,52%). Dos 17 questionarios
entregues, apenas 04 foram devolvidos, mesmo assim, apds inUmeros contatos por
email e telefone. Isso pode ser atribuido ao fato de os professores ndo terem
mantido um contato mais préximo e pessoal com o pesquisador, ja que nas outras
escolas em que essa aproximagao ocorreu o0 percentual de devolugdo foi maior. Dos
08 questionarios entregues na escola evangélica, 07 foram devolvidos (87,50%) e
dos 33 entregues na escola de musica publica, 26 retornaram respondidos (78,78%).
Na escola particular que desistiu da participagcdo na pesquisa, dos 03 participantes,

um professor respondeu e devolveu o questionario (33,33%).
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O processo de coleta de dados teve duracao de dois meses (fevereiro a abril
de 2009). A meu ver, essa experiéncia foi a mais trabalhosa e a que exigiu maior
grau de paciéncia como pesquisadora. Pude perceber, durante esse periodo, que a
maior parte dos professores, assim como as direcdes das escolas as quais
pertenciam demonstraram interesse pela pesquisa, entretanto a demora nas
respostas dos questionarios gerava, de minha parte, muita ansiedade e temor em
relacdo ao término da pesquisa. A desisténcia da participacao do trabalho por parte
de uma escola gerou muito aborrecimento. Entretanto, essa experiéncia permitiu
constatar que alguns transtornos fazem parte do trabalho do pesquisador, afinal, um

dos critérios para participar da pesquisa € aceitar a colaboragao voluntaria.

4.5 Procedimentos de analise

Finalizada a fase de coleta de dados, deu-se inicio a analise dos dados. Em
um primeiro momento, a medida que o0s questionarios eram devolvidos o0s
questionarios recebiam um codigo (Q1, Q2, Q3, Q4...) e as respostas eram
codificadas ou categorizadas. Os dados de carater fechado foram tabulados no
programa Excel conforme o exemplo (Apéndice n® 3 ) e posteriormente enviados a
um estatistico para a elaboragcdo das tabelas, sendo a maior parte delas
confeccionadas por meio do programa SPSS com a introducéo de algumas feitas no
Word.

A reducéo das respostas abertas foi realizada no programa Word, de acordo
com o numero e o assunto das questdes. De acordo com Babbie (2005), a medida
que os questionarios retornem devem ser examinados e numerados. Dessa forma,
apdés a numeracgao/codificacdo dos questionarios respondidos, foi realizada a
reducdo dos dados abertos, em que cada questionario (Q1 ao Q38) teve as
respostas das questbes abertas transcritas para um caderno, que resultou em 57
paginas.

A partir da reducéao dos dados, as respostas foram categorizadas. De acordo
com Laville e Dionne (1999), essa etapa consiste em atribuir cédigos aos dados
coletados e ordena-los em categorias. A lista de categorizagdo (Apéndice n® 4) foi
realizada de acordo com os temas comuns que emergiram das respostas dos

questionarios. Assim, por exemplo, em relacdo as questdes sobre a formacao dos
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professores, as respostas sinalizavam a existéncia de trés tipos de formagdes: a
anterior ao curso superior, que foi chamada de prévia (formal e informal em musica e
em outras areas), 0s cursos superiores docentes, que foram chamados de formacao
inicial (em musica e outras areas docentes) e 0s cursos, participacdes em eventos e
cursos de pés-graduacao, que foram denominados formagéao continuada (em musica
e em outras areas, académica, cursos e eventos). Dessa forma, a categorizacdo se
iniciou com as respectivas numeracdes e assuntos, como pode ser observado nas
segbes 1, 1.1 e 1.2 do Apéndice n® 4.

O mesmo ocorreu em relacdo a atuacao dos professores. As respostas dos
questionarios mostravam atuacdes tanto na area musical, quanto em outras areas.
Desse modo, na categoria “tipos de atuacao” foram listadas (conforme mostra o
Apéndice n® 4, nas secgOes 2.3, 2.31 e 2.3.2) as atuagbes na é&rea musical
encontradas, como: musico profissional, atividades de ensino e aprendizagem
musical, regéncia coral, direcdo e producdo musical, direcdo de atividades
administrativas, composicdo e arranjo, desenvolvimento de pesquisas teérico-
musicais, empresario musical e a atuacao em outras areas: traducao.

E importante lembrar que a organizagdo dessas categorias teve como base a
seqiéncia das perguntas do questionario. Posteriormente, algumas categorias
mudaram de ordem para permitir melhor coeréncia no processo de redagao do
trabalho.

A categorizacao das respostas no inicio mostrou-se trabalhosa, no entanto,
apesar de se apresentar como um dos momentos que exigiu maior atengcdo no
trajeto da pesquisa, se constituiu como também como um dos exercicios mais
prazerosos. Apds essa etapa, deu-se inicio a redacdo dos resultados e de sua

analise, que sera exposta no capitulo a seguir.
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5 OS PROFESSORES, SUAS FORMACOES E ATUACOES

5.1 Caracteristicas da amostra — o género e a faixa etaria

De acordo com os resultados encontrados, dos professores que responderam
o0 questionario desta pesquisa, 38 ao todo, 47,36% eram homens e 52,63%
mulheres, como mostra a tabela 3. Esses dados mostram um equilibrio em relagédo
ao género dos professores. A relacao proporcional entre homens e mulheres sugere
que nao ha uma inter-relacdo entre género e atuacdo com a faixa etaria igual ou
acima de 60 anos, como ocorre com outras faixas etarias, como, por exemplo, na

educacao infantil, em que predomina o género feminino.

Tabela 3 - Género dos professores

Categorias Numero de Professores %
Feminino 20 52,60
Masculino 18 47,40

Total 38 100

Com relacdo a idade, os dados revelaram que os professores tém entre 24 e
67 anos, com uma média de 43,18 anos. Observou-se um desvio padrao de 9,89, o
que indica que a maioria das idades concentra-se em 9,89 anos para mais ou para
menos da média. Como pode ser visto na tabela 4, a maioria dos docentes tem entre
41 e 50 anos (44,73%). Esse dado infere que os professores compdem um corpo
docente de idade intermediaria entre a juventude e a velhice. A predominancia de
idade aqui encontrada, (quarta fase apresentada por Sikes, que vai dos 40 aos
50/55 anos) segundo Garcia (1999), pode ser caracterizada pela adaptacdo a
maturidade, periodo em que os professores adotam novos papéis e
responsabilidades ou ndo se adaptam as mudancas e apresentam atitudes criticas.

Esses resultados diferem dos encontrados por autores como Oliveira (2007),

que constatou em sua pesquisa, que a maior parte dos docentes de piano por ela
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investigados (70%) tinha entre 20 e 49 anos e Diniz (2005), que verificou que a
maior parte dos 123 professoras da Educacao Infantil que participaram de sua

pesquisa se concentravam em uma faixa etaria entre 36 e 40 anos.

Tabela 4 - Faixa etaria dos professores

Categorias Numero de professores %
Até 30 anos 3 7,89
Entre 31 e 40 anos 10 26,31
Entre 41 e 50 anos 17 44,73
Entre 51 e 60 anos 5 13,15
Entre 61 e 70 anos 2 5,26
N&o respondeu 1 2,63

A média de idade encontrada sugere que os professores que estao atuando
com o idoso estejam numa fase profissional de estabilidade, com formacao e
experiéncia consolidada na docéncia com musica. Segundo Garcia (1999) entre os
40 e 55 anos de idade (fase em que os professores geralmente tém mais de 25 anos
de experiéncia na profissao) existe a “procura de uma situacao profissional estavel”

(p- 65). A seqguir serdo apresentadas a formagao e atuagao desses professores.

5.2 A formacao dos professores

Nesta pesquisa, a formacao € entendida como um processo continuo que
engloba a trajetéria pessoal do professor mesmo antes de sua formacao inicial. Os
dados coletados revelaram que os professores atuantes na terceira idade
apresentam uma formacao diversificada, tanto musical, quanto académica. Os
investigados sdo autodidatas, técnicos em musica, licenciados ou bacharéis em
musica, mas também sao técnicos em analises clinicas, nutricionistas, pedagogos

engenheiros florestais, e acumulam mais de uma modalidade de formagao. No
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questionario, os professores puderam escolher mais de uma alternativa de resposta.

A tabela 5 revela os dados encontrados:

Tabela 5 — Formacao académica e musical dos professores

Categorias Nimero de %
professores
Autodidata 4 10,52
Curso basico em musica 9 23,68
Curso Técnico/profissionalizante 13 34,21
Ensino superior incompleto 3 7,89
Ensino superior completo 35 92,10
Especializacao 12 31,57
Mestrado 7 18,42
Doutorado 2 5,26
Cursos livres 9 23,68
Curso de extensao universitaria 4 10,52
Outros 7 18,42

De acordo com os dados obtidos, verifica-se que a formacéo dos professores
abrange tanto a area de musica quanto outras areas. Essa diversidade exigiu, para
fins de apresentacdo dos dados, uma organizacao das categorias em 3 unidades: 1)
formacao prévia, que neste trabalho esta sendo considerada como aquela obtida a
partir de cursos na area de musica ou outras areas realizados anteriormente ao
curso superior; 2) formagao inicial, que compreende 0s cursos superiores, que se
subdividem em docentes e nao docentes, podendo cada uma delas se subdividir em
musical e nao musical e 3) a formacao continuada, que abrange os cursos de pos-
graduacdo em musica e outras areas e 0s cursos complementares (de extensao,
livres e outros) e participacdo em eventos.

Torna-se importante ressaltar que a formacao inicial, neste trabalho, refere-se
a uma etapa de preparo formal do futuro professor em instituicbes formativas
especificas, com o intuito de prepara-lo tedrica, pratica e pedagogicamente para o

exercicio da docéncia (GARCIA, 1999) ou a “instancia primeira de formacao ao nivel
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universitario para o exercicio da profissdo, na qual se certifica a preparacdao do
professor como profissional” (RAMALHO; NUNEZ; GAUTHIER, p. 97). A formacéo
continuada, por outro lado, esta sendo entendida como a “formacao permanente”,
em que se incluem atividades voltadas ao desenvolvimento e aperfeicoamento
profissional do ensino (GARCIA, 1999).

5.2.1 Formacao Prévia dos professores

A formacéo prévia dos professores investigados foi classificada em formal e
informal. A utilizagdo do termo formal refere-se as formagbes sistematicas, com
atitudes definidas e, conforme explica Coffman (2002) com “especificacées bem
definidas para o espacgo, tempo, materiais e qualificacées do professor” (p. 200) e
que tem como espaco de realizagdo as instituicbes formadoras como universidades
e escolas, embora possa ser observada também em outros locais, como programas
de formacéo, bibliotecas e museus. Ou, conforme a explicacdo de Libaneo (2008),
designa as atividades intencionais, estruturadas e sistematizadas e “previamente
preparadas”, caracterizando um “trabalho pedagégico-didatico”, mesmo que ocorram
fora do ambiente escolar (p. 89). Por outro lado, a referéncia ao informal esta
relacionada a formacao adquirida em virtude de esforcos pessoais, autbnomos ou
em decorréncia de interacdes familiares, com amigos ou comunidade (COFFMAN,
2002). De acordo com Libaneo (2008) o informal esta desprovido de objetivos
preestabelecidos conscientemente, sendo, por isso, ndo-intencional, mas resultante
do ambiente e das relagdes socioculturais e politicas tragcadas pelas pessoas.

Fizeram parte da formagao formal prévia em musica dos investigados: os
cursos basicos, relatados por 23,68% dos professores: em piano, canto, clarineta,
improvisagdo e 0s cursos técnico-profissionalizantes mencionados por 34,21% dos
docentes: em piano, flauta transversal, teoria musical, histéria da musica, harmonia,
violao, técnico em audio, em canto. No ambito informal o percentual encontrado foi
de 10,52% (04 professores). Nesse caso, os professores sdo autodidatas em violao
popular, saxofone alto e gaita e possuem formacédo pratica em canto. Os dados
revelam que desses professores, apenas um possui apenas a formacao informal. Os
outros, apesar de serem autodidatas em alguns instrumentos, possuem a formacao

docente em musica.
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A formacao prévia em outras areas se restringiu a cursos de natureza formal:

curso técnico profissionalizante em magistério e de andlises clinicas (5,26%).

5.2.2 Formacao Inicial dos professores: o ensino superior

A formacao superior dos professores incluiu a formacao docente (licenciatura)
e nao docente, ambas em musica e em outras areas. Em relagdo a formagao em
musica, do total dos investigados, 44,73% afirmam possuir o curso docente de
Licenciatura em Musica ou Educagao Artistica com habilitagdo em musica, enquanto
23,68% citam o curso de Bacharelado, conforme mostra a tabela 6. Esses dados
revelam que mais da metade dos professores ndo tém formacdo pedagdgico-

musical para atuar como professor de musica.

Tabela 6 - Cursos Superiores por area

Categorias Numero de professores %
Superior Completo 35 92,10
Licenciatura em Musica 17 44,73
Bacharelado em Musica 9 23,68
Bacharelado e Licenciatura 4 10,52
Superior Docente em outras areas 2 5,26%
Superior Nao Docente em outras areas 2 5,26%

Como se observa, a maior parte dos professores tém o curso superior em
musica, seja ele docente (licenciatura - 44,73%) ou nao-docente (Bacharelado -
23,68%), ou os dois cursos (10,52%). Os cursos de Bacharelado em musica
especificados foram em: composicdo musical, trompa, composicao e regéncia
sinfénica e de Opera, piano, canto, flauta, violdo e em Musica com habilitacdo em
Regéncia e flauta transversal. Desse percentual, 10,52% possuem também o curso
de licenciatura.

Conforme mostra a tabela 6, a formacao superior docente em outras areas
abarcou 5,26% (2) dos professores, com o0s cursos em Educacdo Fisica e

Pedagogia. Desses dois professores, um possui também a formagdo docente em
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musica (licenciatura) e o outro, apenas a formacao basica em musica (formacao
prévia).

Os cursos superiores nao-docentes de outras areas englobam também 5,26%
do total de professores. Trata-se de dois professores com os cursos de Nutricdo e
Engenharia Florestal. Esses professores exercem suas docéncias com formagao
técnica em musica (formacéao prévia), sendo que um é autodidata.

Esses dados revelam que ainda ha professores atuando como docentes na
area de musica apenas com a formacao basica, técnica ou como autodidata nessa
area. Essa realidade é aferida por Almeida (2005; 2007) em sua pesquisa ao
constatar que a formagao docente em musica (licenciatura) nao tem sido exigida na
contratacdo de professores de musica para atuar em projetos sociais. A autora
constatou que entre os 14 profissionais que investigou apenas dois eram
licenciados, sendo que apenas um tinha o curso de licenciatura em masica (o0 outro
em Educacéo Fisica).

Na visdao dos musicos entrevistados pela autora, a condicdo principal e a
habilidade mais importante para o exercicio da funcdo de professor de musica é o
“ser musico”. Para os investigados, a formagao especifica em musica é importante,
mas o conhecimento/saber adquirido na pratica, na experiéncia musical € o principal.

Ao contrario dos investigados por Almeida (2007), nesta pesquisa, 0s
professores com formacao docente abrangeram um percentual significativo, o que
pode estar relacionado as exigéncias pedagdégicas dos locais onde atuam como

professores.

5.2.3 Formacao Continuada dos professores: pés-graduacao e cursos

Neste trabalho, a formacao continuada em musica dos professores abrange,
além dos cursos de pés-graduacao na area ja citados, os cursos livres, os cursos de
extensao universitaria e outros. Nesse item foram incluidas também as participacdes
em eventos.

Os professores citaram em sua formagao cursos de especializacao (31,57%),
mestrado (18,42%) e doutorado (5,26%) conforme visto na tabela 5. Na area
musical, os cursos de especializacao citados foram na area pedagdgico-musical, em
educacao musical, em performance musical, no ensino de instrumento, em canto e

em musicoterapia. Os cursos de Mestrado relatados foram em musica, em Regéncia
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Coral, em Pedagogia Musical / Literatura e Préticas Interpretativas e os cursos de
Doutorado foram em Musicologia / Pedagogia Musical e um em mdsica nao
especificado.

Na formagao poOs-universitaria em outras areas, 13,15% (5) dos professores
mencionaram 0s cursos de especializacdao em: administracdo escolar, supervisao
escolar, direito educacional, linguagens, coédigos e suas tecnologias e
Psicopedagogia e 2,63% (01) apontou o curso de Mestrado em outra area docente —
Educacao.

Os cursos livres (23,68%) compreendem: os de instrumentos diversificados,
os de musicografia, os voltados para a Educagcao Musical, os de composicao, os de
orquestracao, os de regéncia, os de musicalizacdo e os de teoria musical. Entre os
cursos de extensao universitaria (10,52%) estao incluidos: os de Histéria da Musica,
de fisiologia da voz, de musica religiosa, de pedagogia de instrumentos, harmonia e
os voltados para organizagao de material pedagogico.

A categoria “outros” (18,42%) incluiu cursos de aperfeicoamento profissional,
como: cursos de verao e de inverno; cursos especificos de capacitagdo em
determinadas modalidades: técnicas de instrumentos variados, regéncia coral,
musica de camara, de Psicologia voltada a docéncia, curso de capacitacdo para
alunos especiais, harmonia, educacao musical, cursos realizados em semanas
pedagdgicas na instituicao de ensino onde os professores atuam, cursos a distancia.

Os professores citam ainda diversas participacdées em eventos: festivais de
musica, concertos, palestras nos locais de trabalho e congressos e simpdsios
cientificos nacionais e internacionais na area de musica, como os da ABEM
(Associacao Brasileira de Educacao Musical), da ANPPOM (Associacao Nacional de
Pesquisa e Pds-Graduacdo em Musica), da ISME (International Society for Music
Education) e SIMCAM (Simposio Internacional de Cognigéo e Artes Musicais). Foi
citada apenas uma participacdo em outra area, de Educagdo, na ANPED
(Associacao Nacional de Pos-Graduagao e Pesquisa em Educacao).

E importante destacar que a formagdo continuada entre os professores
investigados ndo ocorreu apenas na cidade de Brasilia, onde residem, mas em
varias regides do pais e no exterior como: Argentina, Espanha, Grécia, Paris, Itélia e
EUA.

Pode-se concluir, com base na tabela 6, que do total dos 38 investigados

apenas 03 nao possuem curso superior completo em nenhuma area do
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conhecimento. Suas formacgdes englobam cursos basicos em musica, técnicos
profissionalizantes em mausica (formagédo prévia) e superior incompleto em musica
em outras areas - engenharia de telecomunicacdes, medicina e administracao. Entre
0S que possuem curso universitario, apenas 44, 73%, ou seja, menos da metade,
tem formacao docente especifica em musica, o que pode indicar falta de preparo
pedagdgico para atuar como professor de musica.

Os dados mostraram ainda, que apesar dos professores se mostrarem
empenhados na formagao continuada, em nenhum momento houve mengao de
formacéao voltada especificamente para o trabalho com o idoso, seja em cursos ou
palestras direcionados a essa faixa etaria.

Esses resultados podem ser compreendidos ao atentarmos para a revelagcao
de Cachioni (2003) de que no Brasil sdo raras as referéncias ao docente e sua
formacao para trabalhar com os idosos. Segundo a autora, € inexistente uma area
destinada a formacao desse professor. Geralmente os professores participam de
cursos de atualizacdo que sao oferecidos nas proprias instituicbes ou em cursos de
especializacdo em Gerontologia. A autora afirma que no pais foram encontrados
apenas 04 programas de pos-graduacao que contemplam o trabalho com o idoso e
que oferecem disciplinas tais como: educacéo permanente, pedagogia para o idoso
e ensino e aprendizagem em Gerontologia.

Constatada essa realidade, surge o seguinte questionamento: sera que
cursos que contemplem a questdo do idoso enquanto estudante de musica tém sido
disseminados entre os docentes da area musical? A formacdo dos futuros
professores tem contemplado esse perfil de aluno cada vez mais freqiente? Ou
continua a ser erigida com base no preparo de profissionais para trabalhar com
faixas etarias mais jovens? Essas questdes remetem a necessidade de se refletir a
respeito do papel da formacao de professores na sociedade contemporanea em
relagdo ao preparo do professor para atuar com a diversidade de faixas etarias,

inclusive com o adulto idoso.

5.3 A atuacao dos professores

Os dados analisados permitem constatar que a atuagdo dos professores
investigados envolve uma diversidade de locais, de tipos de aulas e atividades
musicais com os idosos e outras faixas etarias. Constatou-se que os professores
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nao trabalham exclusivamente com uma faixa etaria. Todos atuam com mais de

uma, como mostra a tabela 7.

Tabela 7 - Faixa etaria de atuacao

Categorias Numero de professores %
Mais de uma faixa etaria 16 42 10
Todas as faixas etarias 22 57,90
Total 38 100

Como se pode notar, a maior parte dos docentes (57,9%) afirma trabalhar
com todas as faixas etarias: criancas, adolescentes, adultos e idosos. Esses
resultados também foram encontrados por Oliveira (2007), que afirma que dos 104
professores de piano por ela investigados, 40% trabalhavam com alunos de todos os
grupos de idade, incluindo idosos, que eram atendidos por 48% dos professores.

Do restante dos professores que declara atender mais de uma faixa etaria
(42,1%) a metade (21,05%) (8) desenvolve trabalho com adolescentes, adultos e
idosos. O trabalho com as criancas s6 foi contemplado por 05 dos 16 professores,
sendo que 04 n3o trabalham com adolescentes. E importante notar que, do total dos
professores investigados, apenas 21,05% declaram nao estar atuando com idosos

no momento da pesquisa.

5.3.1 Locais e tipos de atuacao

Os locais de atuacado dos professores ao longo de sua carreira profissional
abrangem varios estabelecimentos e instituicdes. De um modo geral, além de todos
os investigados trabalharem como professores em instituicbes especificas de
musica, um dos critérios desta investigacdo, as atuacdes ocorrem em locais
diversificados: igrejas evangélicas, empresas, universidades, colégios particulares e
publicos, escolas de musica evangélicas, escolas de ensino especial, espacos
culturais, casas noturnas, clubes, teatros, 6rgaos publicos, conservatérios de musica

e residéncias.
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A multiplicidade de locais de atuacao parece constituir uma caracteristica dos
professores de musica de um modo geral. Esse fato é abordado por Xisto (2004), ao
mencionar que professores egressos do curso de musica por ela investigados
atuavam em locais variados que iam desde a Educagao Basica (Educacgao infantil,
Ensino fundamental e Médio) até o Ensino Superior, além de incluir outros locais
como escolas de musica especificas e conservatorios em que exerciam papéis de
regentes de corais ou de bandas. Outro espaco utilizado pelos professores eram as
residéncias. Nesse caso, os professores ministravam aulas tanto em suas proprias
casas, como nas de seus alunos (XISTO, 2004, p. 176).

Cereser (2004) também revela em sua pesquisa que os licenciados por ela
investigados atuavam em mais de um espaco, trabalhando em escolas regulares e
realizando atividades extra-classe como oficinas de musica, regendo corais em
igrejas e projetos comunitarios. A atuagao voltada especificamente para a terceira
idade é exercida pelos professores em locais similares aos ja apresentados de
maneira geral e abrange: igrejas, escola publica especifica de musica, residéncias,
empresas, universidade, instituicbes publicas e privadas, clube e comunidade.
Conforme se pode observar, a incidéncia dos locais de atuagdo com a terceira idade
e com as demais faixas etarias pode inferir que o idoso esta se inserindo nos mais
diversos locais, em Brasilia, onde existe o ensino da musica.

Em seu trabalho cotidiano os investigados detém experiéncias diversificadas
de atuacao. Verificou-se que os professores, além de atuarem em atividades de
ensino da musica (100%), atuam também como musicos profissionais em atividades
artistico-musicais como performers. Dos 38 professores investigados, 73,68%
desenvolvem atividades voltadas para a performance musical, como: tocar e cantar
em eventos; tocar em bandas e orquestras; reger coros e orquestras; atuar como
concertista. Os depoimentos abaixo revelam a variedade de atuagdes dos

professores como musicos profissionais:

Atuei como cantora da noite e em coros e grupos vocais amadores e
profissionais, nos campos da musica popular e erudita. Fui regente de
varios coros de empresas e associacoes religiosas. Atualmente faco
eventuais apresentagcbes em bares ou casas de shows, canto em
casamentos e sou convidada eventualmente para reger coros dos
quais ja fui a regente titular (Q7, p.11).

Ja desenvolvi: coordenador geral e maestro da Orquestra Sinfénica do
Teatro Nacional (Q21, p. 13).
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Durante o longo dos anos tenho sempre atuado em grupos
orquestrais, cameristicos tanto no enfoque do popular quanto no
erudito (Q29, p. 13).

Por outro lado, a atuacao profissional voltada para as atividades de ensino e
aprendizagem musical revela a pratica de aulas diversificadas, sao elas: aulas de
musicalizagdo (para bebés, criangas, adultos e idosos); de teoria musical; histéria da
musica; de canto coral; técnica vocal; praticas de conjunto (fanfarras, cameratas,
percussao, teclado) aulas de histéria da musica; organologia; aulas de instrumentos
musicais (6rgao, piano, teclado, violao, flauta-doce, flauta transversal, violino,
violoncelo, saxofone e clarineta e gaita, cavaquinho).

A diversidade das atuagdes no ensino e aprendizagem da musica podem ser
verificadas nas seguintes falas, em que os professores especificam os tipos de aulas

que desenvolvem:

Ja trabalhei como [...] professora de teoria, histéria da mausica,
organologia, musicalizacdo para bebés, criancas, adultos, idosos,
sindromes de Down [...] (Q5, p. 12).

Aulas individuais de instrumento, aulas em grupo, oficina de teclado,
musicalizagao infantil em grupo a partir de 03 anos, Educacao Musical
(Q18, p. 13).

Aulas de instrumento, Aulas de teoria da musica, solfejo, contraponto,
harmonia, analise musical, musica de camera erudito e popular,
improvisacao, educacao musical e musica na educacao infantil (Q35,
p. 14).

Uma atividade que se mostrou bastante presente na atuacao dos professores
foi a regéncia coral, que atingiu 34,21% da atuacao dos investigados e se estendeu
a varias modalidades, como: regéncia de coros infantis, de coros de adultos, de
coros da terceira idade, e de coros de empresa. Os relatos a seguir mostram esse

fato:

Ja trabalhei como [...] regente de coros e orquestras (Q5, p. 12)
[...] regente de coros de criangas, jovens e adultos (Q2, p. 12).

Fui regente de varios coros de empresas e de associagoes religiosas
(Q7, p.12).
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[...] trabalho h& alguns anos com corais de empresas, ja criei alguns
corais [...] (Q22, p. 13).

Outro tipo de atuacao encontrada entre os professores foram as dire¢des de
atividades administrativas, como diregcao de departamentos musicais e coordenagcao
de ndcleos de Educacdo Musical. Nesse ambito, trés professores (7,89%)
mencionaram exercer esse tipo de atividade, conforme se pode observar os

depoimentos:

[...] diretora do Departamento Musical da Igreja Memorial Batista de
Brasilia (Q3, p. 12).

[...] coordenadora de liturgia na Paroquia do Divino Espirito (Q26, p.
13).

[...] coordenadora de Escolas Parque na area musical, coordenadora
de piano popular da Escola de musica de Brasilia [...] (Q16, p. 12).

As diregoes e producdes musicais também estdo presentes entre 5,26% dos

investigados, conforme as palavras dos proprios professores:

[...] producéo e dire¢do musical, inclusive de um cd com musicas de
minha autoria [...] (Q11, p. 12).

Gravacgbes de CDs, sendo o ultimo de carreira solo langado em margo
deste ano. Gravagao de video aula, langamento previsto para o final
do ano. Acabo de retornar de Washington e Chicago, onde representei
o Brasil com a musica brasileira tocada na gaita. (Q34, p. 14).

Atividades musicais voltadas para a composicdao e arranjo também foram
identificadas em dois casos (5,26%). Um professor mencionou estar se dedicando

ao desenvolvimento de uma técnica musical inovadora. Em suas palavras:

No momento encontro-me desenvolvendo a técnica da Superfonia, a
qual consiste em uma espécie de super ampliacdo dos conceitos
tradicionais de harmonia e contraponto [...] (Q21, p. 13).

As atividades comerciais no ramo musical também foram mencionadas: um
professor afirma ter desenvolvido atividades no ramo empresarial na area de
Educacao Musical, enquanto outro se dedica a representacdo comercial de editoras

musicais, afirmando ser:
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Representante para a América do Sul das maiores editoras musicais
européias (Q21, p. 13).

Além das atuacdes na area musical, apenas um professor apresentou
atividades relacionadas a outra area: a traducao de obra ligada a parte tetrica da
musica e o desenvolvimento de aulas de tradutologia, como demonstra os relatos a

respeito de suas atuacgoes:

Tradutor mundial para o portugués daquele que é considerado o texto
mais importante sobre musica de todos os tempos: Harmonia — “Arnold
Shoemberg”. [...] Também ministro aulas de tradutologia em francés
(Q21, p. 13).

As experiéncias de atuagao dos professores com alunos na terceira idade séo
um reflexo de suas atuacdes gerais e abrangem diferentes modalidades de aulas.
Essas aulas podem ser individuais ou coletivas, de instrumento, teéricas ou de canto
coral, especificas para o idoso ou em turmas mistas (intergeracionais), conforme
mostra a tabela 8. E importante lembrar que grande parte dos professores (55,3%)

desenvolve mais de um tipo de aula com a presenca de alunos idosos.

Tabela 8 - Tipos de atuacao com a terceira idade

Tipo de aula Numero de professores %
Individual de instrumento 19 50
Coletiva especifica para idoso 3 7,89
Coletiva mista de instrumento 6 15,78
Individual de canto 8 21,05
%cc))lsec'[)iva de canto especifica para 1 2.63
Coletiva de canto mista 5 13,15
i(()jir;'go Coral especifica para 3 7.89
Canto Coral mista 9 23,68
Individual teérica 5 13,15
Coletiva tedrica 15 39,47
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Os dados revelaram que do total de professores investigados, 50% atuam
com a terceira idade como professor de instrumento em aulas individuais. Esse
resultado encontrado vai ao encontro dos aludidos por Cereser (2004) em sua
pesquisa, na qual aponta a presenca das aulas de instrumento em 71,42% da
atuacao dos licenciados que investigou.

Dos instrumentos citados pelos investigados nas aulas individuais destacam-
se: flauta transversal, saxofone alto, clarineta, teclado, violdo, violino, 6rgao
eletrénico, gaita, violoncelo, flauta-doce, clarineta e canto. As aulas coletivas
tedricas de diferentes modalidades foram a segunda modalidade mais citada na
pratica pedagogica dos professores (39,47%) e incluiram as aulas de solfejo, ritmo,
percepcao e estruturacao musical, teoria musical e harmonia. Nas aulas coletivas
de instrumento (15,78%) foram relatadas: oficina de teclado, percusséo e violao,
gaita, cavaquinho e banda. Com relacdo as aulas de canto, as aulas individuais
abrangeram 21,05%, as de canto coral 23,68%, em turmas mistas (intergeracionais)
e as coletivas de canto mistas (13,15%) também apresentaram um percentual
significativo de atuacdes. Isso pode significar que a aprendizagem musical vocal
esta entre os tipos de atividade musical apreciados pelos alunos idosos (68,40%).

A analise dos dados revelou ainda que o percentual de professores que
ministra aulas especificas para a terceira idade é reduzido (18,42%). E, apesar do
numero elevado de professores que atuam com o idoso em aulas teéricas coletivas
intergeracionais, nao foram constatadas as praticas de aulas voltadas
exclusivamente para esse tipo de clientela, o que poderia constituir uma opgao para
escolas, dada a procura de idosos por cursos de musica.

Assim como constataram as investigacbes de Cereser (2004) e Machado
(2003) detectou-se nesta pesquisa, que os professores investigados desenvolvem
em sua pratica profissional, mais de um tipo de aula e atuam em mais de um espaco
de ensino e aprendizagem da musica.

Os dados da pesquisa mostraram que o tempo de atuagao dos investigados
com esses tipos e locais de aulas também é diversificado. Os professores possuem
um periodo de atuagdo que oscila entre 01 e mais de 20 anos, 0 que apresenta
coeréncia em relacdo a faixa etaria dos docentes. Os percentuais podem ser

verificados na tabela 9.
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Categorias Numero de Professores %
01 a 05 anos 2 5,30
06 a 10 anos 3 7,90
11 a 15 anos 8 21,10
16 a 20 anos 10 26,30
Acima de 20 anos 15 39,50
Total 38 100

Os resultados da tabela revelam que é bastante significativo o percentual de
docentes com uma longa experiéncia na profissdo. Como se pode observar, 39,5%
tem uma atuacdo que ultrapassa os 20 anos. Outro numero abrangente de
professores ja trabalha entre 16 e 20 anos (26,3%). Essas duas categorias somam
mais de 65% do total de professores, o que significa que estes, em decorréncia dos
anos de atuagao, podem vir a desenvolver e mobilizar saberes significativos que os
auxiliem em sua pratica pedagégica com as diferentes faixas etarias. Percebe-se
ainda que apenas 13,2% dos investigados tém entre 01 e 10 anos de atuacao.

Os professores investigados demonstram em seus relatos que o inicio de
suas praticas docentes com essas diferentes faixas etarias aconteceu ao longo de
sua formacado e pratica musical e muitas vezes sem preparacdo ou formacao
pedagdgica. Os professores iniciaram suas praticas docentes em diferentes etapas
de sua formacao: como autodidatas, como alunos do ensino fundamental, médio, de
cursos técnico em musica, como graduandos em musica; como graduados em

musica, entre outros, como mostra a tabela 10.

Tabela 10 - Formacao no inicio da atuacao

Categorias Freqiiéncia %
Autodidata 2 5,30
Formacao Pratica 1 2,60
Estudante de Musica 3 7,90
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Nivel fundamental 1 2,60
Cursando Nivel Médio 4 10,50
Técnico incompleto 4 10,50
Técnico Completo 7 18,40
Superior Incompleto 8 21,10
Superior Completo 8 21,10
Total 38 100

Como se observa, grande numero de professores (78,9%) comegou sua
atuacao antes da conclusao do curso superior. Apenas 21,1% deles iniciaram suas
atividades como professor de musica com a graduacao completa. Chama a atencao
o fato de alguns professores iniciarem sua pratica pedagégica apenas como

autodidatas ou com uma “formacao pratica”, conforme relata um respondente:

Minha maior formagéo € a pratica. Trabalho tocando desde os 19 anos
e o palco foi a minha principal escola. Com 24 comecei a pegar aulas
particulares de canto. Estudei até os 29 com varios professores (Q17,
p.10).

Da mesma forma, outro professor iniciou sua docéncia quando ainda tinha
formacao de nivel fundamental e expressa essa afirmagcao declarando que o inicio

da atuacao ocorreu quando ainda cursava o:

Nivel de quinta a oitava série do ensino fundamental (antigo ginasial)”
Q24 p. 11).

Os dados aqui encontrados remetem ao que Cereser (2004) expressa em sua
pesquisa. Segundo a autora, dos 14 licenciandos em musica que investigou, a
metade ja estava atuando como professores antes de terminar o curso. Para a
autora, os depoimentos dos licenciados mostraram que, apesar de o inicio da
atuacao profissional ter como pré-requisito o término do curso de licenciatura, na
realidade isso nao vem ocorrendo.

Como visto anteriormente, os professores exercem atividades de ensino da
musica com varios grupos etarios. Verificou-se que, no caso da atuacdo com o

idoso, na maior parte das vezes a demanda é o principal motivo. Entretanto,
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independente desse fator, os investigados demonstram suas preferéncias por faixa

etaria, conforme revela a tabela 11.

Tabela 11 - Preferéncia dos professores por faixa etaria

Categorias Numero de Professores %
Criancas 13 34,21
Adolescentes 23 60,52
Adultos 29 76,31
Idosos 16 42,10

Quando solicitados a responder qual a faixa etaria com a qual mais se

identificam em suas atuagdes, 76,31% dos professores assinalaram a preferéncia

pelo trabalho com adultos. A preferéncia por idosos atingiu 42,10%. A tabela 12

mostra que houve preferéncia por mais de uma faixa etaria.

Tabela 12 - Preferéncia dos professores por faixa etaria 2

Categorias Numero de Professores %
Criancas 7,90
Adolescentes 7,90
Adultos 21,10
Mais de uma faixa etaria 17 44,70
Todas as faixas etarias 18,40

Total 38 100

Pode-se notar que 44,7% dos professores relataram a preferéncia por mais

de uma faixa etaria, enquanto 18,4% afirmam se identificar com todas as faixas

etarias. Dos professores que assinalaram apenas uma alternativa, os adultos

continuam sendo a maior alternativa assinalada. Vale ressaltar que nao houve

preferéncia somente pelo trabalho com o idoso. Isso mostra que o trabalho com o

aluno idoso esta sempre associado ao trabalho com outras faixas etarias e que nao
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ha uma preferéncia Unica de se desenvolver um trabalho especifico com essa
clientela de alunos.

Para os professores que admitem preferir o trabalho musical com as criangas,
elas sdo vistas como seres com quem se identificam facilmente. A histéria de vida
familiar, ao propiciar o contato com os filhos pequenos motiva o gosto pelo
desenvolvimento do trabalho com as criancas. Para outros, trabalhar com as
criancas é mais facil, ja que elas possuem expectativas menos complicadas que os
alunos de outras faixas etarias. No que diz respeito a aprendizagem musical, a
crianca é vista como mais propensa a aprendizagem, mais disponivel e de mais facil
acesso. Além disso, na visao dos professores, 0 encantamento com a musica é mais
visivel nessa faixa etaria.

Com algumas caracteristicas similares e outras um pouco distintas da fase
infantil, o trabalho com adolescentes é concebido pelos professores como uma fase
“intrigante” da vida; como uma época em que mais se produz; uma fase em que os
alunos apresentam maior interesse pela musica; dispdem de mais tempo para
estudo; estao se preparando para o mercado de trabalho; como as criancas, dispdéem
de facilidade de comunicacéo e por isso, assim como no trabalho com as criangas,
trabalhar com pessoas nesse periodo da vida, colaborando com sua iniciacao
musical se torna uma atividade muito gratificante.

Foi interessante notar, por meio de um relato, como o simples fato da
companhia de um jovem faz com que o professor se sinta rejuvenescido. A repulsa
pelo fato de estar ficando “velho” torna a presenca e a companhia do aluno jovem
um animo para que o professor se espelhe nesse aluno e também se sinta jovem.

Uma professora de apenas 38 anos revela que aprecia o trabalho com jovens:

Primeiramente porque eles sdo mais divertidos e me fazem sentir mais
jovem (Q23, p. 18).

Esse depoimento retrata bem o que Junges (2004) faz mencéao a respeito dos
estereotipos ligados ao envelhecimento na sociedade atual. Segundo o autor, a
velhice € um mal do qual todos querem livrar-se. O velho, como simbolo da velhice,
traz em seu rosto e corpo a estampa do que cada um de nds sera um dia, se nao
morrermos antes. Entretanto, ndo queremos conviver com a nossa prépria imagem

estampada no rosto de um ancido. Por isso, € melhor nem pensarmos no assunto.
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No caso da professora, pode-se inferir que € melhor estar na companhia dos
adolescentes, a conviver com os sinais da velhice. Segundo Junges (2004), ao
contrario do idoso, o jovem é o icone de beleza, o padrao de qualidade e
produtividade no qual a sociedade deve se espelhar.

Dois inconvenientes foram apresentados em relacdo ao jovem que se insere
no ensino e aprendizagem da musica: a) 0s pais os retiram das atividades musicais
(escola especifica de musica) na época em que precisam estudar para prestar
vestibular, b) o jovem é tido por um professor como um individuo inseguro. Para o

professor:

Na medida que o tempo vai passando, como professor, a gente sente
a necessidade de ajuda-los pela sua inseguranca (Q24, p. 18).

Apesar de a maioria das opinidées convergirem a favor dos jovens, surgiu uma
opiniao contraria as ja vistas. Conforme a declaracdo de um professor, os
adolescentes apresentam dispersédo e indisciplinaridade, por isso sao dificeis de
trabalhar.

A analise das respostas dos professores sobre suas preferéncias por faixa
etaria mostram que a concepgao sobre a aprendizagem musical do adolescente é
semelhante a das criancas, com algumas variacdes. Infere-se dos dados obtidos,
que: os adolescentes aprendem mais rapido, pois tém mais facilidade, tém mais
tempo parar se dedicar aos estudos, e, como as criangas, eles também se encantam
com o aprendizado.

A percepcao acerca do adulto apresenta justificativas diversas, algumas
semelhantes, as das criancas e jovens, outras diferentes. Assim como a
adolescéncia, essa fase da vida também foi considerada “intrigante” e com menores
problemas de comunicacao. O relacionamento com os adultos também foi apontado
como de melhor qualidade. O adulto, assim como o idoso, € visto pelos professores
como alguém com maior responsabilidade e interesse e pontualidade que as outras
faixas etarias, como se pode observar:

Atualmente os idosos e adultos de uma maneira geral sao
interessados, levam a sério o que fazem e procuram ganhar o tempo
perdido [...] (Q38, p. 19).
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Outras caracteristicas atribuidas ao adulto sdo a desinibicao e a criatividade,
0 que, na opinido dos professores, favorece a aprendizagem da musica. Assim como
o trabalho com o adolescente motiva o professor a prepara-lo para o mercado de
trabalho, com o adulto ocorre o mesmo. A possibilidade de ter o aluno adulto
infiltrado no mercado de trabalho (que é a visdo de uma das escolas que teve
professores como alvo da pesquisa) aparece como o maior objetivo da educacgao
musical.

Outra concepcgao arraigada entre os docentes é a de que o adulto procura as
atividades musicais com uma intengdo pré-determinada, com um ideal ja formado:
Para esses professores, o aluno adulto ja sabe o que quer em relagdo a musica, ao
contrario das criancas e adolescentes, que procuram diversdo. Além disso, o
relacionamento com o aluno adulto € facilitado em virtude do compartilhamento de
trocas de informagdes e experiéncias inseridas em universos semelhantes
(professor/aluno — ambos adultos).

Os professores de canto afirmam que os adultos possuem caracteristicas
vocais mais aptas a aprendizagem e aperfeicoamento vocal devido a voz ja estar
formada e sem desgastes. No caso das criangas, a voz ainda ndo esta formada e no
caso do idoso, a voz ja apresenta muitos desgastes.

Finalmente, em relagdo a aprendizagem musical, os adultos (assim como os
adolescentes) sao vistos como os alunos que melhor se adaptam as propostas de
desenvolvimento musical objetivadas pelo professor. Na visdo de uma professora,
esses alunos apresentam melhores resultados que criangcas e idosos. Em suas

palavras:

Sob o ponto de vista da qualidade musical do trabalho, os
adolescentes e adultos, apresentam, de um modo geral, melhor
resultado embora seja bastante satisfatorio perceber o progresso
das criancas e dos alunos da terceira idade (Q16, p.17).

5.3.2 Atuacao com o idoso

A atuacdo dos professores com o idoso apresenta caracteristicas
semelhantes e diferentes das demais faixas etarias. Como ja abordado
anteriormente, os professores investigados atuam em diferentes espacos e com as

mais diversas faixas etarias. Em suas experiéncias, destacam similaridades e
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diferengas entre o trabalho com o idoso e alunos de outras idades. Em relacao as
semelhancas, algumas caracteristicas foram levantadas: em qualquer tipo de aula,
independente da faixa etaria em que se estiver atuando, o respeito muatuo, por parte
do professor e do aluno sao fatores analogos. Além disso, outro ponto relevante foi
acrescentado: a satisfagcdo que a muasica deve proporcionar ao educando.

Um aspecto comum entre as faixas etarias a que se fez varias referéncias foi
o interesse e a vontade de aprender musica e instrumentos em geral. Respondendo
a questdo sobre as semelhancas entre a atuacdo com o idoso e outras faixas

etarias, os professores declaram:

A vontade de aprender musicas (melodias) (Q10, p. 35).

Apenas o interesse em aprender masica ou um instrumento (Q12, p.
35).

A vontade de cantar (Q15, p. 35).
O desejo de ser um bom pianista (Q16, p. 35).

A vontade de aprender a tocar um instrumento musical ou cantar (fazer
musica) (Q24, p. 36).

O interesse em aprender (Q28, p. 36).

O interesse de aprender, de ver coisas novas, de aproveitar o tempo
que resta, de fazer bem o que é necessario e 0 que se pede [...] (Q38,
p. 37).

E comum ainda, entre todas as faixas etarias a aversdo & realizacdo de
provas e a execugao de exercicios técnicos instrumentais. Esses alunos, na viséo de

um professor:

Nao gostam de tocar exercicios e fazer provas (Q10, p. 35).

A paciéncia foi outro atributo comum na atuacdo do professor, tanto com

idosos quanto com os outros alunos com menos idade:

Tenho paciéncia com todos e busco saber sobre os gostos, como é a
pessoa porque isso influencia no aprendizado e como vocé agir com
cada aluno (Q8, p. 35).

A paciéncia que preciso ter, que em grande parte nao difere muito
para cada faixa etaria, pois sdo raros os alunos que realmente se
dedicam (Q25, p. 36).
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Na otica de alguns professores, as aulas sao parecidas, assim como as agoes
pedagdgicas e de relacionamento. Alguns mencionam dar a mesma aula para todos.
Para esse professor:

[...] as diferengas surgem mais a partir da personalidade do aluno do
que com sua idade. Com alguns alunos idosos nunca precisei agir de
maneira diferente do que ajo com meus alunos adolescentes, nem a
nivel pessoal nem a nivel pedagégico (Q11, p. 37).

Nesse caso, observa-se que, para alguns, ha o entendimento de que o
encaminhamento do ensino musical do idoso nao necessita de diferenciacdo de
tratamento em relagcdo as outras faixas etarias. Essa concepcao difere das
constatagcdes de autores como Palma e Cachioni (2002) que relatam que “os
pressupostos e requisitos utilizados para pensar a educacédo de adultos maduros
nao podem ser os mesmos que se utilizam na educacéo infantil e juvenil” (p.1108).

A analise dos dados mostrou que apesar de alguns nao diferenciarem o
ensino destinado ao idoso, outros professores adotam abordagens técnicas e
musicais diferentes ao se dirigirem a esse aluno. Alguns alegam utilizar linguagens
diferentes de acordo com a faixa etaria com que atuam, outros declaram que
existem diferencas no direcionamento da pratica pedagdgica. Essa constatacao vem
ao encontro da afirmacao de Cachioni (2003) de que para os professores que atuam
com a terceira idade a metodologia e técnicas de ensino utilizados nos cursos
regulares com outras faixas etérias se tornam inadequadas.

Alguns professores enxergam as diferencas, mas ainda consideram o
contetdo como semelhante em sua atuacao com o idoso e as outras faixas etérias.
Outros apresentam as dificuldades de compreensao do conteldo e sua execucao
como uma ocorréncia comum a qualquer faixa etaria. Na opinido dos professores,

existem:

Alunos jovens com facilidade e outros com dificuldade. O mesmo
acontece com os idosos (Q14, p. 35).

Quanto as diferengas assinaladas pelos professores entre as atuagdées com o
idoso e as demais faixas etarias, foi apresentada uma variedade de aspectos como:

o tempo necessario a aprendizagem, a capacidade motora, problemas de
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articulacdo na performance musical, dificuldades técnicas advindas da rigidez
muscular as dificuldades, a forma de abordar o assunto, o relacionamento, a
atencao especial, a sensibilidade, a capacidade de aprendizagem, a pratica
pedagdgica, a cobranca de rendimento pelo professor, a forma de aprendizado, a
resisténcia ao novo, a menor tolerdncia a corregdes, a existéncia de vicios, a
diferenca nos objetivos, as vontades, a maior responsabilidade, o respeito aos
limites, e a memoria prejudicada.

Dentre os citados, um aspecto muito destacado pelos professores em que
notam diferenca no idoso em relagcdo aos alunos mais jovens € a capacidade de
desempenho motor. Para os docentes, a coordenagcdo motora aliada a outras
dificuldades, prejudica o desenvolvimento do aluno nas aulas voltadas a execucao

instrumental. O depoimento abaixo ilustra essa condicao:

Geralmente, sdo aulas muito dificeis porque quando eu ministrei aulas
de percussdo o aluno tinha alguns problemas de articulagdo, sem
contar o fato de esquecer com freqiiéncia os contetdos (Q12, p.42).

Essa dificuldade é revelada por Bugos (2004), ao relatar que os adultos
idosos por ela investigados apresentaram grande dificuldade com pecas musicais
que demandavam muita coordenacdo. Segundo a autora, o professor pode
experimentar possibilidades para se resolver esse tipo de problema utilizando, por
exemplo, no caso do piano, métodos que incluem exercicios a quatro maos.

Na opinido dos professores o ritmo de aprendizagem do idoso é diferente dos
demais alunos. Segundo suas exposicoes, de um modo geral, os idosos necessitam
de maior tempo e quantidade de exercicios para assimilar o conteldo e atingir os
objetivos propostos. Apesar da constatacdo da dificuldade dos idosos em
acompanhar o programa estabelecido pela escola, um dado importante encontrado é
que os idosos que ja tiveram contato com o ensino e aprendizagem musical na

infancia apresentam maior rendimento, como pode ser visto a seguir:

Na época em que lecionava teoria musical, eles ficavam totalmente
perdidos, com excecdo daqueles que ja haviam estudado musica na
infancia (Q23, p. 45).
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Outra variante observada é a forma como os alunos idosos percebem a
apresentacdao do conhecimento: um professor comenta ter a sensacao de que os
idosos:

Passam qualquer informagcao por um filtro que compara ou procura
comparar todo e qualquer conhecimento novo a algum outro
conhecimento previamente obtido (Q5, p. 37).

Essa fala lembra a filosofia de Charlot (2000) a respeito da relacdo com o
saber. Assim como, de acordo com o autor, a crianga aprende em sua relacao
consigo mesma, com 0s outros e com o mundo ao seu redor, poder-se-ia inferir que
o0 idoso, por deter maior experiéncia de vida, conseqiientemente relaciona cada novo
conhecimento com uma gama de relagdes obtidas previamente.

Foram apresentadas diferencas entre as aulas individuais e as coletivas. De
acordo com os investigados, nas aulas individuais o idoso demonstra desejo de
aprender, e as vezes, apresenta maior rendimento que nas aulas coletivas. A aula
individual faz com que o aluno se sinta mais a vontade devido a auséncia de
comparagao entre outros alunos, principalmente em relagdo ao tempo de
aprendizado. Tanto na aula individual quanto na coletiva, o idoso age com
responsabilidade e interesse, demonstrando dedicacdo e vontade de estudar. A
experiéncia de aula individual relatada a seguir por uma professora, retrata de

maneira clara essa caracteristica do idoso que se propde a aprender musica:

Eu lecionava para um aluno de violino de mais de 70 anos que ja havia
tocado na juventude. Ele estava se desenvolvendo bem, entdo pedi
para trazer determinado estudo (mais dificil) e tocar numa audicdo. Ele
estudou tanto que teve tendinite e teve que abandonar o estudo do
violino (Q10, p. 49).

Na opinidao dos professores, o interesse e dedicacdo do idoso pela musica
devem ser cultivados de maneira especial pelo professor, que deve ter o cuidado de

conduzir as aulas valorizando e incentivando os alunos dessa faixa etaria, conforme

relata um investigado:

Os alunos com mais de 60 anos possuem um interesse muito grande,
e tenho que ter cuidado para nao frusta-los nas aulas. Saber ter
cuidado para nao exp6-los na frente dos outros ou fazer perguntas que
eles nao possam responder. Valorizar a participagdo e encontrar
referéncias com as quais eles possam se identificar (Q35, p. 45).
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A andlise mostra que no ambiente coletivo, se os demais componentes da
turma em que esta inserido o tratam naturalidade, o idoso tende a agir com
espontaneidade como qualquer outro aluno. Nesse caso, ele vai apresentar
extroversdao e “um 6timo senso de humor”, vai se sentir estimulado a interagir e se
integrar com o grupo, se tornando extremamente participativo e cooperador. Ou
seja, nas aulas intergeracionais, conforme as palavras de um professor, os idosos

Sao:

Muito participativos, as vezes com uma energia que nos surpreende
(Q22, p. 45).

A alegria demonstrada por esses alunos é percebida por um professor, que

relata sua experiéncia com uma aluna:

No momento me lembro de uma querida aluna de canto coral dos
niveis iniciantes de 72 anos que, na sala ama ser minha aluna, convive
com o resto da turma (de diferentes idades), estimulando e alegrando
o ambiente. Ela d& de dez a zero em muita gente nova (Q22, p. 50).

Os dados revelam ainda que, em um primeiro contato com uma turma
coletiva, o aluno idoso manifesta, as vezes, sinais de timidez e retraimento em
funcado do “medo” da exposicao de suas dificuldades frente a pessoas mais novas ou
em virtude do preconceito que sofrem em turmas com outras faixas etarias. Isso faz
com que o idoso se sinta incapaz e demonstre desconforto inicial, que pode se
perpetuar ou logo se dissipar, dependendo da reacao da turma na qual esta inserido.

De acordo com Coffman (2002) a colaboracdo e o respeito mutuo entre
principiantes sdo elementos chaves de ensino para adultos. Segundo o autor, as
pessoas com mais idade tém necessidade de se socializar e esse € um fator crucial
no envolvimento em atividades musicais em grupo, principalmente os
intergeracionais.

Segundo os professores, ao se inserir nas aulas com as outras faixas etarias,
o idoso apresenta medo de errar e preocupacdao com seu desempenho, 0 que nao
ocorre quando “estdo com colegas da mesma idade” (Q13, p. 49). Em relacdo a
exposigao e desenvolvimento do conteudo, “tentam acompanhar” como os outros

alunos.
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A insercdo e envolvimento do idoso nas atividades musicais propostas no
espaco em que esta inserido, as vezes faz com que os estudantes mais jovens

valorizem a prépria aula, como se pode observar no relato abaixo:

Os idosos interagem bem com os mais jovens e muitas vezes
cooperam com O processo de Vvalorizacdo das atividades
desenvolvidas. Os mais jovens acabam percebendo que as aulas sao
importantes, caso contrario uma pessoa com a “vida ganha” nao se
importaria em “perder” seu tempo ali (Q33, p. 45).

O relacionamento com o idoso mostrou ser distinto das outras faixas etarias:
uma caracteristica do idoso, conforme ja explicitado anteriormente, é o desejo de se
expressar, de conversar com o professor, de expor suas experiéncias. Desse modo,
o relacionamento passa a ser mais intenso, chegando a ponto de, nas palavras de

uma professora:

O idoso transformar a aula num consultério de psicologia (Q6, p. 35).

Desse modo, essa caracteristica afetiva do idoso requer atengédo e carinho
especiais no desenvolvimento de suas atividades musicais. Nesse particular, muitos
professores afirmam dedicar maior atencao a esses alunos.

A experiéncia no trabalho com o idoso mostra também aos professores que
seu lado emocional € mais sensivel. Nesse caso, apesar de apresentarem um
comportamento excessivamente disciplinado, pautado pelo estudo e dedicacao, as

cobrancas e corre¢des sdo menos toleraveis. Segundo as palavras de um professor:

A cobranca e a pressao tém resultados negativos (Q8, p.37).

Dai a necessidade de considerar essa sensibilidade emocional e:

Deixa-lo mais a vontade para ele sentir que é capaz (Q3, p. 37).

Nesse sentido, grande parte dos professores assegura exigir e cobrar menos
do aluno idoso. A sensibilidade emocional do idoso também é demonstrada em
casos de apresentacdes musicais e de avaliagbes com banca. Nessas

circunstancias, preocupam-se com seu desempenho e buscam a perfeicao em suas



115

performances musicais, mas o receio de ndo obté-lo os torna sensiveis e temerosos.

As palavras de um professor revelam essa caracteristica:

O maior problema do idoso & a susceptibilidade, a aversdo a
repreensao, a minima ou nenhuma margem de erro prépria da idade, a
necessidade de apresentar perante o outro aquilo que é perfeitamente
acabado. Isso torna o idoso uma vitima mortal de bancas de exame,
devido a essa faixa etaria ndo suportar a repreensédo (Q21, p.42).

Enquanto, na visdo dos investigados, as criancas e jovens sao receptivos a
novidades no ensino e aprendizagem da musica, 0s idosos apresentam resisténcia
ao novo. Esses alunos valorizam o que ja esta cristalizado, como preferéncias por
aprendizagem de determinados repertérios e posturas vocais, no caso do canto.

Essa postura por parte dos idosos é exemplificada no depoimento abaixo:

No trabalho técnico que demanda reformulacao de posturas, fisicas ou
psicolégicas, muitas vezes os idosos sdo um pouco mais resistentes, o
que se entende porque as posturas sdo mais cristalizadas. Da mesma
forma, ha resisténcia em conhecer e cantar musicas que nao fagcam
parte do seu repertdrio habitual. No entanto, h4 muitos casos que vao
contra essa tendéncia, e também encontramos esse tipo de resisténcia
em outras faixas etérias, embora com menor incidéncia (Q7, p.37).

Além da intolerancia a novidades, os professores afirmam que o idoso, apesar
de apresentar maior interesse, responsabilidade e mais vontades em relacdo a
outras faixas etarias, demonstram mais vicios relacionados a musica. Para esse

professor:

O idoso tem mais vontades e mais vicios também (vicios na sua
maneira de pensar musica) (Q17, p.38).

Somente uma professora expressou com muita objetividade, uma diferenca

essencial, na sua visdo, entre as aulas dedicadas aos mais jovens e ao idoso:

A diferenga de capacidade de aprendizagem (Q26, p.38).

Esta resposta infere que, para esta professora, o idoso € considerado menos

capaz que as pessoas mais jovens.
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Além das diferencas de atuacao dos investigados entre idosos e outras faixas
etarias encontradas, constatou-se uma diferenca em relacdo ao tempo de atuacao
especifico dos professores com a terceira idade e o trabalho exercido com o publico
de alunos em geral, conforme explicito na tabela 13.

Tabela 13 - Tempo de atuacao com idosos

Categorias Numero de Professores %
01 a 02 anos 4 10,50
03 a 05 anos 9 23,70
06 a 10 anos 5 13,20
11 a 15 anos 5 13,20
12 a 20 anos 10 26,30
Acima de 21 anos 5 13,20
Total 38 100

A tabela 13 mostra que a maioria dos professores (26,3%) desenvolve o
trabalho com o idoso entre 12 e 20 anos, enquanto que somente 13,2% tem
experiéncia de mais de 21 anos no trabalho pedagdégico-musical com a faixa etaria.
Por outro lado 34,2% s6 trabalham ou trabalharam com o idoso em um periodo que
nao ultrapassa os 05 anos. Entretanto, a soma das porcentagens dos professores
que atuam ha mais de 10 anos mostra o total de 52,7%. Isso nos leva a inferir que
esses professores detém uma experiéncia significativa da qual emergem saberes
especificos que servem de suporte para a pratica pedagogico-musical com alunos
idosos. Revela também a busca do idoso pela aprendizagem musical, conforme
relatam as pesquisas de Souza (2006), Luz (2008), entre outras.

De modo geral, os dados revelam que a maioria dos professores tem
formacao universitaria, com um tempo de atuacao geral, na sua maioria de mais de
15 anos (65,8%) sendo que mais da metade deles possui uma experiéncia superior
a 10 anos (52,7%) no ensino e aprendizagem com a terceira idade.

De acordo com Garcia (1999), referindo-se aos estudos de Huberman, o
professor atravessa diferentes etapas na vida pessoal e profissional em funcao de
suas idades. Essas fases vao desde a entrada na carreira (01 a 03 anos de carreira)
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até a preparacao para a jubilacdo (35 a 40 anos de carreira). Os dados encontrados
(tabela 13) revelam que a maior parte dos professores investigados encontra-se em
uma fase de “experimentacao ou diversificacao” (dos 07 aos 25 anos) na atuacao
com o idoso. Nesta etapa os professores, de modo geral, estdo preocupados com a
melhoria de sua capacidade como docente, ou procuram se promover exercendo
funcdes administrativas, ou ainda preocupam-se em reduzir seus Compromissos
profissionais. Uma parte menor dos professores estd na fase de entrada na carreira
(01 a 03 anos) caracterizada pela descoberta da profissdao, e na fase de
estabilizacdo (entre 04 e 06 anos). O tempo de atuacdo com a terceira idade é um
pouco menor que a atuacdo geral, mas, na maioria dos casos, ultrapassa os 10 anos
de experiéncia. Esse periodo de atuacdo com o idoso demonstra um tipo de
experiéncia com essa faixa etaria que nao foi abordada na formacao inicial.

O atendimento musical direcionado ao idoso requer por parte do professor,
saberes especificos que o orientem em sua atuacdo com essa faixa etaria. A
literatura consultada revelou que a formacdao inicial do professor de musica nem
sempre 0 prepara suficientemente para o exercicio de sua profissdo nos diversos
espacos e situagdes de ensino e aprendizagem que uma sociedade globalizada e
em constantes transformacdes impde. Apesar dessa realidade, constatou-se que a
maior parte (76,3%) dos professores que atua com a terceira idade se sente
preparada para conduzir o ensino musical com esse grupo etario, conforme explicita

a tabela 14.

Tabela 14 - Preparo no trabalho com idosos

Categorias Freqliéncia %
Sim 29 76,30
Nao 9 23,70

Total 38 100

Diante desse resultado, infere-se que o fato dos professores se sentirem
preparados para atuar com o idoso pode estar relacionado ao tempo de atuagao
com esse grupo etario, que representa, na maioria dos casos uma quantidade

expressiva de anos.
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Embora a maioria se sinta preparada para atuar com o idoso, foi possivel
constatar que os professores sentem a falta de apoio no desempenho de suas
atividades com o idoso nas instituicbes em que estado inseridos, tanto por parte dos
colegas de trabalho quanto pelas direcées. Segundo eles:

Aonde trabalho, ndo se percebe interesse por parte dos outros
professores em trabalhar com essa faixa etéria, talvez porque a escola
seja um centro de educagédo musical com a finalidade especifica para
o mercado de trabalho (Q12, p. 49).

Sinto-me motivada a desenvolver um trabalho de aulas em grupo para
esta faixa etaria, mas a escola ndo da abertura para tal (Q23, p. 53).

Entretanto, os professores mencionam fatores relevantes que contribuiram
para suas atuacbes em atividades de ensino e aprendizagem musical com a
presenca da terceira idade. A analise das respostas mostrou que a maior parte dos
professores buscou atender a demanda desse perfil de aluno nos locais de trabalho.
Os resultados evidenciam que a maior parte dos professores nao buscou ou
escolheu ensinar esse perfil de aluno. Do total dos investigados, 60,52 % (23)
trabalham ou trabalharam com os idosos devido a procura e insergcdo dessa faixa
etaria nos cursos oferecidos pelas escolas. Em suas palavras, trabalham com os

idosos:

Porque apareceram esses alunos no curso (Q3, p.21).

Porque foram matriculados [...] junto com outros de outras de faixa
etaria adolescente ou adulto (Q11, p.22).

Porque o curso é aberto a todos (Q15, p.22).
Porque aqui nés atendemos a todos que nos procuram (Q23, p.22).

Porque apareceram alunos interessados e com essa faixa de
idade.(Q29, p.23).

Os dados analisados permitem identificar que a demanda por atividades
musicais por parte do idoso ocorre também fora do ambiente escolar, como

destacam os depoimentos:

Havia muitas pessoas interessadas, simpaticas e desejosas de
trabalhar na obra do senhor. Tanto que organizei o coro da terceira
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idade, onde chegamos a nos apresentar em varias ocasifes, cantando
inclusive musicas folcléricas (Q38, p. 23).

Por interesse dos proprios alunos que me procuraram (Q28, p. 23).

Outros fatores influenciaram a atuagdo com essa faixa etéria, como por
exemplo, o fato de os professores se identificarem com o aluno com maior idade,

conforme explicam os professores:

Porque eu me identifico com essa faixa de idade (Q1, p. 21).
Por amor, porque amo este trabalho com idosos (Q2, p. 21).

A andlise das repostas mostra ainda que a atuacao com o idoso esta pautada
também no argumento de que o acesso a aprendizagem da mdusica deve ser
estendido a todos, independente da idade. Segundo alguns professores, eles
desenvolvem esse trabalho porque acham justo que o idoso tenha acesso a

aprendizagem da musica. Assim, defendem que:

Qualquer pessoa que deseje cantar e estudar musica pode fazé-lo
(Q7, p. 21).

Porque eles querem aprender como qualquer outra faixa etaria (Q25,
p. 23).

As respostas as varias perguntas do questionario evidenciam as dificuldades a
que os professores se deparam na atuacao com o idoso. Essas dificuldades, na 6tica
dos professores, levam a diferencas de rendimento e aproveitamento nas atividades
musicais por parte desse aluno e requerem saberes que os capacite a melhor
atender o aluno idoso.



120

6 CONCEPCOES QUE NORTEIAM A ATUAGAO DOS
PROFESSORES

A analise dos dados revela que os professores nutrem determinadas
concepgdes que permeiam o exercicio de suas praticas pedagodgico-musicais.
Considerando a relacao entre formacao e atuacao, grande parte deles aponta que a
formacao tem sido satisfatéria no atendimento as demandas da atuagao (76,3%),
como pode ser visto na tabela 15:

Tabela 15 - Atendimento as demandas da atuacao

Categorias Numero de professores %
Sim 29 76,30
Nao 9 23,70

Total 38 100

Esta constatagao difere dos resultados encontrados por Machado (2003) em
sua pesquisa, na qual verificou que a maior parte dos docentes entrevistados nao
estavam satisfeitos com suas formacodes, afirmando que nao foram suficientemente
preparados para atuarem nos contextos escolares.

No entanto, as duas pesquisas apresentam caracteristicas metodolégicas
diferentes. Um primeiro aspecto diz respeito a amostra e outro a técnica de coleta de
dados. Na amostra de Machado (2003) os professores trabalham em um contexto
escolar que apresentam objetivos diferentes em relagdo ao ensino e aprendizagem
da musica. Nesta pesquisa, ao observar as respostas dos professores sobre a
pertinéncia de suas formacdes para a atuacao, observa-se que eles apresentam
uma percepcgao satisfatoria principalmente em relacao aos saberes disciplinares. No
entanto surgem respostas ambiguas sobre como transferir o conhecimento a esse
tipo de aluno. Assim, percebe-se que a formacdo é satisfatéria como fonte de
saberes especificos do conhecimento musical, enquanto fica incompleta ou a
desejar em relacdo a como lidar como esse publico e a como transformar o

conhecimento obtido e adequar ao aluno idoso.
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O relato abaixo revela a percepcdo de uma professora, que considera sua
formacdo adequada, mas aponta restricdbes em relagdo a atuagdo com o aluno

idoso:

[...] Os resultados que obtive até o momento sé&o satisfatorios, mas eu
gostaria de ser melhor preparada para ensinar musica a essa faixa
etaria. Sinto falta de um maior aprofundamento nesse sentido (Q16,
p.30).

Estudos como os de Lobato (2007) tém constatado que a maior parte dos
professores que atuam em espacos de ensino e aprendizagem musical nao
apresentam formagcdo compativel com as necessidades dos espacos onde
trabalham, nem uma pratica pedagdgica compativel com as necessidades exigidas
para um bom desenvolvimento e possibilidades musicais.

Para os professores aqui investigados, entretanto, a formacdo atende as
expectativas da atuacdo, na medida em que da respaldo a suas acées em uma
diversidade de espacos de ensino e aprendizagem da musica. Em relagdo a
adequacao positiva da formacdo no atendimento as expectativas da atuacao
emergiram algumas categorias de respostas (motivos apontados como positivos).
Apesar de a formacao ter sido apontada como satisfatoria, a experiéncia profissional
dos professores € apontada como fonte de respaldo a atuacao, conforme destaca o

depoimento:

Ja vivenciei varias experiéncias na area de Educacdo Musical, estou
no magistério ha trinta anos, e me sinto seguro em relacao ao trabalho
que desempenho (Q20, p.8).

Outro motivo apontado como suporte favoravel a atuacéo é a interagdo com
os alunos. Na perspectiva dos professores, a interacdo com os alunos favorece a
atuacao. Essa caracteristica é tida como de relevancia fundamental na relacdo

formacéao-atuacao, o que pode ser percebido na seguinte fala:

Acredito que dentro do processo ensino-aprendizagem consigo
abranger as seguintes dimensdes: humana, técnica e politico-social.
Principalmente a relacdo entre pessoas que acredito ser o centro do
processo (Q4, p.7).
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Destaca-se também, aliada a importancia da interacdo com os alunos, a
influéncia da formacdo nesse relacionamento, que abarca saberes disciplinares
como “didatica e psicologia” e suas aplicacbes na atuacdo. Nesse sentido, a
formacao atende as perspectivas da atuagao, porque, como relata uma professora:

[...] eu consigo lidar com todo tipo de aluno usando didatica e
psicologias diferentes. Minha interagdo com os alunos € muito boa
(Q8, p.7).

Na visdo dos professores, os resultados positivos provenientes das atividades
musicais por eles realizadas e ou coordenadas sao outro indicativo da qualidade de

sua formacao, como se percebe nas falas:

Tenho obtido um resultado muito bom das minhas atividades como
professora e o retorno vem das instituicbes em que trabalhei e trabalho
e dos préprios alunos (Q6, p.7).

O desenvolvimento dos meus alunos tem sido satisfatério e a minha
atuacgéo artistica também (Q19, p. 8).

Os complementos com a formacado continuada dos professores também
aparecem como suporte positivo para a atuagdo. Ao narrarem suas experiéncias
formativas declaram que suas participagdes em cursos, congressos € seminarios,
assim como 0s cursos que ministram foram essenciais para melhorar suas atuacées
como professores e instrumentistas. Os subsidios adquiridos por conta prépria como
ler, estudar e observar também sao apontados como complementos fundamentais
no atendimento as demandas da atuacao. A formagao continuada em musicoterapia
também foi apontada como parte importante do preparo para o atendimento ao
idoso.

A capacidade de mobilizacdo de saberes, seja elaborando estratégias de
aprendizagem ou material didatico para as aulas é outro fator que testifica a eficacia

da formacéao obtida pelos professores, conforme destaca um professor:

Elaborei juntamente com 02 colegas, o material didatico de percepcao
e estruturacdo musical juvenil e adulta (Q13, p.8).

O fato de estar trabalhando em determinada instituicao também apareceu

como indicativo de que a formacado foi adequada. Nesse caso, a formacao foi
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suficiente, porque permite ao professor trabalhar em uma escola especifica de
musica ou em uma escola de nivel médio, por exemplo.

Apesar da visdo positiva dos professores a respeito de suas formacgdes, existe
uma aparente contradicdo a esse respeito, na medida em que a necessidade de
complementa-la é bem visivel em seus depoimentos, ou seja, a formacdo que
receberam foi adequada e atende as demandas, mas a complementacdo €
fundamental. Isso pode ser constatado nas falas, em que a formacao atende as

demandas, mas é necessario:

[...] complementar minha formagdo com uma especializagdo ou um
mestrado, 0 que me capacitaria ainda mais no meu ambiente de
trabalho e enriqueceria minha formacéao (Q22,p.8).

[...] sempre que possivel, buscar novos conhecimentos e atualizagdes
na area. No entanto, novas propostas e desafios sempre ocorrem.
Precisamos estar atentos e abertos para detectar estas novas
possibilidades de crescimento e evolugdao no campo de trabalho (Q27,

p.9).

[...] ficarmos antenados em busca de novidades e atualizacdo
constante em nossa area de atuagao (Q29, p.9).

As investigacdes de Machado (2003), Cereser (2004) e Diniz e Joly (2007)
também revelam que os professores enfatizam a importancia de manter-se em
processo continuado de formagao, procurando melhorar suas praticas pedagogico-
musicais. Nessa perspectiva, a falta de tempo para realizagcdo da complementacao
ocasiona uma formacao ineficiente. Isso sugere que apenas a formacao inicial nao é

suficiente para suprir as necessidades da atuacao:

Sinto falta de mais tempo e disponibilidade para preencher lacunas da
minha formagdo que ainda n&o tive possibilidade, como a continuacao
da formagdo como musicista (tenho priorizado o foco em educacio
musical e pedagogia do instrumento) e em aspectos tecnolégicos
relacionados ao canto, como o trabalho em estudios, amplificagdo etc
Q7, p.7).

Esse relato revela que as experiéncias docentes delimitam uma relagcdo de
saber do professor com a situacao pedagdgica. Assim, a construcdo de saberes se
da na interacdo com as situacdes vivenciadas, o que reforga as caracteristicas dos
saberes defendidas por Tardif (2002): o saber é temporal e vinculado a situacao de
trabalho.
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Outro aspecto relatado como relevante é a aprendizagem com os pares.
Nesse sentido, a formagao é importante, mas a ajuda dos colegas de trabalho é
fundamental no desenvolvimento da atuacao.

Os professores percebem ainda que a pesquisa é uma necessidade para a

atuacao do professor, como se percebe nas falas:

O processo constante de aperfeicoamento e pesquisa é fundamental
para a atuagéo de um professor de musica no cenério atual (Q35, p.9).

Faco uma pesquisa constante e desde o comeco. O trabalho com a
gaita brasileira ainda é pouco explorado e ndo existem muitas fontes
escritas (Q34, p.9).

Os dados revelam que a formacao é de responsabilidade do professor, como
se observa na fala sobre a visdo a respeito da formacao do professor de musica em

relagédo a sua atuagao:

[...] de uma maneira geral, percebo que a formagdo académica depende
exclusivamente de quem a faz, e muito pouco de quem orienta. Na minha
experiénica, busquei 0 que ja esperava encontrar e por isso me sinto atendida
nas minhas demandas, mas se nao soubesse exatamente o que procurava,
talvez ndo tivesse me sentindo atendida. Penso que o meio academico muitas
vezes privilegia o que ja esta engessado e pouco o que esta acontecendo de
fato concreto (Q5, p.7).

Esse depoimento evidencia que as experiéncias docentes possuem uma
natureza pessoal, ou seja, tanto na formagdo quanto na atuacédo as relagdes de
saber que os individuos experienciam sao de certo modo Unicas, apesar de poderem
ser compartilhadas.

Os professores investigados apontaram, além das visGes positivas/
favoraveis, as percepcoes negativas/desfavoraveis relacionadas a formacéo, das
quais também emergiram categorias de respostas. Conforme apresentado na tabela
15, 23,70% dos professores consideram a formacao inadequada para a demanda da
atuacao. Para eles, a existéncia da dicotomia entre a teoria e a pratica na formacao

impedem uma atuacao consistente, pois:

Os conhecimentos adquiridos durante a formacdo académica de
professores sdo importantissimos, mas raramente chegam a outra
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ponta do processo, que é a sala de aula, de maneira compartilhada e
coletiva (Q9, p. 8).

A formagéo académica que eu tive na Universidade ndo satisfez as
minhas necessidades como profissional. A Universidade visa ainda a
formacao de instrumentistas, além de trabalhar superficialmente as
suas disciplinas. Essas sdo pouco praticas para o professor que
trabalha em sala de aula (Q8, p.8).

Esses dados revelam que muitas vezes a dindmica da pratica docente e sua
constante transformacao ndao é acompanhada pela academia, o que distancia a
formacao de professores nas instituicdes da realidade docente. Observa-se que
freqUentemente os saberes disciplinares legitimados e valorizados na academia nao
tém sentido na pratica docente. Conforme ressaltam autores como Tardif (2002) e
Pimenta (1999) ha necessidade de dialogo entre a teoria e a pratica.

O distanciamento entre teoria e a realidade pratica é abordado por um
professor, que apesar de argumentar a favor de sua formagao musical, questiona a
formacdo docente em Educacdo Musical. Em sua opinido, essa formacao

possibilitou:

[...] contatos com algumas matérias relativas a educagéao musical em
que acho que existem teorias antiquadas e falidas (Q28, p.9).

O depoimento por parte desse professor, que, por sinal, ndo concluiu o curso
de licenciatura, retrata a dicotomia que existe entre a teoria e a pratica, neste caso a
reproducdo de principios tedricos “antiquados” distante das situacdes pedagodgicas
reais. Tardif (2002) ao questionar a valorizacdo exclusiva das teorias pedagodgicas
destaca que, nessa visao, “o0 saber estd somente do lado da teoria” enquanto a
pratica € desprovida de saberes, ou detém saberes tidos como falsos (com base em
crendices, ideologias, etc). Desse modo, o saber permanece sempre distante da
pratica e é produzido fora desta. Para o autor, essa € a concepcdo que domina
“todas as visbes da formacdo de professores” de uma maneira geral. Nessa
perspectiva, os professores sa&o vistos apenas como aplicadores de saberes
produzidos fora de sua pratica profissional.

O distanciamento entre a formacdo e a realidade de atuacado é abordada
também por Mateiro (2003) que, citando autores como Zeichner, Pérez Gomes e

Hargreaves enfatiza, em suas palavras, que “as faculdades se tornaram demasiado
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tedricas e distanciadas da realidade de ensino, legitimando a classica concepgao
positivista através da separacao entre teoria e pratica” (MATEIRO, 2003, p. 34).

Segundo a autora existe uma separacao de fungdes entre o tedrico e o pratico
na producao do conhecimento, de tal forma que:

O material tedérico é elaborado pelos pesquisadores, os professores
universitarios, enquanto que a sua aplicagdo se realiza através dos
professores que atuam nas escolas. Produz-se entdo uma divisdo de
funcbes: de um lado, aqueles que produzem o conhecimento e, de
outro, aqueles que o aplicam. Em conseqiéncia, assistimos a
separacdo e ao distanciamento pessoal e institucional entre a
investigacdo e a pratica educativa produzida em nossas escolas
(MATEIRO, 2003, p. 34).

Os resultados dos dados desta pesquisa levam a verificacdo que esse
distanciamento entre os saberes praticos e tedricos faz com que os professores
percebam incoeréncias entre o que praticam na realidade, em sua rotina de trabalho
e 0 que € transmitido teoricamente nas instituicbes formadoras, levando-os a
identificar suas formagdes como fragmentadas e insuficientes.

Bellochio (2001), nesse sentido, defende uma aproximagdo entre a
universidade e a escola como meio de se superar a dicotomia entre teoria e pratica.
Dessa forma, os professores em formacao inicial estariam se preparando para “as
incertezas do cotidiano escolar e ndo apenas para o cumprimento de programas de
ensino alheios a seu contexto profissional” (BELLOCHIO, 2001, p. 44). De acordo

com a autora:

E necessario que a formacédo profissional de professor seja tomada
como um processo permanente vinculado a praticas educativas reais.
Nao é mais possivel a crenca de que uma formagado conteudista,
apartada da vida, possa sustentar a formagao profissional. As
instituigbes formadoras, por necessidade de renovarem-se devem
oportunizar programas de formacdo/acdo continuada para seus
egressos e para os professores que ja atuam, evidentemente, em
processos associados com a formagao inicial (BELLOCHIO, 2003, p.
23).

Outro fator negativo assinalado sobre a relagao formagao-atuacao diz respeito
a falta de experiéncia de atuacdo por parte do professor. Segundo alguns

investigados, o pouco tempo de atuacdo docente nao proporciona experiéncia
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suficiente para atender as demandas da profissdo. Dessa forma, a visdo dos
professores é de que a formacao inicial ndo prepara para a atuacao e que esse lado
pratico s6 sera compensado com a experiéncia pratica na atuacdo. Essa
constatacao por parte dos professores reafirma a importancia da temporalidade e da
experiéncia na formacao docente destacadas por Tardif (2002) e Garcia (1999).

A falta da formacéao especifica para a docéncia em musica foi outro fator que
emergiu como causa de formagado inadequada as demandas da atuacdo. Nesse
caso, o curso de bacharelado em Mdusica é apontado como causa da fragilidade na
formacéao, conforme se observa na resposta de uma professora, que alega nao ter

uma formacao compativel com as demandas da atuagao, em suas palavras:

Porque eu fiz 0 curso de bacharel e nao licenciatura (Q36, p. 9).

A questao da dicotomia entre o curso de licenciatura e o de bacharelado, com
sua auséncia de formacdo pedagdgica tem sido alvo de reflexbes entre
pesquisadores na Educacdo Musical. Del Ben (2003), por exemplo, questiona o
preparo do professor de musica para os multiplos espacos de atuagcdo com a
pergunta:

Quais cursos estédo preparando o professor que ira atuar nos muitos
espacos de educacao musical, além da escola de ensino basico |[...]?
Se pensarmos que a licenciatura € o espago de formacdo de
profissionais que irdo atuar somente nos espacos de educacao basica,
nao estaremos, por exemplo, perpetuando o problema da auséncia de
formacao pedagdgica de bacharéis que atuam como professores de
musica em escolas especificas ou conservatérios? (DEL BEN, 2003, p.
30, 31).

Nesse sentido, a autora expde a necessidade da igualdade entre
conhecimentos pedagdégicos e musicoldgicos no ensino da musica e propde a busca
de equilibrio e articulagao “entre os campos da musica e da educacao na formacéao
de professores” (DEL BEN, 2003, p. 31).

Além dos fatores anteriormente apontados, alguns professores questionam a
formacao e a estrutura dos espagcos em que trabalham, dadas as inadequacgdes a
realidade social. Em relagao a realidade que enfrentam no atendimento ao aluno
idoso, esses professores ressaltam, por exemplo, que a clientela de alunos idosos

nao é considerada em sua formacao. Nas palavras dos professores:
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Estamos inseridos em um sistema escolar que tem seus proprios
interesses nos quais os idosos nao estdo incluidos. Além de néao
termos formacéo especifica na area somos, de certa forma, obrigados
a nao dar a atencdo devida a essa faixa etaria. Assim, nao nos
preparamos para tal atuagao (Q8, p.29).

Essa constatacao retrata a pratica docente como produtora de saberes € a
importancia do didlogo das instituicbes com a pratica. O relato demonstra que o
idoso esta ocupando seu espaco social em busca de ensino e aprendizagem
musical, mas as escolas de musica e as instituicoes formadoras de professores nao
estdo preparadas para recebé-los e nao estao preparando profissionais para atendé-

los.

6.1 Concepcoes sobre a formacao - “O ideal é que fossem
proporcionados cursos especificos para treinamento pelos profissionais
que atuam com idosos”

A analise do discurso dos professores mostrou concepgdes relacionadas aos
saberes necessarios as suas formacoes. Detectou-se que eles sentem necessidade
da existéncia de alguns saberes na formacao, que sirvam de parametro para suas
posteriores atuacdes com os idosos. Os professores mencionam a preocupacao
com a insercdo de saberes provenientes de outras areas do conhecimento na
formacao profissional do professor de musica. Na concepcao dos professores, 0s
conhecimentos adquiridos em outros campos podem auxiliar no processo de
esclarecimento e reconhecimento das caracteristicas fisicas, mentais e sociais que
envolvem a realidade do idoso. Dessa forma, nas palavras dos professores, na

Universidade é necessario:

[...] ter disciplinas especificas para se trabalhar com esta faixa etaria
principalmente na area de psicologia, anatomia e quem sabe alguma
area geriatrica (Q12, p.55).

Além dos saberes disciplinares (TARDIF 2002), foram observadas referéncias
a relevancia dos saberes relacionais (CHARLOT, 2000) no processo formativo do

professor de musica. As falas a seguir traduzem o grau de importancia atribuido ao
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relacionamento com o idoso e a necessidade de adquirir saberes disciplinares

especificos para conhecer essa faixa etaria:

Eu acho da maior importancia que um futuro profissional entenda a
importancia de sua postura frente a questao do preconceito. Para mim
isso ultrapassa o problema dos idosos e de outros discriminados, pode
ser aplicado a pessoas comuns a quem, em nossa area, se atribui
“falta de talento”. E preciso que o professor tenha consciéncia de que a
sua postura afeta diretamente o aprendizado de seus alunos, e o0 seu
préprio, ja que estamos mesmo aprendendo o tempo todo, e isso nao é
apenas um cliché. Além disso, creio que conhecer melhor todos os
aspectos da questao dos idosos (na nossa sociedade e em outras que
podem nos ajudar a ter novas perspectivas) sempre sera o melhor
caminho para ter uma atuagao mais coerente na area. (Q7, p. 54).

Os idosos querem ser respeitados, valorizados e amados. (Q19, p.55).

E preciso entender melhor o mundo do idoso: emocional, fisico,
expectativas, acumulacdo de experiéncias, ansia de ser util (Q21,
p.55).

Foi enfatizada pelos professores a importdncia da universidade incluir na
formagdo de professores saberes de diferentes naturezas (curricular, disciplinar)

relativos ao idoso e sua aprendizagem, conforme se observa no relato:

O curso superior de musica de licenciatura deveria incluir em sua
grade curricular disciplinas voltadas para que o profissional possa
atender melhor alunos com caracteristicas especiais: o idoso, um
portador de necessidades especiais: cegos, mesmo surdos..... (Q18,
p.55).

A andlise dos dados indicou que os professores conferem importancia
fundamental a formacdo continuada. Em suas concepgdes, ela é fonte de
enriguecimento e respaldo as necessidades atuais de atuacao, conforme explicam

os professores:

E claro que, as demandas sdo crescentes e pedem que a formacéo
seja continuada também (Q33, p. 9).

Gosto de trabalhar com qualquer idade [...] Isso exige uma constante
atualizagao (Q4, p. 17).
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A percepcdo dessa necessidade infere que a formacdo é vista pelos
professores como um processo dindmico que ndo se encerra com o recebimento do
titulo conferido pela universidade. A formagédo continuada se mostra como
fundamental na aquisicdo de novos saberes com 0s quais 0s professores se
deparam no decorrer de sua atuacao profissional.

A necessidade de formacdo continua é retratada por Ramalho, Nunez e
Gauthier (2003) ao mencionarem que a formacao inicial deve ser renovada de forma
que os professores sejam capazes de subsistirem as transformagdes que ocorrem
na profissdo durante o ciclo de vida profissional na docéncia, que no Brasil é em
média de 30 anos. Os autores defendem que em uma “sociedade do conhecimento”
ha exigéncia de uma dindmica continua de formacdo do professor por meio da

atualizacao de suas competéncias e saberes profissionais (p.87).

6.2 Concepcoes sobre o idoso — “interessados, responsaveis, com 6timo
senso de humor, obedientes”

De acordo com Garcia (1995) a maneira como o professor pensa a respeito
do ensino influencia sua maneira de ensinar. Nesta pesquisa, acredita-se que as
concepcdes do professor sobre o idoso, suas capacidades de aprendizagem, a
funcdo da musica para essa faixa etaria podem ter papel decisivo na maneira como
o professor atua com o idoso e na aquisicdo de saberes na experiéncia com essa
faixa etaria.

A analise das respostas dos professores as questdes relacionadas
especificamente as pessoas na terceira idade mostrou que a figura do idoso é vista
de uma multiplicidade de maneiras, que caracterizam essa faixa etaria. As
percepcdes sobre essas pessoas oscilam entre caracteristicas como interessados e
amorosos a manipuladores.

A fala de uma professora retrata de maneira clara a concep¢ado dos demais
professores sobre os objetivos do aluno idoso ao procurar as atividades de ensino e

aprendizagem musical:

Acho que existem 03 tipos de alunos idosos: o0 que quer resgatar um
estudo musical que tenha comecado na juventude, o que quer
comecar algo que nao teve oportunidade e o que quer apenas relaxar
aprendendo musica (Q14, p. 49).



131

O trabalho com o idoso é concebido como uma atividade interessante e
desafiadora. As falas dos professores inferem que esse individuo deve ser tratado
com “muito respeito” em decorréncia da idade, e que os preconceitos devem ser
desconsiderados. Entretanto, alguns professores relatam que o trabalho com o idoso
é dificil, pois estes, apesar de apresentarem potencialidades, sao pessoas
depositarias de fraquezas, dificuldades fisicas e mentais. Os depoimentos a seguir

retratam essa condigao:

[...] O idoso é um aluno interessante, porém exige muito do professor.
Se este nado esta preparado comete erros até graves (Q06, p. 48).

[...] a experiéncia nos ensina [...] a respeitar o idoso, com suas
fraquezas e potencialidades (Q19, p. 30).

[..] a faixa etaria em que se encontram com todas as suas dificuldades
fisicas e mentais (Q26, p. 30).

De um modo geral, no entendimento dos professores investigados, emergiu
uma extensa lista de adjetivos que caracteriza os idosos, dos quais podem ser
citados: 1) motivados; 2) criativos; 3) sinceros; 4) amorosos; 5) interessados; 6)
carinhosos; 7) amigos; 8) respeitadores; 9) simpaticos; 10) atentos; 11) organizados;
12) dedicados; 13) cooperadores; 14) responsaveis; 15) pontuais; 16) entusiasmados;
17) concentrados; 18) dispostos e 19) interessantes. Algumas falas revelam

claramente esses aspectos:

Na sua maioria sdo responsaveis, pontuais, interessados, amigos,
sinceros e vao direto ao que interessa sem subterfugios. (Q38, p. 43).

[...] sempre muito concentrado e disposto a fazer o que era proposto
(Q36, p. 51).

[...] Gosto de trabalhar com idosos, pois vejo neles uma motivacao
sincera e constante (Q20, p. 30).

A pesquisa de Oliveira (2007), retrata o interesse € motivacao dos idosos nas
aulas de piano. Segundo a autora, quase a metade dos docentes de piano que
investigou trabalhava com idosos (48%) e essa faixa etaria era a que menos

apresentava evasao nos cursos. Torres (2003) expde a experiéncia de um
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investigado de 64 anos, que desde os 57 foi convidado pela filha para fazerem aulas
de teclado. No entanto, sua filha desistiu depois de alguns meses, porém ele
perseverou e continuou firme nas aulas. Esse aluno revela a disposicdo e o
interesse que o idoso apresenta em relagdo as atividades musicais, reconhecidos
pelos professores nesta investigacdo. Nas palavras do aluno ‘é preciso partir para a
acao, ter perseveranca diante das dificuldades e nao desistir (TORRES, 2003, p.
151).

A experiéncia pessoal de um professor com seu avod retrata de maneira
interessante o interesse e entusiasmo do idoso com a aprendizagem musical,

apesar da idade avangcada. Em seu dizer:

Eu parto da experiéncia pessoal, pois 0 meu avdé comprou um
cavaquinho para aprender com 94 anos e ficava entusiasmado com
cada dia em que tentava tocar o instrumento (Q35 p.48).

Além dessas qualidades mencionadas, a pesquisa revelou que os professores
percebem o idoso como pessoas que: gostam muito de conversar, de passar tempo
com a musica, que sentem aversdo a qualquer tipo de repreensdo, sentem
necessidade de atingir a perfeicdo em todas as suas atividades, estdo sempre a
busca de novos desafios e do alcance de seus sonhos, buscam constantemente
atingir novos objetivos e superar limites, procuram transpor obstaculos, buscam
conhecimento, buscam realizagcao, buscam diversao, sentem necessidade do contato
humano, sentem muita vontade de aprender, tém o senso critico muito apurado, séo
sérios em tudo o que fazem, detém grande experiéncia de vida e que lembram
muitos os pais e tém bom senso de humor, sdo obedientes e gostam de compartilhar
experiéncias passadas. Os discursos abaixo revelam essas particularidades, e
retratam como os saberes que norteiam a pratica docente dos professores com o
idoso sdo construidos na relacao que eles estabelecem com o aluno dessa faixa

etaria:

As pessoas sempre podem nos surpreender e com 0 idoso isto ndo é
diferente. Estamos lidando com seres humanos, e assim, sempre ha
novidade, a criatividade, o momento. Ainda mais que, os idosos estao
buscando novos objetivos, novos desafios, motivagdes para viver,
alcancar sonhos, superar limites, transpor obstaculos, desenvolver o
aprendizado, buscar conhecimento, diversdo, realizagdo e contato
humano. “O ser humano é uma caixinha de surpresas” (Q27, p. 50).
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Sinto que é agradavel trabalhar com idosos, pois sdo simpaticos,
gostam muito, muito, muito de conversar. Uns se dedicam mais que
outros que querem apenas passar o tempo com a musica (Q18, p. 42).

Sao0 pessoas que se mostram interessadas e costumam ser sérias em
tudo o que fazem (Q20 p. 22).

O maior problema do idoso € a susceptibilidade, a aversdao a
repreensao, a minima ou nenhuma margem de erra propria da idade, a
necessidade de apresentar perante o outro aquilo que é perfeitamente
acabado [...] (Q21, p. 42).

Sao0 pessoas com muita vontade de aprender. Levam as aulas muito a
sério e tem um senso critico muito apurado (Q4, p. 21).

Sao muito interessados em aprender o que lhe é proposto (Q13, p.
42).

Interessados, responsaveis, com 6timo senso de humor, obedientes
(Q,4 p.44).

da apreensdo de todas essas caracteristicas favoraveis ao

desenvolvimento fisico, intelectual e social do idoso por parte dos professores,

emergiram das respostas, percepgcdes antagdnicas que parecem desmerecer, limitar

e até mesmo incapacitar seu progresso como aluno e ser humano. A andlise das

falas remete a uma visdo dos idosos como pessoas sem esperancga, problematicas,

muito preocupadas com suas limitacdes, sem possibilidades de ingressar no

mercado de trabalho e portadores de limitacdes fisicas e psiquicas. Ou seja, o0s

idosos sao vistos como pessoas dotadas de qualidades e anseios, mas com

capacidades / possibilidades limitadas de concretiza-los. Essa fala sintetiza essa

visao:

O aluno idoso é sempre, na minha experiéncia, muito carinhoso,
amigo. Ele tem um respeito pelo professor muito grande. Apesar das
suas limitacoes fisicas e psiquicas, ele se mostra muito interessado em
aprender, cada passo € uma vitoria (Q8, p. 42).

A resposta de uma professora chama a atengdo para uma caracteristica

desfavoravel que pode ser observada na conduta do idoso: para ela, o idoso é visto

como um individuo que pode aproveitar-se de sua idade para manipular outras
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pessoas mais jovens. Na visdo de outra professora, a idade também é usada para

justificar suas falhas. Para ela, o idoso:

Adora ficar se justificando por nio ter tempo para estudar, alegando
problemas familiares. Gostam de pedir desculpas por ndo conseguirem
realizar certos exercicios (Q23, p. 43).

O idoso é visto, finalmente, como um portador de necessidades especiais,
sendo colocado no mesmo patamar de deficientes auditivos e visuais. Na visao de

uma professora, o profissional da area de musica tem necessidade de aprender a:

[...] atender melhor alunos com caracteristicas especiais: 0 idoso, um
portador de necessidades especiais: cegos, mesmo surdos.... (Q18, p.
55).

Luz (2008) ressalta em seu trabalho que a visdo social que associa a velhice a
incapacidade, fragilidade, doencas e de perda de autonomia, leva as pessoas a
tratarem o idoso como um deficiente. Entretanto, segundo o autor, “deve-se ter como
principio que o idoso nao € um deficiente, portanto, ndo carece de um plano de
aprendizagem orientado para necessidades educacionais especiais tal como deve-se
preparar quando se trabalha com Educacao Musical e Deficiéncia” (p.136).

Uma visdo bem diferente dessa € trazida por uma professora, também idosa.
Para ela o idoso ndo é alguém diferente e especial, mas simplesmente procura remir
o tempo e vencer as dificuldades.

Os professores enfatizaram percepcdes sobre as caracteristicas da
aprendizagem musical do idoso, as quais traduzem suas experiéncias docentes com
essa faixa etaria. As considerages realizadas trazem contribuigcdes relevantes em
relacdo a essa questdo. E importante ressaltar que a capacidade de aprender dos
idosos nado foi desconsiderada pelos investigados. Nenhum professor se opés a
aprendizagem dos alunos idosos. Os pensamentos a seguir confirmam a apreensao

dessa caracteristica do idoso. Para eles:
Os idosos sao extremamente capazes de aprenderem o0 que quiserem
(Q25, p. 30).

O potencial que o idoso tem ndo pode se perder em frustragdes (Q19,
p.52).
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[...] de modo geral, todos tém capacidade de absorver e assimilar os
conteldos e atividades propostas (Q37, p.36).

Nesse sentido, um professor afirma que:

A parte intelectual (costuma ser até mais desenvolvida e facil de
trabalhar com os idosos) (Q9, p. 35).

Esses depoimentos revelados pelos docentes contrariam a visdo estabelecida
socialmente exposta por Luz (2008) quando afirma que admitir a existéncia de
possibilidades de novas aprendizagens na velhice chega a ser desafiador, ja que as
capacidades de aprendizagem dos idosos sdao medidas tendo como referéncia o
jovem.

Embora os investigados afirmem acreditar na capacidade do idoso, algumas
ressalvas, porém, sdo aludidas no processo de ensino e aprendizagem da musica a
eles direcionada. Segundo os professores, alunos nessa faixa etaria tém objetivos e
necessidades especificas, por isso, devem ser cobrados de forma diferente, como

exemplificam as falas:

Acima de tudo, o professor deve saber que tanto as necessidades
quanto os objetivos sdo muito diferentes das outras idades e que a
forma de cobranga deve ser mais branda em alguns aspectos, tais
como: repertério e técnica pianistica (Q16, p. 33).

O professor deve saber que o idoso ainda esta vivo e como aluno deve
ser cobrado, motivado, respeitado com relacdo a sua faixa etaria (Q19,
p. 33).

As eventuais dificuldades do idoso devem ser consideradas em sala de aula,
para que sua aprendizagem nao seja prejudicada. Para isso, € importante que se

destine atendimento individual a esse aluno, como se vé a seguir:

Promover momentos de atencdo e acompanhamento individual é
fundamental. Poder conversar e observar as possiveis duvidas é
fundamental para que o idoso nido se sinta “deixado para tras” no
processo de aprendizagem.
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No caso da aprendizagem de instrumentos musicais, devem existir restricoes
quanto ao tipo que melhor se adeque as condicdes motoras e necessidades do

idoso, como explica uma professora em relagdao ao instrumento que leciona:

Acho que existem instrumentos mais faceis de dominar do que o
violoncelo que é muito complexo tecnicamente. O idoso nao tem tdnus
muscular e habilidade motora suficiente para tal, o que acaba
desmotivando. Ha instrumentos que trazem resultados mais rapidos
(Q23, p. 30).

Os propésitos da aprendizagem sao questionados pelos professores. Para
eles, o ensino da musica nao deve ter fins de profissionalizar o idoso. Segundo o

depoimento de um professor, a aprendizagem musical € importante para o idoso:

Desde que este ensino ndo seja voltado para uma atividade
profissional (Q31, p. 19).

Outro professor atesta a importancia da atividade musical nessa fase da vida e

afirma ndo haver diferencas entre as aprendizagens entre as faixas etarias:

A menos que seja visto como uma atividade profissionalizante (Q33,
p. 28).

Na visdo dos professores, o aluno idoso tem objetivos distintos das outras
faixas etarias: eles ndao tém a intencdo de se tornarem profissionais, apenas
pretendem executar determinadas pecas musicais. Nesse caso, 0s professores
devem ter em mente suas metas e exigir um retorno proporcional a capacidade de
desempenho do aluno.

As visdes dos professores investigados remetem ao questionamento realizado
por Both (2002) a respeito da finalidade da educagao de pessoas idosas. Segundo o
autor, os professores tém desenvolvido seu trabalho levando em conta apenas o
dominio de habilidades mentais, visando o0 sucesso econdémico e politico do
educando, enquanto que os conteudos e habilidades referentes ao “mundo da vida”
sdo deixados em segundo plano, como se a vida em toda a sua extensao estivesse

em funcdo de parametros de produtividade. Nao se pergunta aos idosos se os
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conteudos trabalhados sao interessantes para a vida deles ou o quanto produzem
realizacao pessoal.

No ensino da musica, parece justo que sejam considerados os reais objetivos
dos idosos ao se inserirem em espacos de aprendizagem musical, pois, segundo
Both (2002), as bases da educacao gerontoldgica estao voltadas para a tarefa de
desenvolver relagdes permanentes entre o sujeito consigo mesmo, com as pessoas,
com 0s grupos sociais € em ultima instancia, com a natureza. Essa consideragao
retrata a Charlot (2000), ao afirmar que o aprender sé faz sentido por referéncia a
histéria do sujeito, as suas expectativas, referéncias, concepgao de vida e relagdes
com os outros, com o0 mundo e consigo mesmo. E no caso do sujeito idoso,
parafraseando o autor, o aprender musical s6 fara sentido se servir como fonte de
“apropriagcao do mundo” e ndo como acesso a posicdes nesse mundo.

Algumas limitacbes sao apontadas em relacdo a aprendizagem musical dos
idosos. Grande parte dos professores comenta que o idoso apresenta maior
dificuldade de aprendizagem que as outras faixas etarias:

Nas aulas em que eu tenho tido experiéncia com os idosos sdo aulas
em grupo, geralmente com 20 alunos, em que na maioria das vezes o
idoso € quem tem maior dificuldade. Ele merece uma atengdo maior
[..]1(Q32,p. 31).

[...] os idosos costumam ter muita dificuldade nas disciplinas que
ministro, principalmente em Harmonia (Q31, p. 19).

Dificuldade em acompanhar alunos mais jovens no que se refere a
aprendizagem (Q26, p. 45).

Observa-se que essas caracteristicas do idoso aparecem em virtude do
trabalho do professor em classes intergeracionais, o que faz com que o professor
estabeleca comparagdes entre os alunos mais jovens e os idosos. Essa realidade
revela que o professor tem um papel fundamental no sentido de ministrar suas aulas
nessas turmas, levando sempre em consideracao a diversidade de faixas etarias de
alunos e suas especificidades, propondo atividades que atendam as suas diferentes
caracteristicas. Esse cuidado certamente se converterd em fonte de saberes
advindos de sua pratica e que poderdo ser incorporados ao “reservatério” de
conhecimentos dos professores, transformando-se, conforme argumenta Gauthier et

al. (1998) nos “saberes da acao pedagdgica”.
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Na visédo dos professores, as dificuldades apresentadas pelo idoso prejudicam
seu rendimento na aprendizagem. Dentre as dificuldades, a mais apontada foi a
vagarosidade em acompanhar o conteldo proposto pelo programa escolar. A
aprendizagem do idoso é apontada como mais lenta que as outras faixas etérias. Na
opiniao dos professores essa lentidao ocorre em decorréncia de limitagcdes préprias
da idade, da resisténcia ao novo, da necessidade que o idoso tem de atencao

individual, como se nota nos depoimentos:

[...] Devido a algumas limitagbes caracteristicas da idade, nao
conseguem, muitas vezes, concluir o programa estabelecido pela
Escola (Q16, p. 55).

Geralmente o idoso tem mais resisténcia a novidades, e é preciso
avancar bem devagar. (Q15, p. 33).

E um aluno (a) que requer muita atencdo para si, busca muito a
“sensagdo” de estar sendo compreendido, e quer que o professor(a)
disponha de tempo e dedicacéo para com ele(a). As vezes, este aluno
requer uma quantidade de tempo maior, para se sentir satisfeito tanto
no aprendizado quanto no aspecto emocional (Q27 p. 43).

Embora tenha sido constatada a lentiddo do idoso no processo de ensino e
aprendizagem da musica, sua capacidade de desempenho musical nao foi
totalmente descartada pelos professores, como pode ser observado nos

depoimentos a seguir:

Posso dizer que, embora mais lento, o aluno idoso consegue
desenvolver e desempenhar qualquer atividade de que um aluno mais
jovem, guardadas as devidas proporcdes. O importante é saber
perceber as suas limitagcbes e capacidades (Q20, p. 53).

O tempo é diferente, o aprender é mais lento, mas a garra e
determinagao termina superando esse tempo (Q24, p. 38).

Souza (2006) revela que podem ser observadas algumas dificuldades que
permeiam a aprendizagem musical dos idosos como: problemas nas articulagdes, na
velocidade motora, na audicdo e visado, na voz, na respiracao e também a lentidao
ao processar novas informacdes. Entretanto, segundo a autora é comum a
superacao dessas limitacdes e os idosos raramente abandonam os cursos e quando

isso ocorre é em decorréncia de doengas mais graves.
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Coffman (2002) relata em seu trabalho uma pesquisa realizada por
Cavanaugh, em que se examinou como o0s adultos recebem, armazenam,
transformam e recuperam a informacdo, na qual se documentou decréscimos
relativos a idade. Concluiu-se que alguns adultos mais idosos exigem mais tempo
para codificar e selecionar a informacdo, sustentar a atencéo, e dividir a atencao
entre tarefas. Segundo o autor, essa lentidao costuma acentuar-se apds os 65 anos,
entretanto, percebeu-se que esses déficits de tempo podem ser reduzidos com a
familiaridade e regularidade da tarefa.

Corroborando as percepgoes de alguns investigados desta pesquisa, Coffman
(2002) alerta que, apesar da possibilidade de deterioracdo da habilidade cognitiva
geral observada nos individuos com o avanco da idade, algumas habilidades
mentais podem ser mantidas ou até mesmo aumentadas. O autor faz referéncia a
dois tipos de inteligéncia:1) a fluida (raciocinio abstrato que independe da
experiéncia e da instru¢cdo) e 2) a cristalizada (conhecimento e raciocinio cultural
baseados e adquiridos com a experiéncia de vida e da educacado). Enquanto a
primeira declina-se com a idade, a segunda tende a aumentar com o passar dos
anos. Dessa forma, muitas vezes, por meio da inteligéncia cristalizada, as perdas
sofridas na velocidade cognitiva s&o compensadas.

Essas constatacbdes sobre a capacidade de aprendizagem e desenvolvimento

musical as vezes parecem ambiguas e contraditérias, como na fala a seguir:

O idoso nao é diferente para aprender a minha disciplina, a nao ser
que tenha algum problema especifico da idade como nao reter os
conhecimentos (Q14, p. 52).

Nesse caso, esse tipo de aluno é visto em condicoes de igualdade de
aprendizagem em relagdo as demais faixas etarias, mas ao mesmo tempo, a idade
avancada é apontada como causa de interferéncia na retencédo de conhecimentos.

A pratica de alguns professores demonstra ainda, que é preciso valer-se da
sensibilidade para que o processo de desenvolvimento musical ndo seja prejudicado
e os idosos nao sejam afastados de seus objetivos. Dessa forma:

Muitas vezes, saber ir mais devagar é melhor do que tentar correr com
a matéria. Devemos ter cuidado para ndo criar frustragdes e as
pessoas desistam de tentar aprender musica (Q35, p. 34).
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Caso seja necessario, os professores destacam que € preciso:

[...] repetir quantas vezes forem necessérias e de diversas formas até
ter certeza que o conteldo proposto foi absorvido e entendido pelo
aluno (Q4, p. 51).

Assim, € importante, na visdo dos professores:

Respeitar mais o processo e o tempo de cada aluno (Q31 p. 53).

Outro aspecto interessante revelado mostra que, apesar dos limites
apresentados na aprendizagem musical do idoso, sua aprendizagem emocional e

psicologica é enriquecida. Assim, de acordo com um professor:

Geralmente, os resultados relativos ao aprendizado musical séo
modestos, mas aprendi que é importante saber compreender e lidar
com os limites e frustracbes desta idade. O aprendizado é mais rico em
relagdo ao emocional e ao psicolégico do ser humano (Q27, p. 47).

A experiéncia dos professores revela ainda que o idoso vai atrds de seus
objetivos e tem pressa de aprender. Enquanto alguns professores alegam ser a
lentiddo uma caracteristica comum entre essa faixa etaria, outros compartilham
experiéncias que exibem a rapidez no desempenho de atividades de ensino e

aprendizagem musical. Uma professora afirma:

Tenho um aluno que é muito curioso e tem muita pressa e vontade de
obter conhecimentos. Em duas semanas ele fez uma apostila inteira de
teoria (Q3 p. 48).

Entre os professores as opinides a respeito da aprendizagem musical do idoso
apresentaram também similaridades e divergéncias. Embora todos declarem
acreditar na capacidade do idoso, mesmo com suas qualidades e limitacoes, ja
abordadas anteriormente, ainda existe a propensao de se atribuir os méritos da
realizacdo de uma atividade musical bem sucedida a “milagres”. Um professor que
também trabalha como regente de um coral evangélico expbe essa concepgao

quando conta sua experiéncia com um coral da terceira idade:
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Creio que o resultado do trabalho que tenho com o Coral A.B, formado
em grande parte por pessoas idosas € algo a ser compartilhado;
principalmente as pecas que ja vencemos € O pensamento que a
maioria dos idosos possuem de avancar no trabalho com desafios
cada vez maiores. Fizemos o Messias de Handel, o Magnificat de
Bach e do John Rutter, o Salmo 42 do Mendelshon e outras pecas
exigentes que foram vencidas com muito esforgo e com o testemunho
evidente da atuacio divina, pois sem esta nada disto teria acontecido.
Isto eu gosto de compartilhar: verdadeiros milagres (Q33, p. 51).

Nesse caso, a atuacdo divina ndo é algo que se questione, entretanto, se o
coro fosse composto por pessoas mais jovens essa percepg¢ao seria a mesma? O
sucesso alcangado por essa faixa etaria ndo pode ser mérito dos préprios alunos?

Pode-se notar entre os investigados que a aprendizagem musical do idoso
tem sido uma realidade, mesmo com a existéncia de fatores que interferem em seu
desdobramento. Os professores demonstram sua satisfacdo com o crescimento

musical do idoso e chegam a afirmar que:

Nao ha nada melhor como professor do que ver seus alunos crescendo
e seu trabalho reconhecido (Q19, p. 50).

Da mesma forma, expdéem que os alunos conseguem progredir nas aulas
levando em conta seu préprio ritmo de aprendizagem, como demonstra a fala a

sequir:

Cada aluno tem um ritmo préprio de aprendizagem, que deve ser
levado em conta pelo educador (Q18, p. 47).

Analisando as perspectivas dos professores, nota-se que existe preocupacao
quanto a inclusdo dos idosos € a maneira de se conduzir o processo de ensino e
aprendizagem nas aulas de musica, sejam elas individuais ou coletivas. Os
professores acham importante que se dé apoio aos idosos que se sentem capazes
de aprender musica, mesmo que essa aprendizagem nao ocorra. Nas palavras de

um professor:

Todos os alunos valem a pena, mesmo que ndo sejam futuros
profissionais, ou virtuoses ou mesmo que consigam tocar um
instrumento. O fator mais importante da docéncia é incluir e dar apoio
para que as pessoas se considerem capazes de aprender [...] (Q35, p.
54).
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Foi demonstrada a preocupacdao com o rendimento do idoso nas aulas de
musica em geral, no sentido de se estabelecerem critérios diferentes na conducao

das aulas. Para isso, uma professora orienta que deveria ser:

Criado um programa adaptado para esta idade, especialmente do
curso técnico (Q16, p. 55).

Percebe-se que essas preocupacbes por parte dos professores visam a
melhoria do exercicio da pratica pedagodgica direcionada ao idoso, com o objetivo de

melhor atendé-lo, como demonstra um professor:

Eu penso o seguinte: é exatamente por trabalhar com idosos que
devemos buscar qualidade. Eles merecem e conseguem atingir bons
niveis de qualidade (Q22, p. 56).

Esses dados reforcam o argumento de que os docentes sentem falta de um
curriculo especifico que os orientem e sirvam de apoio em suas atuagées com o
aluno idoso, o que demonstra a necessidade de se desenvolver saberes curriculares
que contemplem as particularidades e caracteristicas do aluno idoso.

Apesar das consideracbes apontadas pelos professores a respeito da
aprendizagem musical dos idosos, o fator idade foi considerado por grande parte
deles como indiferente na interferéncia desse processo. Em suas visdes, as
diferencas entre as diferentes idades ndo devem ser consideradas como pretexto
para a exclusdo dos mais velhos do “fazer musical”’. Todos devem ser tratados de

maneira igual e sem discriminacao e o0 ensino da musica deve ser:

Democratico, onde qualquer faixa etaria tenha acesso ao
conhecimento da linguagem musical (Q4, p. 35).

Essa postura converge para a previsao de Yarbrough (2007) no tocante ao
ensino da musica entre individuos de faixas etarias diferentes. A autora ressalta, no
século atual, a importancia da interacao entre o aluno jovem e o idoso e apresenta a
idéia inovadora de se inserir nos programas de musica, estudantes mais velhos com
0Ss mais jovens no intuito de compartilharem, por exemplo, determinado repertério

musical. Dessa forma haveria uma troca em que os estudantes mais velhos
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cantariam para as criangas, 0 que, além de servir como papel positivo para essas,
despertaria nos mais velhos atitudes positivas para cantar mais e melhor. Nessa
perspectiva, o fator idade seria uma ferramenta de auxilio e ndo de bloqueio do
desenvolvimento musical. De acordo com a autora, os educadores devem incentivar
a participacao intergeracional da musica nas escolas e instituicbes comunitarias,
identificando as necessidades e preferéncias musicais dos alunos em uma fusao
entre musica do passado, do presente e do futuro e com o objetivo final de se
preparar os estudantes para que a musica tenha uma conexao real com suas vidas.

Nesta pesquisa, o0s professores investigados mencionaram algumas
particularidades que devem ser consideradas no atendimento pedagégico do aluno
idoso. Segundo alguns professores, as aulas destinadas a essa clientela devem
abordar um repertério voltado para o gosto musical do aluno para que este se sinta
motivado e tenha prazer na atividade. Para outros, as instituicbes de ensino musical
poderiam criar, para essas pessoas, um programa diferenciado a parte do oficial,

como se observa na fala:

Seria melhor se a escola proporcionasse uma atividade especial para
esta faixa etaria, desvinculada do curriculo obrigatério (Q23, p. 22).

Desse modo, na visdo dos professores, as aulas proprias para essa faixa
etaria devem ser “especiais” e proporcionar a satisfacao dos alunos, como explicita

uma professora:

[...] “gosto de trabalhar com essa faixa etéria, gosto de desenvolver um
trabalho especial e ver, por exemplo, a satisfacdo dos alunos” (Q8, p.
21).

6.3 “Com a atividade musical o idoso exercita o cérebro e trabalha com
as emocoes”: a funcao da musica para o idoso

Na literatura pesquisada, varios trabalhos abordam os beneficios da musica
para a vida do idoso. Os resultados dessas investigacbes tém evidenciado que a
vivéncia musical, independente de seu carater, funciona como subsididria no

suprimento de necessidades fisicas, mentais e sociais dos idosos.
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Da mesma forma, com base no exercicio de suas atividades musicais com a
insercao do idoso, os professores investigados demonstram considerar a musica
como fonte de uma multiplicidade de beneficios relacionados a vida do idoso. A
aprendizagem musical nesse caso se justifica mais em funcdo de necessidades
fisicas, emocionais e sociais do que do desenvolvimento cognitivo desses individuos.
Assim, de acordo com a categorizacdo dos dados da pesquisa, a funcdo da musica
na terceira idade foi vista pelos docentes como fonte de: desenvolvimento fisico,
mental e emocional, terapia, manutencao da saude, lazer, socializagdo, ocupacao do
tempo, realizacdo de sonho, satisfacdo pessoal, bem-estar, esforco mental,
qualidade de vida, auto-expressédo e desenvolvimento, integracdo pessoal, social e
espiritual, além de constituir em uma forma de aprendizagem.

Coffman (2002) traz em sua revisdo sobre a participacdo dos adultos na
musica autores que abordam as razdes para que o adulto participe em experiéncias
musicais. Estas podem ser agrupadas em trés categorias: (1) motivacoes pessoais,
como a auto-expressado, a recreacao, o auto -desenvolvimento e 0 uso da motivacao
musical do tempo de lazer (2) o amor professado pela musica, executando para si
mesmo e para o outro, € aprender mais sobre o musica; e (3) motivagdes sociais,
tais como interagir com amigos e ter sensagcado de pertencimento. Caracteristicas
similares foram observadas entre as percepcdes dos investigados nesta pesquisa.

A capacidade da musica para reduzir os problemas decorrentes do
envelhecimento foi muito citada pelos professores. As falas remetem a musica como
promotora de desenvolvimento fisico, mental e emocional. Segundo os depoimentos,
sua importancia para o idoso relaciona-se a capacidade de desenvolver a memoria,
de ativar e estimular o cérebro, o raciocinio, de manter a mente em atividade, de
trabalhar as emocbes, de melhorar a coordenagdo motora e de estimular o
desenvolvimento cognitivo, retardando o envelhecimento e favorecendo o
rejuvenescimento das capacidades fisicas e intelectuais.

Na visao dos professores, a ansia pela aprendizagem musical de determinado
instrumento e o processo de aprendizagem musical de um modo geral, faz com que
a musica desencadeie um processo de esforco “mental” e “cerebral”, 0 que se torna
extremamente proveitoso para o idoso manter em atividade suas fungcbes mentais.
Podem-se apreender esses beneficios por meio das seguintes expressdes dos

professores:
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O estudo da musica é uma poderosa ferramenta para manter o
cérebro ativo, trabalha a atencéo (leitura de notas, contagem de
ritmo...), a memoéria cinestésica (associada a coordenacdo motora e
a memodria ligada ao ouvido musical, sensibilidade, auto-estima, em
alguns casos, a sociabilidade (Q18, p.27).

[...] a musica lida muito com o raciocinio e a meméria, além da parte
Iudica e habilidade motora. O idoso precisa manter-se em atividade
para minimizar a perda natural destas habilidades (Q23, p.27).

E por meio da musica que o idoso pode desenvolver, continuar ou
até despertar seu corpo e mente para habilidades que o realizem
como ser humano. Nao necessariamente um “profissional” da area,
mas um ser humano “ainda” capaz de cantar e/ou tocar um
instrumento, com isso estimulando suas capacidades de raciocinio
nao somente logico (racional) como afetivo (emocional) e também o
psicomotor (Q37, p.28, 29).

Com a atividade musical o idoso exercita o cérebro e trabalha com as
emocoes (Q34, p.28).

De maneira geral, quando se trata dos beneficios fisicos da musica, a fungao
especifica da musica para os idosos, na visdo dos professores, estd associada
diretamente a manutengdo da saude dos alunos nessa faixa etaria. Alguns
professores chegam a afirmar que os alunos procuram desenvolver atividades
musicais por recomendacdo médica, procurando tratar ou até mesmo prevenir
doengas degenerativas.

A musica é vista pelos investigados também como fonte de terapia. Segundo

eles, os idosos procuram a musica:

Em sua grande maioria pela busca de uma atividade terapica, ou que
possa trazer beneficios desta natureza (Q37, p.26).

A vivéncia musical se torna muito significativa para o idoso no sentido de que

torna suas vidas mais alegres, como declara uma professora:

A musica, para a terceira idade, acaba se tornando um motivo
significativo para que vivam melhor. Dedicar-se a musica para eles
se transforma em algo essencial. Percebo que se tornam mais
felizes, menos depressivos e até mesmo sinto que se queixam
menos de doengas (Q16, p.24).
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A motivacao do idoso pela musica ocorre também em fungdo da companhia
de um professor em quem se pode confiar e relacionar afetivamente. Isso faz com
que, além da terapia proporcionada na execu¢cado musical, o contato pessoal com o
professor transforme a aula de musica em um tipo de terapia:

As vezes, o idoso quer ter alguém perto de si, que ndo seja alguém
da familia, mas que ele tenha intimidade para conversar seus
problemas. E isto ocorre, principalmente, na aula de musica
individual, fazendo desta aula um tipo de terapia musical (Q27, p.31).

Alguns professores percebem que para certos idosos, a terapia surge como
funcao primordial da aprendizagem da musica em detrimento do aperfeigoamento

técnico-musical, como expde uma professora:

Apesar de notar um grande comprometimento e prazer com a
freqliéncia as aulas e apresentacdes, percebo também uma tendéncia
maior em encarar as aulas de instrumento como uma terapia e um
compromisso fragil com os critérios de desenvolvimento técnico [...]
(Q7, p. 41).

As andlises dos dados mostram que, na opinido dos professores, a musica
também funciona como forma de lazer para os idosos, ou seja, o contato com a
musica proporciona a esse aluno momentos prazerosos que aos pPoucos vai se
tornando indispensavel para a manutencdo da sua vida. Nessa perspectiva, a
atividade musical funciona como uma espécie de relaxante e divertimento. Nas
palavras dos professores:

As aulas de musica sdo uma forma de lazer e de satisfagdo pessoal
(Q835, p. 26).

Na opinidao dos professores, alguns alunos procuram a atividade musical:

Apenas relaxar aprendendo musica (Q14, p. 49).

Ou, em outros casos, somente:

Para se distrair (Q3, p.23).
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Associado ao lazer, emergiu das respostas o papel da musica como fator
socializante para os idosos. Para os investigados, a condicdo de vida dos idosos na
sociedade € precaria: a aposentadoria os torna solitarios e temerosos. A musica
aparece entao para “contrabalancear’ essa condicdo. Assim, na visao de alguns
professores, a atividade musical, antes de qualquer outra funcéo deve permitir a
socializacao do aluno idoso, ja que este sofre preconceitos e discriminagcao por parte
da sociedade, e “a essa altura da vida” se sente socialmente excluido. Para outros,
ao se inserir no espaco escolar, o idoso procura, além de distragcdo ao sair de casa,
novos relacionamentos. Ou seja, a procura pela musica oferece oportunidade de se

encontrar:

Um espago de preenchimento socio-emocional (Q5, p.24)

A busca de companhia nesta fase da vida téo solitaria, para alguns
(Q37, p.26).

Essa busca promove a interacdo entre pessoas de diferentes idades, como

explicam esses professores:

[...] creio que escolhem a musica justamente porque, estudada de
forma criativa e solidaria, promove interacoes pessoais entre diversas
faixas etarias (Q11, p. 24).

As atividades musicais sado atividades soécio-educativas, pois
permitem uma interagdo social dentro de um ambiente de
aprendizagem. No caso das aulas de musica, torna-se importante a
participacdo em grupos heterogéneos nos quais nao exista uma
divisdo entre jovens e idosos, todos estdo participando do processo
juntos (Q35, p.28).

Mais que promotora da integracao intergeracional, a musica € apontada como

fonte de integragcédo pessoal, social e espiritual. Para os professores, ela atua como:

Uma importante aliada neste processo de integrar o ser humano com
0 Seu meio, consigo mesmo, com a cultura universal e com Deus (Q27
p.28).

A concepgao de um numero consideravel de professores € a de que o idoso
dispbe de muitos momentos de ociosidade, em virtude da aposentadoria, por isso,

consideram a atividade musical como forma de ocupacdo desse tempo. Dessa
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forma, a fungcdo da musica seria apenas preencher o tempo “ocioso”, conforme

explicam:

Alguns que comigo estudaram o faziam para ocupar um tempo que
de outro modo ficaria ocioso (Q11, p. 24).

As vezes parece que a atividade em sala é s6 um passatempo (Q15,
p.42).

Os resultados encontrados na investigacao revelam que, para os professores,

a musica, como exprimem:

E uma forma de ocupar o tempo de forma produtiva e prazerosa (Q10,
p.27).

Uma exemplificacdo dessa finalidade é apresentada por uma professora em
sua atuacao com o idoso. Segundo ela, tinha como alunos de piano um casal de
idosos, marido e mulher. Enquanto a senhora de 70 anos se dedicava e conseguia
executar um bom repertério, o0 marido, de 81 anos e com muita musicalidade, tocava

apenas de ouvido e:

[...] dizia no entanto que n&o queria treinar, que preferia bater papo, a
aula era um passatempo (Q18, p.49, 50).

Internacionalmente, a pesquisa de Bugos (2004) constata essa realidade e
revela que o propésito da participagcado de muitos idosos em programas de educacao
musical tem sido o enriquecimento de suas vidas com um passa-tempo ou hobby,
com o objetivo de relaxar e melhorar a qualidade de vida. Nesse sentido, a autora
adverte que, justamente por esse motivo, a performance musical ndo pode ser uma
experiéncia fatigante e frustrante.

Embora possam ser constatados objetivos explicitos da musica como lazer e
passa-tempo entre os idosos, Palma e Cachione (2004) ressaltam que a busca do
idoso por atividades educativas ndo devem ser vistas pelos professores como
formas de “preencher o tempo livre” mas de satisfazer suas necessidades
educativas e as demandas culturais. Nessa perspectiva, devem ser tracados

esforcos metodoldgicos pautados na atividade, participacdo e interacdo, de modo
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que “o idoso e o0 grupo em que esta inserido descubram as préprias necessidades e
sejam agentes de sua proépria transformagao” (p.1108).

A experiéncia investigativa de Ribas (2006) na EJA também revela que a
atividade musical vai além das atividades de entretenimento. A autora constatou que
estudantes de diferentes idades, incluindo idosos sentem desejo de aprimorar seus
conhecimentos musicais, seja como cantores ou com instrumentistas.

Nesta pesquisa, outro aspecto muito forte trazido pelos professores é a
condicdo da musica entre os idosos como fonte de realizacdo de seus antigos
sonhos. Para eles a realizagcdo por meio da musica é motivada por um desejo
distante que nao foi oportunizado ou que foi interrompido em épocas passadas.

Como se observa nas falas:

O idoso procura [...] porque sempre teve vontade de aprender, mas
durante sua vida ndo pdde, ou quando crianca comegou a aprender,
mas parou e sempre teve vontade de voltar a tocar (Q25, p.25).

Muitos buscam poder realizar o que gostariam de ter realizado no
passado, e agora como aposentados, dispéem de tempo para eles
mesmos (Q35, p.26).

Souza (2006) afirma, nesse sentido, que as razdées da escolha dos idosos
pela musica podem se dividir entre o desejo de aprender um instrumento que nao foi
concretizado na infancia e a vontade de participar em instituicdes sociais como as
igrejas, melhorando as participacées em cultos, missas e atividades relacionadas.

Segundo Cachioni (2003) a tendéncia de resgatar sonhos antigos é
observada na busca do idoso por conhecimentos de uma maneira geral. A autora
relata que a procura dos idosos por cursos em Universidades Abertas da Terceira
idade é caracterizada pelo gosto que esses individuos tém de aprender, pela
necessidade de se manterem em atividade e de realizarem “sonhos e projetos de
vida adiados” (p. 34), o que pode justificar, no caso desta investigacao, a procura por

cursos de musica.

Outra atribuicdo da musica para os idosos percebida no relato dos
professores é a satisfacdo pessoal. Em suas visGes, além de proporcionar prazer,
lazer, passa-tempo e terapia, as aulas de musica sao fonte de realizacdo pessoal,

para que sintam que ainda s&o capazes de concretizar tarefas tdo fundamentais e
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criativas como as proporcionadas pela aprendizagem musical. A muasica age, nas

palavras poéticas de um professor:

Como estrada de esperancga, rumo a plenitude do ser (Q21, p. 36).

Dessa forma, se sentem “Uteis e valorizados”. Essa satisfacao e “plenitude” é

algo que concorre para a saude do idoso, como narra uma professora:

Vejo que, para alguns alunos idosos, 0 que da sentido a suas vidas é o
fato de estarem realizando algo que Ihes da muita satisfacdo e sem o
qual, se tornariam depressivos (Q16, p.27).

O relato de Torres (2003) evidencia a satisfacdo de alunos idosos na

aprendizagem musical. A autora apresenta o caso de uma aluna de 64 anos:

E com muita emocao que Valsa falou do prazer de tocar, mesmo que
ainda consiga pouco. Nunca lhe passou pela cabeca que ela, adulta
mais velha, pudesse comecar a tocar um instrumento. Complementou
que: ‘antigamente uma pessoa de idade deveria ficar em casa
quietinha e ndo estudar mais’. Para ela é muito bom poder realizar algo
que estava la dentro guardado....(TORRES, 2003, p. 157).

Ao proporcionar ao idoso a satisfagao pessoal, a atividade musical também

promove o bem estar entre esses alunos. De acordo com os relatos obtidos:

A musica costuma acalmar e equilibrar as pessoas em geral. E
costumam dar uma sensacgao de bem-estar ao idoso (Q15 p.27).

Torres (2003) relata que a musica pode proporcionar momentos de felicidade
e bem-estar a alunos idosos. O depoimento de uma aluna de teclado idosa por ela
investigada retrata esse fato. De acordo com a autora, antes de iniciar seus estudos
musicais, a idosa dedicava-se exclusivamente a familia e ndo sobrava tempo para si
mesma. Com o inicio do estudo do instrumento, o simples fato de tocar uma
pequena peca como “parabéns a vocé” era motivo de felicidade.

Para os professores, a musica tem o poder de melhorar a qualidade de vida

dos alunos idosos. Em seus relatos:
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Quando as pessoas acreditam que podem aprender e se dedicam, a
qualidade de vida aumenta muito (Q35, p. 48).

Continuar aprendendo na terceira idade, & fundamental para a
qualidade de vida, se a pessoa acredita que é capaz, ele tera uma
postura mais positiva perante a vida e a musica pode ser um elemento
fundamental neste crescimento pessoal (Q35 p.54).

Na opinidao dos professores, além das inuUmeras funcdes estabelecidas pela
musica na vida dos idosos, ela é fonte de auto-expressdao e aquisicdo de
conhecimento e proporciona a essa faixa etaria a oportunidade de um aprendizado

continuo, como pode ser observado no relato a seguir:

A mdasica relaxa, eleva a alma, da oportunidade de conhecimento,
novas amizades e aprendizado continuo [...] (Q38, p.26).

[...] a pessoa continua aberta a novos aprendizados e que a vida
continua (Q29, p.28).

A vontade dos idosos em adquirir conhecimento musical é evidenciada em
pesquisas como a de Souza (2006), ao narrar sua experiéncia com 140 alunos de
turmas de Musicalizacéo e Teoria Musical. A autora afirma que, ao ser perguntada a
razao da escolha pelo aprendizado da musica, as respostas dos alunos idosos
comprovaram que o objetivo principal era o desejo de tocar determinado instrumento
musical, independente dos resultados que a atividade musical pudesse proporcionar
em relacdo a outros aspectos ndo musicais. A autora cita Darrough, que, em seu
trabalho com idosos no canto coral, detectou que a categoria de experiéncia mais
escolhida entre os cantores foi a musical, entre varias outras, que incluiam a
recreacional e terapéutica. Souza (2006) destaca ainda, citando Achilles e Myers,
que uma das principais razées do inicio da aprendizagem musical pelo idoso é o
“objetivo musical especifico”, como cantar bem em um grupo coral ou tocar em um
instrumento um repertério preferido e que os beneficios fisicos proporcionados pela
atividade sao tidos como secundarios.

Nesse sentido, surgiu entre os investigados uma percepcdo bastante
surpreendente que revela as transformagdes que tém ocorrido entre os idosos
contemporaneos. Para uma professora, por sinal, a mais idosa entre os investigados
(67 anos), o idoso atual tem propésitos que nao se distinguem muito das pessoas

mais jovens. Em sua opinido:
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Os idosos atuais sédo competitivos e gostam de fazer tudo (Q38, p. 29).

Esse relato exibe o fato de que essa faixa etaria estd em busca da conquista
por espacos em que possam se realizar pessoal e profissionalmente. Isso mostra
que o dominio de saberes musicais € uma necessidade no desenvolvimento
continuo desses individuos.

Os resultados obtidos até aqui explanados revelam que os professores tém
uma concepcao sobre o idoso e o papel da muasica em sua vida. As respostas
assinaladas pelos professores revelaram que a fungao principal que norteia as
atividades de ensino e aprendizagem musical do idoso € o retardamento do
envelhecimento e conseqlientemente a busca da saude em sua plenitude.

Emerge das multiplas fungdes que se atribui a atividade musical para o idoso
que a aprendizagem musical é benéfica para essa faixa etaria, que proporciona o
desenvolvimento ao longo da vida, mas o papel principal do envolvimento e vivéncia
musical do idoso ndo é, na 6ética dos investigados, a aprendizagem, mas sim
possibilitar sua integracao social, aumentar sua auto-estima, trazendo-lhe satisfacao
pessoal, bem-estar e conseqglentemente, melhorar sua saude fisica, mental,
emocional e espiritual. A finalidade ultima da musica na vida do idoso se apresenta
como um meio de resgate social que culmina com a manutencao da dignidade e da

vida, como sintetiza um professor:

A ansia da crianga nao realizada retomada, vitoriosamente na terceira
idade, causa nao apenas uma imensa satisfacdo pessoal € um novo
sentido da existéncia, mas também um rejuvenescer das capacidades
intelectuais, e quica, da prépria aparelhagem fisica (Q21 p. 22).

Em suma, a andlise dos dados revelou que a muasica assume, na visdo dos
professores investigados, uma multiplicidade de fungcdes em relacdo ao aluno idoso.
De maneira geral, observou-se que os professores véem a musica como meio de
socializacéo e de desenvolvimento cognitivo e afetivo contribuindo para uma melhor
qualidade de vida.

Notou-se que a musica aparece relacionada a sua funcdo terapéutica, ou
seja, é vista como um tipo de terapia que proporciona prazer, previne e auxilia no

tratamento de doengcas como Alzheimer, depressao, problemas respiratorios e de
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coordenacao motora. Sob este olhar, percebe-se que, para os investigados, no
contato do aluno idoso com as atividades musicais sdo mais facilmente observados
os beneficios fisicos, emocionais e sociais do que os cognitivos. Com relacao as
habilidades cognitivas os professores apresentam opinides contraditérias, pois as
respostas destacam a dificuldade de aprendizagem do idoso, mas também apontam
0s progressos no dominio de competéncias musicais.

Os relatos dos professores revelam a transformacdo de suas concepcgdes
sobre o0 ensino e a aprendizagem musical com o idoso. A experiéncia docente com
essa faixa etaria tem possibilitado a emergéncia de novos saberes e a visdo de que
a musica nao é somente um meio de minimizar a fragilidade, as doencas e a
decadéncia fisica, emocional e social do individuo idoso, mas de rejuvenescer,

desenvolver e manter suas habilidades intelectuais ao longo da vida.
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7 OS SABERES DOS PROFESSORES

7.1 Saberes emergentes da atuacao com o idoso

Na atuacdo com alunos idosos os professores detém saberes que sao fruto
da intima relacdo com seu trabalho cotidiano e que estdo em processo de
construcao durante suas atividades profissionais (Tardif, 2002). Os saberes sao
elementos que constituem a pratica do professor e estdo a ela articulados. Trata-se
de saberes sociais que sdo transformados em saberes escolares, por meio das
disciplinas (saberes disciplinares), do curriculo (saberes curriculares) das ciéncias da
educacao (saberes das ciéncias da educacdo e pedagogicos) e da experiéncia
(saberes experienciais) (ARAUJO, 2006, p. 45).

Nesta pesquisa foram identificados alguns tipos de saberes, que foram
classificados de acordo com as tipologias apresentadas por Tardif (2002), Gauthier
(1998) e Charlot (2000). E importante ressalvar que esses saberes ndo sido
estanques, mas sincréticos e que essas classificagcdes ocorrem apenas em funcao
de melhor caracterizar suas multiplas dimensées. De acordo com Ramalho, Nunez
e Gauthier (2003):

Esses saberes, embora separados metodologicamente, estdo todos
presentes na acao do professor, pois o saber, como sistema complexo
do pensamento do profissional, é o resultado das suas interacdes,
constitui-se num sistema em constante reformulagao, reconstrugédo (p.
158).

A analise das respostas obtidas revelou a emergéncia, entre os professores,
em suas praticas pedagdgicas, de 02 tipos de saberes: o experiencial (GAUTHIER
et al., 1998; TARDIF, 2002) e o relacional ou do “dominio de relagées” (CHARLOT,
2000).

Os saberes experienciais (GAUTHIER et al., 1998; TARDIF, 2002) foram

adquiridos em decorréncia dos anos de experiéncia e pratica profissional. A tabela



155

16 indica que a maior parte dos professores detém conhecimentos advindos da

experiéncia em sua pratica docente com alunos idosos.

Tabela 16 - Aprendizado com idosos

Categorias Numero de Professores %
Sim 36 94,70
Nao 2 5,30

Total 38 100

De acordo com os relatos dos professores, a experiéncia em virtude da
pratica docente foi o palco de aquisicdo de novos saberes, apesar dos

proporcionados pela formagcao académica:

Apesar de todo o conhecimento teérico que eu adquiri na
Universidade, e que me é indispensavel, eu “s6 soube o que fazer”
quando comecei a trabalhar na Escola Parque e o que tem enriquecido
meu trabalho sdo os cursos praticos ou de vivéncia musical e as
experiéncias de colegas (Q32, p.9).

Na minha experiéncia como professor, percebo que a dinamica e todo
o processo de aprendizagem sao extremamente enriquecedores para
a minha vida (Q30, p.53).

A aprendizagem na pratica do professor que atua com o idoso € abordada por
Cachioni (2003). Segundo a autora, a experiéncia com alunos na terceira idade
contribui para o crescimento profissional do professor. A autora destaca que os
professores adquirem experiéncia de trabalho com pessoas idosas durante a prépria
atuacao nas UNATIS, sem adquirir formagcao prévia em cursos especificos, como
Gerontologia e que os proprios coordenadores nao tém orientagdes de como lidar
com os problemas caracteristicos dos idosos.

Nesta pesquisa, observou-se que o saber experiencial (GAUTHIER et al.,

1998; TARDIF, 2002) identificado esta intimamente relacionado a temporalidade. Os
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professores revelam que suas experiéncias ao longo dos anos alimentam a

aquisicao de seus saberes:

Ja vivenciei varias experiéncias na area de Educacdo Musical, estou no
magistério ha trinta anos, e me sinto seguro em relacdo ao trabalho que
desempenho (Q20, p.8).

A temporalidade dos saberes é compartilhada por Tardif (2002), para quem
“os saberes dos professores sao temporais, pois sao utilizados e se desenvolvem no
ambito de uma carreira, isto €, ao longo de um processo temporal de vida
profissional” [...] (p. 70). Segundo o autor, a insercdo e o desenvolvimento do
professor na carreira docente exigem a assimilacdo de saberes praticos que sao
especificos e provenientes das atuagbes nos diversos locais de trabalho (p.70).
Conforme explica, “os saberes dos professores comportam uma forte dimenséao
temporal, remetendo aos processos através dos quais eles sdo adquiridos no ambito
de uma carreira no ensino” (TARDIF, 2002, p. 82).

Para Aradjo (2006), que se fundamenta em Tardif, a temporalidade esta
inserida no estudo dos saberes experienciais e engloba “elementos da historia
pessoal de cada profissional, revelados no processo da formacao profissional e no
desenvolvimento da carreira docente” (p. 66). Segundo Azevedo (2007), isso revela
que a pratica do professor o0 ajuda a aprender a ensinar e a ter dominio progressivo
dos saberes necessarios em sua atuacao docente. De acordo com a autora, a
experiéncia profissional dos professores sado fonte de aprendizagem de novos
saberes, além das outras relagdes sociais estabelecidas pelos profissionais.

Esses elementos foram verificados entre os professores investigados.
Segundo seus depoimentos os anos de insercdo em ambientes de trabalho
diversificados oferecem respaldo para suas atuacdes com os idosos. Desse modo,
suas experiéncias prévias ao trabalho com o idoso sao fonte de saberes para o

trabalho com essa faixa etaria, como se observa na fala a seguir:

Depois de 30 anos atuando profissionalmente, me considero apto a
perceber as necessidades de cada pessoa (Q30, p.31).

Os depoimentos revelam que, embora os conhecimentos do contetdo musical

seja importante no trabalho docente, o tempo é um fator de amadurecimento cada
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vez maior. Assim, o pouco tempo dedicado a docéncia é indicado como obstaculo
para a concretizagdo dos anseios que permeiam o desenvolvimento do trabalho do

professor:

Com apenas oito anos em sala de aula creio que as minhas
ansiedades pedagogicas sdo muitas ainda e ha muito espago para
absorver novas propostas. O tempo € o principal obstaculo (Q11, p.8).
De acordo com Araujo (2006) e Garcia (1999) citando Huberman, a carreira

profissional apresenta cinco fases. A primeira fase vai do 1% ao 3° anos (entrada na
carreira), a segunda se estende do 4° ao 6° anos (estabilizacao), a terceira vai do 7°
ao 25° anos de ensino (diversificagao, ativismo ou questionamento), a quarta fase
vai do 252 ao 35° anos (serenidade, distanciamento afetivo ou conservadorismo) e a
quinta vai do 35° ao 45° anos de ensino (fase do desinvestimento).

Percebe-se que esse professor, mesmo estando em uma fase considerada ja
estavel, se considera despreparado para atuar com alunos idosos. Isso mostra que o
saber advindo da experiéncia é visto como fator relevante no desenvolvimento e
aprimoramento das praticas profissionais do professor de musica.

Mesmo havendo diferencas no tempo de atuacao, foi identificada, entre os
professores, uma variedade de saberes similares, que brotaram de suas
experiéncias e se desenvolveram no exercicio da atuagcao com os idosos. Os relatos
mostram que os professores aprenderam: 1) a valorizar os objetivos do aluno mais
velho, 2) a respeitar o processo e o ritmo de sua aprendizagem; 3) a respeitar as
individualidades referentes a maneira de aprender; 4) a mobilizar os conhecimentos
obtidos no processo de ensino e aprendizagem com o idoso para as outras faixas
etérias; 5) a respeitar as diferencas de expectativas e de rendimento entre os
alunos; 6) a nao fazer distincdo de pessoas por faixa etaria; 7) a “lidar com as
ansiedades dos idosos” (Q28, p. 31), 8) a considerar a experiéncia e o conhecimento
dos alunos nessa faixa etaria.

Entre os saberes que nascem da experiéncia, destacaram-se nesta pesquisa,
os saberes relacionais ou do “dominio de relagbées” (CHARLOT, 2000). A analise
indicou que o tipo de saber que emergiu com maior intensidade nos relatos sobre as
atuacdes dos professores com o idoso, foi o saber relacional. Para os professores, o
trabalho musical com o idoso envolve amplas dimensdes, que ultrapassam a mera

aquisicao dos saberes chamados por Tardif (2002) de “segunda mao”, isto é:
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aqueles oriundos da academia e exteriores a producao docente, como os saberes
disciplinares, curriculares e das ciéncias da educacao e ideologias pedagdgicas.

Em suas oticas, nas aulas de musica com a presenca do idoso, aprenderam
que € preciso investir no relacionamento, mais do que na transmissdao de

conhecimentos teodricos:

[...] os alunos idosos precisam, mais do que conhecimentos tedricos e
técnicos, de atencao especial, paciéncia, dialogo e compreensdo com
os objetivos deles (Q10, p. 29).

Além de conhecimentos musicais e didaticos eu desenvolvi uma visao
particular para este tipo de clientela. Creio que para trabalhar com esta
faixa etaria & necessario desenvolver outros tipos de aptiddes
pessoais, como por ex: muita paciéncia, carinho, benevoléncia,
tolerancia e sensibilidade (Q27, p. 30).

A referéncia a relevancia desse tipo de saber € apontada por Cachioni,
(2003). Citando Nicola, a autora afirma que a apreensao de relacionamentos por
parte do professor como: ter afeto, carinho, consideracdo e solidariedade podem
favorecer o desenvolvimento da aprendizagem do idoso na medida em que eleva
sua auto-estima, fazendo com que apresentem maior grau de produtividade e
criatividade. Além disso, favorece a saude fisica, mental e social do idoso.

Essa face relacional do saber é enfatizado por Charlot (2000) ao tratar da
relagdo epistémica com o saber. De acordo com esse autor, todo sujeito “d4 um
sentido ao mundo, atua neste e depara-se nele com a necessidade de aprender e
com formas variadas de saber” (p.38). O autor enfatiza a relagcdo com o saber, que
segundo ele, ocorre a partir da necessidade que o sujeito tem, a partir de seu
nascimento, de aprender. Nesse sentido, apresenta as figuras do aprender, as quais
permitem trés formas de relacdo com o saber, entre elas estd o que neste trabalho
esta sendo entendido como saber relacional, que tem como base o conceito de

relacdo, que em suas palavras:

E uma relagdo: a relagdo com o mundo enquanto conjunto de
situacdes e relacées nas quais estd engajado um sujeito encarnado,
ativo, temporal, provido de uma afetividade; ou uma relagdo com um
mundo posto a distancia e em palavras (CHARLOT, 2000, p. 71).
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No caso dos professores investigados, a experiéncia de atuacao estabelecida
com os alunos idosos revelou que no ensino e aprendizagem musical que envolve o
idoso, 0 mais importante € o dominio da relacao e isso vai além uma relagao teorica
distante. Em seu relacionamento com os idosos, os investigados compreenderam
que aprender pode ser, tal como explica Charlot (2000) “dominar uma relacao e,
nao, uma atividade” (p. 70).

Com uma viséo que parece se assemelhar do conceito de relacao de Charlot
(2000), Tardif (2002) refere-se a um tipo de relagdo que existe entre os saberes do
professor e sua atuacdo. O autor argumenta que os saberes que servem de base
para o0 ensino sdo existenciais, e nesse sentido os fundamentos da atuagao do
professor ndo se restringe a “um sistema cognitivo”, ou seja, em sua pratica docente,
o professor pensa (e consequientemente age) de acordo com sua histéria de vida e o
contexto em que se insere. Isso significa que a agao do professor e sua relagcdo com
0 saber ndo ocorrem somente de maneira intelectual, ou como diria Charlot (2000)
“em um mundo posto a distancia e em palavras”, mas emocional e afetivamente,
pessoal e interpessoalmente. Nessa perspectiva, de acordo com o autor, o professor
€ “um sujeito existencial [...] uma pessoa completa, com seu corpo, suas emogoes,
sua linguagem, seu relacionamento com os outros e consigo mesmo” (p.103,104).

Os saberes relacionais (CHARLOT, 2000) mencionados pelos professores
em decorréncia de suas experiéncias com o aluno idoso, nesta pesquisa, sugerem
que a relacdo consigo mesmo e com os alunos (outros), o pessoal, o afetivo e o
emocional tiveram papel preponderante na determinacdo de um repertério de
saberes para a atuacdo com o idoso. Isso pode ser observado nas respostas dos
professores sobre os saberes adquiridos na atuagao com os idosos.

O saber relacional (CHARLOT, 2000) que mais emergiu nas respostas dos
professores foi 0 exercicio da paciéncia. Esse saber chamou atencao por ter sido
mencionado por 18 do total de 38 professores (47,36%) nas respostas as diferentes

questdes abordadas no questionario. Para eles, trabalhar com o idoso constitui:

Uma atividade muito especifica, que requer muita paciéncia (Q22,
p.30).

Entre os outros saberes relacionais (CHARLOT, 2000) que emergiram da

atuacado dos professores podem ser destacados: 1) aprender a ndo discriminar as
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pessoas em funcado da idade ou de alguma dificuldade musical; 2) valorizar cada
momento proporcionado pela vida, desfrutando das relagdes sociais e da saude
fisica e mental; 4) aprender a amar; aprender a acreditar na capacidade do idoso; 5)
aprender a incentivar seu desenvolvimento musical; 6) “saber aprender mesmo
quando ha muito para se ensinar’ (Q33, p. 53); 7) aprender a lidar com as
dificuldades e anseios dos idosos; 8) “aprender a respeitar as pessoas que querem e
sentem desejos em aprender e que também tém muito a ensinar” (Q26, p.50).

Esses resultados mostram que os professores estabeleceram “um dispositivo
relacional” a partir da interagdo com os idosos, que pode constituir-se, tal como

exemplifica Charlot (2000) em:

[...] aprender a ser solidario, desconfiado, responsavel, paciente...; a
mentir, a brigar, a ajudar os outros...; em suma, a “entender as

LI

pessoas”, “conhecer a vida”, saber quem se é. Significa entdo, entrar
em um dispositivo relacional, apropriar-se de uma forma intersubjetiva

[.]

A andlise dos dados revelou que os professores mobilizam saberes em sua
pratica pedagdgica com os alunos idosos. Charlot (2000) define mobilizagdo como
“movimento”. Para ele “mobilizar é p6r recursos em movimento. Mobilizar-se € reunir
suas forgcas, para fazer uso de si préprio como recurso” (p.55). Em sua visdo, essa
mobilizacao é o primeiro momento anterior a acao e deve partir de dentro para fora,
diferente da motivagao, que ocorre de fora para dentro.

Os dados analisados mostram que os professores investigados mobilizaram
saberes em suas experiéncias com o idoso. Como nenhum professor obteve
formacao especifica para atuar com essa faixa etaria, adquirem saberes e o0s

mobilizam em suas praticas pedagdgicas, como se pode notar:

Nunca tive uma orientacao especifica de como lidar com um idoso, até
porque nossa formacdo se da num meio academicamente de faixa
etaria adulta, com algumas excecoes. Certas habilidades adquirimos
com a problematizagéo e a vivéncia em sala de aula (Q37, p.31).

A atuacdo em seus diversos locais permite a mobilizacdo de saberes ja
incorporados a seu “reservatério” e “repertério de conhecimentos”, que

compreendem o conjunto dos saberes dos professores.



161

No desenvolvimento de suas atividades com o idoso, ao se depararem com
situagcdes especificas os professores alegaram utilizar-se de estratégias
diversificadas, entre elas: preparando atividades cognitivas de acordo com cada
idade; “construindo e redescobrindo conhecimentos” e “criando um ambiente de
interesse e pesquisa” favoravel a aproximacado de aluno e professor; adaptando o
repertério de acordo com a preferéncia dos idosos; prestando mais atencao no idoso
que no curriculo e o programa da disciplina; revisando os temas até que sejam
assimilados e clarificados na mente dos alunos; adaptando as atividades de acordo
com os objetivos e histérias de vida de cada aluno; utilizando formas diferentes de
abordar os conteudos. A experiéncia de um professor em suas aulas exemplifica

uma mobilizagdo de saberes:

No semestre passado o meu pai estava cursando as aulas de teoria na
minha classe, ele teve que faltar algumas aulas e no final do semestre
acabou desistindo de fazer a prova e preferiu reprovar na disciplina.
Eu tive que repensar o processo todo, pois, mesmo ele teve
dificuldades para fazer perguntas e solucionar algumas duavidas
durante o curso. A partir desta experiéncia, eu passei a ter muito mais
atencdo com os alunos idosos e tentar descobrir que elementos
estavam sendo muito dificeis e desestimulantes para eles (Q35, p.51).

Segundo depoimentos do professor, antes do ocorrido, ele se dedicava mais
ao cumprimento do programa estabelecido para a disciplina. A partir dai passou a
dar maior atencdo as particularidades dos alunos, ajustando a exposicdo do
conteudo as necessidades dos alunos idosos.

A fala do professor infere que a situagao por ele vivenciada o levou a uma
reflexdo que permitiu a construgcdo e mobilizagcdo de saberes em sua pratica. Isso
reporta ao que Ramalho, Nunez e Gauthier (2003) apresentam em relagdo a
construcao dos saberes dos professores. De acordo com os autores, os saberes que
o professor constroi em seu processo de profissionalizacdo tém um carater pratico e
sao orientados para resolver situagcdes-problema relacionadas a diferentes contextos
especificos em que exercem a profissdo. Essas situacdées poderdo servir de base
para a estruturacao da formacao dos futuros professores.

Aradjo (2006) relata que as professoras por ela investigadas, em suas
praticas docentes, mobilizavam saberes similares aos acima expostos. Segundo a

autora, foram verificados nas acdes das professoras varios grupos de saberes, entre
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eles: o0 uso da didatica, da motivacao, de critérios avaliativos, de métodos de ensino,
de recursos educacionais, da interdisciplinaridade e a aplicacdo de metodologias e
recursos de ensino.

Na visdo de Tardif (2002) é papel do professor em seu trabalho docente
adquirir sensibilidade que permita observar as diferencas entre os alunos. Para
adquirir essa sensibilidade, o docente deve se empenhar em um trabalho continuo
de revisdo de seu “repertorio de saberes adquiridos por meio da experiéncia” (p.
267).

Apesar da auséncia de saberes direcionados a atuacdo com o idoso na
formacéo inicial dos professores e da constatagcdo da necessidade de investimento
sobre a questdo na formacao continuada, verificou-se que a maior parte dos
professores investigados nao tem buscado referéncias ou auxilio para exercer seu

trabalho docente com o aluno idoso, conforme mostra a tabela 17.

Tabela 17 - Busca de referéncias no trabalho com o idoso

Categorias Numero de Professores %
Sim 10 26,30
Nao 28 73,70
Total 38 100

Esses dados levam a inferir que grande parte dos saberes dos professores
tem sido construida no decorrer de sua experiéncia profissional. De acordo com os
proprios professores que relatam buscar apoio para sua pratica pedagogico-musical,
seus saberes foram buscados em um ambiente de interacdo em seus locais de
trabalho, com os pares, com a experiéncia pessoal, além da literatura especializada.

Os dados permitiram concluir que os colegas de trabalho foram figuras
relevantes no processo de aquisicao de saberes, as vezes até mais que a formagao

inicial, como se pode notar nas falas:

Aprendi mais com meus colegas que no curso de Licenciatura (Q23,
p. 8).

[...] tenho aprendido muito com os meus colegas (Q24, p. 9).



163

Apesar de todo o conhecimento teérico que eu adquiri na
Universidade [...] 0 que tem enriquecido meu trabalho sao [...] e as
experiéncias de colegas (Q32, p. 9).

Quando tenho duavida, peco ajuda a outros professores mais
experientes (Q3, p. 39).

Estes depoimentos remetem as consideracdes de Novoa (2003) a respeito da
formacao profissional do professor. Segundo o autor, geralmente da-se mais
atencao a formacgao inicial e se esquecem de outros momentos importantes na

formacéao. Para ele:

Muito do nosso futuro como professores joga-se nesse periodo de
contato com a realidade escolar e profissional. E aqui que os jovens
professores mais necessitam de apoio, de um acompanhamento
proximo de colegas experientes, de um espago de debate e de dialogo
que os ajude a se integrarem na profissdo (NOVOA, 2003, p. 26).

Para o autor, o professor ocupa grande parte de seu tempo nas escolas e
estas sao lugares de formacao, que, por isso, devem ser reorganizadas como
“espacos de aprendizagem cooperativa, onde os professores possam ir formando-se
em um dialogo e em uma reflexao com os colegas. Ninguém é professor sozinho,

isolado. A formacgao exige partilna” (p.26).

Alguns professores, apesar de nao recorrerem a essa fonte de saberes,
demonstram a necessidade de trocar informagdes com profissionais com experiéncia

com esse tipo de trabalho:

Gostaria de trocar informagdes com outros profissionais, conhecendo
exemplos de trabalhos desenvolvidos com esta faixa etaria (Q23, p.
50).

Além do saber adquirido com os pares, a literatura também foi apontada como
uma opg¢ao na aquisicdo de saberes. Para os professores, mesmo sendo restrito,
ainda é possivel encontrar algo sobre o tema em livros e artigos e “bibliografias

especializadas”:

Tenho [...] lido alguns artigos, mas nao encontro muita informagao
sobre o assunto (Q16, p. 40).
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Aradjo (2006) faz mencado as fontes dos saberes dos professores que
investigou e declara que a origem de seus saberes estava relacionada a trés
aspectos: as instituicbes de ensino, fonte de suas formag¢ées musicais, a interagcao
com os colegas de trabalho e os processos particulares de investigagao que incluem
as leituras especificas e o autodidatismo.

Nesta pesquisa podem ser verificadas fontes de saberes analogas a essas.
Os saberes relatados pelos investigados sao provenientes da experiéncia
profissional, (associado ao tempo de profissdo de cada professor) que envolve a
pratica profissional com alunos idosos, as trocas de informag¢dées com colegas de
trabalho e a literatura especializada. A formacgao inicial em musica também foi
mencionada, mas sua funcdo como fonte de saberes para atuar com o idoso foi

relegada a segundo plano.

7.2 Saberes necessarios a atuacao com o idoso

Assim como emergiram saberes decorrentes da atuacdo, os investigados
fizeram referéncia aos saberes que consideram necessarios para a atuagdo com a
terceira idade. As tipologias encontradas foram: saberes disciplinares (GUATHIER et
al., 1998; TARDIF, 2002) ou saber-objeto (CHARLOT, 2000) saberes experienciais
(GUATHIER et al., 1998; TARDIF, 2002), saberes de outras areas e saberes
relacionais ou do “dominio de relacées” (CHARLOT, 2000).

Para os investigados, é requerido do profissional que atua com a terceira
idade que conhega o desenvolvimento fisico, mental e o processamento da
aprendizagem do idoso por meio das disciplinas oferecidas nos programas de

formacao. Na visdo dos professores € necessario:

Primeiro o conhecimento musical e o conhecimento do
desenvolvimento mental, social, fisico e psiquico dos idosos (Q13, p.
32).

[...] um programa de trabalho voltado para o aprimoramento e
formacao dos profissionais incumbidos de lecionar para tal faixa etaria
como: palestras voltadas para o conhecimento sobre o
desenvolvimento mental de um idoso; as problematicas enfrentadas
por um idoso e as conseqiiéncias de um mal aprendizado nesta faixa
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etaria; a contextualizacdo do aprendizado de um idoso (o objetivo de
um estudo especifico neste momento da vida). Enfim, um programa de
contextualizagao de ensino para esta faixa etaria (Q37, p. 57).

Os professores demonstraram atribuir importancia ao dominio do

conhecimento musical e ao preparo do professor. Para eles:

Um professor de qualquer faixa etaria necessita dominar o conteudo
que leciona, com os idosos nao é diferente (Q25, p. 33).

Em suas oticas, é dever do professor em relacao ao aluno idoso:

Ter profundo conhecimento do que vai ensinar, para poder oferecer
mais de uma maneira de vivenciar o que se esta ensinando” [...] (Q5,
p. 32).

Mas, possuir conhecimento, para eles, ndo é o suficiente, é necessario:

Saber transferir o conhecimento de modo limpo e simples para o
entendimento da matéria (Q28, p.34).

Luz (2008) ao explicitar a metodologia utilizada na iniciagdo musical com
idosos, faz alusdo a essa necessidade e afirma que, além do dominio do contetdo
musical, o professor precisa dominar “principios metodolégicos que favorecam o
relacionamento entre o conhecimento e seu contexto social” (p. 47). Nesse aspecto,
o autor enfatiza importancia do preparo de aulas prazerosas. A experiéncia do autor

mostrou que, em relagdo as atividades musicais direcionadas ao idoso:

[...] E preciso que sejam propostas atividades bem planejadas, que
respeite suas habilidades, que sejam acessiveis, sem exaustdo, com
niveis de complexidade ascendentes e que se trabalhe por uma
Educagado Musical de Possibilidades e nao apenas dificuldades [...]
(LUZ, 2008, p.40).

Enfim, em relacdo aos saberes disciplinares e curriculares (GAUTHIER et al.,

1998 e TARDIF, 2002) é colocada a relevancia de orientagao pratica por meio de:
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[...] livros adequados, cursos de formagdo profissional para
interessados e os que trabalham na area, congressos, convencoes,
simpdésios, etc. (Q38, p. 57).

Os saberes provenientes de outras areas do conhecimento também foram
aludidos pelos professores como necessarios para subsidiar o trabalho com o idoso.
Desse modo, para atuar com os idosos é dada importancia, ndo s6 a formagao
especifica em musica, mas também o conhecimento de saberes provenientes: da
Psicologia, que poderao auxiliar na questao do ensino especifico para a faixa etaria,
da fisiologia especifica do idoso, da sociologia relacionada a terceira idade, da
Educacao, da fisioterapia, da musicoterapia e da terapia ocupacional, como se pode

observar nos relatos abaixo:

Assim como em se tratando de qualquer faixa etaria, o professor deve
conhecer os aspectos especificos da psicologia e da fisiologia do
idoso, assim como deve acompanhar as discussbes sobre 0s aspectos
sociais relacionados a Terceira Idade (Q7, p. 32).

[...] conhecer propostas de trabalho semelhantes, ler, aprofundar seu
conhecimento em areas especificas como psicologia, educacéo, etc.
(Q8, p. 32).

Precisariamos de um apoio de um psicologo no auxilio de um trabalho
de elevacdo da auto-estima do aluno e um fisioterapeuta que nos
ajudasse a conhecer o limite fisico do idoso, pois a maioria se queixa
de dores e tenho medo de agravar o problema exigindo que os alunos
fagam movimentos repetitivos (Q23, p. 33).

Esses depoimentos revelam que os saberes necessarios a atuagcdo com a
terceira idade nao estado restritos a Educagdo Musical, mas se entrelagam nas
diversas areas do conhecimento. Essa constatacao foi abordada na pesquisa de Luz
(2008), que entende que o trabalho musical com os idosos € caracterizado como
uma “acao multidisciplinar” que envolve fundamentos de outras areas do
conhecimento, das quais sao citadas: Antropologia, Artes, Biologia, Filosofia, Fisica,
Nutricdo, Psicologia, Sociologia, Geriatria e Gerontologia. Para o autor esses
saberes se relacionam, direta ou indiretamente com a musica e a velhice.

Souza (2006) enfatiza a necessidade de os docentes que atuam no ensino da
musica com idosos se atualizarem com conhecimentos gerontologicos e

neurocientificos, como caminho para que os professores passem a conhecer o idoso
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e sua maneira de aprender, possibilitando assim, uma melhor atuacdo com essa
faixa etéria.

Both (2002) reforca esse argumento ao discorrer sobre a necessidade da
interdisciplinaridade entre as ciéncias ao se desenvolver um projeto educacional
voltado ao idoso. Para o autor, a interseccao de ciéncias como a filosofia, a biologia,
a enfermagem, a educacgao fisica, a antropologia, a engenharia, a arquitetura, a
histéria, a politica, entre outras podem gerar novos parametros para os clamores e
anseios da velhice. Nessa 6tica, o autor destaca o papel e importancia da Psicologia
na orientacdo da acao educacional voltada para o idoso no sentido de que esta
ciéncia pode oferecer subsidios para se compreender as fungées mentais superiores
(linguagem, memoéria, pensamento, atencao, vontade, fantasia) e as primitivas, bem
como 0s sentimentos e emocdes dessa faixa etaria.

Os saberes experienciais sdo expressos pelos professores quando apontam
aprendizagens a partir de seu cotidiano com o aluno idoso. A experiéncia pratica
revela que o professor deve, por exemplo, promover a integracdao entre as faixas
etarias inseridas na sala de aula para facilitar o aprendizado do aluno idoso, como

se pode conferir no relato:

Acho que o mais importante é promover a socializagao dentro de sala
de aula. A partir do momento em que o idoso se integra ao grupo,
participando, contribuindo, ensinando e aprendendo, ele se torna mais
produtivo inclusive no seu aprendizado (Q11, p. 32).

Bugos (2004) traz em seu trabalho a necessidade de se pensar formas de
socializacdo para adultos idosos estudantes de musica. A autora afirma a esse
respeito, que a educacao musical voltada para os idosos deve incluir componentes
da socializagdo em varios aspectos de seu programa.

Os professores revelam ainda que é fundamental observar as duvidas que
aparecem no decorrer das aulas para que o idoso nao se sinta excluido e atrase seu
processo de aprendizagem musical. Dessa forma, os depoimentos mostram que:

[...] Muitas vezes, saber ir mais devagar € melhor do que tentar correr
com a matéria. Devemos ter cuidado para nao criar frustracbes e as
pessoas desistam de tentar aprender musica (Q35, p. 34).

Nesse sentido, Gauthier et al. (1998) enfatizam, na gestdo da classe e

interacdo com os alunos, a necessidade que o professor tem de adaptar o ritmo de
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ensino ao nivel e particularidades dos alunos. Para os autores, uma das
caracteristicas do professor eficiente é ter consciéncia das diferencas existentes
entre os alunos e saber adaptar o programa de tal forma que atenda a todas as
particularidades. No caso de alunos mais lentos, o conteudo deve ser ministrado “de
forma mais lenta para dar-lhes a oportunidade de praticar mais” (p. 262). Esse
procedimento auxilia e facilita a aprendizagem. Essa parece ser uma estratégia
eficaz no desenvolvimento do trabalho com o idoso.

A experiéncia com o idoso mostra também que é necessério, durante as

atividades, conforme relata um professor:

Tentar responder as questdes a partir do ponto de vista do idoso,
procurando encontrar elementos comuns que possam facilitar a
compreensao do material musical (Q35, p. 39).

Nesse aspecto, o professor precisa munir-se de sensibilidade para, nas
palavras do professor: “ser capaz de incluir elementos do contexto e das
expectativas dos idosos para o melhor aproveitamento das aulas de musica” (Q35 p.
56).

A importancia da simplicidade e clareza na transmissdo do conhecimento foi
outro aspecto apresentado. Bueno e Borges (2007) afirmam que “é obrigacdo do
educador tornar a experiéncia musical o mais acessivel e prazerosa ao individuo
que esteja interessado em fazer musica, criando e buscando meios acessiveis de
transmissao dos conteudos” (p.14). As autoras enfatizam que, para isso deve-se ter
o cuidado de nao infantilizar o trabalho destinado ao idoso.

Da mesma forma, um ponto importante citado para melhor desenvolver o
aprendizado musical é saber escolher o repertério de acordo com as preferéncias e
vivéncias dos alunos. Os resultados da pesquisa de Bueno e Borges (2007) revelam
que a escolha do repertério para o idoso deve ser realizada com base em suas
vivéncias musicais e levando em consideracdo suas dificuldades, como
coordenacao motora e de memoria. O repertdrio deve ser constituido de musicas de
autores contemporaneos dessa faixa etaria, lembrando sempre do grau de
dificuldade técnica. Em suas palavras: “é através da histéria de cada idoso que se
deve construir o repertdrio observando sua vivéncia e experiéncia” (p. 15).

Ribas (2006) mostra, em sua pesquisa que o0s alunos investigados revelaram

expectativas relacionadas ao repertério utilizado na EJA. Segundo a autora, os
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depoentes sentem necessidade da inclusdo de musicas mais voltadas para as suas
preferéncias e interesses musicais.

Para Bugos (2004) ha necessidade, entre os professores, de se considerar e
se discutir as escolhas do repertério, pois essas escolhas tém o poder de influenciar
diretamente a participacao e a apreciacao musical dos alunos idosos (142).

Na experiéncia com os alunos idosos, os professores aprenderam, ainda, que
€ necessario valorizar a participacao desse aluno nas atividades, sempre tomando o
cuidado de considerar suas reais capacidades sem exigir mais do que eles
consigam.

Assim como em sua pratica pedagégica com o idoso, os professores
demonstraram atribuir maior importancia aos saberes relacionais ou do “dominio de
relagbes” (CHARLOT, 2000), manifestaram a mesma tendéncia em relacao aos
saberes necessarios a atuagcdo com esse grupo etario. Esses saberes foram os mais
citados nas respostas dos investigados. A reducdo dos dados apresentou uma
variedade de nuances interligadas a relacdo com o aluno idoso. Assim, para
desenvolver um trabalho de qualidade com o idoso é preciso conhecer o aluno idoso

com suas limitacdes e dificuldades:

Conhecer as dificuldades do outro é muito importante. Como
pensam, como andam, como sentam, como dormem, com O que
sonham (Q33, p. 56).

Luz (2008) explica que nas atividades por ele desenvolvidas com os idosos
eram consideradas e respeitadas as habilidades e os limites tanto fisicos quanto
cognitivos dos idosos. Nao obstante, o autor frisa que esse reconhecimento n&o
deve ser conduzido com base na crenca prévia em mitos de que o idoso esta
impossibilitado de desenvolver novos potenciais.

Saber ouvir, entender o idoso, saber respeitar seu ritmo, aprender a gostar do
seu trabalho como professor, saber promover a socializagao entre os alunos, saber
integrar o idoso ao grupo em que esta inserido, saber “ser para cada aluno o
professor que gostaria de ter encontrado” (Q21, p.33), aprender a desenvolver a
paciéncia e a tolerancia foram alguns dos saberes relacionais enfatizados pelos

professores:
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O mais dificil, mas o que é mais importante, & saber ouvir o que eles
pensam (Q33, p. 56).

Mais paciéncia, tolerancia e menos arrogancia e preconceito. E sim
amor e amor (Q24, p. 33).

Saberes semelhantes a esses foram registrados por Almeida (2005) em sua
pesquisa quando apresenta aspectos ressaltados pelos profissionais investigados
como imprescindiveis para a atuacao do professor de musica. De acordo com a
autora, os oficineiros julgam ser necessario “0 bom senso, a humildade em
reconhecer sua incompletude, o aprender com o aluno, a paciéncia, a tolerancia, a
responsabilidade, a preocupacdo com o social e o respeito aos alunos e a
comunidade” (p. 54).

Souza e Ledo (2007) ao observarem a vivéncia musical do idoso na musica
popular ressaltam, nesse sentido, que “o aprendizado do idoso nao fica restrito ao
aumento de seu repertdrio musical, indo além das fronteiras das idéias, das ciéncias
para o que é sentimental, volitivo, individual e também unversal” (p.36).

Outros saberes abordados se referem ao aprender a respeitar os limites e
diferencas do aluno em relagdo aos demais, ser menos arrogante, menos

preconceituoso, desenvolver a sensibilidade para atender os objetivos dos alunos:

[...] acredito que sensibilidade para atender os objetivos dos alunos é
o grande segredo (Q25, p. 33).

Esse tipo de saber, segundo Tardif (2002) esta relacionado ao “fenémeno da
individualidade” e se encontra no centro do trabalho dos professores. De acordo com
o autor, o professor tem como objeto de trabalho “seres humanos” os quais
apresentam particularidades e individualidades. Dessa forma, em sua atuagao
docente, embora trabalhem com grupos de alunos, os professores devem atingir
cada aluno como pessoa individual, pois eles “existem primeiro por si mesmos, como
individuos” (p.267) e todos possuem capacidade para aprender.

E preciso ainda, de acordo com os investigados, saber exercer o dom da
escuta, saber exercer a persisténcia, saber elevar a auto-estima do idoso, saber
esperar o resultado do seu trabalho, aprender a respeitar o tempo de assimilacédo de

cada aluno, aprender a respeitar o seu desenvolvimento motor, saber estimular o
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interesse, aprender a nao criar frustracbes e desestimular o desenvolvimento
musical dos idosos, saber usar psicologias diferentes de acordo com o aluno, saber
transmitir carinho, saber dispensar maior atencdo, saber perceber as duvidas
existentes no “olhar” do idoso, saber escolher o repertério a ser trabalhado e,
sobretudo, um saber crucial é relatado na fala a seguir: saber considerar e acreditar

na capacidade do aluno.

E importante que o professor, sinceramente, considere o aluno mais
capaz do que o proprio aluno se considera. O professor que é Util é
aquele que torna o aluno mais capaz do que o proprio aluno achava
que era (Q21, p. 50).

O depoimento abaixo explicita de maneira objetiva como acreditar na
capacidade do aluno idoso e suscitar nele a vontade de desenvolver suas
potencialidades musicais.

Dentre varias historias de superacao, tive a de um baixo de 65 anos
que participava de um dos coros que regi € que, por ter pouco
contato com musica, tinha problemas de afinagdo e ritmo, sendo
mesmo rejeitado pelos outros integrantes. No entanto, ele tinha
grande forga de vontade, ouvia as fitas de ensaio diariamente, e teve
uma evolucao lenta, mas visivel, a ponto de todo o coro passar a lhe
incentivar. Alguns anos depois, quando o coro do qual ele participava
deixou de existir por falta de recursos da empresa, ele me pediu para
participar de outro coro que eu regia a época e me surpreendeu
agradavelmente, pois passou a ser o chefe do naipe, pela sua
seguranca musical e dedicacao ao grupo. Ele também se tornou um
apaixonado freqlentador de concertos. Gosto de pensar que o fato
de eu ter acreditado nele (como acredito em todos os meus alunos,
como postura profissional) e incentivado seu desenvolvimento desde
o inicio tiveram alguma importancia para que ele tivesse tanto
sucesso no seu contato com a musica (Q7, p. 49).

Esse tipo de abordagem/saber é mencionada por Gauthier et al. (1998) ao
destacarem que os docentes bem sucedidos em sua atuacao profissional parecem
adotar atitudes otimistas em relacdo a si proprios e a seus alunos. Segundo os
autores, parafraseando Brophy, “eles consideram os alunos aptos para aprender o
conteldo pedagdgico e percebem a si mesmos como pessoas capazes de ensinar
com eficiéncia” (p.252). Além disso, esses professores oportunizam aos alunos o

desempenho de um papel ativo e autbnomo na construgdo da propria aprendizagem.
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A necessidade de saber olhar o idoso com igualdade, saber fazer corregoes
cuidadosas, saber elogiar com freqiéncia, saber desenvolver o respeito de forma

continua e em todos os aspectos foram saberes também aludidos pelos docentes:

E preciso [...] exercer com ele (a) o respeito ao seu processo que No
caso, & “Unico”. O respeito é necessario em todas as esferas de
trabalho, mas em se tratando de idosos, é necesséario desenvolver
sempre mais, e continuamente e sabiamente, “atributos” pessoais do
professor(a) (Q27, p. 56).

Destacou-se também a necessidade de saber ouvir 0 que os idosos pensam e
saber aprender o que eles tém para ensinar.

E preciso ter o tempo para aprender com eles na medida em que
ensinamos, pois ndo querem nunca s6 aprender ja que eles possuem
sempre algo para ensinar. E isto abre o caminho (Q33, p. 56).

Saber tratar o idoso com consideracéo, saber se relacionar com o idoso,

saber desenvolver o trabalho com amor foram saberes mencionados:

Tenho chegado a uma conclusdo que o mais importante, seja la qual
for a faixa etaria, € o amor com o qual fazemos nosso trabalho. Nao
estou invalidando a formacdo de um profissional, que também é
fundamental, mas muitas vezes observo professores com muita
formacao e titulacdo, mas sem amor e tesao pelo seu trabalho (Q22, p.
33).

O saber valorizar a experiéncia do idoso se apresentou como um saber

essencial:

O professor deve saber se relacionar com o idoso valorizando o que
ele tem de bom, seu conhecimento e experiéncia, seja a respeito de
musica ou da vida. O idoso gosta de compartilhar suas histérias, gosta
muito de conversar. Isso pode ser aproveitado como elemento
motivador para a atividade musical e seu desenvolvimento. (Q18, p.
33).

O saber ter postura adequada frente ao idoso também foi lembrada:

[...] E preciso que o professor tenha consciéncia de que a sua postura
afeta diretamente o aprendizado de seus alunos, € 0 seu préprio, ja
que estamos mesmo aprendendo o tempo todo, e isso ndo é apenas
um cliché [...] (Q7, p. 54).
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Esse relato lembra o que Gauthier et al. (1998) discorrem a respeito da
interferéncia do comportamento do professor no resultado da aprendizagem do
aluno. Para os autores, as pesquisas sobre 0 ensino revelam que as atitudes dos
professores influenciam diretamente o rendimento dos alunos. Assim, se o professor
se mostra otimista, encorajador, confiante e preocupado com os alunos, sem se ater
a esteredtipos e se atende os alunos de maneira geral e também individual, se
mostrando atento aos problemas de cada aluno, a aprendizagem dos alunos é
afetada de maneira positiva.

Essa forma de agir em sua atuacdo com o idoso, assim como relata a
professora acima, pode afetar diretamente a aquisicdo e ampliagdo de saberes por
parte do professor em seu desenvolvimento profissional, se considerarmos que
“aprender a uma responsabilidade para toda a vida, € um compromisso profissional,
no contexto dos projetos individuais e coletivos, segundo suas necessidades e
possibilidades” (RAMALHO, NUNEZ E GAUTHIER, 2003, p. 66, 67).

Apesar do grande numero de saberes considerados necessarios para se atuar
com o idoso, de um modo geral, eles se restringem a relacdo do professor consigo
mesmo (gostar do que faz, por ex) e com o outro (os alunos entre si e com o
professor), estando ambos inseridos em um contexto social (no mundo) e imbuidos
do desejo de se educar, o qual os impulsiona a construir e ser “construido pelos
outros” em uma complexidade que nunca termina, e que Charlot (2000) denomina de
“Educacao” (p.53). Essa experiéncia dos professores remete ao argumento tedrico
do autor, para quem a relagdo com o saber estd permeada pela relacdo de um
sujeito consigo mesmo, com o0 outro e com o mundo.

Pode-se notar que os saberes necessarios a formagao sao semelhantes aos
que emergiram nos necessarios para a atuacao. Isso mostra que a formacao esta
refletindo a atuacao do futuro profissional em musica. A atuacao e experiéncia dos
professores mostram a necessidade da inser¢cdo de novos saberes nas bases da
formacdo do professor de musica, de forma a habilitd-lo para uma atuagcao mais
sélida com a clientela da terceira idade nos mais diversos espacos de ensino da
musica. Isso lembra o que a revisao de literatura mostrou sobre a atuagao ser lugar
de formacao e da formacao se constituir como um continuo.

E importante salientar, ainda, que os professores expressam a necessidade
de saberes que nao obtiveram na formacéo inicial e muito pouco na continuada. As

experiéncias deles com esse grupo etario foram as fontes de saberes, o que
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confirma o argumento dos autores apresentados sobre a importancia que deve ser

dada a construgao desses saberes no ambiente cotidiano de ensino e aprendizagem.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Neste trabalho, procurou-se investigar os diferentes saberes que norteiam a
formacdo e atuacdo dos professores de musica que atendem alunos idosos em
Brasilia (Plano Piloto), tendo em vista: 1) conhecer a formacao dos professores de
musica que atendem o aluno idoso; 2) verificar que tipos de atividades musicais os
professores desenvolvem com o idoso; 3) analisar que concepcdes relacionadas ao
idoso norteiam a atuacao e formacao dos professores de musica que atendem essa
faixa etaria 4) investigar que saberes tém emergido da atuacdo com o idoso 5)
Investigar que saberes sao considerados necessarios para a atuagdo com essa faixa
etaria.

Observou-se que a maioria dos investigados possui uma formacao inicial
diversificada, tanto musical, quanto académica que extrapola a area musical, no
entanto, insuficiente para o exercicio da profissdo com o idoso, dada a auséncia de
um corpo de saberes pedagdgicos necessarios ao ensino da musica nessa faixa
etaria. A formacdo continuada também foi contemplada e valorizada pelos
professores na busca de uma sincronia e aperfeicoamento da formagao inicial.
Verificou-se uma variedade de cursos, que englobam desde os pds-universitarios
aos cursos livres, de extensao universitaria e participacdo em eventos, sendo que a
maior parte dessa formacgao foi realizada na area da musica.

Os resultados da pesquisa revelaram que os professores atuam em espacos
que vao desde escolas especificas de musica, a igrejas e clubes em diferentes
cursos: profissionalizantes, livres e particulares, além de atuarem como performes.
Os tipos de aulas e atividades musicais com o idoso sao diversificados e envolvem
aulas de instrumentos variados, de canto, canto coral e tedricas, tanto em aulas
individuais quanto em aulas coletivas, especificas e intergeracionais.

Notou-se que, apesar da multiplicidade de atuagcbes com o idoso, 0s
professores ainda detém concepcdes que associam essa faixa etaria a fragilidade
fisica, social e mental. Dessa forma, a percepcao dos professores acerca do aluno
da terceira idade revela uma tendéncia a preconceitos, assim como a prépria
sociedade incentiva. Nesse sentido, o idoso € visto como um individuo com
potencialidades e anseios em relagdo a musica, mas dotado de limitacbes ao

concretizar sua aprendizagem. Percebe-se que, apesar de afirmarem acreditar na
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capacidade de aprendizagem do idoso, sao apresentadas ressalvas por parte dos
docentes, como, dentre elas, a lentiddo em acompanhar o conteudo das disciplinas
e 0 programa estabelecido pela escola, a necessidade de atengédo especial, 0 menor
rendimento e as dificuldades motoras na execucao instrumental.

Nessa perspectiva, 0 ensino da musica parece estar associado a funcdes de
resgate e manutencao da saude fisica e social do aluno idoso. Na concepgao dos
professores, a musica para o idoso é fonte de: saude, terapia, lazer, ocupagcao do
tempo, satisfacdo e integracdo pessoal, socializacdo, realizacdo de sonhos, de
esforco mental, bem-estar, auto-expressao, desenvolvimento, qualidade de vida e
também de aprendizagem. Notou-se que, apesar de considerarem a aprendizagem
musical do idoso importante, os professores reconhecem como objetivo central do
ensino da musica direcionado ao idoso os beneficios relacionados aos aspectos da
vida do idoso como um todo.

A pesquisa mostrou a existéncia de opinides contraditérias em que os
professores, apesar de relacionarem a musica a qualidade de vida do idoso e de
apontarem dificuldades na aprendizagem musical dessa faixa etaria, pontuam
também os progressos no dominio de competéncias musicais por parte desse
publico de alunos.

Verificou-se que as concepcdes sobre o idoso, sua aprendizagem e as
funcbes da musica para esse grupo etario sdo fatores que podem influenciar a
aquisicdo de saberes dos docentes em sua pratica profissional com a terceira idade
e consequentemente, suas atuacdes e respectivas formacgoes, entendidas como um
processo continuo.

Os resultados da pesquisa revelam que, embora a formacao inicial e
continuada dos professores ndo tenha sido fonte de saberes para o atendimento as
demandas de ensino da musica na terceira idade, os professores detém saberes de
natureza experiencial especificos para atuar com essa faixa etaria, os quais sao
decorrentes da prépria atuagdo com esse tipo de aluno. A investigagcdo mostrou que
em sua pratica profissional, nos locais de atuagao, os saberes dos professores de
musica continuam sendo construidos e se atualizando constantemente, de acordo
com seus contextos especificos de trabalho: curriculo escolar, situacao pedagodgica,
objetivos do aluno. Da mesma forma, a formacéao do professor apresenta-se também

em um processo continuo de aperfeicoamento.
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Os saberes nascidos da atuacdo com a terceira idade que emergiram das
respostas dos professores investigados sao frutos da experiéncia do professor em
sala de aula e das concepcgoes que estao arraigadas entre os docentes em relagcao a
esse aluno, a sua aprendizagem, bem como as fungdes da musica para essa faixa
etaria. Observou-se a énfase aos saberes que nascem da experiéncia do professor
com o aluno idoso, em que se destacaram os centrados no relacionamento do
professor com o aluno idoso.

Em relagdo aos saberes necessarios para a atuacao com essa faixa etaria, os
saberes mais mencionados pelos professores foram os relacionais ou do “dominio
de relacées” (CHARLOT, 2000). O saber citado com maior freqliéncia foi o “aprender
a ter paciéncia”, seguido por outros, tais como: conhecer o idoso e suas deficiéncias
e limitagbes, aprender a exercer tolerancia; saber ouvir o idoso; aprender a nao
discriminar as pessoas em funcdo da idade ou de alguma dificuldade musical;
aprender a amar; aprender a acreditar na capacidade do idoso; aprender a incentivar
seu desenvolvimento musical; aprender a lidar com as dificuldades e anseios dos
idosos; aprender a valorizar os desejos de aprendizagem e a experiéncia do idoso,
entre outros.

Desse modo, se, na concepcao dos professores, o idoso é um individuo
interessado, responsavel, com muito desejo de aprender musica, entretanto, fragil e
dotado de dificuldades e se a musica age beneficiando seu desenvolvimento fisico,
emocional e social, infere-se que é preciso investir no relacionamento com esse
aluno para que ele consiga obter os beneficios que a atividade musical pode
proporcionar. Isso requer por parte do professor a aquisicdo de certas habilidades
relacionais que nao foram contempladas na formacéo inicial e continuada, as quais
sdo priorizadas pelos professores no atendimento ao idoso.

A pesquisa revelou que os saberes adquiridos na experiéncia do professor
com o aluno idoso também sao tidos por eles como 0s mais necessarios para a
atuacao com essa faixa etaria. Os saberes disciplinares, curriculares e pedagégicos
(TARDIF, 2002; GAUTHIER et al. 1998) ou os saberes-objeto (CHARLOT, 2000)
adquiridos na formagao inicial foram citados como importantes, mas nao suficientes
para as atuacdes dos professores com a clientela idosa.

Diante dos resultados obtidos, esta investigacdo aponta a necessidade de se
implementar agcbes no sentido de que os programas de formacao, tanto inicial
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quanto continuada em musica, contemplem a questdo do idoso inserido em espacos
de ensino e aprendizagem da musica.

A atuacdo dos professores com o idoso mostrou que os saberes relacionais
sdo uma necessidade a ser trabalhada nos cursos de formagao do professor. Isso
indica que a formacéo inicial com foco em aspectos técnicos e reprodutivos, em
detrimento da questdo afetiva e emocional do futuro professor e da compreenséao
das especificidades de cada aluno nos aspectos fisicos, mentais e emocionais deve
ser repensada.

Nessa perspectiva, outro aspecto a ser considerado €& que apesar da
importancia que deve ser atribuida a aprendizagem pratica e experiencial do
professor, ndo se pode ignorar o que Coffman (2002) e Yarbrough (2007) alertam:
os formadores de professores de musica precisam comecgar a ftreinar futuros
professores para ensinar adultos e idosos, ndo apenas criangas e jovens nos mais
diferentes espacos.

A literatura consultada neste trabalho revelou que os principios da educacao
permanente prevéem a insercao do idoso nas atividades de ensino e aprendizagem
de toda e qualquer espécie, incluindo a musica. O preconceito contra o idoso ainda é
uma realidade, mas a sociedade aos poucos se reestrutura para romper com mitos e
esteredtipos acerca das capacidades dessas pessoas. As instituicdes de ensino, por
sua vez, refletem essa tendéncia social. Aos poucos comegam a se reestruturar para
receber alunos idosos. No entanto, percebe-se que essas agdes sdo realizadas
muito lentamente.

De acordo com os depoimentos dos professores investigados, o fato de os
alunos mais jovens ocuparem o maior numero nas escolas, faz com que a presenca
do idoso, mesmo crescente, seja vista como de pouca importancia, tanto por
professores, como pelas direcées das escolas e pela instancia governamental. Os
professores, por sua vez, nem sempre tém buscado auxilio para atender essa
parcela da populacéo, o que pdde ser verificado entre os investigados.

A presenca de idosos em sala de aula, em turmas intergeracionais ou
especificas requer professores capacitados que os atendam. A pesquisa
demonstrou que, embora 76,30% dos professores se considerem preparados para
atender o idoso, sentem necessidade de conhecimentos na formacdo académica
que os oriente a respeito das especificidades que envolvem a vida do idoso. Nesse

sentido, a formacdo dos professores, tanto inicial, como continuada, deveria
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abranger, assim como a Pedagogia, que é voltada para a aprendizagem da crianca,
disciplinas como a Gerontologia e Andragogia, como maneiras de se dar subsidios
ao futuro professor sobre as especificidades que envolvem o adulto idoso.

No ambito da formacdo de educadores musicais, esta pesquisa pode
contribuir para a reflexdo e discussao de possibilidades concretas de dialogo entre
os saberes advindos da formagao inicial em Educacao Musical e os saberes frutos
da realidade das atuagdes dos professores nos diferentes contextos. Assim, a pode
auxiliar na reflexdo das praticas pedagégico-musicais com o individuo idoso e no
registro de saberes especificos dos professores, vistos como sujeitos detentores de
saberes e nao como “objetos de pesquisa”.

Os resultados desta pesquisa permitiram evidenciar a importancia que deve
ser dada aos saberes que nascem da experiéncia pratica dos professores com 0s
alunos idosos. Nesse sentido, pode contribuir para a sistematizacdo e formalizacao
de um corpo de saberes que orientem os professores no exercicio de sua atuacao
com alunos desse grupo etario, incluindo a idéia defendida por Gauthier et al. (1998)
de que os saberes experienciais devem se tornar publicos, sendo justificados pela
razao pratica, validados e objetivados por meio de interacdes, se transformando em
“saberes da acao pedagodgica”.

Esta pesquisa nao pretendeu finalizar o assunto que relaciona a aquisicao de
saberes do professor de musica em sua atuacdo com o aluno idoso. Ha
necessidades de outras investigacbes voltadas para temas afins como: o
desenvolvimento musical dos idosos, as estratégias utilizadas pelos professores em
ensinos musicais especificos para idosos, a maneira de se abordar os conteudos,
assim como as concepgoes dos idosos sobre 0 ensino que recebem e os motivos
que norteiam a busca pela aprendizagem da musica por essa faixa etaria sao temas

a serem considerados em pesquisas posteriores.
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APENDICES



APENDICE 1- Questionario

QUESTIONARIO

INSTRUCOES

Este questionario visa obter dados sobre os saberes que norteiam a atuacao
e formacéao de profissionais de musica que atendem alunos a partir de 60 anos em

atividades musicais individuais e coletivas, podendo ser aulas especificas para a
terceira idade ou aulas coletivas intergeracionais (mistas), em que criangas, jovens,

adultos, idosos podem freqlientar o mesmo espaco de ensino e aprendizagem
musical.
As questdes sao de dois tipos: fechadas e abertas. Em algumas questbes
fechadas podem ser escolhidas mais de uma opcéo.
Responda com sinceridade.
Suas opinides e sugestdes sao de extrema relevancia para esta pesquisa.
Seus dados pessoais nao serao revelados.

I) DADOS PESSOAIS:

1. Nome:

2. |[dade: 3. Sexo: Feminino () Masculino ()
4. Endereco Residencial:

5. CEP: 6. Email:

7. Telefone: 8. Cel:

1) FORMACAO
. Assinale os seus niveis de instrucao ou formagao académica e musical:

Autodidata - Especifique:

Ensino Fundamental
Ensino Médio
Curso Técnico/Profissionalizante - qual (is)

)
)
)
)

local (is):

) Ensino Superior incompleto - qual (is):

local (is):

) Ensino Superior completo - qual (is):

local (is):

) Especializacao - qual (is):

local (is):

) Mestrado - qual (is):

local (is):

) Doutorado - qual (is):

local (is):

() Curso basico em musica - qual (is):




local (is):

() Cursos livres de musica - qual (is):

local (is):

() Curso de extensao universitaria - qual (is):

local (is):

() Outros. Especifique:

2. Vocé tem participado de cursos, congressos, seminarios e/ ou palestras visando
aperfeicoar sua formacao e atuagao profissional?

() Sim () Nao

Em caso afirmativo, quais?

3. Em sua opiniao, sua formagao musical e académica tem atendido as demandas de sua
atuacao?

() Sim () Nao
Justifique sua resposta.

) ATUACAO PROFISSIONAL COM ATIVIDADES DE ENSINO E APRENDIZAGEM
MUSICAL

1. H& quanto tempo vocé trabalha ministrando aulas de musica (instrumento, teoria, praticas
de conjunto, canto coral entre outros)?

()01 a05anos.
( )06 a10anos.
( )11 ai15anos.
()16 a20anos.
() Acima de 20 anos.

2. Qual era sua formacao na época em que iniciou o trabalho com atividades musicais?

3. Que tipos de atividades musicais vocé tem desenvolvido ou ja desenvolveu?

4. Em que locais vocé tem desenvolvido ou desenvolveu essas atividades musicais?




5. Com que faixas etarias vocé tem atuado?

Infantil. Especifique idades:
Adolescentes. Especifique idades:
Adultos. Especifique idades:
ldosos: Especifique idades:

()
()
()
()

6. Com qual publico vocé se identifica mais ou prefere trabalhar?
() criancas ( ) adolescentes ( ) adultos () idosos

Justifique sua resposta.

IV) ATUAGAO PROFISSIONAL COM A TERCEIRA IDADE

. Ha quanto tempo vocé atua em atividades de ensino e aprendizagem musical com a
erceira idade?
) 01 a 02 anos.
) 03 a 05 anos.
) 06 a 10 anos.
) 11 a 15 anos.
) 12 a 20 anos.
) Acima de 21 anos

’
t
(
(
(
(
(
(

Que tipo de aulas desenvolve com a terceira idade?
) Aula individual de instrumento - Qual(is) ?

) Aula coletiva de instrumento especifica para idoso - Qual (is) ?
) Aula coletiva de instrumento para diferentes faixas etérias (turma mista). Qual (is)?

2.
(
(
(

) Aula individual de canto.

) Aula coletiva de canto especifica para idosos.

) Aula coletiva de canto para diferentes faixas etarias (turma mista).
) Aula de Canto Coral especifica para idosos.

) Aula de Canto Coral com diferentes faixas etarias (turma mista).

) Aula individual (teérica) - Qual (is)?

) Aula coletiva (tedrica) - Qual (is)?

) Outros. Especifique:

3. Em que local(is) atua ou atuou com a terceira
idade?

4. Porque vocé trabalha ou trabalhou com essa faixa etéria?




5. Em sua opinido por que o idoso procura atividades musicais?

6. Vocé considera a atividade musical importante para o idoso?
()Sim ( ) Néo

Justifique sua resposta.

7. Vocé se considera preparado para atender alunos idosos?
() Sim () Nao
Justifique sua resposta.

8. Em sua opinidao, o que o professor deve saber para atuar com idosos e promover seu
desenvolvimento musical?

9. Responda tendo como base a sua experiéncia profissional:
a) O que é comum entre sua atuagdo com o idoso e com as outras faixas etarias?

b) O que é diferente?

10. Vocé tem buscado conhecimentos ou referéncias que o auxiliem no desenvolvimento de seu
trabalho com o idoso?

() Sim () Nao

Em caso afirmativo, especifique a que fontes vocé tem recorrido.




11. Comente como vocé percebe o aluno idoso:
a) Nas aulas individuais:

b) Nas aulas coletivas com diferentes faixas etarias (turmas mistas):

12. O que vocé considera que aprendeu em suas aulas / atividades com a terceira idade?

13. Em sua atuacao com o idoso, que experiéncias vocé gostaria de compartilhar?

14. A sua experiéncia com alunos idosos tem ensinado algo que sirva para o desenvolvimento
geral de suas atividades profissionais?

() Sim () Nao

Justifique sua resposta.

15. Que sugestdes vocé daria, com base em sua experiéncia profissional, para melhorar a
formacao de profissionais que atuam com idosos?

Indiqgue um conhecido seu que trabalhe com o idoso para que possamos entrar em contato para
participar desta pesquisa (Nome, local de trabalho e/ou telefone de contato)

MUITO OBRIGADA PELA SUA COLABORAGAO! ELA E MUITO IMPORTANTE PARA
FOMENTAR A FORMACAO DE PROFESSORES DE MUSICA QUE TEM ATUADO COM O
IDOSO
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APENDICE 2 - Carta as direcdes das escolas

A direcdo / coordenacgéo da Escola

Prezado(a) Diretor(a) / Coordenador (a),

Venho por meio desta, encaminhar a aluna Eunice Dias da Rocha
Rodrigues, matricula n? 2008/50225, do curso de Mestrado em Musica da
Universidade de Brasilia para que possa realizar coleta de dados, em forma de
questionario auto-administrado com professores deste estabelecimento de ensino. A
pesquisa intitulada A atuacdo e formacdo do professor de musica no ensino e
aprendizagem musical na terceira idade visa investigar sob a 6tica dos professores,
que saberes norteiam a atuacdo e formacdo dos professores de musica que
atendem individuos na terceira idade em Brasilia (Plano Piloto).

Na pesquisa 0 nome da escola e dos participantes n&o serdo identificados
para preservar o anonimato dos participantes.

Nesse sentido, solicito permissdo para a realizagcdo dessa atividade e me
coloco a disposicao para possiveis esclarecimentos.

Agradeco a atencao dispensada para com nossa aluna.

Atenciosamente,

Brasilia,  de fevereiro de 2009.

Dr 2 Maria Cristina de Carvalho Cascelli de Azevedo
Tel: v
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APENDICE 3 — Exemplo de tabulacao dos dados no programa Excel

Faixa
Etaria

Form/in/at

Tempo
Atuacao

A.demanda

Cursos

Formacao

Sexo

Idade

57
64
28
50
37

45

46

32

49

32

50
42

48

48

45

38
32

43

49

52
45

38

53
24
44
43

25

50
51

42

42

33
31

39

53
31

67

Sujeito

10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20

21

22

23

24
25

26

27

28
29

30

31

32

33

34

35

36

37

38




APENDICE 4 - Categorizacio dos dados

CATEGORIZACAO DOS DADOS
1. A FORMACAO

1.1 FORMAGCAO PREVIA
1.1.1 Em mdsica
1.1.2 Formal
1.1.3 Informal
1.1.4 Em outras areas

1.2 FORMAGCAO INICIAL
1.2.1 MuUsica
1.2.2 Outras areas docentes

1.3 FORMACAO CONTINUADA
1.3.1 MdUsica
1.3.2 Outras areas
1.3.3 Académica
1.3.4 Cursos
1.3.5 Eventos

2. A ATUACAO

2.1 FAIXAS ETARIAS DE ATUACAO
2.1.1 Preferéncia por faixa etaria

2.2 FORMACAO NO INiCIO DA ATUACAO COMO PROFESSOR DE MUSICA

2.2.1 Como técnico em Musica

2.2.2 Como aluno de curso técnico em musica
2.2.3 Como graduando em Musica

2.2.4 Como graduado em Mdusica

2.2.5 Como aluno de ensino médio

2.2.6 Com formacao informal

2.3 TIPOS DE ATUACAO
2.3.1 Na area Musical
2.3.1 Como musico profissional

2.3.2 Em atividades de ensino e aprendizagem musical

2.3.3 Em regéncia coral

2.3.4 Emdirecao e producao musical

2.3.5 Em diregao de atividades administrativas
2.3.6 Em composicao e arranjo

2.3.7 No desenvolvimento de pesquisas tedricco- musicais
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2.3.8 Empresario no ramo musical

2.3.2 Em outras areas
2.3.2.1 Em tradugéao

2.4 LOCAIS DE ATUACAO
2.4.1 No ensino e aprendizagem musical

2.4.1.1 Igrejas evangélicas
2.4.1.2 Empresas
2.4.1.3 Escolas
2.4.1.4 Universidades
2.4.1.5 Clubes
2.4.1.6 Orgéos publicos
2.4.1.7 Conservatorios
2.4.1.8 Residéncias

2.4.2 Em atividades artisticas
2.4.2.1 Espacos Culturais
2.4.2.2 Casas noturnas

2.4.3 Ensino e aprendizagem com a terceira idade
2.3.3.1 Igrejas
2.3.3.2 Escola Publica especifica
2.3.3.3 Residéncias
2.3.3.4 Empresas
2.3.3.5 Universidade
2.3.3.6 Instituicdes publicas
2.3.3.7 Instituicbes privadas
2.3.3.8 Comunidade

2.5 MOTIVOS DA ATUACAO COM O IDOSO
2.5.1 Demanda da atuacao
2.5.2 |dentificagao com a faixa etaria
2.5.3 Amor
2.5.4 Defesa do acesso da aprendizagem musical a todas as faixas etarias
2.5.5 Interesse do idoso

2.6 CONCEPCOES QUE NORTEIAM A ATUACAO DOS PROFESSORES
2.6.1. Percepcgdes sobre a relacédo formacéao - atuacao
2.6.1.1 Atende as demandas da atuacao
2.6.1.1.1 Experiéncia profissional
2.6.1.1.2 Interacdao com os alunos
2.6.1.1.3 Resultados obtidos na atuacao
2.6.1.1.4 Complementou com a formagéao continuada
2.6.1.1.5 Os complementos pessoais
2.6.1.1.6 A capacidade de mobilizagao de conhecimentos
2.6.1.1.7 A capacidade da atuagcao

2.6.1.2 Necessidade de complementar a formacao



2.6.1.2.1 A necessidade de complemento da formacao
2.6.1.2.2 A necessidade de aprendizagem com os pares
2.6.1.2.3 A necessidade da pesquisa

2.6.1.3 A formacao é responsabilidade do professor

2.6.1.4 Lacunas na formacao

2.6.1.4.1 Dicotomia teoria-pratica

2.6.1.4.2 Inexperiéncia

2.6.1.4.3 Inconsisténcia

2.6.1.4.4 Incompletude

2.6.1.4.5 Nao atendimento as singularidades

2.6.1.4.6 O Bacharelado em Musica sem formacéao
docente

2.6.1.4.7 A clientela de idosos ndo é considerada na
formacéao

2.6.1.5 Saberes necessarios a formacao
2.6.1.5.1 Saberes Disciplinares
2.6.1.5.2 Saberes Relacionais
2.6.1.5.3 Saberes de outras areas
2.6.1.5.4 saberes curriculares

2.6.2 Concepgodes sobre a formagao continuada
2.6.2.1 A importancia da formacao continuada

2.6.3 Concepgodes sobre o trabalho com as diferentes faixas etarias
2.6.3.1 A crianca
2.4.3.1.1 A aprendizagem musical da crianga
2.6.3.2 O adolescente
2.4.3.2.1 A aprendizagem musical do adolescente
2.6.3.3 O adulto
2.4.3.3.1 A aprendizagem musical do adulto

2.6.4 Concepcdes sobre o idoso
2.6.4.1 Caracteristicas da faixa etaria
2.6.4.2 A aprendizagem musical do idoso
2.6.4.3 O fator idade na aprendizagem musical
2.6.4.4 Tipo de aula para o idoso
2.6.4.5 O interesse pela faixa etéaria
2.6.4.6 Semelhancgas na atuagao com o idoso e outras faixas
etarias
2.6.4.6.1 O respeito
2.6.4.6.2 A vontade de aprender
2.6.4.6.3 A paciéncia
2.6.4.6.4 As aulas parecidas
2.6.4.6.5 O conteudo
2.6.4.6.6 As dificuldades
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2.6.4.7 Diferengas na atuagc&o com o idoso e outras faixas
etarias

2.6.4.7.1 O tempo necessario a aprendizagem
2.6.4.7.2 A capacidade motora

2.6.4.7.3 As dificuldades

2.6.4.7.4 A forma de abordar o assunto
2.6.4.7.5 O relacionamento

2.6.4.7.6 A atencéao especial

2.6.4.7.7 A sensibilidade

2.6.4.7.8 A capacidade de aprendizagem
2.6.4.7.9 A pratica pedagogica

2.6.4.7.10 A cobranca de rendimento pelo professor
2.6.4.7.11 A forma de aprendizado

2.6.4.7.12 Resisténcia ao novo

2.6.4.7.13 Menor tolerancia a corregoes
2.6.4.7.14 Mais vicios

2.6.4.7.15 Objetivos diferentes

2.6.4.7.16 Mais vontades

2.6.4.7.17Maior responsabilidade

2.6.4.7.18 Respeito aos limites

2.6.5 Concepgodes sobre a fungdo da musica para o idoso

emocional

2.6.5.1 Musica como fator de desenvolvimento fisico, mental e

2.6.5.2 Musica como terapia

2.6.5.3 Musica como lazer

2.6.5.4 Musica como fator socializante

2.6.5.5 Musica como ocupacao do tempo

2.6.5.6 Musica como fonte de realizacdo de sonho
2.6.5.7 Musica como forma de aprendizagem

2.6.5.8 Musica como fonte de satisfacao pessoal
2.6.5.90 Musica como fonte de bem-estar

2.6.5.10 Musica como fonte de esforgco mental

2.6.5.11 Musica como fonte de qualidade de vida
2.6.5.11 Musica como auto-expressao e desenvolvimento
2.6.5.13 Musica como fonte de integracao pessoal, social e espiritual

2.6.6 Percepcao das caracteristicas do idoso nas aulas de musica
2.6.6.1 Nas aulas individuais

2.6.6.1.2 O desejo de aprender
2.6.6.1.3 Se sentir a vontade
2.6.6.1.4 Responsabilidade

2.6.6.2 Nas aulas coletivas/intergeracionais

2.6.6.2.1 Extroversao
2.6.6.2.2 Interesse
2.6.6.2.3 Responsabilidade
2.6.6.2.4 Retraimento
2.6.6.2.5 Normalidade
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2.6.6.2.6 Timidez

2.6.6.2.7 Vontade de estudar

2.6.6.2.8 Participacao

2.6.6.2.9 Dedicacao

2.6.6.2.10 Dificuldade

2.6.6.2.11 Preocupacao com o desempenho
2.6.6.2.12 Nao tem medo de errar
2.6.6.2.13 Tentam acompanhar as aulas
2.6.6.2.14 Demonstram alegria

2.6.6.2.15 Interagdo com 0s mais novos
2.6.6.2.16 Apresentam medo da discriminagao

3. OS SABERES DOS PROFESSORES

3.1 SABERES EMERGENTES DA ATUACAO COM O IDOSO
3.1.1 Saber adquirido na pratica
3.1.1.1 Saber experiencial / temporalidade
3.1.1.2 Saber relacional
3.1.1.3 Saber mobilizado na pratica

3.2 FONTES DE SABERES PARA REFERENCIAS NO ATENDIMENTO AO IDOSO
3.3.1 Os pares
3.3.2 A literatura especializada
3.3.3 A experiéncia pessoal

3.3 SABERES NECESSARIOS A ATUACAO COM O IDOSO.
3.2.1 Saber relacional
3.2.2 Saber disciplinar/saber objeto
3.2.3 Saberes de outras areas
3.2.4 Saber experiencial



199

APENDICE 5 - Carta aos professores

Caros (as) Professores (as),

Este questionario visa coletar dados para pesquisa de Mestrado em
Educacao Musical na Universidade de Brasilia (UNB), cujo objetivo € conhecer os
saberes que norteiam a atuacdo e a formacédo de profissionais de musica que
atendem individuos na terceira idade em Brasilia. A partir dos dados coletados sera
possivel conhecer o perfil dos profissionais que atuam em Brasilia (Plano Piloto),
oferecendo informagdes relevantes para novas politicas educacionais na area.

Sua participagdo sera de grande importancia, pois possibilitara reflexdes a
respeito de suas praticas profissionais, dilemas e saberes, que ajudardo a propor
novas estratégias de ensino e aprendizagem que envolve essa faixa etaria.

Esclareco que seus dados pessoais ndo serao revelados, sendo necessarios
para contato futuro numa segunda etapa da pesquisa. A sua identidade
permanecerd anénima e os resultados obtidos serdo utilizados exclusivamente para
fins da pesquisa e sua divulgacéo.

Desde ja agradeco a sua colaboracdo e me coloco a disposicao para
eventuais esclarecimentos.

Brasilia, _ de marco de 2009.

Eunice Dias da Rocha Rodrigues
Cel. oo,
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APENDICE 6 — Termo de consentimento

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Declaro que fui informado(a) dos objetivos desta pesquisa de maneira clara e
detalhada e esclareci minhas duvidas. Sei que em qualquer momento poderei
solicitar novas informagbes e alterar minha decisdo se assim desejar. A
pesquisadora Eunice Dias da Rocha Rodrigues certificou-me de que todos os dados
coletados nesta pesquisa serdo confidenciais e que meu nome ficara anénimo.
Desse modo, autorizo a publicagao integral ou parcial dos resultados obtidos, sem
restricoes de prazos e citacdes, desde a presente data. No caso de duvidas poderei
contatar a pesquisadora no telefone ........... ou no e-mail: eunicerr70@gmail.com.

Nestes termos concordo em participar desse estudo.

Nome:

Assinatura:

RG: Tel:
Local: Data:




