BB universidade de Brasilia

UNIVERSIDADE DE BRASILIA
FACULDADE DE PSICOLOGIA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA

LETICIA PACHECO GONDIM

“MOLESTIA DO ESPIRITO DIVIDIDO”: UMA LEITURA PSICANALITICA
SOBRE A ANGUSTIA DE SER NA PSICOSE

BRASILIA
2021



LETICIA PACHECO GONDIM

“MOLESTIA DO ESPIRITO DIVIDIDO”: UMA LEITURA PSICANALITICA SOBRE A
ANGUSTIA DE SER NA PSICOSE

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pds-
Graduagdo em Psicologia Clinica e Cultura, do
Departamento  de  Psicologia Clinica da
Universidade de Brasilia, como parte dos requisitos
para a obtencdo do titulo de Mestre em Psicologia.

Orientadora; Prof.2 Dra. Marcia Cristina Maesso.

BRASILIA
2021



LETICIA PACHECO GONDIM

“MOLESTIA DO ESPIRITO DIVIDIDO”: UMA LEITURA PSICANALITICA SOBRE A
ANGUSTIA DE SER NA PSICOSE

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia Clinica e
Cultura, do Departamento de Psicologia Clinica da Universidade de Brasilia, como parte dos
requisitos para a obtencdo do titulo de Mestre em Psicologia. Aprovada em: de

de , pela Banca Examinadora constituida pelos seguintes

professores:

Banca Examinadora:

Prof.2 Dra. Marcia Cristina Maesso - Presidente
Departamento de Psicologia Clinica — Universidade de Brasilia

Prof.2 Dra. Eliana Rigotto Lazzarini
Universidade de Brasilia
Membro interno

Prof. Dr. Luciano Assis Mattuella
Associagdo Psicanalitica de Porto Alegre (APPOA)
Membro externo

Prof.2 Dra. Daniela Scheinkman Chatelard
Universidade de Brasilia
Suplente



Aos meus pacientes. Em especial agueles que escutam extraterrestres, que
recebem e-mail de Deus, que tém medo deles mesmos, que séo estrelas
cadentes, que tém medo dos proprios segredos, que inventam palavras e que

morrem sem morrer.



AGRADECIMENTOS

Em primeiro lugar, agradeco aos meus irméos, que por conhecerem um pouco mais da
minha histdria, compactuam da grandiosidade desse projeto. Em seguida, agradeco ao meu
companheiro, por ter dividido alguns obstaculos que atravessaram esse projeto, além de ter feito
uma grande aposta na sua execucao.

Agradeco aos meus amigos, em especial aos amigos da psicanalise. Leilyane, que fez
parte do meu percurso profissional, me introduzindo a Lacan e me confiando um lugar de
psicanalista. Maira e Anna Karla, que com as suas docuras me acolhem nesse dificil oficio de
psicanalista.

Aos amigos da vida. Agradeco imensamente a Vanessa, que esteve comigo desde o
comeco desse projeto. Acreditou e torceu do meu lado, além de ter me proporcionado uma
acolhedora moradia nessa dificil jornada de fazer um mestrado longe de casa.

Tenho gratiddo a minha primeira orientadora, Terezinha Camargo Viana, por
carinhosamente ter topado entrar nessa comigo e que infelizmente faleceu. Agradeco a minha
segunda orientadora, Marcia Cristina Maesso, por ter me acolhido no meio do percurso, ter sido
pontual nas suas consideracfes e encorajadora. Agradeco ao Programa de Pds-graduacdo em
Psicologia Clinica e Cultura da UnB pela oportunidade. Agradeco aos colegas desse percurso:
Laene, Vitor e Flavia, que me ajudaram de diversas formas.

Agradeco ao meu analista por participar desse projeto, ocupando ora lugar de analista
ora lugar de professor.

Agradeco a mim mesma, porque como diz Elena Ferrante, ndo se pode escrever se ndo
existir amor por si mesmo. E por ultimo, agradegco aos meus pacientes porque sem eles nao

saberia escrever e ndo poderia experimentar delicias e dores de tantos tamanhos e sabores.



“Se os psicoticos, como nos diz Freud, tém o privilégio de nos revelar
aquilo que os neuroticos guardam em segredo, € sobre essa dor que
eles podem nos falar, e que sera definida por Lacan como a dor de
existir”

(Quinet, 20064, p. 201).



RESUMO

Este trabalho tem como objetivo discutir o caminho que Freud percorreu, em sua obra, sobre 0
modo de funcionamento psiquico psicotico, a partir da abordagem de uma teoria da génese do
aparelho psiquico. No caso da neurose, o aparelho psiquico funcionaria, num momento inicial,
exclusivamente sob as leis do que ele chamou de principio do prazer; num segundo momento,
haveria uma passagem a um processo que ele denominou de principio de realidade, e 0 que
chamamos de pensamento funciona sob esse processo. Em certos momentos, 0 neuroético se
refugia no plano da fantasia (devaneios e fantasias inconscientes), que funcionam sob as leis do
principio do prazer. Na psicose, 0 processo se da, até certo momento, de maneira semelhante,
porém, a luz da teoria do Complexo de Edipo, algo se passa de forma diferente, de tal maneira
que, em certos momentos da sua vida, 0 psicotico ao invés de poder refugiar-se no plano da
fantasia, obtendo satisfacdo assim como o neur6tico, se encontrara impelido a substituir sua
realidade circundante, ou ao menos pedacos dela, de uma forma que seré descrita como delirios
e alucinagdes. A alucinacdo impde ao sujeito uma nova maneira de lidar com a realidade que
Freud denominou como o processo de regressao no qual em vez de a atividade do aparelho
psiquico seguir na direcdo comum em busca de alcancar uma descarga, ela segue um caminho
reverso caracterizando o processo psiquico primario. Assim, na linguagem as palavras séo
submetidas ao mesmo tratamento pelo qual os pensamentos oniricos latentes sdo transformados
em sonhos, no qual uma Unica palavra passa a representar uma cadeia de pensamentos. Lacan,
no seminario sobre as psicoses, procurou estabelecer certo rigor as proposicdes freudianas,
lendo-as a partir do Complexo de Edipo e mais especificamente a partir do que ele chamou de
metafora paterna ou significante nome-do-pai, que teria como destino seu recalcamento na
neurose e um mecanismo de rejeicdo (verwerfung) ou forclusdo na psicose. Como sujeito na
psicose recusa no seu mundo simbdlico a ameaca de castragdo, diante da falta do significante
essencial, aquele que depende da estrutura simbdlica do Complexo de Edipo, o sujeito se
aproxima de um vazio. Haveria uma significacdo que se refere ao sujeito, mas é rejeitada e seu
reaparecimento determina a invasdo psicética. Como consequéncia, aparece no real uma
representacdo fundamental, que ndo foi simbolizada. Como o Outro foi excluido enquanto quem
possui o significante, ele passa a ser afirmado no outro com minuscula, como sendo da ordem
do imaginério e fenbmeno do entre-eu. Por ndo conseguir se produzir como um enigma, ele
responde por meio desse estado puro para dizer que se trata do significante. Ap6s o encontro
com o significante inassimilavel o sujeito precisa reconstitui-lo. Nesse sentido, temos em Freud,
a construcdo de um mundo novo com o trabalho dos delirios e a metafora delirante em Lacan
para falar da possibilidade de estabilizacdo do significante e significado. A leitura de Schreber
e 0 caso clinico Aimée analisado por Lacan foi um meio de ilustrar como se d& a relagdo com
a letra que se apresenta na sua condicdo de resto ou tentativa de inscricdo. A tentativa de
inscricdo é atravessada pela dificuldade da impossibilidade da transmissao, visto que é uma
experiéncia que tem um apoio corporal. Para que seja possivel uma transposic¢ao da experiéncia
do corpo para uma significacdo compartilhada é preciso produzir um leitor dessa experiéncia.
H& um saber em relacéo ao sujeito que ele ndo tem condicao de apropriacdo, de um gozo que 0
invade e que ele precisa dominar, a insisténcia da letra é o retorno ao proprio corpo. Nesse
sentido, a construcdo de um leitor possibilita que o sujeito saia do isolamento das repeti¢des e
a circunscricao ao corpo proprio e isso poderd ser alcancado atraves da literatura ou por meio
da transferéncia na clinica, que supde um analista desejante de ler uma linguagem psicética.

Palavras—chave: Psicose. Verwerfung. Forclusdo. Entre-eu. Letra. Linguagem Psicética



ABSTRACT

This research aims to discuss the path Freud took in his work on the psychotic psychic mode of
functioning, from the approach of a theory of the genesis of the psychic apparatus. Regarding
neurosis, the psychic apparatus would work, at an initial moment, exclusively under the laws
of what he called the pleasure principle; in a second moment, there would be a passage to a
process that he called the reality principle, and what we call thinking works under this process.
At certain moments, the neurotic takes refuge in the fantasy scope (unconscious daydreams and
fantasies), which operates under the laws of the pleasure principle. In psychosis, the process
takes place, to a certain extent, in a similar way, however, according to the Oedipus Complex
theory, something happens differently, in such a way that, at certain moments in his life, the
psychotic, instead of being able to take refuge in the fantasy, gaining satisfaction just like the
neurotic, will find himself impelled to replace its surrounding reality, or at least pieces of it, in
a way that it will be described as delusions and hallucinations. The hallucination imposes on
the subject a new way of dealing with reality that Freud called the regression process in which
instead of the activity of the psychic apparatus following the common direction in search of
reaching a discharge, it follows a reverse path characterizing the primary psychic process. Thus,
in language, words are subjected to the same treatment whereby latent dream-thoughts are
transformed into dreams, in which a single word comes to represent a chain of thoughts. Lacan,
at the seminar on psychosis, sought establish a certain rigor to the Freudian propositions,
reading them from the Oedipus Complex and more specifically from what he called the paternal
metaphor or signifier name-of-the-father, which would have as its destination its repression in
neurosis and a defense mechanism (verwerfung) or foreclosure in psychosis. As a subject in
psychosis refuses the threat of castration in his symbolic world, given the lack of the essential
signifier, the one that depends on the symbolic structure of the Oedipus Complex, the subject
approaches a void. There would be a meaning that refers to the subject, but it is rejected, and
its reappearance determines the psychotic invasion. As a result, a fundamental representation
appears, which has not been symbolized. As the Other was excluded as the one who possesses
the signifier, he starts to be affirmed in the other with a lowercase letter, as being of the order
of the imaginary and the phenomenon of the Enter - I. Because he cannot produce himself as
an enigma, he responds through this pure state to say that it is about the signifier. After the
encounter with the inassimilable signifier, the subject needs to reconstitute it. In this sense, we
have in Freud, the construction of a new world with the work of delusions and the delusional
metaphor in Lacan to talk about the possibility of stabilizing the signifier and meaning. The
reading of Schreber and the clinical case of Aimée analyzed by Lacan was a way of illustrating
how the relationship with the letter that presents itself in its condition of rest or attempted
inscription takes place. The attempt to inscript crossed by the difficulty of the impossibility of
transmission, as it is an experience that has body support. For a transposition of the body
experience to a shared meaning to be possible, it is necessary to produce a reader of this
experience. There is some knowledge in relation to the subject that he has no condition of
appropriation, of a jouissance that invades him and that he needs to dominate, the insistence of
the letter is the return to his own body. In this sense, the construction of a reader allows the
subject to leave the isolation of repetitions and circumscription to his own body, and this can



be achieved through literature or through the transfer in the clinic, which supposes an analyst
desiring to read a psychotic language.

Key words: Psychosis. Verwerfung. Foreclosure. Enter — I. Letter. Psychotic Language.
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Introducgéo

A atribuigdo do titulo “Moléstia do espirito dividido” 'a esta dissertacéo foi inspirada
no livro Torto Arado, de Vieira (2020). Nele, o autor afirma sobre uma das personagens: “Que
foi tomada de um sentimento de amargor que nunca havia experimentado. Que j& ndo atinava
mais coisa com coisa e foi tomada de uma coisa ruim que a perturbou por completo” (Vieira,
2020, p. 38). A mesma personagem, num momento seguinte da trama, teria sido encontrada
incapaz de dizer sobre quem era e onde vivia. Segundo o autor (2020), a moléstia do espirito
dividido ou a loucura consiste em: “gente esquecida de suas proprias historias, memorias,
apartada do proprio Eu, sem se distinguir de uma fera perdida na mata” (Vieira, 2020, p. 39).

A questdo da psicose estaria justamente nisso que chamamos, juntamente com Vieira,
de “Eu”. Aconteceria alguma coisa no sentido da vida que dificultaria o sujeito de se subjetivar,
ter uma prova de si mesmo, conforme salienta Kanabus (2015). Ja a “angustia de ser” também
mencionada no titulo desta dissertacdo, € uma expressao que foi utilizada por Dejours e citado
por Kanabus (2015) para dizer que ha na psicose uma negacéo da vida, um distanciamento de
Si.

O interesse e 0 apaixonamento por esse tema estdo em falar, ainda que de forma
delirante, daquilo de existir. A questdo sobre o existir ganha para esses sujeitos um peso e chega
com uma certa crueza, a0 mesmo tempo que alcanga uma poesia. Sobre isso, séo frequentes
falas no consultorio como: “Sinto a minha ndo esséncia”. “Sinto que existem em mim dois Eus.”
“E se voce morrer?” “E se eu ficar louco?” “Consigo perceber um outro Eu que me observa do
lado de fora”. “Sempre pensei que morreria depois que conquistasse meu objetivo de ser
astronauta.” “Qual € 0 objetivo da vida?” “Vocé gosta de viver?” “Me emociono com as estrelas
cadentes, e se eu for como elas e viver pouco?” “Ougo barulho dos extraterrestres”.

A subjetividade do sujeito psicotico, como sera explorado nesse trabalho, é vivida
constantemente como ameagca de fim, de morte. Todas essas questfes ndo passam despercebidas
na neurose, mas nao costumam chegar com essa precisdo de existéncia. Tem-se na psicose uma
beleza relativa a como acessar a vida, isso que sobressalta o corpo, uma ameaca real de que o
outro que nos habita nos devore e nos impeca de existir. Uma ameacga vinda de fora, fora da
atmosfera terrestre, como extraterrestre.

Esse interesse se iniciou a partir de um caso clinico de estrutura psicotica. Um homem

jovem que, desde que eu comecei a acompanha-lo, apresentou quatro episodios de entrada na

L0 livro Torto Arado ndo foi abordado no decurso do trabalho, porque o objetivo foi somente aproveitar a
expressao que o autor utilizou como maneira de introduzir o tema e engrandecer o titulo.
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psicose, dois dos quais levaram a internagdo. Nesses episddios, ele se tornava agressivo, ndo
conseguia dormir, tinha acessos de vomito e apresentava um grande temor dos perseguidores
do seu discurso delirante. No ultimo, ele se estabilizou sem internagéo e depois me contou qual
foi a sensacdo que sentiu. Afirmou que seu Eu poderia ser comparado ao personagem Saga de
Gémeos na série japonesa Cavaleiros do Zodiaco.

O paciente fez mencéo a dupla personalidade desse personagem, oscilando entre o bem
e o mal, e, segundo ele, essas personalidades lutam entre si. Segundo a pesquisa que fiz no site
Saint Seiya Wiki (2021), dedicado ao manga japonés em questdo, a personalidade maligna de
Saga de Gémeos € aquela que caracteriza a loucura. De acordo com a historia, a loucura entrou
no corpo e na mente do personagem quando ele era uma bebé. Essa personalidade matou o
Grande Mestre porque queria tomar o seu lugar, passando-se por Grande Mestre por 13 anos.
Ele tinha como intencdo dominar o mundo, acreditava ser o Gnico ser humano com capacidade
de governar a Terra e que se tornaria um Deus. Saga se suicida porque sua parte maligna tenta
atacar Saori, que é a reencarnacao da deusa Atena, que € a deusa da sabedoria, da guerra, da
estratégia, da justica e da esperanca. E uma deusa que herdou do seu pai Zeus o controle sobre
a Terra. Sua personalidade boa se mata com um bastdo para purificar seu lado diabolico. Ele
morre nos bragos de Saori pedindo perddo pelos crimes cometidos por sua personalidade
maligna.

O que seria esse outro Eu que tenta destruir a esperanca, a sabedoria, o controle da
Terra? O que € 0 Eu? O que € a esperanca ou o controle da Terra? Lacan em 1956, aponta que
0 Eu ndo é um ser (1988a). Ele afirma que as pessoas possivelmente vém de algum lugar e esse
primeiro lugar € por meio do significante. Na fala, temos um Eu e um tu. Essa relacdo, embora
seja de dois semelhantes, ndo € reciproca. Nesse sentido, o Eu ndo aparece sob a forma de um
significante particular, ele aparece sustentando um discurso, e funciona como uma moeda que
circula no discurso. Quando o sujeito afirma que “ele €”, ele sempre se refere a alguma coisa
que funciona como aquilo que lhe da nome. Essa alguma coisa funciona como significante.

Em De uma questéo preliminar a todo tratamento possivel da psicose Lacan (1998) faz
um esgquema para dizer que o sujeito esta articulado ao inconsciente. Ele elaborou o esquema L

simplificado:

Figura 1
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Esquema L simplificado

Lacan. (1998).

O autor explica da seguinte forma:

Ele o é, com efeito, enquanto repuxado para os quatro cantos do esquema, ou
seja, S, sua inefavel e estipida existéncia, a, seus objetos, a’, seu Eu, isto é, 0
que se reflete de sua forma em seus objetos, e A, lugar de onde pode ser

formulada a questdo de sua existéncia (Lacan, 1998, p. 555).

A questdo da existéncia chega para o sujeito com a pergunta: “Que sou Eu nisso?”
(Lacan, 1998, p. 555). Envolve seu sexo naquilo que o cerca com relagédo a procriacéo e morte,
e estd para o sujeito em forma de significantes. Esse jogo de significantes é dindmico porque
depende da histéria da ascendéncia dos outros reais que interferem na contemporaneidade do
sujeito. Lacan afirma que o sujeito entra no jogo como morto, aproveitando-se de figuras
imaginarias para jogar. Os elementos imaginérios sdo essenciais para unificar o corpo
despedacado no nascimento do homem e forma-se a partir dai um par que funciona como base
para relacdo simbdlica. Ele se identifica com a imagem félica e a partir dai, o significante seria
introduzido no psiquismo. A significacdo seria reproduzida pela metéfora paterna, que € por
onde a procriacéo € atribuida e ensinada por meio da religido, segundo o autor. Sendo assim, a
convocacdo ao Nome-do-pai ndo teria relacdo com a auséncia do pai real, mas com a caréncia
do significante que deixa uma auséncia no lugar da significacéo falica (Lacan, 1998).

Lacan (2005a) afirma que Freud progrediu em suas ideias quando alcangou que a
angustia seria uma perda ligada a relacdo a dois, que leva o sujeito a viver outra coisa com certa
dificuldade. No caso da psicose, o sujeito seria afetado pelo desejo do Outro de uma forma néo
dialetizavel. E a partir do terceiro que entra na relacio narcisica que o desejo e sua realizagio

se ddo simbolicamente, juntamente com o registro da lei e da culpa. Sem a entrada desse
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terceiro, o Outro colocaria o sujeito diante daquilo que ele denomina de “anterior a questao”. E
0 que seria isso?

No posfacio do seminario Nomes-do-Pai, Miller (2005) aponta que o pai € uma funcéo
que liga o significante e o significado, a lei e o desejo, 0 pensamento e o0 corpo. E que essas
ligagdes diriam do simbdlico, do imaginario e do real. Lacan (2005b) aponta esses trés registros
como essenciais a realidade humana. Teriamos entdo imaginario nas satisfagdes dos sujeitos
como ilusorias, os objetos no lugar de satisfacdo imaginaria e a relacdo como sendo a dois. O
simbolico seria aquilo que possibilita a articulacdo do significante e do significado. A fantasia
funcionaria como valor simbdlico, porque ela fala de alguma coisa em um determinado
momento e a interpretacdo ndo seria fechada, pronunciando a relacdo edipica. E por ultimo,
temos a definicdo do real como a totalidade ou como o instante que passou.

Segundo Lacan (1998), o Outro pode ser lido como aquilo que Freud atribuiu ao
inconsciente, e Lacan aborda o inconsciente a partir da concepg¢éo da cadeia significante. Essa
é formada por ligaces logicas que levam a significar e se ddo pela metafora e pela metonimia.
A forclusdo do Nome-do-pai no lugar do Outro é o que ele chama de acidente no registro da
cadeia significante e que confere a psicose sua condi¢do enquanto tal.

Segundo Lacan (1988a), na psicose, 0 Eu ndo se reconheceria mais e funcionaria em
estado duplo, no qual o Eu se sentiria expulso enquanto a outra parte funcionaria como outro.

Lacan afirma que a questdo preliminar a todo tratamento possivel das psicoses nos faz
voltar a Freud e restabelecer o caminho a partir da experiéncia que ele descobriu. Sendo assim,
esse trabalho se propGe a fazer esse caminho para mostrar como Freud fez para chegar ao
mecanismo da Verwerfung.

Sendo assim, no capitulo um desta dissertacdo, objetiva-se apresentar as primeiras
publicacGes de Freud sobre o tema, colocar em questdo o funcionamento da psicose e 0 caminho
que ele fez para alcancar a ideia de realidade. Comegamos em 1894 no texto As neuropsicoses
de defesa (Freud, 2006a), para mostrar como ele classificou a psicose como uma defesa que
rejeitaria, alem da representacdo incompativel, o afeto. A representagdo incompativel ficaria
ligada a um fragmento da realidade impelindo a rejeicdo da realidade ou parte dela.

Dois anos depois, em Observagoes adicionais sobre as neuropsicoses de defesa (Freud,
2006b), ele sugere que na paranoia haveria um mecanismo especial no recalque em que os
conteudos inconscientes seriam alcangados por meio dos delirios e alucinagbes. As vozes
seriam sintomas do retorno do recalcado e as confusfes de vozes seria 0 compromisso entre a
resisténcia do ego e o poder do retorno do recalcado. A autoacusacdo seria recalcada pela

projecdo, que consiste na formacdo do sintoma de desconfiar das pessoas. Nesse caso, 0
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individuo ficaria livre da autoacusagdo, mas em compensacéo ele ficaria sem protecdo contra
ela, que retornaria na forma de delirios.

E a partir do Rascunho K, de 1896, que a questdo do Eu ganha forca, pois ele afirma que
os delirios exigiriam que as atividades do pensamento do Eu fossem aceitas sem contradi¢des
(Freud, 2006¢). O Eu se adaptaria sofrendo uma alteracdo para nao considera-las estranhas a si
mesmo, e passaria a fazer tentativas de explica-las. Aqui, ele destaca a alteracdo do Eu. E no
Rascunho H, de 1895, Freud (2006d) afirma que a paranoia seria uma forma patologica de
defesa que estaria ligada ao que o individuo ndo consegue tolerar.

Ap0s esse percurso, pretende-se explorar a comparacdo que Freud (2006e) fez dos
sonhos as doenc¢as mentais. Foi um recurso que Freud encontrou para falar da alucinagdo numa
espécie de topologia porque assim como o sonho, a alucinacdo se encontraria nesse espaco em
que aquilo que poderiamos denominar do “dentro” do sujeito alcancaria a externalidade e vice-
versa. Poderiamos aqui utilizar a expressdo “inconsciente a céu aberto”, conforme Quinet
(2006b), que sera explorado em Lacan para falar da alucinacdo no lugar daquilo que foi
forcluido e que retornaria no real.

Na atividade do aparelho psiquico nos dois casos — da alucinacéo e do sonho —, teriamos,
de acordo com Freud (2006€), no lugar da direcdo comum que segue em busca de alcancar uma
descarga, um caminho reverso. Nesse sentido, no lugar da excitacdo se propagar na diregdo
motora, ela se movimentaria no sentido oposto. No caso de um individuo que vive uma
alucinacdo, a autoconsciéncia fica interrompida, e ele perderia 0 acesso a natureza do seu estado
e a consciéncia moral, assim como ocorre com guem sonha. Aqui, Freud sugere a cisdo do Eu.
O Eu do sonho, assim como o Eu do delirante, corrigiria o Eu real. Nos dois casos, trata-se de
realizacOes de desejos. De acordo com Freud (2006f), tanto o sonho como a alucinacéo
funcionam pelo processo psiquico primario, no entanto, eles ndo sdo irracionais, sé funcionam
livres de inibigdo. Aqui teriamos, entdo, uma linguagem propria.

Ainda no sentido da linguagem, teriamos como proximo passo trabalhar a definicao da
fantasia com objetivo de abranger a linguagem do psicético. A fantasia, segundo Freud (2006g),
corrige a realidade insatisfatoria. Em Formulaces sobre os dois principios do acontecer
psiquico de 1911, ele afirma que o afastamento mais extremo da realidade é a psicose
alucinatdria, que ocorre quando aquilo que provocou a loucura é negado (Freud, 2004a). Em
Fantasias Histéricas e sua relacdo com a bissexualidade de 1908, ele afirma que o delirio dos
paranoicos € composto de fantasias dessa mesma natureza, com a diferenga que se tornaram
diretamente conscientes, se manifestando por meio de encenacgéo, ataques ou atos (Freud,
2006h).
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Essa ideia de fantasia consciente postulada por Freud é importante para ressaltar a
diferenga entre neurose e psicose enquanto linguagem. A linguagem hipocondriaca ou dos
orgdos que ele destaca em O Inconsciente (Freud, 2006i) tem a ver com a auséncia da relacdo
simbolica. Nesse caso, apds o processo de recalque, a libido se recolheria no Eu, no lugar de
investir no objeto. Na psicose, o sujeito perderia a relacdo com os objetos, mas a sustentacéo
pela representacdo das palavras se manteria. O psicotico ficaria sozinho com as palavras. Essa
relacdo do psicético com as palavras sera explorado neste trabalho por Lacan em 1956, quando
ele discute o puramente verbal, que consistiria no pré-verbal e pré-consciente, ou seja, aquilo
que teria uma inscri¢do na linguagem, mas sem uma estrutura de linguagem (Lacan, 1988b).

Ainda na direcdo da fantasia, o préximo tema em questdo é a obra de ficcdo Gradiva,
de Wilhelm Jensen, que aborda a historia do arquedlogo Norbert Hanold. Nesse ponto, Freud
(2006j) coloca o delirio na mesma categoria da fantasia, com a diferenca de que o delirio seria
uma fantasia que influenciaria as agdes. Aqui ainda ndo estd claro a distingdo entre delirio
neurotico (proveniente do retorno do recalcado com afrouxamento da realidade) e delirio
psicotico (como uma reconstrucdo do proprio mundo baseada nas pulsdes do Isso). Tal ponto
sera melhor desenvolvido ao final do primeiro capitulo desta dissertacdo, que discute como
Freud amadurece a diferenga entre neurose e psicose, no texto Neurose e Psicose e A perda de
realidade na neurose e na psicose, de 1924 (Freud, 2017a, 2017b).

No texto Delirios e Sonhos na Gradiva de Jensen, Freud (2006j) traz outro ponto
importante que serd melhor desenvolvido nos capitulos trés e quatro, quando sera apontado um
caminho para se pensar a clinica na psicose. Aqui, ele aponta que o analista deve seguir 0
trabalho situando-se no mesmo plano da estrutura delirante e que o0 amor tem poderes curativos
contra um delirio.

Daqui em diante, objetiva-se explorar a escolha da neurose para poder abranger a
regressdo e o narcisismo, tdo imprescindiveis para se pensar a psicose. E seguindo esse
caminho, teriamos a hipotese do fator econdmico. Freud (2017c) atribui o fator econdmico
como desencadeador da psicose. Nesse caso, haveria um superinvestimento da
homossexualidade, que produziria aumento da resisténcia, obrigando o individuo a seguir pelo
caminho do sintoma paranoico. No texto Sobre tipos neurdticos de adoecimento, ele abrangeu
o fator econdmico dando énfase aquilo que o Eu seria capaz ou ndo de suportar (Freud, 2017d).
A partir disso, sera possivel abordar os tipos de adoecimento e pensar no ponto crucial da
diferenga entre psicose e neurose, que estaria naquilo que poderiamos chamar de insuportavel

ou talvez inassimil&vel para o sujeito.
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Esse caminho se inicia a partir do item 1.7, onde sera introduzido o Complexo de Edipo.
O texto escolhido para introduzir esse estudo foi Totem e Tabu por ser o conteddo que Freud
abarca o pai primeiro que se faz essencial para pensar a organizacéo social e 0s ideais impostos
pela sociedade, além de funcionar como aquilo que supostamente responderia aos enigmas da
vida (Freud, 2012).

Esse caminho foi um meio de introduzir o temor da castracdo, que serd uma ponte para
se trabalhar o Complexo de Castrago, desenvolvido no texto O declinio do Complexo de Edipo
(Freud, 2017e). Consiste no medo de ser castrado pelos meninos com a visdo do 6rgao sexual
feminino e da constatagio da castracdo pela menina. No declinio do Complexo de Edipo, a
aceitacdo da castracdo € o que possibilita o sujeito abrir mao do objeto de investimento, se
identificar com o pai, internalizando a proibicdo do incesto, formando o nucleo do Super-Eu,
protegendo o Eu contra o retorno do investimento ao objeto, além de possibilitar que essa libido
seja dessexualizada, transformando-a em processo de identificacéo.

A partir da castragdo, no texto Fetichismo, Freud (2017f), aborda os trés mecanismos
que ditam o adoecimento do sujeito. O termo Verleugnung, que é traduzido como desmentido,
presente na perversdo, a Verdrangung, que consiste no recalcamento presente na neurose e a
Verwerfung, traduzido como rejeicdo, presente na psicose. E citado rapidamente o caso clinico
do homem dos lobos para evidenciar que, no caso da Verwerfung, o sujeito rejeitaria a castragéo
no sentido de funcionar como se ela ndo existisse (Freud, 2010a). E a partir desses mecanismos
que é possivel pensar o adoecimento neur6tico e psicotico, por onde se dara o objetivo desse
trabalho.

A partir do capitulo dois, o caminho é focar no processo do Eu e se inicia pelo estudo
do Projeto para uma psicologia cientifica (Freud, 2006k). O intuito é descrever o processo de
formac&o da estrutura psiquica do Eu para enfatizar que ele se da por meio do outro. E por meio
dos cuidados do outro que seria possivel alcancar um equilibrio dos estimulos internos,
propiciando ao Eu, na sua relacdo com o desejo, um dispéndio menor de quantidade intercelular
do que aquele produzido na alucinacgéo, que além de exigir um dispéndio total das defesas, gera
uma completa producgéo de desprazer.

Esse processo do Eu consiste também no processo de formacdo do corpo, como
mencionado por Freud (2006k). Nesse sentido, Freud, em A dissecacdo da personalidade
Psiquica, desenha o Eu com uma abertura, para frisar a tensdo entre continuidade e
descontinuidade, funcionando conforme a dependéncia do Isso as pulsdes do corpo e as

necessidades biologicas (2006l).
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A conclusdo de Freud, no Esbogo de psicanalise, € a de que o Eu seria o responsavel
por sua prépria seguranca (2006m). A psicose seria proveniente do enfraquecimento do Eu, que
fica em iminéncia de sofrer uma destruicdo e voltar a fazer parte do Isso. No item 2.1, a
referéncia ao sonho, a partir do texto Suplemento metapsicologico a teoria dos sonhos, serve
para exemplificar o processo de regresséo do Eu na psicose, que colocaria 0 Eu num estado que
poderia ser comparado ao inicio da vida, em que n&o se teria o elo entre as palavras e as coisas,
além de funcionar com a realidade utilizando o mecanismo de projecéo. A solucédo, nesse caso,
para a insuportabilidade da realidade, seria se separar dela.

A integracdo do corpo e sua possivel desintegracdo podem ser referidas ao que Freud
chamou, em 1920 no Além do principio do prazer, de um escudo protetor do organismo vivo,
que seria resultado da producao de um 6rgao por meio da chegada dos estimulos nas camadas
mais profundas do organismo que se diferenciariam (Freud, 2006n). Com o desenvolvimento,
esse 6rgdo, que se localizaria no cortex, passaria a assumir o corpo inteiro. Esses estimulos
seriam originados da relagdo do Eu com o outro mencionados no Projeto para uma psicologia
cientifica. Essa parte pode ser considerada uma introducdo do que sera colocado no capitulo
trés, quando sera citado o estadio do espelho. Segundo Lacan (1999a), a realidade da crianca se
constroi a partir da mae. A imagem do corpo seria produzida a partir da ilusdo do sujeito de
satisfazer o desejo do objeto materno. E através dos referenciais da mae que a crianca forma
uma imagem de si e organiza suas condutas.

A ameaca ao Eu foi analisada por Freud (2014) em Inibicéo, sintoma e angustia como
0 medo de ndo ter mais seguranca contra todos os perigos. Aqui ele fala sobre ser tomado como
objeto do outro, ceder aos impulsos e liga a castracdo a ideia de morte. Na psicose, essa ameaca
seria vivida como delirio e serd ilustrado por meio do conto “O homem da areia” de Hoffmann
(2019) e (Freud, 2019). Trata-se da historia de uma crianca que liga a morte do pai ao conto do
Homem da areia. Segundo Hoffmann (2019), o homem da areia seria um homem mau que
apareceria quando as criancas nao quisessem dormir. Ele tira os olhos das criangas com sua
méo cheia de areia para dar para os seus filhos comerem.

Freud (2019) liga a perda dos olhos a castragdo e 0 Homem de areia seria 0 substituto
do pai por quem a crianga espera ser castrada. O delirio vem no lugar da castracdo. Nesse
sentido, trazemos a tona a frase de Freud em que ele afirma que “aquilo interiormente cancelado
retorna a partir de fora” (Freud, 2010b, p. 62). Tudo isso falaria do encontro que ele designou
como infamiliar. O Eu regrediria a um tempo em que ndo havia se separado do mundo exterior

como ja mencionado antes.
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Nesse mesmo texto, Freud (2019) afirma que o duplo funcionaria como garantia contra
a morte. Isso também aparece em Lacan (1988c), quando ele afirma que, na psicose, 0 sujeito,
diante do furo no significante decorrente da forclusdo do nome-do-pai, se tornaria dividido.
Ainda segundo Lacan (1988d), o sujeito perderia o Outro e no lugar ficaria com o outro
imaginario. Até que seja possivel sustentar esse outro, o Eu ficaria prevenido da “morte”,
porque ele fica suscetivel a entrar num registro que seria o outro lado do imaginario, que s&o 0s
elementos sem sentido (Lacan, 1956/1988e). Dentro dessa logica do sem sentido, o sujeito se
perderia na despersonalizacdo e se aproximaria da ideia de morte (Lacan, 1998).

No conto de Hoffmann (2019), o personagem principal, Nathanael, aparece na posicao
de boneca do homem da areia, assim como aparece a sua paixdo por Olivia, um autbmato que
no decorrer da historia € desmembrada. A boneca, com seu desmembramento do corpo
mencionado no texto, abrangeria o tema da hipocondria que pode estar relacionada a psicose.
Nesta dissertacéo, esse tema sera pouco desenvolvido. Segundo Volich (2015), Freud explorou
pouco as manifestacdes hipocondriacas, mas foi a partir de Schreber (1984), que ele passou a
compreendé-las sob a luz das neuroses narcisicas, fazendo parte principalmente da paranoia. E
pela compreensdo da regressao que € possivel ligar a hipocondria a paranoia. Como a
experiéncia do corpo € possivel pelo outro, a psicose estaria ligada a hipocondria justamente
porque o sujeito fica alienado do saber do outro, da mesma forma que o hipocondriaco faz com
seu corpo, elegendo um outro que possui Seu corpo, a0 mesmo tempo em que esse detém o
saber sobre ele. E o relato de Schreber, como sera visto, seria uma referéncia a isso.

Segundo Lacan (1999b), esse outro que tem o saber e responde pelo corpo da crianca
esta sob a forma do imaginario, que dependeria exclusivamente da mée. Teria sido por meio da
percepcdo de que a mae poderia ou ndo estar presente que a crianga se desvincularia da
dependéncia afetiva e a partir dessa primeira simbolizacdo poderia ser afirmado o seu desejo.

O simbolico é possivel por meio da identificagdo ao Ideal do Eu que se faz no nivel
paterno (Lacan, 1999a). A funcdo da paternidade se d& por meio do significante, por isso Lacan
(1998) fazendo referéncia a Freud em Totem e tabu (2012), lembra de uma tribo australiana que
ndo ligava a concepgdo ao ato sexual, acreditando que um espirito que estava na estacdo mais
préxima onde a mulher se encontrava estaria aguardando por seu renascimento e entraria em
seu corpo. O espirito seria 0 totem, que era definido a partir da fantasia da mulher quando se
sentia gravida. Ela pensava num totem e ele incorporava a forma humana.

Sendo assim, Lacan (1998) afirma que pouco importa discutir se essa tribo conhecia ou
ndo o ato da concepcao, porque isso é o que o autor chama de contexto simbélico: “E justamente

isso que demonstra que a atribuicdo da procriacdo ao pai sO pode ser efeito de um significante
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puro, de um reconhecimento, ndo do pai real, mas daquilo que a religi&o nos ensinou a invocar
como Nome-do-pai”. (Lacan, 1998, p. 562).

No texto Uma experiéncia religiosa e em ObservacGes psicanaliticas sobre um caso de
paranoia (dementia paranoides) relatado em autobiografia [“O caso Schreber”], Freud
trabalha o delirio como aquilo que se ocuparia dessa auséncia da funcéo paterna (Freud, 20060,
2010b). No primeiro texto, destaca o sujeito como submetido ao desejo materno e Deus no lugar
do pai no Complexo de Edipo evitando o incesto. E no segundo, discute o restabelecimento de
Schreber a partir da legitimidade do nome do pai que foi concedida por Deus.

E no capitulo trés, baseado em todo esse percurso, que é trabalhada a leitura que Lacan
faz da psicose, principalmente referente ao livro trés, que é o seminério dedicado a esse tema.
A énfase sera dada a paranoia. Esse capitulo foi separado em seis itens com uma intengédo
didatica. O item 3.1. (“O delirio paranoico”) refere-se a formacéo do delirio baseada no conceito
de Verwerfung de Freud segundo Lacan (1988f). Além disso, aponta o sujeito na psicose como
estando localizado na identificacdo primeira e sua fala referida ao objeto que estd no
prolongamento da dialética dual (Lacan, 1988g).

No item 3.2, “A realidade psicética”, discute-se como Lacan aponta a diferenca da
realidade psicotica e da realidade neur6tica. Além disso, esse item apresenta os dois lados da
relacdo imaginaria: aquele que possuiria uma rede de natureza simbolica que traria um certo
equilibrio por encontrar o plano das relagbes humanas; e um outro que traria elementos sem
sentido (Lacan, 1988e)

O item 3.3, denominado de “A linguagem”, apresenta a diferenca entre o plano
simbdlico, onde se situa a neurose, e o plano do delirio, onde se tem uma mensagem legivel,
mas sem saida (Lacan, 1988h). Além disso, Lacan, (1988i) traz dois tipos de alucinagdo. Uma
que estaria entre realidade e irrealidade, assemelhando-se a uma novidade, e a outra inventada
pelo sujeito que tem relagdo com uma realidade criada. Nessa Ultima, apareceria a possibilidade
de alcangar a estrutura significante e significagéo.

No item 3.4, desenvolve-se “O fendbmeno psicético”, a partir do qual Lacan (1988j)
apresenta a realidade como um conjunto de significantes e se refere a Verwerfung como a
exclusdo de um primeiro corpo de significantes. Aqui pretende-se indagar quais seriam as
consequéncias disso e como o sujeito faz para se significar e se historicizar.

O item 3.5, “O Eu na psicose”, visa a trabalhar o furo diante da falta do significante
nome-do-pai (Lacan, 1988c) e como seria isso para 0 sujeito psicotico. Aqui serd retratada a
regressdo a génese do Eu e a despersonalizagdo ja citada e desenvolvida por Freud nos capitulos

um e dois. Isso sera feito valendo-se do exemplo de Schreber.
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No altimo item desse capitulo, o item 3.6 (“A estabilizacdo do Eu”), objetiva-se falar da
metafora delirante como recurso que substituiria o significante nome-do-pai para alcangar um
ponto de basta entre significante e significado e trazer uma estabilidade ao Eu (Lacan, 1998).

No altimo capitulo, o objetivo é explorar o caso clinico de Aimée, estudado na tese de
doutorado de Lacan, para poder introduzir como seria um atendimento na clinica da psicose.
Esse capitulo procura ainda suscitar questdes como: Seria possivel evitar o enlouquecimento?
Como declarar o sexo sem se configurar como signo e ameacar a prépria existéncia?

Sendo assim, a presente dissertacdo de mestrado se propde a pensar: como € isso de
existir na psicose? Como é possivel pensar em recursos de se fazer existir quando o Eu se divide
e se perde? O que poderia ser esperado da evolugdo do caso de psicose? E por Gltimo e de forma
breve: Como seria a analise com psicoticos?

Falar sobre psicose se torna um desafio ao mesmo tempo em que se levanta como algo
indispensavel. Freud ndo se propds a avangar muito no campo clinico das psicoses pontuando
dificuldades relacionadas a transferéncia (Freud,2004b), Lacan apresentou néo retroceder frente
a esse campo. E importante frisar a retomada do prosseguimento teérico que Lacan deu as
questdes levantadas por Freud em relacdo a psicose que implicou no avanco da clinica que
continua sendo um desafio até hoje, uma vez que o campo das psicoses implica em grandes
dificuldades.
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Capitulo 1 — Freud rumo a Verwerfung

“Por que temos que aceitar a mortalidade? E sé criar uma inteligéncia artificial para
reproduzir a consciéncia. O problema é que ainda ndo alcangamos o que seria a
consciéncia. ” (citagao de paciente).

1.1 Paranoia: as primeiras publicacdes

O interesse de estudar as primeiras publicac6es de Freud justifica-se porque foi a partir
dele, no estudo do inconsciente, que se abriram as portas para ouvir a loucura. Foi por meio da
escuta clinica que Freud construiu uma génese da psicose e foi a partir dai que ele pdde alcancar
elementos para evidenciar as dificuldades relacionadas ao atendimento clinico e relaciona-las
ao Eu do psicético. E por meio desse caminho que alcancaremos como se forma essa estrutura
clinica e avancaremos até Lacan.

Freud, a primeira vista, enquadrou a paranoia no grupo das neuroses. Em 1894, no texto
As neuropsicoses de defesa, o autor explica a psicose a partir da histeria de defesa (Freud,
2006a). Ele divide a histeria em duas formas: uma em que a divisdo da consciéncia é resultado
do afastamento de uma representacdo que € incompativel com o Eu e outra que consiste numa
falta de reacéo a estimulos traumaticos, que ele chama de histeria de retencdo. Nas histerias de
defesa, as representacfes incompativeis ndo sdo esquecidas e levam a reacdes patoldgicas que
podem produzir histeria, obsessdo ou psicose alucinatéria. O Eu transformaria essa
representacdo incompativel em uma representacdo fraca, e faz isso retirando-lhe o afeto,
fazendo com que a excitacdo desvinculada passe a ser utilizada de alguma forma.

Na histeria, essa excitacdo é utilizada de forma somatica. 1sso significa que, se ndo ha
aptiddo para conversdo, o afeto permanece na esfera psiquica, ligando-se a outras
representagcdes que ele denomina como obsessivas. Os sentimentos de culpa do obsessivo
podem se elevar de tal forma que as capacidades criticas ficam insensiveis a ponto de o paciente
acreditar em algumas acdes. 1sso é caracteristico do que Freud determinou como psicose por
intensificacdo, chamada de psicose de subjugacdo. A elevacgédo do sentimento de culpa estaria
ligada a uma situacdo original. Um exemplo disso é o de uma paciente que durante anos se
satisfez com atos masturbatorios e ja se recriminou por isso, e numa situacdo posterior se
masturba em excesso, podendo chegar a uma psicose (Freud, 2006a).

Para Freud (2006a), na psicose haveria uma espécie de defesa mais poderosa e bem-
sucedida do que aquelas encontradas na histeria e na neurose obsessiva. Na psicose, 0 Eu

rejeitaria a representacdo incompativel junto com o afeto, como se a representacéo nunca tivesse
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ocorrido, caracterizando o que ele chama de uma confusdo alucinatéria. Essa representacao
incompativel ficaria ligada a um fragmento da realidade e na medida em que se rejeita essa
representacdo, desliga-se total ou parcialmente a realidade.

Dois anos depois dessas reflexdes, Freud afirma, no texto Observacdes adicionais sobre
as neuropsicoses de defesa (2006b), que a paranoia é uma psicose de defesa, e assim como a
histeria e a neurose obsessiva, ela tem origem no recalcamento das lembrangas aflitivas. Porém,
0 processo de recalque, segundo ele, teria um mecanismo especial. Vale ressaltar que essa ideia
ganha forca adiante em sua obra. Por meio de um relato de caso, ele afirma que o paciente
psicético se comporta da mesma forma que um paciente histérico. A sua paciente, assim como
outros casos de histeria, sob presséo de sua mao, acessou lembrangas que néo lembrava ter tido,
confirmando a hipotese de que nesses casos também haveria representacdes inconscientes. A
diferenca é que esses pensamentos seriam alcancados por delirio ou alucinacdo. As vozes
seriam sintomas do retorno do recalcado e as confusdes de vozes seriam 0 compromisso entre
a resisténcia do ego e o poder do retorno do recalcado. O autor afirma ainda que seria possivel
alcancar a autoacusacdo original por meio do enfraquecimento das defesas, porém, ndo soube
dizer se esse movimento seria constante.

Freud compara a paranoia a neurose obsessiva, apontando que em ambas o recalque é
resultado de uma experiéncia sexual na infancia. Na neurose obsessiva, no entanto, a
autoacusacdo original é recalcada e a defesa que apareceria seria a autodesconfianca. Nesse
contexto, a conscienciosidade opera como protetora do individuo, dando crédito as
autoacusacdes que retornam por meio de representacdes obsessivas. Na paranoia, a
autoacusacdo é recalcada pela projecéo, que consiste na formacdo do sintoma de desconfiar das
pessoas. Nesse caso, o individuo ficaria livre da autoacusagdo, mas em compensacdo ficaria
sem protecdo contra elas, que retornariam na forma de delirios. O retorno do recalcado em
alucinacdo lembra os sintomas histéricos porque também se apresenta enquanto imagem visual.
Contudo, na histeria, os simbolos mnémicos aparecem sem alteragcdo, enquanto na paranoia
uma imagem substitui outra que foi recalcada, de forma semelhante ao que ocorre na neurose
obsessiva (Freud, 2006b).

No Rascunho K, Freud marca a possibilidade de somente o afeto ser recalcado ou ainda,
junto dele, o contetido da experiéncia (2006c¢). Nesse caso, o contetido da experiéncia retornaria
em forma de pensamento como alucinacgdo visual ou sensorial, enquanto o afeto retornaria em
forma de alucinagdes auditivas.

As autoacusagdes recalcadas que retornam sob a forma de pensamento ditos em voz

altas sofrem uma dupla distorcdo. Podem sofrer censura e serem substituidos por outras
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representagdes associadas, ou serem velados por meio de uma forma indefinida de expresséo
que estariam relacionadas a experiencias atuais no lugar das experiéncias originais antigas, com
equivaléncia das duas (Freud, 2006b). No Rascunho K, Freud chama isso de distor¢do por
substituicdo cronoldgica (2006c¢).

Segundo Freud, as representacOes delirantes, que consistem no retorno do recalcado,
exigem que as atividades de pensamento do Eu sejam aceitas sem contradi¢Ges (2006¢). O Eu
se adaptaria sofrendo uma alteracdo. O Eu, entdo, ndo as consideraria estranhas a si mesmo,
mas passaria a fazer tentativas de explica-las, por meio dos chamados delirios assimilatorios.
Os delirios assimilatorios ndo sdo considerados defesa secundaria como ocorre na neurose
obsessiva (quando hd uma intensidade da luta do Eu contra a obsesséo, levando a uma producgéo
maior de sintomas). Aqui, 0 que se tem € o inicio da alteracdo do Eu, que pode alcancar a
melancolia, por meio do sentimento de aniquilacdo ou de delirios protetores traduzidos em
megalomania.

No Rascunho H, Freud coloca a paranoia e a neurose obsessiva como distdrbios
intelectuais, classificando a paranoia como psicose intelectual (2006d). Desde que o individuo
apresente predisposicao psiquica, a paranoia seria uma forma patologica de defesa que estaria
ligado ao que o individuo ndo consegue tolerar. Ele relata o caso de uma mulher solteira, de 30
anos, que morava com o irmao e a irma e que, junto com eles, alugou um quarto para um colega
de trabalho. Esse colega morou com a familia por um ano e tinha um relacionamento améavel
com eles. A paciente relatou para irma mais velha uma experiéncia que viveu com esse colega:
ela estava fazendo as arrumacdes nos quartos e ele, deitado na cama, a chamou para junto dele
e colocou 0 pénis em sua mao. Esse colega foi embora pouco tempo depois.

A paciente, segundo Freud (2006d), adoeceu depois de viver essa experiéncia e passou
a ter delirios de estar sendo observada e acreditava que suas vizinhas sentiam pena por ela ter
sido abandonada e por esperar o retorno do homem a sua casa, além de fazerem insinuagdes a
respeito dele. Ela dizia perceber a inexatiddo dos fatos. Quando sua compreenséo retornava, ela
justifica tudo isso por ter se sentido excitada. Em alguns intervalos, porém, retornava ao surto
paranoico. A irma mais velha observou que a paciente evitava conversar quando se tratava dessa
experiéncia. A paciente foi encaminhada a Freud e ele tentou fazer com que ela revivesse a cena
para livra-la da paranoia. Numa tentativa de alcancar o que havia acontecido, ela se recusou a
responder e nunca mais voltou. Segundo Freud, ela ndo queria se lembrar e recalcava o
acontecimento intencionalmente. No Rascunho K, Freud afirma que o recalque na paranoia se

daria de forma consciente pela recusa da crenga (2006c).
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A mulher se censurou por ter se sentido excitada e passou a ouvir essa censura do lado
de fora. Estando do lado de fora, ela poderia manter esse julgamento afastado do seu Eu. A
paranoia objetiva rechacar a ideia que é incompativel com o Eu, dai Freud afirmar que as
pessoas amam seus delirios como a si mesmas (Freud, 2006d).

Como foi visto, nesse momento inicial, Freud trabalha com a ideia da psicose como uma
defesa que rejeitaria a representacdo como se ela ndo tivesse ocorrido, no entanto, ela aparece
para o sujeito em forma de delirios e alucina¢bes gerando uma certa confusdo. O fragmento
rejeitado faz parte da realidade daquele sujeito impondo a ele uma mudanca na sua propria
realidade. Freud j& sugere desde aqui que 0 processo na psicose ndo seria 0 mesmo do recalque
na neurose e que essas representacdes que aparecem em forma de delirios e alucina¢cdes séo
materiais inconscientes que exigem do Eu uma aceitacéo.

O que ele chama de recusa consciente, no caso da paciente mencionada, talvez se refira
aquilo que no desenvolvimento desse trabalho sera alcangado, como o que ndo € possivel de ser
acessado simbolicamente. Esse ponto comega a ser desenvolvido a partir da comparacéo da

psicose com sonho porque foi um meio de ele falar do inconsciente em outro registro.

1.2 Psicose e sonho: 0 processo de regressdo, a nova realidade e a realizagdo do desejo

O interesse de estudar alguns detalhes da teoria do sonho parte da relacdo entre eles no
que diz respeito a dindmica de funcionamento e a finalidade da realizacdo de sonhar e de
enlouquecer. No texto As relagdes entre os sonhos e as doengas mentais (2006e), Freud trouxe
essa ligacdo. Em Regressao, ele trabalhou o conceito de regressdo aplicado principalmente a
teoria dos sonhos (Freud, 2006p). Uma das caracteristicas mais presentes no sonho é a
transformacdo do pensamento sobre algo desejado em uma cena a ser vivenciada. O autor
afirmou que esse mesmo processo pode ocorrer nas alucinacgdes e visdes que aparecem tanto
em estados de saude quanto em sintomas, descrevendo como ocorre esse processo de
transformacéo de pensamento em imagem sensorial.

Seguindo uma ldgica espacial, teriamos um aparelho psiquico composto de sistemas
ordenados ou seguindo uma logica temporal, numa sequéncia compondo um sentido e uma
direcdo. Considerando que a atividade psiquica parte de estimulos para alcangar uma descarga,
0 comego seria uma extremidade sensorial e o final uma extremidade motora (Freud, 2006p),

como se nota na figura a seguir.

Figura 2
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Quadro geral do aparelho psiquico

uy

Freud (2006p).

Na extremidade sensorial, teriamos um sistema que recebe os estimulos, mas nédo
preserva 0s tracos, enquanto um segundo sistema transforma as excitacfes em modificacfes

permanentes, compondo os tragos mnémicos (Freud, 2006p). A Figura 3 retrata essa dindmica.

Figura 3
Sistema que transforma as excitagfes momentaneas em permanentes

P Mn Mn Mn" M

Percebe-se que o sujeito retém mais do que aqueles estimulos que atingem o sistema
perceptivo, haja vista que as percepgdes fazem associacGes, mas apenas quando alcancam 0s
sistemas mnémicos. As lembrancgas sdo inconscientes e produzem seus efeitos nesse estado e,
se alcancarem o consciente, quase ndo possuem qualidade sensorial. J& no sonho, existem duas
instancias psiquicas: a instancia critica e a criticada, sendo a primeira pertencente ao consciente

e ao sistema que se localiza na extremidade motora do aparelho (Freud, 2006p). A instancia

critica impde a criticada sua exclusdo da consciéncia.

Figura 4
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Sistema pré-consciente situado na extremidade motora e por tras dele o
inconsciente acessado por meio do pré-consciente

Ics
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Bty

Freud. (2006p).

Em nota de rodape, Freud (2006p) afirma que o sistema pré-consciente deve ser
atribuido a consciéncia. Os processos excitatorios chegariam até ele sem impedimento, porém
submetidos a modificacdes e é por meio deles que se tem acesso ao inconsciente e a figura 4 é
0 que exemplifica esse processo. No caso dos sonhos, algo se passa diferente. Eles se formam
no inconsciente e se esforcam para alcancar o pré-consciente para ter acesso a consciéncia. Os
pensamentos oniricos sao barrados na vigilia pela censura e durante a noite eles conseguem ter
acesso a consciéncia porque had uma diminuicao da resisténcia, além disso, no lugar da excitagéo
se propagar na direcdo motora, ela se movimenta no sentido oposto, caracterizando os sonhos
COMO regressivos.

Freud (2006p) salienta que, além dos sonhos, as regressdes podem ocorrer em estados
patologicos de vigilia, nas alucinacdes histéricas e paranoicas, € nas visdes em sujeitos
considerados normais. E a condicdo para os pensamentos sofrerem essa regressdo é estarem
ligados a lembrancas reprimidas ou pertencentes ao inconsciente. Na paranoia, Freud constatou
gue os pensamentos ligados a lembrancas infantis foram impedidos de se expressar pela censura
e foram atraidos pela lembranca para a regressdo, que consistiria na Unica forma de
representacdo de tais lembrancas. Ele afirma ainda que, quando fosse possivel trazer para
consciéncia essas lembrangas por meio da comunicagéo, elas poderiam perder a caracteristica
alucinatoria.

Freud (2006e) cita autores que acreditam que uma primeira apari¢cdo de insanidade
poderia se originar de um sonho de angustia ou terror e a ideia principal estaria ligada ao
conteddo do sonho. A psicose, nesse sentido, seria decorrente de um sonho ou desenvolvida a
partir de varios sonhos. No entanto, Freud afirma que € injusto ligar o sonho como causador da
doenca mental, preferindo dizer que ela acende pela primeira vez por meio de um sonho.

Comparando o sonho ao delirio, Freud observou que, nos dois casos, a autoconsciéncia

ficaria interrompida, impedindo o individuo de ter acesso a natureza do seu estado além da
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perda da consciéncia moral. A percepcao dos 6rgaos de sentido sofreria modificacGes, ficando
reduzida nos sonhos e aumentada na loucura. Nos dois casos, ha também alteragdes nas
representacdes, que sofrem uma desproporc¢do na sua relacdo, em forma de exageros e ilusdes,
podendo levar a reverséo de personalidade e condutas perversas. Vale ainda ressaltar que, para
Freud, tanto os que adormecem quanto os acometidos pela loucura lembram de coisas que 0s
individuos considerados saudaveis aparentemente esquecem. As expressdes do corpo podem

alcancar semelhancas nos dois casos (Freud, 2006e).

O homem atormentado pelo sofrimento fisico e mental obtém dos sonhos o que
arealidade Ihe nega: saide e felicidade. Do mesmo modo, ha na doenca imagens
brilhantes de felicidade, grandiosidade, eminéncia e riqueza. A suposta posse de
bens e a realizacdo imaginaria de desejos — cujo refreamento ou destruicéo
realmente fornece uma base psicoldgica para a loucura — constituem muitas
vezes 0 conteudo principal do delirio. Uma mulher que tenha perdido um filho
amado experimenta as alegrias da maternidade em seu delirio; um homem que
tenha perdido seu dinheiro julga-se imensamente rico; uma moca que tenha sido
enganada sente que € ternamente amada. (Radestock citado em Freud, 2006e,
pp. 125-126)

Freud concluiu (2006€e) que tanto os sonhos como as psicoses sdo realizac6es de desejos.
Em ambos, a personalidade é cindida. No sonho, o sonhador pode ser dividido, e 0 Eu do sonho
pode corrigir o Eu real. Na paranoia alucinatoria, é possivel perceber uma divisao do individuo,
um no delirio e outro apds a recuperacédo dele. Os pacientes dizem, ap6s se recuperarem, terem
sentido, em estado de delirio, sensacdes de estarem aprisionados como se tivessem num sonho.
Citando Radestock, Freud afirma ainda que a loucura seria uma intensificagéo do ato de sonhar.
Outro ponto em comum entre sonho e loucura é sustentado por Freud no capitulo VII da
Interpretacdo dos sonhos em O esquecimento do sonho, quando ele afirma que um fato isolado
do sonho conduz a alguma associagdo psiquica ja estabelecida, assim como nos delirios, e que
em ambos ha sentido nessa associagdo (2006q).

Nesse mesmo capitulo da Interpretacdo dos Sonhos (Os processos primario e
secundario — recalcamento), Freud diferencia o processo que ocorre nos pensamentos oniricos
e nas imagens oniricas (2006f). Nessa Ultima, os processos de pensamento sdo considerados
irracionais e recebem o nome de processo psiquico primario. Aqueles pertencentes ao

pensamento onirico sdo processos de pensamentos racionais, semelhantes ao pensamento
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normal, e sdo chamados de secundario. Os processos primarios sdo possiveis de reconstrucao,
mas se encontram nessa determinada forma para evitar acimulo de excitagdo que provocaria o
desprazer. O acumulo de excitacdo é uma maneira do aparelho psiquico repetir a experiéncia
de satisfacdo e é isso que coloca o aparelho em movimento. A primeira alternativa para
obtencéo de prazer foi a alucinacdo, mas nao foi suficiente para dar fim & necessidade daquele
prazer ligado a satisfagdo. A partir dai, foi exigido o funcionamento de um segundo sistema, o
sistema pré-consciente. Ele ndo permite a catexia avancar até a percep¢do, mas ao mesmo tempo
permite uma certa excitacdo que é desviada por via indireta, alterando o mundo externo a ponto
de se chegar a uma percepcao do objeto real de satisfacao.

Nesse sistema, 0 psiquismo também evita o desprazer, por isso a catexizagdo de uma
lembranca sé ocorre se for possivel inibir o desprazer ligado a ela. Esse seria 0 processo
secundario, que esta ligado ao pensar. Ele permite de forma indireta a lembranca de satisfagéo.
Aquelas lembrangas cujo afeto o desejo inconsciente pode vir a liberar ndo séo acessiveis ao
pré-consciente, trabalhando em concordéncia com o processo de recalque. As representacoes
que geram afeto sdo impedidas pelo pré-consciente, assim como os pensamentos ligados a eles
sdo afastados por meio da retirada da catexia. Quando a exigéncia dos pensamentos recalcados
é intensa e as catexias do pré-consciente ja nao atuam, os pensamentos recalcados ficam
submetidos ao processo primario, exigindo a descarga motora e estando propensos a serem
revividos de forma alucinatdria. Os processos que sdo chamados de irracionais sao aqueles que
se situam no processo primario e eles atuam porque as representacdes perdem a catexia pelo
pré-consciente. No entanto, eles ndo séo irracionais, s6 funcionam livres de inibicdo (Freud,
2006f).

A partir disso, é possivel dizer que Freud caminha no sentido da linguagem na psicose.
Assim como 0s sonhos, teriamos um tipo de linguagem do inconsciente, um jeito préprio de
representacdo das lembrangas inconscientes. Freud aponta para a comunicagdo como um
recurso para se perder essa forma alucinatoria. Ele fala de comunicagéo para trazer a lembranca,
ou ja seria um caminho para falar da producdo de alguma palavra diante do sem sentido.

Por meio do estudo da fantasia, Freud produziu o elo do principio do prazer ao principio
de realidade, se referindo ao caminho percorrido pelo inconsciente ao consciente como o
processo abarcado na figura 4, que levaria ao que ele chamou de relagdo simbolica. No caso da
psicose, ocorre algo diferente disso, seria algo que se assemelharia ao processo do sonho, como
dito anteriormente. Como resultado desse processo, teriamos o material inconsciente com
auséncia da relagdo simbolica. Ele faz essa distingdo no proximo topico, utilizando os termos

fantasias inconscientes para falar do processo neurotico e fantasias que se tornam diretamente
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conscientes para falar da psicose. Nessas Gltimas, o material inconsciente aparece no mesmo
formato que o contetdo manisfesto do sonho, que ele destacou quando abordou a regressao.

E importante frisar que ele aponta a reconstrucdo desse material como algo possivel,
mas nao seguro, porque poderia exceder o nivel de desprazer. Poderiamos dizer que ele ja
estaria as voltas com algo que ndo é possivel de acessar na psicose? De uma certa maneira ele
estaria apontando para uma certa segurancga no delirio e na alucinagdo para o sujeito psicético

diante desse indizivel?

1.3 Fantasias neuroticas e psicoticas? Em busca da linguagem psicotica

A psicose tem sido, desde suas primeiras publica¢es, um objeto de estudo relacionado
a neurose e a partir daqui a énfase sera dada a fantasia para pensar como situé-la fazendo a
distingdo para essas duas formas de adoecimento psiquico. Em Escritores criativos e devaneios,
Freud afirma que crianca brinca e cria um mundo préprio para lhe agradar e usa sua imaginacao
utilizando situagdes encontradas no mundo real (2006g). O individuo para de brincar na vida
adulta, no entanto, ndo consegue renunciar aquele prazer antes experimentado. Ele troca o
brinquedo, mas mantém o processo imaginativo por meio da fantasia. Ocorre que na vida adulta,
ao contrario da crianca que se expde no ato de brincar, o adulto mantém sua fantasia oculta.
Isso se justifica porque o desejo da crianca quando brinca é de ser adulto e a fantasia do adulto
tem origens infantis e proibidas.

A fantasia é motivada pela insatisfacdo do desejo e € uma correcdo da realidade
insatisfatoria. Configura-se em trés tempos: uma ocasido no presente desperta um dos desejos
principais do sujeito, que retorna a lembranca numa situacdo em que houve a realizacdo deste
(geralmente na infancia), e a partir dai constréi uma situacdo no futuro de representacdo da
realizacdo. Quando as fantasias se tornam muito poderosas, podem desencadear neurose ou
psicose. Para Freud, a escrita € um meio formal e disfar¢ado de alcancar as fantasias do escritor,
e que causam prazer no leitor, que revive suas fantasias mais intimas e ocultas sem restri¢oes e
vergonha (Freud, 20069).

Freud (2006r) trabalha a fantasia nas relacdes familiares pela forma como a crianca vé
seus pais. Nos primeiros anos da infancia, os pais séo vistos de forma idealizada, e com o
crescimento e desenvolvimento intelectual, a crianga passa a ter uma visdo mais real desses
pais. As insatisfagOes vividas pelas criangas, juntamente com a rivalidade sexual, colaboram
para a intensificacdo das criticas em relacéo aos seus pais. Passam a acreditar que séo criangas

adotadas, querem libertar-se dos pais que ja ndo sdo mais 0 que esperavam e fazem isso
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substituindo-os por outros, geralmente de uma posigéo social mais elevada e alcancam essa
representacdo nas constru¢fes imaginativas utilizando uma aproximagao com a vida que vivem.
Quando reconhecem a diferenca entre os papeis sexuais desempenhados pelos pais, a fantasia
passa a se restringir ao pai, visto que a mae ja é reconhecida enquanto “certa”. Nesse sentido, a
crianga passa a imaginar a mae em situacoes de infidelidade. Essas fantasias sexuais ttm como
objetivo também se vingar dos pais que ja os repreenderam por suas proprias “brincadeiras
“eroticas. As criancas podem ampliar seus romances familiares como, por exemplo, construir
situacOes para tirarem vantagem em relacdo aos irmé@os e como meio de romperem o grau de
parentesco entre eles, por quem sentem atracdo sexual. Freud ressalta ainda que a crianga néo
tem um interesse maldoso no fantasiar. A afei¢éo pelo pai real é mantida, e os pais substitutos
possuem qualidades que se originaram dos pais verdadeiros.?

Afastar o individuo da realidade, toda ou parte dela, é caracteristico da neurose. Segundo
Freud, em Formulacbes sobre os dois principios do acontecer psiquico de 1911, isso ocorre
quando a realidade é sentida como insuportavel (Freud, 2004a). O afastamento mais extremo é
a psicose alucinatoria, que ocorre quando aquilo que provocou a loucura é negado. Aqui, ele
usa o termo verleugnen, que pode ser traduzido como recusar, denegar, desmentir, renegar. Esse
termo foi usado por Freud para se referir a um mecanismo de defesa tanto para falar da neurose
quanto da perversdo e também da psicose.

Esse afastamento da realidade ocorre porque 0s processos psiquicos inconscientes sao
0s primeiros a surgir no psiquismo, sendo regidos unicamente pelo principio de prazer. Como
afirmado anteriormente, o repouso teria sido perturbado por necessidades do organismo que a
principio alcancava aquilo que era desejado por meio da alucinacdo. A atividade da alucinagéo,
porém, ndo persiste porque ndo ha satisfacdo nela. E preciso, entdo, que o psiquismo possa
conceber, por meio de imagens ja existentes na memdria, circunstancias reais de satisfacéo.
Aquilo que gerava desprazer é recalcado e, no lugar da liberacdo pela via motora, acrescenta-
se 0 processo de pensar para manter o prazer e evitar o desprazer, tornando a energia livre
fixada. Sendo assim, essa parte do pensar que foi afastada do principio de realidade e se manteve
no principio de prazer seria o fantasiar. No inconsciente, o pensar seria correspondente a
realidade (Freud 2004a)

Freud constatou, Em Fantasias histéricas e sua relagdo com a bissexualidade (2006h),
que as criacOes das fantasias tém sua origem nos devaneios da juventude. Nas mulheres,

predominariam os devaneios eréticos, enquanto nos homens predominariam 0s ambiciosos e

2 Na carta de 57 dos Extratos dos documentos dirigidos a Fliess (1950[1892- 1899]), Freud (2017g) afirmou
que essas histdrias ficticias de filiagdo eram construidas pelos paranoicos.
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eroticos. Ele marca a diferenca entre fantasias conscientes, que ele denomina como 0s
devaneios, e as inconscientes, e reitera que as fantasias podem ser originalmente inconscientes
ou tornarem-se inconscientes por meio do recalque. Aquelas derivadas do recalque podem
sofrer alteracfes no seu conteddo. A fantasia inconsciente é formada a partir da fantasia que o
individuo construiu acerca da obtencdo da satisfacdo num periodo de masturbagdo na vida
infantil, e quando ele renuncia a esse tipo de satisfacdo, tal fantasia se torna inconsciente. Se
ele ndo conseguir sublimar ou desviar sua libido para outros fins, que ele denomina como mais
elevados, essa fantasia renasce como sintoma. Freud afirma que o delirio dos paranoicos é
composto por fantasias dessa mesma natureza, com a diferenca que se tornam diretamente
conscientes, se manifestando por meio de encenagéo, ataques ou atos.

De acordo com Freud, no O Inconsciente, o sistema psiquico na esquizofrenia se
expressa em sua maior parte de forma consciente, enquanto nas neuroses de transferéncia isso
ocorre de forma inconsciente (2006i). Os esquizofrénicos sofrem de linguagem hipocondriaca
ou dos 6rgdos, que seria a linguagem em que as palavras sdo submetidas ao mesmo tratamento
pelo qual os pensamentos oniricos latentes sao transformados em sonhos, passando a pertencer
ao processo psiquico primario em que uma Unica palavra passa a representar uma cadeia de
pensamentos. Na esquizofrenia, tem-se uma relevancia da palavra no lugar da relacdo com a
coisa, ou seja, a formacdo substitutiva se daria na expressao linguistica, no lugar da substituicdo
de objetos por semelhanca.

Nas neuroses de transferéncia, em decorréncia da renuncia ao objeto real, a libido
retrocede a um objeto da fantasia que esta ligado ao objeto recalcado. O investimento no objeto
continuaria a existir no sistema inconsciente e a transferéncia estaria ligada a essa energia
preservada no objeto. Na esquizofrenia, apds o processo de recalque, a libido se recolheria no
Eu e, no lugar de investir no objeto, haveria uma rejeicdo ao mundo, porém restaria uma
sustentacdo pelo investimento nas representacGes mentais das palavras (Freud, 2006i).

Como o consciente ¢é dividido em representacdo-de-palavra e representacao-de-coisa
(Freud, 2006i), teriamos na neurose de transferéncia o investimento ligado a imagens ou a tracos
que derivam da lembranca, e na esquizofrenia haveria uma retirada dos investimentos
pulsionais de tudo que esta ligado a representacdo do objeto inconsciente, porém com a
manutencdo da ligacdo com aquelas representacdes pertencentes ao pré-consciente, que
correspondem a representacdo-de-palavra. Essas recebem, assim, um forte investimento.
Segundo Freud, a representagdo-de-palavra ndo participa do recalque, mas corresponderia a
producdo de cura, numa tentativa de recuperar o objeto perdido por meio da palavra. No entanto,

0 sujeito agora possuiria as palavras no lugar das coisas.
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Freud chamou a atencédo para a relagéo entre representacdo-de-palavra e representacao-
de-objeto, que ele denominou como relagdo simbolica. No pensamento esquizofrénico, essa
relacdo se perde, fazendo com que a psique de um esquizofrénico seja caracterizada como se 0
concreto fosse o abstrato. Ele d& um exemplo de um caso clinico em que um jovem se afastou
de outros interesses em razdo do estado de sua pele. Ele tinha o hébito de espremer os cravos
pela satisfacdo de sentir algo saindo de dentro para fora de seu corpo, satisfazendo-se em mexer
nesses buracos abertos na pele. Freud relacionou esse ato a masturbacdo. Ele conta esse caso
para dizer que dificilmente um histérico faria essas substituicGes, porque ha uma pequena
relagdo entre espremer cravo e ejaculagdo, e no caso de “mexer nos buracos” a Unica relacao
entre 0s poros e a vagina seria pela palavra buraco, reiterando aqui a equivaléncia linguistica
no lugar da semelhanca dos objetos (Freud, 2006i).

A teoria da fantasia ainda que tenha levado Freud a pensar a linguagem, o manteve até
certo tempo seguindo um parametro neur6tico. Ele ja havia apontado que a psicose poderia ser
resultado de intensificacdo da neurose gerando uma insensibilidade nas capacidades criticas do
sujeito. Em Delirios e Sonhos na Gradiva de Jensen ele aponta que o delirio seria decorrente
de fantasias que influenciam as a¢des (Freud, 2006j). Entretanto, no final do texto ele alerta
para sinais de histeria e ndo de paranoia. O texto, além disso, traz contribuicdo a clinica
psicanalitica quando se refere a transferéncia.

1.4 Delirio: fantasia que influencia as ac6es e sobre a cura pelo amor

Em 1907[1906], no livro Delirios e sonhos na gradiva de Jensen, Freud define o delirio
como uma fantasia que influencia as a¢6es (2006j). Ele analisa a obra de ficcdo Gradiva, de
Wilhelm Jensen, histdria do arquedlogo Norbert Hanold. Nela, o personagem se encanta pela
escultura de uma mulher adulta caminhando em um museu de antiguidades em Roma. O
interesse que foi despertado por essa escultura ndo tinha relagdo com sua pesquisa cientifica e
ele mesmo ndo conseguia explica-la. Nomeou a figura de “Gradiva — a jovem que avanga”,
nome inspirado no apelido dado ao deus da guerra indo em dire¢do ao combate: “Mars
Gradivus”. Hanold imaginou que ela vivesse em Pompeia e caminhava sobre as pedras
descobertas nas escavagfes. Ficou curioso com o modo de caminhar da escultura e quis
certificar se o seu caminhado era inspirado na vida real. Como ndo conseguiu imita-la, resolveu
observar as mulheres, nas quais, até entdo, ele ndo prestara atencao.

Ele ndo encontrou esse modo de caminhar na realidade. Posteriormente, ele teve um

sonho com Gradiva na antiga Pompeia no momento da erupg¢do do vulcdo Vesuvio e estava
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certo de que eles residiam na mesma cidade. Nesse sonho, ele gritou pra ela se prevenir, mas
ela continuou seu caminhar até o templo e quando ele a alcangou ela ja se encontrava coberta
pelas cinzas. Depois que acordou, demorou para notar que nao pertencia aquela realidade do
sonho, mas passou a acreditar que Gradiva pertenceu e lamentou a sua perda (Freud, 2006j).
Nesse ponto, Freud destaca novamente, assim como ele fez na interpretacdo dos sonhos
(2006¢), a proximidade entre 0 sonho e a doenga mental, voltando a afirmar que o delirio muitas
vezes surge ligado aos sonhos e ambos se manifestam a partir do recalcado. O delirio seria uma
espécie de sonho com efeitos duradouros que se aproveita das formas favoraveis do sonho para
o recalcado alcangar um sucesso, até que ele consiga surgir na vida de vigilia.

Olhando para janela, ainda compenetrado no sonho, Hanold escutou o canto de um
canario numa gaiola na janela da casa da frente. Teve uma reacdo de espanto porgue, quando
se deu conta da realidade, teve a impressao de que viu Gradiva e reconheceu seu caminhar. Saiu
correndo para alcancgé-la, porém desistiu, porque como nao estava com trajes apropriados para
segui-la, ouviu muita chacota dos transeuntes. Freud assinala aqui que ja é possivel reparar que
sua fantasia se ampliou e passou a ser um delirio que influenciava suas a¢des. A partir do canto
do canario, surge uma ideia de que, assim como o0 passaro, ele tem uma vida sem liberdade.
Manifesta uma vontade inexplicavel de ir a Italia e, com um pretexto cientifico, ele viaja. Altera
0 seu destino de Roma para Napoles pelo incbmodo que passa a sentir pelos casais em lua de
mel, mas vive 0 mesmo incobmodo em Napoles, decidindo se transferir para Pompeia, porque
deduziu que a maioria dos casais ndo teriam interesse por esse destino (Freud, 2006j).

Em Pompeia, ao meio dia (hora que os antigos consideravam pertencente aos espiritos),
ele viu Gradiva e concluiu que o descontentamento que o fez chegar a Pompeia teria a ver com
0 desejo de procurar suas pegadas. Foi falar com ela e introduziu a fala em grego, crente da sua
origem, mas ela o interrompeu dizendo falar aleméo. Ele a perdeu de vista e acreditou que se
tratava de um espirito. Em outro momento, eles conversaram sobre seu sonho e ela concordou
em demonstrar o seu andado, certificando a semelhanca. O nome dela era Zoe e ela sugeriu ser
uma reproducéo de Gradiva no presente, ndo contestando o seu delirio. Freud sinaliza que Zoe
aceita o delirio de Hanold para liberta-lo; se ela o contradissesse, ela falharia em seu objetivo.
Freud compara Zoe a um analista e reitera que o tratamento s6 é possivel se o analista se situar
no mesmo plano da estrutura delirante e investiga-la ao maximo. Afirma ainda que o amor tem
poderes curativos contra um delirio (Freud, 2006j).

Ela continuou alimentando sua crenca na historia de amor de dois mil anos atras. Ele se
surpreendeu por ela pronunciar seu nome e por encostar em sua méao e perceber que ela era real.

Questionou como isso seria possivel e ela afirmou ser sua vizinha. Contou da sua moradia do
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outro lado da sua rua, na casa da esquina, e falou do seu canario na janela do seu quarto.
Apresentou uma linguagem préxima a dele, sugerindo também uma relagdo mais intima.
Contou que na infancia eles brincavam juntos e reclamou que, se ele tivesse reparado nela nos
ultimos anos, a teria reconhecido. Disse ainda que ele era seu melhor amigo e depois percebeu
que ele ndo tinha mais olhos para ela. Freud interpreta o sentimento de Zoe como amor. Afirma
que o esquecimento de Hanold trata-se do efeito do recalque, recalcamento dos seus
sentimentos eroticos. O nome completo de Zoe era Fréulein Zoe Bertgang, Zoe em grego
significa vida e a etiologia da palavra Bertgang ¢ “alguém que brilha ao avangar” que leva a
mesma ideia do significado de Gradiva (Freud, 2006j).

Depois de acessar todo esse contetido, que antes se encontrava recalcado, ele a beijou e
eles se tornaram noivos. Antes de deixar Pompeia, eles reproduziram a cena da sua fantasia
construida a partir do relevo de Gradiva. Freud destaca a metafora que o autor usou: “o amigo
de infancia desenterrado das ruinas” para falar da analogia que pode ser feita entre a cidade de
Pompeia que ressurge apds escavacao e o material recalcado que é preservado na mente, porém
é inacessivel (Freud, 2006j).

A histdria de Gradiva corrobora com a natureza do delirio, segundo a qual é fruto da
combinacdo do desejo amoroso com a resisténcia a esse desejo. A cura, nesse sentido, estaria
em trazer a tona essas lembrancas recalcadas. Freud explica ainda que o personagem nao
acessou as lembrancas assim que entrou em contato com elas, porque o recalcado é resultado
de duas forcas: uma com o intuito de tornar-se consciente e outra com a intencdo de impedir
esse resultado. A lembranca foi recalcada porque estava associada ao sentimento erotico por
Zoe, sua amiguinha. A manifestacdo do seu delirio é resultado desse conflito entre o sentimento
erotico e as forcas que o impediam de alcancar a consciéncia (Freud, 2006j).

Sobre o desenvolvimento do delirio, temos alguns pontos importantes destacados por
Freud (2006j). Antes de se decidir viajar, Hanold escuta o canario e vé uma silhueta na janela
que Ihe lembra Gradiva. Aquela mulher na verdade seria Zoe. Porém, se ele tivesse tido acesso
a esse conhecimento, teria solucionado seus conflitos psiquicos, que é justamente aquilo que a
resisténcia ndo lhe permitia chegar. O canario também o leva a Zoe, inclusive ao seu quarto.
Aproximar-se de Zoe leva a intensificacdo do sentimento erdtico e, em contrapartida, a
resisténcia faz um movimento contrario, que consiste na fuga e na sua viagem. O conflito entre
o impulso erotico e a resisténcia estdo ligados por uma conciliacdo. Quando foge para Italia,
ele, embora ndo saiba, continua sua luta alimentada pelo erotismo e se situa entre o jogo dessas

duas forgas.
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Hanold acreditou que Gradiva fosse um fantasma que apareceu para ele ao meio dia e
que depois retornaria ao seu tumulo, mesmo com tantas evidéncias que anulassem essa ideia.
Freud destaca que o intelecto aceita absurdos para satisfazer os impulsos inconscientes ou
recalcados. ApoOs o primeiro encontro com Gradiva, ele vai até dois hotéis para procura-la. No
outro dia, ele tenta novamente encontré-la e escala 0 muro para chegar as ruinas. Colhe um
ramo de asfodelo®, ela o vé e o surpreende perguntando se aquela flor seria pra ela. Conversam
e, antes de se despedir, ela pega o ramo de flor e afirma: “As mais afortunadas recebem rosas
na primavera, mas essas flores do esquecimento sao mais apropriadas pra mim” (Freud, 2006j,
p. 30). Quando ela parte, ele descobre uma fenda na parede do pértico onde ela desapareceu,
refutando a ideia original de que ela teria desaparecido, se infiltrando na terra. Concluiu, entdo,
que ela tivesse andado até seu tumulo (Freud, 2006).

Em outro momento andando por Pompeia, Hanold passa por um idoso que conversa

com ele como se os dois se conhecessem:

O senhor também esté interessado no faraglionensis? Eu ndo acreditava, mas €
provavel que, além das ilhas Faraglioni perto de Capri, também ocorram no
continente. O método inventado pelo nosso colega Eimer é realmente muito
bom. J& o utilizei vérias vezes com excelentes resultados. Por favor fique bem
quieto... (Freud, 2006j, p. 31).

E depois, passando por uma casa, ele descobre um terceiro hotel, Albergo de Sole, onde
o dono Ihe mostra suas reliquias encontradas nas escavagfes, e conta que uma delas foi
encontrada junto a um casal de namorados que morreram juntos abracados antes de serem
cobertos pelas cinzas do Vesuvio. Ja tinha ouvido a histdria antes com sentimento de descrédito,
no entanto, dessa vez, ficou interessado pela historia e comprou o broche (Freud, 2006j).

Freud (2006j) destaca que, antes de deixar o albergue, Hanold notou em uma das janelas
do hotel a flor de asfddelo. Passou a ser dominado por um novo delirio, alimentado pela histéria
de amor ligada ao broche. Acreditou que Gradiva poderia ter encontrado esse jovem e 0s dois
teriam morrido juntos. Vale destacar que, antes do aparecimento desse novo delirio, ele ja vinha
sofrendo de uma intensificacdo do desejo sexual por Zoe pela aproximacao e por suas davidas

ligadas a sua natureza corporea.

3 Planta bulbosa de flores brancas, ornamental.
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Depois de ter afastado esse pensamento delirante, ele notou um casal no hotel que julgou
se tratarem de dois irméos; a moga trazia uma rosa vermelha. Em seguida, teve o sonho:
“Sentada em algum lugar no sol, Gradiva confeccionava um lago de um longo talo de erva para
capturar um lagarto, e disse: ‘Por favor, fique bem quieto. Nossa colega tem razao, esse método
é realmente 6timo e ela ja o utilizou com excelentes resultados.’” (Freud, 2006j, p. 32). Freud
relaciona a fala de Gradiva no sonho a fala do idoso sobre um lagarto com o qual ele cruzou na
vida de vigilia e destaca que, quando uma pessoa é substituida por outra no sonho, isso significa
que elas apresentam alguma semelhanca. O zodlogo seria desvendado no decorrer da historia
como pai de Gradiva e Eimer que ele citou se tratava de um conhecido zo6logo da segunda
metade do século dezenove. A “colega” na fala de Gradiva no sonho substitui Eimer e Freud
sugere que ela seria a jovem que ele reparou no hotel que supds estar com o irmao.

No outro dia, Hanold descobriria que eles eram na verdade um casal e que o sonho ja
indicava essa mensagem, e que assim como eles, ele e Gradiva seriam também velhos amantes.
A jovem que substituiu o zodlogo no sonho carregava uma rosa na vida de vigilia. A rosa
representa por si s6 laco amoroso, assim como se liga a cena da seducdo de Gradiva com a
afirmativa de que “as mais afortunadas recebem rosas na primavera”. No sonho, ela cacava
lagartos, podendo indicar que na vida de vigilia ela caca 0 homem amado, e sua fala no sonho
sugere que ele poderia ficar quieto que ela o conquistaria (Freud, 2006j).

O elemento mais importante desses Ultimos registros, segundo Freud (2006j), teria
relacdo com o terceiro hotel onde ele comprou o broche do proprietario. Ter visto a flor de
asfédelo no peitoril da janela e comprovou que Gradiva estaria hospedada naquele hotel. No
entanto, essa descoberta foi substituida pelo delirio de que ela seria a namorada que morreu
junto ao amante soterrados nas cinzas do Vesuvio. No sonho, ele indica que sabe sobre sua
estadia através do jogo de palavras “sentada em algum lugar do sol”, anunciando o nome do
hotel (Albergo del Sole). Esse jogo de palavras é utilizado pelo proprio autor da obra na
conversa dos dois no dia seguinte em que ela ironicamente o pergunta se ele encontrou o broche
no sol.

A crenga no delirio para Freud (2006j) ndo se alimenta da incapacidade de julgamento
de quem o vive, mas se sobressai pela verdade que ele carrega no elemento recalcado. A
convicgdo aumentada se justifica por estar ligada a um substituto da verdade recalcada: “E como
se a convicgdo se deslocasse da verdade inconsciente para o0 erro consciente que esta ligado a
ela, ali fixando-se justamente em consequéncia desse deslocamento” (Freud, 2006j, p. 75)

Pois bem, o final da historia j& é conhecido: ele abandona o delirio e, em troca, ressurge

0 amor que foi possivel pelo método empregado por Zoe, que consiste no mesmo método da
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psicanalise — pelo menos do que se entende como tal até aqui, isto €, fazer chegar & consciéncia
0 material recalcado e despertar a parcela da pulsdo sexual que havia sido recalcada. Por isso,
podemos concluir que a cura estaria ligada ao amor, entendendo que o amor engloba o que
compde as pulsdes sexuais. O método de Zoe e da psicanalise apresenta outra coincidéncia: a
paixdo que ressurge no paciente escolhe a figura do analista. No caso de Gradiva, porém, ela
correspondeu a esse amor, diferentemente do lugar que ocupa o psicanalista (Freud, 2006j).
Freud (2006j) afirma que ndo precisa que uma pessoa sofra de delirio para se comportar
dessa forma. Uma pessoa que ele chama de saudavel também se engana em relacdo aos seus
atos porque também é regida por conflitos de sentimentos, agindo de determinada maneira sem
saber o porqué e tendo consciéncia disso sé depois. Partindo disso, é possivel supor que ainda
ndo esta claro em Freud (2017a) aquilo que depois poderia ser chamado de delirio neurético
proveniente do recalcado e o delirio psicético, que mais a frente ele compreende no texto
Neurose e Psicose (1924) como sendo uma rachadura entre o Eu e a realidade. No final do texto
Delirios e sonhos na Gradiva de Jensen, ele afirma que, segundo uma leitura psiquiatrica, o
personagem poderia ser incluido no grupo da paranoia como “erotomania fetichista” por seu
interesse pelos pés e, com relacdo a sua viagem motivada pelo delirio, porém, ele ndo vé

elementos da paranoia e tende a atribui-la ao delirio histérico (Freud, 2006;j).

1.5 “A escolha da neurose” e/ou sobre a regressao na paranoia

Em 1899, na Carta a Fliess 228 [125], Freud pergunta:

Quando é que um ser humano se torna histérico em vez de paranoico? Uma
primeira tentativa tosca, na época em que eu queria tomar a cidade a forca,
supunha que dependia da idade em que ocorrem 0s traumas sexuais, da idade na
vivéncia. Isso foi abandonado ha muito tempo, mas fiquei, entdo, sem nenhuma
suspeita até ha poucos dias, quando se abriu pra mim um nexo com a teoria
sexual. A mais inferior das camadas sexuais é 0 autoerotismo, que renuncia a
uma meta psicossexual e s6 exige a sensago satisfatoria local. E seguido, entdo,
pelo alo (homo e hétero) erotismo, mas ele certamente continua a existir como
uma corrente separada. A histeria (e sua variante, neurose obsessiva) é
aloerotica, sua via principal é a da identificacdo com a pessoa amada. A paranoia
torna a diluir a identificacdo, reinstaura todas as pessoas amadas que foram

abandonadas na infancia e dissolve o préprio Eu em pessoas estranhas. Assim,
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passei a considerar a paranoia como um assalto da corrente autoerdtica, como

um retorno ao ponto anterior. (Freud, 20179, pp. 51-52)

Sendo assim, ainda trabalhando a paranoia enquanto neurose, teriamos que explicar o
processo de recalque. Nele, teriamos trés fases: a fixacdo, o recalque propriamente dito e o
retorno do recalcado. A fixag&o é a precondicdo para o recalque, ou seja, a pulsdo ou parte dela
ndo segue o desenvolvimento normal e se mantém em um determinado estagio. O recalque
ocorre quando os derivados da pulsdo que sofreram fixacdo ganham forca e entram em conflito
com o Eu. Esses derivados sofrem recalque pela forca de atracdo que sentem do material ja
recalcado. A terceira fase corresponde ao retorno do recalcado, irrompe a partir do ponto de
fixacdo, forcando uma regresséo da libido a esse ponto (Freud, 2010b). Segundo Freud (2006s),
esse ponto de fixacdo é o que determina a neurose e tem relacdo com uma disposicdo. No
desenvolvimento sexual, pode ocorrer um apego a um estadio que seria esse ponto de fixacao.
Quando o individuo sofre dificuldades posteriores na vida sexual, a libido regrediria a esse
estadio. Na parafrenia, termo que ele denomina para abordar a paranoia e a deméncia precoce,
ele sugere que a fixacdo estaria localizada antes de se instaurar a escolha objetal.

Em 1914, Freud afirma que o narcisismo se localiza entre o autoerotismo e o amor
objetal. Nessa fase, o individuo investe a libido no proprio Eu (2004b). Ele aparece em sua
primeira forma decorrente do préprio narcisismo dos pais, que atribuem a crianca perfeicdes
como uma forma de reviver um tempo em que eles ndo tinham que lidar com as exigéncias da
cultura. A libido investida no Eu excederia a tal ponto que surgiria a necessidade de
investimento no objeto.

Para Freud (2010b), uma vez que o ponto de fixacdo se localiza nessa fase, quando o
excesso de investimento libidinal ndo encontra outro escoamento, ele regrediria a esse estadio,
desfazendo as puls6es sociais que haviam surgido por meio da sublimagdo. O excesso dessa
libido pode ocorrer devido a frustagfes sociais. O individuo, apds essa regressao viveria a
megalomania, num afastamento do mundo objetal e, por isso, teria dificuldades na relacéo
transferencial (Freud, 2006s). Na parafrenia, diferentemente da neurose de transferéncia,
quando o individuo se vé impedido de alcangar a satisfacdo da libido, no lugar de substituir o
erotismo pelas pessoas em suas fantasias, retiraria a libido dos objetos e retornaria ao Eu. E no
lugar do aparecimento do medo (angustia), que ocorre nas neuroses de transferéncia, veriamos
aparecer a hipocondria na parafrenia (Freud, 2004b).

Em 1911, Freud (2010b) afirma que o ponto de fixacdo da libido na paranoia estaria

localizado entre o autoerotismo, o narcisismo e a homossexualidade. Segundo ele, o
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desenvolvimento da paranoia estaria ligado a um desejo homossexual. Ele explica a
homossexualidade a partir do narcisismo porque no desenvolvimento do individuo ocorre o
seguinte: as puls@es sexuais que vinham sendo utilizadas com o fim autoerotico se relnem para
a libido objetal e tomam o préprio corpo como objeto para depois escolher outra pessoa.
Algumas pessoas insistiriam em continuar no estado de narcisismo e manteriam esse modo de
funcionar no estadio em que a libido seria convertida a outra pessoa. No estadio em que a libido
estd investida no Eu, o 6rgdo sexual escolhido seria o semelhante, caracteristico da
homossexualidade, para depois alcancar a heterossexualidade. Nesse ultimo estadio, a
homossexualidade seria sublimada.

Na paranoia, o amor homossexual de um homem seria contrariado por diferentes
maneiras. A primeira, pelo delirio de perseguicdo: Eu ndo 0 amo — Eu o odeio. Essa percepcao
assumiria uma percepcdo externa, tornando-se “ele me odeia”. A segunda seria resultado da
transformacéo da seguinte proposi¢édo: Eu ndo o amo- Eu amo a ela. O projetado se tornaria “eu
noto que ela me ama”. Sendo assim, resultaria: “E ela que eu amo porque ela me ama”. Essa
segunda maneira caracteriza a erotomania, que consiste, segundo Freud, na paixdo que se
origina da percepcao externa de ser amado. A terceira maneira se manifesta como: ndo sou Eu
gue amo um homem- ela 0 ama. Nesse caso, a desconfianca passaria a ser a de que a mulher
que estaria com ele ama os homens pelos quais ele se sentiria atraido. Esse raciocinio vale
também para a homossexualidade da mulher. Essas contradi¢des séo efetuadas no primeiro caso
pelo verbo, no segundo pelo objeto e no terceiro pelo sujeito. Além dessas trés, existiria uma
quarta, que consistiria em: Eu ndo amo ninguém, amo apenas a mim. Nesse caso, teriamos o
delirio de grandeza ja citado (Freud, 2010b).

No texto Comunicacdo de um caso de paranoia que contradiz a teoria psicanalitica,
Freud (2017h), da um exemplo de como se da o processo de recalque na paranoia pelo desejo
homossexual. Freud conta a histéria de uma mulher que buscou um advogado porque, de acordo
com ela, estava sofrendo perseguicées de um homem que a induziu a ter ligagcbes amorosas com
ele. O advogado procurou Freud por desconfiar que o caso pudesse se tratar de uma doenca.
Era uma mulher de 30 anos que morava somente com a méae idosa, seu pai ja havido falecido.
No ambiente de trabalho, conheceu um funcionario por quem se sentiu atraida, mas nédo
poderiam se casar por causas externas, ndo expostas no caso clinico. Mesmo com esse
contratempo, esse homem mantinha interesse em continuar uma relagdo amorosa com ela e a
convenceu a ir até sua casa. Nessa visita, enquanto eles se beijavam e se deitavam, ela ouviu
um barulho e intuiu que tivesse vindo do espaco que ficava entre a janela e a escrivaninha, onde

ficava uma cortina. O namorado lhe respondeu que poderia ter sido o relégio. Depois que foi
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embora, passou por dois homens na escada que conversavam e um deles carregava uma caixa.
Ela concluiu que um desses homens estava dentro do quarto e o barulho que tinha ouvido foi
da maquina que registrou 0 momento amoroso. Ela passa a suspeitar da sinceridade do amante.

O que chamou a atencdo desse caso foi o perseguidor, porque Freud (2017h) ja havia
afirmado que o conflito do paranoico seria resultado de sua libido homossexual. Nesse sentido,
0 perseguidor deveria ser do mesmo sexo do perseguido, no entanto, ndo foi isso que se
observou nesse caso. Freud percebeu, por meio de uma segunda fala da paciente, onde poderia
situar sua libido homossexual. A paciente teve dois encontros com esse amante. Passando esse
primeiro encontro, 0 amante procurou a responsavel pela secao onde ela trabalhava com uma
demanda de trabalho. Tratava-se de uma idosa, que segundo ela, lembrava sua mée. A mulher
acreditou que, nessa conversa, ele estivesse contando a idosa sobre o encontro dos dois. Freud
concluiu que a mulher idosa seria 0 representante de sua mae, enquanto o0 jovem amante o
representante do seu pai. A ligagdo homossexual estaria relacionada a mae que, até os 30 anos,
era seu Unico objeto afetivo. Ligar-se ao amante significaria libertar-se dessa relacdo e a
consequéncia disso foi a producdo paranoica delirante. Posto isso, Freud reconhece que o
amante se tornou o perseguidor no segundo encontro por via indireta.

Entende-se que o delirio serviu para impedir a mulher de amar o homem, satisfazendo
0 complexo materno. Freud (2017h) pontua ainda que a cena de estar deitada com o amante no
segundo encontro quando ouviu um clique remete as fantasias primitivas da crianca em relacao
ao coito dos pais. Por meio da regressdo, a paciente se identificaria com a mée e o jovem
continuaria sendo o pai, esclarecendo a origem narcisica de sua libido homossexual, que
consiste na caracteristica principal da paranoia. Nesse caso, dificilmente o relégio realmente
teria feito um clique, Freud atribui o barulho a palpitacdo do clitoris da paciente e a projecao
desse barulho a um objeto externo, que também é um mecanismo proprio da paranoia. A troca
dos perseguidores no delirio da paciente pode ser concedida ao mecanismo da neurose de
censurar objetos incestuosos e colocar outros em seu lugar. O mecanismo de regresséo foi uma
forma de reviver a libido narcisica perdida. Nesse sentido, 0 processo se justificaria porque o
sintoma visa a restabelecer o estado anterior, objetivando a satisfagdo pulsional impedida pelo

sintoma originado pela fixac&o, ja mencionada acima.

1.6 O valor quantitativo

Em 1922, o fator econdmico ganha relevancia para Freud ao pensar a diferenca entre

neurose e psicose (2017c). Freud faz essa diferenciagdo econdmica por meio do artigo Sobre



43

alguns mecanismos neur6ticos no ciime, na paranoia e na homossexualidade, em que ele
diferencia o ciime normal, o projetado e o delirante. O ciime normal seria aquele decorrente
da dor sentida pela perda do objeto. O segundo seria resultado da infidelidade ou dos impulsos
de infidelidade que sofreram recalque. O individuo, nesse caso, projetaria a infidelidade naquele
que traiu o pacto de fidelidade. No terceiro tipo, a infidelidade seria marcada por fantasias com
outra pessoa do mesmo sexo e se apresentaria como forma de paranoia com a proposicao: “Nao
Sou eu que 0 amo, ela o ama”. Freud afirma ainda que, no delirio de ciume, os trés tipos estariam
presentes (Freud, 2017c, p. 196).

Em um exemplo desse delirio, o objeto de ciime seria a esposa fiel. Os ataques
apareciam ap6s relacfes sexuais prazerosas com a mulher. Freud conclui que a libido
homossexual irrompe junto com a excitacao da libido heterossexual, provocando o ataque de
ciime. Nesses ataques, a infidelidade da sua esposa se situa no lugar de sua propria, nhogue ele
mantém no inconsciente. A homossexualidade ganharia essa forma delirante para recuperar
uma homossexualidade perdida. Nesse caso, 0 pai do paciente teve pouco prestigio em sua vida
e ele viveu um trauma homossexual na juventude, desencadeando o recalcamento dessa pulsdo
no lugar de uma sublimacdo. Esse homem ndo tinha amigos e interesses sociais. O cilime
delirante foi marcado por manifestacbes homossexuais cujo objeto era seu sogro (Freud,
2017c).

Freud (2017c) traz também associado a paranoia de ciime a paranoia persecutoria.
Nessa Ultima, o paranoico se sentiria hostilizado, e a hostilidade seria resultado do seu préprio
sentimento hostil que ele projetaria. O perseguidor seria a pessoa mais querida do mesmo sexo.
Ele deduz que isso seria resultado da ambivaléncia ja sentida pela pessoa amada, acrescida da
intensificacdo do odio pela ndo correspondéncia do amor. Nesse sentido, o sentimento de
perseguicdo, assim como o delirio de ciime, tem como objetivo defender o individuo de sua
homossexualidade.

Freud (2017c) apresenta um segundo exemplo em que um rapaz possuia um sentimento
ambivalente pelo pai, sendo ao mesmo tempo rebelde e submisso a ele. Apds a morte do pai,
ndo conseguiu mais gozar com a mulher, e com os homens se colocava em situa¢Ges em que
ficava na posicdo de ser enganado. Segundo Freud, esse paciente apresentava pensamentos
persecutorios, porem ndo se encontrava ainda em um quadro patolégico. A partir disso, conclui
que, antes do desencadeamento da paranoia, as ideias que a compde ja estdo presentes e o fator
econdmico é o que determina a diferenca entre neurose e psicose. Ele faz uma comparagdo com
a histeria, no contexto da qual, embora as fantasias patogénicas estejam atuantes desde que as

pulsdes foram recalcadas, é apenas quando ha um superinvestimento que o conflito psiquico
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irrompe, levando a producéo de sintoma. Dessa forma, um superinvestimento em diregdo a um

caminho psiquico produz aumento de resisténcia, obrigando o sujeito a seguir outro caminho.

1.7 Do complexo de Edipo ao mecanismo de rejeicéo a realidade

A ideia até o0 momento colocada sobre o recalque teve predominéncia no presente
capitulo. A partir de agora, com o estudo sobre o Complexo de Edipo, ela ganha novas
consideracOes. Esse caminho comeca a ser trilhado por meio do artigo Totem e tabu (2012).
Nesse artigo, Freud estudou os aborigenes australianos com intencdo de explorar suas vidas
psiquicas e compara-las aos neuréticos com o intuito de entender as proibicdes morais e
tradicionais dos homens. Reparou que eles tinham costume de impedir relagdes sexuais
incestuosas e faziam isso por meio de um sistema do totemismo. Esse sistema consistia em
tribos dividas em cls e todas elas eram nomeadas com um totem, que poderia ser um animal,
planta ou forga da natureza. Os membros do mesmo totem n&o podiam ter relagbes sexuais e
nem se casar.

A esséncia do totemismo seria o tabu, uma palavra de origem polinésia, que se baseia
em proibi¢Oes sem fundamentagéo. O tabu funcionava em pessoas ou coisas e era transmitido
por contato. Aquele, por exemplo, que violasse uma proibicdo, adquiriria as caracteristicas do
que era proibido. O tabu foi a0 mesmo tempo perigoso e sagrado. Freud explica a génese do
tabu a partir da neurose. As proibi¢cdes incidiam em atividades em que havia uma intensa
propensdo e elas perpetuavam de geracao para geracdo. O desejo de fazer a coisa proibida se
mantinha de forma inconsciente, e em contrapartida aparecia um poderoso temor (Freud, 2012).

Os povos ditos primitivos acreditavam no animismo, ou seja, para eles os espiritos eram
responsaveis por processos naturais, e os animais, as plantas e também as coisas inanimadas
eram movimentadas por esses espiritos. A teoria animista originou-se da tentativa desses povos
de explicar os sonhos e a morte. Eles transferiram para os objetos exteriores as relagdes
estruturais da sua psique. O animismo veio antes da religido e da ciéncia e expressou-se por
meio da onipoténcia de si, numa superestimacdo do pensamento para explicar todos 0s
acontecimentos (Freud, 2012).

Freud (2012) compara a onipoténcia desses povos a fase do narcisismo, em que 0
homem toma a si mesmo como objeto sexual. Afirma ainda que encontrar 0S processos
psiquicos fora de si € caracteristico da paranoia e que a ideia seria buscar um alivio psiquico,
visto a impossibilidade de se manter a onipoténcia. Para tanto, ele da o exemplo da morte. Foi

diante da morte que o sobrevivente cedeu uma parte de sua onipoténcia aos espiritos. Mesmo
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com a evidente superioridade da morte, todo o0 movimento do homem chamado de primitivo
seria buscar uma maneira de nega-la. A teoria das almas e espiritos conduziria a ideia do duplo,
isto é, duas partes divididas de uma mesma composicdo. Freud destaca o material projetado
com uma parte consciente, que € alcancavel pelo sentido e uma outra inconsciente, onde algo
estaria latente (Freud, 2012).

Ainda sobre a morte, agora relacionada a concepcao da vida, Frazer, citado por Freud
(2012), foi um dos que alcangou uma relacdo entre os instintos socias e as institui¢fes totémicas
por meio da publicacdo acerca da nacdo Arunta. Esses individuos nédo relacionavam o ato da
concepgdo ao ato sexual. A mulher ficava gravida porque um espirito entrava no seu corpo.
Esse espirito estava na estacdo mais proxima onde ela se encontrava, aguardando por seu
renascimento. Seu totem era definido a partir da fantasia da mulher quando se sentia gravida.
Ela pensava num totem e ele incorporava a forma humana. Frazer questionou se o totemismo
teria se originado da incerteza sobre a reproducdo e principalmente ao papel dos homens na
concepgdo. O chefe e sua presenca em nome, por meio do totem, é o que regulava todo o curso
da existéncia da tribo. A recusa em se alimentar de um animal ou planta totémica foi aquilo que
representou 0 homem, caracterizando a recusa em comer o semelhante ou a si préprio, como o
modo de agir que o distanciou da selvageria.

O totemismo estaria ligado a exogamia e Freud (2012) chega a isso a partir do horror do
incesto. Fala desse horror ligado a uma hipétese de Darwin sobre o pai da horda. Nessa teoria,
0s simios superiores se dividiam em pequenos grupos, cada um deles com a quantidade de
fémeas que eles podiam sustentar e se protegiam contra todos os outros machos. Ou, num outro
possivel formato, em que viveriam sozinhos, expulsariam os machos mais fracos e, apos
alcancarem a maturidade, disputariam o dominio, restando um lider. Aqueles machos expulsos
ficariam impedidos de se unir a uma parceira consanguinea por ciumes do lider. Expulsos da
horda, eles fundariam suas proprias hordas, ondem prevaleciam as mesmas proibigdes sexuais
que se tornariam lei.

O totem seria entdo, do ponto de vista freudiano (2012), denominado pelo ancestral e
pelo pai primeiro. Ter o pai como rival, acrescentado ao desejo sexual pela mae, seria o que
Freud nomeou como complexo de Edipo. O desejo sexual pela mée e a hostilidade pelo pai sdo
recalcados por medo da castragéo e retornariam como sintoma. A crianga fobica, por exemplo,
tem o sentimento hostil pelo pai deslocado para um animal, assim como no homem denominado
de primitivo o sentimento de hostilidade ao pai teria sido deslocado para o totem. Em ambos os

casos apareceriam 0 sentimento de medo e a0 mesmo tempo o respeito e a importancia pela
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figura paterna. Sendo assim, o totem teria designado duas leis: ndo matar o totem e ndo ter
relagdes sexuais com uma mulher do totem. Foram justamente esses os dois crimes do Edipo.

Freud (2012), citando Atkinson, construiu uma hipotese para justificar o horror ao
incesto e o inicio da organizacdo social. Essa hipotese se basearia na refeicdo totémica, em que
o0 animal totémico era sacrificado em uma cerimonia e sua carne e sangue eram divididos entre
0s que faziam parte do cld com intuito de produzir uma conexdo sagrada. Os povos ditos
primitivos acreditavam que, nesse ato, a vida do animal sacrificado seria incorporada ao grupo.
Inclusive, em épocas mais antigas, era necessario que houvesse uma vitima sagrada. Matar o
animal em grupo livrava a todos da responsabilidade pela morte, assim como o ritual era
marcado pela ruptura com a proibicéo. O ritual expressaria 0 Complexo de Edipo pelo sistema
totémico, vindo a marcar a ambivaléncia pela figura paterna.

Assim sendo, Freud sup6s o inicio da sociedade resgatando a horda primeva de Darwin,
Segundo ele, os irmaos teriam sido expulsos da horda, depois mataram e devoraram o pai para
se apropriar de sua forca, entretanto sentiram culpa. Aquilo que antes era proibido pelo pai se
manteve proibido. Eles elegeram o totem substituto do pai e mantiveram os dois tabus. Eles
mantiveram os tabus marcados pela culpa e arrependimento. Preservar o poder do pai e sua lei
foi uma maneira de impedir a desordem social, visto que a liberdade conquistada de ter todas
as mulheres resultaria na luta de todos contra todos pelo poder. Vale dizer também que aquele
poder anteriormente presente na figura do pai seria impossivel de alcancar. A religido totémica
teria sido o inicio das religiGes a as organizacdes sociais. Quando Freud abordou (2012) o
Complexo de Edipo nesse Gltimo estudo, ele o fez baseado na sua pré-condicdo narcisista, ou
seja, no temor da castracao.

Em 1908, no texto Sobre as teorias sexuais das criancas, Freud usa pela primeira vez o
termo complexo de castracdo (2006t). Para explica-lo, Freud (2017e) afirma que, no
desenvolvimento sexual da crianca, ha uma fase em que o interesse pelo genital masculino
ganha papel de destaque. Essa fase seria a que ele denominou de falica, que é contemporanea
ao Complexo de Edipo. Além do interesse pelo pénis, a crianca também manipula seu 6rgo
sexual e sofre retaliacdo dos adultos com ameaca de castracdo, no caso dos meninos. Eles
sofrem essas ameacas na maioria das vezes por mulheres, mas o castigo ¢ encaminhado ao pai
ou ao medico. Porém, o menino néo leva a sério a ameaga num primeiro momento.

E a partir da visdo do 6rgdo genital feminino, segundo Freud (2017e), que a castragio
se tornaria possivel e, em decorréncia disso, a ameaca dita anteriormente ganharia efeito. Nesse
tempo, a crianga estéa as voltas com o desejo de ocupar o lugar de um dos seus progenitores na

relacdo conjugal em dois possiveis formatos. Na forma ativa, a crianca deseja ocupar o lugar
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do pai e na sua forma passiva deseja ocupar o lugar da mae. Percebe que o pénis desempenha
um papel na conclusdo dessa relagdo amorosa, colocando-a num conflito entre o interesse
narcisico e o investimento libidinal objetal. Para proteger seu genital, a crianca, entdo, abriria
mé&o do investimento no objeto e se identificaria com o pai, internalizando a proibicdo do
incesto, formando o ndcleo do Super-Eu, protegendo o Eu contra o retorno do investimento ao
objeto, e possibilitando que essa libido seja dessexualizada e transformada num processo de
identificacdo aos objetos parentais.

Na menina, o clitoris funciona inicialmente como um pénis e ela percebe, na
comparagdo com os coleguinhas, que o seu estaria menor e tenta se consolar acreditando que
adquiriria um maior quando crescesse. No entanto, a sua concluséo passa a ser a de que ela
tinha um grande e perdeu, ou seja, foi castrada. Nesse caso, o ntcleo do Super-Eu seria resultado
da educacdo que a ameacaria com a perda do amor e 0 Complexo de Edipo seria abandonado
porque o desejo nunca se realizaria (Freud, 2017e).

Em 1908, Freud (2006t), mencionou que havia observado que as criangas ficam curiosas
guanto a sua origem diante de um irmdozinho ou quando elas percebem novas criancas em
outros lares. Embora elas se frustrem quando seus pais ndo Ihes respondem ou quando eles
respondem com explicacfes mitoldgicas acerca de tal assunto, elas ndo vao a fundo com seu
interesse porque, segundo Freud, se elas seguissem as pistas, elas alcancariam a relacdo com a
diferenca entre 0s sexos, o que levaria a descoberta da vagina e, em sequéncia, ao complexo de
castracao.

No texto Fetichismo de 1927, Freud (2017f) aponta que a crianca pode se recusar a saber
que a mulher ndo possui pénis. Nesse caso, a escolha objetal na vida adulta seria induzida pelo
fetiche. O fetiche ocuparia o lugar do pénis perdido da mé&e. Ele surgiria no lugar do
desaparecimento do falo da mulher. Haveria um alcance da percepcéo, exigindo um dispéndio
de energia para recusa-la. No inconsciente, se formaria um compromisso entre o abandono da
percepcdo e a conservacdo na convicgdo do falo na mulher. Aqui, Freud usa o termo
Verleugnung, que é traduzido como desmentido, mas que nesse texto estaria como “recusa da
realidade” para se contrapor ao Verdrédngung (recalcamento) presente na neurose e a
Verwerfung (rejeicdo) presente na psicose. O termo “recusa” frisa a junc¢do do saber e a0 mesmo
tempo do néo saber.

E no texto Historia de uma neurose infantil (“O homem dos lobos”), de que Freud
(2010a), traz um caso de rejeigdo da castragdo. Ao relatar a historia do caso clinico, afirma que
um paciente rejeitava a castracdo e se apegava a teoria da relacdo sexual pelo anus. “Ao dizer

que a rejeitou, o significado imediato da expressao € que ndo quis saber dela, no sentido de que



48

a recalcou. Com isso ndo se pronunciava um juizo sobre sua existéncia, mas era como se ndo

existisse” (Freud, 2010a, p.75). Sobre esse caso, Freud menciona uma alucinacéo:

Quando eu tinha cinco anos, brincava no jardim ao lado de minha baba e com
meu canivete fazia um corte na casca de uma das nogueiras que também
aparecem no meu sonho. De repente notei, com terror indizivel que havia
cortado o0 dedo minimo da méo (direita ou esquerda?), de forma que ele estava
preso somente pela pele. Nao sentia nenhuma dor, mas uma grande angustia.
N&o me atrevi a dizer nada a bab4, que estava a poucos passos de distancia; cai
sobre 0 banco mais proximo e 14 fiquei sentado, incapaz de olhar uma vez mais
para o dedo. Finalmente me tranquilizei, dei uma olhada no dedo, e vi que estava
ileso (Freud, 20103, p.76).

O Complexo de Edipo desde Totem e Tabu chega para o sujeito como aquilo que o
organiza. A forma como o sujeito lida com a castracdo € o que dita como sera seu adoecimento

psiquico e como sera sua relacdo com a realidade.

1.8 Tipos de adoecimento

Como adoeceria um sujeito que rejeita a castracdo? Em 1912, em Sobre tipos neuréticos
de adoecimento, Freud admite que o destino da libido é o que dita o estado de salde e doenca
(2017d). Menciona a importancia de considerar a disposicdo a neurose relacionada as condicoes
implicadas no desenvolvimento sexual e a influéncia do mundo exterior vivido na infancia.
Freud marca assim a distin¢cdo dos adoecimentos com base no destino da libido diante da
frustracdo e € bem possivel presumir a partir dessas distin¢es que ele estava apontado diregdes
sobre 0 adoecimento neurotico e psicotico.

Segundo ele, no primeiro tipo, que poderiamos classificar como neur6tico tem-se um
impedimento de um fator externo que coloca o individuo impelido a trocar a tensdo psiquica
por uma satisfacdo no mundo exterior ou sublimar, que consistiria em mudar a finalidade da
libido. Por meio da fantasia, a libido regrediria e o individuo conseguiria reviver a qualidade
do desejo de infancia e agiria a partir desse proposito. A fantasia e a realidade compdem o
conflito que desencadeia o sintoma, resultando em formagGes substitutivas e € por meio delas

que o individuo atinge a realidade.
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No segundo tipo, que poderiamos chamar de psicotico, o individuo tentaria encontrar a
satisfagdo na realidade se moldando a ela. Segundo Freud (2017d), o sujeito sofreria pela
insisténcia de manter as ambi¢des do Eu e ndo conseguiria superar os obstaculos internos. As
fixacdes da libido seriam rigidas a tal ponto que nao conseguiriam sofrer deslocamento. Devido
a essa rigidez, Freud sugere nesse segundo tipo de adoecimento que as fixagdes patogénicas ja
funcionariam nos tempos de salde do individuo e que a introversdo da libido sofreria pouco
efeito porque o desenvolvimento ainda nao havia sido finalizado. No primeiro adoecimento, o
individuo sofreria pela perda do ideal, enquanto no segundo por tentar manté-lo.

No segundo adoecimento, de acordo com Freud (2017d), pode aparecer uma forma mais
exacerbada que ele considera como terceiro tipo, decorrente do processo de amadurecimento.
O individuo entraria em conflito por ter expectativas de superar as fixa¢6es infantis, porém
sentiria dificuldades. Haveria ainda um quarto tipo de adoecimento, que Freud observa em
situacOes em que aparentemente ndo ocorreria nenhuma modificacdo no mundo exterior, mas
por processos bioldgicos, nos quais ele sugere haver uma intensificagao da libido que poderia
justificar o adoecimento. Ele cita a puberdade e a menopausa como exemplos. Com a alta
intensidade da libido, haveria uma incompatibilidade em relacdo ao que o mundo pode
corresponder. Freud reitera, nesse texto, entretanto, que essa intensidade da libido ndo seria
relativa ao valor quantitativo em si, mas ao que o Eu consegue dominar, e isso pode ser
influenciado pelo estado do Eu, ligado a uma circunstancia ou adoecimento.

Segundo Freud (2017d), o doente pode viver os quatro tipos de adoecimento em
momentos distintos, e cada um deles pode ser desencadeado por uma determinada causa, assim
como esses adoecimentos podem também aparecer em sua forma pura, embora o autor reforce
que o decisivo seria o fator quantitativo, agora, relacionado ao Eu.

E no texto Neurose e Psicose, de 1924, que o autor afirma notadamente as diferencas
entre psicose e neurose (2017a). Na neurose, 0 Eu se defende da pulsédo provinda do Isso,
utilizando o mecanismo do recalque, encontrando satisfacdo e expressao por meio de uma
representacdo substitutiva, que se forma a partir da conciliacdo entre essas duas instancias
configurando o sintoma. O Eu se pde a lutar contra esse sintoma.

Na psicose, aparece o delirio, que é uma rachadura na relacdo do Eu com o mundo
externo e que impde ao Eu reconstruir o proprio mundo baseado nas pulsdes do Isso. Segundo
Freud (2017a), a causa tanto da neurose quanto da psicose € decorrente de frustacOes baseadas
nos desejos de infancia que ndo foram realizados e que persistem. Freud menciona, no final
desse texto, assim como fez em outro momento na sua obra, que na psicose haveria um

mecanismo diferente, embora semelhante ao recalque. No texto A organizacao genital infantil:
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uma interpolacéo na teoria da sexualidade, ele afirma numa nota de rodapé que, no periodo da
infancia, em que a atencdo das criangas se direciona ao 6rgdo sexual masculino, e na
possibilidade da constatacdo do 6rgdo sexual feminino, ha, no lugar de um reconhecimento da
diferenca sexual, a sua anulacdo (Leugnen) (Freud, 2006u).

Freud (2017b) marca a diferenca do adoecimento neurdtico e psicético a partir de um
exemplo no texto A perda da realidade na neurose e na psicose. Uma paciente que desejava o
cunhado pensou depois, da morte de sua irmd, que ele estaria livre para ficar com ela. A cena
foi esquecida porque o amor pelo cunhado foi recalcado. Freud diz que se fosse um caso de
psicose, a paciente teria recusado (Verleugnen) a morte da irma. Nesse texto, ele usa esse termo
para se referir a psicose, e ndo a perversao, como depois fez no Fetichismo.

Segundo Freud (2017b) ha, tanto na neurose quanto na psicose, duas etapas, uma
primeira que objetiva afastar o Eu da realidade e uma segunda que € a tentativa de restabelecer
relacfes com ela. Na neurose, com a instauracdo do principio de realidade, o prazer persiste por
meio da fantasia, como uma fonte secreta que ficaria protegida do principio de realidade. E um
processo gque se da em nivel simbdlico.

Na psicose, ha uma alteracdo autoplastica nos representantes psiquicos que até entdo
faziam parte da psique. Nesse caso, exige-se do individuo a tarefa de buscar novas percepcdes
que correspondam a nova realidade, que seriam alcancadas pelas alucinagfes. A alucinagao e o
delirio trariam angustia ao individuo porque o fragmento de realidade rejeitado insiste em vir a
tona, assim como o que foi recalcado insiste em atingir a consciéncia do sujeito na neurose
(Freud, 2017b).

No final do texto Fetichismo, ele acrescenta um ponto além daquele marcado no texto
Neurose e Psicose, quando afirmou que o Eu na neurose recalca uma parte da pulsédo do Isso
enguanto na psicose o Eu se deixa levar pelo Isso, desvinculando-se da realidade (Freud, 2017a,
2017f). Para tanto, Freud analisou o caso de dois meninos que ndo assimilaram a morte do pai
e, segundo ele, ndo poderia se tratar de um caso de psicose, porque uma parte da realidade foi
mantida. Assim como o fetichista, haveria no psiquismo outra parte que reconheceria a
realidade.

Entretanto, em 1914, em A guisa de introduc&o ao narcisismo, (Freud, 2004b) ja havia
alertado para trés tipos de manifestacGes na parafrenia: a primeira em que ele constata uma
certa normalidade com resquicios de neurose, a segunda que corresponde ao proprio
adoecimento, em que se perderia a relagdo com os objetos por meio do delirio de grandeza, a
hipocondria e todas as regressdes; e a terceira e ultima manifestacdo que tem a ver com o retorno

aos objetos. A parafrenia poderia se efetuar por meio do mesmo processo que ocorre na histeria,
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nesse caso seria referente & dementia praecox. E o que ocorreria na paranoia seria semelhante
ao que acontece na neurose obsessiva. Em 1911, quando ele menciona o caso Schreber, afirma
que o paranoico constroi seu mundo de novo, de maneira a poder viver nele e faria isso
utilizando seus delirios (Freud, 2010b).

O percurso até aqui teve como objetivo chegar até o0 mecanismo da Verwerfung e apontar
como Freud, desde o comegco de seu trabalho com a psicose, ja vinha trabalhando
minuciosamente nesse mecanismo que determina o funcionamento psiquico do sujeito
psicotico. No final desse capitulo Freud menciona que o sujeito na psicose pode caminhar sem
viver uma entrada na psicose, pode ter entradas na psicose, e ainda que tenha suas entradas, ele
pode viver suas saidas.

O caso Schreber mencionado no final sera desenvolvido no préximo capitulo. Com base
nele sera possivel ilustrar o que seria a construcdo da prépria realidade e o que isso tem a ver

com o Eu.



52

Capitulo 2 — O Eu na psicose a partir de Freud: a armacéo que se desfaz

“Eu sinto em alguns momentos que as pessoas que eu conhego passam a ser estranhas,
€Omo se eu hunca as conhecesse. Quando é assim, eu preciso me afastar, fico afastada
mais ou menos um dia pra saber o que é meu e o que € do outro. Porque se eu ndo faco
essa separacdo, 0 meu Eu aparece de fora e isso € muito estranho” (citacdo de
paciente).

2.1 A (des) integracgéo do Eu

A partir deste capitulo, o presente estudo vai em direcdo ao Eu e isso sera feito valendo-
se do aparelho psiquico. Estudar a formacdo do Eu se faz imprescindivel, visto que é a partir
dele que podemos pensar na questéo da psicose, porque haveria um investimento da libido no
Eu em detrimento da libido nos objetos, ja introduzido no capitulo anterior.

O Eu tem seu inicio no pré-consciente, que € ligado aos resquicios mnémicos que se
prolongam ao 1sso e uma parte se funde a ele. O Eu é a parte do Isso que foi influenciada pelo
mundo externo através do pré-consciente e se esfor¢a por substituir o principio do prazer pelo
principio da realidade (Freud, 2006v).

As superficies do aparelho psiquico sdo projecdes da superficie do corpo. As sensacdes
do corpo se originam por vias externas ou internas; o proprio tato traz essas duas percepcdes.
A dor também é uma maneira pela qual se obtém conhecimento dos 6rgdos e € um meio de se
chegar a ideia de corpo. “O ego é, primeiro e acima de tudo, um ego corporal, ndo é
simplesmente uma entidade de superficie, mas €, ele proprio, a projecdo de uma superficie”
(Freud, 2006v, p. 39).

No Projeto para uma psicologia cientifica, Freud (2006k) aborda sistematicamente esse
processo de corporeidade do Eu. Embora seja um artigo que o préprio Freud abandonou pelos
conflitos suscitados em sua producgéo e por se tratar de uma abordagem quantitativa e médica,
ele sera resgatado no meio das correspondéncias com Fliess cinquenta anos depois de sua
producéo e é possivel perceber o quanto das ideias que ali nasceram progrediram em sua obra.
Para chegar ao Eu, nesse trabalho, ele inicia abordando o organismo.

O organismo receberia estimulos enddgenos que precisam ser descarregados e
cessariam a partir de realizagdes no mundo externo. O organismo abandonaria a inércia e agiria
no sentido de produzir uma acdo especifica. Ele tende a manter a quantidade da magnitude
intercelular o mais baixo possivel e, nesse sentido, produziria uma funcao secundaria do sistema

nervoso central que tem como objetivo o contrario do descarregar.
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A partir de entdo, forma-se uma estrutura nos neurdnios que funciona como barreira de
contato, trazendo uma melhor conducéo a carga. Existem duas classes de neurdnios. Uma que
é influenciada de forma permanente pela excitacdo e outra que seria imutavel. Aqueles que
sofrem alteracGes representam a memoria e aqueles imutaveis sdo ligados a percepcdo. As
barreiras de contato permitem aos neurdnios da memoria ser conduzidos mais facilmente, assim
como os da percepc¢do. E essa facilitacdo é possivel a partir da memoria da experiéncia. Freud
fala da magnitude da impressdo ou frequéncia dessa impressao (Freud, 2006K).

Os neurdnios da percepcao sao atingidos pelos estimulos externos e os da memaria sao
aqueles que recebem excitacdo enddgena. Os da percepcdo atuam na recepcdo do estimulo com
a finalidade de atenuar a quantidade de magnitude do mundo externo funcionando como telas.
Dessa forma, as grandes quantidades externas ficariam afastadas da percepcao e das memorias
pelas telas. Esse mecanismo, no entanto, pode sofrer uma falha, que é ocasionada pela dor.
Nesse caso, haveria um aumento da magnitude externa que poderia derrubar as barreiras de
contato na memdria, que se comunica com os neurénios da percepc¢ao. Um segundo mecanismo
age no sentido de impedir que os neurbnios da memdria recebam grandes quantidades de
estimulo, fazendo com que ela se torne fracionada e correspondente a magnitude de um
estimulo celular, numa producdo continua de estimulos enddgenos, que se transformam em
estimulo psiquico de forma periddica. Sendo assim, a barreira de contato passaria a ser mais
alta que as vias endogenas de conduc¢do (Freud, 2006K).

Um acumulo nos neurdnios da memdaria produziria uma propensao a descarga pela via
motora, causando uma alteracdo interna ou uma expressao de emocao, em forma de tenséo. O
estimulo sé cessaria se houvesse uma suspensdo da descarga no interior do corpo, 0 que
demandaria uma alteracdo no mundo externo. O organismo humano nao é capaz de executar
essa acdo; isso seria possivel por meio de uma ajuda de outro. Essa ajuda alheia corresponde a

uma pessoa experiente que se volta para esse estado infantil. (Freud, 2006Kk).

Quando a pessoa que ajuda executa o trabalho da acdo especifica no mundo
externo para o desemparado, este ultimo fica em posicdo, por meio de
dispositivos reflexo, de executar imediatamente no interior do seu corpo a

atividade necessaria para remover o estimulo endogeno (Freud, 2006k, p. 370).

Por meio desse outro, é possivel que se efetue uma carga permanente, eliminando a
urgéncia que causou desprazer nas sensagdes conscientes, além de produzir neurbénios que

correspondam a percepcao do objeto nos neurdnios que sdo catexizados a partir daqueles da
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percepcdo e, em outros pontos desses neurdnios, facam chegar informacGes sobre a descarga
do movimento reflexo liberado (Freud, 2006Kk).

O Eu, dessa maneira, € definido a partir da totalidade das catexias existentes em
determinado momento e isso seria influenciado pelas experiéncias de dor e afeto. O Eu deve
inibir os processos psiquicos primarios, pois surgirdo fracbes na quantidade de magnitude
intercelular que séo superiores as barreiras de contato, e o proprio Eu deve funcionar como um
inibidor do curso dessas quantidades. Quando ocorre o estado de desejo, por exemplo, o Eu
catexiza a lembranca do objeto. O sistema de neurdnios da memoria é incapaz de distinguir o
objeto de uma ideia imaginéria. Os neurdnios provenientes das sensagdes conscientes fornecem
indicacdo da realidade, que elas aprendem biologicamente a aproveitar. Se o objeto desejado é
catexizado de forma excessiva, ele pode ser ativado de maneira alucinatéria e produzir o mesmo
sinal de descarga que a percepc¢ao externa. Com a inibicao do Eu, é possivel uma diferenciacédo
na percepc¢do e na lembranga, conduzindo a um processo em que nao had uma producdo de
quantidade intensa de estimulo para se obtiver uma indicacdo de qualidade quanto a proveniente
do exterior, mas que a0 mesmo tempo mantenha seu valor (Freud, 2006k).

Sendo assim, a indicacdo da realidade dependeria dessa experiéncia que ele chamou
aqui de bioldgica. Os neurbnios das sensacbes conscientes estdo vinculados aos Orgaos
sensoriais. A alucinagdo ocorre quando a catexia do desejo se eleva envolvendo o dispéndio
total das defesas e a completa producdo de desprazer, caracterizando 0s processos psiquicos
primarios. Os processos psiquicos secundarios sdo possiveis pela inibicdo do Eu que permite
uma indicacao correta dos sinais da realidade (Freud, 2006k).

Assim, o bebé, quando vive a experiéncia prazerosa no ato de mamar, constréi a imagem
mnémica do seio materno. Quando ha uma catexia do desejo, surge uma imagem perceptiva
gue ndo corresponde aquela produzida. O desejo da crianca desperta um interesse de produzir
um elo dessa imagem com aquela pertencente ao desejo e faz isso por meio do conhecer. O
primeiro objeto que compde a percepcdo é um outro humano e é por meio dele que o sujeito
aprende a conhecer. Assim sendo, as lembrancas dos movimentos experimentados por ele
mesmo coincidem com as lembrangas que o sujeito tem do seu préprio corpo. Conclui-se entéo
gue o Eu conhece o corpo pelo desejo (Freud, 2006Kk).

Em 1920, no Além do principio do prazer, Freud (2006n) fala como o corpo se formaria.
Segundo ele, existe no psiquismo uma superficie voltada para o exterior que serviria para o
recebimento de estimulos. Os estimulos externos que colidem com a superficie do corpo seriam
modificados a medida que alcangam camadas mais profundas, tornando mais favoraveis os

recebimentos de estimulos. Essa superficie se diferenciaria e serviria como um 6rgao. Conforme
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o desenvolvimento do organismo, a camada que antes se localizava no cdrtex passa a assumir
o0 corpo e a funcionar como 6rgédo dos sentidos, como protecao contra excessos de estimulagdo
e excluséo de estimulos inapropriados.

Partindo desse desenvolvimento do Eu, € importante frisar que Freud constréi o desenho
do Eu em dois momentos. Em 1923, (Freud, 2006v), no Ego e o Id (Figura 5); e no ano de
1933[1932], Freud (20061), em A dissecacéo da personalidade psiquica (Figura 6). Ele destaca
no segundo desenho a fusdo do Supereu no Isso e a abertura do Eu na parte inferior, que no
primeiro desenho era fechada. Essa abertura indica a continuidade do Isso e de suas pulsdes
com o corpo e com as necessidades bioldgicas, ressaltando uma descontinuidade na superficie.
Isso vem a confirmar que o Eu n&o se constitui como envelope total do psiquismo e o Isso se
prestaria a ocupar esse lugar. Existe uma dupla tensdo entre continuidade e descontinuidade da

superficie psiquica, que esta ligada as inclinacdes do Eu, Isso e Supereu.

Figura 5 Figura 6
O Eu(Oegoeold) O Eu (A dissecacéo da personalidade psiquica)

Pept. — Cs, pcpt.-cs.

Freud (2006v) Freud (2006l).

Partindo desse ponto de vista, Freud (2006m) afirma que é funcdo do Eu lidar com as
exigéncias dessas trés instancias psiquicas e a0 mesmo tempo se conservar € manter sua
autonomia. O Eu se desenvolveu a partir da camada cortical do Isso, que esta diretamente ligada
ao mundo externo e por onde recebe e exclui os estimulos, tornando o Isso cada vez mais
influente a ele. Assim, transforma a energia antes movel em energia ligada, correspondente ao
estado pré-consciente, produzindo uma agdo que satisfaca a exigéncia da pulsdo. Essa
transformacéo é mediada pelo pensamento que se orienta a partir de experiéncias anteriores,
como ja introduzido no Projeto para uma psicologia cientifica.

Dessa forma, o Eu decide se uma satisfagdo deve ser concluida ou ndo, ou se serd
necessario que a exigéncia pulsional seja extinta por representar perigo. O Eu € o responsavel

pela seguranca e é por meio de sensacOes de ansiedade que fazem alerta aos perigos que
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ameacam a sua integridade. Caso haja uma estimulacdo excessiva, o Eu pode sofrer uma
destruicdo na sua organizacdo e voltar a ser parte do Isso. Os estados patolégicos estdo ligados
ao enfraquecimento do Eu. Na psicose, 0 Eu sente a realidade aflitiva e produz uma divisdo
(split) psiquica. Uma leva em conta a realidade e outra ndo, e essa ultima é predominante (Freud,
2006m).

Partindo desse ponto, teriamos como referéncia o que foi abordado no primeiro capitulo
quando foi mencionada a relagdo dos sonhos com as doencas mentais em 1900 em A
interpretacdo dos Sonhos. Em 1917[1915], no Suplemento metapsicologico a teoria dos
sonhos, Freud (2006w) diz que, no ato de dormir, os seres humanos colocam de lado os
involucros com que envolvem sua pele e suas aquisi¢cdes psiquicas, aproximando-se do estado
do comeco da vida. Aqui, ele fala da regresséo temporal, que afeta tanto o desenvolvimento do
Eu e quanto a libido. A etapa da satisfacdo alucinatéria dos desejos corresponde ao
desenvolvimento do Eu e o narcisismo primério a libido.

O estado narcisista do sonho reduz as catexias dos sistemas inconscientes e pré-
conscientes com uma brecha que permite aos pensamentos pré-conscientes manterem uma
parcela de catexia. O desejo onirico consiste na pulsdo inconsciente que se formou no pre-
consciente como uma fantasia que satisfaz o desejo. Nos sonhos, assim como nos delirios,
temos um processo em que ha uma reversao do curso da excitacdo do pré-consciente para
inconsciente através da percepc¢do, com uma diferenca importante entre eles. Nos sonhos, 0s
pensamentos sdo transformados em imagens e as palavras voltam a se ligar as coisas que lhes
correspondem; essa predominancia de catexias no inconsciente leva ao processo psiquico
primario, que equivale ao contelldo manifesto do sonho. Na esquizofrenia, 0 que se torna
modificado pelo processo psiquico primario ndo € esse retorno das palavras as coisas e sim as
préprias palavras. Nos sonhos, teriamos uma regressdo topografica, enquanto na esquizofrenia
acomunicagéo entre as catexias da palavra e da coisa se romperia, diferentemente da elaboragéo
dos sonhos, em que o caminho é sempre dos pensamentos latentes aos elementos oniricos, da
palavra a coisa, do consciente a percepcao sensorial (Freud, 2006w).

Outra diferenca importante consiste no teste da realidade. O processo onirico
compreende a transformacéo da fantasia em percepcao sensorial, transformando o desejo em
alucinacédo. Freud (2006w), a partir disso, compara 0s sonhos a amentia de Meynert, dizendo
que os delirios sdo “uma fantasia carregada de desejo claramente reconhecivel, com frequéncia
inteiramente bem ordenada como um perfeito devaneio” (Freud, 2006w, p. 236). Ele aponta

ainda que existiriam sonhos que ndo sdo fantasias distorcidas, aparecendo na sua forma propria.
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No entanto, diferentemente da regressdo nos sonhos, ocorre na psicose* uma falha do teste da
realidade.

No inicio da vida psiquica, como mencionado antes, o individuo alucina o objeto que o
satisfaria, mas, por ndo encontrar satisfacdo, ele cria percepcdes cheias de desejos e seria capaz
de distingui-las de uma satisfacao real por meio do teste de realidade. Quando o individuo ainda
é desamparado, ele separa 0 mundo externo e interno a partir das percepcdes. Aquelas que
desaparecessem por meio de uma acdo muscular seriam as externas e aquelas que néo
desaparecessem seriam as internas. Acontece que quando as exigéncias pulsionais sdo intensas,
o individuo as projetaria para fora para ter um meio de lidar com elas (Freud, 2006w). Projetar
para fora € um mecanismo de defesa ja apontado por Freud relativamente a paranoia e se
assemelharia ao recurso tosco utilizado pelo desamparado que o colocaria, assim como o
paranoico, numa condicdo fragil.

Nesse sentido, Freud (2006w) aponta a relagdo do Eu com o teste de realidade. Ele
afirma que o sistema consciente é aquele que tem a fungdo de distinguir o que pertence ao
organismo e o que pertence a realidade, mas afirma que é um sistema que foi pouco trabalhado
e atribui a funcéo de teste de realidade ao Eu. A psicose compreende uma perda que o Eu nédo
considera, por sentir que ela é insuportavel. Para romper com essa realidade, ele suprime o
investimento do sistema consciente ou passa a funcionar de um modo especial que ele mesmo
afirma ser um objeto de investigacdo. A partir de entdo, as fantasias de desejo irrompem no
sistema e passam a ser reconhecidas como realidade. Dessa forma, o Eu se separaria de um dos
seus 6rgdos. No estado de sono, todo 0 movimento de supressao dos sistemas consciente, pré-
consciente e inconsciente respondem ao desejo de dormir. Existe um processo voluntario em
que as excitagdes por meio do processo de regressdo e sem investimento no consciente chegam
como realidade incontestada. Ja na psicose, isso ocorre porque o Eu se desintegrou e o teste de

realidade ndo impede a alucinagéo.

2.2 A ameaca ao Eu

A desintegracdo do Eu é associada ao que é sentido como insuportavel. Mas o que
significa isso? Em 1926, em Inibi¢édo, Sintoma e Angustia, Freud (2014) retoma o caso do
pequeno Hans e do homem dos lobos para dizer que na fobia tanto de Hans como do homem

dos lobos, o sintoma estaria ligado ao medo do pai. Os animais que eles temiam substituiam o

4 Areferéncia a psicose aqui é a amentia de Meynert. Freud afirma haver uma diferenca no processo da
esquizofrenia e amentia e destaca o pouco aprofundamento no estudo da esquizofrenia.
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pai. No caso desse ultimo, era um medo de ser devorado pelo pai. O autor esclarece que ser
devorado pode ser resultado da substituicdo expressiva da regressao do impulso genitalmente
passivo de ser tomado como objeto de amor do pai ou da propria regressdo do impulso. Nos
dois casos, 0 motor que levou ao recalque teria sido 0 medo de ser castrado pelo pai. No pequeno
Hans, isso apareceu pelo medo do cavalo morder seu genital e no homem dos lobos por ter que
sacrificar seu objeto genital para ser objeto sexual do pai.

Nesse sentido, Freud (2014) salienta que o afeto da angustia € um medo realista diante
de um perigo considerado real. Nesses casos, aquilo que ele designou como referente a situacédo
de perigo, é o medo pertencente ao inconsciente, isto é, o perigo é pulsional, traduzindo-se
como medo de ceder aos impulsos eroticos.

E importante frisar que, segundo Freud (2014), o medo da castracdo ¢ um medo de
aniquilamento, ndo podendo ser encontrado nada equivalente no inconsciente e que aquilo que
mais se aproximaria dessa ideia de castracdo seria a morte. A morte ndo ¢é algo possivel de
apreender, mas ““a situagdo a que 0 Eu reage é a de ser abandonado pelo Super-eu protetor —
pelas forcas do destino -, de modo que ndo ha mais seguranga contra todos os perigos” (Freud,
2014, p. 52).

O autor coloca (2014) a castragcdo como concepgéo de perda e separagdo. O nascimento
seria a primeira experiéncia nesse sentido, levando a castracdo da mée que havia produzido a
equivaléncia do filho no lugar do pénis. Reitera que nesse momento o bebé ndo tem essa
percepcdo de perda da mae porque nessa fase ndo é possivel ainda ter a mde como objeto.
Prefere dizer que a angustia é uma situacdo em que hd um rompimento de excita¢do e nos
préprios meios de descarga dessa excitacdo, referindo-se ao nascimento como a primeira
experiéncia desse tipo.

Freud (2014) afirma que desde o nascimento existiria uma predisposi¢do a angustia, mas
que ela sé aparece no bebé quando ele ja tem um desenvolvimento psiquico, e estaria ligada a
perda da mae porque ela satisfaz suas necessidades. Na fase falica, a angustia esta ligada a
separacdo do genital. O pénis seria uma possibilidade de reunificacdo com a mée por meio do
ato do coito com uma substituta da mée. A perda do pénis seria como reviver a separagao e 0S
desamparos ligados a essa perda. Com o desenvolvimento da crianga, surgem novas situagoes
de perigo e, no lugar do medo da perda do objeto materno, surge o temor do Super-eu que
aparece como consciéncia moral. Na forma seguinte de angustia, 0 Super-eu é projetado ao

dominio do destino, levando o individuo a temer a morte.
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2.3 O real em Freud

No conto “O homem da areia” de Hoffmann, Freud (2019) aborda como o medo pode
se transformar em delirio. A histdria é contada a partir das vivéncias de Nathanael,® e o escritor
ndo deixa claro se é baseada na realidade ou nas fantasias desse personagem. Nathanael é uma
crianga que liga a morte do pai ao conto do Homem da areia. Algumas noites a mae se utilizava

da ameaca do homem da areia para fazé-lo dormir. A baba da crianca contou-Ihe:

Trata-se de um homem mau, que aparece para as criangas, quando elas nao
querem ir dormir, langando a méo cheia de areia nos olhos delas, de tal modo
que os olhos, sangrando, saltam da cabeca; ele os recolhe num saco, levando-os,
para a lua minguante, para alimentar suas crias; estas moram num ninho e tém
bicos curvos, como as corujas, e, com eles, comem os olhos das criancinhas mal
comportadas (Freud, 2019, p. 53).

Segundo Hoffmann (2019), Nathanael acredita que Coppelius, advogado do seu pai,
seria 0 homem da areia. Em uma das visitas do advogado, Nathanael, alimentado pela
curiosidade, se esconde no gabinete do seu pai atras de uma cortina. Ele vé o pai e 0 homem da
areia abrindo uma cavidade profunda onde antes parecia ser um armario, e dali saiu um fogéao.
O homem da areia colocava uma substancia avermelhada, retirava e martelava. Surgia entéo,
rostos humanos sem olhos e horriveis. O Homem da Areia entdo grita para a crianca escondida
atras da cortina: “Dé-me 0s olhos, dé-me os olhos!” (Hoffmann, 2019, p. 228). Puxa-o e atira-
0 sobre o fogdo, mas o seu pai implora que nao tire os olhos de Nathanael. Ele cede ao pedido,
mas comeca a brincar com as suas maos e pés como se fosse um boneco contraindo seus 0sso0s
e nervos. Ele desmaia e fica doente por semanas. Apds um ano, Coppelius volta ao escritério
do pai e ocorre uma explosdo, e quando Nathanael chega até o local, depara-se com o fogéo
esfumacado, o pai morto e Coppelius desaparecido.

Hoffmann (2019) relata que, na juventude Nathanael, reconhece 0 Homem da Areia em
Giuseppe Coppola, um oculista que lhe vende um monoculo. Por meio desse mondculo, ele
consegue ver, no apartamento em frente, Olimpia, um autémato por quem se apaixona. O

apartamento da frente era de Spalanzani, seu professor de fisica e Olimpia era sua filha, que ele

5 Segundo Dunker (2019) o autor do conto Ernst Theodor Amadeus Wilhelm Hoffmann tinha como marca
literaria 0 uso de nome de autores como personagens nas suas obras. Nathaniel Hawthorne foi um grande

escritor e seu rival. E possivel que o nome venha desse autor, mas nesse caso ele modificou o “i” por “a”.
Freud corrige essa possivel deformacéo e cita o personagem como Nathaniel.
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havia excluido do convivio humano. Nathanael conhece Olimpia numa festa que Spalanzani
organizou e desde ent&o passou a lhe fazer visitas. Em uma dessas visitas, ele decidiu pedir a
mé&o de Olimpia em casamento.

Segundo Hoffmann (2019), nesse dia, chegando ao apartamento, Nathanael escutou uma
briga. Ouviu as vozes de Spalanzani e Coppelius, e, ao entrar no apartamento, encontrou
Spalanzani e Coppola. Um estava segurando Olimpia pelo ombro enquanto o outro pelos pés,
brigando por sua posse, até que com um impulso, Coppola conseguiu toma-la e fugir. Foi nesse
instante que Nathanael percebeu o rosto de Olimpia sem olhos — ela era uma boneca. O

professor ent&o gritou:

Atras dele — atras dele, 0 que vocé esta esperando? — Coppelius — Coppelius, ele
me roubou o meu melhor autdmato — vinte anos de trabalho — dediquei a minha
vida e a minha forca — a engrenagem — a fala — o andar — meu — os olhos — os
olhos roubei de vocé — maldito — amaldigoado — atras dele — pegue Olimpia para

mim — ali estdo os olhos! (Hoffmann, 2019, p. 258).

Os olhos tinham ficado no chéo e o professor os pegou e jogou no peito de Nathanael.
Ele enlouqueceu: “Vu-uu-uu- vu-uu-uu — vu-uu-uu! — Roda de fogo — roda de fogo! Gire, roda
de fogo — divertido — divertido! - Bonequinha de madeira vu- uu- uu bonito bonequinha de
madeira, gire” (Hoffmann, 2019, p. 259). Nesse momento, Nathanael atacou Spalanzani, que
foi salvo pela multiddo, atraida pelo barulho.

Quando despertou, Nathanael estava na casa de seu pai, e Clara (sua noiva), estava ao
seu lado. Nesse tempo, sua mée havia ganhado de heranga uma propriedade rural e os planos
passaram a ser 0 casamento e a mudanca para l4. Nas vésperas da mudanca, andando pela
cidade, Clara chamou Nathanael para subir no alto da torre da prefeitura. La no alto, algo
chamou a atencéo dela e ela o convocou a ver. Nesse momento, ele pegou o monéculo de
Coppola na sua bolsa, apontou para o lado e viu Clara, diante da lente. Estremeceu e comegou
a gritar: “Bonequinha de madeira, gire — bonequinha de madeira, gire” (Hoffmann, 2019, p.
262). Nathanael agarrou Clara e tentou derruba-la do alto, mas seu irméo acabou a salvando.
Ele continuou entdo a gritar “Roda de fogo, gire — roda de fogo, gire!” (Hoffmann, 2019, p.
263). Coppelius, o advogado, reaparece nessa cena, que de acordo com Freud (2019) poderia
ser o que a desencadeou a loucura. Ele estava embaixo da torre e Nathanael se atira do alto para

alcancé-lo. Cai e morre. Coppelius desaparece na multiddo (Hoffmann, 2019).
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Freud (2019) liga o medo da perda dos olhos ao medo da castragdo. O Homem da Areia
seria 0 substituto do pai por quem a crianca espera ser castrada. O delirio viria no lugar da
mortalidade e finitude, da castracdo. O nome infamiliar tem algo que se aproxima da sensacdo
do “nédo conhecido”, do que era segredo, mas veio a tona, assim como traz algumas nuances do
conceito de familiar como a ideia de conforto, conhecido e aconchegante. No conto, é possivel
colocar a boneca nesses dois lugares, porque na infancia era desejo das criancas fazé-las vivas
nas brincadeiras, algo aqui como fantasia no lugar da realidade. Ocorre no conto algo nesse
sentido, quando, na cena da infancia, Coppelius, no lugar de arrancar os olhos de Nathanael, o
segura como se ele fosse uma boneca e o desparafusa, deixando-o0 numa posi¢do feminina em
relagcdo ao pai, fazendo com que a boneca seja a materializagdo dessa posi¢éo, numa relacéo
com a castracdo. O amor a boneca seria aqui 0 amor narcisico. Freud afirma que, no encontro
com o infamiliar, ocorreria uma regressdo ao tempo em que o Eu ainda ndo havia se separado

do mundo exterior.

(...) algo que tem um efeito de infamiliar frequente e facilmente alcancado
quando as fronteiras entre fantasia e realidade sdo apagadas, quando algo real,
consideradas como fantastico, surge diante de nds, quando um simbolo assume
a plena realizacdo e o significado do simbolizado e coisas semelhantes. (Freud,
2019, p. 93).

O paranoico retira a libido das pessoas e do mundo para reconstruir um mundo para
conseguir viver nele. Dai Freud afirmar que a formacéo delirante seria tentativa de cura. Ele diz
que isso ocorreria pela projecao. “Nao foi correto dizer que a sensacgao interiormente suprimida
é projetada para fora; vemos isto sim, que aquilo interiormente cancelado retorna a partir de
fora” (Freud, 2010b, p. 62).

A duplicacdo do Eu também seria outro fendmeno do infamiliar, segundo Otto Rank,
citado por Freud (2019), para quem o duplo viria como garantia contra a morte. O duplo
aparece, segundo (Freud 2019), como resultado do narcisismo primario, isto €, 0 amor por si
mesmo imortalizado. Com o desenvolvimento do Eu, o duplo apareceria em forma de
consciéncia moral e pode ser visto no delirio de estar sendo observado, sintoma dos paranoicos.
O duplo pode assumir tanto as caracteristicas criticadas pelo Eu como as desejadas. Seu aspecto

infamiliar esta justamente na sua externalidade (2019).
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2.4 O colapso do corpo: a hipocondria

Nos casos de paranoia, como dito acima, a instancia da consciéncia moral, que se
contrap®e ao restante do Eu em seu desenvolvimento, trata o Eu como um objeto. Na formacéo
de um duplo, esse outro seria visto como estranho, embora ele seja fruto de processos animicos
jasuperados. O Eu se apegaria a fases regredidas em que ainda ndo tinha se separado do mundo
exterior, dai Freud relacionar a epilepsia e a loucura. Surgiria um estranhamento em que o
sujeito se veria com membros cortados, separados, 0rgaos com atividade autbnoma e coisas
sem vida que ganhariam vida, como aconteceu com Nathanael (Freud, 2019).

Freud ja havia postulado em 1893, no rascunho B, que a hipocondria é a angustia
relacionada ao corpo e em 1895, no rascunho H, relacionou a hipocondria a uma das formas de
paranoia (2006d, 2006x). Em 1914, como ja afirmado no primeiro capitulo, ele liga a
hipocondria a psicose, afirmando que, na parafrenia, no lugar do aparecimento do medo
(angustia) nas neuroses de transferéncia, apareceria a hipocondria (Freud, 2004b). A
hipocondria seria caracterizada como uma manifestacdo por meio de sensacfes corporais
dolorosas assim como a doenca organica, no entanto, nesse caso, 0 corpo nao sofreria alteracdes
comprovaveis.

Os esquizofrénicos sofrem de linguagem hipocondriaca ou dos 6rgaos, que consiste no
que foi abordado no capitulo anterior, ou seja, em fazer as palavras serem submetidas ao
processo psiquico primario, no qual uma unica palavra representa uma cadeia de pensamentos.
Nas falas, haveria uma predominancia da relacdo aos 6rgaos ou a partes do corpo. Freud (2006i)
fala de uma paciente que, ap6s uma briga de casal, relata: “Os olhos dele ndo estdo certos, eles

estdo alterados, distorcidos, tortos” (Freud, 20061, p. 46).

Afirma que ndo consegue entendé-lo, cada vez ele tem uma aparéncia diferente,
ele é um hipacrita, um distorcedor de olhos, ele torceu e virou os olhos dela,
agora é ela quem tem os olhos revirados, distorcidos, ndo sdo mais dela aqueles

olhos, ela agora vé o mundo com outros olhos (Freud, 2006i, p. 46).

Em 1896, Freud (2006b) contou um caso de uma paciente de 32 anos, casada ha trés
anos e mée de uma crianca de dois anos. Seis meses ap0os o0 nascimento do filho, mostrou os
primeiros sintomas. Passou a ficar desconfiada de que os vizinhos e parentes estavam a tratando
mal e tinham algo contra ela. Sentiu que estava sendo observada enquanto se despia e passou a

tirar a roupa no escuro e embaixo das cobertas. Comecgou a evitar as pessoas e a comer pouco.
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Foi levada a um tratamento hidropético e seus sintomas se agravaram. Um dia, sozinha com
sua criada, pensaram que ela tivesse tido pensamentos impréprios e isso fez surgir sensacoes
em seu baixo abdome. Ela dizia que sentia em seus 6rgdos genitais uma méo pesada.

A paciente passou, segundo Freud (2006b), a ter alucinacdes de homens e mulheres nus
com o0s pelos pubianos & mostra. As alucinagdes ocorriam junto com as sensagdes em seus
Orgdos genitais. Apareceram vozes comentando suas agles, censurando-a e ameagando-a.
Sentia que comer a nauseava, agravando seu estado. Freud concluiu que, no tratamento
hidropatico, ela viu mulheres nuas nos banhos e essas imagens lhe despertaram interesse. Sobre
as mulheres nuas, ela disse ter se envergonhado por elas. Freud presumiu que essa vergonha
viera de fatos anteriores, pois naquele momento anterior ela ndo havia se envergonhado e eles
teriam sido recalcados. Quando ela tinha seis anos, ela se despia no quarto das criancas perto
do irmao antes de ir para cama e eles tinham o habito de se exibirem nus um para o outro. Essa
autoacusacao retorna em forma de representacao delirante em imagens visuais e exigem uma

alteracdo do Eu chegando ao corpo.

2.5 A armacao possivel: o pai

Conforme Freud (2020), no O Mal-estar na cultura, de 1930, o Eu ndo tem uma
delimitacdo por sua parte ligada ao Isso, embora na externalidade existam linhas de
demarcacao. Essas linhas de demarcacdo podem ser extintas, por exemplo, nos casos de uma
psicose que torna o corpo, 0 pensamento, as percepcdes e sentimentos embaragados e estranhos
a propria pessoa, fazendo com que a pessoa veja do lado de fora aquilo que surgiu no seu Eu.

O sentimento que o individuo tem do seu Eu é fruto de um desenvolvimento que o
ensinou a distinguir o seu Eu do mundo externo. 1sso ocorreu no inicio com a amamentacéo,
pelo incdbmodo de ndo ter sempre o seio materno gque o individuo reconheceu como objeto. Foi,
portanto, por meio das sensacdes de dor e prazer que ele separou o que seria ele e 0 que seria 0
de fora e se tornou um Eu-de-prazer. Foi a partir da atividade sensorial, utilizando a agéo
muscular, que se iniciou o principio de realidade, conforme mencionado no Projeto para uma
psicologia cientifica. Sendo assim, era possivel distinguir o desprazer que surgia no interior
daquele que surgia de fora. Nesse inicio, 0 meio que o Eu tinha de se livrar desse sofrimento
que surgia no interior era 0 mesmo meio que ele utilizava para se livrar das ameacas externas,
separando-se do mundo exterior. Desse modo, ele acabava por se separar de si mesmo, por ser
ele 0 mundo externo. Esse é o funcionamento de onde partem os distdrbios patoldgicos (Freud,
2020).
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Sendo assim, “originalmente o Eu contém tudo, mais tarde, ele separa de si um mundo
exterior” (Freud, 2020, p. 310). Freud marca a diferenca desse Eu primario e desse Eu da
maturidade e afirma que pode haver situacdes em que essa demarcacdo alcangada na maturidade
se extinga. Assim, conta, a partir da correspondéncia com um amigo, que a religido € uma
iluséo. A seu turno, esse amigo concorda com Freud, mas afirma que a esséncia da religiosidade
diz respeito a um sentimento de eternidade ilimitado e consiste num fator subjetivo e ndo de fé.
Em sua resposta, Freud, levando em conta uma frase de um dramaturgo, aponta: “nao podemos
pular para fora deste mundo” (Freud, 2020, p. 74). E conclui que a religido se trata de um
sentimento que nos coloca como unificados ao mundo externo.

Ele ligou esse sentimento da religiosidade ao sentimento do nosso Eu. Esse sentimento
do Eu misturado ao mundo na maturidade pode ter a ver com o sentimento ilimitado que o
amigo se referiu ao falar da religiosidade. Como no psiquismo todas as fases de
desenvolvimento continuam a existir e o que se passou fica preservado, Freud (2020) supde que
podem haver algumas condic¢es que favorecam a existéncia desse sentimento em algumas
pessoas. Sugere que ele aparece como resultado de uma necessidade frente a um desamparo do
bebé que anseia pelo pai e é justamente dai que derivam as necessidades religiosas. Esse
sentimento est4 para 0 homem diante de sua vulnerabilidade em relac&o ao poder do destino. E

sentir eternidade e abundancia vem para restaurar o narcisismo ilimitado.

2.6 A plena realizacao do simbolo e a psicose

Em 1928, no texto Uma experiéncia religiosa, Freud (20060) conta que a partir da
repercussao de uma entrevista com o jornalista teuto-americano G.S. Viereck sobre sua falta de
fé religiosa, ele recebe a carta de um médico que conta sua experiéncia com a fé. Essa
experiéncia aconteceu quando ele estava na universidade. Ele viu, segundo seus proprios
termos, uma “velhinha de rosto suave” ser encaminhada para sala de dissec¢do ¢ questionou a
existéncia de Deus, porque, segundo ele, se Deus existisse ele ndo permitiria isso. Desde entéo,

decidiu néo ir mais a igreja:

Enguanto meditava sobre o assunto, uma voz falou-me a alma que eu deveria
considerar 0 passo que estava a ponto de dar. Meu espirito replicou essa voz
interior: se eu tivesse a certeza de que o cristianismo € verdade e que a Biblia é

a palavra de Deus, entdo eu os aceitaria (Freud, 20060, p. 175).
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O médico escutava vozes interiores que criticavam sua resisténcia a Deus. Sua reacao a

essas vozes foi:

No decorrer das semanas seguintes, Deus tornou claro a minha alma que a Biblia
era Sua Palavra, que os ensinamentos a respeito de Jesus Cristo eram verdadeiros
e que Jesus era nossa Ultima salvacdo. Apds uma revelagdo téo clara, aceitei a
Biblia como sendo a Palavra de Deus, e Jesus Cristo, como meu Salvador
pessoal. Desde entdo, Deus se revelou a mim por meio de muitas provas
infaliveis (Freud, 20060, p. 175).

Freud (20060) explica o caso do meédico que Ihe mandou a carta, fazendo uma
aproximacdo com o incesto no complexo de Edipo. De acordo com ele, o rosto suave da
velhinha teria lembrado sua mée e ir de encontro ao cadaver nu lhe despertou desejos eréticos.
Somado a isso, veio a rivalidade com o pai. Deus entrou no lugar do pai e a questdo dos maus
tratos estaria relacionado a maneira como as criancas veem a relacdo sexual. A religido assumiu
esse lugar de repeticdo da vivéncia do Edipo e a submissdo ao Deus/pai seguiu o destino que
consiste no Complexo de Edipo.

De acordo com Freud (20060), a proibicdo do incesto por meio da religido impediu a
conclusdo da relacdo sexual com a mée que tomou caracteristicas de uma experiéncia real.
Vimos isso no texto O infamiliar, em que Freud fala dessa sensacdo de infamiliar, que ele
denomina como o encontro com algo real considerado fantastico, diante daquilo que assume o
lugar de simbolo com plena realizacdo (2019). Na conferéncia O desenvolvimento da libido e
as Organizacdes sexuais, de 1917, Freud fala do objeto de amor antes da puberdade como
aquele que ja atinge uma definicdo, e é equivalente ao primeiro objeto da pulsdo oral ligado a
nutricdo e & mée, ou seja, a detentora do seio (2006y). Fala ainda que a crianca deveria se
desligar desse objeto sexual e a partir dele escolher um objeto substituto, e na neurose isso
ocorre pela subjugacdo a autoridade do pai. Em Totem e tabu 1912-1913, Freud (2012)
menciona que o pai primordial seria aquilo que antecede a Lei. No entanto, no caso do médico
que lhe mandou a carta provavelmente se tratava de uma psicose porque a resposta contra o

incesto veio por meio de uma psicose alucinatoria, de acordo com Freud (20060).

2.7 Deus pai: O caso Schreber
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Em 1911, em Observacdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia (dementia
paranoides) relatado em autobiografia [“O caso Schreber”), Freud (2010b) analisa o caso de
Daniel Paul Schreber, ex-presidente da Corte de Apelacdo da Saxénia, baseado em relatos que
ele mesmo escreveu no chamado Memoria de um doente dos nervos. A publicagéo do livro foi
em 1903. Aqui, assim como em Uma experiéncia religiosa, Freud aponta a relacdo de Deus no
lugar do pai como aquilo que funcionaria no lugar da castragéo.

Segundo Carone (1984), Schreber afirma ter ficado doente em duas ocasides, ambas
decorrentes de fadiga intelectual. Ele veio de uma familia burguesa, protestante, rica e culta.
Seus antepassados escreveram obras sobre direito, economia, pedagogia e ciéncias naturais.
Nessas obras, aparecem preocupagdes com a humanidade e a moralidade. Seu pai, Daniel
Gottlieb Moritz Schreber, foi médico ortopedista e pedagogo, escreveu livros sobre ginastica,
higiene e educacdo das criangas. Tinha como objetivo implantar um projeto educacional que
aprimorasse a obra de Deus e a sociedade. Um desses projetos foi a construcdo de aparelhos
ortopédicos que funcionam para deixar a postura “correta”. Empregou o uso desses aparelhos
nos proprios filhos e acreditou que, fazendo uso deles, poderia conter e extinguir manifestacoes
da sexualidade. Segundo seu pai, ele teve éxito na aplicacdo desses métodos em seus proprios
filhos. O total de filhos foram cinco: Daniel Gustav, Anna, Daniel Paul, Sindonie e Klara.

Seu pai sofreu um acidente com uma barra de ferro de aparelho de ginastica que caiu
sobre sua cabeca. Teve comprometimento cerebral e morreu apds trés anos em tratamento. No
ano de 1877, seu irmdo mais velho se suicidou com um tiro aos 38 anos. Nesse periodo,
Schreber tinha sido nomeado conselheiro do tribunal. Na familia de Schreber, existia um ideal
de cunhar 0 nome na cultura, tanto que seu bisavé, que também escreveu livros, deixava nas
epigrafes a frase: “Escrevemos para a posteridade”. Apds a morte do irmdo mais velho,
Schreber seria 0 unico homem da familia que poderia ainda imortalizar o nome Schreber por
meio da intelectualidade ou descendéncia (Carone, 1984).

Schreber se casou um ano depois da morte do irmé&o e sua carreira evoluia no Ministério
da Justica do Reino da Saxdnia. Ocupou 0s seguintes cargos: escrivao-adjunto, auditor da Corte
de Apelacéo, assessor do Tribunal, conselheiro da Corte de Apelagéo e em 1884 tornou-se vice-
presidente do Tribunal Regional de Chemnitz. Em outubro do mesmo ano, concorreu a elei¢fes
parlamentares pelo Partido Nacional Liberal e sofreu uma derrota. Foi publicado, apds sua
derrota, um artigo no jornal da Saxonia com o titulo: “Quem conhece esse tal Dr. Schreber?”.
Em dezembro, ele foi internado na clinica de doencas nervosas da Universidade de Leipzig e o
médico que acompanhou seu caso foi Flechsig. Schreber afirma que sua internacdo foi

decorrente de crises hipocondriacas. Ele teve manifestacdes delirantes e duas tentativas de



67

suicidio. Acreditava que estava perdendo peso e pedia para ser fotografado porque ndo confiava
nos relatos dos médicos e pressupunha também que perderia sua esposa. Antes desse episédio,
teve uma crise hipocondriaca em 1878 quando foi se casar. A internagdo de Schreber durou seis
meses e depois ele se considerou curado, reassumindo seu cargo como juiz-presidente do
Tribunal Regional em Leipzig. Schereber se refere a esse periodo como feliz, frustrado apenas
pelas tentativas de engravidar de sua esposa, que teve no total seis abortos esponténeos (Carone,
1984).

Seguindo os dados coletados por Carone (1984), em 1893 Schreber teve uma segunda
crise. Ele foi nomeado juiz-presidente da Corte de Apelagéo na cidade de Dresden pelo ministro
da justica da Saxdnia. Apos a visita do ministro, sonhou que sua antiga doenca nervosa tinha
voltado e teve um devaneio “de gque seria bom ser uma mulher no ato sexual” (Carone, 1984,
p. 11). De acordo com a autora, sua crise veio decorrente de suas insegurancgas quanto a assumir
0 novo cargo. Foi internado novamente sob supervisdao de Flechsig com o diagndstico de
dementia paranoides. Schreber afirma que, naquele momento, finalmente conseguiram
enlouquecé-lo. Seu delirio ganhou forca com alucinages visuais e auditivas. ApoOs seis meses,
foi transferido para o sanatério de Lindenhof, onde ficou apenas 15 dias para depois ser
transferido para o sanatério publico de Sonnestein, onde ficou oito anos e meio.

Seguem abaixo relatos do médico que o acompanhou em Sonnestein:

O sistema delirante do paciente culmina na ideia de que sua missao é a de redimir
0 mundo e devolver a humanidade a beatitude perdida. Afirma ter chegado a
esta tarefa por inspiracdo divina direta, do mesmo modo que os profetas; 0s
nervos mais excitados, como o foram 0s seus durante muito tempo, teriam a
propriedade de exercer atra¢do sobre Deus, mas seria, sendo impossivel, pelo
menos muito dificil exprimir essas coisas em linguagem humana, porque elas se
situam além de toda e qualquer experiéncia humana e sé a ele foram reveladas.
O essencial da sua missdo redentora é que em primeiro lugar tem que ocorrer a
sua transformacdo em mulher. N&o que ele queira se tornar mulher, trata-se antes
de um dever com base na Ordem do Mundo, ao qual ndo pode fugir, quando na
verdade preferiria permanecer em sua honrada posi¢do masculina na vida; mas
doravante o Além ndo podera ser conquistado, nem por ele, nem por toda a
humanidade restante, a ndo ser atraves da sua transformacdo em uma mulher,
por meio de milagre divino. Esté certo de ser ele objeto exclusivo de milagres

divinos, sendo deste modo o homem mais extraordinario que ja viveu sobre a
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Terra, a toda hora e todo minuto ele experimenta esses milagres na propria carne,
comprovando-os também através de vozes que falam com ele. (Weber, 1899
citado em Schreber, 1984, p. 240).

Segundo Freud (2010b), o delirio de Schreber se apresentou a partir de duas vertentes.
Uma referente a emasculagdo, que seria o que ele chamou de delirio primario e outra referente
ao papel de redentor, ou delirio secundario. A principio, 0 primeiro caminhava

independentemente do delirio de grandeza, para despois se juntar a ele:

Deste modo foi preparada uma conspiracao dirigida contra mim (em marco ou
abril de 1894), que tinha como objetivo, uma vez reconhecido o suposto carater
incuravel da minha doenca nervosa, confiar-me a um homem de tal modo que
minha alma lhe fosse entregue, ao passo que meu corpo — numa compreenséo
equivocada da citada tendéncia inerente a Ordem do Mundo — devia ser
transformado em um corpo feminino e como tal entregue ao homem em questéo
para fins de abusos sexuais, devendo finalmente ser “deixado largado”, e
portanto abandonado a putrefacdo. Nao parece que se tenha tido uma ideia clara
do que deveria ser deste homem “deixado largado”, nem se também com isto ele
teria realmente morrido. Mas ndo tenho a menor ddvida de que esta conspiracao
realmente existiu, acrescentando sempre que ndo ouso afirmar uma participacédo
do professor Flechsig na sua qualidade de homem... Que o préprio Deus fosse
cumplice, sendo instigador do plano que visava o assassinato da minha almae o
abandono do meu corpo como prostituta feminina, € um pensamento que s6 mais
tarde se impds a mim e que em parte, seja-me permitido afirmar, sé veio
claramente a consciéncia durante a redacao do presente ensaio. (Schreber, 1984,
pp. 56 e 58).

O delirio de emasculacdo era um delirio persecutério, cujo perseguidor era Flechsig
(2010b). Ele afirmava que Flechsig, como muito médicos, ndo resistiu a tentacdo de usar seu
paciente para além de objeto de experimento, e cometeu ou tentou cometer assassinato de alma
contra ele (Schreber, 1984). Assassinato de alma, segundo ele, ocorreria quando o sistema
nervoso de uma pessoa passa a ser influenciado por outra. Schreber (1984) utiliza essa
expressdo “assassinato de alma” em outra parte das Memdrias, ao mencionar 0 nome Ariman,

um dos nomes que ele utilizou para designar a divisdo de Deus. Segundo ele, esse nome se
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encontrava em Manfred, de Lord Byron, em conexdo com um assassinato de alma. No entanto,
Freud ndo encontra (2010b) nessa obra algo referente a assassinato de alma, mas sim um incesto
entre irmaos que sera associado ao seu proprio desejo erotico por seu irméo que foi substituido
por Flechsig em seu delirio.

Conforme Freud (2010b), o perseguidor no delirio € uma pessoa que ja apresentava
importancia antes da doenca. A importancia € projetada para fora, mas o afeto seria
transformado em seu oposto. Schreber, apos ter se recuperado da primeira doenca, diz que ficou
muito grato a Flechsig e expressou essa gratiddo por meio de uma visita e de honoréarios. Sua
esposa manifestou essa gratiddo mantendo durante anos seu retrato na escrivaninha (Schreber,
1984).

Freud (1911) observou, a partir de seus relatos, que, no intervalo entre as duas doencas,
ele teve alguns sonhos nos quais a doenca tinha voltado e, numa dessas vezes, ele pensou que
seria “bom ser uma mulher se submetendo ao coito” (Freud, 1911 citado em Schreber, 1984, p.
45). Sendo assim, Freud (2010b) correlacionou os sonhos da volta da doenga a fantasia feminina
que correspondia ao desejo erdtico de ver Flechsig novamente.

Freud apontou (2010b) que a psicose surgiria diante do conflito entre a fantasia feminina
e arepulsa por ela. Segundo o autor, a libido sofre picos heterossexuais ou homossexuais e esse
pico depende do enfraquecimento de um deles. Sugere que, em Schreber, a intensificacdo da
libido homossexual pode ter aparecido nesse periodo devido a idade de 51anos. Nesse tempo,
0 homem pode sofrer, assim como a mulher, uma diminuicdo na funcéo sexual. Além disso, ele
parte do pressuposto de que a falta de um filho, principalmente um filho homem, dificultou que
ele difundisse sua libido homossexual, que ja estava prejudicada pela perda do pai e do irméo.
Vale ressaltar também que ele teve um “colapso nervoso” quando sua mulher tirou férias,
corroborando com a ideia de que ela servia como uma espécie de protecdo contra sua atracdo

homossexual.

Em torno de 15 de fevereiro de 1894 sobreveio mais um colapso nervoso, que
marca uma etapa importante em minha vida; foi quando minha esposa, que até
entdo passava diariamente algumas horas comigo e também almogava em minha
companhia no sanatorio, fez uma viagem de quatro dias para a casa de seu pai,
em Berlim, para buscar um pouco de descanso, de que tinha muita necessidade.
Nesses quatro dias cheguei a decair tanto que, depois do retorno da minha
esposa, SO a revi uma Unica vez e depois eu mesmo declarei que ndo podia de

modo algum desejar que minha esposa me visse no estado de decadéncia em que
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me encontrava. As visitas de minha esposa cessaram a partir desta época; depois
de muito tempo ja tinham acontecido tantas mudancas importantes no meu
ambiente e em mim mesmo que acreditei ver nela ndo mais um ser vivo, mas
apenas uma figura humana feita por milagre, do tipo dos “homens feitos as
pressas”. Foi particularmente decisiva para 0 meu colapso mental uma ocasiéo
em que, uma Unica noite, tive uma insélita quantidade de polugdes (cerca de
meia dazia) (Schreber, 1984, p. 49).

Freud (2010b) afirma que Flechsig era substituto de uma pessoa que ocupava um lugar
de importéncia na vida de Schreber, e sua relacdo afetiva com o médico era sustentada pelo
processo de transferéncia. Como a fantasia de se tornar mulher de Flechsig foi substituida por
Deus no decorrer do delirio, trazendo uma conciliacdo com o conflito por meio da conformidade
“a Ordem do Mundo”, Freud concluiu que as duas figuras estariam ocupando a mesma
categoria, com a passagem de uma pessoa de valor para uma outra de maior valor ainda. Sugeriu
que Flechsig se tratava do irmédo e Deus do seu pai. Seu irmdo pdde ser pensado a partir do
incesto sugerido na obra de Byron, e Deus pdde ser comparado ao seu pai a partir da propria
relevancia do pai de Schreber, bem como por sua caracteristica de onipoténcia de melhorar a
sociedade e aprimorar a palavra de Deus citado por Carone (1984). No decorrer de suas
Memorias, ele também pronuncia falas da sua relacdo com Deus que podem ser comparadas a
forma como ele e seus irmaos eram assujeitados as experiéncias das aparelhagens construidas
e as teorias postuladas pelo pai. Além da nocao de “amarragdes mecanicas” (Schreber, 1984, p.
94), vemos em sua obra falas como: “eu tinha adquirido a intui¢ao, que alids ndo deixa de ter
fundamento, de que aumentariam as perdas de raios se eu movimentasse muito de um lado para
outro” (Schreber, 1984, p. 105).

Além do que ja foi observado a respeito das costelas e do cranio, também o meu
sistema 0sseo foi objeto de muitos tipos de milagre. No osso do pé,
particularmente na regido do calcanhar, era provocado frequentemente o milagre
da corrosdo 0ssea, que era acompanhado de dores muito agudas; felizmente,
estas dores ndo duravam muito, pelo menos em sua maior intensidade. Um
milagre semelhante era o chamado milagre do cdccix; nele as vértebras
inferiores eram submetidas a uma dor semelhante & da corrosdo 6Ossea. O
objetivo era impedir de sentar ou deitar. Em geral ndo suportava que eu ficasse

muito tempo em nenhuma posi¢do ou atividade: se eu caminhava, tentava-se me
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obrigar a deitar, e se eu me deitava, era expulso da cama. Os raios pareciam nao
compreender que um homem que realmente existe afinal precisa estar em algum
lugar (Schreber, 1984, p. 115).

Além disso, Schreber tinha uma relagdo muito ambivalente com Deus no tocante a
questdes que podem estar relacionadas aos conflitos dele com seu pai, que exigia um
comportamento moral extremo: “Deus ¢ incapaz de aprender com a experiéncia”; “Qualquer
tentativa de exercer uma influéncia educativa sobre o exterior deve ser abandonada por ser
votada ao fracasso”; “dado que uma onisciéncia de Deus em sua plenitude absoluta,
especialmente com relagdo ao conhecimento do homem vivo, justamente ndo existe” (Schreber,
1984, p. 130-131).

Deus, por assim dizer, ndo era capaz de lidar com homens vivos, estando
acostumado a lidar sé com cadaver ou, em todo caso, com homens adormecidos
(sonhando). Disto provinha a pretensdo francamente monstruosa de que eu me
tornasse um cadaver, bem como uma série de outras ideias mais ou menos

disparatas, por serem contrarias a natureza humana. (Schreber, 1984, p. 104).

Freud (2010Db) explica o delirio a partir da relacdo da crianga com o pai. O pai € aquele
responsavel por impedir a satisfacdo sexual da crianca por meio da castracdo. Schreber, em
muitos momentos de suas Memorias, cita expresses contra o desejo sexual: “minha forca de
vontade ndo podia impedir que meu corpo, particularmente quando deitado na cama, fosse
tomado por um sentimento de volipia, que exercia uma elevada for¢a de atragdo sobre os raios.”
(Schreber, 1984, p. 97).

‘Ndo pensar em certas partes do corpo’, dizia uma regra da vida que
evidentemente expressava 0 pensamento correspondente a concepcéo normal e
sadia do homem, que ndo é levado a pensar em determinadas partes do corpo a
ndo ser em caso de alguma sensacao de dor. ‘N&o a primeira solicitagdo’, dizia
outra regra, que queria dizer que um homem sensato nao deve se deixar levar
por qualquer impulso momentaneo a agir nesta ou naquela direcdo. (Schreber,
1984, p. 118).

Os entraves a liberdade do pensamento humano, ou melhor dito, a liberdade do
ndo-pensar, que constituem a esséncia da coacdo a pensar, com o passar dos anos

se agravaram muito pelo fato de que a fala das vozes se da em ritmo cada vez
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mais lento. Isto se relaciona com o aumento da volUpia de alma no meu corpo
(Schreber, 1984, p. 152).

Para Freud (2010b), o delirio alcancou uma solucdo quando o préprio Deus exige a
satisfagdo sexual e sua transformacdo em mulher, ligada a castragdo. Sugere também que a
transformacdo em mulher seria a solucdo para sua falta de filhos e a continuacdo da misséo da

familia de transmitir sua descendéncia.

Assim, acredito ndo me equivocar quando suponho que no final ainda serei
compensado com uma palma da vitoria muito especial. Em que consistira, ndo
ouso prevé-lo de um modo especifico. Apenas como possibilidades que entram
aqui em consideracao, cito uma emasculacdo a ser ainda completada, fazendo
com que por meio da fecundagéo divina nasga do meu ventre uma descendéncia,
ou ainda outra consequéncia: a0 meu nome se ligaria uma fama que néo foi
concedida nem a homens com dotes intelectuais incomparavelmente maiores
que os meus (Schreber, 1984, p. 191).

Schreber, segundo Freud (2010b), ap6s seu restabelecimento conquista a legitimidade
do nome do pai. Essa constatacédo foi possivel através da sua relagdo com o Sol. Schreber coloca
aqui o Sol como representante de Deus. No decorrer do delirio, Schreber desenvolve a
capacidade de olhar em direcdo ao Sol. No inicio, além da relacdo conflituosa com o Sol, ele
ndo conseguia olhar sem desviar sua vista. No final do delirio, ele passava muito tempo olhando
para 0 Sol fazendo caretas e gritando contra ele. Na concluséo do seu plano de feminilidade,
além de recuperar sua beatitude e a de todos os homens, o Sol fala com ele em sons humanos e
coisas maravilhosas passam a ocorrer.

Freud (2010b) parte do estudo mitoldgico de naturalistas da antiguidade sobre as aguias
para afirmar que entre esses animais ha prova de descendéncia, assim como ocorre nos povos
chamados primitivos através do totem. As aguias sdo 0s Unicos animais capazes de olhar o Sol
sem encobrir as vistas. Dessa forma, submetem seus filhotes a uma prova. Sdo considerados
legitimos apenas aqueles que conseguem olhar para o Sol sem piscar, do contrario, sdo jogados
para fora do ninho. Sendo assim, seguindo o trabalho na obra de Freud de articular mito as
respostas psiquicas, teriamos a confirmagéo da sua descendéncia corroborando o mito.

E no ano de 1899 que Schreber se interessa por recuperar sua capacidade civil de forma

legal. Em 1900, a justica ndo concede tal capacidade a ele, impondo interdi¢do definitiva. Ele
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entra com recurso e conquista em 1902. E no intervalo entre 1900 e 1902 que ele escreve suas
Memorias. Sua alta hospitalar foi consentida em 1900, mas ele s6 deixou o hospital em 1902.
Seu livro foi publicado em 1903 e nesse mesmo ano Schreber e sua esposa adotaram uma
menina Orfd de 13 anos. Ele conseguiu se reinserir socialmente, afirmando que as vozes nunca
0 deixaram, mas, que naquele momento, eram como um zumbido. Em maio de 1907, sua mae
morreu e ele mesmo ocupou-se do inventario. Em novembro desse mesmo ano, sua esposa
sofreu um derrame cerebral, tendo como consequéncia uma afasia que durou quatro dias.
Schreber entrou em outra crise e foi internado no sanatdrio de Dsen em 27 de novembro de
1907. Ha estudiosos que trabalham com a hipétese de que essa Ultima internacdo foi decorrente
da doenca da esposa. Porém, outros se apoiam no fato de que nesse mesmo més ele foi
procurado pelos membros das Associacdes Schreber, que eram formadas por seguidores das
ideias de seu pai, com o intuito de que ele formalizasse legalmente essas Associagdes como
seguras na transmisséo do nome Schreber. Dessa vez, seu estado foi mais grave, permanecendo
na cama e sendo levado a passear em cadeira de rodas. Foi piorando no decorrer dos anos e, em
1911, morreu de uma crise de angina (Carone, 1984).

Schreber morreu de dor no corpo que estaria associada as grandes emocdes. Esse
capitulo foi uma forma de dizer que a regressdo vivida na psicose, como afirmado por Freud,
envolve a pele e as aquisi¢cdes psiquicas do sujeito. Seria 0 que Freud afirmou em Suplemento
Metapsicoldgico a teoria dos sonhos sobre o Eu se separar de um dos seus 6rgdos e sobre a
perda da comunicacao entre as palavras e as coisas (2006w).

Em Inibicéo, sintoma e angustia Freud ja apresenta a objetalizacdo como aquilo que
configura a posigdo do sujeito psicético. A boneca no Infamiliar como a materializacdo desse
lugar e a fragmentacdo da boneca como a representacdo da angustia vivida.

Freud menciona o pai desde Totem e tabu e nesse segundo capitulo, a énfase sobre ele
foi dada como “salvagdo” e que a partir do capitulo trés serd explorado por Lacan como o
significante nome-do-pai. O pai abrandaria o desamparo do bebé ou do homem em O mal estar
na cultura, esse mesmo pai que, por meio da figura de Deus, conteria 0s desejos erdticos do
sujeito por sua prépria mae em Uma experiéncia religiosa. E o pai, que na figura de Deus,
permitiria a satisfacdo sexual de Schreber e a manifestacdo de sua posi¢cdo feminina por meio
de sua transformacéo em mulher.

Lacan retomou Freud e desenvolveu uma leitura da psicose e € seguindo esse caminho

que o préximo capitulo se propde a atravessar.
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Capitulo 3 - Lacan retornando a Freud

“por que a gente tem que se definir homem ou mulher? eu mesmo tenho corpo de homem
e voz de mulher. a elk maravilha, por exemplo, quando foi perguntada numa entrevista
se era homem ou mulher, ela respondeu que era uma pessoa. por que eu Nao pPosso ser
8O uma pessoa também?” (citagdo paciente).

3.1 O delirio paranoico

Lacan (1988f), no seminario As psicoses, inicia seu trabalho com os conceitos de
simbdlico, imaginario e real, a fim de lidar com a questdo da experiéncia analitica. Refere-se a
obra de Schreber como uma das mais notaveis para falar da experiéncia do psicético e aponta
a genialidade de Freud ao manifestar na obra a repeticdo do mesmo signo e como isso tratava
de dizer alguma coisa. Freud retomou esses signos e restabeleceu sua possivel formacédo. Lacan
destaca, porém, que a interpretacdo de Freud foi simbodlica e que a tradugdo traz 0 campo das
psicoses para 0 mesmo plano das neuroses. O método analitico ndo consiste apenas na leitura
simbdlica. E a partir disso que é possivel pensar a psicose.

O material do discurso de Schreber é buscado em seu proprio corpo. Assim, a relagdo
do homem com 0 seu corpo caracteriza 0 campo do imaginario. Freud ja havia dito que, na
psicose, 0 inconsciente é consciente e nesse sentido, ja indica que ndo é bem pela articulacdo
que seu efeito se produz. Schreber ignora a lingua que fala, ela é excluida para ele, esta no real.
Freud apresentou o conceito de Verwerfung para dizer que o0 sujeito recusa a ameaca de
castracdo no mundo simbdlico e ele retoma o episédio do homem dos lobos para dizer que nesse
caso 0 sujeito viveu um corte de experiéncia, ndo vivendo, portanto, uma referéncia temporal.
Isto é, o que foi recusado na ordem simbolica ressurge no real (Lacan, 1988f).

De acordo com Lacan (1988g), a ideia postulada por Freud de que a paranoia é uma
defesa contra a pulsdo homossexual inconsciente é questionavel. No caso de Schreber, as
determinagOes da psicose foram desencadeadas, inicialmente, quando ele se candidatou ao
Reichstag e, numa segunda vez, quando ele foi convocado a ocupar o cargo de presidente do
Tribunal de Apelacédo de Leipzig. Sua primeira crise foi atribuida ao fato de ele ndo conseguir
satisfazer sua ambicao e sua segunda crise foi atribuido a ocupacdo desse ultimo cargo, que
conferiu a ele uma responsabilidade maior. Nesses dois casos, o valor seria 0 mesmo. Segundo
a ideia de Freud, como Schreber ndo teve filhos para lhe inscrever no papel de pai, essas duas
fungdes Ihe convocariam a assumir uma posicéo paterna, desencadeando um medo da castragéo

com um impulso homossexual conexo. Essa explicacéo partiria do pensamento de que o ponto
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do conflito estaria ligado a paternidade. Porém, Lacan marca uma nocdo vaga de conflito,
porque é como se se entendesse que uma fonte de conflito estivesse confrontada com uma
auséncia de conflito.

O delirio contém um elemento de significagdo, mas ele € repetitivo, ndo tem uma
composic¢do dialética. O sujeito ndo tem aquilo que é proprio do comportamento humano: a
mobilizacdo das acOes, dos desejos, dos valores (Lacan, 1988k). O signo é uma maneira de se
ter a prova de que se trata de um delirante. Esse signo é extraordinario e ganha destaque. Para
tanto, Lacan da o exemplo de uma paciente que pronunciou a palavra galopiner. Na linguagem
comum, h& o significante e o significado. O significado é a significacdo, que sempre remete a
uma outra significagdo. No sistema de linguagem, ndo ha um indicador que se dirija diretamente
a um ponto da realidade. Contudo, na paranoia, o doente indica a originalidade de alguns termos
e essas palavras remetem a significacdo como tal, e a mais nada. Ela se repete com uma
insisténcia estereotipada, que Lacan (1988g) denomina como ritornelo.

Nesse sentido, podemos refletir melhor sobre o discurso psicético. Lacan (1988) afirma
que o paranoico fala como uma boneca aperfeicoada. Para explicar como seria isso, primeiro
ele aborda a relagdo de comunicacdo. Quando um sujeito fala ao outro, esse é Outro porque
existe na relacdo entre sujeitos uma relacdo de incognita. Existird sempre a possiblidade do
fingimento, porque a mensagem que é lancada é recebida de forma invertida. Esse a quem se
fala ndo € conhecido. No delirio, o sujeito fala com o outro minusculo. A origem do outro
minusculo esta na formacdo do Eu. No inicio, o Eu é o outro, o sujeito estd mais proximo da
forma do outro do que dele mesmo. Ele € originado por um conjunto de desejos, por isso falar
em corpo espedacado, cuja sintese é possivel por meio da alienagéo ao outro. O acesso ao objeto
se da enquanto objeto de desejo do outro. Esse é o estadio do espelho. Dessa forma, vai haver
situacGes em gue o Eu pode ser anulado pelo outro, assim como o Eu pode anular o outro por
ndo haver concordancia.

Segundo Lacan (1988g), a experiéncia do paranoico se situa nessa identificacao
primeira. O objeto do qual ele fala estd no prolongamento da dialética dual. Ele fala alguma
coisa que Ihe foi falado e da qual ele mesmo duvida. Lacan destaca que existe uma parte sa da
personalidade que faz dele um sujeito porque ele é capaz de falar ao Outro. Segundo ele, Freud
refere-se a essa dialética dual quando aborda os trés tipos de delirios para dizer “eu 0 amo”. No
primeiro caso, temos: ela que me ama. A mensagem do Eu fala por meio do alter Eu que mudou
de sexo. Temos aqui a alienagdo invertida. Freud menciona o delirio de ciumes, mas a projecao
a que ele se refere aqui na psicose ndo € a mesma da neurose. Na neurose, por exemplo, quando

se trata de uma projecao, o sujeito atribui ao outro suas proprias infidelidades. No delirio de
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ciume, a mulher & qual o sujeito esta identificado por alienag&o invertida transmite o sentimento
do paranoico a toda uma gama de experiéncia e a maioria dos sujeitos a sua volta. No segundo
tipo de delirio, temos: ndo é ele que eu amo, é ela. Nesse caso, a alienacdo é divertida. O outro
€ um sujeito que ndo tem com o paranoico nenhuma relacdo. No terceiro caso, a alienacdo é
convertida, o amor € levado ao ddio. Lacan afirma que esse ultimo caso se aproxima mais da
denegacdo porque ha uma alteracéo profunda ligada ao outro que compromete a relagdo com o
mundo, ja que aqui o sujeito estaria mais afetado pelo imaginario.

A partir de dois artigos de Freud, A perda da realidade nas neuroses e nas psicoses e
Neuroses e psicoses, Lacan (1988l) aponta a diferenca estrutural marcada por Freud dessas duas
formas clinicas — neurose e psicose. Na neurose, 0 sujeito sacrifica parte de sua realidade
psiquica, do seu Isso. Em determinado momento, ela é separada para ressurgir com uma
significacdo particular, simbolica. Essa realidade, no segundo tempo, ndo é totalmente
rearticulada ao mundo exterior, produzindo fuga parcial da realidade. Na psicose, em certo
momento houve um buraco na propria realidade exterior que serd amontoada pelo mundo
fantasmatico. Lacan assinala que essas diferencas ndo sdo suficientes para dizer do mecanismo
das duas estruturas. Na neurose, tem-se o recalque que afirma sabermos alguma coisa sobre
aquilo que se expressa em outro lugar. Nesse caso, houve a Bejahung, que consiste no ponto de
origem da simbolizacdo. Na psicose, no lugar da Bejahung, tem-se a Verwerfung, mecanismo
que marca alguma coisa que ficou fora da simbolizacéo. Para falar desses dois mecanismos, ele
vai situar o Outro com mailscula que esta para além do que se Vvé, sendo da natureza do
simbdlico e o imaginario implicando o Eu e o corpo.

O Outro esta pra além da realidade, e € o individuo que a articula. A partir dele, é
possivel se fazer reconhecer, e esse reconhecimento é além daquilo que é conhecido. O
conhecido € possivel pelo reconhecimento e ndo por um elemento puro da realidade. Significa
gue é por meio de uma palavra que o jogo se estabelece. O sujeito paranoico exclui o Outro e 0
circuito se fecha na relagdo em dois outros com minuscula. Schreber, por exemplo, passa a
conversar com 0s seres humanos que ele encontra, os quais Lacan (1988l) designa como pobres-
diabos malfeitos, caracterizando esse outro como irreal. A fala é o que possibilita 0 encontro
com a verdade, e como na fala delirante ndo existe verdade por tras, o sujeito fica perplexo
diante disso e tenta restituir uma ordem que Lacan denomina como ordem delirante.

Como dito anteriormente, a significacdo remete sempre a significacdo. Ela é efémera e
esta ligada aquilo que interessa ao sujeito, aquilo ao qual que ele esta preso. Quando, no delirio,
ela ganha condicéo de significacdo bésica do individuo, trata-se de seu espedacamento pessoal.

Alguns elementos se isolam e ganham valor particular a ponto de carregarem s6 uma
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significacdo, como no caso Schreber, quando ele usa nervenanhang traduzido por Carone como

anexacéo de nervos e seelenmord como assassinato d’almas (Lacan, 1988l).

3.2 A realidade psicotica

Lacan (1988m) afirma que a fase psicdtica é marcada por uma fase pré-psicética que
tem um caréater de progressdo. No caso de Schreber, essa fase pré-psicoética se instala quando
ele afirma na fantasia: como seria uma coisa bela ser uma mulher sendo copulada. Lacan afirma
se tratar de um fendmeno pré-consciente que Freud ja havia marcado na formacao dos sonhos.
Schreber aponta esse pensamento que o surpreende e a0 mesmo tempo o indigna. Lacan aponta
um conflito moral, j& que esse sentimento parte do Eu. Freud afirma que o desejo inconsciente
aparece no sonho em oposi¢do ao consciente. Essa oposi¢cdo pode ser mencionada em termos
de Eu e recalcado partindo da nocdo de Eu. Os sonhos manifestos substituiriam assim 0s
pensamentos interditos pelo seu contrario. Esse desejo pertencente ao inconsciente, mais
precisamente ao pré-consciente, Lacan firma pertencer ao Eu.

Na simbolizacdo do sujeito psicotico, ha uma etapa em que uma parte ndo foi
simbolizada. Essa parte ndo recalcada é rejeitada, vai se manifestar no real. Na Bejahung, ha
alguns acidentes e é a partir dos restos que o sujeito se compde. Ele se aproxima daquilo que
ele reconhece como sendo ele e esse reconhecimento esta submetido as leis da fala. Freud
afirmou que a lei estad em sua origem no Complexo de Edipo em Totem e tabu, ao passo que
Lacan menciona que ela existe desde sempre e que a sexualidade humana se da através dela.
Na neurose, 0 que é intoleravel € a lei, que € recalcada e a cadeia significante passa a existir por
meio do sintoma (Lacan, 1988n).

A realidade, como Freud mencionou, é produzida a partir do objeto de desejo, que no
inicio foi alucinada. O principio de realidade é possivel pelo principio de prazer. Lacan (1988n)
menciona Freud para afirmar que a esséncia da realidade ndo estd em encontrar o objeto de seu
desejo, mas reencontra-lo, caracterizando-o, sobretudo como alucinado. O sujeito jamais
encontra o objeto. Encontra um outro objeto que corresponde mais ou menos a satisfacdo das
necessidades. E é justamente nisso ai que se localiza o principio de realidade. Na psicose,
aparece para o sujeito no real outra coisa que é procurada por ele: seu Eu.

Emerge na realidade algo de uma significacdo, mas que nao pode ser ligada a nada
porque ndo entrou no sistema de simbolizag&o. No caso de Schreber, a significacdo rejeitada

tem relagdo com sua bissexualidade. A funcdo feminina ndo entrou como significacdo simbolica
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e chega por reacdo em cadeia ao nivel imaginario. A lingua de Schreber é efeito desse mundo
imaginario: o signo que exige o significante (Lacan, 1988n).

No delirio, a relacdo de Schreber passa a ser de espelho. O seu mundo passa a ser
composto da relagdo dele com o ser que pra ele é o outro, Deus. Deus e tudo que ele comporta,
bem como Schreber, ficam decompostos em seres imaginarios e sofrem varias fixacdes que se
revezam entre eles. Lacan (1988n) destaca essa dindmica como latente na formacéo da estrutura
“normal” do sujeito no estadio do espelho, que ele denomina como dialética do corpo
espedacado pertencente ao sistema imaginario.

Lacan (1988e) destaca a natureza agressiva do estadio do espelho e como ela se
manifesta em Schreber. Como dito anteriormente, o Eu é por si mesmo um outro. Ele se instaura
numa dualidade interna. A relacdo com outro sempre produz uma ressonancia de excluséo: é
ele ou eu. A ideia sentida € de que esse outro possa a qualquer momento retomar ao seu lugar
de dominio. Ha um Eu estranho ao Eu que esta ali imperando sobre suas pulsdes e tendéncias.
O Eu é constituido justamente nessa funcéo de sintese conflitiva entre as suas puls@es e o Eu,
que coloca o sujeito as voltas com questdes como: Onde estou? No interior ou no exterior? Essa
via alienante tem como funcdo dar um complemento ortopédico a insuficiéncia originaria do
ser humano. Essa questdo é imaginaria e 0 comportamento humano ndo esta reduzido a isso,
porque, do contrario, ela seria incestuosa e designada & destruicio. O Complexo de Edipo é o
que permite a harmonia. Por meio do nome do pai, faz entrar a palavra que possibilita a ordem.

Em Schreber, é possivel ver como sua realidade passou a se configurar como relacéo
em espelho. Todos personagens foram repartidos em duas categorias. Houve aqueles que
aparentemente viviam e outros que invadiram seu corpo. Ele passa a ser um exemplo de sua

prépria identidade (Lacan, 1988e).

Conservo ainda em minha memoria recordacGes cuja impressdo s6 posso
descrever genericamente, no sentido de que para mim € como Se eu proprio,
durante um certo tempo, tivesse também existido em uma segunda forma,
espiritual inferior. Deixo de lado a questdo de saber se alguma coisa desta
natureza seria pensavel por meio de milagres, se seria possivel pér-me em um
segundo corpo com uma parte dos meus nervos. Posso apenas repetir que tenho
recordacgdes que parecem indicar tal possibilidade. Na segunda forma, inferior,
da qual conservo a impressdo consciente de ter possuido apenas uma reduzida

energia intelectual, foi-me dito que havia j& existido um outro Daniel Paul
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Schreber, intelectualmente muito mais bem-dotado do que eu (Schreber, 1984,
p. 65).

“Ele é um outro. Mas é ainda assim 0 mesmo, que se lembra do outro. Essa fragmentacao
da identidade marca com seu préprio selo toda relacdo de Schreber com seus semelhantes no
plano imaginario” (Lacan, 1988e, p.119). Flechsig também fica fragmentado até chegar a
setenta pequenas almas. “Os homenzinhos” sdo outro exemplo que configura as identidades
maultiplas de um mesmo personagem que penetram Schreber.

Essas palavras séo dificilmente traduzidas, mas tem um tragco de auténticas, de
verdadeiras. Esses homenzinhos, por exemplo, estdo na relagdo com ele por aquilo que ele
chama de “apego pelas terras”, que consiste nas terras para além do chao, terras planetarias, que
Lacan liga as relaces simbolicas das culturas primitivas que nomeavam as constelacdes. Outro
ponto simbdlico importante nessa fragmentacdo de Schreber consiste no fragmento da alma
Cassiopeia. Lacan destaca a importancia dos irmédos de Cassiopeia, que era 0 nome da
confederacdo de estudantes na época que Schreber estudava, e que possivelmente fala sobre
pontos significativos do narcisismo e da homossexualidade dele. Dai Lacan afirmar que a
relagdo imaginaria possui uma rede de natureza simbolica que traz o equilibrio das imagens
para o plano das relagcbes humanas (Lacan, 1988e,).

No entanto, ha no delirio um registro que € o outro lado do mundo imaginario. Sao
elementos sem sentido, funcionando apenas como ritornelos, como ja afirmado anteriormente.
Nesse caso, as por¢cOes de imagens se reduziriam a uma unidade que tende a aniquilar a
linguagem, aqui representada por Deus. Deus passa a integrar-se a tudo que existe, assim como
viver a feminizagéo que Schreber vive (Lacan, 1988e).

3.3 A linguagem

Lacan (1988h) afirma que quando Freud abordou a regressdo narcisica da libido na
psicose, ele quis dizer que o desejo na psicose se situa em outro plano, diferente daquele onde
se situa a neurose. Na neurose, o registro se situa sempre na ordem simbolica, do significante e
do significado, enquanto na psicose o registro € outro. O delirio é legivel, mas ndo tem saida.

Aponta que a grande virada da analise da psicose em Freud foi quando ele percebeu que
ela ndo deveria ser pensada a partir da dindmica das pulsdes e sim dos recursos do Eu para se
defender destas (Lacan, 1988h). O Eu entdo, seria o causador da perturbacdo. Segundo Freud,

abordado por Lacan:
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Dizem-nos formalmente que o Eu, ndo sendo mais bastante forte para encontrar
pontos de ligacdo no meio exterior a fim de exercer sua defesa contra a pulséo
que esta no 1sso, encontra outro recurso, que € o de fomentar esta neoproducéo
que é a alucinacdo, e que € uma outra maneira de agir, de transformar seus
instintos duais (Lacan, 1988h, p. 128).

Tomando como referéncia a teoria de Freud da forma imaginaria de satisfazer os
impulsos de necessidade, Lacan (1988h) destaca o quanto essa andlise € insuficiente para
explicar a psicose. O proprio Freud afirmou que a psicose alucinatéria ndo é 0 mesmo que o
modelo da fantasia em que o individuo sente fome e se satisfaz com o sonho da satisfacdo da
fome. O delirio ndo seria 0 mesmo que o contentamento de reencontrar o que ja foi concedido.
Essa explicacdo até parece convincente, mas ndo é. E até possivel utilizar dessa explicacio para
interpretar o delirio de Schreber baseado na transformacao imaginaria do impulso homossexual
na sua transformacdo em mulher de Deus e de como isso funcionou como ordem natural das
coisas. Lacan reitera que a psicose ndo consiste em apenas uma relacdo imaginaria,
fantasmatica, com o mundo exterior.

A alucinacdo consiste na histdria do sujeito, segundo Lacan (1988h). Ele retoma o
conceito de inconsciente em Freud para afirmar que o inconsciente é uma construcao simbolica
que resgata a narrativa do homem que estd mais ou menos latente e é indispensavel a sua
adaptacdo. Por pensamento inconsciente, Freud quis dizer da coisa que se articula na linguagem.
Ele é o discurso do Outro. Funciona no sujeito como uma frase interior que néo é todo tempo
continua, havendo suspensdo. Uma das funcGes do Eu é de ndo ser corrompido por essa frase
que pode surgir de forma perturbadora ou velada.

No fenémeno psicético, € possivel ver claramente essa frase se revelar, de acordo com
Lacan (1988h). Em Schreber, essa frase se apresenta na relacdo dele com Deus. A relacdo dele
com a linguagem é marcada por momentos de continuidade e outros de interrup¢es. Em
Schreber, irrompem inumeras expressdes que o colocam confuso. Ele fala, por exemplo, de
comportamentos referentes a homens e mulheres e de como néo tinha se dado conta deles. Nesse
sentido, Lacan elucida que a linguagem néo € algo t&o natural, o que nos alcanca fica sobreposto
por expressdes que sao mais evidentes.

Segundo Lacan (19880), a linguagem é uma apreensao do real. Ele, afirma que, na
neurose, essa relacéo do sujeito com a linguagem funciona de forma parcelar, por deslocamento
(Lacan, 1988h). O sujeito apreende uma parte do texto em detrimento de outro. Em Schreber,

temos os pensamentos de todos os pensamentos.
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O inconsciente € produzido, de acordo com Lacan (19880) a partir da linguagem, que
funciona nessa trama da relagéo do significante e do significado. Segundo Freud, mencionado
por Lacan, o sintoma é formado por dois conflitos, um atual e um antigo que produz essa
duplicidade do significante e do significado. Um conflito antigo é conservado no inconsciente
enquanto significante e sé ganha significado no conflito atual. No delirio, é possivel ver um
outro tipo de manifestacdo do sujeito com o inconsciente.

O funcionamento do inconsciente neurético € marcado por uma auséncia e isso nao
aparece no delirio de Schreber. Deus esta 1a e essa relacdo é marcada por ambivaléncia, ao
mesmo tempo em que Deus esté para ele como uma necessidade. Perdé-lo é pensado como uma
ruptura que para ele seria intoleravel. Sendo assim, Deus esta para ele como duplo e a cada vez
que ele se afasta, Schreber vive um dilaceramento. Ele produz certezas sobre Deus, afirmando
que ele ¢é incapaz de compreender o humano, que ele quer que Schreber se torne idiota. E que
é justamente por isso que Schreber se ocupa de ser inteligente. Apresenta ainda questdes
valiosas para justificar as imperfeicdes de Deus. E aponta que as almas seriam aquilo que
colaboram com o conhecimento de Deus, porgue elas se elevam até ele e mandam mensagens
em forma de discurso, registros das coisas que se passam na Terra. Lacan revela que esse
sistema é um progresso de Schreber para conceber alguma coisa que funcione como ordem
simbdlica (Lacan, 19880). Algo que fica entre simbolo e real (Lacan, 1988i).

O delirio do psicotico é o discurso do inconsciente, mas ele esta ali de forma néo
manejavel. E um discurso aberto, diferente do discurso neurdtico que fica encoberto e precisa
de decifracdo. Como o Eu nédo funciona como sintese, ele precisa lidar com o discurso estranho

que faz parte dele. Na psicose temos um fendmeno especifico da linguagem (Lacan, 1988i).

Voltemos a Schreber. Dizem que eu sou paranoico, e dizem que 0s paranoicos
s8o pessoas que relacionam tudo a elas. Nesse caso, eles se enganam, ndo sou
eu que relaciono tudo a mim, é ele que relaciona tudo a mim, é esse Deus que
fala sem parar no interior de mim mesmo por meio de seus diversos agentes e
prolongamentos. E ele que tem o habito desgracado, seja o que for que eu
experimente, de me fazer logo notar que iSso me visa, ouU mesmo que iSSO me
cabe... Naturalmente, estamos num jogo de miragens, mas ndo € uma miragem
ordinaria a desse Outro considerado como radicalmente estranho, como errante,
e que intervém para provocar perto do sujeito na segunda poténcia uma

convergéncia, uma intencionalizagdo do mundo exterior, que o proprio sujeito,
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na medida em que se afirma como Eu, repele com grande energia (Lacan, 1988i,
p. 160-161, par. 1 e 2).

No modo de funcionar neurético, o sentido, como dito anteriormente, vai sempre em
direcdo a alguma coisa, remetendo a alguma coisa adiante ou voltando sobre ele mesmo. A
indicacdo da coisa é 0 ponto de parada, e isso ocorre no nivel do ser. No caso do delirio, estamos
diante de um discurso que Lacan (1988i) chama de perpétuo, em que o sujeito se desliga do
Outro. Embora seu discurso se apresente suspenso, ele passa por alguma ordem da linguagem.
No caso de Schreber, ele esta na linguagem naquilo que ele denomina em primeiro lugar de
milagre do uivo, que consiste em impeli-lo a dar um grito continuo e se tiver algo na boca isso
pode fazé-lo cuspir. Lacan aponta aqui a boca como funcéo a-significante. Os apelos de socorro
que é ouvido pelos nervos, assim como 0s apegos as terras possuem uma significacdo. A relagédo
dele com os ruidos exteriores se relacionam, portanto, com um sentido humano.

Do milagre do uivo ao apelo de socorro, é possivel ver a transicdo que o marca enquanto
sujeito. Lacan (1988i) indica que essa passagem € marcada por um vinculo erotizado. Schreber
deixa de completar as frases interrompidas e passa a se relacionar com Deus; dessa relagdo
surgem as significagfes, mas os elementos estéo ali de forma dissociada. Nesse sentido, Lacan
anuncia a passagem dos raios ao discurso divino como uma possibilidade de alcangar a estrutura
significante e a significacdo. E destaca a diferenca da alucinacéo enquanto aquilo que esta entre
realidade e irrealidade, sendo que esta se assemelha a uma novidade enquanto aquela outra

inventada pelo sujeito tem relagdo com uma realidade criada.

3.4 O fenbmeno psicotico

De acordo com Lacan, quando Freud aborda a realidade, ele apresenta algumas
contradicGes. Na etapa do autoerotismo, Freud afirma que ndo ha para crianga mundo exterior.
Verifica-se em Lacan (1988j) que essa realidade é questionavel, na medida em ela ndo existe
enguanto ambiente. Quando o bebé funciona num ritmo de sono, ele reitera que isso ndo tem
relacdo com a experiéncia e sim com cédigos significantes. Para que o dia exista, 0 ser humano
coloca o dia e dai vem a presenca do dia. O mundo de linguagem j& esta ai antes que a crianca
saiba articula-la. Existe, a principio, uma pari¢édo primitiva do significante que o coloca o dia,
por exemplo, como ndo estando em parte alguma.

A Verwerfung mencionada por Freud e que Lacan (1988j) alega como mecanismo

fundamental da paranoia, trata-se da exclusdo de um primeiro corpo de significantes e ¢
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justamente esse corpo que para Freud constitui realidade, ja que ela é estruturada pelos
significantes. Para Lacan (1988j), a apreensdo da realidade pelo sujeito tem a ver com a
existéncia, esse processo fundamental que faz o organismo psiquico separar aquilo que faz parte

dele daquilo que € objeto.

Trata-se — é Freud que fala aqui, ndo eu — de um por a prova do exterior pelo
interior, da constituicdo da realidade do sujeito na redescoberta do objeto. O
objeto € reencontrado numa busca, alias ndo se encontra jamais 0 mesmo objeto.
Essa constituicdo da realidade, tdo essencial para a explicacdo de todos o0s
mecanismos de repeti¢do, inscreve-se na base de uma primeira biparticédo, a qual
recobre curiosamente certos mitos primitivos, que evocam alguma coisa de
primordialmente manco que foi introduzido no acesso do sujeito a realidade
humana. Eis 0 que é suposto por essa singular anterioridade que, na Verneinug,
Freud da o que ele explica analogicamente como um julgamento de atribuicéo,
em relacdo ao julgamento de existéncia. Ha na dialética de Freud uma primeira
divisdo do bom e do ruim que s6 pode ser concebida se a interpretarmos como a

rejeicdo de um significante primordial (Lacan, 1988j, p. 179).

Quando Freud fala do aparelho psiquico, segundo Lacan (1988j), é para explicar 0s
fendmenos da memoria. A memoria trabalha regularmente e é constituida por mensagens que
chegam uma atras da outra e que Lacan compara a luzes elétricas que acendem e apagam. No
entanto, a memaria, no processo primario (o principio do prazer) ndo se apaga e continua a
circular, colocando o ser humano na condicdo de repetir as experiéncias. A memaria tem zonas
de inconsciente e pré-consciente, e pelo pré-consciente se chega a consciéncia. O sujeito se
defende ndo lembrando daquilo que Ihe causa desprazer, ele vive uma regressao afetiva que o
leva a uma regressdo topica. Nesse sentido, na neurose, o ego funciona numa eterna
discordancia que o coloca se servindo de todos significantes que estdo a sua disposicao.

Lacan (1988]) destaca na carta 52 de Freud a Fliess um termo: Wahrnehmungszeichen.
Freud o define como: “(indicagdo de percepgdo) € o primeiro registro das percepgoes; ¢é
praticamente incapaz de assomar a consciéncia e se dispde conforme as associa¢des por

simultaneidade” (Freud, 2006z, p. 282). Lacan chama esse significante de primordial.

Para compreender isso, refiram-se ao que Freud constantemente levou em conta,

a saber: que é preciso sempre supor uma organizacdo anterior, pelo menos
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parcial, de linguagem, para que a memdria e a historicizagdo possam funcionar.
Os fenbmenos da memaria pelos quais Freud se interessa sempre sdo fendmenos
de linguagem. Em outros termos, é preciso ja ter o material significante para

fazer significar seja o que for (Lacan, 1988j, p. 179).

Lacan (1988j) afirma que o significante pode estar nesse comeco, mas ndo € nada se 0
sujeito ndo o faz entrar em sua historia. E ele é possivel de ser historicizado a partir do desejo
sexual que promove a entrada do sujeito pela primeira vez na lei.

Na fala do psicético, onde se realiza o ser, 0 Outro é excluido. E um discurso puramente
verbal, que Lacan (1988b) destaca como imaginario. O imaginario esta ligado ao pré-verbal, ao
pré-consciente. Sao impressdes que o sujeito recebe do mundo que vive enquanto crianca. Ele
se inscreve na linguagem, mas nao tem uma estrutura de linguagem. O pré-consciente é
encontrado em Freud na regressdo ao Eu. O que marca a distingdo do imaginario para o
simbdlico esta na ideia de significacdo que Lacan denomina como natural. Ele faz aqui uma
relacdo com os animais que, no acasalamento, possuem comportamentos definidos por sinais.
No ser humano, isso ndo esta tdo claro, mas € possivel sugerir que nele exista um rasto que nao
seja efémero e que ndo precise que ninguém o reconheca. Na relacdo do significante, ndo se
trata desse rasto que € referido ao objeto, mas sim de um jogo de remeter a outro sinal que
marca a auséncia desse sinal, trabalhando em termos de um par de oposi¢do. Na neurose, por
exemplo, quando algo da relacdo anal e homossexual (pertencentes ao imaginario) chega ao
sujeito, isso aparece por meio de questdes: “Quem Eu sou?” ou “Sou Eu um homem ou uma
mulher?”. Essas perguntas sdo colocadas a partir de um reconhecimento simbolico.

E na consciéncia, segundo Lacan (1988p) que o significante, por meio de outro
significante, ganha significado. Na pré-consciéncia, ha uma ligacdo com as alucinagdes que
ficam ligadas ao vocabulo. Aqui existe uma ligagdo com a memoria que ndo acontece na
consciéncia; seria, pois, a memoria pura.

Considerando que Lacan (1988q) afirma que a relagéo do sujeito com os significantes é
adquirida por meio de uma ordem que, na neurose, é possivel pelo superego, o qual funciona
como universo dos significantes, trabalhando justamente nesse ponto de néo significar nada e
dar vérias significacdes, como seria a relagdo entdo com o significante na psicose? Na psicose,
alguma coisa néo se realiza no dominio do significante e na condi¢do pré-psicética o sujeito se
vé diante de um impasse. E como o Outro foi excluido enquanto quem possui o significante,

ele passa a ser afirmado no outro com minuscula, como sendo da ordem do imaginério e
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fendmeno do entre-eu. Por ndo conseguir se produzir como um enigma, ele responde por meio

desse estado puro para dizer que se trata do significante.

3.5 O Eu na psicose

No seminério cinco, Lacan (1999a) afirma que a crian¢a ja vem ao mundo no plano da
simbolizacdo e se introduz na ordem dos significantes. Na relacdo da crianca com 0 objeto
materno, essa simbolizacdo se da porque a crianga ndo tem relacdo s6 com o objeto que a
satisfaz ou ndo a satisfaz. J& é possivel falar de uma relacdo triangular que a vincula ao desejo
materno. Ela interessa-se por coisas da realidade ligadas a percep¢do e sua percepcdo esta

relacionada ao estadio do espelho.

O estadio do espelho é o encontro do sujeito com aquilo que é propriamente uma
realidade e, a0 mesmo tempo, ndo o &, ou seja, com uma imagem virtual, que
desempenha um papel decisivo numa certa cristalizacdo do sujeito a qual dou o
nome de sua Urbild. Coloco isso em paralelo com a relacdo que se produz entre
acrianca e a mae. Grosso modo, é disso mesmo que se trata. A crianga conquista
ai o ponto de apoio dessa coisa no limite da realidade, que se apresenta para ela
de maneira perceptiva, mas que, por outro lado, podemos chamar de imagem,
no sentido de que a imagem tem a propriedade de ser um sinal cativante que se
isola na realidade, que atrai e captura uma certa libido do sujeito, um certo
instinto gragas ao qual, com efeito, um certo nimero de referenciais, de pontos
psicanaliticos no mundo, permite ao ser vivo ir organizando mais ou menos suas
condutas (Lacan, 1999a, p. 233).

A imagem do corpo, segundo Lacan (1999a), é construida a partir da ilusdo do sujeito
de satisfazer o desejo do objeto materno que corresponde ao Outro. Por ser uma incorporagao
daquilo que o Outro deseja, € uma coisa que existe e ndo existe. A realidade da crianca é
possivel a partir dessa identificagdo mae e crianga, que sdo referenciais em forma de
significantes, e essa referéncia € imaginaria. O simbdlico € possivel por meio da identificacao
ao ldeal do Eu que se faz no nivel paterno. O pai é aquilo que proibe o desejo materno,
permitindo a passagem do objeto imaginario ao objeto proibido. O Ideal-de-eu esta oposto a

relagdo do Eu como objeto da maée, e passa a ser ameacado pelo representante Nome-do-Pai.
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O falo é o objeto imaginario que satisfaz o desejo materno. Identificar-se com ele é um
meio de alcancar uma cristalizacdo do Eu. Se, por um lado, essa condicao iluséria possibilita
ao sujeito um alcance da realidade, por outro, ele também permite as suas primeiras
identificacbes enquanto Eu para se subjetivar. A crianga assume representacfes a partir de
elementos significantes da realidade e passa a se fazer realidade. Nesse caso, o sujeito se faz
como reconhecivel e ndo apenas como elemento imaginario da mae e se compde para além do
objeto materno, o pai. Lacan (1999a) reitera que para isso acontecer de forma completa, deve
haver no sujeito uma relacdo em direcdo ao pai, produzindo uma dialética na relacdo da crianga
e mae. O delirio é uma regresséo estrutural. Os fendmenos do significante ficam em torno do
Eu e ele é sustentando por alucinagdes verbais. Nesse caso, estamos diante de um Eu em seu
estado de génese.

Como ja mencionado, as significacdes estdo submetidas as leis do significante. No
ambito do ser homem ou mulher, Lacan (1988c) afirma que hé significantes que concebem o
ser que ndo sdo possiveis de serem representados. E eles estdo nas palavras, e ndo precisam ser
vocabulos verbalizados, podem estar em algum sinal: nos povos chamados primitivos, por
exemplo, poderia estar nas pedras ou em pinturas.

O Complexo de Edipo é o que Lacan (1988c) atesta como sendo o que faz ao ser humano
aderir a uma estrutura de realidade que é possivel pelos significantes. Na psicose, aparece um
puro significante que ndo é a mesma coisa que os significantes de base, que consistem em
significantes primordiais que tém relacdo com a filiacdo de um individuo, sendo essenciais para
0 ser humano se reconhecer como pertencente aquele meio. Como na psicose algo nao se
completou no Complexo de Edipo, o sujeito fica diante de um buraco, da falta ao nivel do
significante. Enquanto na neurose o sujeito se coloca questdes, na psicose a resposta vem antes
da questdo ou a questdo se coloca sozinha e ela vem onde nédo ha significante.

Lacan trabalha (1988c) com a analogia do tamborete com trés pés, afirmando que ha
sujeitos que ficam em pé com o tamborete de trés pés, mas eles ndo sabem que falta um pé a
ele. Ele fica bem até que em certo momento se defronta com essa constatacdo que ja estava ali.
Dar-se conta dessa falta do significante coloca o sujeito a reconsiderar todo o conjunto de
significantes.

Lacan (1988c) localiza essa falta na funcéo do pai. O pai € essencial no Complexo de
Edipo para impor a virilidade ao filho. Sem ter como assumir o significante pai no simbdlico,
0 sujeito se apega a imagem da funcdo paterna sem funcionar na dialética triangular. Trata-se
de uma imagem baseada na poténcia, na agressividade. E como se situa no plano imaginario, a

imagem adquire uma funcdo sexualizada sem nenhum intermediario, ndo possuindo
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identificacdo. A relacdo imaginéria funciona sozinha e por isso ndo deixa espago para distinguir
o0 Eu do outro. A alienacdo € radical, havendo um aniquilamento do significante e o recurso que
sobra ao sujeito para se fazer homem é lidar com identificacbes de forma macica por
personagens.

Lacan (1988d) declara que Schreber retrata esse furo por meio da expressdo “o
assassinato d’alma”, j& mencionado anteriormente. Segundo Schreber (1903/1984), ele consiste
na possibilidade de interferéncia do sistema nervoso de uma pessoa sobre a outra. Ele usa esse

termo para dizer que a alma aprisionou a sua, anulando sua vontade propria.

Mas no meu caso, desde a mencionada reviravolta critica em minha doenga
nervosa, OCOrre que Meus nervos sao postos em movimento a partir do exterior,
e isto incessantemente, sem interrupcdo. A capacidade de interferir deste modo
sobre 0s nervos de uma pessoa €, antes de mais nada, propria dos raios divinos;
isto decorre do fato de que Deus sempre esteve em condigdes de inspirar sonhos
a uma pessoa adormecida. Eu mesmo senti esta influéncia inicialmente como

proveniente do professor Flechsig (Schreber, 1984, p. 51).

Esse furo tem a ver com o ser, que Lacan (1988d) chama de elipse de seu ser. O sujeito
tem a sua imagem e a do Outro, que esta junto a primeira, isto €, a imagem do Eu e o ideal do
Eu. Ocorre que ele se perde do Outro e no lugar surge o outro imaginario que o captura de
forma radical na alienacdo, negando-o e assim o matando. Em Schreber, isso fica exemplificado
quando ele fala em seu delirio dos “homenzinhos”. Lacan destaca esse termo como o crepusculo

do seu mundo, um retorno as origens:

Ficou ja dito no capitulo anterior que em consequéncia do meu nervosismo
sempre crescente e da intensa forca de atracdo dele resultante, um namero cada
vez maior de almas defuntas se sentia atraido por mim — em primeira linha
sempre aquelas que, por causa das relagdes pessoais, em vida pudessem ter ainda
conservado um particular interesse por mim -, para depois se volatizar em minha
cabeca ou em meu corpo. Em casos muito numerosos, 0 processo terminava da
seguinte maneira: as almas em questdo, na qualidade dos chamados
“homunculos” — figurinhas minusculas de forma humana, mas talvez apenas de
alguns milimetros de estatura — acabavam por viver uma breve existéncia em

minha cabeca, para depois desaparecer completamente. Suponho que estas
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almas que a primeira aproximacao talvez ainda dispusessem de um namero
bastante grande de nervos, tendo por isso uma forte consciéncia de identidade,
devido a forca de atracdo , a cada aproximacdo perdiam uma parte dos seus
nervos em favor do meu corpo para finalmente consistirem apenas de um Unico
nervo, que entdo — com base em uma conexao prodigiosa, posteriormente néo
esclarecida — assumia a forma de um homunculo, no sentido acima indicado,
como ultima forma de existéncia da alma em questdo, antes de desaparecer por
completo (Schreber, 1984, p. 63).

Como o sintoma psicético é o que esta na relacdo do homem com o significante, Lacan
(1998) afirma que a alucinacdo de Schreber ¢ a composi¢do neoldgica da lingua dele. O
significante esta ai, mas ndo significa. E uma relacdo da mensagem com ela mesma. 1sso se
relaciona com o que diz Schreber quando menciona “anexagao-de-nervos” e “raios divinos”,
que tém como natureza o dever de falar: “E da natureza dos nervos esforgar-se espontaneamente
por encontrar 0 que falta para chegar a um pensamento completo que satisfaca o espirito
humano, quando desse modo se lancam dentro deles palavras desconexas ou frases
interrompidas” (Schreber, 1984, p. 148).

Lacan (1998) afirma que nessa ldgica contém um efeito do significante que traz a
significacdo da significacdo, que encontra o vazio. O significante vai reduzindo as alucinagdes

a ritornelos até chegar a despersonalizacdo de Schreber.

Os gritos de socorro da parte dos nervos de Deus que se destacam da massa total,
cujo tom de lamentacédo é mais forte quanto maior for a distancia a qual Deus se
retirou para longe de mim, e, portanto, maior é o caminho que estes nervos
precisam percorrer, em um estado de angustia manifesta (Schreber, 1984, p.
142).

Segundo Lacan, a posicdo do sujeito de Schreber se caracteriza pelo abandono
fundamental do Nome-do-Pai e o coloca na condigao de “deixado largado” por Deus, que pode

ser traduzido como: “ocupando o lugar do filho recusado as esperangas de sujeito” (Lacan,

1998, p. 570).

Deste modo foi preparada uma conspiracdo dirigida contra mim que tinha como

objetivo, uma vez reconhecido o suposto carater incurdvel da minha doenca
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nervosa, confiar-me a um homem de tal modo que minha alma Ihe fosse
entregue, ao passo que meu corpo devia ser transformado em um corpo feminino
e como tal entregue ao homem em questédo para fins de abusos sexuais, devendo
finalmente ser ‘“deixado largado”, e, portanto, abandonado a putrefagcdo

(Schreber, 1984, p. 56).

Lacan (1988q) aponta que, nesse processo de esvaziamento do significado que vai
tomando conta do significante, ndo é possivel encontrar metafora. Para que haja metafora, é
preciso que haja significagdo e que ela sofra flexdo. No fenémeno psicotico, a relacdo com o
significante funciona por contiguidade, por metonimia. Nesse caso, a substituicdo ocorre no
nivel do nome, que funciona nomeando alguma coisa por outra no nivel do continente, da parte,

ou da conexao.

3.6 A estabilizacéo do Eu

Segundo Lacan (1999b), o Complexo de Edipo tem como funcéo a assuncg&o do sexo, a
virilidade e a feminizacdo, e esta ligado a funcéo do Ideal de Eu. Essa questdo se encontra na
funcdo do pai, sendo o pai aquele quem interdita a mée e se relaciona a lei primordial da
proibicdo do incesto. Nesse sentido, Lacan afirma que o pai seria uma metafora. E um
significante que vem no lugar de um significante, substituindo o significante materno, que da a
dimensdo que ha outra coisa que ela deseja. A posi¢cdo do Nome-do-Pai é uma necessidade da
cadeia significante, é a partir dessa funcdo que as significacdes sdo colocadas.

A nocdo do pai, segundo Lacan (1988r), € o ponto de basta entre o significante e o
significado. Na psicose, o significante e o significado se apresentam sob uma forma
completamente dividida. Lacan (1988s) diz que ha em Schreber uma qualidade prépria que nédo
estd no nivel da significacdo, mas da sua significancia. Seu mundo se reconstroi no plano
imaginario e o sentido recua para outros lugares. A palavra primeiro alcancga para depois entrar
num sentido vazio.

Na crise de Schreber, o significante que é colocado em suspenso € a procriacao que diz
respeito ao ser pai, de acordo com Lacan (1988t). O ser pai sO é possivel de ser acessado por
meio do significante, diferentemente da mae que, por meio da copulagéo, carrega em seu ventre
um filho. Mas a procriacdo, embora esteja ligada a copulacdo ndo se trata necessariamente
disso. Como no proprio Schreber falta esse significante, ele se embaralha com essa nogéo de

procriar, tendo ele mesmo ficado prenhe.
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Nesse contexto, Lacan usa o termo “estrada principal”, por onde se abre uma rede de
pequenos caminhos. Ele aponta que por onde falta a estrada principal, o que funciona como elo
para ligar as pequenas estradas de um ponto a outro seriam as placas com as palavras escritas.
Por essa razdo que é a partir da tomada de notas que Schreber evoca seus pensamentos, 0S
registra e os endereca (Lacan, 1988s).

Lacan (1998) afirma que esse furo no significado decorrente da falta no Nome-do-Pai,
trazendo uma infinidade de remanejamentos dos significantes através do imaginario, € possivel
de se estabilizar através do significante e significado, gracas a metafora delirante. Em Schreber,
se imaginar mulher e pensar estar prenhe é a estrada por onde ele realiza a fungdo de ser pai
(Lacan, 1988t).

Em De uma questdo preliminar a todo tratamento possivel da psicose, Lacan (1998)
afirma que o trabalho de estabilizacdo ¢ realizado por Schreber a partir da efetivacdo da sua
emasculacdo. No imaginério, o recurso que ele encontra de ser transformado em mulher e ndo
ter o pénis solucionaria a questéo de ele ndo ter o falo para ser o falo, visto que a identificagéo
gue o sujeito assumiu em relacdo ao desejo da mae foi abalada e, nesse caso, pela
impossibilidade de ser o falo da mée, seu inconsciente encontrou a solugéo de tornar-se a mulher
que falta aos homens. No entanto, o apelo aos homens fracassou, eles tornaram-se “homens

feitos as pressas” e a proxima solucao foi a aceitacao de seu destino: a morte.

Particularmente esta Gltima representacéo ficou reforcada pelo fato de que por
muito tempo se falou de duas enfermidades pouco conhecidas na Europa, a peste
e a lepra, que teriam sido propagadas pela humanidade e cujos vestigios
apareciam no meu préprio corpo. Quanto a lepra, ndo posso afirma-lo com muita
seguranca; ao menos poderia ter se tratado apenas de leves sinais desta doenca,
uma vez que ndo tenho uma lembranca segura dos seus sintomas caracteristicos.
Tenho, contudo guardados na memoria os nomes das diversas formas em que a
lepra se apresentaria. Mencionavam-se a Lepra orientalis, a Lepra indica, a
Lepra hebraica e a Lepra aegyptica. Como leigo que sou em Medicina, nunca
ouvi anteriormente estas expressdes, nem sei se correspondem aos termos
técnicos adotados na ciéncia médica para as respectivas formas da doenca.
Recordo-as aqui também para refutar a hipotese de que no meu caso se tenha
tratado de meras ilusdes dos sentidos simuladas pelos meus préprios nervos: pois
como poderia eu, sem qualquer conhecimento préprio das modalidades da

mencionada doenca, chegar por mim mesmo a tais expressdes? Fala a favor do
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fato de que devem ter estado presentes em mim certos germes de lepra a
circunstancia de que durante um certo tempo fui induzido a pronunciar certas
formulas de esconjuro que certamente soavam estranhas, como: “Eu sou o
primeiro cadaver leproso e conduzo um cadaver leproso” (Schreber, 1984, pp.
75-76).

Lacan (1998) destaca a morte de Schreber para exprimir a regressdo topica do sujeito
ao seu duplo reduzido a morte: chegar ao estado de antes do jogo imaginario em que foi possivel
a unificacdo do corpo, chegar naquela condigdo em que ele se encontrava como morto.

O recurso ultimo que Schreber encontra para seu delirio € a unido ao divino que Lacan
(1998) coloca como um lugar que fica entre 0 gozo narcisico de sua imagem e da alienacdo da
fala, que coloca o Ideal de Eu no lugar de Outro. A unido sexual entre ele e Deus como solugédo
para repovoar a terra fica no ideal, visto que ele ja havia dito em sua obra que a unido de Deus
com a humanidade estaria vinculada a certos perigos e que Deus ndo seria capaz de lidar com

homens vivos.

Durante muitos anos, depois da reviravolta nas minhas préprias concepgoes,
descrita no capitulo XIII, vivi na suposicdo de que um dia, finalmente, deveria
ocorrer uma verdadeira emasculagdo (transformagdo em uma mulher);
particularmente durante o tempo em que acreditei que o resto da humanidade
tinha perecido, a solucdo me parecia um requisito indispensavel para preparar

uma renovacdo da humanidade (Schreber, 1984, p. 189).

A relacdo com Deus, a partir daqui, perde a mistura e ganha o apelo a Deus, que marca
o significante do Outro (Lacan, 1998). Assim, foi possivel produzir uma metafora delirante que
estabilizou o significante e significado.

Feito essa caminhada, pode-se dizer que Lacan, assim como Freud, trouxe o Complexo
de Edipo como aquilo que da corpo ao ser humano, o que permite aderir a uma estrutura de
realidade. Pode-se dizer que o pai em Freud e o significante nome-do-pai em Lacan dizem da
mesma coisa. Lacan apoiado na teoria da linguagem consegue avangar quando abrange que a
realidade é o reencontro com o objeto do desejo. E que na psicose, como Freud (2006Kk) j& havia
introduzido em Projeto para uma psicologia cientifica, o sujeito, no lugar de reencontrar o
objeto, ele dispenderia sua catexia pelo mesmo sinal da indicagdo de realidade, que Lacan

menciona como encontro do sujeito com o proprio Eu.
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Lacan aponta que o Eu se realiza pelas leis do significante. Ele assume representacoes
por meio dos elementos significantes da realidade e se faz realidade. Na psicose, os significantes
ficariam em torno do Eu sustentado por alucinacdes verbais e teriamos um Eu em seu estado de
origem, como foi também explorado no capitulo dois. I1sso porque na Verwerfung mencionada
por Freud, hd uma exclusdo de um primeiro corpo de significantes, que Freud (2006w),
menciona em Suplemento metapsicol6gico a teoria dos sonhos como falha do teste da realidade.
Como a apreensao da realidade chega como existéncia, temos uma questdo fundamental que
fala sobre o viver desses sujeitos.

Schreber encontra maneiras de viver por meio da escrita, Lacan usou a metafora das
placas escritas nas pequenas estradas quando falta uma estrada principal. Ele, por meio da
escrita do seu livro, conseguiu enderecar seus pensamentos. Produziu uma metafora delirante,
que consistiu no desfecho do seu delirio. A solucdo que ele encontrou para sua realizacdo de
transformacdo em mulher e a condigédo para a continuacdo da humanidade na Terra, ocorreria
por meio da unido sexual a Deus. Toda essa solucdo ficou no sentido do apelo.

O ultimo capitulo se apresenta como uma tentativa de abordar, de forma breve, a clinica
na psicose, com destaque para o desejo do analista, que se configurou pelo deslumbramento de

Lacan por Aimée.
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Capitulo 4 - O caso Aimée: a clinica da psicose

“-Por que ela me quer?

-Ela quer algo para amar, algo que ndo seja ela mesma.
Ou talvez ela queira algo para comer.

-Ma&es n&o comem suas filhas.

-N&o sei. Que gosto vocé tem?”

“-Disse que nos amava. Mas nos trancou aqui.
E comeu nossas vidas. ”
(Coraline, 2021).

4.1 A histéria de Aimé

O intuito de estudar a histéria de Aimée € trazer para a experiéncia clinica como se dé a
invasdo do outro minudsculo e fundamentar uma aposta para escuta clinica na psicose. Lacan
(2011a) escreve sua tese de doutorado baseada nesse caso que ele afirmou ser o mais
significativo de sua clinica. Ele nomeia a paciente de Aimée, que é uma das personagens de um
dos romances da paciente. Ela tinha 38 anos quando deu entrada na clinica do Asilo de Sainte-
Anne. Sua internacéo foi decorrente de um atentado que cometeu contra uma das atrizes mais
famosas de Paris. Ela agrediu a atriz com uma faca e ela se defendeu segurando a ldamina, o que
causou um ferimento nos tenddes fletores dos dedos. Segundo Aimée, a atriz vinha zombando
dela e a ameacando. Aimée foi presa e depois encaminhada para internacao.

Sobre os dados da historia de Aimé, Lacan (2011a) afirma que ela tinha duas irmas e
trés irmdos. A mée havia engravidado oito vezes, tendo trés filhas antes de Aimée. Desses oito,
seis ficaram vivos. Uma das filhas morreu queimada decorrente de um acidente em que caiu na
frente de sua mée na boca de um forno aceso. Afirma que a mée era considerada pela familia
como tomada por “loucura de perseguiGdo”.

Sobre a parte profissional, Lacan (2011a) relata que Aimée foi empregada na
administracdo de uma companhia ferroviaria. Antes do episodio que a levou a essa Ultima
internacdo, havia sido afastada do trabalho por 10 meses por problemas mentais. Nesse periodo,
pediu para ser transferida para Paris, se afastando do filho e marido e fazendo somente visitas
periddicas a eles.

Abaixo consta relato do médico referente a primeira internacgao:

Disturbios mentais que evoluem ha mais de um ano; as pessoas com as quais ela

cruza na rua dirigem-lhe insultos grosseiros, acusam-na de vicios
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extraordinarios, mesmo se essas pessoas nao a conhecem; as pessoas de seu meio
falam mal dela 0 mais que podem e toda a cidade de Melun est4 a par de sua
conduta, considerada como depravada; ela também quis deixar a cidade, mesmo
sem dinheiro, para ir a qualquer lugar. (Chatelin citado em Lacan, 2011a, p.
149).

Ela saiu dessa primeira internacdo a pedido da familia e, segundo os préoprios termos do
Lacan (2011a), “ndo curada”. Antes do atentado contra a famosa atriz, tinha despertado a
atencdo da policia por duas vezes. A primeira foi decorrente de sua insisténcia em publicar
artigos em um jornal comunista, sendo repelida. E a segunda por agressao a uma funcionaria
de uma editora que recusou seu manuscrito. Nesse ultimo episodio, ela teve que pagar uma
indenizacgdo por afastamento temporario dessa funcionaria por incapacidade de trabalhar. Antes
de tudo isso, ela havia feito uma queixa ao delegado do bairro contra o jornalista comunista e
contra a editora.

Depois da internagdo, Lacan (2011a) aponta que os delirios de Aimée foram reduzidos.
Restou, no entanto, o delirio de que suas atitudes foram justificadas porque queriam matar seu
filho. Esse tema ja havia aparecido dez anos antes da Ultima internacdo. Ela ja era perseguida
com a ideia de que era criticada e desprezada e de que queriam a morte de seu filho. Na sua
primeira gravidez, ela deu & luz a uma menina natimorta que sofreu asfixia por circular de
corddo, e Aimée ligou a morte da crianga aos seus inimigos, o principal deles seria uma amiga.
Na segunda gravidez, ela teve um filho que, de acordo com ela, também sofria riscos de
ameacas. Pediu demissdo da empresa em que trabalhava com o plano de ir morar nos Estados
Unidos e virar romancista. A familia a internou. Apos essa internacéo, ela voltou a cuidar do
filho, mas pediu a empresa que mudasse de cidade, porque queria conhecer 0s inimigos que a
perseguiam, além do intuito de realizar um grande destino. Foi deslocada para Paris. Ligou as
ameacas que sofria contra seu filho a atriz contra a qual cometeu o atentado posteriormente.
Segundo Aimée, um dia, quando estava tentando descobrir de onde vinham as ameacgas contra
seu filho, escutou as colegas falarem sobre a atriz. Ela ja havia falado mal da atriz, se referindo
a ela como puta e ligou isso as ameacas.

Além da atriz, Lacan (2011a) relata que ela se sentia perseguida também por uma
romancista que ela criticava por ser adulada pelo publico e viver no luxo. Ao mesmo tempo,
ela mesma deixou escapar que desejava tudo isso. Outro perseguidor foi o romancista P.B. e,

nesse caso, seu delirio era erotomaniaco. Ja outros perseguidores — os redatores do jornal —
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queriam seu mal e Ihe faziam ameagas, além de terem copiado seus romances nao publicados e

seu diario.

Todas essas personagens, com efeito, artistas, poetas, jornalistas, sdo odiadas
coletivamente como grandes provocadores dos infortinios da sociedade. “Trata-
se de uma ralé, uma raga”; eles “ndo hesitam em provocar por suas bazofias o
assassinato, a guerra, a corrupgdo dos costumes, para conseguir um pouco de
gloria e prazer”. “Eles vivem”, escreve nossa doente, “da exploracao da miséria

que desencadeiam” (Lacan, 20113, p. 149).

Ela expde, segundo Lacan (2011a), um encantamento com a vida de crianc¢a, alguma
coisa no sentido de acabar com a maldade na Terra. A sua preocupa¢do com 0 mundo e com a
guerra se misturava com as preocupacdes com seu filho. Aimée afirmava que 0s governantes
haviam se esquecido dos perigos e ela deveria alerta-los por meio de um discurso, recorrendo
as autoridades, a P.B e ao principe de Gales. O principe de Gales passou, entdo, a ser objeto da
sua erotomania. Ela lhe mandava poemas, memoriais, cartas, mas sem assinar. O delirio s6
ganhou caracteristica delituosa a partir do momento que ela se viu impedida de publicar, porque
acreditava que, com a publicacdo dos seus romances, seus inimigos se afastariam, ja que eles
representavam uma maneira de ela se explicar para eles.

Oito meses antes do atentado a atriz, ela pediu ao marido um revolver para amedrontar
aqueles que zombavam dela, mas ele recusou seu pedido. A partir desse episddio, ela passou a
assinar as cartas ao principe de Gales e dois romances. Eles foram devolvidos com um aviso de
que havia regras da majestade que o impediam de aceitar presentes daqueles que nao fossem
conhecidos. A devolucdo dos romances com o documento s6 chegou quando ela ja estava presa.
Pouco antes do atentado, ela pediu o divorcio e quis fugir com o filho, afirmando para a irméa
que o marido lhe batia e batia na crianca e que, se ndo divorciasse, ela 0 mataria. Nesse periodo,
ela passou a ir com mais frequéncia a casa onde moravam seu marido e filho, e acompanhava
seu filho na entrada e saida da escola. Na noite do atentado, ela pensou em encontrar seu filho

e foi até o teatro atacar atriz (Lacan, 2011a).

4.2 A personalidade de Aimeée

Lacan (2011a) menciona que o delirio estaria ligado a personalidade. Ele separou alguns

fragmentos dos dois romances que Aimée enviou a majestade, que destacou como sendo o
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ultimo recurso antes do seu ataque a atriz. Em um deles, Lacan percebeu aquela caracteristica
do deslumbramento com as experiéncias infantis, os perigos sendo evitados, a fantasia de
metamorfose de seu sexo e um devaneio que destacou como sendo uma fusdo afetiva,

denominando-a de expansdo sem limite do Eu.

Tenho um sonho: os animais dos bosques abandonaram suas forgas, suas asas,
Seu veneno, eu 0s retno, incito-os na longa rota; os primeiros, 0s grandes séo
feitos de modo a se safar sob as arvores, 0s pequenos seguem, cuidado com 0s
preguicosos! Eu os esmago com minhas sandalias novas, o rebanho avanca, upa!
Todos em vag0es e a lua também esta muito contente por viajar, eu acompanho
como mestre meus estranhos amigos: nas refeicdes como ledo, bebo a seiva na
casca de um carvalho novo, aspiro a copa da madressilva, descasco o rizoma do
feto e separo em duas as tolhas do dlamo para simular ares de vitoria (Lacan,
20114, p. 182).

Em um dos capitulos do livro de Aimée, aparece uma cortesd que perturba a inocéncia
do ambiente. A partir de entdo, o mal alcanca a heroina. A mae fica doente, as criancas ficam
nervosas e a multiddo passa a amar o mal. No final do romance, a heroina e as criangas morrem
(Lacan, 2011a).

Todo esse aspecto artificial surpreende, ela expulsou o natural, os aldees nao
olham mais as outras mulheres. Ela sabe como manejar os homens! Passa os dias
na sua banheira, depois a cobrir-se de enfeites; mostra-se, intriga, maquina....
(Lacan, 20114, p. 184).

De acordo com Lacan (2011a), o segundo romance de Aimée € uma satira. Nele, assim
como no primeiro, existe o desejo de alcancar condi¢des melhores, a idealizacéo pela moradia
no campo como o lugar sem perigo, além da ideia de “pureza’ das mulheres do campo e repulsa
pelas mulheres fora da cidade que, como mencionado no primeiro romance, atraem os homens.
A religido e tida como um milagre porque, segundo ela, casar-se na igreja seria um meio de ser
perdoada por ter sido desagradavel com o marido e ter feito cenas por alguma coisa, usando

para isso a expressao “por té-lo feito perder a cabega” (Lacan, 2011a, p. 195). Ela anseia pelo:
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[...] dia em que cada um terd em sua casa 0S meios para se servir e ndo teréa de
contar com uma solidariedade que ndo existiu ainda, onde cada um ter seu sitio
onde se trabalhard por turnos, longe do agrupamento das cidades, onde cada
cidade se estenderd — Londres da um exemplo unico disso-, se alinhard para
chegar até o campo, onde o solo surribado fara os rebeldes voltar a terra. Vocés
mudardo também as histérias do carvdo em historias de cavoeiros. Embora haja
matizes, as mulheres de provincia sdo mais potaveis que as das cidades, 0

ambiente as projete (Lacan, 2011a, p. 194).

Para além dos romances, Lacan (2011b) afirma que Aimée, desde a infancia e a
adolescéncia, relatou contradizer a autoridade do pai por meio de penteados e acessorios das
roupas. Ela tinha esperancas de que a inteligéncia lhe daria validade e privilégios na relacéo
com seus parentes. Sua mée, por exemplo, a tratava de modo mais privilegiado que sua irmé e,
por isso, a irmd guardaria magoas dela. Aimée se saiu bem na escola publica e foi a primeira da
familia a ir para a escola primaria superior na cidade vizinha. As professoras acreditavam que
ela teria sucesso e responderia as ambicdes da familia. No entanto, ela desistiu. A partir dai,
passou a ndo tomar mais decisdes, além de apresentar uma ambicéo que Lacan classificou como
inadaptada. Junto a isso, apresentou o sintoma de excesso de moralidade.

Desse periodo pregresso, Lacan (2011b) menciona ainda um relato que a comoveu
muito, referente a perda de uma amiga na adolescéncia de tuberculose pulmonar. Na vida
adulta, Aimée entrou no servico publico, mudou-se de sua terra natal e morou um periodo de
trés meses numa cidade pequena com um tio que era casado com sua irma mais velha. Nesse
periodo, ela se apaixonou por um homem que Lacan qualificou de Don Juan. Ela o encontrou
algumas vezes, gerando fofoca. Segundo Aimeée, ele disse que ficou com ela para ganhar uma
aposta. Depois desse periodo nessa cidade, ela foi transferida para uma outra na qual
permaneceu por trés anos. Apds a mudanca, continuou a se corresponder com o0 Don Juan e nao
deu chances a nenhum outro pretendente. Foi nessa terceira cidade que ela inverteu o afeto que
sentia por ele, transformando-o em 6dio (2011b).

Nessa nova cidade, Lacan (2011b), afirma que ela viveu durante quatro anos e estreitou
lagos com uma amiga de trabalho que apresentava algumas caracteristicas significativas. Era
uma mulher que, pouco tempo antes de trabalhar com Aimée, havia pertencido a uma familia
nobre e tinha uma relacdo com o trabalho de indiferenga por considera-lo inferior. Ela

organizava festas que duravam até tarde, ao mesmo tempo em que era rigorosa com a religido
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e recato. E foi por meio dessa amiga que ouviu falar da atriz contra a qual tempos depois
cometeu o atentado.

Dessa relacao, Lacan afirma que Aimée, a0 mesmo tempo que considerava a amiga
incrivel, sofria por ela ser tdo diferente. A amiga chegou a afirmar que ela era masculina e a
propria Aimée afirmou se sentir masculina. “Eu tenho tal curiosidade, nos diz, sobre a alma
masculina, sinto um imenso fascinio por ela.” (Lacan, 2011b, p. 225).

Aimée se casou, conforme Lacan (2011b), para alcancar um equilibrio moral. Ela
apresentava nessa relacdo uma frigidez sexual, isolamento do marido, ndo se interessava pelo
trabalho domeéstico, além de ter apresentado, segundo seu marido, uma dificuldade de lidar com
atividades habituais, e as vezes desistia. Ap6s oito meses de casamento, sua irma foi morar com
ela por ter se tornado vilva. Sua irma ndo conseguiu ter filhos e afirmou ter se sentido mée do
filho de Aimée. A irmd afirmou e demonstrou ndo querer que Aimée fosse liberada da
internacdo. Na relagdo com o marido, Aimée se sentia inferiorizada e acreditava que seu marido
a trocaria por outra. Essa inferiorizacdo foi agravada pelas atitudes da irma. Ela tinha com a
irma uma relacdo parecida com a que tinha com a amiga: “Minha irma era por demais
autoritaria. Ela ndo estava comigo. Estava sempre ao lado do meu marido. Sempre contra mim.”
(Lacan, 2011b, p. 229).

E dessa relagio com sua irma que Lacan (2011b) conclui derivar seu delirio. No lugar
de odiar sua irma, passou a odiar outros objetos e a se sentir perseguida, além de temer pelo
roubo de seu filho. Ela alcancou um certo equilibrio quando se afastou desses conflitos,
justificando sua auséncia do lar pela mudanca de cidade. Suas idas para casa eram mal
recebidas, causando-lhe estranheza. Foi entdo se afastando cada vez mais da familia e dessa vez
seus delirios aumentaram proporcionalmente. O atentado foi uma tentativa de matar seu inimigo
interno. E a escolha da atriz estaria relacionada a amiga, que, por cadeia associativa, estava
relacionada a sua irma e aos representantes que Ihe faziam se sentir humilhada. Na internacéo
de Aimée, a irméa se recusou a encontra-la. Aimée, apos alguns encontros com o marido, se
negou a vé-lo novamente. E passou a manter contato apenas com o irmdo mais novo. Afirmou

ter esperancas de encontrar seu filho e dizia que deveria ter ficado junto de propria sua mée.
4.3 A entrada na psicose
Segundo Lacan (2011c), os estados puerperais da paciente foram responsaveis pela sua

entrada na psicose. De acordo com Allouch (1997a), a crianga traz um trago sexual e a ameaga

ao filho no delirio seria decorrente do intuito de ela mesma apagar esse traco. O ato sexual valia



99

para ela como relacdo sexual. A relagdo sexual foi colocada por Lacan como nédo existente
porque, se ela existisse, seria possivel encontrar um signo do homem e da mulher para explicar

a atracao dos corpos. E assim como a crianga, a atriz também vem com esse traco.

Digamos que ndo é enquanto tal que a maternidade é tomada a parte pela psicose,
mas como signo demasiado abertamente manifesto do envolvimento de uma
mulher na sua sexualidade. Exclui-se que um tal envolvimento seja sabido e esta
exclusdo faz retorno na sintomatologia psicotica sob a forma de acusagdes que

significam que todo mundo sabe disso (Allouch, 1997a, p. 240).

Lacan (2011d) afirma que o quadro de psicose, a paranoia, Se estrutura antes da
personalidade do sujeito. Essa personalidade, que ele chamou de anterior ao sujeito, ndo é
acabada pelas condutas vitais e refere-se a esses distUrbios psiquicos como pertencentes a

funcdo sexual.

Na etiologia imediata da psicose, encontramos frequentemente um processo
organico frustro (intoxicacao, disturbio endécrino, puerperalidade, menopausa),
guase constantemente uma transformacao da situacéo vital (perda de um lugar,
de um ganha-pdo, aposentadoria, mudanca de meio, mas, sobretudo, casamento,
particularmente o casamento tardio, divorcio, e eletivamente perda de um dos
pais), muito frequentemente um acontecimento com valor de trauma afetivo.
Revela-se, no mais das vezes, uma relagdo manifesta entre 0 acontecimento
critico ou traumatico e um conflito vital que persiste ha varios anos. Esse
conflito, de forte ressonancia ética, estd muito frequentemente ligado as relacbes

parentais ou fraternas do sujeito (Lacan, 2011d, p. 268).

Allouch (1997b) retoma a histéria de Aimée e trabalha com o nome verdadeiro da
paciente de Lacan: Marguerite. Ele justifica 0 uso desse nome como uma maneira de frisar a
importancia dele para o caso, que sera explorado no decorrer desse capitulo. O autor (1997b)
marca a relacdo de Aimée com o Don Juan para dizer que ali poderia se afirmar que houve
declaracdo de sexo e que seu 0dio as atrizes e aos poetas poderia estar ligado a esse primeiro
amor com o poetastro, termo que Lacan (2011b) utiliza. O termo poetrasto (poétereau), segundo
Allouch (1997a), poderia ser lido como poeta-touro (poete- taureau), que ligaria o sexual ao

literario. Essa referéncia tem relagcdo com um episodio no periodo da infancia e adolescéncia,
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que ela retratou nos seus escritos, e que Lacan (2011b) menciona como elemento representativo

da sua sexualidade:

Todos os tracos caracteristicos da conduta de Aimée se encontram nessa historia:
ela demorou se arrumando por ocasido dos preparativos de uma saida em grupo;
como ficou atrés dos seus, quis juntar-se a eles por um caminho através dos
campos; teve a inabilidade de irritar um touro, do qual sé escapou por um triz.
Esse tema do touro perseguindo volta com frequéncia nos sonhos de Aimée (ao
lado de um sonho de vibora, animal que pulula em sua terra) é sempre de mau
agouro. (Lacan, 2011b, p. 220).

Na convivéncia com a amiga que, segundo ela, era diferente, ela experimentou
aventuras, além de ter lidado com a diferenca do seu sexo em relagdo as outras mocgas da
convivéncia da amiga. Marguerite ndo se sentia como elas por conta das suas ambicdes
intelectuais e profissionais, que a colocavam no “lugar de menino” (Allouch,1997a). Lacan

(2011b) afirma sobre esse periodo que seus sentimentos tém uma qualidade de bovarismo.

Esse carater de jogo na atitude sexual parece se confirmar, na época que nos
referimos, em uma série de aventuras que ela dissimula muito bem dos que a
cercam. Nessa menina desejavel, o gosto da experiéncia se acomoda a uma frieza
sexual real. Sua virtude, pelo menos no sentido farisaico, se acha também
frequentemente a salvo. N&o é possivel que se impeca, no entanto, de relacionar
a nova atitude amorosa de Aimée com o fracasso doloroso de sua primeira
aventura (Lacan, 2011b, p. 225).

Uns doze anos depois desse periodo com a amiga, ela viveu em Paris algumas

experiéncias significativas (Allouch, 1997a):

Durante um periodo, alids, curto, essa mulher, sobre a qual as investigacGes irdo
relatar costumes regulares, acredita “dever ir aos homens”. Isto quer dizer que
ela aborda passantes ao acaso, entretendo-0s com seu vago entusiasmo: ela nos
confessa que buscava também, dessa maneira, satisfazer a “grande curiosidade”
que sentia “pelos pensamentos dos homens”. Mas os pensamentos dos homens

ndo lhe permitem parar no meio do caminho; ela se vé levada, diversas vezes, a
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hotéis, onde, querendo ou ndo, é preciso que ela se resolva. Este periodo, que
ela chama de “dissipag¢@o” ¢ curto; situa-se em 192... (trés anos antes de sua
internacdo). (Lacan, 2011a, pp. 162-163).

Antes da manifestacdo da psicose, Allouch (1997a) pontua que Marguerite havia criado
um “jardim secreto” em relacdo a essa amiga que influenciava seu caréter. Esse jardim
funcionava como um reduto no qual ela conseguia resguardar uma parte de si e se defender dos
contrarios. Nesse sentido, ela conseguia manter dois lugares do género feminino. As coisas
comecaram a se desorganizar quando Marguerite se casou. O casamento néo foi aprovado pela
familia e principalmente por sua mée. Segundo eles, ela ndo tinha aptiddo e nunca seria uma
esposa exata porque ndo fazia os trabalhos domésticos. O autor afirma que ela se casou por
influéncia da amiga, por amor a ela. Essa amiga, inclusive, ajuda Aimée a organizar a parte das
despesas do casamento (Lacan, 2011b).

Conforme Allouch (1997a) foi por meio da frigidez sexual que ela indicou nédo ter
encontrado a declaracdo de sexo no casamento. Foi um meio de ela dizer da sua diferenca em
relacdo as outras mocas. No seu casamento, surgiram sintomas pré-psicoticos como o vicio na
leitura, isolamento, relutdncia em voltar para casa depois de ter saido, fobia a sujeira e lavagens
interminaveis.

Allouch (1997a) destaca também as amizades de Marguerite e como elas estdo
relacionadas a sua psicose. A primeira delas, ele descreve como sendo a de sua mae, visto que
as duas tinham juntas uma luta contra a autoridade do pai, além da mée separar as melhores
roupas para ela e a propria Aimée afirmar que elas eram duas amigas. Essa primeira amizade
se rompe, e esse rompimento fica claro porque ela mesma afirma que deveria ter permanecido
junto de sua mae. O autor sugere que esse rompimento pode ter acontecido a partir do momento
em que ela desiste de seguir nos estudos. A segunda amizade é marcada pela morte da amiga
que, segundo ela, foi dramatica. Lacan (2011a) afirma que essa morte inspirou seu primeiro
romance. Lacan, citado por Allouch (1997a), compara a morte da sua amiga da adolescéncia a

perda de um filho, se referindo a uma passagem do primeiro romance de Marguerite.

Oh, vocés! de quem a maldade é imunda, pensem no calvario insensato de uma
mée cujo sopro do seu sopro 0 vento comprime e extingue, cuja vaga humana
afoga o pequeno grumete que luta com a face violeta de dor ou branca de

esgotamento (Lacan, 2011a, p. 187).
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“Aimée perde uma amiga, ¢ uma mae que a chora” (Allouch,1997a, p. 255). O autor
(1997a) afirma que a amiga de infancia morreu de bacilose pulmonar e Marguerite sentiu anos
depois a ameaca de morte de seu filho por meio de um desenho de propaganda antiturberculose.

A terceira amizade teria ocorrido a0 mesmo tempo em que ela viveu o amor pelo
poetrasto. Foi uma amizade que ela destacou como importante, mas sem dar maiores detalhes.
A sua quarta amizade foi com a senhorita C. de la N., que havia pertencido a familia nobre.
Sobre essa ultima, Allouch (1997a) afirma que, como essa amiga a considerava masculina,
Marguerite possivelmente teria reencontrado o reconhecimento de sua mae. Ocorre que a amiga
a incentivou a se casar, e com isso ela rompeu o lago e a0 mesmo tempo direcionou Marguerite
a ocupar o lugar comum. A senhorita mais tarde foi culpada pela perseguicdo e morte de sua
filha. Marguerite cedeu ao seu proprio desejo.

Segundo Allouch (1997a), o rompimento com essa amiga propiciou a entrada na psicose
de Marguerite, que rompeu também com a religido nesse processo. Lacan, citado por Allouch
(1997a), afirma que tanto o delirio quando a religido sdo missdes e que um sujeito pode carregar
apenas uma delas. Antes da manifestacdo do delirio, ela ndo seguia a religido com afinco. No
entanto, existem episodios que mostram como a religido assumiu papel essencial para Aimée.
Na relagdo com C. de la N., ela se sentiu incomodada porque a amiga tinha com a religido um
recato e a0 mesmo tempo aquilo que ela chamou de auséncia de afetacdo. Além disso, a sua
ambicao nos estudos foi interrompida, segundo ela, pelo embaraco que sentiu em relacdo aos
professores que nao tinham dominio religioso. Como ja explorado antes, Marguerite ndo podia
amar, sendo assim, o amor a Deus entra como alternativa contra os impulsos do amor. Nesse
caso, a renuncia conjugal também entra como condicdo. No delirio, tudo isso vai se configurar

de outro jeito.

4.4 O delirio de Marguerite

Uma vez sistematizado, o delirio merece um estudo atento. No caso que
descrevemos, ele significa, com efeito, de maneira bem legivel, ndo sé o conflito
afetivo inconsciente que o engendra, mas também a atitude de autopunigdo que
0 sujeito adota (Lacan, 2011d, p.270)

Na psicose, teriamos, segundo Allouch (1997c), um modo de realizacdo de um desejo.
Em Marguerite, como dito anteriormente, a psicose da entrada na gravidez e se revela com o

nascimento da crianca natimorta. O contetdo do delirio tem relacdo com a morte da filha e
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depois com a ameaca de morte do segundo filho. A amiga C. de la N. é a primeira perseguidora,
passando a outros personagens até chegar na passagem ao ato que seria a facada na atriz. O
delirio entdo € composto por personagens protetores e personagens perseguidores.

Lacan (2011c) afirma que foi durante a amamentacao do seu filho que ela entra na fase
aguda de seu delirio. “Durante minha amamentag¢ao, diz a doente, todo mundo havia mudado
ao meu redor...” (Lacan, 2011c, p. 204). Nesse periodo, ela iniciou o projeto de ir aos EUA,
onde seria romancista famosa. O delirio encontrou recursos para seu desejo pelo literario, de
acordo com Allouch (1997c¢). Sua ida aos EUA, como mencionado anteriormente, foi barrada
pelo esposo e ela foi internada. Sua resposta a internacdo aparece nessa carta que ela destina a
um escritor:

Senhor,

Embora eu ndo o conheca, envio-lhe um fervoroso apelo para que use sua
influéncia de seu nome com o intuito de me ajudar a protestar contra minha
internacdo na casa de saude de E... Minha familia ndo podia compreender que
eu pudesse deixar M... e meu lar, dai um compld, um verdadeiro compl, e eis-
me numa casa de observacdo, o pessoal € simpatico, o dr. D. também, meu
médico, rogo-lhe que examine minha ficha com ele e faca com cesse uma
permanéncia que s6 pode ser prejudicial a minha salude. Senhor romancista,
talvez o senhor estivesse muito contente de estar em meu lugar, para estudar as
misérias humanas, eu interrogo as minhas companheiras, algumas das quais sdo
loucas e outras tdo lucidas quanto eu, e quando eu tiver (sic) saido daqui eu me
proponho morrer de rir por causa do que me acontece, pois acabo me divertindo
realmente por ser sempre eterna vitima, uma eterna desconhecida. Santa virgem,
que histériaa minha! O senhor a conhece, todo mundo a conhece mais ou menos,
a tal ponto falam mal de mim, e como eu sei por seus livros que o senhor ndo
gosta de injustica, peco-lhe que faca alguma coisa por mim. Sr A, casa de saude,
avenida de..., E..., Seine. (Lacan, 2011a, pp. 155-156)

Segundo Lacan (2011a), depois de sair dessa internacéo, Aimée decide se mudar para
Paris, dizendo ao médico perito que seus perseguidores a coagiam a deixar a cidade. Nas
entrevistas, diz sentir vergonha de voltar a trabalhar com seus colegas, com o receio de que eles
descobrissem sobre a sua internagdo. Em outra entrevista, afirma desejar ir a Paris para buscar

conhecer seus inimigos e empreender um grande destino. Essa mudanca para Paris pode ser
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considerada como um meio de organizagdo do seu delirio. Conforme Allouch (1997c¢), essa

escolha foi positiva, e sua ida a Paris pode ser comparada a ida de Emma Bovary a Paris.

Paris, isso significa ruas e lojas iluminadas, teatros, bailes de méascaras, comidas
finas nos restaurantes, champanha a rodo. ‘Vocés ndo sabem’, diz Homais, ‘a
vida que levam esses farsantes, no quartier latin, com as atrizes’, ‘e depois a
agua de Paris, vejam sO! os pratos dos restaurantes, todas essas comidas

condimentadas acabam esquentando o sangue’ (Alouch, 1997c, p. 272).

No entanto, diferentemente de Emma, que até antes de seu suicidio, havia encontrado
em Paris um mundo melhor para rejeitar e continuar permanecendo no seu, Marguerite se
condenava (Allouch, 199c). Afirma ainda que, a atriz foi incorporada ao delirio assim que
Marguerite chegou a Paris (1997c). Ele destaca a transferéncia da perseguidora C.de la N para
a atriz e afirma que a segunda personagem uniria tracos de perseguicdo e grandeza. Nesse caso,
além da perseguicdo ligada ao seu filho, apareceria a ameaca a ela. Ela ndo seria mais sé
perseguida como mée, mas como mulher. A mulher que apareceu quando se fez mae. Ela vé a

atriz como uma puta, uma mulher que tem sua sexualidade revelada.

O delirio vem sinalizar que, para Marguerite todo engajamento na relacdo sexual
sO poderia valer, para uma mulher, como revelacdo de seu estatuto de puta. Ja
observamos, basta que exista uma Unica puta para que toda mulher seja atingida
(Allouch, 1997c, p. 279).

Allouch (1997c) afirma que Pierre Benoit entra no delirio de Marguerite como agente
da atriz. Conforme Marguerite, ele escreveu sobre ela e a atriz seria aquela que interpretava

suas pecas e a ridicularizava.

Retomemos o estudo de um fato assinalado acima: a doente pretendia ter
reconhecido sua propria histéria em um romance do escritor P.B. Ela apresenta
o0 livro sem cerimonia a uma de suas amigas, dizendo-lhe: “Leia, sou eu que sou
descrita ai”. Leitura feita, sua amiga demonstra um grande espanto com esse

paralelo, que mais parece um despropésito. A doente lhe replica, entdo, por meio

6 Um romance de Gustave Flaubert que retrata a histéria de uma mulher sonhadora criada no campo que casa
com um médico interiorano e se sente presa. Ela vive varios romances que alimentam suas paix&es que foram
inspiradas na literatura. Nas suas idas a Paris ela vive um relacionamento com um dos seus amantes.
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de analogias cujo carater fragmentario e superficial parece indicar uma certa
dissociagdo mental: “Roubaram cartas da heroina ¢ de mim também...etc...
etc...” Tivemos o cuidado de ler ns mesmos o romance referido. E a histéria de
uma mae que suplanta sua filha junto a seu genro. Esta encontra a morte em um
atentado armado pelo marido infiel; porém, 10 anos depois, a mée, decepcionada
em seu amor, descobre o crime cometido para ela e se pune por iSSo a0 mesmo
tempo que seu amante, entregando-se por vontade propria a justica. E dificil, ao
que parece, negar a relacdo direta dos temas fundamentais desse com o0s
complexos e os conflitos maiores que pretendemos ter descoberto na base do
delirio de Aimée. Alias, a doente tinha podido nos exprimir espontaneamente a
origem de sua crenca delirante, de um modo mais feliz do que em sua resposta
de defesa a sua amiga: “Lendo esse livro”, disse-nos ela um dia, “eu era ao

mesmo tempo esta mae e esta filha”. (Lacan, 2011d, p. 295).

Allouch (1997c) afirma ser possivel observar a similaridade da historia de Marguerite
com dois romances de Pierre Benoit. No romance denominado Albert, a declaracdo de sexo da
personagem soO é possivel a partir da morte de sua filha. E no romance Mademoiselle de la
Fierté, a historia retrata a rivalidade entre duas mulheres e a soberania de uma delas.

45 A cura?

Allouch (1997c¢) afirma que a erotomania ligada ao principe de Gales foi o recurso que
Marguerite encontrou para lutar contra a perseguicdo que estava localizada em outra parte.
Além disso, no primeiro romance que ela escreveu (“O Detrator”), a personagem heroina,
quando se apossa dos ornamentos da realeza, consegue se juntar & crianga, como se, a partir de
entdo, eles formassem um s@, unidos por uma causa. Uma causa antirrevolucionaria. Nesse

sentido, a erotomania viria a proteger a crianca contra o infanticidio.

Eu pego a bandeira branca das flores-de-lis

A crianga empurrando meu brago levanta sua haste
Tremulam em Paris longe das serpentes que rastejam
Eles s&o vencedores, as flores-de-lis.

(Lacan, 20114, p. 192).
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De acordo com Allouch, o delirio de grandeza com a cria¢do do reinado do bem das
mulheres e das criancas serviu para protegé-la dos perseguidores, porque nesse mundo existia
a fraternidade entre 0s povos e as ragas. Entretanto, a estabilizacdo ndo ocorreu. Seu delirio
passou a ser diretamente ligado ao seu corpo de mulher. Passou a fazer reivindicacdo para
proteger sua honra contra as callnias feitas contra ela: “ndo cessa de ndo poder dizer até que

ponto sua declarag@o de sexo ¢ atribuida a figura de puta?” (Allouch,1997c, p. 316).

Ha também coisas muito vis e remotas sobre mim que sdo verdadeiras,
verdadeiras, verdadeiras, mas a planicie estd a favor do vento. H& também
comentarios de comadres de casas de tolerancia e certo estabelecimento publico.
E por essa razo que eu ndo respondo ao sr. X., o cavaleiro da Natureza, e
também por uma outra. Antes de mais nada, que querem de mim? Que eu
construa para vocés grandes frases, que eu me permita ler com vocés este
cantico: Oucam do alto do céu, o grito da Patria, catolicos e franceses sempre.
(Lacan, 20114, p. 150).

Sendo assim, o atentado a atriz foi um meio de censurar sua sexualidade por meio do
ato (Allouch, 1997c). Também sugere que a loucura de Marguerite poderia estar ligada a
loucura da mée (Allouch, 1997d). Ele faz referéncia a sua historia. Afirma que existiu antes de
Marguerite uma outra Marguerite que morreu de acidente em 10 de dezembro de 1890 e que,
logo depois, em 12 de agosto de 1891, nasceu uma crianga natimorta. Segundo o autor, como
essa crianga nasceu prematura, ela pode ter sido concebida logo depois do acidente. De qualquer
forma, Marguerite veio menos de um ano depois dessa crianca natimorta.

Allouch (1997d) se refere a esse acidente para retomar a “loucura de persegui¢céo”
atribuida a mée mencionada por Lacan no inicio deste capitulo. A mae de Marguerite foi afetada
por essa loucura porgue viu a filha sendo queimada viva diante dela. Como Marguerite entrou
no lugar da filha morta, ela foi inscrita nessa perseguicdo. Quando Marguerite afirma que devia
ter ficado junto de sua mae, ela esta se referindo a um rompimento, que, como mencionado
antes, pode estar relacionado a sua escolha de ndo seguir nos estudos. Ela renuncia a ser
professora e logo sai de casa. Nesse sentido, ela rejeita ser tratada de forma diferente dos irmaos.
Clovis, seu irmdo, é que se torna professor, fazendo com que ela se livre dessa posi¢ao de
privilégio, que estaria ligado ao lugar ocupado pela irmé morta.

Sobre a méde de Aimée, Lacan (2011b) aponta esse fragmento para mostrar seu

desenvolvimento psiquico:
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Ora, a mde se mostrou desde hd muito como uma interpretativa, ou, para
apreender melhor os fatos, como manifestando nas relacdes na vila uma
vulnerabilidade com um fundo de inquietude, logo transformada em
desconfianga. Citemos um fato que nos contaram: uma vizinha, por exemplo,
Ihe prediz que um de seus animais doentes ndo ficara bom de modo algum, ei-la
inicialmente suscetivel a ameaca dessas palavras, que se sente percebida como
uma ameaca magica, em seguida persuadida da vontade de prejudicar de sua
vizinha, enfim, desconfiando de que esta tenha envenenado o animal etc. Essa
disposi¢do, antiga e reconhecida, se precisou hd mais de 10 anos em um
sentimento de ser espiada, escutada pelos vizinhos, temor que lhe fez aconselhar
a leitura em voz baixa das cartas que, iletrada, ela teve de mandar ler. Enfim,
apos os recentes acontecimentos ocorridos com sua filha, ela se fechou em um
isolamento feroz, imputando formalmente a acdo hostil de seus vizinhos mais

préximos toda a responsabilidade do drama (Lacan, 2011b, p. 217).

Allouch (1997d) afirma que Jeanne e Marguerite apresentam a mesma loucura, a de ser
amae criminosa. Como Marguerite poderia ter se livrado dessa loucura? Para o autor, foi apenas
se inserindo na loucura da mée que ela conseguiu se livrar da sua propria loucura. Antes de

cometer o atentado contra a atriz, ela tenta falar desse tormento com a irma e o marido:

Entretanto, tinha, juntos aos seus, as mais alarmantes atitudes. Elas n&do podiam
ser acolhidas com discernimento que era necessario. Tentativas de explicacdo

de seus tormentos foram brutalmente repelidas (Lacan, 2011a, pp. 166-167).

Allouch (1997d) se refere & expressdo de Lacan “brutalmente repelidas” para concluir
que a familia ndo a escutava. Ele cita os pequenos furtos que fez na casa do marido, a historia
de um incéndio que ela forjou para poder pagar a indenizacao a funcionaria que ela agrediu e
reitera que, ainda assim, sua familia ndo a escutou. Sendo assim, planejou se divorciar e ir
embora da Franga com a crianga. A familia impediu a execucdo de seus planos e Marguerite

encontrou como recurso aumentar a frequéncia de visitas a seu filho (Allouch, 1997d).

Ela diz que vivia, entdo, em um temor perpétuo e iminente do atentado que

deveria atingir seu filho. Sua familia ndo v& em sua nova atitude mais que um
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zelo intempestivo e insiste, sem a menor delicadeza, para que ela pare com

importunagdes que so prejudicam a crianga (Lacan, 2011a, p. 167).

De acordo com Allouch, (1997d), ela continuou tentando alcancar sua familia, por meio
das dendncias que fez contra Pierre Benoit, da tentativa de publicacdo do seu romance “O
Detrator”, e por ultimo, por meio do pedido que fez ao irmao: “Nado ¢ verdade que vocé
abandonara seu oficio? Que se vingara com sua pena? Que publicara todas as injdrias que lhe
fizeram sofrer?” (Lacan, 2011b, p. 237). Ela decide, assim, assinar seu nome nas cartas que
enviava ao Principe de Gales. Ela estava perdida.

Segundo o autor (1997d), o ato contra a atriz foi uma resposta a morte da filha

Marguerite que foi queimada.

A faca, arma do atentado, (couteau), deixa-se ler, assim, “jato de agua” (coup
d’eau), ou seja, o proprio gesto que Jeanne Pantaine ndo tera podido fazer para
salvar Marguerite. O atentado contra Huguette ex-Duflos (ex-du flot, do fluxo?),
efetuando o gesto faltoso, o gesto que, se tivesse ocorrido eficazmente, teria feito
com que Marguerite ndo fosse Marguerite, 0 gesto a falta do qual Marguerite
teve de ser o que foi, acusa, como que ressoando, Jeanne Pantaine, dizendo-a
(possivelmente) responsavel pela morte de sua filha mais velha. A passagem ao
ato de Marguerite afirma o traco ausente do delirio de Jeanne, aquele que este
delirio ndo cessa de contornar, aquele em torno do qual ndo cessa de girar
(Allouch, 1997c, p. 329).

Marguerite, segundo Allouch (1997c), queria uma confissdo da atriz. “Ja ha algum
tempo que a sra. A. tinha a intencdo de pedir explicacOes a atriz. Atacou-a porque a viu fugir”
(Lacan, 1932/2011a, p. 148). Allouch afirma que quando Marguerite inventou um incéndio para
encobrir a violéncia contra a funcionéaria da editora, foi um jeito de ela falar desse atentado da
irma morta (1997c).

Para Allouch (1997c), além disso, tudo, a atriz estaria ali como puta, aquela que revela
0 que Marguerite fez com os homens, aquela que aponta sua declaracdo de sexo que esta
intimamente relacionada ao seu ventre. O autor liga a faca dentro da bolsa para relacionar o

impulso assassino contra a crianca desde a gravidez.
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Ela nos diz, por exemplo, recordar-se de ter visto, sem nisso prestar atengéo,
logo no inicio, um desenho de propaganda antituberculosa que representava uma
crianca sob ameaca de uma espada suspensa sobre ela. Somente alguns meses
depois (ela tem uma recordagdo disso, distinta do primeiro fato) é que ela
compreendeu que esse desenho visava ao destino do seu filho (Lacan, 2011c,
pp. 212-213).

Allouch afirma que a criancga € a propria existéncia de Marguerite: ela surgiu a partir da
substituicdo de uma crianga pela outra (1997c). Sua existéncia foi ameagada e a criancga foi
protegida da ameaca, sendo ela mesmo a propria ameaca. A crianca vem escancarar sua
declaracdo de sexo, que apareceu como signo de que Marguerite se submeteu a uma relacéo
sexual. E é justamente ai, como ja explorado nos outros capitulos, que estid a questdo que
desencadeia a psicose e se forma o delirio. A declaracéo de sexo vem dizer da subjetivacéo do
Sexo, gue consiste na representacdo de um significante para outro significante, que tem relagédo
com o que Freud, citado pelo autor, nomeou por castracdo e que Lacan afirma que so se daria
por meio do ato, que funciona como um modo de dizer sem intengéo do sujeito.

Allouch (1997c), citando Lacan, aponta essa questdo do ato a passagem ao ato de
Marguerite. Por meio dessa passagem ao ato, ela declara sua sexualidade feminina no lugar de
mée. Ele menciona a passagem ao ato como um saber de algo, a0 mesmo tempo saber que nem
tudo ocorreu, e faz referéncia ao passe. No passe, teriamos a passagem ao ato advertida, que
funcionaria como ato psicanalitico, que seria 0 mesmo que re-ato, uma reacdo. No caso de
Aimée, houve aquilo que ele denominou como passagem ao ato adverténcia, que configura a
relacdo do sujeito com o Outro ndo-barrado, o qual coloca o saber no Outro. Nesse sentido, ela
ndo seria uma mde criminosa e a atriz ndo poderia pensar que ela fosse. A criminosa estaria em
outro lugar e ela precisa adverti-la.

Por meio da passagem ao ato, ela consegue repreender a atriz, proteger seu filho e se
livrar de ser uma mée criminosa. A mae criminosa seria a propria atriz que queria acabar com
a vida de seu filho. Por meio da adverténcia a atriz, ela consegue deslocar a intengdo mortifera
para o lugar da mancomunac&o. Todo o ato objetivou proteger a crianca e para isso, foi essencial
revelar aos conspiradores que ela sabia da conspiracdo e essa mensagem seria um meio de
enderecamento a sua mae. O atentado também objetivava colocar um fim na sua sexualidade
feminina, que ficou exposta como puta. 1sso seria realizado matando a propria puta, ato também
enderecado a mde, porque, além do assassinato do filho nas historias de Marguerite e da mae,

haveria também o assassinato de outra mulher como dando fim ao gozo; no caso de Marguerite,
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ao gozo da prostituta diante da mulher “pura” e no caso de Jeanne, sua mée, dando fim ao gozo
sé&dico da vizinha em relagdo a morte de sua filha (Allouch, 1997c¢).

Conforme Allouch (1997c), a loucura a dois teria sido descomposta quando Marguerite
rompe com esse arranjo que a mae armou de atribuir a responsabilidade da morte de sua filha a
vizinha, para ndo ter que se haver com a sua responsabilidade de preservacédo da vida de seus
filhos, além de, por meio do ato sexual, ter substituido uma crianga por outra. A mée,
novamente, apos descobrir o que aconteceu com Marguerite, se isolou e acusou a vizinha de
ser responsavel por tudo o que aconteceu. O autor aponta uma relagéo desse delirio da mae com
o0 restabelecimento de Marguerite, que conseguiu a partir de entdo, colocar seu delirio em
reserva. Dessa forma, seu delirio se mantinha isolado, embora estivesse ali em estado de
conservacao, ja que o préprio filho afirmou que as vezes sua desconfianca persecutoria
retornava. O autor comparou o delirio em reserva as reservas naturais para dizer que, para
manté-las, é preciso que esse estado seja sustentado. Algo talvez como a sustentacdo de
Marguerite? Marguerite saiu do hospital psiquiatrico depois da morte de sua mae. O autor
sugere que ela permanecia no hospital “pagando” por ter advertido sua mae por meio da
passagem ao ato.

Lacan (2011a), afirma que em Aimée:

Ela manifesta em inimeros escritos intimos os sentimentos de amor e de
angustia que lhe inspiraram as criangas, sentimentos que estdo em uma relacao
evidente com suas preocupacdes e seus temores para com seu proprio filho.
Sente-se nela uma participa¢do muito emocionada nos sentimentos da infancia,
nos seus tormentos, nos seus males fisicos. Ela invectiva, entdo, a crueldade dos

adultos, a falta de cuidado das maes frivolas. (Lacan, 2011a, p. 162).

Diante desse fragmento, Allouch (1997c) aponta que ainda que Marguerite tenha se
lamentado ter se separado de sua mée, estar junto a ela significaria estar na condi¢do de uma

crianga diante de uma mae cruel e sem cuidados. De uma mae frivolal

A cura, como ja afirmamos, ndo corresponde a uma mudanca de estrutura, mas
a uma mudanca na estrutura. Ela foi somente- mas isso ja ndo € pouco - aquilo
que Lacan ird chamar, pouco depois de haver escrito sua tese, de uma “ruptura

do circulo magico”, deste circulo onde a perseguicdo da mae encerra a filha



111

desde antes do nascimento desta, desde o ato da concepcdo. (Allouch, 1997c, p.
352).

Pensando a clinica na psicose a partir desse caso clinico de Aimée, seria possivel evitar
a passagem ao ato? Lacan insistiu na sua tese sobre a falta de lugar para as palavras de Aimée.
Dejours, citado por Kanabus (2015), aponta que é pelo amor que é possivel ter uma prova da
subjetividade e essa prova se daria pela palavra. A aproximacao de um vivido pela palavra se
daria pelo que ele chamou de “o agir expressivo”. O analisante fala em tudo que ele faz e a
atencdo do analista deve estar para tudo, até para o que ndo aparece. E pela sensibilidade de
prever uma expressao e de apreender um movimento que, segundo ele, a vida da provas de si.

Freud (2006j), ja havia afirmado, em Delirios e sonhos na Gradiva de Jensen, que o
personagem teria abandonado o delirio em troca do amor. Ali, ainda que nao estivesse claro
onde ele situava o delirio, ele diz de algo que ocorre no sentido da transferéncia, que possibilita
ao sujeito um outro lugar em relagdo a sua loucura.

Freud também apresentou, quando abordou a comparacdo dos sonhos as doencas
mentais, que na paranoia as lembrancas estdo no formato regressivo, tendo a forma de expressao
alucinatéria e ele fala da comunicacdo como um meio de se perder essa forma de expressao.

Allouch (1997e), citando Roudinesco, afirma que foi Lacan quem fez transferéncia com
Aimée. Ele declara: “Minha paciente, aquela que chamei de Aimée, era realmente muito
tocante” (Lacan citado em Allouch, 1997e, p. 449). Lacan fica numa posicéo de observador e
ela aceita e Ihe confidencia. A nomeacao publica dessa paciente revelaria o seu amor por ela.
Segundo Allouch (1997e), ele foi tocado pela falta de amor que se encontrava nela. Além disso,
foi fisgado pelo saber, saber de alguma coisa que estaria ali e que provocou em Lacan a
pergunta: O que € o saber?

Lacan, citado por Allouch (1997¢), afirmou, em decorréncia da experiéncia com Aimée,
que eles poderiam se fazer entender, que bastaria ter as orelhas apropriadas. Afirma ainda que
Aimee teria a ver com 0 seu movimento rumo a psicanalise. Marguerite se apresentou como
guem testemunhava que tinha um saber, como foi explorado nesse ultimo capitulo. E é desse
saber que ela sabia que tinha que poderia ter sido operada alguma mudanca. Sendo assim, Lacan
encarna esse lugar do desejo de fazer saber. Ele publica seus textos e escreve seu caso. Dessa
forma, além de ter correspondido a megalomania de Marguerite, ele ainda a legitima
socialmente.

Foi a partir da analise do caso de Aimée que Lacan, citado por Allouch (1997f), faz uma

virada importante de sua relacdo com a doenca mental e, assim como Freud, passa a ver e a
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falar dos loucos. A publicacdo de Aimée vem marcar o rompimento com o discurso psiquiatrico
e a aderéncia a psicanélise.
Allouch (1997c) afirma, se referindo ao pedido de Aimée quando fazia sua confisséo,

para que evitassem olha-la:

Que ele evite seu olhar. Como marcar melhor do que Marguerite faz aqui, isto
é, na sua transferéncia para Lacan, que ela deposita esta confisséo, precisamente,
sob o olhar deste? No ponto em que parece tocante, Marguerite subverte a
posicdo que Lacan teria querido manter com ela, a de lancar sobre seu caso um
olhar tdo cru e objetivo quanto possivel. Ela inventa, desta vez, um novo
dispositivo de troca: este olhar, Lacan ndo pode lanca-lo, pois ele se transformou
nele. Esta funcdo, dizemos, era mantida pelo Principe de Gales quando seu
delirio habitava Marguerite. Era sob seu olhar que se suspendia o penddo da
realeza pela mulher e pela crianga. E Lacan discreta, mas precisamente, nos vai

dizer que assumiu esse lugar. (Allouch, 1997c, p. 298).

Teria sido possivel prevenir a entrada na psicose? Nao é possivel afirmar isso, ainda
gue seja importante dar lugar a palavra, inclusive no processo de estabilizacdo do sujeito, assim
como foi em Schreber. Kanabus (2015) menciona que tem algumas partes do corpo que sdo
sentidas como a morte e nesse caso ndo sdo partilhadas. O analista, segundo Dejours, citado por
Kanabus (2015) deve estar advertido para o risco de se chegar a essas zonas. Ainda que nédo
seja em andlise, o sujeito pode viver algo que atinja essas zonas, desencadeando uma crise que
pode leva-lo a viver uma entrada na psicose. Essas zonas, Freud apontou utilizando a
Verwerfung e Lacan utilizando o mecanismo da forcluséo.

Em Aimée a passagem ao ato foi o jeito possivel de declarar seu sexo que chegou pra
ela como signo. Na neurose, por exemplo, Lacan afirmou que quando algo da sexualidade chega
ao sujeito, isso aparece por meio de questdes: “Quem Eu sou?” ou “Sou Eu um homem ou uma
mulher?”. Essas perguntas sdo colocadas a partir de um reconhecimento simbolico. No caso de
Aimee e Schreber, foi possivel a producdo de um delirio.

A cura, segundo Allouch (1997d), estaria naquilo que ele chamou de “delirio em
reserva”, que ele comparou as reservas naturais para falar da qualidade desse delirio, que ja
perdeu aquele estado de adormecido para apresentar a qualidade de conservado. Freud ja havia

apontado que o psicotico ama os seus delirios como a si mesmos porque faz parte deles.
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5 Consideracdes Finais

Segundo Lacan, na psicose, como ja explorado no desenvolvimento desse trabalho, ndo
existe um fendmeno primario, que seriam aqueles que explicariam o delirio. Mas existe aquilo
que ele definiu como identificacdo sistematica: “elas tém frequentemente a relagdo mais direta
com o conflito e com os complexos realmente geradores do delirio” (Lacan, 2011d, pp. 269-
270). Nao déa pra excluir todo o carater explicativo, mas ressalta que o que provoca o delirio
ndo esta ligado a uma explicacdo. O autor (2011b) afirma ainda que, no lugar de primario,
poderiamos utilizar o termo primitivo para dizer que eles possuem apenas a caracteristica de
ser primario no tempo e sao desencadeadores, porém, nao explicam a fixacéo e organizacao do
delirio.

Tudo isso, segundo ele (2011b), tornaria o trabalho do analista diferente daquela
concepcdo classica. O trabalho consistiria em tomar conhecimento do fator constitucional que
falta e perceber as impossibilidades de alcancar raciocinio na origem do delirio.

E o0 que poderia ser esperado da evolucao do caso de psicose? Conforme dito por Lacan
(2011d), seria a curabilidade, que ele destaca como sendo diferente da cura. Aquilo que gerou
o conflito tenderia para uma resolucdo ou o proprio meio poderia abrandar essa questdo. O
analista teria como funcdo corrigir as tendéncias narcisicas do sujeito. Seria 0 que Lacan
chamou de psicanélise do Eu. O analista observaria as resisténcias e manobras do sujeito, e a
partir disso, pensaria em solugdes técnicas. E o que ele chamou de clinica fechada, aquela que
trabalharia partindo de uma certa previsibilidade. Ele afirmou aqui, na sua tese de doutorado,
que a técnica psicanalitica para os casos de psicose ainda ndo estava madura.

Retomando ao titulo, por onde se iniciou esse trabalho, a palavra moléstia, utilizada por
Vieira (2020) ao se referir a loucura, segundo o dicionario, deriva do latim e tem significado de
doenca (Dicio, 2021). Pode ter o sentido também de mal-estar ou sofrimento fisico ou moral.
No dicionario Priberam (2021), encontramos também o significado de incémodo, enfado e
desgosto. O sujeito psicotico sofreria, partindo dessa ideia, de incbmodo? De dor fisica ou
moral? De desgosto? Schreber afirma, em algum momento, que “Os raios pareciam nao
compreender que um homem que realmente existe afinal precisa estar em algum lugar”
(Schreber, 1984, p. 115). E Aimée expressa, logo depois que ingressou na prisdo de Saint-

Lazare:

[...] escrevi ao gerente de meu hotel para comunicar-lhe que estava muito infeliz

porgue ninguém quis me escutar nem acreditar no que eu dizia; escrevi também
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ao principe de Gales para dizer-lhe que as atrizes e escritores me causavam

graves danos. (Aimée citada por Lacan, 2011a, p. 168).

Afirma ainda: “Quantas coisas eu ndo escreveria agora se estivesse livre e tivesse
livros!” (Aimée citada por Lacan, 2011a, p. 173). O sujeito psicético, como explorado nesse
trabalho, estd atormentado pelo gozo do Outro no lugar da satisfacdo imaginaria que impde a
ele um sacrificio carnal (Calligaris, 2013). Diante desse sacrificio, o sujeito produz, por
exemplo, frases que ouvi no consultorio: “escuto uma voz que ordena que eu me mate” € “ndo
€ que eu queira morrer, eu SO N0 queria ter que existir”.

Lacan (1988n) afirma que o sujeito psicotico faz um esforco para ser reconhecido.
Segundo ele, Schreber conseguiu escrever seu grande livro porque deixaram-no falar (Lacan,
19880). Afirma ainda que foi a partir da tomada de notas que Schreber evocou seus
pensamentos, registrou e os enderecou (Lacan, 1988s).

Tanto em Schreber quanto em Aimée temos uma direcéo a escrita. Costa (2009) afirma
deparar-se na clinica psicanalitica com a compulsdo de escrever na psicose. Em 1975, numa
conferéncia realizada nos Estados Unidos da América, Lacan (2016), afirma que se Freud
tivesse focado no estudo das psicoses ele teria colecionado escritos. Por que a escrita?

Lacan (1988h) afirma que Schreber comecgou a escrever suas Memorias a partir de 1897-
98, quando ele estava muito doente. Entre 1896 e 1898, ele foi colocado numa célula para
dementes e |4 produziu pequenos estudos com lapis e pedacos de papel que lhe foram
concedidos. Seu texto se estende até 1903, que foi a época de sua liberacdo, e nesse tempo ele
ja compreendia seu processo e deu testemunho do estado terminal de sua doenga.

Costa (2008) reitera que as construcfes paranoicas podem adquirir expressdes literarias
desde que participem de certa forma comum de expressdo. “Se o discurso inscreve as balizas
de uma lingua, de um cédigo cultural, a experiéncia ao mesmo tempo o esburaca, transforma e
confirma, renovando-0” (Costa, 2008, p. 50). Uma escrita delirante, por exemplo, segundo ela
(2009), ndo supde uma leitura porque ela ndo possibilita uma producéo de transferéncia. Nesse
caso, esté no nivel da letra que se apresenta na sua condi¢do de resto ou tentativa de inscrigéo.
E preciso o enlace ao significante para que a letra alcance uma vazao. A autora afirma que, para
tornar possivel transportar uma experiéncia de uma vivéncia que esta relacionada ao proprio
corpo para uma significacdo compartilhada, € necessario produzir um leitor. Esse leitor esta na
literatura, assim como esta na clinica psicanalitica. O desafio é poder fazer chegar o

instransponivel ao outro. Nesse caso, a analise, assim como a literatura, funcionaria como lugar
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onde o sujeito pode encontrar um saber para aquilo de que ele padece e, dessa forma, se
apropriar de um gozo que ele ndo consegue dominar.

Sobre a psicose, especificamente a paranoia na qual se concentrou esse estudo, Costa
(2009) diz que e mais dificil estabelecer esse enderecamento, porque a relacdo com o Outro
aparece no lugar de certeza. Ocorre que toda letra tem enderecamento, ainda que ndo tenha
sentido. A letra é 0 que configura a relagdo do sujeito no ponto méximo de objetalizacao:
“Quando se sabe que se estad inscrito num campo discursivo ja € apaziguador, porque isso da
suporte de linguagem a algo que pode produzir despedacamento do corpo” (Costa, 2009, p. 29).

O grande desafio da clinica na psicose talvez seja justamente esse: tornar o saber
possivel. Esse saber, que ndo é sustentado pelo significante nome-do-pai, ndo asseguraria um
saber parcial dominado por um ideal. E um saber baseado nele mesmo, como afirmado por
Calligaris (2013).

Sendo assim, como ficaria o lugar do analista? Kanabus (2015) interroga Dejours em
relacdo a esse lugar: Sendo a consciéncia do psicotico intensamente intersubjetiva, o
psicanalista deveria entrar no lugar de quem consente? Esse consentimento implica ocupar um
lugar de apreender as relac6es inteligiveis no lugar de reviver as historias? Dar um sentido ao
sofrimento? Partindo dessas ideias, o fracasso se daria quando o psicanalista ndo é empatico,
quando leva para o lado da estranheza os vividos irracionais do paciente?

Dejours, citado por Kanabus (2015), afirma que ndo se trata de empatia na relagdo com
o0 analista. Ele faz referéncia a crianca que, diante de um adulto, é dominada. O adulto, que ja
estd na sexualidade, conforme postulado por Freud, comeca a conduzir o corpo da crianga nos
cuidados e é por meio desses cuidados que produzem efeitos sexuais que as criangas sao
incapazes de traduzir. A crianga experiencia no corpo esse jogo intersubjetivo e o que néo foi
traduzido volta do interior, lhe pertence.

A transferéncia reproduz, segundo Dejours, citado por Kanabus (2015), essa
desigualdade entre o adulto e a crianca e instaura novamente as perguntas: “O que ¢ que ele me
quer? O que ¢é que diz? O que é que ndo diz? O que € que me esconde e que tem um efeito
terrivelmente excitante em mim?” (Dejours citado em Kanabus, 2015, p. 336). Foi por meio
dessa comunicag&o inicial que o bebé solicitou ao adulto as respostas para seu corpo que ainda
ndo falava e essas respostas sao tomadas primeiro no corpo para decifracdo. Como a crianca
responde a isso € um enigma, que volta a aparecer na relagcdo transferencial e é por meio da
recusa do analista de responder a esse enigma que é possivel reacendé-lo. Esse enigma é
transferido para a situacdo analitica permitindo ao paciente viver uma experiéncia que ndo teve

lugar, além de prolongar experiéncias que tiveram lugar. E possivel, a partir disso, encontrar
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um tipo de resposta e interpretagéo, possibilitando uma melhor tradugéo. E quando o paciente
voltar a ndo estar bem é retomado esse processo de desconstruir para retraduzir. Como esse
enigma iniciou no corpo, a palavra estd sempre articulada a ele.

Nesse jogo intersubjetivo, ndo sé se fala, existe um modo como se fala. O corpo esta
presente na palavra. Nesse sentido, Kanabus (2015) sugere, no lugar de empatia, a
“corpopropiacdo”, que ele define como inteligéncia da sensibilidade do que esta em jogo. O
psicanalista, por meio do seu repertorio conceitual, possui a capacidade de tocar a subjetividade
do paciente. Ele pode compreender o sofrimento na palavra e intuir o estado subjetivo do
paciente.

Calligaris (2013) afirma que o analista teria a tarefa de destituir o sujeito da demanda
imaginaria, funcionando como facilitador da constituicdo da metafora delirante. Isso seria
possivel porque ele toleraria os rodeios do paciente que fica nessa posicdo de negociar 0s
excessos e as insuficiéncias da instancia paterna. Seria o que ele chamou de confiar no esforcgo
do paciente, se referindo a analise de Freud sobre Schreber, que concluiu que ali houve um
trabalho autoterapéutico.

Lacan (1988d) fala do lugar de secretario do alienado. Seria algo como ter a sabedoria
que ali tem um testemunho da linguagem.

No consultorio ja ouvi de um paciente: “¢ bom que vocé as vezes fala o que deve fazer
e as vezes ndo”. Isso de “as vezes falar o que se deve fazer” vejo na ideia postulada por Lacan
em sua tese, quando ele abordou o que chamou de psicanalise do Eu. Como a clinica da psicose
parte fundamentada em toda essa delicadeza estrutural que percorremos até aqui, € importante,
em alguma medida, tentar nomear, fechar alguns pontos, considerando todo o cuidado de néo
se produzir uma injuncdo. Um paciente no consultério, por exemplo, pede para que eu ndo o
deixe caminhando como um zumbi.

Acima de tudo, o que sustenta todo o trabalho é o encantamento e a aposta na vida.
Sustentar a mola que envolve todo trabalho psicanalitico, a transferéncia, o desejo pelo saber.
Talvez o melhor jeito de finalizar seja com um chiste de Lacan citado por Allouch (1997g, p.
487): “Um dia em que um psicanalista em supervisdo relatava diante dele suas hesitacoes
guanto a tomar um psicético em analise, ele replicou: Pode aceita-lo. Saiba, no entanto, que é

para toda a vida”.
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