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RESUMO

Para reduzir a transmissdo da COVID-19, estratégias como a quarentena € 0
distanciamento social foram usadas, levando ao fechamento de estabelecimentos,
escolas e empresas e afetando a sociedade em diversos niveis. Para as criangas, 0s
iImpactos dessas medidas foram sentidos, dentre outros ambitos, no contexto familiar
e na vida escolar. Projeta-se que o fechamento das escolas, periodo de isolamento
social e 0 contexto de pandemia causardo prejuizos para as criancas, uma vez que
impactos emocionais, fisicos e cognitivos podem ter sido gerados nesse periodo. O
presente estudo se propds a analisar como estavam as fun¢ées neuropsicologicas de
criancas de uma escola publica do Distrito Federal, matriculadas 1° e 2° ano de Ensino
Fundamental no momento de reabertura das escolas publicas na pandemia da
COVID-19 e a influéncia dos fatores familiares e contextuais sobre o desempenho
dessas habilidades. Participaram voluntariamente 118 estudantes do 1° e 2° ano do
Ensino Fundamental de Classe Regular, bem como seus pais ou responsaveis. Para
avaliacdo das criancas foi aplicado o Instrumento de Avaliacdo Neuropsicoldgica
Breve Infantii (NEUPSILIN INF) de forma presencial, apos a flexibilizacdo do
isolamento social. Ainda, os pais/responsaveis responderam ao Inventario de
Recursos do Ambiente Familiar (RAF) e questdes para classificacdo socioecondmica
e de escolaridade materna, de forma remota. Os resultados apontam alta prevaléncia
de criancas em fase de alfabetizacdo que apresentam alerta ou déficit das funcdes de
orientagdo, memoria, linguagem, habilidades visuoespaciais, habilidades aritméticas
e fluéncia verbal. Ainda, as atividades que promovem estabilidade sdo preditoras do
desempenho das criancas na habilidade de orientacdo e 0s recursos que promovem
processos proximais refletem significativamente no desempenho em linguagem. Os
resultados sugerem que criancas inseridas em familia com estimativas da renda
domiciliar abaixo de um salario minimo apresentam piores desempenhos do controle
inibitorio. Evidenciamos neste trabalho os possiveis impactos das alteracbes das
habilidades neuropsicoldgica para o aprendizados dessas criangas, e como os fatores

contextuais influenciaram o desempenho de algumas dessas funcgdes.

Palavras chave: Isolamento social, aulas remotas, flexibilizacdo, cogni¢cdo, ambiente

familiar.



ABSTRACT

To stop the transmission of COVID-19, strategies such as quarantine and social
distancing were used, leading to the closure of establishments, schools and
businesses and affecting society at different levels. For children, the impacts of these
measures were felt, among other areas, in the family context and in school life. It is
projected that the closure of schools, period of social isolation and the pandemic
context will cause harm to children, since emotional, physical and cognitive impacts
may have been generated during this period. The present study aimed to analyze the
neuropsychological functions of children from a public school in the Distrito Federal
(Brazil), enrolled in the 1st and 2nd year of Class Elementary School at the time of
reopening of public schools in the COVID-19 pandemic and the influence of family and
contextual factors on the performance of these skills. 118 students from the 1st and
2nd year of Regular Class Elementary School participated voluntarily, as well as their
parents or guardians. To evaluate the children, the Brief Child Neuropsychological
Assessment Instrument (NEUPSILIN INF) was applied in person, after the easing of
social isolation. Furthermore, the parents/guardians answered the Inventory of
Resources of the Family Environment (RAF) and questions for socioeconomic
classification and maternal schooling, remotely. The results suggest a high prevalence
of children in the literacy phase who present alert or deficits in orientation, memory,
language, visuospatial skills, arithmetic skills and verbal fluency. Furthermore,
activities that reflect the degree of stability are predictors of children's performance in
orientation skills and resources that promote proximal processes significantly reflect
on language performance. The results show that children included in families with
estimates of household income below one minimum wage present worse performance
in inhibitory control. In this work, we evidenced the possible impacts of changes in
neuropsychological skills for the learning of these children, and how contextual factors

influenced the performance of some of these functions.

Keywords: Social isolation, remote classes, flexibility, cognition, family environment.
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1 APRESENTACAO

Este projeto esté ligado ao projeto de pesquisa intitulado “Modelo de resposta
a intervencao no ensino fundamental do Distrito Federal: implementagao e avaliagao”,
desenvolvido por pesquisadores da Universidade de Brasilia-UNB, contando com o
apoio financeiro da Fundacao de Apoio a Pesquisa do Distrito Federal (FAP-DF). Tem
como objetivo implementar um modelo de Resposta a Intervencéo (RTI) de trés
camadas em escola publica do Distrito Federal e verificar a efetividade de tal
intervencao no aprendizado de criancas do Ensino Fundamental I.

O estudo conta com quatro etapas a serem implementadas gradativamente. As
criancas que entrarem na pesquisa em 2021 terdo seus desempenhos monitorados

até 2024, conforme fluxograma abaixo.

‘ 2024

Aofinaldoano
avaliagdode fluénciae

‘ 2023
Acfinaldoano

avaliagdode fluénciae
compreensdo de leitura

2022 - 22 semestre

compreensio de leitura
dos estudantesque
entraramna pesquisa
em 2020.

dos estudantesque
entraram na pesquisa
em 2020.

* Os estudantes que
n3o responderem a
intervengio em 22
Camada participardo
de intervengdo em 32
camada.

* Aofinaldoano
avaliagdo de fluéncia
e compreensdode
leitura dos
estudantes que
entraramna pesguisa
em 2020.

‘ 2022 - 12 semestre

* Os estudantes que
ndo responderem &
2021 inte_rv_en:;%o em 2020
participardode
Intervengdo em 22
Camada.

sIntervencioem 18
camada com osGC
de 2020.

* Rastreio Universal e
Intervengdode 12
camada

Figura 1: Fluxograma do Estudo. Fonte: Elaborado pela autora

A primeira fase refere-se a 12 camada do RTI onde serédo realizadas avaliaces
para rastreio do risco para problemas de leitura dos alunos e iniciadas as intervengdes
com os professores e as turmas. Os estudantes que permanecerem em risco para
problemas de leitura apos a intervencéo na 12 camada séo convidados a participar da
intervencdo em 22 camada. Nessa fase serdo realizadas atividades semanais no
contra turno da escola em grupos de trés a cinco criancas, durante 3 semanas. Apos
a avaliacdo poés-intervencdo da 22 camada do RTI, os alunos que permanecerem em
risco para problemas de leitura, serdo convidados a participar da intervencdo em 32

camada, que propde trés encontros semanais individuais no contra turno da escola.
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Ao final da implementacgédo, sera realizado um monitoramento do desempenho das
criangas nos dois anos seguintes ao término do projeto.

A implementacdo da primeira etapa foi iniciada em 2021, contando com a
participacdo de doze professores regentes, sendo seis do 1° ano e seis do 2° ano do
Ensino Fundamental, bem como seus alunos do ano de 2021 e seus respectivos pais
ou responsaveis. Com a COVID-19, adaptacdes nas coletas e nas interven¢des foram
necessarias. As coletas com os pais, bem como as assinaturas dos termos
aconteceram de forma remota de marco a maio de 2021. Os pais responderam a
anamnese, contendo dados gerais e escolaridade materna, a um questionario
socioeconbémico (1), ao questionario de Capacidades e Dificuldades (SDQ-Por) (2) e
ao Inventéario de Recursos do Ambiente Familiar (RAF) (3).

A coleta com as criancas foi iniciada de forma remota com a aplicacdo do
Protocolo de Identificacdo Precoce dos Problemas de Leitura —IPPL (4) e avaliacao
de fluéncia de leitura. Com a flexibilizacdo das medidas de isolamento e retomada
gradual das escolas, em Junho de 2021 foi iniciada a coleta presencial com a
aplicacao do Instrumento de Avaliacdo Neuropsicolégica Breve Infantil Neupsilin-Inf
(5) e da Avaliacéo simplificada do processamento auditivo-ASPA (6).

Dentro desse contexto, este projeto se propde a analisar os achados
neuropsicolédgicos dos alunos de 1° e 2° ano do Ensino Fundamental e as respostas
dos responsaveis referentes ao ambiente familiar ja coletados na pesquisa acima,

apos 15 meses de isolamento social em decorréncia da COVID-19.

2 INTRODUCAO

O surgimento da COVID-19 se tornou um desafio a nivel mundial. Apos a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarar pandemia global em Marco de 2020,
acOes como a quarentena e o distanciamento social foram realizadas a fim de barrar
a transmissao do virus (7,8). Dessa forma, iniUmeros estabelecimentos, escolas e
empresas foram fechados por longos periodos de tempo e as consequéncias dessa
medida foram observadas desde o nivel econdmico até o individual (9—11). Para as
criangas, esses impactos foram sentidos, dentre outros ambitos, na mudanca da rotina
familiar e na vida escolar (9-12).

A familia e a escola, dois contextos essenciais para o desenvolvimento humano
e que atuam de forma complementar no processo de ensino e aprendizagem das

criancas, foram afetados pelas mudancas sociais decorrentes da COVID-19, exigindo
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dessas instituicbes alguma forma de adaptacgéo (9—13). No contexto familiar, questdes
ligadas a condigBes socioecon6micas, rotina, desemprego e saude mental dos
familiares foram apontados, dentre outros, como comumente afetados pelo isolamento
social (7,10,14-16). Ja para as escolas, a maior mudanca estava vinculada a forma
de ensino, que passou repentinamente do presencial para o remoto, exigindo
adaptacao dos professores, pais e alunos a um novo modelo de educacéo (12,17).

Sendo o individuo influenciado pelo meio em que esté inserido e sendo capaz
de influencia-lo, pode-se imaginar as repercussdes deste cenario de mudancas para
as criancas no nivel individual (12,18,19). Alguns estudos levantam a reflexdo quanto
aos resquicios negativos da pandemia no ensino e aprendizado, no qual
pesquisadores e organizacdes projetam que o fechamento das escolas ira trazer
prejuizo para as criancas e evidenciara as diferencas sociais (12,19-21).

Mesmo frente as preocupacdes da comunidade académica, a flexibilizagdo do
isolamento e a retomada gradual das escolas, poucos estudos evidenciam como estao
0s estudantes e seu contexto familiar apds os periodos de isolamento. Um estudo
desenvolvido por Santangelo et al. (2021) por meio de um questionario online
preenchido por 4175 individuos italianos, com idades entre 18 e 50 anos, apontou
que 30% dos participantes apresentaram dificuldades de atencdo e memdaria durante
a flexibilizacdo do isolamento social. Em outros estudo realizado por Ingram, Hand
e Maciejewski (2021) com 342 escoceses, com idades entre com idades entre 18 e
72 anos, observou que o isolamento social estava ligado ao declinio cognitivo (22,23).

Quanto ao contexto familiar apés a flexibilizacdo do isolamento, Glynn et al.
(2021) observou que um ambiente domiciliar estruturado e previsivel atenuou os
efeitos do contexto pandémico sobre a saude mental de 169 criancas pré-escolares,
com idades entre 2 e 6 anos, qgue moravam no sul da Califérnia. Kracht, Katzmarzyk
e Staianoautor (2021) também enfatizaram a importancia da rotina familiar no
comportamento de criancas com idades entre 3 e 5 anos, pela perspectiva de 1.836
maes residentes dos Estados Unidos (24,25). Outro estudo realizado com 228
criangas, com idades entre 3 e 5 anos em um periodo de retomada gradual das aulas
presenciais, mostrou que a aglomeracdo domeéstica € um preditor do estresse dos
responsaveis. Ainda, o estresse dos pais foi visto como mediador significativo na
associacao entre a aglomeracéo familiar e os comportamentos das criangas (26).

Diante desse cenario de meses de isolamento, mudancgas no formato de ensino

e impactos sociais, econdmicos e familiares decorrentes da COVID-19, o presente
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estudo se propfGe a analisar as habilidades neuropsicologicas dos estudantes,
fundamentais para o bom desempenho escolar, na retomada gradual das aulas
presenciais e a influéncia dos fatores contextuais nessas habilidades. Até onde temos
conhecimento, este é o primeiro trabalho brasileiro que propde esta analise e poucos
trabalhos cientificos internacionais e nacionais evidenciam achados dentro desse

contexto.

3 REVISAO DE LITERATURA

A seguir, o leitor ira acompanhar a explanacgéo sobre as tematicas envolvendo
a pandemia causada pela COVID 19 e seus impactos na sociedade, bem como as
funcdes neuropsicologicas, o ambiente familiar e a relacdo pais-escola e suas
repercussdes no processo de aprendizagem. Buscando tornar a leitura didatica e de
facil compreensao, o texto foi separado em topicos para apresentacdo dos temas

centrais.

3. 1 A pandemia da COVID-19: um virus, inUmeros impactos.

Em 2019, o surgimento de um novo virus ganhou destaque no cenario
epidemiologico mundial. A sua origem desconhecida, a capacidade de realizar rapidas
recombinacdes e replicacdes, assim como as altas taxas de transmissibilidade, de
mutagéneses e de alteracdo estrutural, fizeram da COVID-19 um grande desafio para
a ciéncia, que passou a buscar mecanismos especificos de combate a doenca, a fim
de encontrar as melhores formas de protecdo e auxilio a populagdo, minimizando os
impactos sociais e econémicos (27).

Diante dessa conjuntura, em Marco de 2020, a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) declarou pandemia global e pediu que fossem tomadas acfes urgentes
buscando amenizar o surto (7). As estratégias de contencao envolveram: cobrir o nariz
e boca com os cotovelo aos tossir ou espirrar; lavar as maos frequentemente ou
higieniza-las com &lcool em gel; evitar tocar nos olhos, nariz ou boca sem estar com
as maos limpas; fazer uso de méascaras, quando necessario; evitar aglomeracdes e
isolar as pessoas que apresentem os sintomas da doenca (28).

Ainda, medidas como a quarentena e o distanciamento social foram usadas a
fim de barrar a transmissdo do virus (8). A quarentena consiste em restringir a
movimentacgao de pessoas que nao estao doentes ou ainda nao apresentam sintomas,

com o objetivo de evitar que elas entrem em contato com individuos infectados. O



19

distanciamento social, também tem por finalidade reduzir o contato entre as pessoas,
porém se configura em lugares onde existe um processo de infecgdo comunitaria, na
qual os individuos infectados ainda ndo foram identificados e néao estéo isolados (8).

No Brasil, mesmo frente a subestimacdo do Governo Federal quanto a
seriedade da COVID-19 e a importancia das medidas rigorosas de lockdown, a
autonomia administrativa dos Municipios e Estados permitiu que essas ac¢des fossem
iniciadas (9). Assim, escolas, empresas e estabelecimentos foram fechados, medida
benéfica que trouxe impactos negativos na economia, na saude, na organizacao da
sociedade e na rotina dos nucleos familiares (9—11). No Distrito Federal, as medidas
de lockdown foram iniciadas em Abril de 2020, onde ficaram suspensos o
funcionamento de inimeros estabelecimentos, bem como as atividades educacionais
em todas as escolas, universidades e faculdades, das redes de ensino publica e
privada (29).

Segundo Silbereisen e Tomasik (2011), o contexto mais distal do
desenvolvimento do individuo se torna eficaz no nivel psicologico quando é capaz de
interferir ou perturbar os ambientes mais proximos a ele. Dessa forma, contextos
envolvendo por exemplo a familia e a escola séo atingidos pelas alteracdes em nivel
social, exigindo alguma forma de adaptacao (12). Com base nisso, podemos refletir
como a pandemia da COVID-19 e as mudancgas sociais causadas por ela podem ter
influéncia e efeitos nos ambiente familiar e na relacdo pais-escola, bem como nos
aspectos individuais das criancas, com consequéncia no desenvolvimento infantil e
na aprendizagem (12,19). Iremos adentrar brevemente em alguns niveis impactados

pela pandemia e como podem interferir diretamente na crianca.

3.1.1 Economia

A pandemia da COVID-19 aumentou consideravelmente o desemprego global
e a pobreza. Um estudo realizado com 114 participantes de 31 paises observou que
mais de um quarto dos individuos passaram por dificuldades financeiras devido a
quarentena (14,15). O Brasil também foi afetado por essa realidade. Um estudo
realizado com 16.440 brasileiros buscou compreender, por meio de resposta a um
guestionario online, como as pessoas estavam sendo afetadas pelo isolamento social.
Observou-se que um quarto dos respondentes haviam perdido sua fonte de renda.
Esse numero também pode ser confirmado pelo IBGE, que aponta o aumento de

12,2% da taxa de desemprego do Brasil no primeiro trimestre de 2020 (10,30).
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O numero elevado de pessoas que perderam o emprego e sua fonte de renda
na pandemia contribuiu para a desestruturacdo do ambiente familiar, afetando a
seguranca alimentar e habitacional (16,31). Um estudo realizado no Canada com 254
familias aponta que cerca de 19% das maes e 14% dos pais relataram passar por
estresse financeiro em decorréncia da quarentena. Ainda, 10% das maes e 5% dos
pais afirmaram preocupac¢fes quanto a seguranca alimentar (15).

Além da inseguranca alimentar e habitacional, o desemprego € visto como
negativo para aspectos ligados a recursos e saude e esta vinculado a instabilidade
financeira, que por sua vez pode levar ao aumento de estresse, depressao e
ansiedade por parte dos pais (14). Todo esse contexto pode afetar negativamente o
aprendizado e o desenvolvimento das criancas. Uma revisdo de literatura
desenvolvida por Levesque et al. (2021) aponta evidéncias de que uma trajetoria
decrescente de renda familiar esta associada a baixa em diversos aspectos da
cognicao, ainda a transicdo dos pais para o desemprego por acarretar problemas de
salde mental e piores comportamentos em saude.

Estudos mostram que as criancas de paises de média e baixa renda estédo
menos preparadas para uma crise de salde e educagdo na proporcdo causada pela
pandemia da COVID 19 e necessitam de maior apoio. Porém, a falta de recursos
diante das dificuldades econbmicas antes e durante a pandemia, bem como menor
apoio parental decorrente da situacao de desestruturacdo familiar e psicolégica dos
pais, podem reduzir o apoio necessario para as criangas e prejudicar e acentuar a

desigualdade no processo de aprendizado (20).

3.1.2 Rotina e saude

Além da instabilidade financeira, os pais e responsaveis precisaram lidar com
a mudanca na rotina com o fechamento das escolas e estabelecimentos. Aljunaidy e
Adi (2021) mostram que 71,70% dos 114 pais que participaram da pesquisa relataram
gue durante a quarentena precisaram cuidar dos filhos mais do que habitualmente era
feito antes da quarentena (15).

Estudos realizados com a populacédo brasileira apontam que a COVID 19 e o
isolamento social colaboraram para a piora do estilo de vida e ampliagdo de
comportamentos que trazem risco a saude, como desregulac¢édo do sono, aumento do

nivel de estresse, menor realizacdo de exercicios fisico e consumo de alimentos
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saudaveis, bem como o0 aumento do uso de tablet, celular e computador e do consumo
de cigarros e de &lcool (7,10).

Essas mudancas também se estendem as criancas. Uma reviséo de literatura
realizada por Chawla et al. (2021) mostra um grande numero de estudos que relatam
piora nos padrdes e na qualidade de sono durante o isolamento. As linhas de pesquisa
defendem que o sono exerce influéncia no desenvolvimento neurocognitivo e nas
habilidades cognitivas, podendo levar ao baixo desempenho escolar (32). Dessa
forma, a qualidade e quantidade do sono, bem como possiveis disturbios relacionados
a ele podem afetar negativamente a aprendizagem, as funcdes executivas, como a
atencdo, memoria de trabalho e meméria de longo prazo, e as habilidades de leitura,
compreensao leitora, ortografia e habilidades matematicas (32).

Ainda, outras alteracbes apresentadas devido ao isolamento foram na
alimentacao e na prética de atividades fisicas. As familias relatam o consumo de uma
alimentacdo mais pobre por parte das criangcas, como alimentos doces e fritos, e 0
aumento significativo do numero de refeicbes realizadas (31). Alguns estudos
apontam que dietas desbalanceadas, ricas em gorduras e acgucares, podem trazer
prejuizos cognitivos (31).

Quanto a prética de atividades fisicas, o isolamento diminuiu as oportunidades
para realizacdo de exercicios e atividades ludicas (19). Um estudo aponta que a
maioria dos pais achavam que o espaco domiciliar ndo era suficiente para as crian¢as
brincarem e estudarem (15). Em contrapartida, houve o aumento substancial do uso
de dispositivos eletrénicos como televisdes, telefones celulares e tablets. Esses dois
pontos podem impactar o desenvolvimento, permitindo que ele néo alcance todo seu
potencial (19).

Por fim, observa-se a influéncia da quarentena e do distanciamento social na
saude mental das criangas. O sofrimento mental dos pais frente as novas
responsabilidades em gerir o trabalho e o cuidado com os filhos, a instabilidade
financeira e as incertezas da pandemia geram um contexto que facilmente afetam as
criancas, podendo predispor o desenvolvimento de problemas comportamentais
(15,16). Uma revisao sistematica com metanalise apontou a ansiedade, depressao,
irritabilidade, tédio, desatencdo e medo de COVID-19 como os problemas
comportamentais mais presentes nas criancas. Ainda, nessa mesma revisdo foi
observado que criangcas com alteracdes comportamentais pré-existentes podem ter o

agravamento dos sintomas, como nos casos de autismo e TDAH (16).
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3.1.3 Aulas online

Além de lidar com as alteracfes na rotina e no trabalho, devido a COVID 19,
pais e criancas precisaram se adaptar a um novo modelo de educacdo: o ensino
remoto. Com o fechamento das escolas, o ensino a distancia foi realizado por meio
de programas de televiséo ou plataformas em computadores (15).

Essa modalidade foi implantada em carater de emergéncia, exigindo dos
professores a criagcdo de uma nova metodologia com o uso da tecnologia, modificando
assim todo um processo de ensino e aprendizagem (12,17). Estudos apontam
impactos negativos desse formato de trabalho sobre os professores, levando a
reducdo da qualidade de vida, sobrecarga de trabalho e impactos na saude mental
(17,33).

Por sua vez, os pais passaram de forma repentina a realizar o “papel de
professor”, por vezes sem preparo prévio. Conciliar o trabalho, que em muitos casos
estava sendo feito de maneira remota, o cuidado dos filhos e a fungao de “professor”
foi um potencial causador de estresse (15,16,20,21). Em um estudo que incluiu 6720
pais recrutados de sete paises europeus, grande parte relatou baixa qualidade, baixos
niveis de apoio escolar e efeitos negativos da educacao em casa para o binébmio pais-
filhos (21).

Ainda, estudar em casa repercute de forma diferente em cada crianca. Familias
com baixos recursos podem nao ter estrutura familiar e material para a execucédo do
ensino remoto, levando a paralisacdo total dos estudos e consequentemente um
processo de aprendizagem desigual (19-21).

Dessa forma, ndo é sem razdo que pesquisadores e organizacdes projetam
gque o fechamento das escolas ird prejudicar o aprendizado, evidenciando as
diferencas sociais desse processo (12). Tomasik, Helbling e Moser (2020) realizaram
um trabalho comparativo na Suica com 28.685 alunos. Eles analisaram os ganhos de
aprendizagem nas 8 semanas de fechamento das escolas durante a pandemia
COVID-19 com os ganhos mensurados nas 8 semanas anteriores ao isolamento. Foi
observado uma heterogeneidade na aprendizagem de criangcas no ensino
fundamental, evidenciando uma espécie de desaceleracdo dos ganhos durante o
fechamento das escolas, porém esse impacto nédo foi observado nos alunos do ensino

médio. Dessa forma, o0 ensino a distancia pode ser um mecanismo de substituicdo em
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situacdes emergenciais, porém nem todas as criangas sdo beneficiadas da mesma
maneira (12).

Um estudo brasileiro realizado por Lichand et al (2021) com dados de 4.719,696
alunos do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental e 3.791,024 do 1° ao 3° ano do Ensino
Médio do Estado de S&o Paulo buscou fornecer evidéncias sobre os impactos
educacionais do aprendizado remoto no ensino de paises em desenvolvimento.
Observou-se que o risco de evasao aumentou 247% durante o isolamento e as aulas
remotas. Ainda, as andlises dos testes padronizados trimestrais (Avaliacdes de
Aprendizagem em Processo), que continham questdes de matematica e portugués,
apontaram que os alunos aprenderam apenas 27,5% do equivalente presencial no
aprendizado remoto. Por fim, o retorno parcial das aulas presenciais foi responsavel
pelo aumento em 20% das pontuacdes nos testes dos alunos do ensino médio em
comparacao ao grupo de controle (34).

Por fim, o fechamento das escolas como parte das mudancas da COVID 19,
envolve ndo somente perdas no ensino e na aprendizagem, mas também na
socializacdo, restringindo o contato da criangca com outros individuos e com um

contexto repleto de atividades ludicas, extracurriculares e sociais (19).

3.2 COVID-19: Como estdo o ambiente familiar e as fun¢gbes neuropsicoldgicas das
criancas?

As mudancas na organizacao social decorrente da COVID-19, apresentaram
impactos no ambiente familiar e escolar, podendo-se imaginar as repercussodes deste
cenario para as criancas no nivel individual. Com a flexibilizagdo do isolamento e a
retomada gradual das escolas, questiona-se como estdo o ambiente familiar, a relacao
familia-escola e as habilidades neuropsicolégicas fundamentais para o bom
desempenho escolar, apos as inumeras mudanc¢as econdémicas, sociais, familiares e
de ensino durante a COVID-19.

Para compreendermos melhor a pergunta deste estudo, faz-se necessario nos
familiarizarmos com as principais tematicas acima citadas: o ambiente familiar,

relacdo pais-escola e as fun¢des neuropsicolégicas.

3.2.1 O ambiente familiar e a relagédo familia-escola

7

A familia é considerada o primeiro contexto educacional da crian¢a. E um

ambiente onde busca-se transmitir padrées comportamentais, bem como valores e
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atitudes socialmente aceitos. E na familia que as criangas encontram meios para se
desenvolverem fisicamente, moralmente e intelectualmente (35).

Os pais e o contexto familiar podem impulsionar ou limitar o aprendizado, o
desempenho escolar, a motivacao para estudar e a aquisicdo de competéncias para
um relacionamento satisfatério entre professores e colegas (3). O apoio para o
desenvolvimento escolar, cognitivo e emocional das criangas pode ser realizado no
ambiente familiar por meio da organizacéo da rotina e do lar, envolvimento dos pais
nos estudos e na escola dos filhos, criacdo de oportunidades de interacdo entre a
diade pais-filhos, realizacdo de tarefas recreativas e educativas, criacdo de um
ambiente com estimulos adequados para o aprendizado (brinquedos, livros,
miniaturas de animais, objetos variados, entre outros) e a construcdo de uma
atmosfera doméstica acolhedora (3,13,36).

Para tanto, fatores externos e internos como nivel socioecondmico; recursos
fisicos e organizacdo do lar; exposicdo a leitura no ambiente doméstico, nimero de
pessoas da familia, escolaridade e saude mental dos pais influenciam o contexto
proximal da crianca e podem corroborar para o baixo aprendizado e desempenho
escolar (36). Oliveira et al. (2016) realizaram uma pesquisa com 41 escolares
brasileiros, com idade entre 9 e 11 anos, e observaram que 0 apoio e suporte dos
pais, bem como as praticas parentais ajudaram na criacdo de uma atmosfera
domiciliar alfabetizadora, levando os escolares a apresentarem melhores resultados
para leitura de palavras. Ainda, os autores encontraram associacao entre 0S recursos
disponiveis no contexto familiar e o desempenho em leitura das criancas (37). Outro
estudo desenvolvido por Pereira et al. (2015) também com criancas brasileiras, com
idade entre 8 e 12 anos, apontou relacdo entre o desempenho dos escolares em
avaliacdes de aritmética e escrita com os recursos familiares. Foi concluido que o
ambiente familiar influencia o desempenho escolar e que a escassez de recursos e
de atividades realizadas fora do contexto escolar estavam relacionadas a uma
aprendizagem deficitaria (13).

Quanto a questdes ligadas a saude mental dos pais e niumero de pessoas da
familia, Piccolo et. al (2012) mostram que o desempenho em atividade de leitura foi
impactado pela renda da familia, a quantidade de pessoas que residem no contexto
familiar e problemas emocionais relacionados a mae. Outros estudos apontam que o
estresse e o humor dos pais sdo preditores para piores interagcoes familiares,

alteracbes nos niveis de sensibilidade e disposicdo para estimulagdo da



25

aprendizagem, podendo afetar o desenvolvimento socioemocional e cognitivo dos
filhos (36,38).

Ainda, o status socioecondmico (SES), que é normalmente medido pela renda
familiar e educacdo dos pais, exerce impactos nas criancas (39). Um estudo
desenvolvido com 420 criangcas que frequentavam creche e educacdo na primeira
aponta que as dificuldades socioecondmicas foram associadas a depresséo parental
e a questdes socio emocionais nos filhos (38). Uma outra pesquisa realizada com 419
criancas brasileiras, com idades entre 6-12 anos, indica que habilidades de linguagem,
memoria e fungdes executivas variam de acordo com o SES da familia. Ainda, os
resultados apontam efeito moderado da educacé&o dos pais, especialmente a materna,
nessas mesmas habilidades (40). Outros estudos discutem que a maior escolaridade
dos pais permite qualidades e quantidades superiores de estimulos no ambiente
familiar (36,41). Outros impactos da SES para o desenvolvimento e a aprendizagem
podem estar ligados a menor disponibilidade de recursos, propensdo dos pais a
problemas vinculados a saude mental, reducdo do tempo disponivel para a familia,
entre outros, muitos dos quais ja abordamos anteriormente (38).

Além da familia, outro contexto bastante importante para o desenvolvimento
humano é a escola, que atua de forma complementar no processo de ensino e
aprendizagem da crian¢a, sendo educadora e promotora de saude (13). Segundo
Freire (1996), a escola é o lugar onde possibilidades para a construcéo e producéo de
novos conhecimentos sdo criadas. Nessa perspectiva, o autor coloca o aluno e o
professor como sujeitos ativos e atuantes do processo da aprendizagem, na qual o
saber ensinado € construido e reconstruido conjuntamente (42). Ainda, o ambiente
escolar também permite a ampliacdo das possibilidades de socializacéo, ajudando na
construcdo do sujeito (35).

Assim como no contexto familiar, 0s recursos escolares e as pessoas que estao
inseridas neste ambiente estdo vinculados a crianca e ao seu desenvolvimento (43).
Estudos apontam que a inseguranca escolar, ou seja, estar inserido em uma
atmosfera hostil, esta relacionado ao baixo desempenho escolar (43). Lowenstein et.
al (2015) relatam a associacdo entre 0 prejuizo nas habilidades de linguagem,
alfabetizacdo e matematica com o baixo apoio de adultos na vida académica. Ainda,
a maior proximidade entre professor e crianca é demonstrado como preditor para

melhores resultados nessas mesmas habilidades (43).
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Quanto aos recursos disponiveis nas escolas, autores apontam que um namero
mais elevado de alunos maus leitores e escritores estudam em escolas publicas (13).
Souza et. al (2015) ao associarem o desempenho em processamento auditivo com a
instituicdo de ensino encontraram que um maior nimero de criangas com habilidades
auditivas adequadas eram de escolas privadas. As autoras relacionam os achados
possivelmente a baixa disponibilidade de recursos didaticos e de quantidade de
profissionais destinados a rede publica (41). Questdes econdmicas, localidade e clima
escolar também podem estar relacionados ao contexto académico e impactar
negativamente a aprendizagem (43).

A escola e a familia apresentam suas peculiaridades e complementaridades e
guando a crianca ingressa no ambiente escolar os dois contextos passam a
interagirem entre si (35,44). Na escola, as criancas trazem em si culturas,
aprendizagens e educacgOes distintas proveniente do contexto familiar em que
estavam inseridas. A introdugdo em um novo contexto proporciona a relagdo com
novas pessoas, atividade e estruturas sociais, ampliando, influenciando e modificando
o curso do desenvolvimento (13,44).

Apesar de terem funcdes distintas, ambos os contextos apresentam certos
objetivos em comum, dentre eles a busca por criar condicbes que favorecam o
desenvolvimento do individuo (45). Dessa forma, sendo a aprendizagem diretamente
influenciadas pelos ambientes, é importante considerar a relacdo entre escola e
familia nesse processo (13). Pereira et. al (2015) observou melhor desempenho em
escrita e aritmética de criancas cujo a relacdo familia-escola era mais presente.

Mesmo que a importancia dessa relacdo seja bem estabelecida, diferencas de
percepcdo e postura da escola e familia podem comprometer o envolvimento das
partes. Alguns estudos apontam que a interacéo familia-escola esta ligada a questdes
negativas tanto por parte dos professores, quanto dos alunos e pais (35,45,46).
Marcondes e Sigolo (2012) abordam que a importancia da interacdo entre a familia e
a escola é compreendida, porém deve ser trabalhada e reconstruida, uma vez que se
mostra assimétrica.

Poucos estudos abordaram a anélise do ambiente familiar no periodo de
flexibilizacdo das medidas de prevencéo contra a COVID 19. Glynn et al. (2021)
realizou uma pesquisa com 169 criancas pré-escolares, com idades entre 2 e 6 anos,
nas quais foram avaliadas as condi¢cdes de saude mental e a relacdo do ambiente

familiar com tais achados. Foi observado que um ambiente domiciliar estruturado e
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previsivel com a definigdo rotinas familiares atenuou os efeitos adversos do contexto
pandémico sobre a saude mental das crian¢as (24). Outro estudo realizado em um
periodo de retomada gradual das aulas presenciais buscou compreender os impacto
da aglomeracdo doméstica nos pais e nos comportamentos problematicos de 228
criangas entre 3 e 5 anos e encontrou que a aglomeragdo doméstica era preditiva do
estresse dos pais, sendo que tal estresse mediou significativamente as associagdes
entre a aglomeracao familiar e os comportamentos das criancas (26).

Ainda, Kracht, Katzmarzyk e Staianoautor (2021) buscaram avaliar a
associacdo entre o caos doméstico (rotinas, organizacao, estabilidade, barulho e
aglomeracdo em casa) e os comportamentos de movimentacdo de criangas com
idades entre 3 e 5 anos, observando o papel das rotinas familiares nessa relacao. O
estudo foi desenvolvido em um contexto de flexibilizacdo das medidas e evidenciou
gue promover rituais na hora de dormir e priorizar rotinas pode estar relacionado a
melhores comportamentos de movimento da crianga (25).

Quanto aos estudos desenvolvidos dentro do periodo de isolamento, Johnson
et al. (2021) investigou se o caos doméstico durante a pandemia de COVID-19 poderia
ser previsto pelas caracteristicas dos pais e da familia antes da pandemia e encontrou
que a depressao parental e o caos doméstico pré-pandemia foram significativamente
preditores de caos durante a pandemia (47). Sommerhlder, Zanotto e Pentini (2021),
em um preprint, levantaram uma discussdo quanto ao convivio domeéstico cotidiano
de familias brasileiras com criancas em idade escolar diante da pandemia pelo
COVID-19 e apontaram que a estruturacdo familiar acompanham mudancas
propostas pelos adultos (48). llari et al. (2021) apontou, dentre outros achados, a
reducdo da realizacdo de atividades extracurriculares durante o confinamento
decorrente da pandemia por criancas de 0 a 16 anos (49).

N&do foram encontrados estudos que abordassem o contexto de abertura
gradual das escolas ap0s o isolamento da COVID 19 e ambiente familiar em criancas
nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Ainda, sdo limitados os estudos que
abrangem a andlise dos recursos que promovem processos proximais e atividades
previsiveis de estabilidade na vida familiar ap6s as mudancas sociais e familiares
causadas pela COVID 19.

Investigando a relacdo familia- escola no contexto proposto nesta pesquisa,
também foi encontrada uma literatura escassa e realizada apenas durante o

isolamento social. Borges e Cia (2021) verificou o funcionamento da rotina familiar e
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académica de criancas da Educacédo Infantii e dos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental de escolas publicas por meio de relato de 5 maes. Foram encontrados
fatores negativos como sobrecarga materna, dificuldade em compartilhar das
atividades da crianca e insuficiéncia das orientacdes escolares (50). Outro estudo
brasileiro realizado por Nonato, Yunes e Nascimento (2021) investigou os desafios da
relacdo escola-familia, pela percepcdo dos professores, e apresentaram alguns
desafios da relacdo familia-escola, como aspectos envolvendo os processos de
comunicacao, de relacionamentos proximais e de desigualdades sociais (51).

Ainda, Otero-Mayer et. al (2021) apontam que a relacdo familia-escola esta
associada a diversas caracteristicas de ambos os contextos e que as familias ndo
dispdem de ferramentas para enfrentar as mudancas decorrentes da pandemia da
COVID 19, nem tempo para educar seus filhos em casa (52). Por fim, uma revisdo de
literatura realizada por Carrién-Martinez et al. (2021) buscou apresentar informacdes
criticas sobre a relacdo entre a familia e a escola diante do cenario pandémico e
mostrou que as relacdes entre os contextos devem ser aprimoradas frente as
necessidades que surgiram com o ensino a distancia (53).

Diante da literatura escassa e com a flexibilizacdo do isolamento apds as
inimeras mudancas econémicas, sociais, familiares e de ensino durante a COVID-19,
compreender melhor como estdo o ambiente familiar e a relagdo familia-escola é

necessario, uma vez que ambos interferem no desempenho escolar das criancas.

3.2.3 Func¢bes neuropsicolégicas

Para que o desenvolvimento aconteca de forma efetiva, as caracteristicas
pessoais e a integridade do organismo em seus aspectos fisicos, sensoriais, motores,
sociais, emocionais e cognitivos se tornam importantes. Estruturas, habilidades ou
funcdes cerebrais alteradas podem acarretar em prejuizos na aprendizagem (15,54—
58).

O sistema nervoso é responsavel pelo controle e comunicacdo de todo o
organismo, tornando-o profundamente integrado e complexo. O desenvolvimento do
cérebro engloba ndo somente aspectos fisicos, mas também sensoriais, motores,
sociais, emocionais e cognitivos, sendo moldado por outros fatores, como a dotacéo
genética e os efeitos epigenéticos do ambiente, a atividade cerebral endbgena, o

sono, as experiéncias externas e estimulacdo dos 6rgdos sensoriais (59).
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O processo de maturacao cerebral, bem como de suas fungdes e habilidades,
acontece de forma progressiva durante toda a vida do individuo. Segundo Lezak et al.
(2004), as funcdes cognitivas envolvem: funcdes receptivas, com a capacidade de
selecionar, classificar e integrar os estimulos; a memoria e aprendizagem, que diz
respeito ao armazenamento e recuperagcdo do conhecimento; o pensamento, que se
refere a capacidade de organizar e reorganizar as informagbes; e as funcdes
expressivas, que abarcam os diferentes modos de comunicacdo. Essas funcdes sao
influenciadas pela atividade mental da consciéncia e da atencéo (60).

Ainda, Lezak (1995) aponta a existéncia das funcdes executivas, que consiste
em um conjunto de habilidade que confere ao individuo a capacidade de antecipar,
planejar, selecionar condutas, se auto regular, ter flexibilidade cognitiva e
comportamento focado em metas (61).

As pesquisas voltadas para as fungbes cerebrais tiveram inicio com as
investigacOes sobre a afasia em adultos e sua relacdo com as partes do cérebro (61).
Inicialmente, os estudos giravam em torno do localizacionismo, que defendia que
areas determinadas do cérebro eram responsaveis por fungbes intelectuais
especificas. Uma vez que o0s centros da linguagem foram isolados, um
localizacionismo associacionista comecgou a surgir, no qual defendia uma associagao
entre essas areas, restrita a fibras nervosas (62). Por sua vez, os globalistas viam a
linguagem como um processo dinamico que resultava da integracdo funcional do
cérebro e defendiam a inexisténcia de areas cerebrais especificas para funcdes da
linguagem e cognicao, afastando da teoria a nogéo dos centros cerebrais (62).

Lev Vygotsky (1896-1934) vem em oposicdo a esses dois movimentos
extremos e propde um novo olhar as fun¢des cognitivas ao discorrer sobre a presenca
de relacionamentos interfuncionais, plasticos e modificaveis. Em sua teoria apresenta
a existéncia de sistemas funcionais dindmicos provenientes da integracdo entre
funcdes elementares (62,63).

Baseado nas ideias de Vygotsky, Alexander Romanovich Luria (1902-1977)
desenvolveu seus trabalhos a partir da no¢do dos sistemas neurais associados a
neuropsicologia. Para Luria (1966), 0s processos corticais sao sistemas funcionais
complexos, dinamicos e localizados. A independéncia e a localizacao sistematica das
funcBes é permeado por multiplas interacdes. A partir de seus estudos e de outros
pesquisadores da época, foi possivel a unido entre a neurociéncia e a psicologia
cognitiva (62—64).
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A neuropsicologia busca compreender as relacdes das fungbes cerebrais e o
comportamento humano. Apesar dos estudos neuropsicologico terem iniciado com
foco no cérebro e suas func¢des no publico adulto, aos poucos os estudos foram se
estendendo para a populacéo infantil (61,63,64). O processo de aprendizagem infantil
é resultante da interacdo do meio e do individuo, dependendo também da integridade
cerebral e do desenvolvimento de suas habilidades. Uma organizagao cerebral
alterada, seja intra ou interneurossensorialmente, pode acarretar em prejuizos para a
aprendizagem (64).

Logo, compreender as func¢des cognitivas e seus impactos na aprendizagem é
relevante e a neuropsicologia fornece subsidios para isso, uma vez que o raciocinio
de interdependéncia entre as funcbes € base para as avaliacdes neuropsicoldgicas
(61,64). O nosso estudo pretende avaliar oito funcdes cognitivas: orientacdo; atencao;
percepcao visual e de emocdes; memoria verbal e visual, subdividida em memoria de
trabalho, episddica e semantica; habilidades aritméticas; linguagem, composta pela
linguagem oral, leitura e escrita; habilidades visuocontrutivas; e funcdes executivas
(61).

A orientacao é definida como a noc¢do do individuo quanto a situacéo real num
dado momento, dependendo da integridade da consciéncia de identidade, tempo e
espaco, bem como a integracdo das funcbes de atencéo, percepcdo e memobria. A
orientacdo autopsiquica esta ligada a nocdo em nivel pessoal (identidade) e a
orientacdo alopsiquica ao nivel temporoespacial (tempo e espaco) (61).

A atencao permite focalizar e selecionar os estimulos a nossa volta, possuindo
um carater direcional e participando da seletividade dos processos mentais (65).
Dessa forma, a atencdo auxilia no processamento do estimulo, definindo o quanto
dessa informacéo sera absorvida e se havera uma acdo em resposta. Existe uma
grande discordancia na literatura quanto aos subtipos de atenc¢éo, porém os usados
para esse trabalho foram divididos em trés: atencéo sustentada, atencéo dividida e
atencao seletiva (61,65).

A atencao sustentada envolve a habilidade de manter-se focado em um
estimulo por um periodo estendido de tempo. Ja a atencdo dividida se refere a
capacidade de direcionar a atencdo para dois ou mais estimulos que ocorrem ao
mesmo tempo, ou seja, realizar duas ou mais tarefas concomitantes. Por fim, a
atencao seletiva € a forma como as informacgdes sao filtradas no ambiente, ou seja, é

a capacidade de focar a atencéo para um estimulo, ignorando os demais (54,61). A
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atencdo, assim como a memoria, exerce um papel importantissimo no processo de
aprendizagem e na aquisi¢ao de novas habilidades. Alguma alteragéo nessa fungao,
pode levar a um déficit no desempenho escolar (54).

A memoria ndo € um sistema unitario, mas € composta por diferentes
construcBes que conferem ao individuo a capacidade de obter, armazenar e utilizar
informacdes. Ela se subdivide em memdéria de longo prazo, curto prazo e de
trabalho (66,67). A memoria de curto prazo € responsavel pelo armazenamento
temporario, também controlando as informacdes. JA a memoria de longo prazo se
refere ao armazenamento de situacdes e estimulos que ocorreram h& algum tempo,
permitindo que sejam retidos e evocados posteriormente (54,61,66).

A memoria de longo prazo se subdivide em memdria ndo declarativa (ou
implicita ou procedural) e memoria declarativa (ou explicita). A nao declarativa é
considerada como guia do comportamento, porém ndo € acessivel a consciéncia e
por isso ndo é diretamente avaliada nas baterias neuropsicologicas. A memoria
declarativa esta ligada ao armazenamento e recordacao de fatos e acontecimentos
de forma consciente. Pode se apresentar como memaria semantica, responsavel pela
retencdo de fatos e conceitos, bem como do vocabulério para relata-los, e como
memoria episddica, que recorda eventos datados no tempo e espago (67).

Ainda, temos a memoéria de trabalho que tem a funcdo de manipular
informacBes e realizar a manutencdo tempordria das mesmas. Dessa forma, ela
seleciona, analisa, conecta, sintetiza e recupera as informacdes. E composto por 4
sub componentes, a saber executivo central, a alca fonoldgica, sistema visuoespacial
e o buffet episédico. O executivo central regula e controla a ateng@o e 0s processos
cognitivos. A alca fonoldgica € responsavel pelo armazenamento das informacdes
verbais. O sistema visuoespacial atua realizando a retencdo de estimulos visuais e
espaciais. Por fim, o buffer episodico recupera e gerencia as memarias armazenadas
a longo prazo (54,66,68).

O uso da memodria € essencial para a realizacdo de tarefas complexas, como o
processo de aprendizagem, desenvolvimento da linguagem, leitura, escrita, raciocinio
e a criacdo da consciéncia (54,66,68,69). Criangcas com prejuizo na retengao cognitiva
tendem a apresentar dificuldades de organizar, manipular, armazenar e evocar
conceitos e conhecimentos previamente ensinados necessarios para a consolidagédo

da aprendizagem e a execucao de tarefas de leitura (70).
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A percepcéo € resultado de um conjuntos de etapas sucessivas e integradas,
realizando atividades de consciéncia, reconhecimento, discriminacdo, padronizacao e
orientacdo. Esta envolvida na integracdo dos inputs sensoriais a fim de alcancar um
todo coerente e com significado. Inicialmente temos as caracteristicas fisicas ou
sensoriais simples que sé&o identificadas, fundamentando os niveis mais complexos e
integrando as informacdes sensoriais a experiéncias prévias (60,61). As atividades de
percepcao visual aplicadas nesta pesquisa foram baseadas na acdo de aspectos
cognitivos e fisicos ligados a visado e de reconhecimento das emoc¢des em face, que
parte da integracéo entre fungdes cognitivas diversas e a emocao (61).

As habilidades visuoconstrutivas ou praxia construtiva sdo termos usados para
designar a execucao de acdes com uma finalidade e que séo realizadas por meio de
atividades motoras. Dessa forma, segundo Zuccolo, Rzezak e Goéis (2010), qualquer
ato ou comportamento no qual a manipulacdo das partes ou do todo alcance um
produto final pode ser definido como praxia construtiva, seja no plano bi ou
tridimensional. Para alguns autores, a praxia é considerada o produto final da
cognicao e envolve habilidades visuoperceptivas e visuoespaciais para sua execucao,
a saber analise, discriminacdo e sintese visual; orientacdo espacial; raciocinio
espacial; comportamento motor adequado, entre outros (54,71).

As praxias podem estar, dentre outras formas, associadas a utilizacdo de
objetos, a producao de desenho e escrita, e a comunicacgao e gesticulacdo, notando-
se a importancia de sua integridade no processo de aprendizagem das criancas (61).

A linguagem é uma fungcédo complexa que se divide em expressiva, na qual a
informacao a ser transmitida é codificada, e receptiva, onde o individuo decodifica a
informacéo recebida e compreende o que foi dito (61). E constituida por trés
componentes: forma, conteddo e uso. A forma é definida pela composicdo das
palavras, estrutura das frases e pelo modo como a Lingua soa ao ser pronunciada,
abrangendo os niveis fonético, fonolégico e morfossintatico. Os aspectos fonéticos
estdo ligados especificamente ao som da palavra. Ja o fonolégico se refere aos
fonemas. A acéo de reflexdo, compreensédo e manipulacdo dos fonemas é chamada
de habilidade metalinguistica. Ainda, o aspecto morfossintatico se refere ao nivel da
palavra e construgdes realizadas com elas (61,72).

Ainda, o conteudo abrange o significado das palavras, das frases ou do

discurso, compreendendo o nivel semantico. J4 o uso esta vinculado ao modo que
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empregamos a linguagem para alcancar diferentes propésitos em contextos diversos,
ou seja, é o uso social da linguagem, abrangendo o nivel pragmatico (72).

Esta divisao é feita em carater didatico, uma vez que esses subsistemas séo
interdependentes e influenciam mutuamente o funcionamento e desenvolvimento da
linguagem, ndo existindo isoladamente (72,73).

O desenvolvimento da linguagem oral est4 associado ao aprendizado da leitura
e da escrita e 0 modelo mais aceito quanto ao mecanismo para realiza-los é o de
dupla-rota. Nesse modelo, € possivel o uso de dois processos: o fonoldgico e o lexical.
Na rota fonologica utiliza-se a conversdo grafema-fonema na leitura ou fonema-
grafema na escrita e posteriormente o nivel seméantico é acessado. A rota lexical é
destinada para palavras previamente conhecidas, ou seja, para o0 seu reconhecimento
e producao a ativacao é feita por meio da palavra inteira e o nivel semantico é ativado
conjuntamente (74).

Na escrita, a rota lexical € normalmente usada para palavras irregulares, ja a
rota fonolégica € destinada para as regulares e pseudopalavras. Ainda, palavras
regulares ou irregulares de alta frequéncia podem ser lidas e escritas por meio da rota
lexical, ao contrario das palavras de baixa frequéncia e de pseudopalavras, nas quais
usa-se preferencialmente a rota fonoldgica (61).

As habilidades aritméticas estéo relacionadas aos nimeros e suas operacoes.
Algumas outras competéncias sao necessarias para o aprendizado de calculo e estédo
associadas a compreensao da linguagem, leitura, escrita e capacidade de revisar (75).
Ainda, dificuldades aritméticas podem estar ligadas a déficits ndo verbais, como as
habilidades visuoconstrutivas e psicomotoras, ou verbais, como aspectos fonolégicos
(61).

A linguagem, leitura, escrita e aritmética integram outras funcdes cognitivas.
Logo alteragGes nas habilidades como a memoria operacional, memaoria semantica e
episodica, funcdes executivas podem afetar o desenvolvimento e o desempenho
dessas competéncias, com consequente prejuizo no desempenho escolar (70,76,77).

Por fim, as fungbes executivas permitem a regulacdo do comportamento e o
direcionamento do mesmo para alcancar objetivos. Confere ao individuo a capacidade
de se envolver em um comportamento de forma independente, bem sucedida,
produtiva e socialmente adequada (60,78). Powell e Voeller (2004) subdividem o
funcionamento executivo em subgrupos. O primeiro estd relacionado ao controle

cognitivo, abrangendo a memaria operacional, bem como a capacidade de controlar
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a atencdo, planejar e monitorar, realizar um raciocinio abstrato e solucionar
problemas. O segundo ao controle do comportamento, incluindo a antecipacao,
iniciativa de comportamento, regulacdo do impulso, entre outros. O terceiro ao
controle emocional, com foco na modulacdo emocional e estratégias ligadas a ela
(79).

Poucos estudos abordaram o desempenho dessas fun¢ées apds o isolamento
social durante a pandemia da COVID-19 e todos foram direcionados para adultos com
idades acima de 18 anos (22,23).

Dois estudos realizados em um periodo de flexibilizacdo das medidas
apontaram efeitos negativos do isolamento para a cogni¢cdo. Santangelo et al. (2021)
desenvolveu um estudo que contou com 4.175 respostas a um questionario online de
participantes com idades entre 18 e 50 anos e mostrou que 30% dos participantes
apresentaram dificuldades de atencdo e memoaria pelo menos algumas vezes durante
a quarentena. O estudo de Ingram, Hand e Maciejewski (2021) contou com a
participacdo de 342 pessoas com idades entre 18 e 72 anos, que responderam a
tarefas online medindo atencéo, memaria, tomada de deciséo, estimativa de tempo e
aprendizado. Foi observado que o isolamento social esté ligado ao declinio cognitivo,
na qual a flexibilizagdo das restrigdes coincidiu com melhores resultados nos testes
de funcéo cognitiva.

Os estudos acima foram desenvolvidos em um momento de flexibilizacdo das
medidas apés um periodo de isolamento decorrente da COVID-19 e mostram a
importancia de pesquisas que analisem também como estdo as habilidades cognitivas
das criancas dentro desse contexto. Projeta-se que o retorno das aulas ap6s o
isolamento dentro de uma cenario de crises ndo se iguala a volta de um recesso
académico comum, ja que diante de tal contexto impactos emocionais, fisicos e
cognitivos podem ter sido gerados, com potencial dano para o desenvolvimento das
criancas e adolescentes, potencializando a importancia de pesquisas nessa tematica.
(80).

Os outros estudos encontrados foram realizados ainda dentro do isolamento
social e estdo voltadas predominantemente para a populacdo adulta (81-83) e
criangas da primeira infancia (84,85). Apenas um foi realizado com estudantes entre
6 e 11 anos (86).

Em sua pesquisa, Fiorenzato et al. (2021) contou com a participacao de 1.215

pessoas com idades entre 18 a 88 anos e avaliou, dentre outros objetivos, a memoéria
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e o funcionamento cognitivo global subjetivo das habilidades de atencao,
concentracéo, funcdes executivas, orientacdo temporal e habilidades de linguagem.
Observou-se no estudo que o isolamento pode afetar gravemente o funcionamento
cognitivo subjetivo (81). Leon et al. (2022) propds compreender os possiveis efeitos
da pandemia na formacédo das memorias episédicas de 101 voluntarios com idades
entre 18 e 40 anos e encontrou que a memoaria episodica aversiva foi prejudicada nas
tarefa de recordacéo livre e de reconhecimento. Ainda, um estudo avaliou, dentre
outros objetivos, os efeitos do confinamento domiciliar na atencdo de 144 alunos de
18 a 22 anos e apontou efeitos negativos do isolamento na habilidade avaliada (83).

Quantos aos estudos envolvendo criangas, Santos e Silva (2021) avaliaram os
impactos do isolamento social durante a pandemia de COVID-19 no comportamento
e cognicdo das criancas brasileiras, com idades entre 1 e 6 anos, pela perspectiva
dos pais. Contou com resposta de 161 participantes e observou alteracdes cognitivas
e comportamentais nas criancas (84). Cordeiro (2020), em sua dissertacéo, realizou
uma pesquisa para avaliar possiveis diferencas no funcionamento executivo de
criancas brasileiras, com idades entre 6 e 11 anos, antes e durante o isolamento, pela
perspectiva dos pais, e relatou que as criangas apresentaram maior dificuldade nas
funcdes executivas durante o isolamento, observando que quanto maior a idade e o
nivel escolar, menores séo as dificuldades.

Ainda, no preprint de Deoni et al. (2021), a partir de um estudo longitudinal em
andamento do neurodesenvolvimento infantil, foram avaliadas as pontuacdes
cognitivas gerais da infancia em 2020 e 2021 e comparadas com os achados da coleta
realizada de 2011 a 2019. Contou com a participagdo de 672 criangas com
desenvolvimento neurotipico entre 3 meses e 3 anos de idade e encontraram achados
sugestivos de reducdes na funcéo cognitiva e no desempenho de criancas nascidas
nos ultimos 18 meses durante a pandemia (85).

Os estudos envolvendo avaliagdes diretas das habilidades neuropsicologicas
na populagéo e no contexto propostos nesta pesquisa sao limitados. Ainda, nenhum
estudo foi encontrado abordando esta forma de avaliagdo em escolares dos primeiros
anos do Ensino Fundamental. Frente as preocupacdes da comunidade académica
guanto aos possiveis impactos negativos do isolamento para as criancas e diante das
retomadas graduais das aulas presenciais, observa-se a necessidade de
compreender melhor como estéo as habilidades neuropsicolégicas fundamentais para

0 bom desempenho escolar apés o confinamento causado pela COVID 19.
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4 OBJETIVO
4.1 Objetivo Geral

Analisar as funcBes neuropsicoldgicas de criancas dos primeiros anos da

educacgdo basica no momento da reabertura das escolas publicas na pandemia da

COVID-19 e a influéncia dos fatores familiares e contextuais sobre o desempenho

dessas habilidades.

4.2 Objetivos Especificos

Caracterizar as fungfes neuropsicologicas de orientacdo; atencao; percepcao;
memoria; habilidades aritméticas; linguagem; habilidades visuocontrutivas; e
funcBes executivas de estudantes dos primeiros anos da educacao basica
durante a retomada das aulas presenciais apos 15 meses de aulas remotas
devido a pandemia da COVID-19

Caracterizar o ambiente, os recursos familiares e classificagcdo econdmica de
estudantes dos primeiros anos da educacao basica durante a retomada das
aulas presenciais ap0s 15 meses de aulas remotas devido a pandemia da
COVID-19

Verificar a prevaléncia de alerta e déficit neuropsicoldgico de estudantes dos
primeiros anos da educacao basica durante a retomada das aulas presenciais
apos 15 meses de aulas remotas devido a pandemia da COVID-19

Verificar a associacdo entre o desempenho nas funcdes neuropsicolégicas dos
estudantes dos primeiros anos da educacdo basica e os recursos familiares
disponiveis durante a retomada das aulas presenciais apés 15 meses de aulas
remotas devido a pandemia da COVID-19

Verificar a associacdo entre o desempenho das fun¢des neuropsicoldgicas dos
estudantes dos primeiros anos da educacao basica e as atividades realizadas
no ambiente familiar durante a retomada das aulas presenciais ap6s 15 meses
de aulas remotas devido a pandemia da COVID-19

Verificar a associagéo entre o desempenho nas fun¢gdes neuropsicologicas dos
estudantes dos primeiros anos da educacao basica e as préaticas parentais que
promovem a relacdo familia-escola durante a retomada das aulas presenciais

apos 15 meses de aulas remotas devido a pandemia da COVID-19
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e Verificar a associacdo entre o0 desempenho nas fun¢des neuropsicologicas dos
estudantes dos primeiros anos da educacdo basica e a classificacao

econdmica das familias, bem como com a escolaridade materna.

5 METODOS
5.1 Tipo e desenho do estudo

Trata-se de um estudo observacional, descritivo e transversal. Para fins de
realizacdo da pesquisa, uma avaliagdo transversal com trés instrumentos foi
executada ap0s 15 meses de isolamento e suspensado das atividades educacionais
devido a pandemia causada pela COVID-19.

Os pais ou responsaveis dos alunos responderam a uma entrevista para coleta
dos dados gerais, da escolaridade materna e da classificagdo socioeconomica (1) e
ao Inventario de Recursos do Ambiente Familiar (RAF) (3). Para a coleta com as
criancas foi utilizado o Instrumento de Avaliacdo Neuropsicologica Breve Infantil

(NEUPSILIN-Inf) (5). As etapas realizadas estdo resumidas na figura a seguir:

Pais

Questiondrios ||
1. Dados Gerais |
2.Classificagao

socioecondémica
3.RAF

~

e = g Criangas

Contato coma fierme | Questionarios @

escola assinatura do h S%
% 1. Neupsilin Inf
. H"

TCLE e TALE
Figura 2: Desenho do Estudo. Fonte: Elaborado pela autora. Fonte dos icones: Canva.

5.2 Aspectos éticos

Esta pesquisa esta vinculado ao projeto de pesquisa intitulado “Modelo de
resposta a intervengdo no ensino fundamental do Distrito Federal: implementacéo e
avaliagdo”. O Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Faculdade de
Ceilandia- Universidade de Brasilia (CEP/FCE) aprovou o estudo, com CAAE
79929517.5.0000.8093 e numero de parecer 2.499.005 (anexo 1), estando de acordo

com o0s principios exigidos. Todos o0s participantes estavam cientes dos
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procedimentos e objetivos do estudo e assinaram o termo de consentimento livre e
esclarecido (TCLE) destinado aos responsaveis e alunos (anexo 2) e termo de

assentimento livre e esclarecido (TALE) destinado aos alunos (anexo 3).

5.3 Participantes

A amostra foi selecionada por conveniéncia. Participaram voluntariamente 117
estudantes, com idades entre seis e oito, de ambos 0s sexos, que cursavam 0 1° e 2°
ano do Ensino Fundamental de Classe Regular de um escola publica do Distrito
Federal. Os pais ou responséaveis das crian¢as avaliadas também foram incluidos na
pesquisa, a fim de responderem a entrevista e ao questionario ja citado.

Foi considerado como critério de incluséo estar devidamente matriculado na
escola na qual o estudo foi desenvolvido, em turma regular. Como critério de excluséao
considerou-se as criancas com dificuldades visuais ndo corrigidas (relatadas pelos
pais/responséaveis), deficiéncias intelectuais e as que ndo passaram na triagem
auditiva. A resposta incompleta dos protocolos também foi considerado como critério

de exclusao.

5.4 Local

A pesquisa foi desenvolvida em uma escola publica de Ceilandia, Distrito
Federal, apos assinaturas do termo de autorizacao e consentimento da escola sobre
0s objetivos e procedimentos propostos.

Frente ao cenario da pandemia causada pela COVID 19, as medidas de
prevencdo e distanciamento assumiram grande importancia. Para tanto, o0s
pesquisadores desenvolveram um protocolo de seguranca sanitaria, buscando
garantir a seguranca de todos os envolvidos nas coletas presenciais. O plano de fluxo

de pessoas executado pelos avaliadores esta ilustrado na figura 3.
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¢ Medidas de higiene e paramentagdo das criangas e
responsaveis: conferéncia das mascaras; afericdo de
temperatura; higienizagao das maos.

Recepcgéo dos
escolares e seus
responsaveis

e A crianga serd levada para a sala de

Encaminhamento aplicagdo, onde as mesas e cadeiras
para o local de estardo posiconadas com distanciamento

. de 15 metros entre avaliadores e
apllcagéo vonlutdrios, considerando a referéncia de 1

pessoas para cada 3m? Os avaliadores
estardo paramentados.

* Hidienizagao do
= local
Término

Figura 3: Fluxo de pessoas durante as coletas presenciais. Fonte: Elaborado pela autora. Fonte dos
icones: Canva.

Os estudantes e seus responsaveis foram recepcionados com o devido
distanciamento. Nesse momento todos estavam usando mascaras, sendo realizada a
higienizacdo das maos com alcool em gel e a afericdo da temperatura. Os pais foram
orientados a manterem o distanciamento de 1,5 metros enquanto aguardavam as
criancas. Os estudantes foram direcionados para uma sala, onde um pesquisador
previamente paramentado realizou as medidas de higienizacdo e paramentacao das
criancas. As medidas de prevencao aplicadas nas criancas estdo expostas na figura

4.

Salas com no
maximo 3 criangas

Higienizagdo das maos Distanciamento de
com alcoél em gel 000 1,5 metros.
g (M)
O o
pa 4 4
S U W
Uso de mascara Higienizagao dos
cirurgica e face materiais entregues
shield ao estudante
L L

© :

Figura 4: Medidas de seguranca. Fonte: Elaborado pela autora. Fonte dos icones: Canva.
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Apés a paramentacdo, as criancas foram levadas para a sala de aplicacao,
onde as mesas e cadeiras estavam posicionadas com o distanciamento de 1,5 metros
entre os voluntarios e os avaliadores, considerando a referéncia de 1 pessoa para
cada 3 m2. Ainda, foi definido o limite méximo de 3 criancas em cada sala. Apés a
aplicacado das avaliagbes, os estudantes permaneceram com 0S materiais, sem a
necessidade de devolucéo, e toda a sala foi higienizada com alcool 70%, bem como
0s materiais fornecidos pela escola e usados pelos pesquisadores. O protocolo de
seguranca sanitaria para realizacdo da pesquisa esté disponivel na integra no anexo
4.

5.5 Procedimento

5.5.1 Apresentacéo do projeto a escola e aos pais

A escola foi convidada via contato telefénico. Foram realizadas reunibes com a
Diretora e com a Coordenadora PedagoOgica para apresentacdo do projeto e
assinatura do Termo de Concordancia de Instituicdo Coparticipante.

Em seguida, foram feitas reunibes com o0s pais e professores para
apresentacao do projeto. Ainda, a fim de alcancar maior compreensao e engajamento,
um video foi elaborado contendo o objetivo e as atividades a serem desenvolvidas no

estudo. Este foi enviado para os pais via WhatsApp.

5.5.2 Assinatura dos termos

Em vista do decreto de fechamento das escolas como estratégia de combate a
pandemia causada pela COVID 19 (29), vigente no Distrito Federal desde de
Abril/2020, a leitura e assinatura do TCLE e TALE n&o foram realizadas
presencialmente. Dessa forma, foi anexado na sala de aula virtual dos alunos um
bilhete explicando a pesquisa, bem como os links para assinatura dos termos de forma
remota. Os pais que nado assinaram foram contactados via telefone para novas
explicagbes, esclarecimento das duvidas e assinatura, caso estivessem de acordo.

Com o retorno das coletas presenciais em Junho/2021, como solicitado pelo
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Faculdade de Ceilandia-

Universidade de Brasilia, todos os termos foram assinados presencialmente.
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5.5.3 Avaliacéo das criancas e resposta a entrevista pelos pais

Devido ao decreto de fechamento das escolas (29), a avaliagdo com os pais
aconteceu remotamente, como descrito na figura 1. Um pesquisador treinado entrou
em contato para agendamento da avaliacdo e posterior realizacdo. Os pais/
responsaveis responderam a uma entrevista contendo perguntas referentes a dados
gerais, escolaridade materna e classificacdo socioecondmica (1) (anexo 5) e ao
Inventario de Recursos do Ambiente Familiar (RAF) (3) (anexo 6). O tempo para
realizacdo dessa etapa foi entre 20 a 60 minutos.

Apbs a flexibilizacdo do decreto e a criacdo de um protocolo de seguranca bem
estabelecido foi possivel iniciar a coleta presencial em Junho/2021. Buscando avaliar
0S aspectos neuropsicolégicos das criancas, usamos o0 Instrumento de Avaliacao
Neuropsicoldgica Breve Infantil (NEUPSILIN- Inf) (5). O tempo destinado para
avaliacao dos estudantes foi de aproximadamente 60 minutos.

5.6 Instrumentos

A fim de alcancar os objetivos deste estudo os pais/responsaveis responderam
ao RAF, colocado no Google Forms para facilitar a aplicacao, além da entrevista inicial
contendo questbes de dados gerais, escolaridade materna e classificacédo
socioecondmica.

A classificacdo econd6mica foi baseada no Critério de Classificacdo Econémica
Brasil (1), que tem o objetivo de avaliar o poder de compra de grupos de
consumidores, dividindo-os em classes econdmicas. E subdividido em questfes que
resultam em uma pontuacao final, classificando o grupo em classe A, B1, B2, C1, C2
e D-E. A figura abaixo ilustra a pontuacao do Critério Brasil (figura 5). O modelo de

guestionario utilizado esta disponivel no anexo 5.
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Classe Pontos

1-A 45 - 100
2-Bl 38-44
3-B2 29 -37
4-C1 23-28
5-C2 17 - 22
6- D-E 0-16
Figura 5: Pontuago do Critério Brasil. Fonte: CCEB 2019 em https://www.abep.org/criterio-brasil

Na figura abaixo (figura 6) sdo apresentadas estimativas da renda domiciliar
para cada estrato socioecondmico proposto pelo Critério Brasil. Sdo baseados no
PNADC 2019 e se baseiam numa aproximacdo de valores, propondo assim uma

estimativa de caracteristicas de cada classe (1)

Estrato Socio Renda média
Econdomico domiciliar

A 22.716,99
B1 10.427,74
B2 5.449,60
C1 3.042,47
C2 1.805,91
DE 813,56

TOTAL 3.153,40

Figura 6: Renda média domiciliar do Critério Brasil. Fonte: CCEB 2019 em
https://www.abep.org/criterio-brasil

O RAF (Inventario de Recursos do Ambiente Familiar) (anexo 6) € um
questionario baseado na concepcéao bioecolégica do desenvolvimento. Composto por
10 questdes de itens abertos e multipla escolha, o RAF considera a rotina da crianca
e seu ambiente familiar (3,41). Seguindo o modelo proposto, o questionéario foi
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agrupado em trés grandes dominios. O nivel de microssistema, que considera o
ambiente proximo a crianga e as interacdes que ali acontecem, agrupou dois deles:
recursos que promovem processos proximais (questdes 1,2,3,4,5,6,7) e atividades
previsiveis que sinalizam algum grau de estabilidade na vida familiar (questdes 9, 10).
Jé a nivel de mesossistema, que considera a relacao familia-escola, temos o terceiro
dominio: préaticas parentais que promovem a ligacdo familia-escola (questdo 8)

(11,12,86) (3). A figura abaixo ilustra a organizacdo do protocolo (figura 7).

Dominios do Niveis de
RAF Bronfenbrenner
1. Recursos que
promovem processos
proximais.

Microssitema
2. Atividades previsiveis

m que sinalizam algum grau
de estabilidade na vida

E( J— familiar

3. Praticas parentais
que promovem a Mesossistema
ligagao familia-escola

Figura 7: Divisdo do protocolo RAF e os niveis de Bronfenbrenner. Fonte: Elaborado pela autora. Fonte
dos icones: Canva.

O inventario foi aplicado em entrevista estruturada. Cada tépico foi iniciado com
uma pergunta aberta introdutéria direcionada aos pais e de acordo com a resposta
livre os itens da lista eram marcados pelo entrevistador. Posteriormente, os demais
nao mencionados foram apresentados aos pais. Os itens relatados e que nao estavam
na lista base, foram anotados em “outros” (3). A pontuacgéo relativa, com excec¢do da
8,9 e 10 que possuem pontuacdo especifica, é feita por meio da soma dos itens
assinalados (pontuacéo bruta) dividida pela soma total dos itens (pontuagdo maxima
do topico) multiplicado por 10. A forma de pontuacao relativa das questdes de 1 a 7
(figura 8) e as especificagcoes das demais questdes (8,9,10) (figura 9) estdo nas figuras
abaixo (3,41).
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Questdes de1aT7:

Pontuacéo relativa: Pontuagéo bruta/ pontuacdo maxima do tépico x 10

Ex:
1.0 QUE A CRIANCA FAZ QUANDO NAO ESTA NA
ESCOLA?

) Assiste a TV

Q Ouve radio 3/7x10=4,28

& Joga video-game

O Lé livros, revistas, gibis

) Brinca narua

[ Brinca dentro de casa

 Outro — especificar

Figura 8: Pontuagéo Relativa das questdes de 1 a 7 do RAF. Fonte: Marturano, 2006.

Questio 3:

Pontuacio de cada item: mée e pai = 3; 50 amée = 2, 50 0 pal = 2; outra
pessoa = 1; m&e / pai e outra pessoa = 1; ninguém = 0.

Ex
5 ALGUEM EM CASA ACOMPANHA A CRIANCA NOS
AFAZERES DA ESCOLA?
Alguém am s ninguém  amie o pal  outra pessoa
Verifica se o
material escolar
estd em ordem |_I |:I d :.'I = 3
Questdes 9 e 10:
Pontuacdo: sempre = 2; as vezes = 1; nunca = 0.
Ex
9. SEU FILHO TEM HORA CERTA PARA:
BETTIPH A% veres LTI
almogar e | |
tomar ban hu_ a (& 1 pom a
10 SUA FAMILIA COSTUMA ESTAR REUNIDA:
semMpre A8 veres NUnca
no cafét da manhi 3 Zponies [ a
no almogo o O [ 0 pontas

Figura 9: Pontuacéo especifica das questbes de 8 a 10 do RAF. Fonte: Marturano, 2006

A coleta de dados das criancas foi realizada por meio do Instrumento de
Avaliacdo Neuropsicologica Breve Infantil (NEUPSILIN- Inf), um protocolo de curta
duracdo, destinado a avaliar 8 fun¢des neuropsicolédgicas de criancas com idade de 6
a 12 anos. As funcbes séo abarcadas em 26 subtestes envolvendo orientacao;
atencao; percepcao visual e de emocdes; memoria verbal e visual, subdividida em

memoria de trabalho, episddica e semantica; habilidades aritméticas; linguagem,
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composta pela linguagem oral, leitura e escrita; habilidades visuocontrutivas; e

funcdes executivas (5,87). As figuras abaixo descrevem as fungbes avaliadas pelo

protocolo, as dimensdes e as tarefas envolvidas (figura 10 e 11).

Orientagéao

e Orientacao
pessoal
(idade e nome)

e Orientacéo
temporal
(dia da semana)

e Orientagéo
espacial
(lugar)

Funcgdes

Atencao
e Atencgao
seletiva visual
(Cancelament
o de Figuras)

e Atencéao
seletiva
auditiva
(Repeticao de
sequéncia de
digitos)

Percepcao

e Percepgao
visual
(constancia
de forma e
dos objetos)

e Reconhecer
emogdes em
face (Medo,
alegria, raiva,
tristeza, nojo
e face neutra)

Memoéria

e Meméria
declarativa
(semantica e
episédica)

e Memodria de
trabalho
(Repeticdo de
digitos em
ordem inversa;
manipulagéao
mental; Span de
pseusopalavras;
Meméria
operacional
visuoespacial

Figura 10: Funcdes e dimensbes avaliadas pelo NEUPSILIN - INF Fonte: NEUPSILIN-INF: Instrumento
de Avaliacdo Neuropsicolégica Breve para Criancas- Livro de instrucdes (87).Fonte: Elaborado pela
autora. Fonte dos icones: Canva.

Linguagem

* Nomeacgéo de
figuras do dia a dia
(aspectos
fonéticos e
fonolégicos)

e Aspectos léxico
semantico e
articulatérios da

fala

e Consciéncia
fonolégica (Rima e
subtracgdo fonémica;
Processamento
inferencial

e Escrita (Conversao
grafemas fonemas;
Ditado; Cépia de
frases)

Funcgdes

Praxia

e Copia de
formas
geométricas

e Copia de
figura dupla,
semicomplexa

Aritimética

e Contagem

e Calculo (soma,
subtragao,
multiplicagdo e
divisdo)

Fungées executivas

e Fluéncia verbal
(fonolégica e
semantica)

e Tarefa de
controle
inibitério (GO
NO GO)

Figura 11: Func®es e dimensdes avaliadas pelo NEUPSILIN - INF. Fonte: NEUPSILIN-Inf: Instrumento
de Avaliacado Neuropsicolégica Breve para Criancas- Livro de instrucdes (87). Fonte: Elaborado pela
autora. Fonte dos icones: Canva.

O protocolo foi aplicado seguindo comandos e estimulos padronizados no livro

de aplicacdo. Para a pontuacdo dos subitens foram usados critérios especificos
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destrinchados no livro de instru¢cdes desenvolvido pelas autoras, que resultaram em
uma pontuacao bruta (87).

Para comparacdo com os dados normativos, foi realizado um calculo do escore
Z, proposto pelas autoras do protocolo, afim de classificar a presenca ou ndo de alerta
ou déficit para as fungcbes neuropsicoldgicas. O escore z € a medida estatistica
padronizada do NEUPSILIN-inf, que possibilita a comparagdo do quanto amostra
avaliada variou em relacdo a média da populacao. Para esse calculo, o resultado bruto
do participante em determinado teste foi subtraido pela média do grupo para aquela
funcd@o neuropsicoldgica e dividido pelo desvio-padrdo do grupo na mesma variavel
(ex: resultado bruto em orientacdo- média do grupo normativo em orientacéo / Desvio-

padrdo do grupo em orientacao.) (87).

As autoras do testes sugerem trés pontos de corte de referéncia: sugestivo de
alerta para déficit neuropsicolégico (escore z entre -1,0 e -1,5); sugestivo de déficit
(escore z menor ou igual a -1,5); sugestivo de alerta para déficit moderado a severo
(escore z entre -1,6 e -2,0); e sugestivo de déficit de gravidade importante (escore z
menor ou igual a -2,0). Os dados normativos sao apresentados para os estados de
Sdo paulo e Rio Grande do Sul, considerando a idade e o tipo de escola
(publica/privada) (87).

5.7 Analise de dados

Os dados foram analisados de forma descritiva e inferencial utilizando-se o
software SPSS 25.0. Foi considerado um nivel de significancia de 5% para as analises
inferenciais.

Na andlise descritiva das variaveis guantitativas foram calculadas as medidas
de tendéncia central (média e mediana), variabilidade (desvio-padrdo) e posicéo
(minimo, maximo, primeiro e terceiro quartis).

Na analise descritiva das variaveis qualitativas foram calculadas a frequéncia
absoluta e a frequéncia relativa percentual.

As variaveis gquantitativas foram submetidas a analise de normalidade com o
Teste Shapiro Wilk.

A correlagdo entre as variaveis quantitativas nao-normais foi realizada com o

Teste de Correlagdo de Spearman.
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A analise inferencial de comparacdo das varidveis quantitativas ndo-normais
entre dois grupos independentes foi realizada com o Teste de Mann-Whitney. A
analise inferencial de comparacao das variaveis quantitativas ndo-normais em funcéo
de multiplos grupos independentes foi realizada com o Teste de Kruskal-Wallis. Caso
houvesse diferenca estatistica no teste de Kruskal-Wallis seria realizada a
comparacao por pairwise e os valores de significancia seriam ajustados pela corregao
de Bonferroni para multiplos testes.

Realizaram-se analises de regressao linear multipla pelo método backward
para prever as variaveis dependentes escore bruto de desempenho das funcdes
neuropsicolégicas de orientacdo, atencdo, percepcdo, memoria, habilidades
visuoespaciais, habilidades aritméticas, fluéncia verbal, linguagem e controle inibitorio
a partir das variaveis independentes escolaridade da méae, critério econémico do
Brasil, recursos que promovem processos proximais, relacdo familia-escola e
atividades que promovem estabilidade. As variaveis com multiplas categorias foram

transformadas em binarias pelo método dummy.

6 RESULTADOS

Para tornar didatica a leitura, a apresentacdo dos resultados e das analises
serdo organizadas em tépicos de acordo com 0s objetivos propostos por esse estudo.
Serdo quatro topicos, a saber:

1. Caracterizacdo da amostra e do contexto

2. Prevaléncia de alerta e déficit neuropsicoldgico

3. Influéncia de fatores contextuais no desempenho das funcgdes

neuropsicolégicas
4. Caracteristicas contextuais que sdo preditoras das funcdes

neuropsicolégicas

6.1 Caracterizagédo da amostra e do contexto

Participaram do presente estudo 117 criangas com idades entre seis e oito
anos, média de seis anos e nove meses. A Tabela 1 mostra que as criangas tiveram
frequéncia equilibrada de escolaridade no primeiro (n=59; 50,43%) e segundo (n=58;

49,57%) anos, cuja escolaridade da mae era de ensino médio (n=63; 53,80%).
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Tabela 1: Andlise descritiva das variaveis escolaridade das criancas e escolaridade da mae.

Variavel e categorias n %
Escolaridade

Primeiro ano 59 50,43
Segundo ano 58 49,57
Escolaridade da méae

EF 12 10,70
EM 63 56,30
ES/IPG 37 33,00

Analise descritiva

Legenda: n=frequéncia absoluta; %=frequéncia relativa
EF= Ensino Fundamental completo ou incompleto
EM= Ensino Médio completo ou incompleto

ES= Ensino Superior completo ou incompleto

PG= Pés-Graduacgao completa ou incompleta

Quanto a classificacdo econdmica das familias, a categoria mais frequente foi
a C2 (n=60; 51,28%), seguida por C1 (n=27;23,08%), por DE (n=26;22,22%) e por B2
(n=4,;3,42%).

Nos dominios do RAF, os escores médios foram de 29,23 para recursos que
promovem processos proximais, 12,24 para relagdo familia-escola e 20,40 para
atividades que promovem estabilidade (Tabela 2). Quanto ao contexto escolar, a
escola pontuou 6.9 no indice de Desenvolvimento da Educacdo Béasica (IDEB) para
0s anos iniciais em 2019, estando acima da nota de 6.1 do Distrito federal e de 5.7 do
Brasil (88). Esse indice leva em consideracdo os indicadores de aprendizado (Prova
Brasil) e o fluxo (aprovagao) nos anos iniciais e finais do Ensino fundamental, bem

como o0s anos referentes ao Ensino Médio.

Tabela 2: Analise descritiva das variaveis recursos que promovem processos proximais, relacao familia-
escola e atividades que promovem estabilidade em criancas

Variavel Média DP Minimo Maximo 1Q Mediana 3Q
Recursos que promovem 29,23 10,87 500 54,00 20,00 31,00 3800
processos proximais

Relacao familia-escola 12,24 2,46 6,00 18,00 11,50 12,00 13,00
Atividades que promovem
estabilidade
Andlise descritiva
Legenda: DP=desvio padréo; 1Q=primeiro quartil; 3Q=terceiro quartil

20,40 5,53 1,00 28,00 17,50 21,00 24,00

A Tabela 3 mostra que o escore bruto de orientagéo foi de 3,21, o escore bruto
de atencéo foi de 44,06, o escore bruto de percepcéo foi de 5,82, o escore bruto de
memoria foi de 40,59, o escore bruto de linguagem foi de 35,21, o escore bruto de
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habilidades visuoespaciais foi de 15,58, o escore bruto de habilidades aritméticas foi
de 3,56, o escore bruto de fluéncia verbal foi de 10,84, e o0 escore bruto de controle

inibitorio foi de 40,73 nas criancas analisadas.

Tabela 3: Andlise descritiva das variaveis de desempenho das func8es neuropsicolégicas em criancas

Variavel Média DP Minimo Maximo 1Q Mediana 3Q
Escore bruto de orientacéo 3,21 1,06 0,00 6,00 3,00 3,00 4,00
Escore bruto de atencéo 44,06 7,98 19,00 59,00 38,50 45,00 51,00
Escore bruto de percepcéo 5,82 0,41 4,00 6,00 6,00 6,00 6,00
Escore bruto de meméria 40,59 17,12 5,00 85,00 28,50 40,00 51,50
Escore bruto de linguagem 35,21 17,08 0,00 65,00 20,00 31,00 52,00

Escore bruto de habilidades
visuoespaciais

Escore bruto de habilidades 356 3,44 000 1800 1,00 2,00 6,00
aritméticas

Escore bruto de fluéncia Verbal 10,84 5,46 0,00 26,00 7,00 10,00 14,00
Escore bruto de controle 40,73 16,94 0,00 59,00 39,00 46,00 52,00
inibitério

Analise descritiva
Legenda: DP=desvio padrédo; 1Q=primeiro quartil; 3Q=terceiro quartil

15,58 4,06 0,00 23,00 14,00 16,00 18,00

6.2 Prevaléncia de alerta e déficit neuropsicologico

Frente a auséncia de dados normativos com a populacéo do Distrito Federal
para a analise do NEUPSILIN-Inf, a escolha entre os dados do Rio Grande do Sul ou
Sao Paulo disponiveis no livro de instru¢des do protocolo (87) foi realizada com base
no indice de Desenvolvimento da Educacdo Basica (IDEB) (88). O Distrito Federal
apresentou pontuacao 6,1 no IDEB para os anos iniciais e o Rio Grande do Sul de 5,8.
Em contrapartida, S&o Paulo apresentou uma pontuagcao superior, com nota de 6,5.
Dessa forma, como dado normativo do NEUPSILIN-Inf para analise do escore Z foram
considerados os dados de referéncia dos estudantes do Rio Grande do Sul, levando
em consideracao a idade (6 a 8 anos) e o tipo de escola (publica).

Dessa forma, verifica-se na Tabela 4 a andlise descritiva das variaveis de
escore Z de desempenho das fun¢des neuropsicoldgicas das criangas. Observa-se
um maior niumero de estudantes com classificagdo sugestiva de alerta ou déficit
neuropsicolégico para os escores Z de orientacdo (n=68;58,12%), memoria (n=73
;62.4%), linguagem (n=81;62,24%); habilidades visuoespaciais (n= 78; 66,67%),
Habilidades aritméticas (n=81; 69,23%) e fluéncia verbal (n=60; 51,28%). Para as
funcbes de percepcdo (n=97; 82,91%), atencdo (n=68; 58,12%) e controle inibitério

(n=82;70,09%) observa-se a predominancia de criancas sem alteracoes.
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Variavel e categorias n %
Escore Z de orientacéo

Sem alteracéo 49 41,88
Sugestivo de alerta para déficit neuropsicoldgico 54 46,15
Sugestivo de déficit de gravidade importante 14 11,97
Escore Z de atencao

Sem alteracéo 68 58,12
Sugestivo de alerta para déficit neuropsicolégico 13 11,11
Sugestivo de déficit neuropsicolégico 5 4,27
Sugestivo de déficit moderado a severo 6 5,13
Sugestivo de déficit de gravidade importante 25 21,37
Escore Z de percepcgéo

Sem alteracéo 97 82,91
Sugestivo de déficit moderado a severo 12 10,26
Sugestivo de déficit de gravidade importante 8 6,84
Escore Z de memaria

Sem alteracéo 44 37,61
Sugestivo de alerta para déficit neuropsicoldgico 16 13,68
Sugestivo de déficit neuropsicolégico 5 4,27
Sugestivo de déficit moderado a severo 10 8,55
Sugestivo de déficit de gravidade importante 42 35,90
Escore Z de linguagem

Sem alteracéo 36 30,77
Sugestivo de alerta para déficit neuropsicoldgico 14 11,97
Sugestivo de déficit neuropsicolégico 6 5,13
Sugestivo de déficit moderado a severo 15 12,82
Sugestivo de déficit de gravidade importante 46 39,32
Escore Z de habilidades visuoespaciais

Sem alteracéo 39 33,33
Sugestivo de alerta para déficit neuropsicoldgico 8 6,84
Sugestivo de déficit moderado a severo 11 9,40
Sugestivo de déficit de gravidade importante 59 50,43
Escore Z de habilidades aritméticas

Sem alteracéo 36 30,77
Sugestivo de alerta para déficit neuropsicoldgico 39 33,33
Sugestivo de déficit neuropsicolégico 5 4,27
Sugestivo de déficit moderado a severo 27 23,08
Sugestivo de déficit de gravidade importante 10 8,55
Escore Z de fluéncia Verbal

Sem alteracéo 57 48,72
Sugestivo de alerta para déficit neuropsicoldgico 18 15,38
Sugestivo de déficit neuropsicolégico 2 1,71
Sugestivo de déficit moderado a severo 11 9,40
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Sugestivo de déficit de gravidade importante 29 24,79
Escore Z de controle inibit6rio

Sem alteragéo 82 70,09
Sugestivo de alerta para déficit neuropsicoldgico 7 5,98
Sugestivo de déficit neuropsicolégico 2 1,71
Sugestivo de déficit moderado a severo 3 2,56
Sugestivo de déficit de gravidade importante 23 19,66

Analise descritiva
Legenda: n=frequéncia absoluta; %=frequéncia relativa

6.3 Influéncia de fatores contextuais no desempenho das func¢des neuropsicoldgicas

Na andlise socioecondmica, as criangas com critério econémico do Brasil
B2/C1/C2 apresentaram escores significativamente maiores na funcéo
neuropsicolégica de controle inibitério que as criancas com critério econémico do
Brasil DE (p=0,020) (Tabela 5). Nado houve diferenca na comparacdo dos escores
brutos das demais funcbes neuropsicolégicas em funcdo do critério econémico do

Brasil em criancas (Tabela 5).

Tabela 5: Andlise inferencial de comparacgédo das variaveis escores brutos de desempenho das funcdes
neuropsicologicas em fungéo da variavel critério econémico do Brasil em criangas

Critério
Variavel econdbmico Média DP Minimo Maximo 1Q Mediana 3Q p-valor
do Brasil
) N B2/C1/C2 3,18 0,98 0,00 6,00 3,00 3,00 4,00
Escore bruto de orientagéo 0,611

DE 331 1,32 1,00 6,00 2,00 3,00 4,00

. B2/C1/C2 43,67 7,96 19,00 59,00 38,00 4500 50,00
Escore bruto de atencéo 0,372
DE 45,42 8,09 28,00 59,00 38,75 46,00 51,25

N B2/C1/C2 5,82 0,41 4,00 6,00 6,00 6,00 6,00
Escore bruto de percepgéo 0,763
DE 581 0,40 5,00 6,00 6,00 6,00 6,00

. B2/C1/C2 41,18 15,59 5,00 85,00 30,00 42,00 51,00
Escore bruto de memoaria 0,364
DE 38,54 21,89 11,00 74,00 20,50 31,00 63,25

_ B2/C1/C2 35,23 16,42 0,00 65,00 21,00 31,00 50,00
Escore bruto de linguagem 0,665
DE 35,15 19,56 10,00 64,00 17,00 30,50 55,25

Escore bruto de habilidades B2/C1/C2 15,68 3,86 0,00 23,00 14,00 16,00 18,00

visuoespaciais DE 1523 4,77 000 22,00 12,00 1550 18,25 0.775
Es_cor’e_bruto de habilidades B2/C1/C2 3,48 3,26 0,00 18,00 1,00 2,00 5,50 0.678
aritmeética DE 385 4,07 000 11,00 1,00 1,00 9,00
Escore bruto de fluéncia B2/C1/C2 10,71 534 000 2500 7,00 10,00 14,00 0.753
verbal DE 11,27 597 0,00 26,00 6,00 1050 1525
Escore bruto de controle B2/C1/C2 42,15 16,13 0,00 59,00 41,00 47,00 52,00 0.020
Inibitorio DE 35,73 19,02 0,00 53,00 31,25 4350 4925 '

Teste de Mann-Whitney
Legenda: DP=desvio padrdo; 1Q=primeiro quartil; 3Q=terceiro quartil
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N&o houve correlacdo dos escores brutos de desempenho das funcodes
neuropsicoldgicas com 0s recursos que promovem processos proximais (Tabela 6), a
relacdo familia-escola (Tabela 7) e as atividades que promovem estabilidade (Tabela

8) em criancas.

Tabela 6: Correlacéo entre as variaveis escore bruto de desempenho das fungées neuropsicologicas e
recursos que promovem processos proximais em criangas

Recursos que promovem processos proximais

r p-valor
Escore bruto de orientagéo 0,075 0,422
Escore bruto de atencéo 0,015 0,877
Escore bruto de percepgéo -0,005 0,954
Escore bruto de memoria 0,116 0,213
Escore bruto de linguagem 0,174 0,061
Escore bruto de habilidades visuoespaciais -0,036 0,704
Escore bruto de habilidades aritméticas 0,151 0,103
Escore bruto de fluéncia Verbal -0,075 0,422
Escore bruto de controle inibitério 0,135 0,146

Teste de Correlacdo de Spearman
Legenda: r=coeficiente de correlacdo

Tabela 7: Correlagéo entre as variaveis escore bruto de desempenho das fun¢des neuropsicolégicas e
relagdo familia-escola em criangas

Relagdo familia-escola

r p-valor
Escore bruto de orientagéo -0,080 0,392
Escore bruto de atencéo -0,072 0,438
Escore bruto de percepgéo -0,119 0,200
Escore bruto de memoria -0,179 0,053
Escore bruto de linguagem -0,030 0,752
Escore bruto de habilidades visuoespaciais -0,135 0,147
Escore bruto de habilidades aritméticas -0,099 0,288
Escore bruto de fluéncia Verbal -0,057 0,541
Escore bruto de controle inibitério -0,170 0,067

Teste de Correlacdo de Spearman
Legenda: r=coeficiente de correlacdo

Tabela 8: Correlacao entre as variaveis escore bruto de desempenho das fungdes neuropsicologicas e
atividades que promovem estabilidade em criancas

Atividades que promovem estabilidade

r p-valor
Escore bruto de orientagéo 0,156 0,094
Escore bruto de atencéo 0,052 0,574
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Escore bruto de percepgéo 0,050 0,594
Escore bruto de meméria 0,081 0,386
Escore bruto de linguagem 0,153 0,101
Escore bruto de habilidades visuoespaciais 0,052 0,580
Escore bruto de habilidades aritméticas 0,099 0,289
Escore bruto de fluéncia Verbal 0,101 0,281
Escore bruto de controle inibitério 0,105 0,261

Teste de Correlacdo de Spearman
Legenda: r=coeficiente de correlacdo

De acordo com a Tabela 9 nao foi observada diferenca na comparagao dos
escores brutos de desempenho das habilidades neuropsicolégicas em funcdo da
escolaridade das maes das criancas.

Tabela 9: Andlise inferencial de comparac¢ao das varidveis escores brutos de desempenho das fun¢des
neuropsicologicas em fungéo da variavel escolaridade da mae em criangas

Variavel Escolangade Média DP Minimo Maximo 1Q Mediana 3Q p-
da mae valor
EF 350 1,00 200 600 3,00 300 4,00
Escore bruto EM 316 1,05 000 600 300 300 400 0555
de orientacéo
ESIPG 327 1,10 100 600 3,00 300 4,00
EF 44,00 7,87 32,00 57,00 3825 4550 50,75
%S;Z:Enb;g‘go EM 4425 840 19,00 59,00 3800 4500 51,00 0,951
ES/IPG 44,05 7,66 24,00 5500 4050 46,00 50,00
EF 592 029 500 600 600 600 6,00
dESCO're bruto EM 58 035 500 600 600 600 600 0446
e percepcio
ESIPG 576 049 400 600 600 600 6,00
EF 3583 13,73 12,00 67,00 2825 34,00 43,00
=g Lot EM 39,79 1987 5,00 8500 2200 39,00 56,00 0,121
de memoria
ES/IPG 44,86 12,59 16,00 68,00 3550 46,00 55,00
EF 37,83 19,66 1500 6400 19,00 37,00 56,75
Escore bruto EM 33,67 17,90 000 6500 19,00 2500 53,00 0,219
de linguagem
ES/IPG 39,00 14,58 14,00 6400 27,00 37,00 51,50
Escore bruto EF 1575 3,25 10,00 20,00 1325 1500 18,75
de habilidades EM 1597 3,94 000 23,00 1400 16,00 19,00 0,895
visuoespaciais ES/PG 1551 3,81 500 22,00 14,00 16,00 18,00
Escore bruto EF 442 345 000 900 100 400 775
de habilidades EM 334 314 000 11,00 1,00 1,00 550 0,393
artmetica ES/PG 4,00 4,01 0,00 170,50 200,25 0,00 0,00
EF 10,17 4534 400 1900 7,00 950 1350
Escore bruto EM 10,75 6,26 0,00 26,00 6,00 10,00 14,00 0,669
de fluéncia Verbal
ES/IPG 11,41 430 200 21,00 800 11,00 14,00
EF 37,25 1956 0,00 56,00 2550 4450 50,00
Escore bruto EM 41,10 16,52 0,00 59,00 41,00 47,00 51,00 0,341

de controle inibitério
ES/PG 4459 13,28 0,00 57,00 39,50 49,00 53,00

Teste de Kruskal-Wallis
Legenda: DP=desvio padrao; 1Q=primeiro quartil; 3Q=terceiro quartil
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EF= Ensino Fundamental completo ou incompleto
EM= Ensino Médio completo ou incompleto

ES= Ensino Superior completo ou incompleto
PG= Pds-Graduacao completa ou incompleta

6.4 Caracteristicas contextuais que sao preditoras das funcdes neuropsicologicas

A Tabela 10 mostra que foi realizada a regressao linear multipla para verificar
se as variaveis independentes sdo capazes de prever a variavel dependente escore
bruto de orientacdo. A andlise resultou em um modelo estatisticamente significativo [F
(1, 110) = 4,069; p=0,046; R2 = 0,036]. A variavel independente atividades que
promovem estabilidade (B = 0,189; t = 2,017; p = 0,046) é previsora da variavel
dependente escore bruto de orientacdo. A equacdo que descreve essa relagdo é
(escore bruto de orientacao) = 2,497 + 0,036 (atividades que promovem estabilidade).

Tabela 10: Analise de regressdo para previsdo das variaveis dependentes escores brutos de
desempenho da fun¢&o neuropsicoldgica de orientagdo em criancas

Coeficientes nédo Coeficientes

Modelo padronizados padronizados t p-valor
B Erro Beta
(Constante) 2,497 0,378 6,613 0,000

Escore bruto

de orientagdo Atividades que

promovem estabilidade
Regresséo linear maltipla; método backward

0,036 0,018 0,189 2,017 0,046

Visualiza-se na Tabela 11 o modelo de regressao linear multipla elaborado para
verificar quais variaveis independentes sao capazes de prever a variavel dependente
escore bruto de linguagem. A analise resultou em um modelo estatisticamente
significativo [F(1, 110) = 4,859; p=0,030; R2 = 0,042]. A variavel independente
recursos que promovem processos proximais (B = 0,206; t = 2,204; p = 0,030) é
previsora da variavel dependente escore bruto de linguagem. A equacao que descreve
essarelacdo é (escore bruto de linguagem) = 26,644 + 0,318 (recursos que promovem

processos proximais).

Tabela 11: Andlise de regressdo para previsdo das variaveis dependentes escores brutos de
desempenho das fun¢des neuropsicoldgicas em criangas

Coeficientes nao Coeficientes

Modelo padronizados padronizados t p-valor
B Erro Beta
(Constante) 26,644 4,479 5,948 0,000

Escore bruto

: Recursos que promovem
de linguagem que p

processos proximais
Regresséo linear maltipla; método backward

0,318 0,144 0,206 2,204 0,030




55

Dessa forma, os modelos finais das regressdes multivariada (Tabela 10 e 11),
apontaram que cada um ponto nas atividades que refletem o grau de estabilidade leva
a um aumento de 0,189 no escore bruto de orientacdo e que o aumento de um ponto
NOS recursos que promovem processos proximais reflete o aumento de 0,206 pontos
no escore bruto de linguagem.

N&o houve modelo preditivo de regressao linear multipla pelo método backward
para as variaveis dependentes escore bruto de desempenho das funcdes
neuropsicolégicas de atencdo, percepcdo, memodria, habilidades visuoespaciais,
habilidades aritméticas, fluéncia verbal e controle inibitério nas criancas analisadas.
As variaveis independentes escolaridade da mae, critério econdmico do Brasil,
recursos que promovem processos proximais, relacdo familia-escola e atividades que

promovem estabilidade ndo foram preditivas nesses modelos.

7 DISCUSSAO

ApoOs diversas mudancas decorrentes da COVID-19 e o retorno gradual das
aulas presenciais no Distrito Federal em Junho/2021, foi levantada a seguinte
questao: “As funcdes neuropsicolégicas dos alunos, fundamentais para o bom
desempenho escolar, estariam prejudicadas no retorno as aulas, apés a pandemia do
COVID-19? Encontrariamos influéncia dos fatores contextuais nessas habilidades?”.
ApdOs as andlises, nos deparamos com uma alta prevaléncia de criancas que
apresentaram alerta ou déficit das funcdes de orientagcdo, memodria, atencao,
linguagem, habilidades visuoespaciais, habilidades aritméticas e fluéncia verbal.
Ainda, observamos que fatores contextuais, como as atividades que refletem um grau
de estabilidade e 0s recursos que promovem processos proximais, influenciaram o
desempenho de algumas funcdes neuropsicolégicas.

Diante da pandemia causada pela COVID-19, o isolamento social e a
guarentena forma usados como medidas para atenuar a transmissao do virus. Em
Brasilia, o fechamento das escolas como estratégia de combate a pandemia foi
iniciado em Abril/2020 (29) e desde ent&o as criangas, pais e professores precisaram
se adaptar, dentro outros aspectos, a mudancas de rotina, permanéncia em casa e
aulas remotas (7,10,12,15-17).

Segundo Kim et al. (2021), as perdas educacionais e 0s impactos no ambiente
de aprendizagem apds essa crise, bem como as consequéncias a longo prazo, ainda

nao foram amplamente rastreados (89). Porém, pesquisadores e organizacdes
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projetam que os efeitos sociais da pandemia podem ser mais graves que a propria
pandemia e que o fechamento das escolas podera trazer prejuizo para as criangas e
evidenciara as diferencas sociais (12,19-21,89).

Dessa forma, observamos a necessidade de compreender melhor como
estavam as funcdes neuropsicoldgicas dos alunos e a influéncia do contexto sobre
elas. Para melhor discussdo dos nossos achados, organizaremos a escrita em dois
topicos:

1. Déficits nas habilidades neuropsicologicas: Quais impactos para a

educacéo?

2. Habilidades neuropsicoldgicas e o ambiente: preditores importantes para a

aprendizagem

7.1 Déficits nas habilidades neuropsicoldgicas: Quais impactos para a educacao?

Os resultados encontrados na bateria de testes neuropsicolégicos aplicados
em nossa amostra apontaram que um numero alto de criancas na fase de
alfabetizacdo que apresentam alerta ou déficit em habilidades neuropsicologicas
importantes para consolidacéo da aprendizagem (tabela 4). Visto que os participantes
desta pesquisa se encontram no primeiro e segundo ano letivo da Educacgéo Basica
(tabela 1), algumas reflexdes sobre o processo inicial da alfabetizacédo precisam ser
consideradas.

Os primeiros anos do Ensino Fundamental sdo essenciais para a alfabetizacao
das criancas. Nesse momento, busca-se auxiliar os estudantes para que
compreendam o que leem e escrevem e desenvolvam a competéncia necesséria para
continuar esses processos de forma autbnoma (90). A aprendizagem é complexa,
sendo resultado, dentre outros fatores, da integridade de questbes cognitivas,
atencionais, linguisticas e de memoaria (54). Oliveira, Guaresi e Viali (2019) evidenciam
gue alguns estudos demonstram relagcéo entre o desempenho em atividades de leitura
e escrita com aspectos linguistico-cognitivos, sugerindo que criangas com melhores
desempenhos em linguagem e cognicdo tendem a apresentar melhores indices de
leitura e escrita (91).

Os resultados apresentados neste estudo (tabela 4) mostram que 58% das
criangas apresentaram classificagdo sugestiva de alerta ou déficit na prova de
orientacdo. A prova de orientagdo do NEUPSILIN-Inf € composta por seis itens

subdivididos em orientacdo pessoal, orientagcdo temporal e orientacdo espacial no
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sentido de medir quem a crianga €, onde e quando ela esta inserida no mundo (61).
A relevancia da orientacdo foi mostrada no estudo de Demetriou et al (2020) que
realizaram uma bateria de avaliacdo cognitiva em 408 escolares e compararam 0sS
resultados com as notas nas disciplinas de matematica, linguagem e ciéncias. Os
autores concluiram que a auto representacédo, diretamente relacionada a orientacédo
de si mesmo, é um preditor de performance académica (92). Apesar dos testes serem
diferentes dos utilizados neste estudo e, consequentemente, o detalhamento da
orientacdo de si mesmo e auto representacao nao serem avaliadas da mesma forma,
a analise do estudo de Demetriou et al (2020) e os achados desta pesquisa apontam
para um desafio a ser considerado no ambiente escolar, a saber auxiliar os estudantes
a refletirem sobre seu espaco e significado no mundo.

Para memoéria, os nossos achados apresentaram que 62,4% das criancas da
amostra estavam de alerta ou déficit na bateria de avaliagdo realizada pelo
NEUPSILIN-Inf, composta por atividades objetivas direcionadas para meméria de
curto prazo, memoria declarativa (episédica e semantica) e memoria de trabalho (61).
Sousa e Sisto (2001) relatam que criangas com prejuizo na retencao da informacéo
tendem a apresentar dificuldades de organizar, manipular, armazenar e evocar
conceitos e conhecimentos previamente ensinados necessarios para a consolidacéo
da aprendizagem. Nesse estudo, os autores realizaram a avaliacdo de memoria de 80
criancas da segunda e terceira séries do Ensino Fundamental e evidenciaram relacéo
entre o nivel de memoria e desempenho na escrita. Sousa e Sisto (2001) concluem
que a instabilidade da memoria se relacionou com um maior quantidade de erros na
escrita (70).

Apesar das diferencas metodologicas do nosso estudo com o de Sousa e Sisto
(2001), podemos observar a partir dele que habilidade de memoria € considerada
como preditora para o bom sucesso na aprendizagem. Encontrar em nossa amostra
mais de 50% das criangcas com escores abaixo do esperado para essa habilidade, dos
quais 35,90% apresentam déficit de gravidade importante evidencia provaveis
prejuizos para a consolidacdo da aprendizagem dessas criancas (54,91).

Outra habilidade primordial para os escolares € a atencao (54). Mesmo que o0s
nossos resultados tenham apresentado predominancia de criangas sem alteracdes
para essa habilidade (tabela 4), observamos um namero relativamente alto de alunos
que apresentaram escore sugestivo de alerta ou déficit (41,88%). Thompson et al.

(2005) apresenta que alteragdes na atengéo séo indicadores de possiveis dificuldades
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para leitura e escrita (93). Lima, Travaini e Ciasca (2009) realizaram testes de atencao
e fungbes executivas com escolares sem dificuldades de aprendizagem, com idades
entre 7 e 10 anos e que cursavam do 2° ao 5° ano do Ensino Fundamental. Os autores
encontram correlagdes significativas entre o desempenho em tarefas de atencéo e
funcBes executivas e 0s escores de testes de leitura, escrita e calculo e sugerem que
essas habilidade podem ser preditivas do desenvolvimento das habilidades escolares
(94). Dessa forma, enfatizamos o qudo preocupantes sdo as alteracbes no
desempenho em atencdo encontradas no nosso estudo para o aprendizado escolar.

Para as habilidades visuoespaciais, avaliadas pela capacidade da crianca de
copiar formas geométricas de diferentes complexidades, a tabela 4 aponta que
66,67% das criancas nos anos iniciais de escolaridade apresentaram alerta ou déficit
(61). Zuccolo, Rzezak e Gois (2010) apontam que as praxias envolvem habilidades
visuoperceptivas e visuoespaciais para sua execucado, estando vinculadas a andlise,
discriminagcdo e sintese visual, orientagdo espacial; raciocinio espacial;
comportamento motor adequado, entre outros (71). Favero (2004), em sua pesquisa
realizada com alunos da 32 série do ensino fundamental de escolas publicas e
privadas, mostrou que grande parte das criancas com dificuldades em escrita também
apresentaram desenvolvimento psicomotor abaixo do esperado. Ainda, a autora
observou relacao forte entre as habilidades de esquema corporal e orientacdo espaco-
temporal e o desempenho dos alunos em escrita em ambas as escolas (95). Estando
as habilidades visuoespaciais associadas a escrita, nota-se a importancia de sua
integridade no processo de aprendizagem das criancas e 0s possiveis desafios a
serem enfrentados no ambiente escolar frente as alteragfes identificadas em nosso
estudo (61).

Quanto as habilidades executivas, a presente pesquisa utilizou duas formas de
avaliacdo: a fluéncia verbal, que avalia a capacidade da crianca em emitir uma
sequéncia de comportamentos dentro de uma regra especifica, e a tarefa go-no-go,
voltada principalmente para avaliagdo do controle inibitério. Nossos resultados
mostram que 48,72% das criancas apresentaram alerta ou déficit para a fluéncia
verbal e 29,91% para o controle inibitério. Andrade et al (2016) realizou testes de
atencdo sustentada visual e de componentes das fungbes executivas (controle
inibitorio, flexibilidade mental, atengéo seletiva visual, raciocinio l6gico e habilidade de
planejamento mental) em escolares com e sem dificuldades de aprendizagem com

idades 10 a 11 anos e evidenciou que criangcas com queixas escolares apresentam
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desempenho inferior nas funcbes executivas e atencdo em comparagdo com as
criancas sem dificuldades (96). Assis et al. (2021), em sua pesquisa com 57 alunos
com idades entre 9 e 12 anos, mostrou relacéo entre a fluéncia verbal e a capacidade
de resolucdo de problemas de raciocinio quantitativo. Ainda, os autores apontam que
guanto maior o desempenho de fluéncia verbal do estudante, menor o tempo de leitura
(97). Dessa forma, as analises de Andrade et al. (2016) e Assis et al. (2021) e os
achados desta pesquisa evidenciam que criancas déficit das funcdes executivas
tendem apresentar queixas de dificuldade de aprendizagem, enfatizando a
importancia desses resultados.

As alteracBes das habilidades neuropsicologicas de orientacdo, memoria,
atencdo, habilidades visuoespaciais e funcdes executivas discutidas acima podem ter
implicacbes severas no aprendizado da leitura, da escrita e das habilidades
aritméticas e que sao observadas nos nossos resultados (tabela 4). Para as
avaliacBes de linguagem, envolvendo questfes de consciéncia fonologica, aspectos
pragmaticos, leitura e escrita, mais da metade das criancas apresentaram alerta ou
déficit, sendo que quase 40% da amostra estava classificada com déficit de gravidade
importante. Ainda, para as habilidades aritméticas observamos alteragdo em 69,23%
das criancas, nas quais 33,33% apresentaram alerta e 23,08% estavam com
desempenho sugestivo de déficit moderado a severo.

Dessa forma, ao encontrarmos em nossa amostra um ndmero tdo alto de
criancas que apresentam alerta ou déficit para as funcdes neuropsicoldgicas pode-se
refletir quanto aos possiveis impactos negativos desses achados para a aquisicdo da
leitura, da escrita e das habilidades aritméticas. Ainda, tais achados podem repercutir
na correta consolidacdo dessas competéncias, enfatizando que tais criancas podem
apresentar dificuldades evidente para serem efetivamente alfabetizadas.

Acrescenta-se a essa discussdo um ponto relativo a generalizacdo dos
achados encontrados na presente amostra com demais escolas brasileiras. A escola
na qual o estudo foi desenvolvido pontuou 6.9 no indice de Desenvolvimento da
Educacéo Basica (IDEB) para os anos iniciais em 2019, estando acima da nota de 6.1
do Distrito federal e de 5.7 do Brasil (88). Ou seja, mesmo com um indice IDEB
superior a média do pais, os alunos da escola desta pesquisa apresentaram
resultados com indicativo de déficit no NEUPSILIN-Inf.

Esses dados nos levaram a uma pergunta relativa ao quao amplificado podem

ser esse achados para lugares e escolas com médias menores no indice de
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Desenvolvimento da Educacgéo Bésica, embora essa reflexao estivesse além do foco
inicial proposto pela pesquisa. Nessa perspectiva, enfatizamos que lacunas evidentes
guanto as habilidades neuropsicolégicas podem ser encontradas em outras realidades
educacionais e sociodemograficas do Pais. Dessa forma, destacamos a importancia
de olharmos mais afundo como estdo as fun¢des neuropsicoldgicas dos escolares
brasileiros, a fim de que estratégias sejam discutidas e concebidas para contornar os
possiveis déficits e promover um aprendizado adequado.

Por fim, ndo podemos deixar de discutir que esses pontos elencados acima
podem ser agravados devido ao ambiente pds-pandémico enfrentado pelos alunos da
nossa pesquisa. Os nossos achados estao envoltos em contexto de retorno gradual
das aulas. Bao et al. (2020) fizeram a previsdo de que a interrupcao das aulas nos
Estado Unidos resultaria na reducéo de 31% nos ganhos de capacidade de leitura e
Tomasik, Helbling e Moser (2020) evidenciaram uma espécie de desaceleracdo dos
ganhos de aprendizagem durante o fechamento das escolas para criancas que
cursavam o ensino fundamental (12,98). Ou seja, 0 contexto pés-pandémico que por
si sO evidencia perdas na aprendizagem associado aos déficits importantes
encontrados em habilidades primordiais para o processo de alfabetizagcdo podem
corroborar para intensificacao dificuldades escolares e baixo aprendizado.

E certo que os déficits das fungBes neuropsicologicas e a influéncia dos
contextos impactam na concretizacdo da leitura e da escrita e que as criancas da
amostra podem apresentar dificuldades para adquirirem as competéncias exigidas
para os primeiros anos do Ensino Fundamental, com repercucgdes a longo prazo.

A literatura aponta que os problemas de aprendizagem iniciais né&o
desaparecem por completo apdés esse periodo sem que haja um intervencao
direcionada (99). Ao analisarmos o0 cenéario educacional do Brasil, observamos
claramente que as dificuldades e os déficits ndo estdo concentrados apenas nos anos
iniciais. No ultimo PISA (Programa Internacional de Avaliacdo de Estudantes), na
comparacao com outros 79 paises, o Brasil ficou entre 58° e 60° lugar em leitura, entre
66° e 68° em ciéncias e entre 72° e 74° em matematica, com notas bem abaixo da
meédia dos demais paises participantes (100) e no IDEB de 2019 os anos finais e o
Ensino Médio ndo atingiram a meta proposta, nem para escolas publicas, nem para
escolas privadas (88).

Sendo o desempenho nos anos escolares finais um reflexo do que foi adquirido

anteriormente, podemos pressupor que uma alfabetizacao deficitaria, acarretara em
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dificuldades no decorrer da vida academia. Para tanto, acdes imediatas e politicas
publicas efetivas para melhorar o cenério educacional brasileiro assumem carater de
urgéncia, ndo apenas no ambito do Distrito Federal, mas em escala nacional. Assim,
deve-se buscar de imediato fatores cognitivos e linguisticos acessiveis a intervencao
para promover a alfabetizagcdo dos alunos, atenuar as desigualdades e corroborar
para a mudanca no contexto de ensino e aprendizagem no pais (101,102).

Identificar as habilidades neuropsicolégicas defasadas e investir em
intervencdes precoces sao essenciais para a superacado das dificuldades ainda nos
anos iniciais da vida académica. A literatura apresenta inUmeras intervengdes a nivel
nacional e internacional, realizadas diretamente com os aluno ou por meio de
treinamento com o0s professores, que apresentaram resultados positivos e
satisfatorios para os alunos, com melhora de habilidades importantes para a posterior
aguisicao da leitura e escrita (99,101,103-105).

Ainda, nessa perspectiva, damos énfase a importancia do professor reconhecer
e entender como estd o desenvolvimento do aluno, corroborando assim para a
identificacdo das dificuldades de forma precoce e para o melhor direcionamento de
como e onde intervir, facilitando o processo de aprendizagem (106). Dessa forma, os
profissionais que lidam com o desenvolvimento infantil e escolar podem atuar como
parceiros na identificacdo das dificuldades do aluno, contribuindo para o
desenvolvimento de a¢des de intervencdo direcionadas que promovam meios para
elas sejam contornadas, alcancando assim uma aprendizagem bem-sucedida
(99,101).

7.2 Habilidades neuropsicolégicas e o ambiente: preditores importantes para a
aprendizagem

Ao analisarmos a influéncia do contexto nas habilidade neuropsicologicas,
observarmos na regressdo linear multipla que as atividades que promovem
estabilidade familiar foram preditoras do desempenho em orientacao (tabela 10), o
gue nos permite inferir que quanto mais séo realizadas rotinas, reunides e atividades
regulares em familia melhores serdo as nog¢des pessoais e temporoespaciais das
criangas.

Jiang et al. (2021) relatam que a rotina é responsavel por promover estrutura,
limites e ordem na vida diaria, ajudando as criancas com a construcédo do senso de

previsibilidade e controlabilidade e Spagnola (2007) afirma que as reunifes e
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atividades regulares em familia possibilitam a construcéo de trocas diversas entre os
familiares e a criacdo de conexdes emocionais (107,108). Marturano (1999) em seu
estudo com 100 criancas brasileiras que cursavam do 2° ao 4° ano do ensino
fundamental encontrou associacdo entre o progresso na aprendizagem escolar,
medido pela auséncia de atraso na escola ou pela qualidade da producao escrita, e
rotina do lar e oportunidades de interacdo com os pais (109). Destarte, 0S N0SS0S
achados reforcam que as rotinas, reunides e atividades regulares em familia auxiliam
nas nocdes pessoais e temporoespaciais das criancas, fatores importantes no
processo de aprendizagem.

Ainda dentro das analises de regressao linear mdltipla, os recursos que
promovem processos proximais foram previsores significativos do desempenho das
criancas em linguagem (tabela 11). Esses recursos incluem experiéncias
estimuladoras, como passeios e viagens; interacdo com os pais; disponibilidade de
recursos fisicos, como brinquedos, materiais, livros, jornais e revistas; uso adequado
do tempo livre e acesso a atividades programadas de aprendizagem (3).

Cunha e Capellini (2011) afirmam, ao discorrer sobre as habilidades
metalinguisticas no processo de alfabetizacdo, que as criancas tendem a aprendem
melhor e serem mais facilmente alfabetizadas quando apresentam contato com
materiais diversos e meios mais estimulantes (90). Estudos que, assim como a nossa
pesquisa, também usaram o Inventario de Recursos Familiares em escolares de
escola publica encontraram impacto dos recursos familiares no aprendizado. Oliveira
et al. (2016) observaram que o suporte dos pais e as praticas parentais positivas
corroboraram para a criagdo de uma atmosfera domiciliar alfabetizadora, levando os
escolares a apresentarem melhores resultados para leitura de palavras. Ainda, nesse
mesmo estudo, notou-se associacdo entre 0s recursos disponiveis no contexto
familiar e o desempenho em leitura das criangas (37).

Outro estudo desenvolvido por Pereira et al. (2015) apontou relagéo entre o
desempenho dos escolares em avaliagdes de aritmética e escrita com 0S recursos
familiares. Foi concluido que o ambiente familiar influencia o desempenho escolar e
que a escassez de recursos e de atividades realizadas fora do contexto escolar
estavam relacionadas a uma aprendizagem deficitaria (13). Dessa forma, 0S nosso
achados nos permitem inferir que quanto mais recursos estéao disponiveis no ambiente
familiar maiores serdo o desempenho das criangas em linguagem, fatores que

corroboram para o aprendizado e a alfabetizacéo.
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Seguindo com as analises de correlagdo de Spearman, encontramos que 0
contexto socioecondmico se associou ao desempenho na tarefa de controle inibit6rio
(tabela 5). Dessa forma, observa-se que as criancas que estavam inseridas em
familias com estimativas da renda domiciliar abaixo de um salario minimo (classe DE)
apresentaram piores desempenhos da funcdo de controle inibitorio. Um estudo
desenvolvido por Piccolo et al. (2016) com criancas brasileiras apontam, dentre outros
achados, que o status socioecondémico (SES) teve impacto nas funcfes executivas,
inclusive na tarefa de controle inibitorio (40). Ainda, Corso et al. (2016) afirmam que
os efeitos do status socioecondmico sobre a compreensao de leitura e o QI ndo verbal
de 110 criancas brasileiras de 42 a 62 séries foram mediados pela funcdo executiva
(110). Ambos os estudos usaram como protocolo para coleta das funcées executivas
o NEUPSILIN-INF, também usado por nossa pesquisa.

Nosso estudo também apontou resultados divergente aos encontrados na
literatura para algumas andlises. Primeiramente, considerando os componentes
avaliados pelo RAF, observamos que as func¢des neuropsicolégicas, com excecédo das
habilidade de linguagem e orientacdo, ndo foram preditas pelos recursos que
promovem processos proximais e pelas atividades que promovem estabilidade. Ainda,
verificou-se que a relacdo familia- escola néo foi preditora significativa de nenhumas
das habilidades neuropsicolégicas. Por fim, observamos a auséncia de correlacao
entre o desempenho das funcdes neuropsicolégicas com o0s recursos familiares
(tabela 6), a relacdo familia-escola (tabela 7) e as atividades promotoras de
estabilidade (tabela 8).

A literatura aponta a importancia do apoio para o desenvolvimento escolar e
cognitivo das criangas no ambiente familiar por meio da organizacdo da rotina, relacao
familia escola, interacdo entre a diade pais-filhos, realizacdo de tarefas recreativas e
educativas, criacdo de um ambiente com estimulos adequados para o aprendizado e
a construcdo de uma atmosfera doméstica acolhedora (3,13,36). Porém, nossa
hipétese é que os achados divergentes encontrados no nosso estudo podem estar
ligados principalmente a caracteristicas amostrais. Observamos no estudo de Oliveira
et al. (2016) uma amostra de 41 escolares, de escolas publicas de Belo Horizonte,
com idades entre 9 e 11 anos. Nessa pesquisa, 0S autores encontraram associacao
entre disponibilidade de recursos, atividades sociais e as praticas parentais com a
leitura. Apenas a rotinas nao se associou significativamente ao desempenho de leitura
(37).
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Ainda, Pereira et al. (2015) em sua pesquisa realizada com 48 criancas de 8 a
12 anos de escola publica de Belo Horizonte, apresentou relacéo entre todos os itens
avaliados pelo RAF e o desempenho na leitura e na escrita. Nesse estudo, 0
desempenho em aritmética foi associado aos recursos do ambiente familiar e ligacao
familia-escola (13). Andrada et. al (2008) avaliou 130 criancas de 5 e 6 anos de um
municipio de Santa Catarina e correlacionou os componentes avaliados pelo RAF a
prontiddo escolar das criancas (111). Por fim, o estudo de Monteiro e Santos (2013)
compararam o impacto dos recursos familiares na compreenséao leitora de 404 alunos
do 3° ao 5° ano do Ensino Fundamental de uma escola publica e outra particular
de Belo Horizonte e encontraram correlacao positiva e significativa entre a leitura e
a pontuacéo total do RAF (112).

Notamos que estudos acima foram realizados em Belo Horizonte e Santa
Catarina, fator que por si s6 ja diferencia a amostra. Ainda, nenhum deles focou
propriamente nas analises de habilidades neuropsicoldgicas, apesar de abordarem
objetivos e achados relevantes voltados para o aprendizado e desempenho escolar,
ja citados anteriormente nessa discussao (13,37,111,112). Dessa forma, outros
estudos com populagbes de diferentes Estados e com foco nas habilidades
neuropsicolégicas sdo necessarios para melhor esclarecimento e investigacdo dos
achados apresentados nessa pesquisa.

Quanto a classificacdo socioeconémica, ndo encontramos associacao entre o
SES e as habilidades neuropsicoldgicas, com excecado da funcao de controle inibitorio.
Autores brasileiros que também ndo encontraram efeitos dessa variavel no
desempenho cognitivo levantam a hipéteses dos resultados estarem atribuidos as
caracteristicas da amostra, uma vez que esse achado ndo é predominante na
literatura (40,113).

Em seu estudo, Lucio et al. (2010) avaliou a interferéncia de fatores sociais,
individuais e linguisticos no desempenho de leitura de 333 criangas cursando 12 a 42
série do Ensino Fundamental de uma escola publica de Belo Horizonte e também né&o
encontrou interferéncia do nivel socioeconémico da familia nos resultados obtidos na
amostra. Na discussao, os autores levantam a possibilidade do baixo impacto da SES
na leitura estar associado ao tipo de escola frequentada pelos alunos, uma vez essa

variavel ndo foi considerada no estudo (113).
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Nossa hipotese também esta baseada nessa reflex@o, ou seja, consideramos
que a auséncia de relagcdo entre a SES e as habilidades neuropsicolégicas
encontradas em nosso estudo pode estar ligada as caracteristicas amostrais. A
amostra desta pesquisa foi de uma Unica escola publica do Distrito Federal, o que
tornam nossos achados restritos, ndo abrangendo outras diferencas socioeconémicas
grupais como uma variabilidade maior de classes socioecondmicas e tipos de escola
(publico e privada). Por exemplo, a amostra esta predominantemente concentrada na
classe C1 e C2, sendo que apenas 22% das familias estavam dentro de DE e 3,42%
em B2.

Corroborando essa hipotese, um estudo desenvolvido por Piccolo et al. (2016)
avaliou o efeito do nivel socioeconémico familiar (SES) e da educacéo dos pais no QI
nao verbal, no processamento da linguagem oral e escrita, na memaria de trabalho,
na memoaria verbal e nas fungBes executivas em 419 criangas brasileiras de 6 a 12
anos, de escolas publicas e particulares de Porto Alegre. Também foi utilizado o
protocolo NEUPSILIN-INF como instrumento de avaliacdo. Nesse estudo, 0s autores
descrevem gque a amostra foi composta por familias que pertenciam as classes A
(30,2%), B1 e B2 (51%), C (18,6%) e D (0,2%) e como resultados apontam que o
status socioecondmico (SES) teve impacto no Ql, na meméria verbal, na memaria de
trabalho, na linguagem oral e escrita e nas funcdes executivas (40).

Podemos observar que o estudo de Piccolo et al. (2016) considerou uma
variabilidade maior de classes socioeconémicas e tipos diferentes de escola em suas
analises. Dessa forma, existe a possibilidade de fatores grupais ndo considerados no
nosso estudo serem importantes para a manifestacdo da influéncia da SES nas
demais funcbes neuropsicolégicas (113). As diferencas expostas ndo excluem a
relevancia dos nossos achados, porém atribui visibilidade a necessidade de mais
estudos que considerem outras variaveis amostrais e contextuais de analise.

Por fim, em nossas analises nao foi observado relacéo da escolaridade materna
com o desempenho das funcbes neuropsicologicas (tabela 9). A literatura tem
discutido cada vez mais sobre a relagdo entre a escolaridade materna e o
desempenho em linguagem, funcdes executivas e aprendizado escolar, uma vez que
o maior nivel de escolaridade parental, principalmente materna, pode influenciar na
frequéncia, na quantidade e na qualidade de estimulos (36,40,41,111).

O estudo de Andrada et al. (2008), ja citado anteriormente, realizado com

criangas catarinenses de uma escola publica buscou identificar os fatores de risco e
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de protecdo para a prontiddo escolar. A prontidao foi avaliada por 4 dominios: a
identificacdo de cores e formas e formas copiadas, a descri¢cao de figuras, a posi¢ao
e 0 reconhecimento espacial, a identificacAo de numeros e a contagem e a
identificacdo de letras e a escrita. Os autores observaram que as criangas com melhor
prontiddo escolar tinham mé&es com maior grau de escolaridade (111). O estudo
Piccolo et al. (2016), com criancas de Porto Alegre, também apontou que a
escolaridade dos pais, especialmente a escolaridade materna, tiveram um efeito
moderado no desempenho em linguagem escrita e oral e nas funcdes executivas (40).

A distribuigcdo amostral quanto a escolaridade materna n&o estdo claras nesses
artigos, porém nossa hipotese para 0s nossos resultados é que eles pode estar
atribuidos a caracteristica de homogeneidade e de conveniéncia da nossa amostra.
Neste estudo, a escolaridade das mées estava concentrada predominantemente no
ensino meédio (n=63; 53,80%), ao passo que cerca de 10% da amostra materna havia
cursado completa ou incompletamente o ensino fundamental e 33% o ensino superior
e pos- graduacdo. Ainda, nossa amostra, diferente dos estudos acima, considera
criancas do Distrito Federal e foi selecionada por conveniéncia, fatores que podem ser
uma alternativa para as divergéncias de achado.

Outra possibilidade a ser considerada é que o contexto escolar, que atua de
forma complementar quanto a estimulagéo e desenvolvimento da aprendizagem das
criancas, consiga atenuar os impactos de algumas variaveis contextuais, como a SES
e a escolaridade materna. Observa-se que a escola onde realizamos o estudo
apresentou um IDEB acima da média do Distrito Federal e do Brasil, fator que pode
ter atenuado os impactos da escolaridade materna, bem como da SES e do contexto
familiar no desempenho neuropsicolégico.

A conclusédo do estudo de Pontes, Diniz e Martins-Reis (2013) fomenta a
reflexdo descrita acima. A pesquisa foi realizada com 61 escolares, do 4° e 5° ano do
Ensino Fundamental de uma escola publica e de uma escola privado de Belo
Horizonte. Os estudantes foram submetidos ao Teste de Desempenho Escola e de
Leitura. Em sua concluséo, os aspectos sociais e pedagogicos sao colocados como
fatores que influenciam no desempenho de leitura e escrita (114).

Partindo dessa analise, pode-se levantar a hipétese de que escolas com
melhores aprovacdes e bons indices de aprendizagem refletem em uma aprendizado
positivo. Esses fatores poderiam auxiliar os alunos a contornar as dificuldades

externas para alcancarem uma aprendizagem bem-sucedida, independentemente da
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rede ser publica ou privada. Esse pensamento segue um caréater reflexivo, porém
enfatizam que mais estudos considerando a escolaridade e outras variaveis

contextuais sdo necessarios para esclarecimento desses resultados.

7.3 Limitagdes do estudo

A coleta foi realizada em apenas uma escola publica do Distrito Federal e dessa
forma deve-se ter cautela na generalizacdo dos achados, sendo necesséaria a
interpretacdo cuidadosa dos dados. Porém, apesar dessa restricdo, nosso estudo
abre portas e enfatiza a caréncia de estudos que abordem o tema e 0s objetivos aqui
propostos e que considerem outras localidades do Brasil, uma vez que né&o
encontramos nenhum estudo que abrangesse amostras do Distrito Federal.

Ainda, salienta-se que sdo necessarios novos estudos abordando outras
variaveis socioeconbmicas e contextuais no desempenho das habilidades
neuropsicolégicas de alunos, bem como pesquisas que avaliem a prevaléncia das
alteracdes dessa habilidades em outras populacdes, considerando idades, séries e
escolas distintas, possibilitando assim a criacdo de estratégias direcionadas para

aprimorar o processo de ensino e aprendizagem.

8 CONCLUSAO

Neste estudo, observamos alta prevaléncia de criancas em fase de
alfabetizacdo que apresentam alerta ou déficit das funcdes de orientacdo, memoria,
atencao, linguagem, habilidades visuoespaciais, habilidades aritméticas e fluéncia
verbal.

Observou-se que as atividades que refletem o grau de estabilidade sao
preditoras do desempenho das criancas na habilidade de orientacdo e 0s recursos
gue promovem processos proximais refletem significativamente no desempenho em
linguagem.

Criancas inseridas em familia com estimativas da renda domiciliar abaixo de
um salario minimo (classe DE) apresentam piores desempenhos da fung¢éo executiva
de controle inibitério. As demais func¢des neuropsicoloégicas nao apresentam
associacdo com a classificagdo socioecondémica.

As variaveis de escolaridade materna, recursos que promovem processos
proximais, relacdo familia-escola e as atividades que promovem estabilidade néo

apresentam relacdo com as habilidades neuropsicolégicas.
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UNB - FACULDADE DE
CEILANDIA DA UNIVERSIDADE GR@rasl o
DE BRASILIA

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADODS DA EMENDA

Titulo da Pesquisa: MODELO DE RESFPOSTA A INTERVEI:I@E.D MO ENSING FUNDAMENTAL | DO
DISTRITO FEDERAL: IMPLEMENTACAD E AVALIACAD

Pesquisador: Vanessa de Oliveira Martins Reis

Area Temitica:

Versio: 7

CARE: 27357519.0.0000.8053

Instituigio Proponente: Universidade de Brasilia Faculdade de Ceildndia
Patrocinador Principal: Financiamento Propric

DADOS DD PARECER

Numero do Parecer: 4.638 542

Apresentagio do Projeto:

Emenda com alteragio do "Cronograma com extensdo de prazo de um ano. Motiva: “Devido ao fachamento
das escolas em 2020, a coleta de dados foi suspensa. mantendo-se apenas o monitoramento das criangas
que assinaram o TCLE antes do periodo de isolamento social. Com a suspensio da coleta, sclicitamos a

promogagdo de um ano no cronograma previamente aprovado.”

"Métode: Inclusio de co-participante: Escola Classe 31 de Ceilandia. Adaptagies na coleta de dados para
atender devido & pandemia do COVID-19 (virtual)

a)Foi incluida uma escola de Ceildndia na pesquisa (termo de instituicdo co-participante em anexo), visto
que & Escola de Samambaia nic respendeu 35 mensagens para darmos continuidade 3 pesquisa de
maneira remata. Quando o ensino voltar a ser presencial, organizaremaos um cranograma para condugao da
pesquisa |la. Como ocorrera a coleta de dados?

bjAlteragdo das datas, conforme nowo cronograma anexado (Paginas 1 .a 24)

Inclus3c de uma nova forma de assinatura dos termos de consentimento e assentimento, caso o ensino
permanega remots — “Sera realizada reunido remota com os pais de cada uma das turmas para explicagio
do projeto de pesquisa e apresentagio dos termos. Caso o ensino permanega de maneira remata nos
meses de marge a abril de 2021, a coleta das assinaturas nos termes supracitados sera realizada por meio
do Google Forms. Para isse sera elaborado um video curte com uma apresentagdo da pesquisa e o termo
sera inserido mo Google Forms para gue os

Enderego:  UNE - Pradio ¢a Unldade de Enslno e Docgncla (UED), Cenire Metropoltano, conl. A, lote 01, Sala ATOTISE
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paisiresponsaveis e a crianca margquem a opgao “quero parficipar” ou “nio guero participar”. O video e o link
dos termos serao enviados pelos professores para o WhatsApp da familia.” {(Pagina 12}

clds enfrevistas com os pais serio feitas por telefone ou plataformas digitais a fim de seguir as normas da
secretaria de educagdo do Distrite Federal quanto ao fluxo de pessoas na escola (pagina 13). para isso as
pesquisadoras agendario um horaric com as familias para fazer as entrevistas.

d)Devido ao formato de ensine previsto para 2021 (hibride ow remeta), adaptamos os instrumentos & as
intervengdes em reunidc com toda a equipe pedagogica da Escola Classe 31 da Ceilandia, para que a
coleta possa ocorrer via plataformas digitais que os professores vém wsando com as criangas no ensino
remoto (paginas 14 a 22)."

Justificativa das alteragdes mencionadas:

“0r projeto ja esta com um ano de atraso para ser implementado e a coleta de dados remota ndo sofrera
prejuizo por ser baseada na experiéncia cinica de alguns dos pesquisadores envolvidos, gue mantiveram os
atendimentos de maneira remota em 2020. Além disse, o andamento do projete na identificagdo precoce
dos problemas de leitura, mesmo que de forma hibrida ou remota, toma-se ainda mais impartante no gue se
refere as dificuldades apresentadas no ensino remoto adaptado durante a pandemia e na necessidade de
maior atencdo a estas criangas.”

Objetive da Pesquisa:

"Cibjetive geral do presente estudo & implementar o Modelo RTI de trés camadas em uma escola publica da
Regiio Administrativa de Samambaia ou Ceilindia, bem como verificar a efetividade do RTI no aprendizado
da linguagem escrita de criangas do Ensino Fundamental .

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

"A coleta de dados remota por meie de telefone, WhatsApp ou plataforma Goegle Classroom oferecem um
risco maior de quebra de sigile das informagdes. Para minimizar tais riscos, serdo respeitadas as
regulamentagies do COMER (orientagies para procedimentos em pesquisas com qualguer etapa em
ambiente virtual. Para o envio de convites de participacio para a coleta, ndo sera elaborada lista que faca a
identificagdo do convidado, os convites serdo enviados de forma individual & com uma explicacio prévia
sobre a coleta. As coletas serdo realizas de maneira sincrona e quando for necessario gravar, sera realizado
o download dos dados coletados em um HD extermo. imediatamente, apagando todo & qualguer registro da
plataforma virtual, ambiente
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compartilhade cu "nuvem”. O Gnico formularic com dados pessoais que serd coletado de maneira
assincrona serdo os termos de consentimento e assentimento. Para minimizar tal risco, os termos assinados

serdo salvos diariamente em HD externo e excluidos da plataforma virual (paginas 41 e 42).

Comentarios e Consideragtes sobre a Pesquisa:
O projeto de pesquisa foi aprovado em Projeto original - Nimero do Parecer: 3.906.514 - 09 de Margo de
2020.

Emenda 1. Mimero do Parecer: 4.061.812, 01 de Junho de 2020, com acréscimo do ocbjetive "Verficar a
associagdo entre as mudangas impostas pelo periedo de isolamento social (alteragdo de renda da familia,
alteragdo na rotina, forma de acompanhamento escolar) e o desempenho académico dos estudantes
avaliado pelos professores.”

& emenda 2 faz alteragdes sobre a extens3o do prazo em 12 meses & sobre o método, incluindo coleta de
dados de forma virlwal, & a inclusio de co-participants.

Consideragoes sobre os Termes de apresentagio obrigatonia:

adequados

Recomendagies:

ndo ha

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagtes:

Todas as pendéncias foram atendidas.

Consideragdes Finais a critéric do CEP:

Protocole de pesquisa em consondncia com a Resolugdo 466/12 do Conselho Macional de Salde. Cabe
ressaliar que compete ao pesquisador responsavel: desenvalver o projeto conforme delineado; elaborar &
apresentar os relatorios parciais e final; apresentar dados solicitades pelo CEP ou pela CONEFP a qualguer
moments; manter os dados da pesguisa em arguivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade,
por um periodo de 5§ anos apés o término da pesquisa; encaminhar os resultados da pesquisa para
publicacdo, com os devidos créditos aos pesquisadores associados e ao pesscal tcnico integrante do
projeto; e justificar fundamentadamente, perante o CEF ou a CONEF, interrupgdo do projeto ou a ndo
publicacdo dos resultados.
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

grad

Tipo Docurments Arquivo Postagem Autor Situagdo
Informacgdes Basicas| PE_INFORMACOES_BASICAS 1704085 11032021 Aceito
do Projeto B E2.pdf 194227
Qutros carta_para_encaminhamento_de_pende| 11032021 |Vanessa de Oliveira | Aceito

ncias assinado pdf 19:41:43 Martins Reis

TCLE ! Termos de | termo_assentimento_remoto.doc 11/032021 |Vanessa de Oliveira | Aceito

Assentimento / 18:32:16  |Martins Reis

Justificativa de

Auséncia

TCLE ! Termos de | tole_professores_doc 11/03/2021 |Vanessa de Oliveira | Aceito

Assentimento / 18:31:53  |Martins Reis

Justificativa de

Auséncia

TCLE ! Termos de | tole_professores_remoto_ doc 11/03/2021 |Vanessa de Oliveira | Aceito

Assentimento 18:31:32  |Martins Reis

Justificativa de

Auséncia

TCLE ! Termos de | tole_pais_se autorizando_remofo.doc 11/03/2021 |Vanessa de Oliveira | Aceito

Assentimento / 18:31:18 |Martins Reis

Justificativa de

Ausencia

TCLE ! Termos de | tole_pais_se autorizando.doc 11/032021 |Vanessa de Oliveira | Aceito

Assantimento / 18:31:00  |Martins Reis

Justificativa de

Auséncia

TCLE ! Termos de | tole_pais_autorizando_os_filhos_remoto| 110372021 (Vanessa de Oliveira | Aceito

Assentimento doc 18:30:47  |Martins Reis

Justificativa de

Auséncia

TCLE ! Termios de | tole_pais_autorizando_os_filhos. doc 11/03/2021 |Vanessa de Oliveira | Aceito

Assentimento 18:30:29  |Martins Reis

Justificativa de

AusEncia

Projeto Detalhado ! | Projeta_final docx 11/032021 |Vanessa de Oliveira | Aceito

Brochura 18:20:43 |Martins Reis

| Investigador

TCLE ! Termos de | termo_assentimento_remoto. pdf 100272021 |Vanessa de Oliveira | Aceito

Assentimento 11:08:11 Martins Reis

Justificativa de

Ausencia

Outros solicitacao_emenda_2_assinado.pdf 19/02/2021 |Vanessa de Oliveira | Aceito
10:57:37 |Martins Reis

Qutros solicitacao_de_emenda_2.doc 1902/2021 |Vanessa de Oliveira | Aceito
10:67:25  |Martins Reis

Declaragio de termo_instituicao_coparticipante_EC 19/02/2021 |Vanessa de Oliveira | Aceito
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Grad

Instituicio e 31.doc 10:55:24 | Martins Reis Aceito
Infraestrutura
Declaragio de Termao_instituicao_coparicipante_EC31.| 18/02/2021 |Vanessa de Oliveira | Aceito
Instituicia & pdf 11:40:02 | Martins Reis
Infraestrutura
Cromograma Cronograma_final.doc 18/02/2021 |Vanessa de Oliveira | Aceito
11:45:08  |Martins Reis
QOuiros carta_encaminhamento_pendencias_as | 27/05/2020 |Vanessa de Oliveira | Aceito
sinado.pdf 14:06:27 |Martins Reis
QOuiros carta_para_encaminhamento_de_pende| 27/05/2020 |Vanessa de Oliveira | Aceito
ncigs.doc 14:05:55 [Martins Reis
TCLE | Temmos de | TCLE_cowid.docx 270872020 (Vanessa de Oliveira | Aceilo
Assentimento / 12:43:46  (Martins Reis
Justificativa de
Auséncia
Outros solicitacao_de_emenda_assinada.doc 11/05/2020 |Vanessa de Oliveira | Aceito
18:55:11 Martins Reis
Ouiros solicitacao_de_emenda.doc 11/05/2020 |Vanessa de Oliveira | Aceito
16:13:58  [Martins Reis
Cutros Anexos. docx 11/05/2020 |Vanessa de Oliveira | Aceito
18:12:25  |Martins Reis
Parecer Anterior carta_para_encaminhamento_de_pende| 050372020 |Vanessa de Oliveira | Aceito
ncias_2.doc 16:31:28  [Martins Reis
Parecer Anterior carta_encaminhamente_pendencias.pdf | 050372020 |Vanessa de Oliveira | Aceito
16:28:11 Martins Reis
Faracer Anterior carta_para_encaminhamento_de_pende| 140272020 |Vanessa de Oliveira | Aceito
ncizs assinada.pdf 10:55:28  [Martins Reis
TCLE / Temos de | termo_de_autonzacao de_usoc_de imag 14/02/2020 |Vanessa de Oliveira | Aceito
Assentimento / em_e_som_de_voz doc 10:54:08 |Martins Reis
Justificativa de
Auséncia
Orgamento planilha_de_ocramento.doc 14/02/2020 |Vanessa de Oliveira | Aceito
10:53:03 |Martins Reis
Jeclararz‘.in de termo_concordancia_laboratonio.doc 14/02/2020 |Vanessa de Oliveira | Aceito
Instituigao e 10:52:45 |Martins Reis
Infraestrutura
Declaracio de termo_concordandcia_laboraorio_assinad| 14/02/2020 |Vanessa de Oliveira | Aceito
Instituigao e o.pdf 10:52:26  |Martins Reis
| Infraestrutura
Declaragio de termo_instituicac_coparticipante. pdf 211272019 |Vanessa de Oliveira | Aceito
Instituicio e 17:23:28 | Martins Reis
Infraestrutura
Folha de Rosto folha_rosto.pdf 181272019 |Vanessa de Oliveira | Aceito
16:36:54  [Martins Reis
Decla rarfiu:: da 13_termo_concordancia_institucionaldo | 181272018 |Vanessa de Oliveira | Aceito
Instituicao & c 16:32:50 | Martins Reis
Infraestrutura
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Declaracio de termo_instituicac_proponente. pdf 19122019 |Vanessa de Oliveira | Aceito
Insr.ituil;ﬁn = 18:32:27 |Martins Reis
Infraestrutura
QOutros caraencaminhprojeto_editavel doc 19/12/2019 |Vanessa de Oliveira | Aceito
18:28:35  [Martins Reis
Declaracio de termo_instituicac_coparticipante_editave| 151272019 |Vanessa de Oliveira | Aceito
Insr.ituil;ﬁn =] lL.doc 21:56:13  |Martins Reis
Infraestrutura
Declaragio de Temno_responsabilidade_pesquisadorp | 151222018 |Vanessa de Oliveira | Aceito
Pesguizadores df 21:52:21 Martins Reis
Declaracio de termo_do_pesquisador_editavel doc 15/12/2019 |Vanessa de Oliveira | Aceito
FPesguisadores 21:51:52 Martins Reis
QOutros Laties Greicyane pdf 1122019 |Vanessa de Oliveira | Aceito
11:16:38 | Martins Reis
Quiros Laties_|sabella pdf 1122019 |Vanessa de Oliveira | Aceito
11:15:43 |Martins Reis
Qutros Laties L eticia.pdf 1122019 |Vanessa de Oliveira | Aceito
11:16:18  [Martins Reis
Outros Laties Renata. pdf 1122019 |Vanessa de Oliveira | Aceito
11:14:57  [Martins Reis
Cutros Lattes_“Vanessa.pdf 11272018 |Vanessa de Oliveira | Aceito
11:14:36  [Martins Reis
Outros termo_de_responsabilidade e_comprom| 101272018 |Vanessa de Oliveira | Aceito
isso_do_pesguisador_editavel.doc 10:48:17  |Martins Reis

Situagio do Parecer:
Aprovado

Mecessita Apreciagaoc da COMEP:

Mao

BRASILIA, DB de Abril de 2021

Assinado por:
MARIANA SODARIO C
(Coordenador{a))

RUZ
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ANEXO 2- - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

n Universidade de Brasilia
Faculdade de Ceilandia
Curso de Fonoaudiologia

Terme de Consentmente Livre ¢ Esclarecide — TCLE - Pais on Responsdvers

Comddames ofz) sen{sua) filho(s) a parmicipar do projeto de pesquiza “Medelo de Resposta a Imtervencio
mo Ensine Fundamental I do Distrite Federal: Implementacic & Avaliagio™ sob 2 responsabilidade da
pesquizadora Vanessa de Oliveira Martins Feis.

O objetive desta pesquisa & implementar wn modalo de ensino de lainirs junto aos professoras de 19e 2° da
escola e verificar se o aprendizado da leitora e escrits das criangss melhora com ¢ nove medelo. As criangas sario
acompanhadss a partr do 1° ou segundo sno do Ensine Fundsmental T até o 5° ano. Internacionalments este modalo
vemn sendo usado para: levantar o nimero de criangas com riscos de problema de leitira no inicio da alfabetizagdo;
apresentacio de uma instragfo especifica de leifma por parte do professor; & monitoraments da evolugio dessas
criangas. Os resultados tBm demonstrade que 3 maioria das dificuldades podem desaparecer nmo proprio smbients
ascolar, sem a necessidade de encaminhamentos para 3 rede de sande.

O projete sera realizado nas turmas de 1° e 2° sno do Ensine Fundsmental I, mas as criangas terdo suas
evolupdes monitoradss por guame anos. Imicialments, todas as criancas pardcipsrdo de uma avaliagio para
levantamento das criangas de risco para problemas de leitara 2 as do grupo pesquisa receberio insmugio especifica em
zala da aula As criamcas que permanecerem com dificuldades serdo colocadas para participer da segunda e terceira
camada do modelo, onde receberio atividades cada vez mais especifics e intensiva.

Ofz) senhor(z) recebesa todos o3 esclarecimentos necessarios sntes e no decomer da pesquiza e lhe
asseguramoes que o nome de sensus) filho{s) nome nio aparecera sendo memtido o mais ngoroso sigilo pela omissao
total de quaisquer informagdes que permitam identifica-lo{a). )

Para cumprir os objetivos propostos sew(sua) filhe(s) participars de uma avaliagio da andico, consciéncia
fomologica (contém tarefas de rima, jungdo e separagdo de silabas e fomemas), da escrita copizda ou sob ditade, da
leitura de palavras, frases @ textos, da atengdo, da memoria e da velocidsde pars nomsar figuras. As avaliagbes serdo
realizadss na propria escols em horaro combinado com os professoras e direcio da escola, ou de forma remota por
meto da plataforma unlizada pelo sistema educamonal publico Googls Classroom ou da forma mais faeil
para a5 famihas (lgacdo telefimca ou What=App), EI:I.qliI.EIII.tD durar o ensine hibndo ou remoto. Para
mmmmzar o5 nscos da coleta por melo da mternet serac whhzados os sepmntes recursos: ofz) sembor(a)
recebera todas as imformagdes e solicitagdes da pesguiza por mels de mensagens mdniduals, com
1dentificagio da pesquisa e dos pesqusadores; nio serdo eniadas mensagens por melo de listas dwecionadas
a varas pessoas a0 mesmo tempo; as mmformagdes serdo salvas em computador dos pesquisadores e ndo
ficario armarenadas na internet.

Ao final do sno se sen Slho estiver com dificuldades de leiturs, sera convidado a participar de um treino mais
intensive em leitura, em srupe pequens, no horaro confrario 3o da mula, na propria escols. Se spos este stendimento
permanecer com dificuldades, serd convidado a pardcipar de um treine mais intensive e mdividusl em lsitura, no
horario contrario ao da aula, nz Faculdade de Ceilandiz-TinB.

Os riscos que poderiam OCOTTEr LA PesqUisa seris 3 exposicio dos dsdos pessoais dos entevismados. Porém,
para minimizar tais riscos, os decumentos hpsqmsas&rmamnmadns&mmmumm:hmedaFaﬂﬂ.{hdede
Ceilindia e de uso exclusive dos pesquisadores responsaveis. Alem disso, nos arquivos digitsis serdo wtlizsdas apenas
as siglas dos nomes dos participantes. As criangas também poderio sentir desconforts & cansago durante 3 aplicacio
dos testes, para munimizar o t2sies DAo serdo aplicados muns mesms seqdo @ 58 05 pesquisadores perceberem que 3
crisnga esta cansada ou desconformvel, 3 aplicacio sera interrommpida & o teste serd aplicado em ouro momento.
Também poderio sentr desconforte durante 3 realizacio das atividades em sala de aula com o professores e
pesquizadores. Para minimizar toda equipe recebsra meinamento constante pard SAranfir que = CTIANGAS e sinfam &
vontade durante a reslizacio das atividades. Quanto zos beneficios, as crisngas participantes recebario stendimento
com o objetive de diminwir ou eliminar as dificuldades de leinara apresentadas.

Oz} Senhor{a) e seufmua) flho(z) poderao se recusar a responder (ou participar de qualquer atividade)
qualquer questio que lhe waga constmangimento, podendo desistir de participar da pesquiza em qualquer momento sem
nenburn prejuize para ofa) senhor(s) ou sew{sua) Alhofz).

Mio ha despesas pessoais para o partcipante em qualguer fase do estude. Também ndo ha compensacio
financeita relacionads a sus participagio, que sera voluntars. Se exdstiv qualquer despesa adicional relaciomada
dirstamente 4 pesquisa (125 como, passagem para o local da pesquisa e alimentacio no local da pesquisa) ela sera
abzorvida pelo orgamento da pesquisa.

Piginalde?
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Caso haja algum dano direto ou indireto decorrente da participagio de seu{sua) filhofa) na pesquisa, vocs
devera buscar ser indenizado, obedecendo-se 35 disposigbes legais vigentes no Brasil

s resnitados da pesquisa serdo divulzados Universidade de Brasilia podendo ser publicados posterionmente.
0= dados & materiais serdo utilizados somente para ests pesquiza e ficardo sob a gnarda do pesquisador por wm periodo
de cinco anos, apos 1550 seTao desirmidos.

Se ofa) Senhor(a) tver qualquer duvida em relacio 3 pesquisa, por favor telefone para: Vanessa de Oliveira
Martins Feis, na Famuldade de Ceilindiz-UnB, no telefome 3107-3440 ou 99316-2194, disponivel inchisive para
ligagiio a cobrar. Também podera enviar mensagem para o e-mail: vomarsins @b br.

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ceilindia (CEP/FCE) da
Universidada de Brasilia. O CEP é composto por profissionsis de diferentss areas onjs fumgdo & defendsr os interessas
dios pamicipantes da pesquisa em sua integridade e dipnidade e conmbuir no desenvolvimente da pesquisa denoo de
padroes eticos. Az dovidss com relacio a assinztara do TCLE ou os dirsitos do participante da pesquisa podem ser
esclarecidos pelo telefone (61) 3107-8434 ou do e-mail cep foefmmail.com, horarie de atendimento das 14b:00 as
18h:00, de sepunda 3 sexta-feira O CEP/FCE se localiza na Facnldads de Ceilindiz, Sals ATO7/68 — Predio da
Unidade de Enstno @ Docéncia (UED) — Universidade de Brasilia - Centro Metropolitano, conjunto &, lote 01, Brasilia
- DF. CEF: TI220-900.

Caso concorde com a participacio de ssufsns) filho(z), pedimos que assine este documento gue foi elaborado
em duss viss, uma Scara com o pesquisador responsavel e 4 outra com o Senhor(z).

Consentimenta:

En, . responsavel pelo menaor
, ful informade{a) dos objetives do presents esmdo de maneira clara e
detalhada e esclareci minhss duvidas. Sed que a qualquer momento podered solicitar novas informactes e modificar a
decisio do menor sob minha responsabilidade de participar, se assim o desejar. Fecebi wma via original deste termo de
comsentimanto livre e esclarecido e me fol dada a oporimidade de ler & esclarecer as minhas davidss.

Conmto telefénico (Preenchimento ndo sbrizatorio): | )

Mome | assinatura

Wanessa de Oliveira Marting Fais
Prafessora da Faculdade de Cailandia (FUB 1084271)
Pesquisadara Respansavel

Brasilia,  de de

88



- Universidade de Brasilia
Faculdade de Ceildndia
Curso de Fonoaudiologia

Terme de Consentmente Livre ¢ Esclarecide — TCLE — Pais on Responsivers

Comvidamos ofz) senhorn(s) a parmicipar do projeto de pesquiza “Alodele de Resposta a Intervencio no
Enzine Fundamental I de Distrite Federal: Implementacio e Awvaliacio™, sob z responssbilidsde da
pesquizadora Vanessa de Oliveira Martins Reis.

O objetive desta pesquisa & implementar wm modalo de ensino de leifurs junte aos professores de 1% e 2% da
escola e verificar se o aprendizado da leitara e escrita das criangss melhora com o novo models. As criangas serfo
acompanhadas 3 partir do 1° ou segumdo sno do Ensine Fundaments] I até o 5° ano. Infernacionalmente este modelo
vem sendo usado para: levantar o mimero de enangas com nscos de problema de leitwra no micio da
alfsbetizacio; apresentacio de uma mstrugdo especifica de lerhwa por parte do professor; & momtoramento
dz eveolugio dessas cnangas. s resultades tém demonstado que a2 malonia das dificuldades podem
desaparecer no proprio ambiente escolar, sem a necessidade de encaminhamentos para a rede de sande.

O(z) senhor(z) recebera todos os esclarecimentos necessarios amtes e no decomrer da pesguiza & lhe
ACCEFUTAMOS que ¢ Lome de senfsus) filhos) nome nic aparecers sendo mantido o mais rigoroso sigilo pela omizsdo
total de quaisquer informagoes que permitam identifica-lofa).

Para cumpnr os objetivos propostos ofa) senhor(a) sera comvidadola) a responder 3 wm questonano
sobre o desenvolimento, dificuldades e capacidades e a saude do(a) seu(sua) filho{a), o nivel
SOCIOECOnOMIcT @ 05 recursos 4o ambiente fammiliar, As entrevistas serdo agendadas por contato telefimeo e
poderio ocomrer na escola ou de forma remeta por meio da plataforma whlizada pele sistema educacional
publico Google Classroom ou da forma mas facil para as famihas (hgagio telefdmea ou What=App),
durante o periodo de ensino remoto ou kbndo.

s nscos que podenam ocorrer na pesquisa seria a exposigac dos dades pessoars dos enfrevistados.
Porém, para mummmizar tais 1iscos, of documsentos da pesquisa serdo armarenados em ammino com chave da
Faculdade de Ceilindia e de use exclusivo dos pesqmsadores responsavers. Além disse, nos arqurves digrtais
serao ubhzadas apenas as siglas dos nomes dos participantes. O{z) senhor{z) ndo precisa ter vergonha para
responder aos questionirios, pergunte sempre que tver dinidas que poderemos explicar de outra forma. Para
mnimzar o nscos da coleta por melo da mtermet serdo uhlizados os segumtes recursos: ofz) senhon(a)
recebera todas a5 mformagdes e solicitagdes da pesquisa por meio de mensagens mdividuals, com
1dentificacio da pesquisa e dos pesquisadores; nio serdo enviadas mensagens por mero de listas dwecionadas
4 varas pessoas a0 mesmo tempo; as mformagdes serdo salvas em computador dos pesquisadores e ndo
ficario armarenadas na internst

Cazo se =sinta desconfortavel com alpuma pergunta converse com o entrevistador sobre 1sso, ndo
praciza responder se nio quser. O pais ou responsavels pelas cnmangas poderic ter acesse a mfcrmagdes
detalhadas zobre o deservolvimento das cnangas e poderdo trar dividas, com a equpe da pesquisa, sobre
como favorecer o desenvobiimento de limguzgem da cnanga no ambiente famihar,

Oz} Senhor(a) podera e recnsar 3 responder (on parfcipar de qualguer stividsds) qualquer questio que lTha
fraga constrangimento, podendo desistr de participar da pesquisa em qualquer momento sem Denhum prejulzo para
ofa) senhor(a) ou sew(sua) flhofa).

Mio ha dﬁp-esas pess0ais para o pamclpame em qualquer fase do estude. Tambem ndo ha compensacio
finsnceira relacionads 4 sus participagio. gque serd voluntaris. Se existiv qualquer despesa adicional relscionads
dirstamente 3 pesquiza (tais como, passagem para o local da pesquisa e alimentacio no local da pesquisa) ela sera
absorvida pelo orgamento da p-esquis:u.

Caso haja algum dane dirsto ou indireto decorrente da participaciio de seufsua) filhofa) na pesquisa, vocé
devera buscar ser indenizado, obedecendo-se s disposigbes legais vigentes o Brasil.

s Tesmitados da pesquisa serio divalzados Universidzde de Brasilia podendo ser publicadoes posteriormente.
O dados & materiais serdo utilizados soments para ests pesquiza e ficario sob a guards do pesquisador por um periodo
de cinco anos, apds isso serdo desmuidos.

Se ofa) Senhor(a) tver qualquer dovida em relacio 3 pesquisa, por Svor telefons para: Vanesza de Oliveira
Marsins Rais, na Faculdade de CeilindiaUnE, no telafone 3107-3440 cu ©0316-2106, disponivel inclusive para
ligagdo a cobrar. Também podera enviar mensagem para o e-mail; vomartins@unb br.
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Digina 1de 2

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Fanldade de Ceilindia (CEP/FCE) da
Universidade de Brasilia. O CEP & composto por profissionais de diferentes areas ouja fimgdo @ defender os interesses
dirs participantes da pesquiza em sua integridade e dipnidade e conmbuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de
padrées éticos. As davidas com relagdo a assinstara do TCLE ou os dirsitos do pamicipants da pesquisa podem ser
esclarecidas pelo telefone (§1) 3107-8434 ou do e-mail cep foed@email com horario de atendimento das 14h:00 as
18000, de sepunda a sexta-feira. O CEP/FCE se localiza ma Faculdade de Ceilandia, Sala ATO7/65 - Predic da
Unidade de Ensino & Docéncia (UED) — Universidade de Brasilia - Centro Metropolitano, conjunto 4 lotz 01, Brasilis
- DF. CEP: TII20-000.

Caso concorda em participar, pedimes que szsine este documento que foi elsborsdo em duas viss, wms Scars
com o pesquisador responsavel e @ outra com o Senbor(z).

MNome | assinstura

anessa de Oliveira Martins Fais
Professora da Faculdade de Ceilindia (FUB 1084271)
Pesquisadara Respansave]

Brasilia, _ de de
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ANEXO 3- Termo de Assentimento do Menor

Universidade de Brasilia
Faculdade de Ceilandia
Curso de Fonoaudiologia

TERMO DE ASSENTIMENTO DO MENOR

Modelo de Resposta a Intervenciao no Ensino Fundamental I do Distrito
Federal: Implementacao e Avaliacao

VOCE ESTA CONVIDADO A PARTICIPAR DA
NOSSA PESGUISA! TUPO BEM S8 MO
GUISER SRINCAR, NINGUEM VAT FICAR
COM RATYA

a?iuumon'?um UH ‘”MFW Ly

SE ACONTECER ALSO BRRADD CU
TIVER ALGUMA DIVITA, POOE LIBAR
SEII-SE51 DA PESTLISADORA VANESSA O.
NARTING-TETS. ANI TANMBEM POCE S8R LIGADD
A copran

se voct
NO NINERC

vOCE PODE DESISTIR DE
PARTICIPAR A QUALQUER HORA,
NAQ SE PREOCUPE.

Vanessa de Oliverra Martins Reais
Professora da Faculdade de Ceilandia (FUB 1094271)
Pesquisadora Responsavel
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ANEXO 4- Protocolo de seguranca sanitaria nas escolas

- = LNIVERSIDADE DE BERASILLA
= Faculdade de Celindla
Colaglade de Programa da Pée-Graduagdo em Cenclas da Reablikagla (PPGCR)

UnB UnB - Carpis Ceidnda = Ceno Netropaliane - Conjunio i - Lom 01 CEF T2224.600 - BrasSa/DF .
Fonse: (1] 11078837 - vmall ppgerfiunb

PROTOCOLO DE SEGURANCA SANITARIA NAS ESCOLAS PARA
REALIZACAO DA PESQUISA “MODELO DE RESPOSTA A INTERVENCAO NO
ENSINO FUNDAMENTAL | DO DISTRITO FEDERAL: IMPLEMENTACAO E
AVALIACAQ"

Professoras responsaveis:
Vanessa de Oliveira Martins-Reis
Leticia Correa Celeste

Fonoaudidlogas pesquisadoras:
Greicyane Marcos de Castro
Maria Rebeca de Carvalho Porto

1. Consideragoes gerais:
Frente ao cenario pandémico atual causado pela COVID-19, o distanciamento
social e as medidas de prevengdo buscam amenizar a transmissdo, promovendo a
salde e prevenindo a doenga. Dessa forma, as atividades presenciais devem garantir
Mmeios necessarios para que sejam realizadas de forma segura a todos os envolvidos.

Para fins da realizag3o das coletas da pesquisa intitulada “Modelo de
resposia a intervencio no ensino fundamental I Do Disoito Federal:

implementacio e avaliacio™, considera-se como obrigatdrio:

As criangas, 0s responsaveis, hem como a equipe de
pesquisadores, devem fazer o uso continuo de
mascaras. Ainda, os pesguisadores e as criancas
devem estar devidamente paramentados com mascara

cirirgica e protetor facial.

Manter o distanciamento de 1.5 metros enfre as
pessoas (estudantes e pesquisadores), & excecdo dos
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pesquisadores gue realizardo a higienizagdo e
paramentacdo das criangas voluntarias.

O distanciamento de 1,5 metros devera ser respeitado
em todas as situagbes, por exemplo: entre os
entre os
pesquisadores e os voluntaros no momento da

familiares que aguardam a cranga;

aplicacdo do protocolo; nas filas para afericio de
temperatura e paramentacdo; entre uma crianga e
outra dentro da sala de aplicagdo do protocolo; entre
outros.

As avaliacOes serdo realizadas com equipamentos da
escola (mesa, cadeira, materais escolares) e devem
ser precedidas de higienizagdo completa, com alcool
T0% e papel toalha, dos espacos e eguipamentos,
antes e imediatamente depois do uso, com descarie
adequado do papel toalha.

O uso da sala de aplicagdo serd restrito a poucas
pessoas por vez, considerando a referéncia de 1
pessoa para cada 3 mé.

2. Plano de Fluxo de Pessoas

As criangas e seu

responsavel serdo recepcionados com o devido

distanciamento, sendo indispensavel 0 uso de mascara durante toda a abordagem.

As criancas voluntirias serdo direcionadas a sala de paramenfacdo, onde um

pesquisador responsavel, devidamente paramentado, realizard as medidas de
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higiene e paramentagdo das criangas. Os responsaveis terdo a temperatura aferida e
as maos higienizadas.

Sera realizada nas criangas a afericdo de temperatura, limpeza das mos com
dlcool T0%, colocagdo da face shield e de mascara cindrgica e recebimento de
material individual previamente higienizado. A crianca sera levada para a sala de
aplicagdo, onde as mesas e cadeiras estardo posicionadas com o distanciamento de
1,5 metros entre os voluntarios e os avaliadores, considerando a referéncia de 1
pessoa para cada 3 nm®. Os avaliadores também estario paramentados.

Apds o término da aplicac3o, a crianga devera pemanecer com os materiais,
ndo sendo necessaria a devolucdo, & toda a sala deve ser higienizada com alcool
T0%, bem como o5 materiais usados pelos pesquisadores.

A figura abaixo ilustra o fluxo de pessoas:

Recepgdo dos

ehiedidas de higeet ¢ pari mentagBo 443 aangas ¢ respond-dveizl wonfemndia de misdams, 4 wmp
escolares e seus wlurida & mbog higienitadas.
responshivels
-
i i
s * Acrianga serd levada para a sala de aplcag S0, onde as
™, Encaminhamento e & @ clebain i Bitardo pascionadas com a
‘“_} para local de distarciamentods 1,5 Matros anine os wkantarks o o
-~ - . -
" aplicacio avelindores, corstderards a referéncia de 1 petaca pam

cads 1 m. O avalisdores tarmbeém estardo paramentados.

Térming » i paninsss da ol

W

3. Higiene Pessoal
A higienizagdo pessoal se toma indispensavel frente a pandemia. Dessa forma,
considera-se obrigatorio:
=« Lavar as m3os com agua e sab3ofsabonete ou higienizar com alcool gel 70%
ao entrar e sair da sala de aplicagdo.
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+ Disponibilidade de dispensers de dlcool gel nas salas.

« Os pesquisadores devem higienizar as m3os apds o contato com cada crianga.

& Incentivar a lavagem/higienizac3o das ma3os apds tossir, espimar, manusear
lixo ou objetos de trabalho compartilhados, tocar em superficies de uso comum
{como mesas, bancadas e computadores) e antes e apds a colocacdo da
mascara.

« Usar mascara e troca-la a cada 2 horas ou quando estiver Omida.

s Usar os Equipamentos de Profecdo Individual constantemente durante todas
as atividades e afericdo da temperatura.

4. Monitoramento das condigdes de salde

Buscando a proteco dos pesguisadores, dos voluntarios e seus responsaveis,
as condigdes de salide serdo monitoradas. No dia anterior & realizacdo da coleta, os
pesquisadores entrardo em contato com as familias para aplicagdo de uma triagem.
Serdo realizadas perguntas guanto a possiveis sintormas gripais por parte das
criangas ou de seus responsaveis e se ambos tiveram contato com pessoas doentes
ou diagnosticadas com COVID- 19 nos afimos 15 dias.

Serao considerados como guadros suspeitos de COVID-19: calafrios, dor de
garganta, dor de cabeca, tosse, coriza, perda de offato, perda de paladar, obstrugdo
nasal, diameia, dificuldade para respirar e falta de ar.

Mos casos em gque forem idenfificados possiveis riscos para a equipe & para
0s demais voluniarios, as criangas ou responsaveis gue apresentarem sintomas ou
que tiveram contato com pessoas suspeitas, serdo remarcados, com o espagamento
de 20 dias apos os primeiros sintomas. Esse mesmo procedimento serd realizado
para criangas ou responsaveis gue no momento da avaliagdo apresantarem algum
sintoma ou febra (37,57 ou superior).

Ainda, nos casos acima, sera realizada orientacdo quanto as medidas
necessarias de isolamento  domiciliar, a0 usc de mascara em  ambientes
compariilhados; 3 ndo divisdo de itens pessoais; a realizagdo de desinfecgdo das
areas comuns e a procura de um senvigo de salde especializado caso piora ou
persisténcia dos sinfomas.
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5. Consideragoes finais

Esse documento traz informagdes importantes quanto ao retomo das coletas
de pesquisas presenciais e gue devem ser atualizadas caso surjam novas praticas de
salde e prevencdo frente ao combate a COVID-19.

YVale ressaltar que o5 voluntarios e seus responsaveis estardo cientes dos
riscos e beneficios da pesquisa, bem como dos objetivos, das consideragbes élicas e
das praticas de prevengdo e proteg3o confra a COVID-19. Assim, todos os
responsaveis deverdo assinar um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e os
menores um Termo de Assentimento Livre e Esclarecido.

Ainda, ao serem recrutados e apos assinarem os termos acima, os voluntarios
e responsaveis podem negar ou desistir de participar da pesquisa, sem qualquer
prejuizo. Por fim, ficamos & disposicdo para esclarecimentos que se fizerem
Necessaros.
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ANEXO 5- Modelo de Questionario Critério Brasil

Modelo de Questionario sugerido para aplicacao

PXX Agora vou fazer algumas perguntas sobre itens do domicilio para efeito de classificagdo
econdmica. Toedos o5 itens de eletroeletrénicos que vou citar devem estar funcienando, incluindo
o035 que estdo guardados. Caso ndo estejam funcionando, considere apenas se tiver intencdo de
CONSErtar ou repor Nos proximos seis meses.

INSTRU(_;.EO: Todos os itens devem ser perguntados pelo entrevistador e respondidos pelo
entrevistado.

Vamos comegar? Mo domicilio tem (LEIA CADA ITEM)

Quantidade de automdveis de passeio exclusivamente para
uso particular

Quantidade de empragados mensalistas, considerando apenas
os que trabalham pelo menos cinco dias por

Quantidade de maguinas de lavar roupa, excluindo tanguinho
Quantidade de banheiros

OWD, incluindo gualquer dispositivo gue leia DVD e desconsiderando
OWD de automovel

Quantidade de geladeiras

Quantidade de freezers independentas ou parte da geladeira duplex

Quantidade de microcomputadores, considerando computadores
de mesa, laptops, notebooks e netbooks e desconsiderando tablets,
palms ou smartphones

Quantidade de lavadaora de lougas

Ouantidade de fornos de micro-ondas

Quantidade de motocicletas, desconsiderando as
usadas exclusivamente para uso profizsional
Quantidade de maguinas secadoras da roupas, considerando lava

eseca
= dgua [Zada neste ao O & provemnente ae
rede geral de distribuigdo
2 FOgo ou nascente
Cutro meio

o 0 trecho da rua do seu domicilio, vocé diria que a rua é:
1 Asfaltada/Pavimentada

2 Terra/Cascalho

Cual € o grau de instrugao do chefe da familia? Considere como chefe da familia a pessoa que
contribui com a maior parte da renda do domicilio.

lanalfabeto / Fundamental | incompleto  |analfabeto/Primario Incompleto

Fundamental | completo / Fundamental 11 Primarioc Dompletu.n’Ginésio

incompleto Incompleto

Fundamental completo/Medio Ginasio completo/Colegial

incompleta Incompleto

Medio completo/Superior incomipleto Colegial Completo,/Superior
Incompleto

[superior completo Superior Completo




SISTEMA DE PONTOS

Variaveis

Quantidade

Empregados domésticos

Microcomputador

Geladeira 0 2 3 5 5

Lava roupa 0 2 4 6 6
ow 0o 1 3 4 &
Micro-ondas 0 2 4 4 4
Motocicleta 0 1 3 3 3
Secadora roupa 0 2 2 2 2

Grau de instrucao do chefe de familia e acesso a servicos publicos

Grau de instrugcdo do chefe da familia

Fundamental | completo / Fundamental Il incompleto 1

Médio completo [/ Superior incompleto 4

Servigos publicos

Nao

Rua pavimentada

]
fod

Cortes do Critério Brasil

Classe Pontos
1-A 45 - 100

3-B2 29-37

5-C2 17-22
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Estimativa para a Renda Média Domiciliar para os estratos do Critério Brasil

Abaixo sdo apresentadas as estimativas de renda domiciliar mensal para os estratos
socioecondmicos. Os valores se baseiam na PNADC 2019 e representam aproximacoes dos valores
que podem ser obtidos em amostras de pesquisas de mercado, midia e opinido. A experiéncia
mostra que a varidancia observada para as respostas a pergunta de renda € elevada, com
sobreposicées importantes nas rendas entre as classes. Isso significa que a pergunta de renda nio
€ um estimador eficiente de nivel socioeconémico e ndo substitui ou complementa o questionario
sugerido abaixo. O objetive da divulgacdo dessas informacfes & oferecer uma ideia de

caracteristica dos estratos socioecondmicos resultantes da aplicagdo do Critério Brasil.

Estrato Socio Renda média
Econdmico domiciliar

A 22.716,99
B1 10.427,74
B2 5.449,60
C1 3.042,47
c2 1.805,91
DE 813,56

TOTAL 3.153,40

ABEP - Associac3o Brasileira de Empresas de Pesquisa — 2019 — www.abep.org — abep@abep.org 3
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ANEXO 6- - O Inventario de Recursos do Ambiente Familiar (RAF)

HAF - INVENTARIO DE RECURSOS
DO AMBIENTE FAMILIAR

Aplica-se o roteire sch forma de entrevista semi-
et ruturada, em e cada tq'npcil:ué apu'uerrl:thi e S ine
formante eralmente, tnde o examinador lberdsle para
praﬁ'm o oot eiado da 1p.|=t5u- [+ L] ]'I.'IJ.'I dificuldade de
compreensse por parte da pessoa entrevistada Emocsla
'u'npi-uh, i et renvistadior nkca fazendio a p-ergl.mh alserta e
@ introshur. Apds registrar a resposta a essa pergunta, apre-
s, wWima A uma, as dbermans alter nat ivas de :rupuunz.

L O QUE A CRIANCA FAZ QUANDO NAD ESTA NA
ESCOLA*

O Asistesd TV

O Ouve radio

n| Iun? \rﬂeu—gpnt
O L& livros, revistas, g.i]xi;
O Brinca na rua

O Brinca dentro de casa

O Outre — esp-aciﬁi:m'

2 QUATS OSPASSEIOS QUE A CRIANCA REALIZOU
WOSULTIMOS 12 MESES?

Passeio
O Cireos
| S]'mpping Center

Passeio
O Bamsepue Municipal
O Evenbo anual da odade

{feira, rodeio, ) 0O Parque de diversies
O Cimema ou be atro O Clube
O Lanchomets 0 Visitas a parentes £ ampos
O Praia da familia
0 Viagem de trem O Divertilandia

O Sito, chécaraou fanenda
O Centro da cidade

O Mumsen

Q Asroports

O et - up-m:iﬁcﬂr.

0 Viagem paraoutra cidade
u | F_xj'.unsi;.&r{vlh P\i:rlh.n'a,de

cléncias, etc)

5 HA ATIVIDADES PROGRAMADAS QUE A CRIANCA
REALIZAREGULARMENTE?

0 Far catecisms, estudos biblioos ou evangelzagio.

[0 Fresgpisenta mileeo moumc pal de bairrs

0 Pratika esporte em clubes, scadenas, gpinbsios.

| Fmri.ierrlz aulas |para I]'.\CI'\E'HLE' atmvidade arbesanal
{por ex empla: tapegaria, pinhera )

O Tem malasde pu'arm. vty gk o 1 e brurneen b e al.

0 Frespisenta algum programa de abvidades para criangas
oty o Hurumim

O Tem aulas de nglés ou outrg idions

O Fa= ﬂmpuhgiu

0O Onstros — espesci ficar

+ QUAT AS ATIVIDADES QUEOS PAIS DESENVOL-

VEMCOM A CRIANCA FM CASA®

O Brincar

O Jegar vadeo-giame ou outros jops

O Assisbra filmes

O Assistir a programas infantis na TV

O Comtar estirias & casos

O Ler livros, revistas

O Comversar sobre como B o dia na esoola

O Corrversar sobrenoticias, flmes eoutros programas de TV

O Owir as estdriasda cnanga, comversar sobmne os assuntos
e ela traz

O Realizar juntos athvidades domésticas, comaoe:lavar eoarmg
fazer almaogoou outras

O Qutras - especificar,

5. QUALS 08 BRINQUEDOS QUE ELE (ELA) TEM OU
JATEVE® SE1J FILHO TEM 017 JA TEVE.

L] s cama s |para ale

0O bringquedios de andar | triccoe, bickleta, patinete )

ol '|:|u'.i:|11|l'|.|ﬂlqu para T e ks O T {nr:ﬂlﬂ de Pu]a:r,
balango.)

O instrumernto e cal de '|Ju'impmhr1m1h wermlade {ta.rri:lm',

u | '|Ju'.imr|.|e1hr e lidka coam :I'I1:I.I'I'bﬂ'\|ul:. dhacbos, diosrmdmds__ }

0O bringuedos de letras { abeosbrios, quebra cabecascom
letras 1

O berirspuesdss de aprender cores, tamanhos, for mas | quebra-
calsega, encaixes i

0 bringuedos para conhecer nomes de animais | livros
nuimiaturas -1

0O oljetos cxme gz, lowsa, cola, tinta, tesoura, Lpis de oor
& papd

O ajparel b de som com discos

0 um aninm] de estimacio

O livrimhos de estdrias infants

u juglu- e regras {da.rlu. Totan, meer b, ropermdiria _:I

O brinpuedas de fz deconta | panelinhas, bonecas, martelo,
sermote )

O brinpuedos de construgio | bloooes, lego, pinos mégkeos )

u '|:u'.i:r|||.1.|ﬂ11u derodas { carrinhos, trens, carrinho de
boneca )

u \r.ideugpm-e

O Ieela, pipa, bxela de gede, carrinbe rolems

L[] oastros, up-eciﬁlrue

& HA JORNAISEREVISTAS NA SUA CASAY

[l nio

0O sim - tapoe

u | jm—na]

O revista= [Ode noticias =  Qde TV = [ feminina
= O de fotomovela = Q de espr e - u | r\d:ig:iqu.'l

= [ outra, especifique



7. HA LIVREOS NA SUA CASA?

[ ruas

Q sim I:i|m.

esoolares

romanoes, comtos, literahra

Inerinhos infants

rel |§ MmN -:]:-ﬂ:-] la, eva ngl-:'ﬂmu i:lhﬁ.‘iml!:l
béemaons, clentifioos

ek lopédias

O dicionario

O outros, especifique

[y -

g ALGUFM EMCASA ACOMPANHA ACRIANCANOS
AFAZERES DA ESCOLA?

Alpubmemome:  ningsém 2 mde  opal outra pessoa

Verifica se o
mat erial escolar

estd em ordem m u | d d
Aviza quands &
husra de ir para
aesonla d d J d
Supervisiona a
ligo de casa a a a a

Supervisicna o
estudo paraas

pronvas a u | a d
Comparecs s
revmifies da escola O u | u | d

Acompanha as
mtas & Fmpims.'i:

a5 mulas a a a d

Pontuagdo de mda tem: mde epai = & sda mde =2, sho pi=2;
ouiTa pessma = 1; mde J pal e ouim pessna = 1;11'i:|1p.|.‘m =

& SEUFILHO TEM HORA CERTA PARA:

.14-u'.||.|:-n‘.

@5 Vemes

T

almogar

tormar ban ho

lorin car

ir dormir

levan tar-ss de manhs
Jantar

fazer a ligSo de casa
assistra TV

[m iy my iy

[m iy my iy

pcpppoooog

Pontuage semgre = 2; ds veres = 1; nunca = 0.

10 SUJA FAMILIACOSTUMA FSTARREUNIDA:

mempre a5 veTEs THLIT:A

iy ¢ s ks man bl d u | d
iy al ey d d d
rmnj.l.n tar u | u | d
Aneite, para assisira TV [ d dJ
# nos fins de semana

Ay a a a
T s d J d

Pontuagde semgre = 2; 35 vezes = 1;nunca = 0.

101



