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Dedico esta tese a juventude brasileira.

Que o novo sempre vem.
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¢, Qué les queda por probar a los jévenes
en este mundo de paciencia y asco?
¢,Solo grafitti? ¢rock? ¢ escepticismo?
también les queda no decir amén

no dejar que les maten el amor
recuperar el habla y la utopia

ser jovenes sin prisa y con memoria
situarse en una historia que es la suya

no convertirse en viejos prematuros

¢qué les queda por probar a los jovenes
en este mundo de rutina y ruina?
Jcocaina? ¢cerveza? ¢ barras bravas?
les queda respirar / abrir los ojos
descubrir las raices del horror

inventar paz asi sea a ponchazos
entenderse con la naturaleza

y con la lluvia y los relampagos

y con el sentimiento y con la muerte

esa loca de atar y desatar

¢qué les queda por probar a los jovenes
en este mundo de consumo y humo?

¢ Vértigo? ¢ asaltos? ¢ discotecas?
también les queda discutir con dios
tanto si existe como si no existe

tender manos que ayudan / abrir puertas
entre el corazon propio y el ajeno /
sobre todo les queda hacer futuro

a pesar de los ruines de pasado

y los sabios granujas del presente.

Mario Bendetti, 2011.



O que |hes resta por provar aos jovens
neste mundo de paciéncia e asco?
Somente grafite? Rock? Ceticismo?
Também lhes resta ndo dizer amém
nao deixar que Ihes matem o amor
recuperar a fala e a utopia

ser jovens sem pressa e com memaoria
situar-se numa histéria que € a sua

ndo se converter em velhos prematuros.

O que lhes resta por provar, aos jovens,
neste mundo de rotina e ruina?

Cocaina? Cerveja? Torcidas fanatizadas?
Resta-lhes respirar / abrir os olhos
descobrir as raizes do horror

inventar a paz de qualquer maneira
Entender-se com a natureza

e com a chuva e os relampagos

e com o sentimento e com a morte,

essa louca de atar e desatar.

O que lhes resta por provar, aos jovens,
neste mundo de consumo e fumaca?
Vertigem? Assaltos? Discotecas?
Também lhes resta discutir com Deus
se ele existe ou se néo existe

estender maos que ajudam / abrir portas
entre o coragao proprio e o alheio /
acima de tudo, resta-lhes fazer futuro
apesar dos perversos do passado

e dos sabios canalhas do presente.

Mario Benedetti, 2011 - Tradugao da autora.



RESUMO

A proposta nesta pesquisa é compreender sofrimentos da juventude a partir de dois
fenbmenos: os usos de drogas e o suicidio. Por meio da Bioética e da Escuta, a
proposta é analisar a relacdo desses sofrimentos e das estruturas formadoras do
Estado brasileiro moderno. E uma pesquisa qualitativa realizada durante o Curso
Saude e Seguranca na Escola, no ano de 2019, que teve como objetivo dialogar com
56 estudantes secundaristas da rede publica de ensino do Distrito Federal sobre a
prevencdo ao uso de alcool e outras drogas e sobre o suicidio. Durante esses
didlogos, as narrativas dos estudantes mostraram questées que geram sofrimentos
cotidianos e que estdo relacionadas as estruturas do Estado como o racismo, 0
patriarcado e a militarizacdo da vida. Como consideragfes, a importancia de
compreender o sofrimento, ndo apenas como uma problematica individual, mas
enquanto uma consequéncia do sistema mundo moderno capitalista, pois a
compreensao de que o sofrimento € coletivo mostra a face politica da problematica
sobre a saude mental da juventude brasileira e busca meios de enfrentamento para

essa questao.

Palavras-chave: Juventude; Modernidade; Sofrimentos; Drogas; Suicidio.



ABSTRACT

The aim of this research is to understand to understand the suffering of youth based
on two phenomena: drug use and suicide. Through Bioethics and Listening, the
proposal is to analyze the relationship between these sufferings and the forming
structures of the modern Brazilian State. This is a qualitative research conducted
during the Health and Safety at School Course, in the year 2019, which aimed to
dialogue with 56 high school students from the public-school network of the Federal
District about the prevention of the use of alcohol and other drugs and about suicide.
During these dialogues, the students' narratives showed issues that generate daily
suffering and that are related to state structures such as racism, patriarchy, and the
militarization of life. As considerations, the importance of understanding suffering, not
only as an individual problem, but as a consequence of the modern capitalist world
system, because the understanding that suffering is collective shows the political face
of the problematic about the mental health of Brazilian youth and seeks ways to

confront this issue.

Keywords: Youth; Modernity; Suffering; Drugs; Suicide.



LISTA DE FIGURAS

Figura 01-Curso Saude e Seguranca na Escola..........cccccvvvvciiieiecccecciiininnnnn, 39
Figura 02-Etapas Curso Saude e Seguranca ha Escola...............ccceevvvvvnnnnn. 42
Figura 03-Curso Saude e Seguranga na ESCOola ..........cooooiviiiiiieiiiiniiiniiinnee, 52

Figura 04-O Pacto de CONVIVENCIA........cccceviiriiiiiiiei e eeeeeeeeiis e e e 53



LISTA DE QUADROS

Quadro 01 - Os modulos do Curso Saude e Seguranga na Escola...............

Quadro 02 - Curso Saude e Seguranca na Escola

Quadro 03 - Palavras Sobre o Suicidio .................



LISTA DE MAPAS

Mapa 01 — Regides participantes do Curso Saude e Seguranc¢a na Escola



SUMARIO

INTRODUGAO ..ottt ettt ettt et e ettt e sre et e st e eae st e saeestesreeseesnens 16
[ U] lo F= T g [T g = Tor= To TN I=To ] o NS 18
Colonialidade, RaciSmo € SOfFIMENTO ..........uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiii e 19
ASPECTIOS BIOBTICOS .....eeeeiiieeeee ettt e e e e e e bbb e e e e e e e e e e 23
D 00 = L PP 23
SUICTAIO e 29
O Pluralismo Bioético e a Bioética de INtervenGao.............ccovvvvvvvvniiiieeeeeeeeeiiiiinnn, 33
ABORDAGEM METODOLOGICA ... .ccuiieeeeeeeee et e ee ettt 36
O Campo e as Fontes: O Curso Saude e Seguranca na Escola.............cc.oeeueeeee. 38
S Lo 0] = 43
N o U oY= SRS 45
(@ O] 11 (=N (=3 =i or- R 47
EStrutura da PESOUISA .......cceeiiieiiiiie et e e e e e e e et e e e e e eeenaans a7
CAPITULO 1 — ENtrando Na ROUA ........cueurriirieiaieirieieieie e 50
1.1 A Guerra as Drogas e as Politicas Espaciais: Aqui € Alphaville, mano............ 51
1.2 Racismo € ProibiCIONISMO ........cooiiieeee e 56
1.3 Reflexdes acerca da Economia de Drogas..........cccceeveeeeeiiiiiiiiiiii e, 62
CAPITULO 02 — A Geopolitica do Siléncio: Paz sem Voz € medo..............c.ccueen..... 64
2.1 O Mandato da Masculinidade ............ccooeeeeiiiiiiiiiiiiee e 64
2.2 O SUICIHIO .ceieeeeeee e 69
P2 B O ST | =T g ol =T o 11T o) o U 74
CAPITULO 03 — Bioética e Escuta: Por uma desmilitarizacdo da vida ..................... 78
3.1 A militarizag8o das €SCOIAS .........ccoiiiiiiiiiiii 78
3.2 A MIlItArizaGao da VI .......ccooeeiiiiiiiiiiee e 85
3.3 ESCULA € BIOBLICA ..cceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 88
CONSIDERAGOES ...ttt n s 93

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ...ttt et 97



Poeta, em que medita?

Por que vives triste assim?
E que eu a acho bonita

E vocé nédo gosta de mim.
Poeta, tua alma é nobre

Es triste, 0 que o desgosta?
Amo-a. Mas sou tdo pobre

E dos pobres ninguém gosta.

Poeta, fita 0 espaco

E deixa de meditar.

E que... eu quero um abrago
E vocé persiste em negar.
Poeta, esta triste eu vejo
Por que cisma tanto assim?
Queria apenas um beijo

N&o deu, ndo gosta de mim.

Poeta!

N&o queixas suas aflicbes

Aos que vivem em ricas vivendas
N&o Ihe dardo atencdes

Sofrimentos, para eles, séo lendas.

Carolina Maria de Jesus, 1971.
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INTRODUCAO

Esta pesquisa objetiva escutar sofrimentos vivenciados na juventude por meio
de dois fenbmenos sociais: 0 uso de drogas e o suicidio. A partir da Bioética de
Intervencé@o e da Antropologia por Demanda, o objetivo € compreender como essas
guestdes sado percebidas pelos jovens em seus cotidianos. O campo da pesquisa
ocorreu durante a realizacdo do Curso Saude e Seguranca na Escola, que teve como
objetivo formar 56 estudantes de oito escolas publicas do Distrito Federal (DF) como
facilitadores e protagonistas do debate sobre a Prevencéo de Alcool e Outras Drogas
no ambiente escolar. Realizado no periodo de 26 de agosto a 02 de dezembro de
2019 pela Fundacéo Oswaldo Cruz - Brasilia (Fiocruz) e pela Universidade de Brasilia
(UnB) em parceria com o Ministério da Justica e Seguranca Publica (MJ) por
intermédio da Secretaria Nacional de Seguranca Publica (SENASP), Secretaria
Nacional de Politicas sobre Drogas (SENAD) e a Secretaria de Educacéo do Distrito
Federal (SEEDF).

A preocupagdo com as politicas publicas sobre a Juventude e Saude Mental
relacionam-se com os dados de homicidios, encarceramento, suicidio, e demais
violéncias e mortes evitaveis! que acometem cada vez mais jovens brasileiros. Séo
consideradas jovens as pessoas com idade entre 15 (quinze) e 29 (vinte e nove) anos
segundo a Lei 12.852 de 05 de dezembro de 2013, que institui o Sistema Nacional de
Juventude (SINAJUVE) e discorre sobre o Estatuto da Juventude (1).

O Relatério Mundial sobre Drogas de 2020 relata que jovens sdo 0s maiores
consumidores destas substancias em escala mundial, e também quem mais fazem
uso em excesso das mesmas (2). No Brasil essa € a faixa etaria, que mais faz uso de
drogas segundo o lll Levantamento Nacional sobre o uso de drogas pela populagéo

brasileira (LNUD) publicado em 2017, pela Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) (3).

Além das consequéncias do uso prejudicial das drogas, que podem ocasionar a
dependéncia quimica, outros sofrimentos e a morte, a Guerra as Drogas tem efeitos

danosos para a Juventude. Essa guerra corresponde ao enfrentamento armado da

1 Compreendemos como mortes evitaveis as que ocorrem por violéncias autoprovocadas e também
as mortes violentas intencionais - categoria técnica da Seguranca Publica para identificar
mortalidade por tipos de crime: homicidio doloso; feminicidio; latrocinio; lesdo corporal seguida de
morte; e mortes decorrentes de intervencéo policial.
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Seguranca Publica do Estado Brasileiro no combate ao trafico de drogas. Essas acoes
contribuem para o encarceramento em massa, especialmente dos jovens negros.
Dados do Levantamento Nacional de Informagdes Penitenciarias mostram que no
periodo de julho a dezembro de 2020, 29,91% das prisdes se relacionavam com as
leis sobre drogas, configurando o trafico de drogas como o segundo tipo penal com
maior incidéncia nos presidios, o primeiro refere-se aos crimes contra o patrimonio.
Na populacao carceraria feminina, o trafico de drogas é responsavel por 56,16% das

prisbes (4).

A abordagem policial € outra questdo muito importante na Guerra as Drogas. De
acordo com o Anuario Brasileiro de Seguranca Publica de 2021, no ano de 2020,
98,4% das vitimas dos homicidios executados pelos agentes da Seguranca Publica
Brasileira eram homens, 78,9% das vitimas eram negros e 76% das vitimas tinham

entre 0 e 29 anos (5). De acordo com o Anuario

O acesso a direitos civis, os mais fundamentais, é tdo regulado por
marcadores sociais da diferenca (raca, classe, género, sexualidade,
idade, deficiéncia), que tais representagcdes legitimam mortes,
majoritariamente de jovens negros e pobres como se ndo houvesse
direito a ndo-discriminacgéo, a vida e a integridade fisica no pais. Existe
reconhecimento formal dos direitos civis, politicos e sociais destes
grupos na letra da lei, mas o abismo entre a formalidade legal expressa
no papel e a efetivacdo real de tais direitos permanece imenso (p.68)

(5).

Esses dados sdo também realidade do sistema prisional brasileiro. No ano de
2020, 66,3% da populacéo carceréria era negra e 48,6% tinham entre 18 e 29 anos.
(p. 213). Sobre a mortalidade na infancia e adolescéncia “Em todos 0s grupos etarios
0S maiores percentuais sao de vitimas negras. [...] e na faixa etaria entre 15-19 anos
0S negros representam 80% das vitimas” (p.230) (5). Estes dados mostram que 0s

maiores indices de mortes violentas tém o jovem negro como vitima.

Além do uso de drogas na sua complexidade social, o suicidio é outra importante
guestdo relacionada a Saude Mental e sofrimento na juventude. De acordo com o
primeiro relatorio global da Organizagdo Mundial da Saude sobre a prevencédo do
suicidio, mais de 800 mil pessoas se suicidam por ano, e 75% dos suicidios ocorre
em paises de baixa e média renda. E a segunda causa morte de jovens no mundo,
perdendo apenas para acidentes de transito (6). No territorio brasileiro, de acordo com
o Perfil Epidemioldgico divulgado pelo Ministério da Saude em 2021 “Os resultados

demonstram um aumento consistente nas taxas de mortalidade por suicidio nos
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tltimos 10 anos, com destaque para o maior risco de morte em homens e para o

aumento nas taxas de suicidio de jovens” (p. 07) (7).

Na cartilha Obitos por suicidio entre adolescentes e jovens negros de 2012 a
2016 observa-se que “Um dos grupos vulneraveis mais afetados pelo suicidio séo
jovens,e, sobretudo os jovens negros, devido principalmente ao preconceito e a
discriminacéao racial e ao racismo institucional” (8). Pretos e pardos nas idades 10-29
anos do sexo masculino se suicidam mais. O percentual de suicidios aumentou entre
os pardos (2012: 46,2% e 2016: 49,3%) e indigenas (2012: 2,1% e 2016: 2,9%) (8).
Na pandemia de COVID-19, os numeros sobre o consumo de drogas aumentaram (2),
assim como os fatores de risco do suicidio como: ansiedade, depressdo e angustia
9).

Esse breve retrato sobre juventude brasileira e Saude Mental mostram a
necessidade de reflexdes e agdes no combate a mortes evitaveis. Quais sofrimentos
vivenciados pela juventude se relacionam com o uso prejudicial de drogas? E com o
suicidio? Qual a funcéo do Estado Brasileiro e das politicas publicas de Satude Mental

para a Juventude?

Essas questdes de pesquisa se constituem no campo da Bioética, que para
Fatima Oliveira, apresenta uma dupla face - disciplina e movimento social - que
confere a essa area “a peculiaridade de ser, a0 mesmo tempo, reflexdo (sobre
implicacdes sociais, econdmicas, politicas e éticas dos nossos saberes biolégicos) e
acao (objetivando estabelecer um novo contrato social entre sociedade, cientistas,
profissionais de saude e governos) sobre as questdes do presente e as perspectivas
de futuro”. (p.48) (10). A Bioética de Intervencdo de Volnei Garrafa (11) e a
Antropologia por Demanda de Rita Segato (12), que serdo aprofundadas mais a
frente, compdem as ferramentas tedrico-metodoldgicas para responder as questdes

de pesquisa levantadas.

Fundamentacéo Tedrica

A fundamentacao teorica do trabalho refere-se aos conceitos escolhidos para
subsidiar a discussao bioética. Os dois fenbmenos: uso de drogas e o suicidio

apresentam diferentes valores e conflitos éticos que sédo barreiras para realizacao de
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politicas publicas que dialoguem com a realidade de diferentes segmentos da

sociedade.

Colonialidade, Racismo e Sofrimento

Os sofrimentos relacionados a saude mental foram caracterizados ao longo da
histéria do Ocidente como doenca mental. Essa perspectiva, para Ledo Costa
“funcionaria como um mito moderno, similar a func&o do mito na religido, para disfarcar
os conflitos nas relagdes humanas, operando uma reducdo na qual toda a
complexidade dos fen6menos sociais passa a ser lida como doenca individualizada”
(p.1281) (13). Desta maneira, delega o debate sobre os sofrimentos para uma légica
da medicalizacdo que € centrada no paradigma da racionalidade e demais valores

europeus.

A racionalidade é uma categoria muito importante para compreender a
Colonialidade do Poder. Para o fildsofo Quijano, a colonizacdo europeia do século XV
“[...] é uma colonizacdo de outras culturas, embora sem davida em intensidades e
profundidades diferentes, dependendo do caso. Consiste, em primeiro lugar, em uma
colonizac@o do imaginario dos dominados. Ou seja, ela atua na interioridade deste
imaginario. Até certo ponto, faz parte dela" (p.13) (14) (Traduzido pela autora)?. Esse
imaginario é formado por valores europeus sobre as questbes da vida e assim “A
racionalidade/modernidade da Europa Ocidental se constitui ndo apenas no diadlogo
conflituoso com a Igreja e a religido, mas também no proprio processo de
reestruturacao do poder, por um lado, nas relacdes sociais urbanas e capitalistas e
nos estados-nagao e, ao mesmo tempo, na coloniza¢do do resto do mundo.” (p.17)

(14) (Traduzido pela autora)3.

2 se trata de uma colonizacion de las otras culturas, aunque sin duda em diferente intensidade y
profundidad segun los casos. Consiste, en primer término, en una colonizacion del imaginario de los
dominados. Es decir, actta en la interioridad de ese imaginario. En una medida es parte de él. (p.13)
(14).

8 La racionalidad/modernidad europeo-occidental se constituye no solamente en conflictivo dialogo
con la Iglesia y con la religion, sino tambien en el mismo proceso de reestructuracion del poder, de
una parte, en relaciones sociales urbanas y capitalistas y estados-nacion; y al mismo tiempo, de
colonizacion del resto del mundo. (p.17) (14)
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Assim, as relacdes entre sujeitos-sujeitos, sujeitos-instituicdes sdo baseadas
no paradigma da racionalidade europeia. Anibal Quijano define o colonialismo como
“‘uma relagdo de dominagéao direta, politica, social e cultural dos europeus sobre os
conquistados de todos os continentes” (p.11) (14) (Traduzido pela autora)*. Essa
estrutura de dominacdo opera em escala mundial e tem quatro caracteristicas
fundamentais, segundo Quijano

1) a colonialidade do poder, isto €, a ideia de “raga” como fundamento
do padrdo universal de classificacdo social basica e de dominacédo
social; 2) o capitalismo, como padréo universal de exploragdo social;
3) o Estado como forma central universal de controle da autoridade
coletiva e 0o moderno Estado-na¢cdo como sua variante hegemanica; 4)

0 eurocentrismo como forma hegemaonica de controle da subjetividade/
intersubjetividade, em particular no modo de produzir conhecimento.

(p-4) (15)

A categoria raca € um elemento central nos estudos sobre a Colonialidade do
Poder, e para Rita Segato “é uma das diferengas mais notaveis entre a Perspectiva
da Colonialidade e dos estudos pos-coloniais” (p.8) (16) (Traduzido pela autora)®. E
pela diferenciacao das racas, e, desta forma, a criagcdo das mesmas, que o colonizador

europeu se homeia como desenvolvido e outros projetos histéricos sdo subjugados.

A colonialidade atua nas esferas simbdlicas e materiais da vida. wanderson flor
do nascimento define a Colonialidade da Vida como “esse processo de criar uma
ontologia da vida que autorize pensar que algumas vidas s&o mais importantes do que
outras, desde o ponto de vista politico, fundando assim uma hierarquia e uma
justificativa para dominacéo, exploracdo, submissdo sob o pretexto de ser este um
caminho para o desenvolvimento da vida menos desenvolvida” (p.13) (17). Essa
dominacéo relaciona-se com diversos tipos de violéncias, como na subalternizacéo
de alguns sujeitos e povos, ocasionando sofrimentos. Bader Sawaia explica que o
sofrimento ético-politico esta nessa interface da subjetividade e sociedade. Esse
sofrimento

[...] retrata a vivéncia cotidiana das questdes sociais, dominantes em
cada época histérica, especialmente a dor que surge da situacao social

de ser tratado como inferior, subalterno, sem valor, apéndice indtil da
sociedade. Ele revela a tonalidade ética da vivéncia cotidiana da

4una relacion de dominacion directa, politica, social y cultural de los europeos sobre los conquistados
de todos los continentes. (p.11) (14)

5 es una de las diferencias mas notables entre la Perspectiva de la Colonialidad y la de los estudios
poscoloniales” (p.8) (16)
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desigualdade social, da negacdo imposta socialmente as
possibilidades da maioria apropriar-se da producdo material, cultural e
social de sua época, de se movimentar no espaco publico e expressar
desejo e afeto. (p. 104) (18).

Nesse sentido, Veena Das tem importante contribuicdo sobre as memorias de
sofrimentos e dor na relacédo singular com a experiéncia dos sujeitos e rupturas ao
longo da vida. Em sua pesquisa sobre a Particdo da india e a violéncia contra as
mulheres, Das desenvolve o conceito de conhecimento venenoso:

Isso é o que quero dizer pela importancia de descobrir meios de falar
sobre a experiéncia de testemunhar: que se nossa maneira de estar-
com-os outros tiver sido brutalmente estragada, entdo o passado entra
no presente, ndo necessariamente como memoria traumatica, mas
como conhecimento venenoso. Esse conhecimento pode ser

enfrentado apenas pelo conhecimento através do sofrimento. (p.35)
(19)

O conhecimento através do sofrimento tem uma caracteristica individual,
daquele que sente, como também apresenta os sofrimentos enquanto uma categoria
politica de identificacdo. Ao pesquisar sobre a dor, a autora explica que “minhas dores
sdo aquelas as quais dou uma expressdo. Minhas expressdes podem, de fato,
determinar que a dor se encontre localizada fora do meu corpo” (p.433) (20)
(Traduzido pela autora)®, pois “[...] a dor do outro pode ser experimentada em meu
corpo mostra que ndo ha propriedade individual da dor”. (p.431-432) (20) (Traduzido
pela autora)’. As consideracdes de Das abrem um didlogo para a importancia da
enunciacéo e politizacdo do sofrimento. Além da compreensdo de que a emogéo® é

uma categoria indispenséavel para esse debate.

Nessa esteira, Martha Nussbaum convida a pensar sobre as emocodes e sua
relacdo com a ética. As emocdes sao por onde experimentamos e percebemos a
realidade. Na contramao do entendimento da razdo (paradigma da racionalidade),
como componente indispensavel para o julgo moral, Nussbaum afirma que as

emocdes precisam ser consideradas como fontes de conhecimentos. A importancia

6mis dolores son aquellos a los cuales les doy una expresion. Mis expresiones pueden, de hecho,
determinar que el dolor se encuentre localizado fuera de mi cuerpo. (p.433) (20).

7 el dolor del otro puede experimentarse en mi cuerpo muestra que no hay propiedad individual con
respecto al dolor. (p.433) (20).

8 Estimulos de diversas naturezas que no contato com o corpo desencadeiam reacdes fisicas e
subjetivas.
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reside naideia que as emocdes sao responsaveis pela paisagem da nossa vida mental
e social, pois “Se as emocdes estdo imbuidas de inteligéncia e discernimento e se
elas contém em si mesmas uma consciéncia de valor e importancia, ndo podem, por
exemplo, ser facilmente deixadas de lado quando se presta contas do julgamento
ético, como tem acontecido com frequéncia na histéria da filosofia". (p.21) (21)

(Traduzido pela autora)®.

A filosofia e a ciéncia moderna, ao contrario dos estudos sobre dor, sofrimentos

e subjetividades, tém na categoria razdo/racionalidade europeia a centralidade do

pensamento cientifico. Essa racionalidade aplicada aos estudos cientificos mostra

herancas coloniais e & exemplificada no que nos ensina Fatima de Oliveira sobre o
machismo e racismo cientifico:

[...] a ideia de que as mulheres eram a segunda encarnacdo dos

homens que, na primeira, haviam se comportado de forma malvada ou

covarde, ou como defendia Aristoteles de que as mulheres ndo eram

providas de alma [...] existiam homens superiores e inferiores, 0s

possuidores de almas e os desalmados. Negros eram inferiores e

desalmados, animalescos até. Ou seja, por hdo possuirem estatuto de
pessoas era ético escraviza-los (p.87) (10)

Essas informacfes sdo importantes para a compreensdo de que a ciéncia
moderna ndo € neutra e se baseia nos valores da modernidade, como explica Rita
Segato

[...] categorias engendradas no Norte sdo aplicadas como a Cama de
Procusto a fim de capturar uma realidade para a qual ndo foram
concebidas. A categdrica opressdo nada mais é do que consequéncia

da Colonialidade no campo do conhecimento e da subjetividade (p.21)
(15) (Traduzido pela autora)®

Assim, as subjetividades, como as emocbes e 0s sentimentos, que Sao
subjugados na construgdo da ciéncia moderna, podem ensinar importantes valores

para auxiliar as reflexdes e acdes bioéticas sobre questbes que compdem o viver.

Nesta pesquisa, 0 entendimento que o uso prejudicial de drogas e o suicidio

fazem parte do cotidiano de jovens brasileiros e promovem diversos tipos de sofrer,

9 Si las emociones estan imbuidas de inteligéncia y discernimento y si contienen em si mismas
conciencia de valor e importancia, no pueden, por ejemplo, dejar se facilmente lado a la hora de dae
cuenta del juicio ético, como ha sucedido a menudo em la historia de la filosofia. (p.21) (21)

10 categorias engendradas en el Norte se aplican como una verdadera cama de Procusto a fin de captar
una realidad para la cual no fueron concebidas. La opresion categorial no es otra cosa que la
consecuencia de la Colonialidad en el campo del saber y de la subjetividade (p.21) (15)
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mostra a importancia das subjetividades e intersubjetividades na construcao de
politicas publicas para a Juventude, que € marcada por desigualdades de raca, género

e classe.

Aspectos Bioéticos

Drogas

Nos guestionamentos sobre as moralidades, o uso de drogas séo praticas que
tem diversas significacbes. Os usos, efeitos e consumos sdo diferenciados, néo
cabendo em definicdes estanques. Para compreenséo sobre esse fendbmeno e sobre
0 que chamamos de drogas nessa pesquisa, a definicdo de Gabriela Nunes é

essencial:

Trata-se de um termo valorativo, que ao se relacionar com uma
conduta humana (usar, produzir, distribuir, comercializar, compartilhar,
entre outras) sofre apontamentos de aprovacao ou de reprovacao, que
dependem de variaveis e circunstancias sociais, histéricas e
econdmicas. Pode ser bebida, alimento, substancia ou produto. Pode
ser fermentado ou destilado. Pode ser planta ou cogumelo. Pode ser
excitante, entorpecente, tranquilizante ou alucinégeno. Pode ser
natural ou sintética. Pode ser licita ou ilicita. Pode ser prescrita ou nao.
Pode ser um narcético, pode ser psicotrdpico, psicoativo ou
psicodélico. Pode ser uma espirituosa, pode ser ritalina ou cha de
ayahuasca. Pode ser cara ou barata. Pode ser inofensiva ou perigosa.
Pode encorajar e energizar. Pode ser téxica ou revigorante. Pode ser
religiosa, sem crenga, ou demoniaca. Pode matar ou pode curar. Pode
até ser alimento do dia-a-dia, um café ap6s o almogo, ou um tempero
adicional. Pode ser desmedida, indevida, excessiva, abusiva,
moderada, controlada ou abstémia. (p.16) (22).

Nesse sentido, o uso de drogas € polissémico e compreendido como parte da
vida. Para Andrea Leite Ribeiro “A perspectiva do triangulo sujeito, substancia
psicoativa e contexto sociocultural apresenta preliminarmente que o uso de drogas
nao significa um problema para todos os usuarios, nem que todas as drogas produzem
o0 mesmo efeito para todos” (p.33) (23). Assim, a compreensao de quais efeitos e
contextos tornam o uso de drogas prejudicial mostram a importancia de pensar

coletivamente sobre essa questéo.

Héa duas perspectivas de suma importancia para entender o uso de drogas no
Brasil, ambas s&o reguladas pelo Estado Brasileiro e versam discursos dicotdmicos
entre paciente e criminoso. A primeira perspectiva - do usuario enquanto um paciente

- se relaciona com as complicagbes que um uso abusivo pode causar, entendendo
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assim, a problematica como uma questado de Saude Publica. A segunda perspectiva
€ sobre a proibicdo do uso de algumas drogas e como essa criminalizacdo é tratada

pela Seguranca Publica no Brasil.

O uso prejudicial das drogas enquanto uma questdo de Saude Publica reflete
sobre as problematicas que o uso abusivo pode ocasionar tanto nos sujeitos como
nas comunidades, e pretende oferecer tratamentos e alternativas para a recuperagao.
Busca assim, um entendimento de que o uso de drogas deve ser compreendido a

partir da perspectiva do direito a saude.

J& a proibicdo de algumas drogas — as drogas ilicitas — mostra que a questao
das drogas sera tratada a partir da punicao aos que ndo respeitarem as leis acerca do
uso, consumo e venda de drogas por meio da violéncia do Estado. E nessa
perspectiva, a questdo da violéncia do Estado na Guerra as Drogas é marcante na

juventude brasileira.

O termo Guerra as Drogas tem origem no ano de 1971, com Richard Nixon
(presidente dos Estados Unidos da América durante o periodo de 1969-1974), que
fomentou o proibicionismo. Trés importantes convencfes da ONU abordaram o
assunto: A Convencdo Unica sobre Entorpecentes (1961) teve como objetivo
combater o abuso de drogas por acfes internacionais coordenadas contra o trafico.
O Convénio sobre Substancias Psicotrépicas (1971) estabeleceu formas de controle
internacional para substancias e abordou o potencial de dependéncia sobre drogas
sintéticas, além do seu poder terapéutico. A Convencéo das Nacdes Unidas contra o
Tréfico llicito de Entorpecentes e Substancias Psicotropicas (1988) mostrou medidas
abrangentes contra o trafico nas suas relacdes, como lavagem de dinheiro, e trouxe

informacdes para cooperacéo internacional nas medidas punitivas ao trafico (24).

Para falar sobre a Guerra as Drogas no Brasil é importante entender um breve
contexto da legislacdo sobre essa tematica. Um marco € a Lei 11.343 de 23 de agosto
de 2006 (25) que instituiu o Sistema Nacional de Politicas Publicas sobre Drogas

(SISNAD), conhecida como a Lei de Drogas.

O Capitulo 11l da Lei de Drogas “Dos crimes e das Penas” no Art. 28 prevé que:
“‘Quem adquirir, guardar, tiver em depdsito, transportar ou trouxer consigo, para

consumo pessoal, drogas sem autorizacado ou em desacordo com determinacao legal
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ou regulamentar sera submetido [...]"a determinadas penas. Ja o Art. 33. Determina
penalizacdo para quem “Importar, exportar, remeter, preparar, produzir, fabricar,
adquirir, vender, expor a venda, oferecer, ter em depdsito, transportar, trazer consigo,
guardar, prescrever, ministrar, entregar a consumo ou fornecer drogas, ainda que
gratuitamente, sem autorizacdo ou em desacordo com determinacdo legal ou
regulamentar” (25). Ao passo que agdes como adquirir, guardar, ter em depadsito,
transportar aparecem nos dois Artigos da Lei de Drogas € importante compreender a

diferenca legal entre usuario e traficante.

Para qualificar os usuarios, o segundo paragrafo do Art. 28 determina que 0s
parametros que deverao ser analisados pelo juiz, que correspondem “a natureza e a
guantidade da substancia apreendida, ao local e as condi¢cdes em que se desenvolveu
a acao, as circunstancias sociais e pessoais, bem como a conduta e aos antecedentes
do agente” (25).

Ao delegar a decisdo que diferencia o usuario do traficante para o sistema
judiciario brasileiro, a subjetividade dos profissionais magistrados é critério para
julgamento. A série de videos Justica e Guerra as Drogas?!! caracteriza como € o pefrfil
do magistrado brasileiro. Majoritariamente composta por homens brancos e ricos, as
desigualdades de raca e género sdo notérias: para cada 7 juizes brancos ha uma juiza
negra. No caso dos desembargadores, a propor¢cdo muda de 33 desembargadores
homens brancos para uma desembargadora negra. No ano de 2019, 100 bilhdes de
reais das verbas publicas brasileiras foram destinadas aos servigos juridicos publicos,
90% é usado para pagamento dos magistrados, que recebem individualmente 51.000
reais por més, além de créditos adicionais — que ndo séo previstos no orcamento. Em
30 anos a taxa de encarceramento dos presidios brasileiros cresceu 980%, e para

cada 3 presos 2 sao negros (26).

Ainda sobre as politicas de drogas no Brasil, no ano de 2008 a entdo Secretaria
Nacional Antidrogas muda o nhome para Secretaria Nacional de Politicas sobre Drogas
(SENAD) e em 2011 a Portaria n® 3.088 (27) instituiu a Rede de Atencéo Psicossocial,

11 foi criada por iniciativa do JUSTA (plataforma que pesquisa o sistema de justica), da rede Plataforma
Brasileira de Politica de Drogas e da ONG Iniciativa Negra por uma Nova Politica sobre Drogas. O
roteiro e a producdo dos videos foram realizados pela Ponte Jornalismo, veiculo de comunicacéo
especializado em direitos humanos, em parceria com a produtora Iracema Rosa).


http://www.justa.org.br/
https://pbpd.org.br/
https://pbpd.org.br/
https://www.iniciativanegra.com.br/
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destinada a populacéo e sofrimento psiquico e necessidades decorrentes do uso de

drogas, no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS).

JA no ano de 2015, dentro das legislacbes do Estado Brasileiro, as
Comunidades Terapéuticas (CT) séo inseridas nas Politicas Publicas Nacionais pela
Resolucdo n® 01 do CONAD (28), que regulamenta as entidades que realizam o
acolhimento relacionado ao uso prejudicial de alcool e outras drogas. No estudo “A
normatizacdo de condutas realizadas pelas Comunidades Terapéuticas”, as autoras
Klindia Barcelos, Kallen Wandekoken, Maristela Araudjo e Bruna Quintanilha, mostram
que

Ao se analisar as consequéncias subjetivas decorrentes da internacéo
em uma rede de CT, verifica-se que ela se constitui meio para
normatizar seus internos. Para tanto, ancora-se em quatro pilares:
disciplina, trabalho, convivéncia e, especialmente, abordagem
religiosa, a fim de promover a anulacdo da subjetividade pregressa dos

internos, em prol de uma nova subjetividade: aquela forjada segundo
as prerrogativas que operam nesses espacos. (p 138) (29).

A problematica com as comunidades terapéuticas envolve conflitos éticos em
relacdo a religido, pois muitas comunidades realizam a abordagem religiosa crista e
tem papel moralizante nesses casos. Como explicam as autoras supracitadas €
“Moralizante por ter como proposta a revisao moral do estilo de vida do sujeito” e “[...]
violadora de direitos posto que a participacdo nas praticas religiosas, rotinas de
horarios e trabalho € obrigat6ria, mesmo que o individuo nédo partilhe do que ali é
prescrito” (p.139) (29).

Desta forma, as subjetividades sob a égide religiosa cristd encaminham-se para
uma concepcao disciplinadora e de abstinéncia em nome da religido, corrompendo
assim a garantia de direitos e autonomia, dignidade e valores dos usuarios. As
comunidades terapéuticas podem ser financiadas pelo 6rgéo publico e privado, que
tem pouco controle sobre as praticas adotadas. Assim, como nos explica Giovanna
Bardi e Maria Lucia Garcia

As CTs, ao terem como meta a transformacdo moral dos sujeitos,
focam na conversdo. Imputam aos seus acolhidos uma compreenséao
do uso de drogas como uma questéo individual, associada ao pecado
e a interferéncia de forcas malignas, empreendendo uma trajetéria
alienante de um fenémeno tdo complexo. Sob o manto do diabo, a

relacdo homem-droga assume particularidades explicativas e
prescrigdes préprias de sua superagéo. (p. 1563-1564) (30).
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Neste sentido, no dia 11 de abril de 2019, o presidente Jair Messias Bolsonaro
(2019-2022) assinou o Decreto n°. 9.761/2019 (31) aprovando a Nova Politica
Nacional sobre Drogas (A nova Lei de Drogas), revogando inteiramente o Decreto n°
4345 de 26 de agosto de 2002 (32) afirmando-se, ainda, e indo contra a lei
11.343/2006 (25), que no artigo 20 compreende a possibilidade de politicas de
reducdo de danos.

Na nova portaria da PNAD de 2019 a abstinéncia das drogas é a abordagem
sugerida aos usuarios que fazem uso prejudicial das drogas, no lugar de Reducéao de
Danos (RD), reafirmando a prioridade das Comunidades Terapéuticas e incentivando
o retorno a légica manicomial e internagdo compulséria. Assim, o desrespeito a
autonomia e direitos dos sujeitos em situacdo de uso prejudicial de drogas é

aumentado.

As acdes governamentais ap0s essa portaria sdo comandadas pelos
Ministérios da Cidadania, da Saude, da Justica e Seguranca Publica, dos Direitos
Humanos, da Familia e da Mulher. Essa nova abordagem da politica publica nacional
sobre drogas, como ensina Andrea Ribeiro Leite, €

uma politica higienista pautada na internacdo compulséria e
abstinéncia, que segue mais a um modelo asilar que de cuidado em
saude. Na reducdo de danos, a intervencgdo se dé a partir do pedido e
possibilidade do usuério diante das suas condi¢cdes, em que se inclui
se for da vontade dele/dela, a abstinéncia. Na redu¢cédo de danos, se
reconhece o0s limites e possibilidades do usuario na relacdo com a
droga, consistindo em ofertar insumos de protecdo a sua salde e

principalmente em tratar o usudario a partir do principio basilar da
liberdade, respeito a sua autonomia e a sua cidadania. (p. 137) (23)

A nova PNAD apresenta retrocesso nas politicas propostas pela lei 11. 434 de
2006 — A Lei das Drogas. Importante salientar que ainda em 2019, o Ill Levantamento
Nacional Domiciliar sobre o Uso de Drogas publicado pela Fiocruz no ano de 2017
sobre o retrato do uso de drogas no Brasil foi censurado pelo Governo Federal e s6
foi publicado depois de conciliacdo a partir da Advocacia Geral da Unido (AGU) com
o Ministério da Justica. O ex-ministro da Cidadania do Governo Bolsonaro, Osmar
Terra (2019-2020) declarou durante a censura, que a Fiocruz estava tentando
impulsionar politicas de legalizagdo aos usos de drogas (33). O ex-ministro foi o
responsavel pela elaboracdo do PLC 037 de 2013, que enfatiza a funcdo das

comunidades terapéuticas no tratamento de usuarios dependentes (34).
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Diante aos retrocessos promovidos pelas novas politicas publicas do governo
Bolsonaro (2019-2022) 1l LNUD trouxe importantes dados, entre eles, que ndo ha
uma epidemia de drogas no Brasil. Com taxas de uso semelhantes a outros paises, 0
gue vemos no territdrio nacional € um aumento do consumo de alcool (droga licita)
(3). Assim, a problematica das drogas analisadas pelo viés de Seguranca Publica
criminaliza e pune aqueles que desobedecem as legislacdes referentes as drogas.
Essa proibicdo é responsavel pelo encarceramento em massa e genocidio da
juventude negra e fomenta outras desigualdades sociais. A Guerra as Drogas mata

mais que as drogas, segundo Maria Karam (35).

A importancia da regulamentacdo sobre as drogas compreende questdes na
perspectiva dos direitos humanos, saude, autonomia, dignidade e pluralidade dos
sujeitos na busca de uma vida mais justa. Outra questdo bioética constitui-se no
debate binario/colonial sobre o uso de drogas. Ainda que necesséria a
regulamentacao do Estado sobre as drogas, essa visdo paciente-criminoso restringe
o fenbmeno como apenas causador de sofrimentos, e descarta a utilidade ludica,
religiosa, mistica, prazerosa, entre outras cosmologias e formas de experenciar a vida

e a relacdo com as drogas.

Experiéncias de outros paises mostram que a descriminalizacdo, legalizacéo e
regulamentacdo dos usos das drogas inferem diretamente no consumo dessas
substancias. Segundo Laura Hypdlito “Véarios paises nos ultimos anos tém
demonstrado avanco nesta questdo e na América Latina, uma das regides mais
atingidas pelas mazelas acarretadas pelas politicas de guerra as drogas, e onde é
possivel perceber o crescimento significativo do movimento antiproibicionista” (p.19)
(36).

Neste sentido, segundo Pereira, Jesus, Barbuda, Sena e Yarid, os paises que
formularam e aplicaram politicas para enfrentar a problematica das drogas, que néo
se baseiam no modelo proibicionista, adotaram a despenalizacdo, descriminalizacéo
e a politica de redugao de danos. Para os autores, “Grupo crescente de paises, em
sua maioria europeus, comecou, ainda na década de 80, a desviar-se do enfoque de

tolerancia zero para o do menor desnivel entre represséo e prote¢ao” (p.367) (37).
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As politicas publicas proibicionistas, que séo instaladas em grande parte nos
paises que compdem o Hemisfério Sul, tém carater colonial de manutencdo das
mesmas estruturas violentas do Estado moderno, e, revelam a geopolitica das drogas
como uma permanente (re)exploracdo e genocidio de territérios e sujeitos que foram

colonizados pelo projeto histérico europeu.

Suicidio

Sobre as questdes de saude mental e sofrimento, o suicidio na juventude é
uma tematica pouco falada e de extrema importancia. O dialogo sobre o suicidio pode
ajudar na prevencdo dessas mortes, entendendo que esse fenbmeno se relaciona
com diversas situacBes e vivéncias e é preciso compreender 0os conhecimentos

venenosos que compdem esses sofrimentos.

O Suicidio na histéria do Ocidente passou por diferentes valores, categorizado
enquanto ato de coragem e/ou covardia, rebeldia, loucura. As adjetivacdes pejorativas
sobre os suicidas fazem parte do que Luana Lima ensina: “o descrédito, comumente,
€ atrelado a culpa de caréter individual, como nos casos de disturbio mental, priséo,
desemprego, vicio, tentativa de suicidio, etc., que carregam simbolos de fracasso,
paixfes tiranicas, desonestidade, crencas falsas. O estigma do suicidio €
historicamente alicercado no tripé loucura-crime-pecado” (p.24) (38).

Apesar dessa mudanca da representacdo e valores do suicidio e do suicida,
cada sociedade — tempo apresentara distintos dados sobre o fenbmeno e sua

complexidade, apesar de muitos fatores que os unam.

Um importante aspecto para se pensar nesse fendbmeno sdo os discursos
moralizantes, que criminalizam o suicida e aqueles que passaram por tentativa de
suicidio, marcando suas vidas e a de seus familiares. Essa criminalizacéo do suicida
se relaciona com esse aspecto moral nas valoracfes pejorativas atribuidas a esses

sujeitos.

A punicdo social se materializa nos preconceitos e maus tratos dados as
pessoas que tentaram suicidio, impedindo o auxilio adequado para os sofrimentos,
como apresenta o Relatorio sobre os Direitos Humanos dos Pacientes em Risco de

Suicidio de 2017. O relatério aponta que “A criminalizacdo da tentativa de suicidio
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pode traduzir o modo negativo com o qual dada sociedade trata a questao” (p.10) (39).
Muitas vezes essas pessoas em risco de suicidio passam por formas de punicéo, de
rechaco, de tortura, como se nao fossem aptas a receber um tratamento digno apos
ter escolhido a morte, ndo sdo respeitadas em sua dignidade quando recorrem a
cuidados dos servicos de saude e também respondem a uma estigmatizacéo social,
sendo consideradas fracas, doentes, incapazes.

Esses sdo valores do projeto historico europeu que constroem a gramatica
moral da Modernidade. Para Nietzsche “-O cristianismo surge antes da civilizagao mal
ter comecado — sob certas circunstancias cria as préprias fundacdes desta” (p. 19)
(42). Nietzsche refere-se a importancia da moralidade cristd na construcdo da
civilizacdo ocidental. De fato, o cristianismo foi um meio de dominacédo do colonizador
europeu, que com a premissa de constituir civilidade e desenvolvimento para os povos
indigenas que habitavam Pindorama. Para o fildésofo Dussel, “a Modernidade é
realmente um fato europeu, mas em dialética com o nao-europeu” (p.7) (41). Nessa
relacdo de dominacdo, o ndo-europeu adquire carater de periferia do mundo, que
‘uma vez reconhecidos, geograficamente, passava-se ao controle dos corpos, das
pessoas: era necessario pacifica-las [...]" (p.43) (41). Esse processo, de colonizagéo
do imaginario dos dominados para Dussel apresenta a contradicdo da conquista
espiritual:

Prega-se o amor de uma religido (o cristianismo) no meio da conquista
irracional e violenta. Propfe-se de maneira ambigua e de dificil
interpretacdo, por um lado, o fundador do cristianismo que € um
crucificado, uma vitima inocente na qual se fundamenta a meméria de
uma comunidade de crentes, a igreja: e por outro, se mostra uma
pessoa humana moderna com direitos universais. E é justamente em

nome de uma tal vitima e de tais direitos universais que se vitima os
indios. (p.58) (41)

A catequizagdo ocorrida durante o evento da colonizagdo, que defendia a
pacificacdo dos povos indigenas, na verdade € alicercada na violéncia de subjugar e

dizimar o ndo-europeu, o Outro.

Sobre as relagdes com o outro, o pensamento de Emile Durkheim sobre o
suicidio como uma questao social, que até entdo estava no dominio das ciéncias
médicas, abre campo para importantes discussfes. Para o sociélogo, o suicidio é um
fato social e ndo serd analisado suficientemente em sua complexidade apenas por

ndmeros.
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Na sua obra “O Suicidio — Estudo Sociolégico” (42), Durkheim mostra
importante analise sobre o suicidio na integracdo social e sobre a regulacdo moral.
Uma sociedade anbmica € aquela em que os vinculos entre as morais sociais e 0s
sujeitos estao afastados. Essa distancia e isolamento entre pessoas € uma forma de

sofrimento que é diretamente relacionado a estrutura social moderna ocidental,

mostrando que quanto maior a coesao social, menor as taxas de suicidios.

Karl Marx em sua obra Sobre o Suicidio discursa sobre as investigacdes de
Jacques Peuchet, um policial pesquisador que deixou algumas anotacdes sobre os
suicidios na sua regido (Paris), materializada no estudo: O suicidio e suas causas (Du
suicide et des ses causes). Sao quatro historias sobre o suicidio de trés mulheres e

um homem no século XIX trazendo questdes como aborto e relacdes de poder (43).

Esse retrato do suicidio no ocidente mostra que as narrativas sobre o suicidio
serdo diferenciadas de acordo com as regides, costumes e moralidades. Nesse
sentido, Livia Vintenti afirma que “n&o ha uma relacéo causal inequivoca para explicar
a morte voluntaria, seja entre os povos indigenas ou nao indigenas” (p.10) (44)

(Traduzido pela Autora):2.

O suicidio € uma relevante questao bioética que versa tanto sobre direitos,
autonomia e dignidade dos sujeitos, como sobre projetos historicos plurais e as
interpretacbes de vida e de morte. A relacdo entre as estruturas de poder e o
sofrimento mostram a Colonialidade na (re)producédo de dores, como explica Fabio
Araujo “O sofrimento provocado pela violéncia molda as experiéncias cotidianas. Esta
é uma das formas como a violéncia “desce ao cotidiano”, moldando a partir do

sofrimento a subjetividade das pessoas” (p.44) (45).

Na politizacdo dos sofrimentos, criam-se comunidades morais, e nesse sentido,
o coletivo € importante para a ressignificacdo de dores e sofrimentos. Como explica a

antropologa Cynthia Sarti:

2no hay una relacion causal inequivoca para explicar la muerte voluntaria, ya sea entre los pueblos
indigenas o los no indigenas. Del mismo modo, he intentado no caer en la trampa de la explicacion
recurrente de que el suicidio indigena es consecuencia de un proceso de aculturacién, una pérdida
de identidad o una falta de sentido de pertenencia a un grupo. Estas respuestas generalistas ofuscan
singularidades, proyectos histéricos, experiencias y conocimientos muy diversos, y colocan a todos
los miembros de los pueblos indigenas en una posicion de victimas histéricas y pasivas (p10)(36)
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Nenhuma realidade humana prescinde de dimensé&o social, tampouco
0 corpo ou a dor. A singularidade da dor como experiéncia subjetiva
torna-a um campo privilegiado para se pensar a relacdo entre o
individuo e a sociedade. Toda experiéncia individual inscreve-se num
campo de significacdes coletivamente elaborado. As experiéncias
vividas pelos individuos, seu modo de ser, de sentir ou de agir seréo
constitutivamente referidos a sociedade a qual pertencem. Ainda que
traduzido e apreendido subjetivamente, o significado de toda
experiéncia humana é sempre elaborado historica e culturalmente,
sendo transmitido pela socializagdo, iniciado ao nascer e renovada ao
longo da vida. (p.1) (46).

Ainda que experimentado individualmente, o suicidio e o uso de drogas
apresentam conflitos coletivos na relagdo com a sociedade e diferentes comunidades.
As mortes evitaveis, que sao as que mais levam os jovens a 0bito, sdo chaves para
compreender a atuacdo do Estado que escolhe quem vive e quem morre. E como
funciona a necropolitica cunhada por Achille Mbembe. Em sua obra Politicas da
Inimizade, a necropolitica € um importante conceito para entender como operam as
estruturas de poder no controle dos corpos e das mentes dos sujeitos e demais seres.
As instituicdes, ao escolherem quem vive ou quem morre mostram que “exercer a
soberania & exercer o controle sobre a mortalidade e definir a vida como uma
realizacdo e manifestacdo do poder” (p.108) (47). Desta forma, ao pensar no poder
necropolitico do Estado, as formas de morrer e de sofrer sdo marcadas para alguns

sujeitos, dentro da racista logica colonial.

O racismo funciona como um regulador da morte “que viabiliza as funcdes
criminosas do Estado” e mostra que “ A percepcéo da existéncia do Outro como um
assalto a minha vida; como uma ameaca mortal ou um perigo absoluto, cuja
eliminacao biofisica pudesse fortalecer a minha possibilidade de vida e de seguranca,
nao é mais do que um dos muitos imaginarios caracteristicos da soberania da pré
como da pos modernidade” (p. 117) (47). E é imprescindivel compreender que

[...] Estes imaginarios levam a decretar direitos diferenciados como
modo de diferenciar categorias de pessoas para determinados fins

dentro do mesmo espago — em suma, o exercicio da soberania (p.120)
(47)

Assim, alguns sofrimentos séo orientados para determinados sujeitos, que
dentro da logica racista moderna — a morte ndo comove. Nesse sentido, o Pluralismo
Bioético e a Bioética de Intervencdo, enquanto conceitos que buscam construcoes
éticas das problematicas do viver e morrer, sédo importantes ferramentas politicas para

a acao-reflexado sobre o sofrimento politico.
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O Pluralismo Bioético e a Bioética de Intervencao

O Estado moderno é fomentado pela moralidade do colonizador sob a égide da
razao, configurando a narrativa histérica do ocidente como a histéria do planeta Terra.
A escritora Chimamanda Ngozi Adichie narra o perigo de uma histéria Unica. Para a
autora:

E impossivel falar sobre Gnica histéria sem falar sobre poder. Ha uma
palavra, uma palavra da tribo Igbo, que eu lembro sempre que penso
sobre as estruturas de poder do mundo, e a palavra é nkali. E um
substantivo, que livremente se traduz: "ser maior do que o outro." Como
nossos mundos econdmicos e politicos, histérias também sdo definidas
pelo principio do nkali. Como s&o contadas, quem as conta, quando e
quantas histérias sdo contadas, tudo realmente depende do poder.

Poder é a habilidade de ndo sé contar a histéria de outra pessoa, mas
de fazer a historia definitiva daquela pessoa (p.03) (48).

A historia Unica mostra o imperialismo moral de narrativas sob as outras. Em
Bioética, o imperialismo moral é definido por Volnei Garrafa como “a tentativa de
imposi¢éo, por meio de varias formas de coergdo, sempre violenta, de padrées morais
especificos a certas culturas, regides e paises geogréfico-politicos, contra outras
culturas, regides ou paises” (p.535) (49) (Traduzido pela autora)'3. A relacdo entre o
imperialismo moral e a colonialidade sdo demonstradas nas relagdes de dominacao

pela violéncia.

Nilceu Oliveira e wanderson flor do nascimento mostram que “O sucesso do
empreendimento colonial esta relacionado ao fato de que os sujeitos posicionados do
lado subalterno da diferenca colonial passem a pensar como aqueles do lado
hegemadnico, internalizando, na subjetividade colonizada, a ideia de que todo o
conhecimento valido proviria deste lado dominante” (p.5) (50). Esse imperialismo
moral sufoca as outras existéncias e as pluralidades de existir, assim o discurso
moderno e o colonialismo para wanderson flor do nascimento “ndo apenas
constituiram-se perdedores, mas estracalhou-se a experiéncia de varios povos, varias

vozes subsomem-se” (p. 449) (51). Essa subalternizacdo advém do Estado, que

13 el intento de imposiciones, por medio de diferentes formas de coaccion siempre violentas, de
patrones morales especificos de determinadas culturas, regiones geografico-politicas y paises, en
contra de otras culturas, regiones o paises”. (p.535) (49)



34

deveria assegurar o bem-estar de todos, a despeito das diferencas e divergéncias de

diversos projetos historicos.

A questdo é que o Estado assegura, a partir de suas raizes coloniais, que s6
pessoas que se assemelham com o colonizador possuam direitos ditos universais.
Rita Segato nos ensina que “O que o projeto de um Estado pluralista e a plataforma
do pluralismo juridico propdem ao desenhar a ideia de Nacdo como uma alianca ou
coalizdo de povos é permitir que cada um deles resolva seus conflitos e elabore seu
dissenso interno por um caminho préprio” (p.84) (52). Assim, o Pluralismo Bioético'*
busca, além de uma pluralidade das doutrinas bioéticas, se posicionar a favor da
pluralidade das existéncias. Se inspira no pluralismo juridico para novos

entendimentos sobre justica, direito e (bio)ética para subsidiar novas praticas.

O conceito de Pluralismo Bioético compreende que existem diferentes projetos
histéricos que ndo o moderno-europeu (como Unico e acima dos demais). Assume
assim, que esses projetos tém direito de influir sobre suas proprias questdes, histérias
e valores morais, uma deliberacéo interna (de cada povo e projeto histérico) como

explica Rita Segato,

O evento moderno tenta desenvolver e introduzir seu préprio antidoto
para o veneno que inocula. O poélo estatal modernizador da Republica,
herdeiro direto da administracdo ultramarina, permanentemente
colonizador e intervencionista, enfraquece as autonomias, irrompe na
vida institucional, rasga o tecido comunitario, gera dependéncia e
oferece com uma mé&o a modernidade do discurso critico igualitario,
enquanto com a outra j& introduziu os preceitos do individualismo e a
modernidade instrumental da razdo liberal e capitalista, juntamente
com o racismo que submete os homens ndo-brancos ao estresse e a
emasculacao. (p. 6) (53) (Traduzido pela autora) *°

Na busca do Pluralismo Bioético Marianna Holanda ensina:

A demanda politica que tecemos aqui ndo é pela inclusdo de todas/os
em um sistema precario, corrupto e violento € por repensar a
vulnerabilidade — colocando-a menos como uma reducéo de autonomia
biofisica-somatica — e mais como uma invisibilidade politica; é de

1 Linha de pesquisa em Bioética da Catédra UNESCO de Bioética do Programa de P6s-Graduagao
em Bioética da Universidade de Brasilia.

15 El adviento moderno intenta desarrollar e introducir su propio antidoto para el veneno que inocula.
El polo modernizador estatal de la Republica, heredera directa de la administracién ultramarina,
permanentemente colonizador e intervencionista, debilita las autonomias, irrumpe en la vida
institucional, rasga el tejido comunitario, genera dependencia, y ofrece con una mano la modernidad
del discurso critico igualitario, mientras con la otra ya introdujo los preceptos del individualismo y la
modernidad instrumental de la razon liberal y capitalista, conjuntamente con el racismo que somete
a los hombres no-blancos al estrés y a la emasculacién (p.6) (53)
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pluralismo politico, juridico e bioético que estamos a falar. A diferenga
entre “falar sobre” alguém e “falar com” alguém — e que sejam
muitas/os (p.155) (54)

E nesse sentido, na busca de uma reflexdo-acao bioética que ndo apenas a
hegemonica teoria Principialista, que apresenta valores modernos, a Bioética de
Interveng&o tem importante contribuicdo. No ano de 1998, no Quarto Congresso
Mundial de Bioética em Toquio com o tema: Bioética Global, ainda com forte apelo
dos principios da ética Biomédica de Beauchamp e Childress, que se percebe uma
maior necessidade de debater temas referentes a ética e a vida sob um prisma que
nao s6 o biomédico. Pois "a teoria principialista se mostrava incapaz de desvendar,
entender e intervir nas gritantes disparidades socioecondémicas e sanitarias coletivas
e persistentes verificadas na maioria dos paises pobres do Hemisfério Sul" como

ensina wanderson flor do nascimento (55).

Em 2002, no Sexto Congresso Mundial de Bioética na Universidade de Brasilia
com o tema Bioética, Poder e Injustica, as discussfes mostraram a necessidade de a
Bioética estabelecer como fixo no seu campo de reflexdo e de acédo aplicada, o debate
ético na sua dimenséao politica e social. Essa Bioética analisa o Principialismo e a
importacdo acritica de teorias éticas que ndo estdo conectadas a diferentes
realidades.

Assim, entendendo que os problemas de origem ética sao diferentes de acordo
com seus territorios, povos e projetos historicos, se evidencia a necessidade de
analisar criticamente e localmente as situacfes que a Bioética pode auxiliar na
transformacao social. E a Bioética de Intervencdo aparece como uma opcao para
auxilio dos conflitos éticos nos paises colonizados, que s&o controlados pela
Colonialidade da Vida (55).

De acordo com Saulo Feitosa e wanderson flor do nascimento, a Bioética de
Intervencéo “defende que a preocupacao primeira das bioéticas oriundas dos paises
pobres seja o enfrentamento dos dilemas éticos persistentes” (p.281) (56). Assim, a
Bioética de Intervencdo se relaciona com o que Fatima de Oliveira caracteriza a
Bioética, como: “uma dupla face de disciplina e movimento social- movimento bioético
gue confere um carater de acéo e reflexdo na bioética” (p.34) (10). A Bl tem carater

propositivo e reflexivo ao convocar a justica social como necesséria nos paises do sul
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global para a superacao das desigualdades e injusticas que constituem nossa

realidade.

ABORDAGEM METODOLOGICA

A abordagem metodolégica da pesquisa segue teorias e arcabougos
conceituais - metodologicos da Bioética de Intervencdo e da Antropologia por

Demanda.

A Antropologia por Demanda de Rita Segato busca realizar pesquisas para
além de sujeito-objeto e se preocupa com as questdes solicitadas. A proposta € de
gue "nosso antigo "objeto” classico € hoje aquele que nos interpela, nos diz quem
sSomos e 0 que espera de nas, e exige 0 uso de nossa “"caixa de ferramentas" para
responder suas perguntas e contribuir para seu projeto historico.” (p.14) (57)
(Traduzido pela autora)!®. Essa antropologia demandada mostra que

Se escutarmos as perguntas que nos chegam, seriamos forcados a
trabalhar de uma maneira diferente. Nao seria mais possivel responder
a estas perguntas com cartdes de leitura de autores europeus ou norte-
americanos. Se o fizéssemos, o conhecimento limitado por uma Cama
de Procusto, no qual as dimensdes do sujeito pensante sédo prefixadas
com antecedéncia e a extensdo de seu corpo sera amputada se ele
ousar ultrapassar esses limites, ndo serviria para responder as

perguntas que nos chegam do préprio chdo que pisamos (p.37) (57)
(Traduzido pela autora) 17

A Bioética de Intervencdo propde que os conflitos éticos que emergem do
nosso solo precisam ser prioridades na busca da transformacao social. Nas palavras
de wanderson flor do nascimento, a Bioética de Intervencédo "[...] propde uma
politizacdo das questbes morais abordadas pela bioética desde um referencial que
seja adequado para o contexto de exclusdo dos paises do Hemisfério Sul e,
sobretudo, para o contexto latino-americano (p. 58) (55)”. Nessa proposta, uma

importante ferramenta disponibilizada pela Bioética de Intervencao por Volnei Garrafa

16 nuestro antiguo "objeto" clasico sea hoy el que nos interpele, nos diga quien somos y qué espera de
nosotros, y nos demande el uso de nuestra "caja de herramientas" para responder sus preguntas y
contribuir con su proyeto histérico. (p.14) (57)

17 Si escucharamos las preguntas que nos llegan, nos veriamos obligados a trabajar de outra forma.
Ya no seria posible responder essas preguntas com fichas de lecturas de autores europeos o
norteamericanos. Si lo hiciéramos, el conocimiento limitado por uma cama de Procusto, em la cual
las dimensiones dej sujeto pensante se encuetran prefijada de antemano y la extensién de su cuerpo
se vara amputada si osa exceder esos limites, no serveria para responder las preguntas que nos
llegan del mismo suelo que pisamos (p.37) (57)
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séo os 4 “Ps” como fundamentacéo ética para guiar as reflexdes e acdes nos conflitos
éticos. Esses Ps representam “prudéncia (diante dos avancos), prevencao (de
possiveis danos e iatrogenias), precaucao (frente ao desconhecido) e protecdo (dos
excluidos sociais, dos mais frageis e desassistidos)” (p.8) (58).

A escolha por essa abordagem se justifica pela importancia da construcao de
um conhecimento localizado e demandado. Além das escolhas de fundamentacao
tedrica e metodologica ja explicitadas, o presente estudo conta com procedimentos

metodolégicos e fontes que serdo retratadas abaixo.

Como parte do procedimento metodoldgico, a escuta etnografica (57) de Rita
Segato auxiliou na compreensdo da abordagem e das tematicas que surgiram no
campo. Foram utilizadas também técnicas como caderno de campo, observacéo
participante, revisdo documental e literaria. Para contar essa experiéncia, a Bioética
Transnarrativa cunhada por Camilo Manchola Castillo foi escolhida por propor uma
metodologia complementar a Bioética de Intervencao “a fim de fortalecé-la como uma
ética pratica e contribuir para o desenvolvimento tedrico e a consolidacdo conceitual
e pragmatica desta visdo original, plural, complexa e latino-americana da bioética” (p.

2) (59) (Traduzido pela autora)'® Entendendo as narrativas como

um ato profundamente moral e, portanto, confere a narrativa um papel
preponderante na tomada de decisGes morais. Mas, além disso, ela
interpreta a narrativa como uma construcdo que sé é possivel em
comunidade, outra razéo pela qual ela tem um enorme potencial para
0 estabelecimento de um dialogo prolifico com a Bl (p.3) (59)
(Traduzido pela Autora)'®

A Bioética Transnarrativa para Camilo Manchola

apresenta uma abordagem alternativa ao uso da narrativa em bioética,
ndo apenas mostrando como diferentes linguagens narrativas (filme,
teatro, musica) podem ser usadas para a tomada de decis6es morais,
mas também como a propria narrativa, como razdo e paradigma
transdisciplinar e complexo, e em conexao com a comunidade, pode

18 con el propdsito de fortalecerla como ética practica y de contribuir al desarrollo teérico y consolidacion
conceptual y pragmética de esta visién original, plural, compleja y latinoamericana de la bioética’ (p.
2) (59)

% un acto profundamente moral, y por eso le confiere a la narrativa un papel preponderante en el
momento de hacer elecciones morales. Pero, ademas, ella interpreta la narracion como una
construccion que solo es posible hacer en comunidad, otra de las razones por las cuales tiene un
potencial enorme para el establecimiento de un didlogo prolifico con la Bl (p.3) (59)
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contribuir para a construgdo de melhores processos de tomada de
decisBes morais por individuos com diferentes formacdes disciplinares,
uma circunstancia mais do que desejavel em contextos como a saude
publica. (p.7) (59) (Traduzido pela Autora)2°

A escolha por essas abordagens metodologicas se justifica por apresentarem
ferramentas que atendem a importancia da oralidade e escuta, bem como a
importancia das subjetividades nas pesquisas. Pois, € também na perspectiva moral
das questdes de vida e morte, e, principalmente nos significados elaborados a partir
dos sofrimentos e emocdes que se relacionam com o uso de drogas e sobre o suicidio
na juventude, que se conforma e constituem as morais e politicas dos jovens sobre

essas questoes.

O Campo e as Fontes: O Curso Saude e Seguranca na Escola

¢anaEscola.
7W‘

Sérgio Velhounior | FIO :

FONTE: Sergio Velho Junior, Fiocruz Brasilia, 2019.

O Projeto - Prevencédo Alcool e outras Drogas - existe ha 16 anos e tem o
objetivo de buscar estratégias para prevenir o uso prejudicial das drogas. Comecou
como projeto-piloto de formacao de professores na tematica da prevencao do uso de
drogas nas escolas publicas em parceria do Ministério da Saude (MEC), Secretaria
Nacional de Politicas Sobre Drogas (SENAD) e a Universidade de Brasilia (UnB).

20 presenta un abordaje alternativo al uso de la narrativa en bioética, no mostrando apenas cémo di-
ferentes lenguajes narrativos (cine, teatro, musica) pueden ser usados para la toma de decisiones
morales, sino, como la narrativa en si, como razon y paradigma transdisciplinar y complexo, y en
conexion con la comunidad, puede contribuir a la construccién de mejores procesos de decision
moral por parte de individuos con origenes disciplinares variados, circunstancia mas que deseable
en contextos como la salud pubica. (p.7)(59)
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Em 2019, como resultado do governo Bolsonaro” (2019-2022) de extrema
direita de Jair Bolsonaro, o projeto supracitado teve alteracbes de abordagens e
metodologias - Saude e Seguranca na Escola. A coordenacédo do projeto também
passou por mudancas trocando civis por gestores militares. Seu objetivo atual € o
fortalecimento de acdes institucionais e intersetoriais para a construcdo de seguranca
e melhorias na qualidade de vida, abordando as drogas como constituinte de cenérios

de violéncia.

O Curso ocorreu em trés modalidades no ano de 2019: Educacao a distancia
(EAD); Semipresencial; e presencial com estudantes do ensino médio. O objetivo do
curso foi formar cinquenta e seis estudantes de oito escolas publicas como
facilitadores de conversas sobre a prevencao de Alcool e Outras Drogas no ambiente
escolar. O tema sobre o suicidio foi demandado pelos profissionais da educacéo das
escolas participantes, dado os casos de lesdes autoprovocadas e tentativa de suicidio
entre estudantes. Essa experiéncia ocorreu do dia 26 de agosto de 2019 a 02 de
dezembro de 2019.

O curso foi realizado pela Fundacdo Oswaldo Cruz - Brasilia (Fiocruz) e pela
Universidade de Brasilia (UnB) em parceria com o Ministério da Justica e Seguranca
Puablica (MJ) por intermédio da Secretaria Nacional de Seguranca Publica (SENASP),
Secretaria Nacional de Politicas sobre Drogas (SENAD) e a Secretaria de Estado de
Educacao do Distrito Federal (SEEDF). Atuei na docéncia e organizacdo do Curso
Saulde e Seguranca na Escola pela Fiocruz e como pesquisadora doutoranda do

Programa de Pé6s-Graduacdo em Bioética.

As decisdes do curso foram resolvidas de maneiras coletivas entre
representantes das instituicbes, como o objetivo, a carga horaria, os conteudos, o
processo ensino-aprendizagem, avaliacao e titulacdo. Os conteudos foram divididos
em modulos e baseados em adaptacdes do material de 2010 do Programa Saude na
Escola: Adolescentes e Jovens para a educacdo entre pares — Saude e Prevencao
nas Escolas (61). Abaixo, o quadro 01 mostra os modulos que foram sugeridos como

contetdos nesses encontros.
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Quadro 01 — Os médulos do Curso Saude e Seguranca na Escola.

Moédulo | Médulo VI

Educacao entre Pares Os tipos de drogas e seus efeitos no
cérebro

Modulo I Mdédulo VI

Diagnostico Territorial Fato ou boato

Modulo I Médulo VI

Conceito de droga e seu papel na histéria | A escola e a prevencao no uso de drogas

Médulo IV Médulo IX

Motivos que levam ao uso de drogas Preparacao para apresentar o projeto no
Forum

Médulo V Carga Horaria: 90 horas

Tratamentos: Reducao de danos

FONTE: Elaboracdo da autora a partir dos contetdos debatidos em reunibes com a equipe e parceiros.

A Secretaria de Educacao do Distrito Federal foi responsavel pelo apoio e
articulacéo entre as Regionais de Ensino na escolha das escolas, juntamente com a
Fiocruz e o Programa Saude na Escola (PSE). Foi realizado um mapeamento das
escolas que estavam trabalhando com Prevencéo de Alcool e Drogas como pauta na
escola. Apés esse momento e em contato com as Regionais de Ensino das escolas
mapeadas, a adesao deu-se pela disponibilidade das escolas em participar do Curso
Saulde e Seguranca na Escola. O edital de selecdo dos estudantes foi publicado e

divulgado pelos profissionais da educagéo de cada escola.

Foram preenchidas 60 vagas, com variacdes do numero de estudantes em cada
Escola, mas todos os estudantes interessados puderam participar. Essa variacdo da
guantidade de estudantes de cada escola ocorreu, a partir do interesse e
possibilidades de participagéo, visto que muitos jovens trabalhavam e tinham outros
afazeres no horario proposto para a realizacdo do curso. Dos 60 estudantes, 04 n&o
conseguiram concluir o curso, pois comecaram a trabalhar ao longo da formacéo.
Assim, foram 56 estudantes cursistas e bolsistas (Bolsa de 150 reais — 05 meses) nos

trés meses do Curso.

A bolsa foi fornecida para cada estudante como auxilio para o transporte durante
0 curso, mas como a burocracia atrasou o processo para a instalagéo das 56 bolsas,
o transporte também ficou a cargo da Fiocruz por uma constatacdo e demanda da

equipe e estudantes. A faixa etaria dos estudantes participantes foi de 15 — 19 anos,
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todos moradores do Distrito Federal de diferentes Regiées Administrativas e

estudantes do ensino médio da rede de ensino publico.

O Curso aconteceu em trés etapas que se desenrolavam semanalmente
durante os trés meses de duracdo. A Etapa | — se materializava nhos momentos que
nos encontrdvamos (0s 56 estudantes e equipe) na Fiocruz e debatiamos os modulos
de conteddo. Nesse momento, especialistas nas teméticas dos modulos foram
convidados a participar das nossas rodas. A Etapa Il acontecia nas oito escolas que
participaram do projeto, em diferentes dias da semana. A equipe ia a cada uma das
escolas para auxiliar os estudantes, onde facilitavam rodas de conversa a partir das
metodologias e conteddo do curso. A Etapa Ill era o momento de compartilhar,
novamente na Fiocruz com estudantes e equipe, as experiéncias ocorridas no campo.
O curso ocorria trés vezes na semana durante trés meses, seguindo o modelo das
trés etapas, como ilustra a figura 02, com exce¢do da semana do saco cheio de
outubro?!, que ndo nos encontramos. Ao final do Curso pedimos uma redacgéo
avaliativa de cada estudante sobre como foi participar do curso e 0 que pensam sobre

as tematicas propostas.

Figura 02- Etapas Curso Saude e Seguranca na Escola

Madulo

Campo

Devolutiva

Fonte: Elaboracéo da autora.

Durante os trés meses, as Etapas I-Il e Il ocorriam semanalmente na Fiocruz

e nas oito Escolas participantes do projeto. Ao total foram 18 encontros, sendo 16

21 Feriado prolongado.
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rodas de conversa que ocorreram na Fiocruz somente com os 56 estudantes do Curso
Saude e Seguranca na Escola. Ocorreram 06 encontros em seis escolas (36 rodas de
conversa) e 05 encontros em duas escolas (10 rodas de conversa), por questdes de
agenda escolar nem todas as escolas tiveram a mesma quantidade de rodas de
conversa. Ao total, participei de 62 rodas de conversa durante esse periodo, entre as
rodas na Fiocruz e nas escolas. Além dos estudantes participantes do Curso Saude e
Seguranca na Escola, as rodas de conversa, realizadas nas respectivas escolas dos
estudantes, contavam com a participacdo média de 15 estudantes que assinaram as

folhas de presenca.

A Educacgdo Entre Pares e o Protagonismo Juvenil foram escolhidos como
metodologia do Curso, baseados nos materiais do Programa Saude na Escola — PSE
(60). O Protagonismo Juvenil propde ao jovem, que na maioria das vezes tem o seu
papel passivo na educacdo formal, uma atuacdo mais ativa sendo autbnomo na

construcdo dos conhecimentos sobre as tematicas que circulam a sua vida.

Esse discurso sobre o protagonismo da juventude tem um marco importante no
ano de 1985 com o Ano Internacional da Juventude: Participacdo, Desenvolvimento e
Paz pela ONU (61). O protagonismo juvenil reconhece a importancia da participagao
ativa de jovens na transformacéo da realidade social.

A Educacédo Entre Pares é uma metodologia que busca um processo de ensino e
aprendizagem, no qual jovens atuem como facilitadores/mediadores de acoes,
atividades, debates para outros jovens, em pares. Michael Shiner e Tim Newburn
defende trés atribuicbes para o funcionamento, como: a relacdo entre identificacdes
por idade, género, raca, a experiéncia comum. Pode ser exemplificado como: alguém
fica responsavel de desenvolver agcdes para o grupo ao qual pertence (62). Essa
metodologia mostra a sua importancia na abordagem de tematicas mais delicadas e
usualmente ndo debatidas. As rodas de conversa ocorreram em todos 0S encontros
do curso Saude e Seguranca na Escola. Adriana Moura e Maria Lima ensinam que

Nas rodas de conversa, o didlogo € um momento singular de partilha,
porque pressupf8e um exercicio de escuta e de fala, em que se
agregam varios interlocutores, e os momentos de escuta sdo mais
numerosos do que os de fala. As colocacfes de cada participante sdo
construidas por meio da interacio com o outro, seja para

complementar, discordar, seja para concordar com a fala
imediatamente anterior. (p.100) (63)
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Nesse sentido, € importante compreender que as narrativas dos estudantes
gue compdem essa pesquisa trazem a relagdo dos corpos dos jovens com suas
realidades subjetivas e concretas. Como ensina Camilo Manchola

ver a narrativa ndo apenas como um conjunto de ferramentas para
enriquecer historias, mas como uma espécie de razédo e paradigma em
si, 0 que também significa que ela tem necessariamente um carater de

justica social - engajado, contextualizado e politizado. (p.8) (59)
(Traduzido pela autora)??

Assim, fica evidente a importancia das questfes demandadas e localizadas nas
construcbes de valores que ndo atuem pela agéncia da racionalidade-cientifico
moderna, de cima para baixo, do global para local. A narrativa na roda de conversa &

uma forma de compreender as intersubjetividades e as realidades.

As Escolas

Para as nomeac0des das escolas escolhi flores do cerrado — que representam a
forca da primavera e das possibilidades plurais de existir e florir. Abaixo, partilho
minhas anotacfes da escuta do Médulo sobre Diagnéstico Participativo?® para a

apresentacao das oito escolas.

A Escola Caliandra situa-se no Paranoa e contou com quatro estudantes
participantes. No diagndstico coletivo trouxeram, de comum acordo, que na escola o
gue marcava era o individualismo, falta de comunicacéo e problemas nao resolvidos
entre a gestdo e estudantes. O uso prejudicial de drogas licitas e ilicitas foi pontuado
pelos estudantes como algo recorrente na escola e uso de alcool como o mais

constante.

A Escola Ipé se localiza no Itapoa e contou com 12 estudantes no Curso, todos
do segundo ano do ensino médio e estavam passando pelo primeiro ano de
militarizacdo da escola. Os estudantes trouxeram imagens e mostraram 0S espagos

gue ocorrem atividades, refei¢cdes. Além disso, trouxeram exemplos da antiga escola

22ver la narrativa no solo como un conjunto de herramientas para enriquecer histdrias, sino como un
tipo de razén y paradigma en ella misma, lo que significa también que tiene necesariamente un
caracter comprometido con la justicia social, contextualizado y politizado (p.8) (59)

23 O Diagnostico Participativo foi 0 encontro com os estudantes, no qual, eles apresentaram suas
escolas a partir das suas préprias percepcoes.
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situada no Paranoa, donde vieram quase todos os estudantes da escola Ipé. Nessa
antiga escola, sérios problemas de precarizacdo da estrutura impediam um acesso a
educacédo, como goteiras em dia de chuva, ao ponto de ter estudantes com guarda-
chuva aberto dentro da sala de aula para ndo se molhar?4. Essa escola estava em
construcdo e tem a quadra descoberta, pegando sol. Foi também compartilhada pelos
estudantes, a noticia sobre uma tentativa de assassinato na escola no turno noturno.
A questao da falta de dialogo com a gestao foi pontuada, bem como o uso de alcool e
outras drogas. Foram elencados também casos de auto cortes, depresséo, bullying e

tentativa de suicidio entre os estudantes.

Na Colestenia em Sobradinho I, participaram quatro estudantes. Foi uma das
primeiras escolas a ser militarizada no DF. Relataram o uso de drogas na escola e
gue isso ndo mudou com a militarizacdo da escola, mas sim a cobranca dos policiais

sobre questdes comportamentais e as maneiras de se vestir e expressar.

A Escola Flamboyant, localizada em Sobradinho I, tinha cinco estudantes no
Curso. As questdes mais probleméticas na escola eram sobre o consumo de alcool.
Havia uma vendinha por ali perto e diversos estudantes chegavam bébados para a
aula no segundo horario. A direcdo adotou como medida mudar os horarios de
chegada a aula para o segundo horéario, mais tarde, devido aos atrasos. Porém, essas
mudancas deixaram os estudantes insatisfeitos, pois acabava prejudicando quem se

atrasava de maneira geral, e ndo resolvia o problema do consumo abusivo de alcool.

A Escola Umburucu faz parte de Sobradinho Il e contou com treze estudantes,
gue apresentaram a escola na sua disposicdo material, como a sala de danca, a sala
de artes e enfatizaram bastante o bullying e a necessidade do didlogo com a gestéo.

As drogas foram muito pontuadas também, especialmente o consumo de maconha.

Jacaranda se situa no Cruzeiro. Onze estudantes trouxeram projetos que
ocorrem na escola, de teatro, robotica. Trouxeram queixas sobre o tamanho da
quadra, e, sobre estudantes que usam drogas e que bebem dentro da escola. O
individualismo e a falta de didlogo também foram ressaltados. Relatos de que

acontece muito preconceito e machismo na escola. Por ser uma escola integral ha

24https://gl.globo.com/df/distrito-federal/noticia/alunos-do-paranoa-no-df-assistem-a-aulas-com-
guarda-chuva-por-causa-de-goteiras.ghtml
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matérias e horarios diferenciados das demais escolas. Em relacdo ao uso de drogas,
relataram alguns estudantes chegando bébados no primeiro horério e o consumo de

maconha dentro da escola.

A Escola Mulungu fica na Asa Norte e contou com oito estudantes.
Diagnosticaram falta de dialogo, muitas adverténcias e que “um sargento escolhe uma
sala de forma aleatéria e faz revista de tempos em tempos”. Os estudantes relatam
desconforto em ndo serem escutados e que demais estudantes usam drogas na

escola e arredores, mas isso nao é abordado na escola.

A escola Guapuruvu fica na Asa Sul e contou com 04 estudantes. Foi
apresentada pela sua diversidade, tem Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) e
inclusdo, o que mostra pessoas de diferentes faixas etarias na escola, e também
pessoas com deficiéncias. A escola é muito proxima da distribuidora de bebidas, o
gue facilita 0 acesso dos estudantes aos bares e h4 consumo de maconha dentro da
escola.

A Equipe

A equipe da Fiocruz atuou diretamente com os estudantes e foi composta por
mais trés pessoas além de mim. Nossa coordenadora do médulo presencial Educacéo
entre Pares foi Regina Padrdo, pedagoga e mestre em educacado, uma profissional
muito comprometida em busca de justica e na atuacao afetuosa como educadora.
Maria Laura Romero integrou a equipe e é educadora popular, advogada e cientista
social, ha alguns anos discute direitos humanos como integrante das Promotoras
Legais Populares (PLP’s). Douglas Silva é graduando em Histéria e trabalha com
educacédo, meio ambiente, jovens. Essa equipe dividiu as atividades de docéncia e
organizagdo do curso como: articulagdo com a escola, convite e escolha dos
especialistas, questdes com motoristas, lanches, relatérios e 0 que mais fosse
necessario para a producdo e realizacdo do Curso. A equipe atuou por meio da

Fiocruz.

A Fundacdo Oswaldo Cruz é uma instituicdo de pesquisa em saude publica
vinculada ao Ministério da Saude. Tem atuagdo na pesquisa e no desenvolvimento

técnico - cientifico da saude no Brasil. Trabalha com importantes tematicas
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relacionadas a saude de maneira interdisciplinar buscando sempre a popularizacéao
da ciéncia e aproximacao com a sociedade. Foi nessa instituicdo que comecei a me
aproximar das relacdes entre saude e educacdo. Atuei na Fiocruz-Brasilia pela
primeira vez em 2012, quando comecei um estagio no Programa Educacao Cultura e
Saude (PECS) sob a coordenacdo da pesquisadora Luciana Sepulveda. Conheci a
saude de forma mais holistica, ndo s6 na auséncia de doenca. No ano de 2014 fiz o
Curso de aperfeicoamento para planejamento e atuacao intersetorial em promocéao da
saude na escola, além de participacbes em projetos relacionados a saude mental
dentro da Rede Saude e Cultura, como o Circuito de Ocupacéo Cultural para a Saude
gue me trouxeram experiéncias de escutas em relacdo a sofrimentos e a saude

mental.

Em 2016 trabalhei como professora temporaria em Geografia no Ensino
Fundamental, o que me trouxe um pouco de experiéncia sobre o ambiente escolar. E
no ano de 2019 retornei a Fiocruz pelo PECS para compor a equipe do Curso Saude

e Seguranca na Escola.

ApoOs essa experiéncia, em 2020 fui convidada juntamente com Maria Laura
para participarmos de rodas de conversa no Instituto Federal de Brasilia (IFB- campus
Brasilia) sobre o uso de drogas e direitos humanos. Participamos de poucas rodas até
as atividades serem encerradas devido a pandemia COVID-19. Em 2020, a convite e
parceria de Mariana Siqueira, professora de histéria do Ensino Fundamental da rede
publica de educacédo da Ceilandia, atuamos por trés meses juntamente com uma
parceira psicanalista/psicologa no projeto que chamamos de “rodas de salude mental”,
nas quais faladvamos sobre sofrimentos passados pelos estudantes, especialmente
pela/na pandemia. Esse relato sobre minha trajetéria retrata os caminhos e o0s

processos percorridos antes e durante a pesquisa.
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O Comité de Etica

A presente pesquisa foi submetida e aprovada pelos Comités de Etica da
Faculdade de Saude da UnB pelo CAAEE n° 20832619.3.0000.0030 e da Fundacéao
Oswaldo Cruz pelo CAAEE n° 20832619.3.3001.8027. A submissao para os comités
até a aprovacao das duas instituicdes para a realizacao da pesquisa durou oito meses.

As questbes de pesquisa, preocupacdes e intencdes foram divididas com a
equipe e com os estudantes ao longo do Curso. A abordagem e questdes de
pesquisas, surgiram durante a pesquisa. Os nomes dos estudantes participantes e
das escolas sao ficticios. Optei por ndo gravar as rodas de conversa e nem fazer
entrevistas individuais, pela delicadeza das tematicas e interesse em compreender

essas questdes partilhadas de maneira coletiva.

Estrutura da Tese

A tese é composta pela introducao, problema e questfes bioéticas de pesquisa,
bem como os objetivos, e a abordagem tedrico-metodolégica. Seguida de trés
capitulos fundamentados nas narrativas dos estudantes sobre sofrimentos, durante o
Curso Saude e Seguranca na Escola e a relacdo com as violéncias estruturais. Por

fim, as consideracdes finais.

O primeiro capitulo relata os sofrimentos escutados nas rodas de conversa que
sdo relacionados ao uso de drogas, ao racismo, o proibicionismo, a guerra as drogas.
No capitulo dois, a relacdo do Patriarcado e de diversos sofrimentos relacionados a
desigualdades de género, raca e classe sao abordados a partir de uma analise sobre
as estruturas violentas do Estado. No terceiro e ultimo capitulo sdo abordadas as
categorias relacionadas a monocultura das mentes e a militarizacdo das escolas, e,
por conseguinte, da vida, e, também a importancia da Escuta. A escuta e a relacao
com a (Bio)ética surgem como possiveis aliadas para uma proposta de uma Escuta

Bioética.



48

A cor do invisivel
Raimundo € preto
Raimundo € pobre
Por isto nunca foi pra escola publica de carro

Nunca comprou lanche no Mc Donnald

Raimundo ndo sabe usar o microondas

E muito mal o portugués

Raimundo olha as pessoas

Dentro dos carros do ano

E pensa que sao naves

Que fazem parte de outro universo
Quando fecha as maos

E seus calos declaram édio

A propriedade privada

E a auséncia de descanso pras costas

Raimundo comeu muita farofa de arroz de ontem no café da manha
Raimundo limpou muito

Sua bunda com folha de caderno escolar

Manuscrito de poema

Pagina de livro didatico

Raimundo cresceu
Com as pessoas falando de sua cor
E Ihe chamando de drogado

Raimundo cresceu em torno de olhares de medo e suspeita
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Raimundo quase achou normal

Crescer assim

Dizem que Raimundo é preto
Mas Raimundo pensava
que o invisivel

nao tinha cor.

Ray Cruz.
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CAPITULO 1 - Entrando na Roda

Figura 03- Curso Salde e Seguranca na Escola

FONTE: Curso Saude e Segurancga 26/08/2019.

O Curso Saude e Seguranca na Escola teve como objetivo construir estratégias
para a prevencado do uso prejudicial das drogas e demais dimensdes da violéncia no
ambiente escolar. A equipe do Curso e os estudantes encontraram-se trés vezes por
semana entre os dias 26 de agosto e 02 de dezembro de 2019. Esses encontros
ocorreram tanto na Fiocruz, como nas oito escolas participantes. Os conhecimentos
venenosos, como qualifica Veena Das (19), foram essenciais para a reflexao sobre o
uso prejudicial das drogas. Todos 0s encontros contaram com a metodologia da roda
de conversa. Nao tinhamos e ndao temos 0s mesmos valores sobre diversas questdes
gue existiam e ressurgiam ao longo do curso, porém isso ndo nos impediu de construir

reflexdes em comum.

Ao longo do texto, as expressdes “roda” e/ou “na roda” sao utilizadas quando
me refiro as narrativas dos estudantes em diferentes rodas de conversas que fizeram

parte dos moédulos formativos do Curso.
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1.1 A Guerra as Drogas e as Politicas Espaciais: Agui € Alphaville, mano.

A Fiocruz fica no campus Darcy Ribeiro, no Plano Piloto de Brasilia. Os 6nibus
gue traziam os estudantes para o Curso chegavam em horarios proximos as 14h00 e
partiam as 17h00 horas. As rodas de conversa aconteciam, geralmente, na mesma
sala da Escola de Governo da Fiocruz. Nesta sala eram ofertadas outras formacdes,
aulas, defesas de trabalhos, entre outras atividades.

No primeiro dia do curso, eu estava ansiosa e esperava 0s estudantes no patio
da Fiocruz. Quando chegaram, nos encaminhamos para o auditorio para apresentar
as propostas do curso, os integrantes da equipe e o0s estudantes. Criamos nosso
Pacto de Convivéncia, que buscava alinhavar nossas acoes e reflexdes, como mostra

a figura 04:

Figura 04- O Pacto de Convivéncia

FONTE: foto da autora
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O pacto de convivéncia foi criado de maneira coletiva. Todos nos participantes
do curso (estudantes e equipes) levantamos 0 que seria importante para nossa
convivéncia. Um dos primeiros estranhamentos que percebi entre os estudantes,
nesse dia, foi referente as diferentes localizacdes das oito escolas que faziam parte
do Curso Saude e Seguranca na Escola. Cicero, estudante da escola Ypé, pontuou
gue “tem escola de playboy” referindo-se as escolas que se localizam no Plano Piloto
de Brasilia. Abaixo 0 mapa das Regifes Administrativas, onde as escolas se
localizam.

Mapa 01- MAPA DAS REGIOES ADMINISTRATIVAS COM ESCOLAS PARTICIPANTES DO CURSO
SAUDE E SEGURANGCA NA ESCOLA DO DISTRITO FEDERAL

Mapa das Escolas Participantes do Curso Saude e Segurancga na Escola
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FONTE: Pedro Coutinho Mendoncga, 2022.

O espaco, como ensina Milton Santos, “é um conjunto indissociavel de sistemas
de objetos e acdes” (64), a esse conjunto pertencem categorias como o lugar. Para
Yi-Fu Tuan “o espaco transforma-se em lugar & medida que adquire definicdo e
significado” (p. 83) (65). A denominacgao, escola de playboy, atribuida pelo estudante
a localizacdo das escolas que estdo no centro politico-econémico do DF - Brasilia,

mostrou que as relacdes entre estudantes e demais sujeitos/instituicdes se



53

diferenciavam de acordo com os significados atribuidos aos espacos, e essa questao
esteve muito presente nas narrativas sobre as experiéncias dos jovens participantes
do Curso, de modo geral. “Quando estou no Plano levo baculejo 25, porque sabem
gue eu ndo sou daqui. Os policiais ja acham que a gente tem coisa pra vender”; “Isso

acontece quando eu td no Plano” disse Eduardo, estudante da escola Guapuruvu.

As diferencas das experiéncias segundo os deslocamentos de lugares
periféricos para as regides nobres do DF mostraram a estigmatizacdo das regides
mais pobres, assim como o racismo da Seguranca Publica nas abordagens e revistas
policiais. Por exemplo, em uma atividade realizada durante o Curso sobre o que €&
Educacao: A proposta da atividade era representar por mimicas, desenhos, gestos,
cenas, 0 que seria a Educacao e suas diferentes modalidades (formal, informal, n&o
formal, entre pares). Um grupo de estudantes apresentou uma cena, qgue me chamou
muita atencdo: Andavam trés estudantes na rua e todos estavam bebendo, no
entanto, somente o estudante negro passou pela revista da Policia Militar. Ao explicar
0 porqué escolheram essa representacao, o grupo trouxe o racismo como 0 motivo da
abordagem violenta, e, também, o racismo como consequéncia da ‘falta de
educagédo”, “desinformagédo”. Os estudantes comentaram que abordagens violentas
da Policia Militar acontecem mesmo quando ndo estdo bebendo, e que “com os
moleques de Aguas Claras?6 os policiais ficam de boa” em alusdo as revistas

violentas.

Narrativas que denunciaram racismo aconteceram em todos 0s encontros.
Exemplos de situacdes vividas pelos estudantes, especialmente os estudantes
negros, mostraram que a repressdo ao uso das Drogas pela Seguranca Publica
acontece de forma diferenciada quando transitavam pelo DF. Rafael Sanzio dos Anjos

ensina que

O Brasil é apontado como a segunda maior na¢cdo do planeta com
populacéo de ascendéncia na Africa e, é com relacdo a esse povo que
séo computadas as estatisticas mais discriminatérias e de depreciacéo
socioecondmica ao longo do século XX e XXI. Nos piores lugares da
sociedade e do territério, com algumas excegdes, estdo as populacdes
afrobrasileiras. Dessa maneira, ser descendente do continente
africano no Brasil, secularmente continua sendo um fator de risco, um
desafio para manutengéo da sobrevivéncia humana, um esfor¢o para

25 Termo usado para se referir a abordagem policial, revista.
26 Regiao Administrativa do Distrito Federal.
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ter visibilidade no sistema dominante e, sobretudo, colocar uma
energia adicional para ser — estar inserido no territério. (p.53) (66)

A valorizacdo de espacos promove a segregacao urbana centro-periferia e dos
sujeitos que habitam essas regides. Para Diogo Ciqueira “ser negra(o) ou branca(o)
nao possui sentidos e efeitos idénticos em todos os lugares ou regides no territério
nacional brasileiro” (p.74) (67). Andrea Leite Ribeiro ensina que

A histéria do processo de colonizagdo do Brasil e do processo
escravagista deixa marcas fundamentais para a compreensdo da
forma com que a sociedade se organiza, inclui ou exclui cidaddos. A
violéncia, por meio da tortura e maus tratos a partir do marcador da

raga e da etnia, esta fortemente presente tanto no manejo dos corpos
no periodo escravocrata, quanto na sociedade atual. (p. 81-82) (23)

Como opera pela l6gica da exclusdo moderna colonial, o racismo é marcador
de espacos em escalas globais/biogeopoliticas e locais/micropolitica. Segundo
Kilomba, "A propria auséncia (no centro) da voz da/o colonizada/o pode ser lida como
emblematica da dificuldade de recuperar tal voz e como a confirmac¢ao de que nao ha
espaco onde colonizadas/os podem falar" (p.49) (68). Esse silenciamento opera por
meio das politicas espaciais e para Kilomba

A primeira vista, a ideia de superioridade n&o parece estar implicita nos
novos racismos, apenas o pensamento inofensivo de que "nés nao
temos nada contra elas e eles, mas aquelas/es ‘diferentes’ tem seus
proprios paises para viver e, portanto, devem retornar”, pois a presenga
delas/es é um distlrbio para a integridade nacional. O racismo é entdo

explicado em termos de territorialidade, supondo uma caracteristica
quase natural (p. 113) (68)

As politicas proibicionistas, que constituem a Guerra as Drogas, sao politicas
espaciais de controle que determinam quais sujeitos e lugares podem ser
criminalizados. A escolha do Estado em combater o trafico de Drogas por meio da
seguranca armada tem como consequéncias o aprofundamento de desigualdades,

preconceitos e estigmatizacdes no Brasil.

No ano de 2017, o tenente-coronel Ricardo Augusto Nascimento de Mello
Araujo?’, comandante da Rota — tropa de elite da Policia Militar de S&o Paulo - em
entrevista para o sitio Uol (69) definiu como atuam os policiais nas ruas de todo o

mundo, assim como os policiais submetidos as suas ordens. Essa atuagao acontece,

27 No ano de 2020, Ricardo Araujo foi nomeado pelo presidente Jair Bolsonaro como novo presidente
da Ceagesp (Companhia de Entrepostos e Armazéns Gerais de Sao Paulo).
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pelas palavras do policial, com diferentes abordagens com moradores de regides

nobres e periféricas. Para o tenente-coronel
E uma outra realidade. S&o pessoas diferentes que transitam por la. A
forma dele abordar tem que ser diferente. Se ele (policial) for abordar
uma pessoa (na periferia), da mesma forma que ele for abordar uma
pessoa aqui nos Jardins (regido nobre de S&do Paulo), ele vai ter
dificuldade. Ele néo vai ser respeitado. Da mesma forma, se eu coloco
um (policial) da periferia para lidar, falar com a mesma forma, a mesma
linguagem que uma pessoa da periferia fala aqui no Jardins, ele pode
estar sendo grosseiro com uma pessoa do Jardins que esta ali,

andando. O policial tem que se adaptar aguele meio que ele esta
naguele momento (69).

A narrativa de Ricardo Araujo mostra que as abordagens policiais sdo
diferenciadas de acordo com os lugares, de maneira pré-estabelecida. Ainda sobre as
relacdes espaciais e a abordagem policial no Brasil, no ano de 2020, o empresario
lvan Storel, residente de Alphaville - bairro nobre de S&o Paulo, exemplificou bem
como as regides nobres relacionam-se com a Policia Militar. Apés dendncia de
violéncia doméstica efetuada pela esposa de Storel, 0 empresario recebeu a policia
com as seguintes palavras:

N&o pisa na minha calgada, ndo pisa em minha rua, eu vou te chutar
na cara filha da puta, eu vou te chutar na cara. Nao pisa na minha
calcada. Vocé é um lixo. Seu merda. Vocé é um merda de um PM que
ganha R$ 1 mil por més, eu ganho R$ 300 mil por més. Eu quero que

vocé se foda, seu lixo do caralho. Vocé pode ser macho na periferia,
mas aqui vocé é um bosta. Aqui é Alphaville, mano (70)

Apesar da situacao supracitada ter ocorrido em Sao Paulo, essas questdes sédo
presentes em todo o Brasil. Os lugares simbolizam quem esté autorizado a falar, usar
a violéncia, se relacionar e existir. Para Glauciria Mota Brasil, Erica Maria Santiago
e Marcilio Dantas Brandao, a Seguranca Publica Brasileira age “no uso da suspeigdo
como estratégia de abordagem policial e tem como publico-alvo preferencial os jovens
pobres negros e moradores das periferias” (p.3) (71). Desta forma, a juventude, que &
0 segmento da sociedade mais afetada pelo uso das drogas, € também a que mais
sofre pelas abordagens racistas da Seguranca Publica do Estado, mostrando que a
Guerra as Drogas € focada no exterminio de sujeitos negros e periféricos e ndo das

drogas.
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1.2 Racismo e Proibicionismo

Eu pensava que dialogar sobre o uso de drogas seriam questdes de dificil
comunicacédo, porém, os estudantes estavam sempre com vontade de participar das
rodas de conversa e dialogavam bastante, trazendo relatos sobre suas vivéncias
durante o Curso. Muitos estudantes eram usuarios de drogas licitas e ilicitas e
afirmaram que a proibicdo ndo faz com que o uso, o consumo e a venda das drogas
parem de existir. Sobre o uso das drogas foi de extrema importancia, para subsidiar
nosso debate, o que nos ensina Antdnio Nery:

cada humano consumira essa ou aquela droga, na medida de
suas necessidades subjetivas e sociais. Ndo sdo as drogas
que fazem os humanos — ja foi dito; sdo os humanos que fazem
as drogas ou, se dissermos de outro modo, em fungédo dos
buracos/faltas que constituem a estrutura de nossas historias.
Alguns de nossos filhos terdo pequenos espacos para as
drogas em suas vidas; outros filhos nossos encontrardo mais
facilmente nas drogas a possibilidade de suportar o horror da
exclusédo pelo nascimento. Entre uma histéria e outra, ha todas
as possibilidades — a vida é mobile. Nossos nascimentos nao
sao garantias inelutaveis de destino, mas portam a semente do

que poderemos ser. Nesse sentido, o uso de drogas sera,
sempre, indiscutivelmente, uma questao humana. (p.20) (72).

A compreensao do uso das drogas enquanto um fendmeno social complexo
permitiu que 0os nossos dialogos durante as rodas de conversa fossem honestos e que
as historias de vidas pudessem ser compartiihadas. Em uma roda de conversa
realizada na Fiocruz, tracamos motivacdes e consequéncias sobre o uso de drogas.
No quadro 02, as palavras que mais foram citadas na roda de conversa sobre os

motivos que levam a usar drogas entre os estudantes.

Quadro 02- Curso Saude e Seguranca na Escola.

Capitalismo Racismo Depressao | Fuga da realidade | Medo
Sofrimento Excluséo Machismo | Influéncias Vicio
Segregacéo social | Preconceito | Problemas | Vontade Curiosidade

FONTE: Elabora¢&o a partir das narrativas dos estudantes do curso. 2019.
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As narrativas dos estudantes durante essa roda sobre as motivacdes do uso
de drogas trouxeram o capitalismo, racismo, preconceito, exclusdo, machismo,
segregacao social como sofrimento e mostraram o lado politico dos sofrimentos em
relacdo as opressbes do Estado, configurando essas palavras como motivos e
consequéncias do uso de drogas. O medo, a curiosidade, a vontade e as influéncias
foram exemplificadas como motivagées para o uso de drogas que fazem parte do
cotidiano dos estudantes. O vicio apareceu como uma consequéncia de um uso

prejudicial.

A licitude e a ilicitude das drogas sempre foram questées nas rodas. “E proibido,
mas todo mundo fuma, por que a maconha nao € legalizada e a bebida é? Maconha
€ mais de boas” disse Carol, estudante da escola Jacaranda. “Quando vao legalizar a
maconha?” perguntou Joao, estudante da escola Mulungu. “La na escola todo mundo
fuma um” disse Eduardo em alusdo ao uso da maconha. “E os policiais sempre fazem
ronda no estacionamento e baculejo” completou. A maconha, sem sombra de duvida,
foi a droga ilicita mais citada pelos jovens. O facil acesso e o preco foram pontuados
como facilidades para o uso. O uso da maconha foi associado a momentos ludicos, a
sofrimentos e a transformagdes como Eduardo, estudante da escola Guapuruvu,
compartilhou na roda:

“Eu ja fumei com minha mé&e. Ela sabia que eu fumava, mas tinha mé
preconceito. Quando meu vd morreu ela ficou em depresséo durante
bastante tempo. Néo saia do quarto, ndo comia. E um dia eu a chamei

pra fumar comigo, e ela fumou. A gente conversou como nunca tinha
conversado.”

Relatos como o de Eduardo, que mostram funcao benéfica subjetiva e objetiva
da Maconha, foram caracteristicas de diversas narrativas dos jovens. Muitos
estudantes do curso faziam uso de maconha e as relagdes da proibicdo com o racismo

eram sempre destacadas como parte das vivéncias desses jovens.

Ao investigar os usos de drogas na histéria brasileira é possivel verificar os
antecedentes coloniais sobre a criminalizagdo da maconha, também chamada de
fumo da Angola, que mostram raizes escravocratas. Sobre a maconha e a
criminalizacdo, a Coletanea de trabalhos brasileiros sobre a maconha mostra o
racismo das acdes governamentais:

Dentre esses males que acompanharam a ra¢a subjugada, e
como um castigo pela usurpacédo do que mais precioso tem o
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homem — a sua liberdade — nos ficou o vicio pernicioso e
degenerativo de fumar as sumidades floridas da planta aqui
denominada fumo d’Angola, iitacoltlza e dianzbu, e ainda, por
corrupgao, liamba, ou riamba [...] 0s negros usam como
tabaco, que fumam em cachimbos, e Ihes produz o efeito
pernicioso do 6pio; por isso foi em tempo a sua venda proibida
por posturas municipais da Camara da Cidade do Rio de
Janeiro; também Ihe chamam liamba e riamba (p.2) (73)

No relatério Mundial sobre Drogas, a Maconha, conhecida cientificamente
como cannabis sativa é elencada como a substancia mais consumida no mundo.
Portanto, ao falarmos de Guerra as Drogas estamos falando em grande medida sobre
a criminalizacdo da maconha, que também € a droga responsavel por colocar mais
pessoas em contato com o sistema penal, como afirma Burgieman (74). Essa Guerra,
como ensina Andrea Leite Ribeiro “aprisiona majoritariamente um grupo populacional
especifico, que é formado por jovens, negros, com baixa escolaridade, com passado
de negacgéo de direitos sociais (para a maioria desses)”. (p.80) (23). O Brasil foi 0
ultimo pais no Ocidente a abolir a escraviddo e um dos primeiros paises a criminalizar

a maconha.

Brenda, estudante da escola Colestenia, falou “Quem usa drogas sao descritos
como pobres e sujos, nunca a pessoa arrumadinha, o politico, o playboy”. Andrea
Leite Ribeiro nos alerta sobre a relacéo do racismo e das drogas, que muitas vezes €
expresso como “coisa de preto” (p.19) (23) e evidenciam o imaginario coletivo racista
ao relacionar o corpo negro com o uso prejudicial de drogas e a criminalidade. Esses
imaginarios sustentam instituicdes, que funcionam como nos ensina Ana Luiza
Flauzina;

Tudo indica que as bases de atuagéo do sistema penal brasileiro nunca
conseguiram se divorciar de seu passado colonial por completo,
arrastando para a contemporaneidade vestigios de um direito penal de

ordem privada. O projeto que preside sua atuacdo, portanto, € em
grande medida, herdeiro do estatuto escravocrata (p.42) (75).

As relacdes racistas subjetivas e objetivas da Seguranca Publica do Estado
Brasileiro s@o representadas nas falas: “Eu entrei no mercado e o sequranga me
seguiu, era 0 meu cabelo” disse Pedro, estudante da escola Caliandra. “A galera acha
gue seu cabelo é sujo”, completou Fernando, estudante da escola Caliandra. E sobre

a policia, disse Gustavo, estudante da escola Caliandra “Sempre acham que tem
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alguma coisa no meu cabelo”. Essas reflexdes vao ao encontro do que nos ensina
Grada Kilomba
mais do que a cor de pele, o cabelo tornou-se a mais poderosa marca
de serviddo durante o periodo de escravizagdo. Uma vez
escravizadas/os, a cor da pele de africanas/os passou a ser tolerada
pelos senhores brancos, mas o cabelo ndo, que acabou se tornando

um simbolo de “primitividade”, desordem, inferioridade e néo
civilizacéo (p.126-127) (68)

Nilma Lino Gomes explica que

regime escravista a “lida” do escravo implicava em trabalhos forcados

no eito, na casa-grande, na mineracao. Implicava, também, a violéncia
e 0s acoites impingidos sobre o corpo negro. Dentre as muitas formas
de violéncia impostas ao escravo e a escrava estava a raspagem do
cabelo. Para o africano escravizado esse ato tinha um significado
singular. Ele correspondia a uma mutilagdo, uma vez que o cabelo,
para muitas etnias africanas, era considerado uma marca de identidade
e dignidade (p.21-22) (76)

O cabelo também estrutura o poder do trafico de drogas na sustentacdo do
patriarcado, pois é usado como ameaca a mulheres que possam trair fac¢des. Os
cabelos séo raspados como forma de punicéo, especialmente para as mulheres que
trairam seus parceiros, e fazem parte de uma mesma faccao, como retratam algumas

manchetes na midia nacional (77).

A midia, nos nossos dialogos, mostrou importante funcédo sobre as questdes
relativas as drogas e ao imagindrio coletivo racista. Em uma atividade sobre midias e
uso de drogas, Jordana, estudante da escola Flamboyant disse: “O negro é traficante
e 0 branco é estudante” referindo-se as reportagens veiculadas por midias nacionais
gue reportam pessoas brancas que cometeram crimes como trafico, por exemplo,
como estudantes e empresarios e as pessoas negras e periféricas como traficantes e
criminosos. Assim podemos compreender, como ensina Tarsila Flores que “a
criminalizacdo e o racismo andam juntas e que isso nao seria diferente nas

expressOes da midia brasileira” (p.29) (78).

Como expressa Rita Segato, a raca é signo (79) e como tal, depende de
contextos definidos para obter significagdo. Nesse sentido, a resposta do sistema
penal brasileiro sobre o tréafico de drogas ocorre de acordo com a raca e o lugar de
moradia dos sujeitos que praticam a infracdo, mostrando assim a relacao intrinseca

do sistema penal e dos valores coloniais na discricionariedade da aplicacdo das leis e
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normativas sobre as drogas. Sao formas de controlar os corpos que podem morrer e
operam nos dados de suicidios, homicidios, encarceramento, ou seja, na necropolitica

(47) que faz o Estado funcionar, escolhendo quem morre e quem pode (e como) viver.

Esse controle dos corpos pelo Estado é entrave para um debate franco sobre
0 uso de drogas, pois escutar sobre essas questdes € imprescindivel para
compreender as motivacdes que levam o0s jovens a usar drogas e quais Sao as
significacdes que os usos das drogas representam. Pois, como nos alerta Simone
Bedin “gquando os lugares de escuta se tornam exiguos, 0s atos e 0s corpos se tornam

palcos daquilo que na fala ndo encontra lugar”. (p.41) (80).

A importancia da informacéo e do didlogo apareciam em diversas falas, como
na do Diego, estudante da escola Ypé, “Eu achei que ia ser (0 Curso) falando que n&o
pode usar drogas, mas acho muito importante falar disso dessa forma”. A abordagem
nao proibicionista, dos contetdos e da equipe do Curso, despertavam interesses nas
rodas de conversa com os estudantes cursistas e nos demais estudantes das escolas
participantes, por ser um espaco de didlogo. Nesse sentido, as teméaticas como a
Reducédo de Danos tiveram muito interesse durante o Curso. A curiosidade sobre os
efeitos das Drogas no corpo e a importancia do cuidado foram pontuadas como

politicas e estratégias necessarias para prevenir o0 uso prejudicial de drogas.

Pode-se compreender a Reduc¢do de Danos como um conjunto de estratégias
da Saude Publica que atua tanto de maneira coletiva, como individual, para reduzir
danos relacionados ao uso de drogas. O cuidado enquanto uma politica, como a
estratégia da Reducéo de Danos, esté inserida na realidade do usuario de drogas afim
de evitar um uso prejudicial e maiores danos. Para Andrea Leite Ribeiro, essa

perspectiva

atua na ldgica da autonomia dos usuarios e seus familiares, da clinica
ampliada, articulando saberes e préaticas, com ac¢des institucionais e
extramuros, flexivel & demanda dos usuarios, encadeando os
diferentes pontos da rede formal e informal e garantindo o acesso aos
servicos que fazem parte da rede do SUS (p.96) (23)

A Reducdo de Danos tornou-se antagonista da Proibicdo em nossos didlogos.
O estudante italo falou que “gostei muito do tema de reducdo de danos, um momento

marcante, pois comecei a olhar por outro angulo, outra forma de prevencao, de ajudar
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pessoas de um jeito mais acessivel’. Essas reflexdes traziam a importancia de
politicas publicas que dialogam com a realidade dos usos de drogas, compreendendo

gue politicas proibicionistas ndo acabam com usos de drogas.

A Reducédo de Danos foca em a¢des que visam priorizar a saude, dignidade e
a autonomia dos sujeitos, mesmo para aqueles usuarios de drogas que ndo querem
interromper 0 uso ou ndo conseguem parar o vicio. Para Gabriela Nunes “a Reducéo
de Danos sempre sofreu severa resisténcia devido ao Proibicionismo, que sempre a
compreendeu como contraproducente, pois a tolerancia ao uso, mesmo que
implicitamente, € encarada como forma de incitar o uso” (p.39), assim, “a Reducao de
Danos surge como um contraponto moral a abordagem deontoldgica proibicionista as
drogas”. (p.66) (22).

Além da perspectiva do criminoso-paciente e do proibir-cuidar pautados pela
tutela do Estado, o uso de drogas precisa ser contemplado pela sua pluralidade de
usos e significacdes. Para Gabriel, estudante da escola Colestenia, “Na sociedade em
gue vivemos muitas vezes nos precisamos de drogas como uma forma de fuga e de
aceitacao de grupos, mas usamos também por ndo saber o que fazer com ansiedade,
tristeza, soliddo”. Helena, estudante da escola Mulungu, nos contou que nunca havia

falado sobre Drogas de forma néo proibicionista, “hem na escola e nem em casa’.

O uso de drogas faz parte do viver, e, inevitavelmente faremos uso de drogas
para diversas finalidades em diversas situacdes, por isso, os didlogos sobre as
politicas proibicionistas e o uso de drogas nas rodas de conversa, abordaram o0s
sofrimentos consequentes da Guerra as Drogas, visto que as politicas publicas do
Estado Brasileiro ndo combatem o uso prejudicial de drogas. Na Guerra as Drogas, 0
Estado deveria assegurar e instrumentalizar Direitos Humanos para a juventude.
Entretanto, o que € observado é a constru¢éo de politicas publicas que corroboram
com o exterminio dos jovens negros. Esse exterminio acontece em territorios no qual
a violéncia é naturalizada como oriunda dos sujeitos e lugares, que € alicer¢cada por

uma visao colonial.

A ldogica proibicionista opera pela Colonialidade do Poder, e, assim, o
colonialismo, e, portanto, o racismo, apareceu como régua entre as relacbes dos

estudantes negros e de representantes da Seguranca Publica Brasileira. Durante o
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Curso, um dos nossos estudantes sofreu uma abordagem violenta da Policia Militar,
ao levar dois tapas na cara durante uma revista policial. Ele n&o conseguiu ler o nome
do policial, que estava sem identificacdo. Esse € um dos milh6es de exemplos de
violéncia do Estado Brasileiro contra a juventude negra periférica. O racismo estrutural
cria mecanismos para que esse tipo de atitude siga ocorrendo e seja mantido o
genocidio negro.

Na Guerra as Drogas, essas vidas sao objetificadas e descartadas para
movimentar dinheiro e lucro para pessoas influentes, ricas e que habitam regifes

nobres. Essa Guerra ndo € contra as drogas.

1.3 Reflexdes acerca da Economia de Drogas

“Quem leva as drogas para a Favela?” “Quem é o grande traficante?” Essas
perguntas foram realizadas pelos estudantes durante as rodas de conversas. Os
processos de producdo, circulacdo e realizacdo das mercadorias-drogas estéo
inseridas dentro do mercado capitalista, apesar da ilegalidade.

O mercado das drogas ¢€ lucrativo, segundo a UNDOC, o trafico de drogas tem
um lucro de U$ 320 bilh&es ao ano, configurando-se como pratica ilegal mais lucrativa
do mundo (81). O mercado bilionario das Drogas se sustenta na proibicdo e nas
relacGes de superexploracéo do trabalho. Para Kissila Mendes e Pedro Costa

[...]Jndo existe uma “guerra as drogas”, em especial de uma mercadoria
tdo valorosa como essa. A guerra, ou melhor dizendo, o ataque e
exterminio, ndo é contra a droga-mercadoria, mas & mercadoria forga
de trabalho que é sobremaneira negra (ou ndo-branca no geral), pobre,
periférica e superexplorada - assim como, cada vez mais, feminina.
O(a) mesmo(a) trabalhador(a) que ter4 sua forca de trabalho

superexplorada serd criminalizado, encarcerado e exterminado.
(p.576) (82)

A Guerra as Drogas no Brasil mata sujeitos que nédo fazem parte dessa Guerra,
mata criang¢as. Segundo os dados do Panorama da violéncia letal e sexual contra
criancas e adolescentes no Brasil’® , no ano de 2020, nos 24 estados em que ha dados
(excecdes sao BA, DF e GO), 787 mortes de criancas e adolescentes de 10 a 19 anos

sé@o mortes decorrentes de intervencgao policial. Esse niumero representa 15% do total

28 Realizado por Forum Brasileiro de Seguranca Publica e Fundo das Nag¢des Unidas para Infancia
(UNICEF)
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das mortes violentas intencionais nessa faixa etaria, e indica uma média de mais de

duas mortes por dia no Pais (83).

Na escolha de quais drogas seréo licitas e ilicitas € possivel perceber que, no
Brasil, as drogas licitas sdo responsaveis pela maior parte do uso prejudicial e da
ocorréncia de mortes, como € o caso do alcool e do Tabaco citados no Il LNUD (3).
No imaginario social, as drogas licitas sdo consideradas como “mais leves” ou aquelas

gue néo terdo efeitos danosos, como as drogas que séo proibidas.

O estereotipo do traficante como homem negro periférico e morador da favela,
€ distante dos reais empresarios das Drogas. A eficiéncia e beneficio da Guerra as
Drogas tem cor e classe social. Afinal de contas, o mercado bilionario que as drogas
movimentam na economia da Guerra as Drogas crescem nos bolsos de pessoas
influentes, como empresarios e politicos ricos e brancos, gue mesmo com helicépteros
portando 445 kgs de cocaina, ndo sao punidos, como € o caso do ex-senador Zezé
Perrella (84).

Assim, os usos de drogas na Modernidade sdo transformados em consumos,
criando uma economia de drogas para os mercados ilicitos. As drogas enquanto
mercadorias fazem parte de uma cadeira produtiva que gera empregos e rendas, e,
por se tratar de uma mercadoria ilegal ter4 outras relacées por consequéncia da ndo
regulamentacdo, como o trabalho infantil, informal, escravo e condicdes
extremamente violentas, que recaem sobre as populacdes mais vulnerabilizadas.
Como afirma Daniela Ferrugem, “O estatuto proibicionista ndo é apenas um regimento
legal, é também econdmico, moral, ético e estético. Um estatuto que visa a proibicédo
das drogas, mas que carrega em seu bojo interesses dos mais diversos, com 0
objetivo final de atender as demandas de um capital global e cada vez mais
financeirizado (p.46) (85).

Desta forma, as politicas publicas sobre Drogas do Estado Brasileiro mostram
sua face ineficiente no combate as drogas. Essas politicas publicas fazem parte do
que ensina Maira de Deus Brito “No Brasil, os corpos racializados sdo os corpos
negros e indigenas que ha séculos (sobre)vivem na marginalidade, com politicas
publicas excludentes e com a auséncia do Estado na execucdo e na manutengéo dos
servicos basicos como saude, educacdo e seguranca”’. (p 100) (86). Aléem da

precarizacdo dos servi¢cos do Estado, a falta de informacéo e didlogo que a politica
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proibicionista fomenta € um entrave para a prevencdo do uso prejudicial das drogas e

demais sofrimentos relacionados a esse fendbmeno.

CAPITULO 02- A Geopolitica do Siléncio: Paz sem Voz é medo?

Este capitulo abrange as narrativas dos estudantes sobre os sofrimentos
relacionados as questdes de raga, género, classe, e, de vida e morte nas rodas de
conversa durante o Curso Saude e Seguranca na Escola. A proposta € compreender
o siléncio enquanto uma pratica politica que corrobora com a violacdo de direitos

humanos.

2.1 — O Mandato da Masculinidade

As relacbes de género apareceram como questdes relacionadas com
sofrimentos de diversas ordens e relatos sobre violéncias como: relacionamentos
abusivos, abandono parental, violéncia doméstica, masculinidade toxica, machismo e
homofobias foram narrados por diferentes estudantes nas rodas de conversa durante

o Curso.

Na sociedade moderna, essa comunidade moral de homens, geralmente
heterossexuais, preocupa-se com a afirmacdo da masculinidade pela negag¢do nao
somente da mulher, como dos Outros. Os Outros, aqui, sdo mulheres e homens que
nao se encaixam na visdo moderna-binaria de identidade, orientacdo sexual e demais

formas de se expressar.

No Curso, desde as primeiras rodas, os estudantes comentavam sobre
machismo. Sempre que faldvamos sobre salde mental, relatos de relacionamentos
abusivos entre homens e mulheres eram pontuados. As rela¢des entre homens foram
explicitadas a partir de tensdes sobre a masculinidade. Gabriel, estudante do curso,
trouxe uma importante reflexao: “ser chamado de viado como xingamento € algo que
marca desde quando vocé é crianca. Ja fui chamando de viado diversas vezes, pela

familia e amigos”.

Questdes como “viado ndo é xingamento, e sim uma forma preconceituosa de

se referir aos gays” como teceu o estudante Tulio, eram de comum partilha e acordo

29 O Rappa, 1999
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entre nés durante o Curso, mas ndo eram um ponto comum na vivéncia dos jovens,

COMmo escutamos em muitos relatos de vivéncias sobre a masculinidade.

Durante o Curso, assistimos (equipe e estudantes) o documentario brasileiro O
siléncio dos homens (2016) (87), que escutou mais de 20.000 pessoas e apresenta
dados importantes sobre a masculinidade brasileira, como que sete em cada dez
homens nao falam sobre seus maiores medos e dividas com os amigos, que Homens

demoram cerca de 20 anos para falar de abusos, entre outras questdes.

Na roda de conversa apds a exibicdo do documentario refletimos questbes
sobre masculinidade e liberdade, e, Luiz — estudante do curso, nos contou que ja foi
chamado de viado por ndo querer participar de uma briga com agressao fisica,

enquanto outros colegas o incitavam contra um colega de escola.

Essa narrativa moderna masculina € o Mandato da Masculinidade, que
segundo Segato faz o homem provar-se o tempo inteiro, “porque a masculinidade, ao
contrario da feminilidade, € um status, uma hierarquia de prestigio, é adquirida como
um titulo e deve ser renovada e sua validade como tal deve ser comprovada.” (p. 42)
(57) (Traduzido pela autora)3® Essa diferenciacdo de géneros e papéis sociais do
masculino e do feminino apresenta-se em uma epistemologia e ontologia moderna da
0posi¢&o, ou seja, um tem que vencer e ter poder sobre o outro, dominar. E como nos
explica Segato:

O dualismo pluralista do mundo pré-colonial se transforma assim em
binarismo moderno: duas estruturas completamente diferentes, ja que
a ordem binaria é a ordem de um, daquele sujeito universal ao qual
todas as diferencas, agora minorizadas, sao referidas: a mulher sera a
outra do homem, o heterodoxo em suas praticas sexuais sera o outro

do hetero-normal, o negro sera o outro do branco, o primitivo serd o
outro do civilizado. (p.68) (57) (Traduzido pela autora)3!

Essa binarizacao e rivalizagdo compdem o script das relacbes modernas. Sao
pedagogias da crueldade, definidas por Segato como “a todos os atos e praticas que

ensinam, habituam e programam o0s sujeitos a mudar o vivo e sua vitalidade em

30 porque la masculinidad, a diferencia de la femineidad, es un status, uma jerarquia de prestigio, se
adquiere como um titulo y se debe renovar y comprovar su vigéncia como tal.” (p. 42) (55)

31 El dualismo pluralista del mundo pre-colonial se transforma asi em el binarismo moderno: dos
estructuras completamente diferentes, pues el orden binario es el orden del Uno, de esse sujeto
universal al cual pasan a referirse todas las diferencias, ahora minorizadas: 14 mujer sera el outro
del hombre, el heterodoxo em sus practicas sexuales sera el outro del hétero-normal el negro seréa
el outro del blanco, el primitivo sera el outro del civilizado (p.68) (55)
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coisas.” (p.13) (12) (Traduzido pela autora)®?. No patriarcado, as Pedagogias da
Crueldade sao ferramentas para a formatacdo do que é ser o homem branco

heterossexual moderno.

No Brasil, a Igreja Presbiteriana de Pinheiros (Sao Paulo) apresentou uma série
chamada Homens de verdade: o mandato masculino | Men Up (88), que pode ser
acessado na plataforma de videos youtube e discursa sobre masculinidade a partir de
um livro que inspirou a tematica — The Masculine Mandate de Richard Phillips (89). O
video versa sobre conceitos trabalhados no livro de Philips que tem como obijetivo
preparar os homens para o mandato masculino, enquanto maridos e pais vao ensinar
para seus filhos a importancia da masculinidade e pontuam o mandato masculino
como um estilo da vida submetido a ordem e prerrogativas de Deus sobre o que

homem tem que fazer.

Nesse sentido, 0 mandato da masculinidade - respaldado pelo projeto colonial,
exige que homens e mulheres ocupem diferentes papeis sociais na sociedade.
Janaina, estudante do curso trouxe um relato sobre sua situagdo com os irmaos: “Meu
pai ndo deixa meu irmao lavar a louca, ele € um ano mais novo que eu, e as coisas
de casa so eu fago”. Esses valores sobre o mandato da masculinidade hegeménica

mostram os lugares de privilégios que ocupam os homens na sociedade moderna.

A origem desse mandato masculino € concomitante a colonizacdo das
Ameéricas na formulacdo de estruturas sociais que além de racistas, classistas sédo
machistas, mostrando que a histdria masculina é a historia da violéncia e é a historia
do Estado moderno, como explica Segato. Um alerta sobre o funcionamento e
manutencao desse mandato € a participacdo dos homens em uma espécie de méfia,
ou como explica Segato “O grupo de pares, ou confrades, constitui, em termos

socioldgicos, uma corporacdo " (p.48) (57) (Traduzido pela autora).

O corporativismo masculinista apresenta-se de diversas formas. Bruna,
estudante do Curso, comentou que: “Na escola também tem professor que trata a

gente diferente dos meninos”. Exemplificando a definicdo de papeis sociais que sao

32 a todos los actos y praticas que ensefian, habituan y programan a los sujeitos a transmutar lo vivo y
su vitalidade em cosas. (p.13) (12)
33 El grupo de pares o cofrades, constituye, em términos socioldégicos, uma corporacion. (p.48) (57)
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atribuidos para mulheres e homens em suas inter-relagcdes a partir das violéncias

estruturais.

O mandato da masculinidade como esse lugar de (re)producéo de moralidades
modernas sobre o masculino mostra as tensées entre os homens e os Outros. O
perigo dessa subordinagcéo dos Outros que nao estdao no mandato da masculinidade
além da busca da padronizacéo e controle dos corpos, sdo 0s usos das violéncias.

Qual a mensagem a ser passada? Como o poder se materializa?

As modalidades de violéncia, como a violacdo sexual, estupro e asseédio,
mostram bem o enunciado a ser passado, assim, como Segato ensina: “a violéncia
como uma dimensdo mais expressiva do que instrumental, que é uma diferenca
central na compreensao do crime de estupro [...] 0 que diz o estupro e para quem?”
(p. 41) (57) (Traduzido pela autora)3*. Esses enunciados mostram quem esta no poder

e a quem é permitido ser vitima.

O caso conhecido como La Manada, que tomou repercussao mundial no ano
de 2018 na Espanha, em Navarra nos mostra importantes pistas de como opera o
corporativismo masculino. Cinco homens, que se nomearam como La Manada, foram
acusados de estuprar coletivamente uma jovem mulher de 18 anos, que estava
alcoolizada, durante as festas de San Fermin, em Pamplona no ano de 2016. O
estupro foi gravado, fotografado e partilhado pelo aplicativo de celular WhatsApp,
acompanhados de frases de enaltecimento ao grupo pela ocorréncia do crime. A
sentenca estabelecida pelo tribunal de Navarra concluiu que ndo configurava
agressao social, somente abuso, pois ndo havia violéncia ou intimidacdo da vitima.
Um dos Juizes acolheu a tese da defesa dos criminosos de que houve consentimento,
mesmo com as evidencias do grupo de Whatsapp (que nao foi utilizado enquanto
prova criminal), no qual os integrantes do grupo discutiram como seria o crime de
estupro, o sexo grupal e o uso de sedativos. Esse caso levou trinta mil pessoas as

ruas em fortes ondas de protesto em Pamplona (90).

Esse ndo é um caso isolado, é um desdobramento do sistema mundo-moderno

e no mandato da masculinidade, mostra o aparelhamento do sistema de justica

34]a violéncia como uma dimensién mas expressiva que instrumental, que es uma diferencia central
para compreender el crimen de violacion [...]? que dice la violacion y a quien? (p.41) (57)
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operando e autorizando o mandato da masculinidade. O comportamento em manada
gue espera provar-se masculino advém de outros homens e sujeitos, que incentivam,
colaboram e ajudam a permanecer as desigualdades de género, dado seu lugar de

privilégio.

No Brasil, o Caso de Mari Ferrer mostra o funcionamento do Mandato da
Masculinidade na absolvigdo do empresario André Camargo Aranha, que foi acusado
de estupro de vulneravel. Mariana Ferrer o0 acusa de té-la dopado em uma festa em
2018. Os desembargadores do caso concluiram que néo havia provas suficientes para
sustentar a acusacao de estupro, desde a primeira instancia que ocorreu em setembro
de 2020, a Vara Criminal de Florianopolis (Santa Catarina) entendeu que André néo

teria como saber que a vitima ndo estava em condi¢cdes para consentir o sexo (91).

Esses enunciados mostram que as estruturas da sociedade que organizam as
subjetividades e as violéncias, como uma linguagem estruturante, que se sustenta
contra as mulheres e demais sujeitos que nao tem poder no mandato da

masculinidade.

‘Larissa, estudante do Curso, nos contou sobre seu irmao gay e a homofobia
de seu pai “meu irmdo saiu de casa e foi morar com nossa avé, minha mae entrou em
depressdo”. No estudo A vulnerabilidade e o desempenho ocupacional de
adolescentes vitimas de LGBTfobia no Brasil, as autoras Andréa Fedeger, Mayra
Guimaraes, Regina Castanharo e Wanessa Schneider mostram que Lgbtgia+fobia
tem consequéncias que influi diretamente no desempenho familiar, escolar e social no
ambito legislativo e na saude mental desses jovens, essas questdes podem causar
sofrimentos de diversas ordens, e sofrimento psiquico como ansiedade, depressao,

ideacgéo suicida e tentativas de suicidio (92).

A pesquisa Mortes e violéncias contra LGBTI+ no Brasil: dossié 2021 é
resultado de diferentes pessoas e instituicbes com a proposta de aprofundar as
reflexdes sobre as violagdes de direitos humanos, dos assassinatos e mortes violentas
contra a populacdo LGBTQIA+, partindo de uma base de dados comum com
especialistas interdisciplinares. As analises trazem dados que além dos casos de 4dio
e violéncia, como o0s assassinatos, nos casos de suicidios existe relacdo com a

violéncia estrutural. As 26 mortes por suicidio foram consideradas dentre as 316
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vitimas fatais da Lgbtgia+fobia. Essa escolha foi embasada em dados apresentados
pelo Conselho de Psicologia de Alagoas, segundo os quais a populacdo LGBTQIA+
apresenta maiores indices de ideacdo suicida e de suicidios do que pessoas
cisgéneras heterossexuais. No Centro-Oeste, territorio da realizacdo da presente
pesquisa, foi considerado como a macrorregido mais violenta comparativamente a sua

populacéo (93).

Assim a Lgbtgia+fobia estrutural esta relacionada tanto com o passado colonial
gue estrutura nossas relacbes atuais em uma sociedade, quanto o simbolico que
encara a cis-heterossexualidade como regra. Assim, a naturalizacdo de agbes
discriminatdrias e preconceituosas contra a populacdo LGBTIA+ esta presente no

cotidiano, ndo sé nas relagdes com outros sujeitos, como nas relacdes institucionais.

O Patriarcado e o Mandato da Masculinidade estdo inseridos no projeto
Moderno, que é racializado, e, esses preconceitos e injusticas estruturais tem como

consequéncia a morte e sofrimento de sujeitos. Como nos explica Arroyo

perder a vida por ser jovem, por ser negro, pobre, periférico. E 0 medo
mais radical. A cor do medo é negra. O primeiro direito humano, o
direito a vida, estd ameacado. Sera conveniente ampliar essa condi¢ao
de juventude do medo. Ndo s6 a exterminios, mas a ter de viver o
direito a vida ameacado pelo desemprego, subemprego, pela
instabilidade e precarizacéo de seus trabalhos, pela precarizacdo dos
espacos de seu viver: sem teto, sem transporte, sem-terra, sem
servicos publicos de saude e educacao. Viver uma vida tdo precaria,
sem horizonte, sem prazo é ser obrigado a viver na inseguranca, no
medo (p. 236-237) (94).

A precarizacdo da vida ocorre para todas as pessoas que estao inseridas nesse
sistema mundo moderno, porém, as consequéncias dessa objetificacdo pesam nos

corpos e mentes que nao estao inseridas no padrao.
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2.2 O Suicidio

A pesquisadora Karen Scavacini explica que “nao existe “o suicidio”, e sim “os
suicidios”, cada um com sua especificidade e historia” (p. 12). Assim, precisamos falar

sobre o suicidio, pois “ pode ser prevenido quando compreendermos que falar
abertamente é uma forma de prevencao, pois ao aumentarmos o conhecimento das
pessoas a respeito do suicidio, € possivel diminuir o preconceito e o julgamento em

relacdo aqueles que morrem em decorréncia de tal ato” (p.16)(95).

No Curso Saude e Seguranca na Escola, realizamos rodas especificamente
para falarmos sobre o Suicidio, dado a demanda tanto do corpo docente das escolas,
como dos estudantes. Essas demandas apresentaram preocupacbes com a
guantidade de estudantes que estavam praticando automutilacdo e pelas tentativas

de suicidio.

Antes de comecarmos a roda de conversa sobre essa tematica, conversei com
0s estudantes sobre a importancia de falar sobre o suicidio. Divulguei informacdes
sobre como proceder no enfrentamento ao suicidio, buscando sempre ajuda
profissional e conversando sobre os sofrimentos com outras pessoas. Os estudantes
mostraram-se interessados nesse debate, além dos proprios sofreres, a intencdo em
auxiliar e prevenir o suicidio para seus pares por meio de informacfes corretas foi

constante nas nossas rodas de conversa.

Na primeira roda de conversa sobre o suicidio, lancei a pergunta: O que é
Suicidio, o que vocés acham que leva alguém a cometer suicidio? No quadro abaixo

as palavras que apareceram relacionadas ao Suicidio:
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Quadro 03- Palavras sobre suicidio

Sofrimento Racismo Remédios Felicidade
momentanea

Falta de amor préprio | Depressao Machismo Medo

Nao ser escutado Ser encarado como doido | Falta de afeto | Vazio

FONTE: Elaborag&o a partir das narrativas dos estudantes do curso. 2019.

Essas palavras foram chaves para o desenvolvimento de narrativas complexas
dos estudantes sobre o suicidio nas outras rodas realizadas. Erica, estudante do
Curso, falou sobre importancia de entender que quem guer cometer suicidio ndo quer

acabar com a vida, e sim “quer acabar com a depresséo e com o sofrimento”.

Parece paradoxal que quem se mata ndo quer acabar com a propria vida,
porém essa colocacao nos atenta a importancia de compreender as motivacdes dos
sujeitos com ideacdo suicida, que significa compreender que o sujeito quando nao
submetido a essa dor, terda outras ferramentas e escolhas para pensar sobre sua vida

e enfrentar seus problemas.

Pablo, estudante do Curso, relatou que havia tentado suicidio duas vezes. Seu
sofrimento estava relacionado as relacdes com seus pais, sobre incompreenséo e
falta de dialogo. A falta enquanto uma situacdo apresentou-se em diversos momentos.
A falta de dialogo, a falta de acolhimento, a falta de escuta, a falta de amor, a falta de
dinheiro. Sobre a falta do diadlogo, Karine expressou sofrimento em relacdo ao morrer
e nao saber como falar sobre isso:

“Eu passei por algumas perdas na familia que mexeram muito comigo.
Minha vo6 faleceu e nds éramos muito préoximas. Logo depois que ela
faleceu eu sofri uma queda de cabelo muito grande (alopecia) e todo
mundo se afastou de mim. Eu sorria para as pessoas, mas eu queria
morrer. E nesse momento minha prima foi muito importante, pois ela
esteve do meu lado. Um tempo depois ela tentou suicidio, estava em

depressao depois de um relacionamento abusivo e depois de uma
tentativa ela se matou”.

Karine pediu para ler a carta de despedida que havia recebido da prima, antes

de sua prima cometer suicidio. No momento eu senti muito medo, ndo sabia se era
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adequado essa leitura, se isso podia causar sofrimentos tanto para ela, quanto para
0s outros estudantes, mas ao mesmo tempo, senti que naquele momento
precisavamos escutar Karine, caso contrario, a proposta de estarmos ali,
compartilhando aquele momento perderia muito sentido. Depois da leitura da carta,
em que todos nos emocionamos, Jéssica, uma outra estudante levantou e abragou

Karine, e esse ato foi repetido por todos os presentes na sala, um abrago coletivo.

Narrativas como a de Karine, sobre perder pessoas da familia para o suicidio
foram também narrativas de outros estudantes, como de Elias, que contou sobre seu
primo que sofreu um abuso sexual do proprio irméo. Para essa situagédo que ocorreu
em sua familia, a religido teve um papel especial, de protecdo, paz para alma. Para
Elias “um amigo verdadeiro pode te ajudar a ndo cometer suicidio”. Essas questdes
elencadas por esse estudante apareceram como uma espécie de antidoto para o

sofrimento.

Em um dia de Curso, no banheiro da escola Ipé, uma estudante que havia
tentado suicidio trés vezes, estava chorando compulsivamente. NO0s da Equipe do
Curso ja haviamos sido avisados que Mila passava por um periodo de depresséo
severa, que ia cerca de uma vez por semana na escola, tomava remédios e era uma
preocupacdo em comum a todos profissionais da escola Ypé. Nesse dia, com
permissdo da escola, eu e minha parceira Maria Laura fomos ao banheiro e
conversamos com Mila. Perguntamos se ela queria conversar, ela aceitou e nos
contou que havia passado por violéncia sexual e estupro com 10 anos de idade. Essa
violéncia sofrida ndo permitia que ela se sentisse normal e feliz. Escutamos e
dialogamos com Mila por cerca de uma hora, trocamos telefones e afetos. Uma
semana depois Mila me mandou uma mensagem agradecendo pelo didlogo, que
nunca ninguém falou sob essa perspectiva, e que isso foi muito motivador pra ela.

Entender que o problema néo era ela.

A relacéo entre esse abuso sexual, sofrido por Mila, e as tentativas de suicidio
foram pontuadas por ela como situacdes relacionadas, que a fizeram se sentir “sem

valor”.

As narrativas que os estudantes apresentavam sobre se sentir sem valor,

insignificante, um nada, mostraram associacdo com a vontade de morte. Essas
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guestdes foram compreendidas por mim, como o processo inerente do capitalismo, a

coisificacédo da vida, o valor do objeto.

Ravi, estudante do Curso, narrou que ja vendeu substancias psicoativas ilegais
e teve depressédo durante esse periodo, além de crises de ansiedade. E como a
necessidade de ter dinheiro leva as pessoas pra diferentes caminhos. Ainda sobre a
objetificacdo das pessoas e seus corpos, Nicholas, estudante do Curso, contou que
“‘Quando eu era mais novo eu era gordinho e eu era muito constrangido por isso”

Conta que pelo preconceito da gordofobia, ja tentou suicidio.

Durante o Curso, um amigo muito proximo de Fabia, estudante do Curso
cometeu suicidio, e ela dividiu esse acontecimento em uma roda de conversa. Seu
amigo, que cometeu suicidio, era um menino gay. Os autores Albuquerque, Botelho
e Rodrigues comparam as tentativas de suicidio entre a populacdo heterossexual,
homossexual e transgénero. O estudo apresentado pelos autores indica que a
populacao transgénera é a mais propensa a r tentativa de suicidio, seguido de homens
gays e bissexuais e mulheres lésbicas e bissexuais, sendo que a populacéo
heterossexual apresenta taxas de tentativa de suicidio até 4 vezes menores nas

comparacoes citadas pelos autores (96).

Essas narrativas trouxeram pontos convergentes sobre a violéncia estrutural e
o sofrimento, mostrando que em contraméo do que se pensa ha medicalizacdo do
individuo, a saude mental esta relacionada ao sofrimento coletivo, e, portanto, as

vivéncias e realidades da época.

A falta de didlogo e o siléncio sobre essas questbes e violéncias foram
pontuadas durante o Curso. O espaco familiar e o espagco da escola mostraram-se
como lugares em que ndo ocorrem debates sobre a satde mental e sobre o sofrer.
Esse siléncio mostra-se como um fator que constitui as relacbes que os jovens

participantes do Curso partilhavam no seu dia -a- dia.
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2.3 O Silenciamento

As narrativas de sofrimentos que ocorreram durante o Curso Saude e
Seguranca na Escola durante as rodas de conversa versaram sobre a relacdo entre
as violéncias estruturais que sao vivenciadas cotidianamente na vida dos jovens.
Essas violéncias, séo resultados de processos historicos, e a manutencdo dessas
violéncias € perpetuada por uma (re)producédo de signos, simbolos e praticas nos
cotidianos da sociedade moderna. E nesse sentido, o siléncio, mais especificamente
o silenciamento, € uma estratégia politica moderna de colonizacdo da nossa

subjetividade.

A pesquisadora Bertha Becker em seu texto: A Geografia e o0 resgate da
Geopolitica, retrata que “Cada vez mais o controle do espaco é utilizado como forma
de alternativa de controle social. O modo pelo qual o espaco é apropriado e gerido e
0 conhecimento desse processo constituem, ao mesmo tempo, expressao e condi¢ao
das relagbes de poder” (p.117) (97). A partir da perspectiva dos estudos sobre a
colonialidade - a geopolitica é condicdo sine qua non da perpetuacéo da colonialidade
do poder. O siléncio que aqui nos preocupa € o silenciamento como uma estratégia
colonial de manutencao de matizes de opressdo, que é uma tatica de poder sob

determinados lugares e sujeitos, uma Geopolitica do Siléncio.

Durante as rodas de conversa, a falta de espaco para dialogo era um ponto em
comum, mesmo em espacos coletivos como a escola. Os estudantes relatavam que
nunca haviam participado de rodas de conversa, e 0s que haviam participado
trouxeram como uma experiéncia pontual “ha, ja participei com o professor de

sociologia”, como disse Fabia.

O siléncio, como afirma Eni Orlandi, ndo é a auséncia, mas a significacéo,
fundag&o. Um siléncio fundador. Visto que o processo de significacdo acontece por
meio da linguagem, Orlandi distingue a politica do siléncio em: siléncio constitutivo e
siléncio local. Se no siléncio constitutivo os sentidos das vidas sdo formados pela
presenca dos sujeitos em algumas situagdes discursivas, no siléncio local o sujeito é
impedido pela censura de dizer o que pode ser dito, produzindo um enfraquecimento
de sentidos. Assim, a censura, produzindo efeitos de falar e silenciar, tem

materialidade linguistica e historica. Simbdlica e material (98).
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A censura é a politica da palavra como afirma Orlandi, e afirmamos que a
censura constitui a Geopolitica do Siléncio, pois o siléncio imposto por um grupo
dominante leva a um processo de producdo de sentidos silenciados. Desta forma,
elenca quem tem valor ou ndo. A divisédo entre o ndo-dizer e o dizer impedem o sujeito
e a sociedade de serem portadores de suas proprias histérias, os impedem de
elaborar sentidos e identidades e prioriza a monocultura da mente (99) e do viver, ao
passo que uma Unica histéria (a moderno colonial) € considerada a forma de
desenvolvimento e vida. Para Venda Shiva “As monoculturas da mente fazem a
diversidade desaparecer da percepcdo e, consequentemente, do mundo. O
desaparecimento da diversidade corresponde ao desaparecimento das alternativas.
Adotar a diversidade como uma forma de pensar, como um contexto de acao, permite

0 surgimento de muitas opgdes” (p.15) (99).

Pensando a importancia da relagcdo entre as narrativas, os discursos e os
sentidos que dao fundamento para a materialidade, na censura da palavra e na
Geopolitica do Siléncio proibe-se ao sujeito seu direito de ocupar lugares afetando

assim a constituicdo da identidade desse sujeito e suas demais relacoes.

Em tempos autoritarios, como os que estamos vivendo no Brasil, no governo

de extrema direita de Jair Bolsonaro (2018-2022), as acdes e politicas apresentam o

7

gue Orlandi expde como uma narcisia social (99). O autoritarismo é uma narcisia
social pois impde a monocultura da mente, do corpo, da raca, do género, da
sexualidade, da alma, do desejo, e de demais esferas da vida, tentando fixar um

sentido Unico para toda a sociedade.

Em Notas sobre a branquitude nas instituicbes, Aparecida Bento nos ensina

gue no Brasil, a narcisia social passa pelos mecanismos racistas e

A semelhanca entre o perfil das pessoas que ocupam lugares de
prestigio e poder nas instituicdes, majoritariamente masculino e branco,
denuncia mais do que a historia de racismo no Brasil e uma espécie de
“pacto narcisico” nos processos de acesso a esses lugares. Denuncia a
prevaléncia de uma perspectiva, de uma visdo de mundo e de
interesses de determinado grupo, configurando o que chamamos de
branquitude. Produtos e servicos da instituicdo, prestadores de
servicos, projetos sociais, a comunicacdo institucional, ficam todos
marcados por essa branquitude. A entrada na instituicio de outros
atores sociais, que pode significar mudancas de perspectivas, de
funcionamento e de praticas cotidianas, € sentida, por esse grupo, como
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ameacadora. O medo do “outro” pode orientar entdo as decisdes
“técnicas e politicas” dessas liderancas. (p. 120) (100)

A branquitude, nas palavras de Lourenco Cardoso, se preocupa em ficar mais
branca, em uma espécie de ascensdo social - o “objetivo do branco ndo-branco
brasileiro é tornar-se branco-branco” (p. 44) (101). A branquitude tem relagdo com
privilégios em diversos espacos e funcdes e permanece alheia ao debate sobre raca,
0 que Maria Aparecida Bento ensina que “A falta de reflexdo sobre o papel do branco
nas desigualdades raciais € uma forma de reiterar persistentemente que as
desigualdades raciais no Brasil constituem um problema exclusivamente do negro,

pois so ele é estudado, dissecado, problematizado” (p.6)(100).

Lourenco Cardoso tece que essa invisibilidade da branquitude enquanto uma
raca, caracteriza a branquitude , pois “A queda do branco do lugar de universalidade
onde se encontrava resultara, primeiramente, em uma postura defensiva, pois
qualquer identificacdo racial, étnica e coletiva seria uma degradacao do seu estatuto
anterior, enquanto para o negro ocorre justamente o contrario” (p.11)(101). Desta
maneira, a branquitude fica alheia as discussdes de raca e ndo questiona a sua
hegemonia. O siléncio como Geopolitica, pois ao se apoiar no siléncio, 0s privilégios
nao sdo ameacados, como Bento ensina: “O siléncio, a omisséo, a distor¢ao do lugar
do branco na situacdo das desigualdades raciais no Brasil ttm um forte componente
narcisico, de autopreservacao, porque vem acompanhado de um pesado investimento
na colocagéo desse grupo como grupo de referéncia da condicdo humana.” (p. 10)
(100).

Nesse cenério de siléncio, silenciamento e censura, o conceito de “Cultura do
Siléncio” mostra que o siléncio é o resultado de dominacdo de poder, construindo
sujeitos silenciados, como nos ensina Paulo Freire. Para o autor “A ‘Cultura do
siléncio’, que se gera na estrutura opressora, dentro da qual e sob cuja forca
condicionante vem realizando sua experiéncia de ‘quase-coisas’, necessariamente 0s

constitui desta forma.” (p. 101) (102). Para wanderson flor do nascimento

A voz e a escuta s&o partes do mesmo processo quando o que temos
em questao é a possibilidade do didlogo. A voz, no dialogo, é uma voz
dada ou silenciada no préprio movimento do didlogo. Nao ha didlogo
possivel se ndo cremos que a outra pessoa ndo pode entender o que
dizemos (por ser pouco ou nada desenvolvida) ou se achamos que
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aquilo que ela tem a dizer nao é relevante. O silenciamento € uma das
mais eficazes e presentes ferramentas do esquema colonial. Parte do
silenciamento implica em internalizar a dinamica colonial. Colonizar
nosso préprio pensamento, colonizar nossa capacidade de aprender,
de ensinar, colonizar nossa relacdo conosco de modo que pensemos
que haja, inexoravelmente, na relacdo com o pensar e com a educacgao
hierarquias que devam funcionar como motores de uma logica do
desenvolvimento. (p.37) (103)

O silenciamento da mente e a Cultura do Siléncio relaciona-se com a
militarizagdo da sociedade. Graham em Urbanism explica sobre o urbanismo militar
ocidental que se acomoda cada vez mais nas regides do sul global. Para ele, “a
militarizag&o da sociedade civil com a dominagao dos valores militares nos cotidianos
mostra a face da guerra do dia-a-dia na qual o belicismo é naturalizado e legitimado
contra as drogas, os crimes, entre outros (104). A moralidade militar € uma

colonizacdo ocidental permanente da monocultura da mente.

As violéncias estruturais que ocasionam diversos sofrimentos formam a
Geopolitica do Siléncio, onde determinados sujeitos e territorios estdo passiveis de
enfrentar diversas adversidades e violacbes de direitos humanos e séo

sistematicamente silenciados.
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CAPITULO 03 — Bioética e Escuta: Por uma desmilitariza¢&o da vida

Este capitulo apresenta uma andlise bioética, a partir da narrativa dos
estudantes do Curso Saude e Seguranca na Escola de como a militarizacado esta
presente no cotidiano da sociedade. A militarizacdo das escolas e da sociedade de

maneira geral, mostram caminhos que seguem para uma militarizacao da vida.

Outro ponto abordado neste capitulo é a importancia da Escuta enquanto uma
ferramenta bioética. Essa Escuta pretende-se uma Escuta Bioética, que compreende
a importancia da acéo-reflexdo como pratica politica em busca da justica social e de

uma educacao libertadora.

3.1 A militarizac&o das escolas

A militarizacdo das escolas faz parte do Programa de Governo Federal e
Distrital Brasileiro, desde o0 ano de 2019. A escola Colestenia e a Ypé foram as Unicas
escolas participantes do Curso Saude e Seguranca na Escola que experimentam o

processo de militarizacdo das escolas do Distrito Federal.

A militarizagdo das escolas publicas brasileiras, as Escolas Civico Militares,
projeto do Governo Federal Brasileiro, conta com a efetivagdo da Seguranca Publica
dentro das escolas. A militarizacdo propde que a institucionalizacdo do poder da
policia militar possa atuar dentro da escola. E uma iniciativa do Ministério da
Educacao do governo Bolsonaro, em parceria com o Ministério da Defesa, e apresenta
um conceito de gestdo nas areas educacional, pedagogica e administrativa com a
participacdo do corpo docente da escola e apoio dos militares. A proposta é implantar
216 Escolas Civico-Militares em todo o pais, até 2023, sendo 54 por ano segundo o

site oficial do governo (105).

Esse Programa foi institucionalizado pelo Decreto n° 10.004 de 05 de setembro
de 2019 e regulamentado e implantado pela Portaria n° 2.015, de 20 de novembro do
mesmo ano, tem como parceiros instituicdes como: Centro de Gestdo e Estudos
Estratégicos - Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo (CGEE) que € uma organizacao social
do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacdes (MCTI). A Coordenacdo de

Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), Universidade Federal do
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Goias (UFG), Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN), Ministério da Defesa
(MD), Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais (INEP), Centro de
Estudos de Pessoal e Forte Duque de Caxias (CEP/FDC), Instituto Militar de
Engenharia (IME) (106).

No Distrito Federal, as Escolas Civico Militares comegcaram enquanto o
projeto piloto distrital, que apresenta trés esferas de gestdo: Gestdo Estratégica,
PMDF/SEEDF; 1l - Gestao Disciplinar Cidada, PMDF, e; lll - Gestdo Pedagogica,
SEEDF. As esferas estdo no mesmo grau de hierarquia. A narrativa que sustenta a
militarizacdo das escolas € a do combate a violéncia (Art. 3°, Il e VIII), de valores e
comportamentos (V) e apoio aos processos de ensino e aprendizagem (VI), entre
outros. Buscam acbes para “uma educacdo de qualidade, bem como construir
estratégias voltadas ao policiamento comunitario e ao enfrentamento da violéncia no
ambiente escolar, para promocdo de uma cultura de paz e o pleno exercicio da
cidadania” (106)

Quatro escolas do Distrito Federal fizeram parte do projeto piloto das Escolas
Civico Militares. A escolha das escolas ocorreu por adesao e enquadro aos critérios
do art. 1°, 81°, da portaria conjunta n°® 09 de 12 de setembro de 2019, que versam
sobre: vulnerabilidade social, indices de criminalidade, de desenvolvimento humano

e de educacéo bésica. O artigo 2° qualifica os objetivos da Gestdo Compatrtilhada;

| - Facilitar a construcdo de valores civicos e patriéticos aos
estudantes das unidades de ensino; Il - Formar os discentes
com o0 escopo de prepara-los para o exercicio da plena
cidadania, conscientes de seus deveres e direitos, em respeito
as garantias previstas no art. 53 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente e nos arts. 32 e 35 da Lei n°® 9.394/96, que
estabelece diretrizes e bases da educacdo em ambito nacional,
[Il - Melhorar os indicadores de desenvolvimento da educacao
bésica - IDEB nas instituicdes de ensino contempladas; IV -
Buscar maiores indices de aprovacdo dos estudantes da rede
publica de ensino nos certames de acesso as instituicdes de
ensino médio e superior, bem como maior insergdo no mundo
do trabalho; V - Obter avancos nos parametros de seguranca
publica cidada na comunidade escolar, por meio da
participagdo integrada da sociedade e dos 6rgdos publicos,
como ferramenta transformadora da gestdo do ensino; VI -
Diminuir a evasao escolar (106)
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Na escola Ypé, alguns estudantes narraram que a relacdo com os policiais
militares no dia a dia, de maneira geral, era tranquila, pois os policiais auxiliavam na
fila do lanche e quando os estudantes estavam fora de sala de aula. Para Laiane,
estudante do Curso, “tem uns policiais que séo legais, ajudam a gente e conversam,

mas tem outros que sao ignorantes”.

A roda que tivemos maior dificuldade de didlogo foi na escola Colestenia. Ao
entrarmos na sala, a nossa equipe do Curso foi apresentada pelo professor de Fisica,
gue era o responsavel pelo horario nessa turma de segundo ano do Ensino Médio. Os
estudantes bateram continéncia (saudacao militar) para o professor e depois para nés.
O professor se retirou da sala. Muitos estudantes falando ao mesmo tempo, e uma
pergunta que me chamou a atengao: “Moca, vocés vao tirar a policia daqui?” O que
minha parceira da equipe, Maria Laura, respondeu prontamente: “Vamos conversar
sobre isso0?” Parecia que todos queriam falar ao mesmo tempo, e com dificuldade,

conseguimos ter um dialogo sobre a militarizacdo da escola.

Narrativas como “o policial ndo deixou eu entrar com meu brinco de argola,
disse que era grande” e “eles reclamam de piercing e tatuagem e o jeito de se vestir,
tem que usar uniforme deles, blusa pra dentro da calca” foram frisadas. Os estudantes
elencaram que a redondeza da escola ficou mais segura, pois antes ocorriam
episodios de roubo, mas que os problemas relacionados ao uso de drogas na escola
nao mudaram e nem mesmo as brigas entre colegas dentro da escola, pois os policiais

“ndo se metem”.

Na Colestenia, em conversa com o0s profissionais da educacao e a equipe do
Curso, ao questionarmos algumas duvidas sobre a militarizagdo, nos trouxeram a
perspectiva que os policiais ndo participavam “do pedagdgico” da escola, e sim
ajudavam em algumas questdes comportamentais como apoio a escola. Segundo eles
“Alguns estudantes se adiantaram e cortaram o cabelo, sem ninguém requisitar, por
exemplo”. Essa fala de um profissional da educacgao foi importante para entender a
forca da coacdo do aparato militar sobre os jovens estudantes das periferias. Até hoje
no Distrito Federal (2022) nenhuma escola da RA | — plano piloto, area elitizada do DF

- foi militarizada.
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Uma importante reflexdo sobre a militarizacdo das escolas e a sua
transformacdo em escolas civico-militares € sobre a violéncia. Essa violéncia é
associada a criminalidade e as periferias. Novamente o colonialismo estrutura as
relacbes com sua lente racista ao elencar quais lugares sao criminosos e quais nao.
De qual violéncia estamos falando? A violéncia, como ensina Daniela Gontijo:

se revela e se esconde de modos distintos: recrudesce na guerra
contra o crime, na criminalizacédo das parcelas mais pauperizadas e no
agenciamento da miséria mediante a exportacdo da juventude negra
para o sistema prisional, na expansao do agronegécio sobre as terras
indigenas etc. Mas simultaneamente se mascara, modo insidioso, em
discursos institucionais, nas agendas politicas de governantes, na
ganéancia da ampliacéo desenvolvimentista, nas gestdes da justica, da

seguranca publica e do sistema prisional, na oligarquia da midia
corporativa e na espetacularizacdo da vida (p.57) (107)

Desta forma, a escola militarizada, imbuida da missdo de diminuir a
criminalidade e trazer disciplina e ordem, fomenta um cenério para que as politicas da
inimizade (45) sejam a gramética escolar. O que ndo é pedagdgico dentro da escola?
Essa reflexdo € importante ao entender que dentro da escola as (re)criacdes de
subjetividades estdo em todos os espacos e relacdes. Os processos ensino-
aprendizagem acontecem a todo o momento. Desde a militarizagdo dos

comportamentos dentro e/ou fora da sala de aula.

Ainda na escola Colestenia, sai para ir ao banheiro e percebi que do lado de
fora dos banheiros das estudantes, que foi 0 que eu usei, havia um policial esperando.
Quando entrei no banheiro vi uma estudante que se olhava no espelho e me assustei
com um grito: “Bora Béarbara, ta meia hora ai”. Barbara falou: “J4 vou” e saiu
apressadamente. Essa militarizacdo do corpo corresponde a uma domesticagcédo do
mesmo. Para Franz Fanon essa relacdo do corpo e mundo se diferencia no esquema

colonial para os corpos periféricos pois

No mundo branco, o homem de cor encontra dificuldades na
elaboracgdo de seu esquema corporal. O conhecimento do corpo
é unicamente uma atividade de negac&o. E um conhecimento
em terceira pessoa. Em torno do corpo reina uma atmosfera
densa de incertezas [..] lenta construgcdo de meu eu enquanto
corpo, no seio de um mundo espacial e temporal, tal parece ser
0 esquema. Este ndo se impde a mim, é mais uma estruturacéo
definitiva do eu e do mundo — definitiva, pois entre meu corpo e
o mundo se estabelece uma dialética efetiva (p.194) (108)



82

Sueli ensina que “Pobreza tem cor no Brasil. E existem dois Brasis” As
desigualdades raciais, os indices altos de violéncia, assim como os baixos indices de
desenvolvimento humano somados com diferentes salarios e cargos trabalhistas a
serem ocupados, mostra que os lugares periféricos sdo destinados para populacao
negra (109) A criminalizacdo da pobreza € também onde a militarizacdo encontra
abrigo, subjugando assim corpos negros e periféricos.

As escolas Civico-Militares sdo uma ameaca ao direito constitucional da escola
publica e sua democratizacdo, ao passo que cria uma espécie de escolas privadas-
publicas ao diferenciar as regides e 0s acessos de estudantes a essa educacéo

militarizada.

O regime militar no ensino publico nesse Programa do Governo Federal de
extrema direita, além de criminalizar a periferia, fere a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo (LDB) no artigo 61, que versa sobre os profissionais da educacgéo e
determina a atuacgdo dos profissionais nas suas habilidades e especificidades para
atuacao na escola, que nao envolve profissionais militares. E também a Constituicéo
Federal (CF) em uma gestdo ndo democratica da educacdo, ao passo que a
militarizacéo e verbas sdo para algumas escolas e ndo para todas. Outra importante
guestdo é diferenciar as escolas militares da militarizacdo das escolas. Erasto Fortes

Mendonca tece que

as escolas propriamente militares fazem parte de um sistema
especifico que ndo é regulado pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB), uma vez que o seu Artigo 83 dispde
gue o ensino militar é regulado em lei especifica [...]. As escolas
militares organizam-se com base em rigida hierarquia, férrea
disciplina, obediéncia incontestavel aos superiores, proibicdo de
determinados comportamentos socialmente normais em outros
ambientes como demonstracdo de afeto, uso de aderecos,
cortes personalizados de cabelo, dentre outros elementos que
marcam a identidade das pessoas, particularmente em uma fase
como a adolescéncia. O ensino escolar civil, por sua vez, tem
seus principios insculpidos no Artigo 206 da Constituicao
Federal de 1988 que inclui, dentre outros, igualdade de
condi¢cBes para 0 acesso e a permanéncia na escola, gratuidade
do ensino em estabelecimentos oficiais, liberdade de divulgar o
pensamento, pluralismo de ideias e, especialmente, gestédo
democratica. (p.623) (110)

No atual processo de militarizagao das escolas, os policiais n&o séo preparados

para atuar no ambiente escolar e também estdo sob uma diferente presséo e



83

exigéncia do seu trabalho. A violéncia da profissdo policial desencadeia muitas
guestdes e problemas emocionais e sociais, sendo uma categoria de trabalho que tem
altos indices de suicidio por conviver com violéncia e Gabriela Da Silva alerta que
“isso tera consequéncias para o ambiente escolar, e uma delas pode estar relacionada

ao uso da violéncia policial contra estudantes e professores” (p.13) (111).

A escola publica brasileira estd ameacada pelo projeto da militarizacao. Existe
resisténcia a esse modelo e projeto de educagdo, tanto na comunidade e entre
estudantes e familiares, como nos profissionais da educacéo, pesquisadores, entre
outros. A forca que o Estado Brasileiro mostra na sua empreitada civilizatoria militar
opera sob as mesmas opressdes estruturais e por meio da violéncia colonial. A
militarizacdo das escolas publicas periféricas se relaciona a novos dispositivos de

controle dos corpos e mostra que a violéncia € do Estado.

Gabriela Tunes da Silva no Estudo sobre a Militarizacdo das Escolas Publicas
do DF da Comissdo de Defesa dos Direitos Humanos, Cidadania, Etica e Decoro
Parlamentar (CDDH) da Céamara Legislativa explica: “A militarizacdo das escolas
carrega consigo o risco de retirada da autonomia pedagdgica e de gestédo escolar dos
professores e da comunidade escolar, submetendo-os a regras vindas de entidades e
profissionais que ndo passaram por formacéo pedagdgica adequada para atuacao nas
escolas” (p.13)(111)

No contexto nacional, Abraham Weintraub foi ministro da Educacao do Brasil
entre 2019 - 2020 no governo de extrema direita de Jair Bolsonaro. Foi também um
dos maiores apoiadores das escolas civico militares, afirmando que essas escolas
fazem parte de um projeto ideoldgico, afirmou em pronunciamento publico que o
modelo militar “é para garantir que esta bandeira verde e amarela nunca va ser
vermelha" (112).

Essa narrativa apresenta-se para disputar ideologia. Mesmo apos o
afastamento de Weintraub, que saiu do Ministério da Educacdo apdés um ano e dois
meses, apos diversas falas e acdes polémicas, além de alvo de ac¢des judiciais, 0s
ministros subsequentes representaram 0S mesmos interesses em constituir o

Programa de Governo das Escolas Civico Militares.
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Ao se referir ao ambito ideoldgico, é importante destacar a Escola Sem Partido
- organizacao brasileira que h& pouco mais de uma década critica 0 que entendem
como doutrinagdo ideoldgica de esquerda nas escolas. Essa organizagao influenciou
projetos de lei e parte da premissa que alguns assuntos ndo podem ser debatidos
(como a questdo de género) na escola por seguirem uma agenda ideoldgica que fere
a neutralidade do Estado Brasileiro. A Organizacdo Escola Sem Partido € uma
ameaca aos direitos humanos, ao pluralismo bioético e promove uma agenda de
enfrentamento ao conhecimento cientifico, além da exacerbacédo de negacionismos e

divulgacao de preconceitos.

As Escolas Civico-militares fazem parte da defesa do imaginario militar
brasileiro. O imaginario do militar como o certo e o civilizado mostra que a militarizacéo
das escolas atende ao projeto de desenvolvimento moderno, que violenta a
pluralidade das existéncias numa tentativa de impor valores e crengas, moralidades e
éticas de um grupo especifico que se pretende universalizar para construir a

militarizacdo da vida e a monocultura da mente.

A militarizacdo das escolas conta com uma policia que é politica e que esta
inserida dentro da escola, mostrando que o controle dos corpos e das mentes ocorre
gue dentro das periferias sdo mediadas violentamente pelo aparato de seguranca
publica. O Estado que deveria oferecer seus servi¢cos de protecdo para 0s sujeitos, na
militarizacdo das escolas, fomenta outra fonte de violéncias cotidianas contra a

juventude.
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3.2 A militarizacao da vida

A militarizacdo da sociedade, ou como aqui chamamos, a militarizacdo da vida,
corresponde a uma série de acbes que buscam os objetivos do desenvolvimento e
civilidade militar, reforcando o projeto moderno-colonial. No Brasil, relaciona-se com
0S massivos ataques a nossa jovem democracia, que no ano de 1988 tem na
Constituicdo Federal a busca da redemocratizacdo, porém nos ultimos anos do

governo de extrema direita de Jair Bolsonaro, vive em constante ameaga.

Nos anos de 1964-1985 o Brasil viveu sob uma ditadura militar, no contexto
geopolitico global da Guerra Fria, que explicitou duas poténcias mundiais como 0s
Estados Unidos da América (EUA) e a Unido das Republicas Socialistas Soviéticas
(URSS) defendendo o modo de producgéo Capitalista e Socialista, respectivamente.

A suposta ameacga comunista que o Presidente Jodo Goulart, presidente do

Brasil durante os anos de 1961-1964, representava teve como consequéncia o Golpe

Militar - que durou quase 21 anos de repressofes, injusticas, torturas e assassinatos.

Tempos em que os Direitos Humanos foram negados, e as subjetividades e o

imaginario social adquiriram proporcdes de violéncia, siléncio e censura. Como nos
ensina Alexandre Lima ao pesquisar sobre a ditadura militar brasileira

Essa associacdo reciproca entre comunismo e "mal" trouxe um

estigma para os diversos matizes da esquerda. Para além, o que é tido

como "mal" e "inimigo" pela ditadura ndo se limita ai. Dado os

diferentes seguimentos que compuseram a doutrina anticomunista que

alicercou o golpe e a ditadura, e o conjunto de teorias elaboradas

dentro do ambito da seguranca nacional e da guerra revolucionaria, a

repressdo e o combate a subversdo distenderam-se e também a outras

dimensdes daquilo que era tido como "mal" e associado com o

comunismo. Dimensfes da sexualidade, dos afetos, hébitos, das

convicgdes e maneiras de viver, foram todas também matéria-prima
para a atuacéo das engrenagens da policia politica. (p.102) (113)

Na sociedade brasileira, ndo tivemos a Justica de Transicdo. A pesquisadora
Ruti Teitel foi a primeira a tecer sobre a Justica de Transigcdo para indicar uma
percepcao de justica associada a tempos de mudancas politicas, caracterizados por
respostas juridicas e demais ac¢bes para o enfrentamento dos crimes em regimes
autoritarios e ditaduras. Assim, a Justica de Transicdo é um conjunto de agbes que

objetivam que a transicdo de um regime ditatorial e violador de garantias fundamentais



86

caminhe para o campo democratico, com a intencéo de assegurar direitos humanos.
Essa transicdo, a Justica de Transicdo, de um governo autoritdrio para um governo
democratico tem quatro dimensfes fundamentais, segundo Teitel: memoria e

verdade, reparacoes, justica e igualdade perante a lei e reformas institucionais (114).

A memodria e a verdade mostram a importancia da investigacdo do passado
para construir a cidadania presente e futura, cidadania € indissociavel da memaria. A
verdade dos acontecimentos constitui a memoria individual e coletiva, ainda mais em
um regime autoritario, na qual varias vitimas foram torturadas e assassinadas
injustamente durante a repressdo. O siléncio corresponde ao apagamento e
silenciamento dos crimes que geraram e geram diversos sofrimentos individualmente
e coletivos, pois constituem lacunas no imaginario coletivo sobre nossa identidade

enquanto brasileiros.

Costa e Gonzéalez analisam que “as iniciativas de Justica de Transicdo
brasileiras foram adotadas tardiamente. A reparacdo econdmica, aspecto central do
processo, foi iniciada dez anos apds a redemocratizacdo. (p.129) (115). Sobre os
instrumentos utilizados para a Justica de Transicdo, como: Comissfes da Verdade,
Julgamentos de agentes e oficiais, Leis de Impunidade e/ou Anistia, Reparacdes
econOmicas e simbdlicas e afastamentos de agentes e oficiais militares, os autores
afirmam que o Brasil ndo julgou e nem afastou os agentes e oficiais envolvidos na
Ditadura Militar. A falta de responsabilizacdo penal mostra o lado da fragilidade da
democracia brasileira sob a constante ameaca de golpe militar, pois para 0 segmento

militar a impunidade é histdrica no Brasil.

Neste sentido, Costa e Gonzalez mostram que, por exemplo, o nimero de
militares no poder no governo de extrema direita de Bolsonaro & maior que durante o
governo do General Castelo Branco. Assim “Os sentimentos de nacionalismo,
patriotismo, aliados ao imaginario militar € algo com forte presenca em diversos paises
da América Latina, no entanto, no governo Bolsonaro, a militarizacao tornou-se uma

caracteristica muito forte” (p.217) (115).

A militarizacdo durante o governo Bolsonaro tem como consequéncias a
militarizacdo da administracdo publica brasileira, que mostra que além do
preenchimento de fungdes burocraticas, ha o objetivo de implantar a racionalidade

militar.
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Daniel Andrade explica que apd6s a transicdo da ditadura para a
redemocratizacéo, as forcas armadas néo passaram por grandes mudangas em suas
instituicbes militares, e sim alteracdes pontuais, desta forma a cultura organizacional
dessas instituicdes mostram a populacdo e 0s movimentos sociais como 0S outros

gue ameacam a ordem, e ndo como cidadéaos portadores de direitos (116).

Essas subjetividades que constituem o imaginario social mostram uma
criminalizagdo dos cidadaos e um entendimento de que os direitos humanos n&o séao

necessarios, ou ainda, que os direitos humanos sao “coisa de esquerda”.

A militarizagdo enquanto método de organizagéo social em diferentes esferas
da vida ganhou forma simbdlica e material nesses ultimos anos de governo de extrema
direita. E a forma que o Estado Brasileiro se relaciona com as populacdes em situacio
de vulnerabilidade que necessitam dos servicos publicos. A belicosidade das
instituicbes do Estado e das demais relagbes sociais, mostra pouco espaco para a

palavra, para o didlogo.

A colonialidade e a violéncia séo evidenciadas na militarizacdo da vida fazendo
parte das politicas de morte que constituem o neoliberalismo no capitalismo. As
intervengbes militares inerentes a esse sistema mostram a materializacdo da
necropolitica de Mbembe, onde o Estado escolhe quem vive e quem morre (47). O

Estado é violento.

A militarizacdo da vida esta nos instrumentos que o Estado utiliza para
organizar seu territério, e de igual maneira, faz parte do imaginario coletivo. A
militarizagdo das relacdes sdo as politicas de inimizade em uma sociedade de
inimizade, como qualifica Mbembe: de que o desejo de exterminio do inimigo, do Outro
€ um desejo racista que endurece com a militarizacao das fronteiras, as multiplicacdes

de muros, as expulsdes, os genocidios (47).
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3.3 Escuta e Bioética

A proposta ao refletir sobre uma Escuta Bioética, nesta pesquisa, é a busca em
categorizar a escuta enquanto uma acao-reflexdo posicionada politicamente. Para
Christian Dunker, a escuta esta na educacao formal e na educacado informal, no
educar, cuidar e no processo de aprender e ensinar. O autor define que a paixao da
escuta esti na abertura para o outro, e a categoriza como escuta ludica, empatica,
escuta ativa ou ndo violenta. E como ponto central da sua defesa: a escuta é uma

ética e ndo uma técnica ou uma ferramenta (117).

Rita Segato faz uma importante diferenciacédo sobre a lei, moral e a ética (118).
A lei tem um discurso pedagdgico que cria novos estilos de moralidade e desenvolve
sensibilidades éticas diferentes, assim uma lei ndo basta existir por si sO, precisa do
seu discurso para completar o sentido. Assim, a moral de uma época, ou de um
determinado lugar e/ou projeto historico sdo sistemas que tem caracteristica de
interacdo e carregam influencias passadas. Para Segato, o impulso ético € como
abordamos criticamente a lei e a moral para considera-las adequadas ou nao para
uma época. Assim, a pulsdo ética permite que as leis sejam contestadas e os valores

transformados.

Nesta esteira, a Bioética é a area que a despeito dos valores constituidores
busca a acéo-reflexdo va além dos comportamentos e padrées que sao legitimados e
legalizados pela sociedade moderna. Como conceitua Segato, a ética possibilita o

estranhamento, pois é também sobre questionar

nosso préprio mundo, qualquer que seja, e revisar a moral que nos
orienta e a lei que nos limita. Por isso, podemos dizer que constitui o
principio motor da histéria dos direitos humanos. Ser ético, entendido
desta forma, € acolher a interpelagéo do intruso, do diferente no nés
da comunidade moral, especialmente quando o intruso, em sua
intervencdo, ndo pode ou ndo poderia ter controle material sobre as
condigdes de nossa existéncia, quando ndo intervém em nossa vida a
partir de uma posicdo de maior poder (p. 227-228) (118)

A Bioética, assim, na relacdo com o Outro busca a compreensdo de que a
escuta pode auxiliar, emprestando um termo da psicanalise, a um diagndéstico para a
compreensao do sofrimento (individual-coletivo) a fim de evitar um agravamento. Em

relacdo a associagdo da escuta enquanto uma prética ética, Dunker analisa que

A partilha do intimo é uma forma comunitaria de estar, de dividir
incertezas e promessas. Podemos pensar este comum como
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uma origem comum, mas também como um comum porvir, um
comum a construir. Tais zonas de indeterminacdo que
constituem o comum e o intimo podem ser definidas por uma
espécie de furo ou de incompletude das esferas. (p.08) (119).

Assim, a Escuta Bioética pode ser compreendida enquanto uma escuta
politizada em busca de transformacgdo social dentro das &reas académicas e de
pesquisa, mas também como proposicao ética objetivando uma sociedade que tenha
mais relacbes em suas comunidades, como um enfrentamento a Geopolitica do
Siléncio.

Essa Escuta transcende as caracterizacdes de uma metodologia cientifica,
visto que ¢é a reflexd@o é indissociavel da acéo, sendo assim uma prética bioética que
busca uma justica que seja partilhada por nGs ao escutarmos nossas historias, diante
da verdade das injusticas ocorridas por um Estado violador. Que possamos respeitar
a memoria e a verdade de nossas vivéncias, para que haja reparacao historica, justica

social e transformacgéo do sistema mundo moderno.

A escuta enquanto uma acdo que busca dar sentido, significar e ressignificar
processos subjetivos e objetivos pretende-se uma Escuta Bioética a medida que
compreende a importancia da politizacdo das acdes coletivas e individuais em busca
da justica social. Pois como afirma Dunker “Para escutar, é preciso, como fazem o
palhaco e o psicanalista, suspender o exercicio do poder. Dai que a escuta seja uma
atitude ética e politica” (p.32) (119).

Essa relacdo de inversdo de poder sobre escutar pressupde que nesse didlogo
0 outro tera voz. Os conceitos de Rita Segato sobre a Antropologia por Demanda e a
escuta etnografica sdo essenciais para a construcdo da Escuta Bioética, pois
apresentam conjunto de conceitos e argumentos que sdo capazes de responder as

demandas que foram apresentadas (12).

Assim, a escuta é sobre a abertura ao Outro, ndo enquanto um exercicio de
alteridade, mas funciona como a legitimagcdo da diferenca e do estranhamento, é
sobre a diversidade e o pluralismo. A Bioética busca que essa escuta seja possivel a
partir de um exercicio ético e politico. Isso significa que essa escuta precisa
necessariamente estar conectada aos processos de formacgéo sécio-histérica-espacial

gue estdo na base estruturante da formacéo do Brasil.
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A Escuta Bioética precisa necessariamente abordar as violéncias coloniais
como estruturais da nossa sociedade e ser uma Bioética antirracista, antipatriarcado,

antiespecista e libertaria. Como nos ensina Fatima de Oliveira (120)

[...] A bioetica também n&o é uma torre de marfim a mais para
abrigar médicos bidlogos ou as diferentes doutrinas deistas ndo
€ mais um feudo da Filosofia ou da Teologia. Ou mais uma
associacao de juristas e/ou legisladores. E obviamente nao se
confunde - ndo pode e ndo deve ser confundida (como e o desejo
e o esforco de muitos) - com a deontologia e/ou com a ética
medica posto que os cdbdigos deontolégicos tratam da
normatizagdo das condutas profissionais e sdo elaborados por
cada profissao. (p.341) (120)

Fatima Oliveira explica importantes caracteristicas sobre o contexto do
surgimento simbdlico e subjetivo da Bioética, que pode auxiliar na construcdo da

Escuta Bioética:

Eu particularmente tenho a opinido que a bioética surgiu com
uma fisionomia de rebeldia junto com os movimentos de
contestacdo dos anos 70. Na medida em que estes movimentos
entraram em descenso 0s setores conservadores das correntes
bioliberais e biofundamentalistas passaram a hegemonizar e
ditar os rumos da bioética e a circunscrevé-la a sua parte
disciplina ou o que e muito pior tentam conferir-lhe um ar de
codigo moral ou religioso .Estd mais do que na hora de
devolvermos a bioética a sua rebeldia original o seu pluralismo
e o recorte de classe E muito transparente que a bioética que e
do interesse dos paises ricos s6 podera ser aquela na qual eles
consolidardo os seus privilégios. Por outro lado, isso induz a
compreensdo de que esta bioética ndo é a mesma que
respondera de forma satisfatéria as necessidades dos poises
pobres (p346) (120)

Ao defender uma bioética ndo sexista, antirracista e libertaria Fatima Oliveira
nos ensina que “A diferenca entre humanos ndo comporta uma ordem de hierarquia”

(p.347) (120). E como nos ensina Luis Ferreira

A critica ao racismo deve ser o ponto de partida — ndo de
chegada — para o desenvolvimento teérico da Bioética na
sociedade brasileira. Compreender o0 racismo enquanto
problema ético-moral possibilita pensar a Bioética ndo apenas
na tentativa de argumentacfes que levem apenas a mera
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“desconstrucao” do sujeito moral. No contexto local brasileiro, é
necessaria a reorganizacdo da subjetividade do sentido de
humano, assim como o estabelecimento de uma consciéncia
social politica que construa persisténcia tedrica contra o racismo
e 0 humanismo europeu. (p.85) (121)

Neste sentido, as relacdes entre escuta e bioética, assim como a construcao
de uma Escuta Bioética mostram caminhos para o enfrentamento a monocultura da
mente e a colonialidade da vida ao assegurar que a pluralidade das histérias precisa

ser narrada e escutada.
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Nosso tempo € especialista em criar auséncias: do sentido de viver em sociedade, do
préprio sentido da experiéncia da vida. Isso gera uma intolerancia muito grande com
relacdo a quem ainda é capaz de experimentar o prazer de estar vivo, de dancar, de
cantar. E est4 cheio de pequenas constelacbes de gente espalhada pelo mundo que
danca, canta, faz chover. O tipo de humanidade zumbi que estamos sendo
convocados a integrar nao tolera tanto prazer, tanta fruicdo de vida. Entdo, pregam o
fim do mundo como uma possibilidade de fazer a gente desistir dos nossos proprios
sonhos. E a minha provocacédo sobre adiar o fim do mundo € exatamente sempre

poder contar mais uma historia. Se pudermos fazer isso, estaremos adiando o fim.

Ailton Krenak, 2020
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CONSIDERACOES

Compreender sofrimentos da juventude a partir de dois fendmenos sociais
como o suicidio e o uso de drogas trouxeram importantes reflexdes bioéticas para
pensar em possiveis acdes de enfrentamento a essa questdo, durante o Curso Saude
e Seguranca no ambiente escolar. Esta tese é constituida de contribuicbes que
envolveram muitas pessoas, historias de vidas e sentimentos de diferentes lugares.
Nada que escrevo aqui seria possivel sem o dialogo, e para que isso ocorra, aprendi

gue precisamos escutar.

O periodo no qual foi realizado esse processo de doutoramento foram
vivenciados em quatro anos de um governo de extrema direita e uma pandemia que
violaram nossa existéncia , e, na qual, o Brasil apresentou por meio de diversos
sujeitos e instituicdes, de maneira fervorosa, suas raizes escravocratas, machistas,

homofobicas e contra a pluralidade e a diversidade das existéncias.

Desta maneira, vivenciamos nesses anos processos da radicalizagédo e
naturalizacdo da violéncia colonial. Perdemos muito nesses ultimos anos. Perdemos
pessoas, perdemos direitos, perdemos memorias. E em contrapartida a precarizacao

e a nadificacdo da vida das pessoas, avancaram.

O Brutalismo enquanto uma categoria politica de analise proposta por Achille
Mbembe mostra que os caminhos da manutencdo do poder colonial e ampliacdo
desse projeto funciona por desastres, sejam ecoldgicos, migratérios, tecnoldgicos — a
combustdo do mundo, que reduzem a vida a matéria bruta. Estamos todos, em ambito
planetério, fazendo parte do “desejo de violéncia e de endogamia e o crescimento das
ansiedades ocorrem num contexto de conscientiza¢gdo — muito mais acentuada do que

antes — da nossa finitude espacial. (p.25) (122).

E, portanto, ndo ha como n&o construir novos caminhos que nao sejam
antirracistas, antiespecistas e que nao possam escutar e aprender com signos de
diferentes projetos histéricos, como a exemplo dos projetos afrodiasporicos e
indigenas. Ailton Krenak em seu texto O eterno retorno do encontro nos ensina

Os nossos encontros, eles ocorrem todos os dias e vao continuar

acontecendo, eu tenho certeza, até o terceiro milénio, e quem sabe
além desse horizonte. NOs estamos tendo a oportunidade de
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reconhecer isso, de reconhecer que existe um roteiro de um encontro
que se da sempre, nos da sempre a oportunidade de reconhecer o
Outro, de reconhecer na diversidade e na riqueza da cultura de cada
um de nossos povos o verdadeiro patriménio que nés temos, depois
vém 0s outros recursos, o territério, as florestas, os rios, as riquezas
naturais, as nossas tecnologias e a nossa capacidade de articular
desenvolvimento, respeito pela natureza e principalmente educacao
para a liberdade. (p.102) (123)

Ao falar sobre uma educacdo para a liberdade, uma reflexdo que me
acompanhou durante as participagdes nas rodas de conversa do Curso Saude e
Seguranca na Escola foi poder escutar em muitas rodas, estudantes falarem: Eu
nunca havia falado sobre isso. A presenca dessa frase nas rodas de conversa,
mostraram que além do dialogo, da voz e da escuta, vivéncias que nunca foram
divididas sejam partilhadas e muitas vezes identificadas com outros sujeitos e

ressignificadas.

A ressignificacdo do sofrimento por meio da fala mostra a importancia da
constituicdo de novas memarias. Assim, como na Justica de Transi¢ao que busca uma
reparacao historica com o objetivo de garantir a verdade e a memoria, assim, a Escuta
Bioética pode ser uma brecha, como no texto do subcomandante Insurgente Galeano
(124) El Muro y la Grieta - Primer Apunte sobre el Método Zapatista € feita a aluséo
do capitalismo como o muro — o sistema hegemonico - e as grietas como as brechas

para adentrar esse muro. As brechas segundo Walsh séo

Aprender a pensar a partir do universo da totalidade e aprender a pensar e agir
em suas periferias, fissuras e rachaduras, onde modos - outros, pequenas
esperancas habitam, brotam e crescem. As rachaduras tornaram-se parte da
minha localizacdo e do meu lugar. Eles séo parte integrante de como e onde
me posiciono politicamente, epistemicamente, eticamente e estrategicamente.
(p-14) (125) (Traduzido pela Autora) 35

Essa experiéncia do doutoramento e participar do Curso Saude e Seguranca
na Escola trouxe a possibilidade da escuta por meio da acao-reflexdo bioética. Porém
€ necessario destacar que o Estado Brasileiro funcionou como explica Rita Segato - o
Estado entrega com uma mao o que ja retirou com outra (57). Desta maneira, ndo
compreendemos que as ‘solugdes’ para a transformacgéo social e enfrentamento das

injusticas e violagcOes de direitos serdo ofertadas pelo Estado. Mas, buscamos uma

35 desaprender a pensar desde el universo de la totalidad y aprender a pensar y actuar en sus afueras,
fisuras y grietas, donde moran, brotan y crecen los modos-otros, las esperanzas pequefias. Las
grietas se han convertido en parte de mi localizacion y lugar. Son parte integral de cémo y dénde
me posiciono politica, epistémica, ética y estratégicamente. (p.14) (125)
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acao-reflexdo das experiéncias que sdo marcadas pela logica do Estado para que
possamos reforgar os nossos lagos de solidariedade, comunidade, educagéo e ciéncia

para o enfrentamento do projeto histérico moderno e da colonialidade da vida.

Sobre o Estado Brasileiro, no ano de 2022 — no fim do processo desta tese de
doutoramento — aconteceu as eleicOes brasileiras presidenciais e o candidato Luiz
Inacio Lula da Silva (PT) foi eleito pela terceira vez como presidente da Republica
Federativa Brasileira. Essas elei¢cdes foram historicas por diversos fatores, desde a
alianca de partidos historicamente rivais, como a unido de diversos segmentos da

sociedade para a oposi¢cdo de um governo de extrema direita.

Apés a vitéria do presidente Luiz Inacio Lula da Silva, grupos de pessoas
comecaram a reunir-se nas ruas para uma seérie de atos golpistas por todo o Brasil.
Com bloqueios de estradas e rodovias, além de acampamentos em quartéis militares,
essas pessoas pedem intervencao militar e a invalidacdo do resultado das urnas da
ultima eleicdo. Notoriamente um pedido de golpe militar, 0 que é inconstitucional e

configura crime.

Além desse cenario, as defesas de anistia para Bolsonaro e seus aliados foram
proferidas poucos dias antes do primeiro turno das eleicbes de 2022 pelo ex-
presidente Michel Temer — um dos articuladores do golpe que culminou no
impeachment da presidenta Dilma Roussef — “o ideal seria fazer um grande pacto
nacional”. O ex-ministro do Supremo Tribunal Federal Marco Aurélio sugeriu que,
como o presidente da Republica tem o beneficio de conceder o indulto da graca — O

presidente eleito Lula poderia fazer isso com Bolsonaro (126).

Neste sentido, a nao responsabilizacdo dos crimes cometidos por Jair
Bolsonaro com uma possivel anistia, preocupa a democracia e fortalece a extrema
direita. Nao podemos aceitar que os direitos humanos néo sejam respeitados. Nao

podemaos recuar mais.

Estamos em um cenario que Davi Kopenawa (127) nos ensinou, sobre a queda
do céu que esta a desabar sob todos nds. O proximo governo Lula nos mostra uma
perspectiva esperangosa diante tantos retrocessos, porém estamos caindo sem parar

dentro da permanente l6gica do Estado moderno.

Krenak propde que ja que estamos nessa queda,
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Vamos aproveitar toda a nossa capacidade critica e criativa para
construir paraquedas coloridos. Vamos pensar no espaco ndo como
um lugar confinado, mas como o0 cosmos onde a gente pode despencar
em paraquedas coloridos. Ha centenas de narrativas de povos que
estdo vivos, contam histérias, cantam, viajam, conversam e nos
ensinam mais do que aprendemos nessa humanidade. (p.14-15) (128)

A queda em um mundo em combustdo, mostra que precisamos escutar outras
historias, epistemologias, cosmologias para assim suspender o céu e ampliar nossas
subjetividades, como ensina Krenak “que € a matéria que este tempo que nds vivemos
guer consumir. Se existe uma ansia por consumir a natureza, existe também uma por
consumir subjetividades — as nossas subjetividades”. (p.15) (128). Que possamos
ainda resistir com nossas subjetividades que insistem em florescer, em ser a matéria

viva, fina.
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