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“O que torna tdo dificil suportar na sociedade de massas ndao é o nimero de pessoas que
ela abrange, ou pelo menos ndo € este o fator fundamental; antes, é o fato de quo
mundo entre elas perdeu a for¢a de manté-las juntas, de relacioné-las umas as

outras”

(Hannah Arendt)

“...todo ser humano es intergeneracional. Somos y existimos porque, inmediatamente
después de nacer, comenzamos a cruzarnos con otras personas que con un recorrido mas
largo en sus propios cursos vitales, apoyan nuestra existencia: pensamos en padres,
maestros y otras personas adultas —parientes o no— de quienes irremisiblemente
dependemos para salir adelante en nuestras fases mas tempranas de la vida. En esos
momentos nadie dudaria de lo imprescindible del contacto intergeneracional

(Sanchez, Kaplan & Saez, 2010, p. 26)

"Envelhecer é um privilégio, uma arte, um presente. Somar cabelos brancos, arrancar
folhas no calendario e fazer aniversario deveria ser sempre um motivo de alegria.
De alegria pela vida e pelo que estar aqui representa.”

(Rubem Alves)



RESUMO

Introducdo: O aumento do envelhecimento populacional apresenta oportunidades para
contatos e interagdes entre geracOes e, a0 mesmo tempo, desafios para 0 combate de
esteredtipos, preconceitos e discriminac6es relacionados ao envelhecer que colocam em
risco o bonus da longevidade, a qualidade de vida e o bem-estar nas sociedades
contemporaneas. A Educacdo Intergeracional continua potencializa as a¢fes, préaticas e
projetos intergeracionais na promocdo, formacdo e transformacdo social, no
conhecimento do processo de envelhecimento, no combate ao idadismo — preconceito
com a idade, independente de qual seja, principalmente com pessoas idosas — e no
contributo da criacdo de uma sociedade inclusiva, solidaria e justa para todas as geracdes
que fortalecem as relagdes intergeracionais. Objetivo: Esse estudo tem como objetivo
analisar as dimensdes dos estudos sobre a Educagdo Intergeracional apresentada na
revisdo da literatura cientifica brasileira. Método: Trata-se de estudo de revisdo de
literatura realizado por intermédio do desenvolvimento de duas revisdes narrativa da
literatura brasileira que buscaram responder as seguintes questdes: “Quais as dimensdes
da Educacdo Intergeracional, na perspectiva da pessoa idosa, sdo apresentadas na literaria
cientifica brasileira?" e “O que a literatura cientifica brasileira apresenta no periodo de
2012 a 2022, a respeito das experiéncias, atividades e agdes entre geracdes para uma
Educagdo Intergeracional envolvendo pessoas idosas?”” Resultado: ldentificou-se fatores
estruturantes relacionados as ambiéncias promotoras de espagos multigeracionais,
explicitando a necessidade de interagBes e vivéncia entre as geragdes. As praticas,
programas e atividades intergeracionais devem promover solidariedade e cooperacdo
entre geracdes, ruptura de preconceitos baseado nas idades, percepc¢do da velhice como
etapa da vida, troca de saberes e partilhas entre as varias geracfes. Conclusdo: Uma
Educagéo Intergeracional deva ser baseada no fortalecimento da cidadania participativa,
dialogo entre as geracdes, celebracio da diversidade etaria e na solidariedade. E essencial
que o Estado e a sociedade criem programas e servicos com espacos de convivéncia e
ambiéncia educativa que permitam trocas, aprendizagens mdutuas e contato entre as

geracoes.

Palavras-Chaves: Educacéo Intergeracional, Idadismo, agdes.



ABSTRACT

Introduction: The increase in population aging presents opportunities for contacts and
interactions between generations and, at the same time, challenges for combating
stereotypes, prejudices and discrimination related to aging that jeopardize the longevity
bonus, quality of life and well-being in contemporary societies. Continuous
Intergenerational Education enhances intergenerational actions, practices and projects in
the promation, training and social transformation, in the knowledge of the ageing process,
in the fight against ageism - prejudice against age, regardless of what it is, especially with
older people - and in the contribution to the creation of an inclusive, supportive and fair
society for all generations that strengthens intergenerational relationships. Objective: This
study aims to analyze the dimensions of studies on Intergenerational Education presented
in the review of Brazilian scientific literature. Method: This is a literature review study
carried out through the development of two narrative reviews of Brazilian literature that
sought to answer the following questions: "What are the dimensions of Intergenerational
Education, from the perspective of the elderly, presented in the Brazilian scientific
literature?" and "What does the Brazilian scientific literature present in the period from
2012 to 2022, regarding the experiences, activities and actions between generations for
an Intergenerational Education involving elderly people?" Results: We identified
structuring factors related to environments that promote multigenerational spaces,
highlighting the need for interactions and experiences between generations.
Intergenerational practices, programs and activities should promote solidarity and
cooperation between generations, the breaking down of age-based prejudices, the
perception of old age as a stage of life, the exchange of knowledge and sharing between
the various generations. Conclusion: Intergenerational education should be based on
strengthening participatory citizenship, dialog between generations, celebration of age
diversity and solidarity. It is essential that the state and society create programs and
services with spaces for coexistence and an educational environment that allow

exchanges, mutual learning and contact between generations.

Keywords: Intergenerational education, ageism, actions.



APRESENTACAO

Na minha trajetoria como professora em ambientes de escolas publicas de Ensino
Fundamental Il e Médio, foi possivel observar um nimero de alunos e alunas que nao
tinham convivios ou possuiam relacionamentos empobrecidos e escassos, quando se

tratava de vivéncias e intercambios com pessoas idosas na familia ou na comunidade.

Essa vivéncia despertou 0 meu interesse em aperfeicoar minha aprendizagem e
conhecimentos académicos, no Programa de Pos-graduacdo em Desenvolvimento,
Sociedade e Cooperacdo Internacional, do Centro de Estudos Avancados
Multidisciplinares da Universidade de Brasilia, onde ingressei primeiramente como aluna

especial no ano de 2020.

Nesta trajetoria, as experiéncias mais significativas do aprendizado adquirido vém
percorrendo caminhos académicos, interdisciplinares e multidisciplinares, em que
envolvem a docéncia, as relagdes humanas, as desigualdades sociais, as diversas
sociedades, bem como a globalizacéo e cooperagéo internacional, 0s processos criativos,
passando pela cidadania, o protagonismo e a solidariedade entre todas as pessoas. Com a
expectativa de construir e praticar formas de pensar e agir nas questfes essenciais para a

vida individual e em sociedade, com justica, bem-estar e dignidade humana.

Meu interesse sobre as vivéncias interdisciplinares no campo das relacdes entre
geracOes e uma educacdo ao longo da vida, tem me instigado com reflexdo e desafios
sobre a intergeracionalidade, nos programas e atividades que fomentem a solidariedade
entre as geragdes e 0 combate ao idadismo, principalmente no meu ambiente de trabalho
escolar, cuja proposta é proporcionar o contato intergeracional, na promoc¢do de uma

cidadania intergeracional.

Diante disso, tornou-se possivel juntar o conhecimento, o afeto e a docéncia com
a pesquisa sobre as relacdes intergeracionais, a necessidade de pensar em novos
horizontes para um conhecimento frente ao envelhecimento e a velhice, na erradicagdo
do idadismo, na promocéo do intercdmbio e na solidariedade intergeracional, no contexto

da comunidade escolar e na sociedade brasileira.

O contato com os estudantes, mostrou-me uma perspectiva de vida que me fez
pensar em uma educagéo intergeracional, considerando o envelhecimento e a longevidade
da nossa sociedade, e as implicagdes quanto aos aspectos sociais, historicos, econdmicos

e culturais. Essas inquietacOes e reflexdbes me proporcionaram desafios sobre a



importancia de uma educacdo intergeracional. Refleti sobre como promover estratégias
educacionais que possibilitem ampliar uma consciéncia das pessoas em suas agoes, tanto
em relacdo a si mesmas como em relacdo ao mundo, a fim de favorecer uma caminhada
possivel para uma vida mais integradora e inclusiva, para promover o potencial das
relagOes intergeracionais, seus intercambios, bem como combater a discriminagédo e
preconceito frente ao envelhecimento e a velhice. As atividades, ac0es e experiéncias
intergeracionais sao mecanismos da inclusdo social, na promocdo de encontros, trocas,
dialogos, conhecimento do outro e preparar as geracdes para conviver com pessoas

idosas, diminuindo o preconceito etario de ambas as partes.

A pesquisa tem como contribuicdo e reflexdo acerca da importancia de uma
educacdo intergeracional e a reiteracdo do ambiente escolar como contexto para a
realizacdo de atividades, experiéncias integradoras e a perspectiva de um novo olhar na
concepgdo do processo de envelhecimento, numa Educagéo Intergeracional ao longo do

curso da vida e a celebracdo da diversidade.

Como hipotese, a pesquisa parte da reflexdo do isolamento social ou escassez do
contato e interacdo entre as geragdes e a necessidade de fortalecimento das relagdes
intergeracionais, a partir de fatores estruturantes relacionados as ambiéncias, as praticas
e programas intergeracionais descritos na literatura brasileira a fim de identificar as
diversas formas de atuacdo, operacionalizacdo e tematica, aos processos pedagdgicos
interdisciplinares, como promocao de uma vida mais inclusiva, integradora e solidaria,
em gue se favoreca o potencial das relagdes intergeracionais, a erradicacdo do idadismo
e construcdo de perspectiva de conhecimento para uma educacdo intergeracional critica

ao longo do curso da vida, em uma sociedade longeva e envelhecida.
Assim a presente pesquisa encontra-se constituida nos seguintes capitulos:

O primeiro capitulo refere a introducdo e aos objetivos gerais e especificos do

tema escolhido.

O segundo capitulo retrata os pressupostos tedricos conceituais, a importancia das
relagOes intergeracionais frente ao envelhecimento, os didlogos e interrelagbes da
educacdo intergeracional com os quatro pilares da educacdo na importancia do combate
ao idadismo. A necessidade da educagdo intergeracional no ambiente escolar. A
abordagem interdisciplinar da Teoria Bioecologica do desenvolvimento e o

fortalecimento das relagdes entre as geracgdes constituidas ao longo do tempo, nas praticas



interdisciplinares para o processo de aprendizagem intergeracional e as estratégias e
desafios das acgOes, atividades e experiéncias intergeracionais para uma sociedade

solidaria, digna e justa para todas as geracoes.

O terceiro capitulo apresenta 0 método da pesquisa. Pesquisa de revisao cientifica
brasileira com estudo desenvolvido a partir de duas revisées da literatura, com abordagens
narrativas. A revisdo para investigacdo, analise e interpretacdo de estudos prévios,
referente as evidéncias ja publicadas sobre as questbes de interacdes, solidariedades e

relagOes intergeracionais.

O quarto, representa o resultado encontrados e a analise dos achados nos artigos,
estudos selecionados e encontrados para a interpretacéo e compreensdo de uma educagdo
ao longo da vida. Os fatores estruturantes relacionados as ambiéncias, as praticas e
atividades intergeracionais e aos processos pedagdgicos multidisciplinares e
interdisciplinares para uma educacdo intergeracional critica ao longo do curso da vida.
As atividades, acdes e experiéncias intergeracionais identificadas na Regido Centro-Oeste
brasileira e suas capitais, proporcionam mecanismos de inclusdo social, na promocéo da
interacdo entre geragGes, no fortalecimento da solidariedade intergeracional e

minimizacao de aspectos negativos atribuidos a velhice e ao processo de envelhecimento.

A dissertacdo se encerra, no capitulo 5, com as consideracdes finais, os limites do
estudo realizado e discute algumas possibilidade e sugestdo para novas pesquisas de

expansdo da investigacdo na tematica abordada.
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1. Introducéo

1.1. A definicédo do objeto do estudo e o problema

O processo de transicdo demografica no Brasil € bastante evidente desde o0 avanco
da colonizagédo até o século XX, em que a populacdo teve diversas mudancas no perfil
demogréfico. A urbanizacdo e a industrializagdo, em conjunto com as melhorias da
educacdo, saude, saneamento bésico, contribuiram de forma répida no processo de

crescimento da populacéo.

A expectativa de vida aumenta progressivamente em todo mundo, pelas melhorias
da industria farmacéutica, avangos nos niveis de conhecimentos, queda da taxa de
fecundidade e mortalidade, mudancas nos estilos de vida, onde contribuindo assim para
0 aumento da longevidade (VERAS, 2009).

Atualmente o Brasil vivencia a desaceleracdo demogréafica. Registra a diminuicao
das taxas de natalidade, em conjunto com as elevadas taxas de longevidade de sua
populacdo. Um cenério de envelhecimento populacional, que reflete em desafios

importantes na area econdmicas, sociais e culturais.

Em demografia, entende-se por envelhecimento populacional o processo de
crescimento da populagéo idosa conforme sua participacao relativa no total da populacéo.
Desse modo, um dos indicadores que melhor avaliam o envelhecimento demografico € a
razdo entre a populacdo idosa e a populagdo jovem, ou seja, a propor¢do de pessoas de 60
anos ou mais por 100 pessoas de 0 a 14 anos e adquire maneiras e ritmos diferenciados

para cada pessoa, pais, costume, regido (REZENDE, 2008).

A populacdo de pessoas idosas vem crescendo em cada ano. O IBGE (Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica), diz que a populacdo total do pais foi estimada em
212,7 milhdes em 2021, o que representa um aumento de 7,6% ante 2012. Nesse periodo,
a parcela de pessoas com 60 anos ou mais saltou de 11,3% para 14,7% da populagéo. O
grupo de pessoas idosas passou de 22,3 milhdes para 31,2 milhdes, crescendo 39,8% no

periodo. Observe o Gréfico 1:

Gréfico 1- Populagdo por grupo de idade no Brasil
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Fonte: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-
noticias/noticias/34438-populacao-cresce-mas-numero-de-pessoas-com-menos-de-30-anos-cai-5-4-de-
2012-a-2021

Em 2016, o Brasil, de acordo com o Ministério da Saude, tinha a quinta
maior populagdo de pessoa idosa do mundo. Em 2030, o nimero de pessoas idosas
ultrapassara o total de criancas entre zero e 14 anos. Em 2039, poder3 ter a inversdo da
piramide etéria, em que a populacdo de pessoas idosas serd maior que a de jovens (IBGE,
2010). A populagdo com mais de 60 anos devera ultrapassar a marca de 64 milhdes de
pessoas em 2050 no pais, segundo projecdo do Instituto Brasileiro de Geografia e

Estatistica.’

O Gréfico 2, abaixo, mostra o crescimento absoluto e o crescimento percentual
das pessoas idosos em trés categorias: 60 anos e mais, 65 anos e mais e 80 anos e mais.
Nota-se que o crescimento registrado e projetado é impressionante no periodo de 150
anos, mas o ritmo do envelhecimento na segunda metade do século XX, que ainda se dava

de forma lenta, se transformou em crescimento acelerado ao longo do século XXI.

Gréfico 2 - Populagdo das pessoas idosas (absoluta e relativa)

! https://asapsaude.org.br/jornada-de-gsp/o-envelhecimento-da-populacao/3672/ acessado em 5 de
outubro 2023
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Populacdo absoluta e relativa de idosos de 60 anos e mais, 65 anos e mais e 80 anos e mais
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Para Kalache (2007), a transicdo demografica, significa “Revolu¢do da
Longevidade”, com desafios nos ambitos de saude, social, cultural, no setor econdmico e
na previdéncia social. O poder publico tem uma grande responsabilidade da criagdo de
politicas publica, leis e alteragdes no perfil das relagdes sociais para esses grupos de
pessoas. Essa mudanca demografica compreende em relacionar qualidade de vida ao
aumento da expectativa de vida e promover dignidade, inclusdo social, bem-estar para

todos.

O numero de brasileiros idosos de 80 anos e mais era de 153 mil em 1950, passou
para 4,2 milhdes em 2020 e deve alcangar 28,2 milhdes em 2100. O crescimento absoluto
foi de 184,8 vezes em 150 anos. Em termos relativos, a populagdo idosa de 80 anos e mais
representava somente 0,3% do total de habitantes de 1950. Agora passou para 2% em
2020 e deve atingir 15,6% em 2100 (um aumento de impressionantes 55,2 vezes no
percentual de 1950 para 2100). Observe a Tabela 1.

Tabela 1 — Populacéo absoluta e relativa de pessoas idosas por porcentagem

Populagdo absoluta e relativa de idosos de 60 anos e mais, 65 anos e mais e 80 anos e mais
Brasil: anos selecionados entre 1950 e 2100 (em mil)

Anos Total 60anose + 65anose+ 80anose+ %60e + %65e+ %80e+
1950 53.975 2.627 1.606 153 4,9 3,0 0,3
2000 174.790 13.874 9.175 1.429 7,9 5,2 0,8
2020 212.559 29.857 20.389 4.159 14,0 9,6 2,0
2050 228.980 67.361 52.026 15.376 29,4 22,7 6,7
2100 180.683 72.386 61.544 28.210 40,1 34,1 15,6
2100/1950 3,3 27,6 38,3 184,8 8,2 11,5 55,2

UN/Pop Division: World Population Prospects 2019 https://population.un.org/wpp2019/

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), aponta as estatisticas em

comparagdo com 2020, quando era de 76,8 anos; 0 aumento em 2 meses e 26 dias a



21

expectativa de vida no Brasil, logo a populacao brasileira ganhou mais 2,4 anos de vida
(Gréfico 3).

Gréfico 3 - Expectativa do aumento de vida dos brasileiros

EXPECTATIVA DE VIDA NO BRASIL
CHEGA A 76,8 ANOS

meédia € 2 meses maior que a de 2019, mas nao levou
em conta efeitos da pandemia

dados referentes
ao ano de 2020

1940 I 15,5

1950 L

1960 I 52,5

1970 I 5.6

1980 I 52,5

1991 I 6,9

2000 I ©©.8
2010 I /3.0
2018 I 76,3
2019 I /6.6
2020 I /6.8

Fonte: IBGE- https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de
noticias/noticias/29505-expectativa-de-vida-dos-brasileiros-aumenta-3-meses-e-chega-a-76-6-anos-em-
2019

A estimativa vem crescendo desde 1940. E necessario lembrar que a expectativa
de vida pode variar de acordo com a classe social, ou seja, quanto melhor o rendimento,
maior sera a esperanca de vida, pois a classe de renda baixa mostra, infelizmente, taxas
inferiores em relacéo a expetativa de vida. Quando ao aumento da expectativa de vida ao
nascer, estd relacionado com a queda da probabilidade de um recém-nascido néo
completar o primeiro ano de vida, que entre 2020 e 2021, passou de 11,5 para 11,2 a cada
mil nascimentos (IBGE, 2020). A expectativa de vida total € composta pela quantidade
de anos vividos, desde o0 nascimento até a morte, sendo que 0s anos vividos com salide

fornecem a expectativa de vida saudavel (JAGGER, 1999).

A expectativa de 77 anos de vida é para quem nasceu no Brasil em 2021. As
pessoas idosas que ja tinham 77 anos completos em 2021, a expectativa era de viverem,
pelo menos, mais 11,4 anos, chegando, pelo menos, aos 88 anos de idade. Ja para quem
tinha 30 anos completos, a expectativa era de mais 49,2 anos de vida, alcancando, pelo

menos, 79,2 anos de idade.

A estrutura etaria da populacao brasileira sofreu transformacoes significativas ao
longo dos altimos anos. De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), dados do Censo de 2022, existem 22.169.101 pessoas idosas, com 65 anos ou


https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de%20noticias/noticias/29505-expectativa-de-vida-dos-brasileiros-aumenta-3-meses-e-chega-a-76-6-anos-em-2019
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de%20noticias/noticias/29505-expectativa-de-vida-dos-brasileiros-aumenta-3-meses-e-chega-a-76-6-anos-em-2019
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de%20noticias/noticias/29505-expectativa-de-vida-dos-brasileiros-aumenta-3-meses-e-chega-a-76-6-anos-em-2019
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mais vivendo no pais. Isso significa que é um namero 57.4% superior aos 14.081.477

apurados no censo de 2010.

Conforme o IBGE (2023) apurou, a idade mediana da populacdo brasileira
aumentou seis anos, de 29 anos em 2010 e chegando a 35 anos em 2022, O indice de
envelhecimento subiu para 55,2%, significando 55,2 pessoas idosas para cada 100

criangas até 14 anos, esse numero era 30,7 em 2010.

Se 0 Brasil ndo tivesse vivenciado uma crise, acerca da Pandemia de COVID-19%, em
2021, aexpectativa de vida ao nascer seria de 77 anos para o total da populagéo, com um acréscimo
ao redor de 2 meses em relacdo ao valor estimado para o ano de 2020 (76,8 anos). Podemos citar
também a autopercepcdo de saude, que tem sido muito utilizada em pesquisas que visam
estabelecer o estado de salde do individuo, especialmente as pessoas idosas (ALVES, 2005;
DACHS, 2006).

Nota-se com todos esses nimeros, dados e célculos que a sociedade brasileira esta
envelhecendo. E fundamental a necessidade de um olhar multidimensional, sistémico e inclusivo
para a populacéo idosas, pois ainda a velhice ainda ndo € vista como uma conquista e uma etapa
do curso da vida. Existe muita discriminacéo e preconceito frente ao processo de envelhecimento
e velhice. Para Rezende (2008), nas primeiras décadas de século XX, as pessoas idosas eram
relacionadas a wvelhice, principalmente no aspecto negativo, decadéncia na forca fisica,
aposentadoria, invalidez, essenciais para a sobrevivéncia. A Revolucéo Industrial colaborou para
a quebra dos papéis assumidos pelas pessoas idosas, transformando a configuracdo da
sociedade e da familia, alterando as relacGes familiares.

A velhice foi caracterizada a partir da segunda metade do século XIX como uma
etapa da vida assinalada pela decadéncia e pela auséncia de papéis sociais (DEBERT,
1999). O envelhecimento foi inicialmente observado através de estudos bioldgicos e
fisiologicos, sendo associado a deterioracdo do corpo, perdendo forca na
contemporaneidade, passando a ser estudo em varias areas cientificas. A velhice foi

reconhecida como uma categoria ndo natural (DEBERT,1999).

A fragmentacdo do curso da vida passa a existir a partir das diferengas entre as

idades e com a atribuicdo de fungdes e habitos especificos para cada grupo. Assim para

2https://coronavirus.msf.org.br/o-que-e-covid-
19/?gad=1&gclid=CjwKCAjw_aemBhBLEiwATI8FMVN1DtK7VfIQYYA1t77M6bsydLU14sYHigq9Fe
IShKoN8DjKMo7zJxoCjWoQAvVD_BwE
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Debert (1999), “a velhice é reconhecida como uma etapa isolada das outras, como
resultado do processo de novas fases da vida e da separacdo das idades nos espagos
publicos e privados”. Desse modo, a velhice apresenta & humanidade uma etapa
representativa da decadéncia, declinacdo e que antecede a morte. A palavra velhice é
carregada de significados como inquietude, fragilidade, angustia, ou seja, é rodeada de

concepcoes falsas, temores, crencas e mitos.

O envelhecimento populacional é um fenémeno recente na histdria, sendo
acompanhado de significativas transformacdes demogréaficas, bioldgicas, sociais,
econdbmicas e comportamentais. Em demografia, entende-se por envelhecimento
populacional o processo de crescimento da populacdo idosa conforme sua participagao
relativa no total da populacdo. Desse modo, um dos indicadores que melhor avaliam o
envelhecimento demogréafico é a razdo entre a populacao idosa e a populacdo jovem, ou
seja, a proporc¢ao de pessoas de 60 anos ou mais por 100 pessoas de 0 a 14 anos e adquire
maneiras e ritmos diferenciados para cada pessoa, pais, costume, regido (REZENDE,
2008).

Para Rodrigues e Soares (2006) a abordagem do conceito do envelhecimento
inclui a analise dos aspectos culturais, politicos e econdmicos, valores, preconceitos e
simbolos que atravessam a historia das sociedades, por isso é um processo continuo.
Ainda € preciso ver o processo de envelhecimento como uma fase normal e produtiva do
ser humano, na qual a pessoa pode ter ganhos e perdas. Os ganhos, nem sempre realcados
nesta etapa, podem permitir que as perdas ndo fiqguem téo evidentes, mobilizando o sujeito
em processo de envelhecimento buscar um novo sentido nesta etapa do curso da vida
(RODRIGUES; SOARES, 2006).

E necessario assinalar que o envelhecimento, por ser um fato biol6gico e cultural,
deve ser observado sob uma perspectiva historica e socialmente contextualizada. O
tratamento dispensado a velhice dependera dos valores e da cultura de cada sociedade em

particular, a partir dos quais ela construira sua visdo dessa Ultima etapa da vida.

Portanto, o futuro do século XXI sera de pessoas idosas, ou seja, o percentual de
pessoas idosos no mundo e no Brasil alcancard porcentagens recordes, nunca visto na
historia. A mudanca na piramide etaria, serd um grande desafio para as sociedades, que
terdo que lidar com uma estrutura etaria desfavoravel do ponto de vista da produtividade.

As nac0es terdo que se preparar para o grande desafio de uma sociedade envelhecida e
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que esta envelhecendo, cumprir o que é por direito o Estatuto da Pessoa Idosa, Lei n°
10.741, de 1° de outubro de 2003, bem como viabilizar formas alternativas de
participacdo, ocupacao e convivio da pessoa idosa com as demais geracdes, para combater
o isolamento e o idadismo. J& no artigo 21, paragrafo 2°: ressalta a participacdo da pessoa
idosas na sociedade: “As pessoas idosas participardo das comemoracdes de carater civico
ou cultural, para transmissdo de conhecimentos e vivéncias as demais geracdes, no

sentido da preservacdo da memoria e da identidade culturais.”

Contudo, em relacdo as fatalidades da pandemia, as pessoas idosas foram as
principais vitimas, uma vez que a maior parte das mortes pelo COVID-19 no Brasil esta
concentrada nas idades acima de 60 anos (BRASIL, 2022). Observou-se um aumento de
atitudes discriminatdrias e preconceituosas dirigidas as pessoas idosas pelagrande
demanda de cuidados em saude, maior vulnerabilidade de formas mais graves da doenca
e, por consequencias, maior necessidade de internagcdes em unidades de terapia intensiva
(MORAES et. al.,2020).

A pandemia do Coronavirus explicitou o descaso e o preconceito com a populacédo
idosa. Segundo Vieira e Lima (2015, p.950) “os estereotipos tém fortes consequéncias
sobre a vida das pessoas”, como ocorre com as pessoas idosas, que, ja eram vistos de
maneira preconceituosa, estereotipada e até mesmo ridicularizada. Com a pandemia
provocada pelo Covid-19, o idadismo tornou-se ainda mais evidente. Observou
frequentes discursos que a doenga vitima principalmente “os velhos”, refor¢ando a visao
erronea de parte da sociedade, que acredita que as pessoas de mais idade tenham menos
direito a vida, que sdo menos dignas de respeito e atencdo, ou seja, menos importantes do

gue 0s mais jovens.

Além do impacto da morte precoce das pessoas idosas, em especial dos que sdo
responsaveis financeiros da familia (CAMARANO, 2021), existem 0s impactos da
vulnerabilidade social e econdmica, visto que grande parte dessa populacdo idosa, sao
alvos do isolamento social e do abandono da familia, que muitas vezes, ndo tem estruturas
de acolher e cuidar delas. Podendo também atenuar problemas que dificultam o bem-estar
da populacédo idosa, com sentimentos de soliddo, insdnia, ansiedade, perda de apetite e

depresséo.

E necessaria uma politica multidimensional, dindmica e integrada para garantir a

protecdo e promover o envelhecimento para todos os individuos com melhores qualidades
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de vida e dignidade. A manutencéo dos relacionamentos familiares, sociais e afetivos, e
as trocas interpessoais e intergeracionais sao essenciais para o bem-estar e a qualidade de
vida de pessoas de todas as idades.

Este tipo de discriminagdo surge quando a idade é usada para categorizar e dividir
as pessoas de maneiras que podem causar danos, desvantagens e injusticas. Conhecida
como etarismo, pode assumir varias formas, incluindo atitudes preconceituosas, atos
discriminatorios e politicas e praticas institucionais que perpetuam crengas estereotipadas
(OMS, 2021).

Neste contexto, o Plano de A¢ao Internacional sobre o Envelhecimento (ONU,
2003), ressalta a necessidade de desenvolverem politicas de saude e assisténcia social
para prevencdo e orientagdo de atender as demandas do acelerado processo de
envelhecimento da populacdo mundial. Esse documento apresentado pela Organizagdo
Mundial da Saude (OMS, 2005, p.13), intitulado “Envelhecimento Ativo: uma politica de
saude”, recomenda intervengdes, acdes ¢ atividades de prevencao, tratamentos e agoes
educativas orientadas para a qualidade de vida de todas as gera¢des”. Orienta-se para uma
perspectiva do desenvolvimento do curso de vida, enfatiza a maneira como as pessoas
envelhecem e destaca as boas praticas intergeracionais, o processo de educacdo, de
ressignificagdo social da imagem da pessoa idosa e a relagdo do processo de
envelhecimento e da velhice no contexto social.

Assim a OMS (2005), alerta para educar criancas, adolescentes, jovens e adultos
sobre questdes do envelhecimento, significando garantir os direitos das pessoas idosas.
Sdo desafios e rupturas de paradigmas sobre o processo de envelhecimento e a velhice,
que ajudam a reduzir e eliminar a discriminacdo, preconceito € abuso com as pessoas

1dosas, uma populagdo que esta crescendo de forma constante e acelerada.

Nesta conjuntura, o Brasil sera, muito em breve, um pais envelhecido, que precisa
possibilitar, impulsionar e fortalecer préaticas de relagfes intergeracionais que devem ser
estimuladas em todas as idades (VILLAS-BOAS et al., 2017), ao combate ao idadismo,

valorizagéo da pessoa idosa, conscientizacdo do processo de envelhecer e da velhice.

Para Sanchez e Diaz (2005), ¢ necessidade construir relacionamento
intergeracionais, na concepgao de projetos, agdes € praticas intergeracionais como forma

de responder a proposta de uma “sociedade para todas as idades” (OMS, 2005). Sobretudo
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em uma sociedade que segrega e isola socialmente as pessoas idosas, com atitudes

preconceituosas, discriminatdrias e excludentes diante desse grupo da populagao.

A Intergeracionalidade, que ¢ um campo de estudo novo, surge a partir de 1990,
com o crescente aumento da expectativa de vida das pessoas, que significa viver mais
tempo e conviver por mais tempo com diferentes geracdes (FERRIGNO, 2003).
Considerando que as interagdes sociais entre as geragoes se modificam ao longo do tempo

de vida, € necessario criar formas para ocorrer essas interagdes no contexto atual.

A educacgéo intergeracional possibilita um maior didlogo e interacdo entre as
gerac0es, contribuindo para a solidariedade e afetividade entre os individuos de diferentes
faixas etarias, além de aumentar as dimensdes e perspectivas sobre estudos nas relagdes
intergeracionais, que contribuem para a quebra de paradigma do envelhecimento e da
velhice, garantindo as diferentes geracdes condicOes dignas e qualidade de vida (OMS,
2005).

O reconhecimento da necessidade de relagdes intergeracionais aparece refletido
no desenvolvimento de leis e planos nacionais. O Estatuto do Idoso (2003), dispde no
artigo 21 do capitulo 5, sobre a prioridade na “viabilizagdo de formas alternativas de

participagdo, ocupac¢do e convivio do idoso com as demais geragdes”.

Esta previsto que nos curriculos minimos dos diversos niveis de ensino formal e
informal devem contemplar conteddos voltados ao envelhecimento, ao respeito e a
valorizagdo da pessoa idosa, de forma a eliminar preconceitos entre sujeitos de diferentes
geracdes. A ideia € ndo mais dividir as pessoas de maneira a causar prejuizos,

desvantagens e injusticas, e prejudicar a solidariedade entre as geracdes (BRASIL, 2003).

O Relatdrio Mundial sobre Idadismo (2021), afirma que ha trés estratégias que
funcionam para reduzi-lo: a) mecanismos para assegurar a implementacgéo efetiva das
politicas; e leis que abordem a discriminacdo, a desigualdade e os direitos humanos; b)
atividades educativas para reduzir o idadismo que devem ser incluidas em todos 0s niveis
e tipos de formacéo, e em contextos educacionais formais e informais; c) investir em
intervencdes de contato intergeracional que visem a fomentar a interacdo entre pessoas
de diferentes geracGes, possibilitando reduzir o preconceito entre grupos e os esteredtipos
no combate ao idadismo. A discriminacdo por idade leva a uma salde mais precéria,
isolamento social, mortes prematuras e custa bilhdes as economias. Pede-se neste

relatorio uma acdo rapida para implementacgéo de estratégias para o0 combate ao idadismo.
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Quanto ao Direitos das Pessoas Idosas, enfatizada na resolugdo 46/91, aprovada
na Assembleia Geral das Nacdes Unidas em 16 de dezembro de 1991, a participagdo da
pessoa idosa deve ser integral na sociedade. Deve, ainda, ser ativa na formulacio e
implementagao de politicas que afetam diretamente o seu bem-estar e transmitir aos mais
jovens conhecimentos e habilidades, aproveitar as oportunidades para o total
desenvolvimento das suas potencialidades, através da sociedade, nas trocas

intergeracionais.

No Ano Internacional dos Idosos (1999), foi criado o Plano de A¢ao Internacional
para o Envelhecimento, como resultado da cooperacdo entre o Programa das Nagdes
Unidas para o Desenvolvimento — PNUD e a Secretaria Especial dos Direitos Humanos
(2003), que teve como tema “Uma Sociedade para Todas as Idades”, o que ressalta a
importancia do processo de educacdo do envelhecimento para diversas geracdes. Este
documento, Tema 05 - Solidariedade Intergeracional, sublinha o quanto sdo necessarios
os vinculos intergeracionais na familia e na comunidade, o fortalecimento da

solidariedade mediante a equidade e a reciprocidade entre as geracdes.

A Il Assembleia Mundial sobre o Envelhecimento de Madrid, realizada em 2002,
foi outro importante marco para as politicas de envelhecimento e o desenvolvimento das
politicas intergeracionais. Nesta Assembleia e no II Plano de Ac¢ao Internacional sobre o
Envelhecimento (ONU, 2003), anuncia-se a igualdade geracional e a ideia de que o apoio
mutuo e a solidariedade entre as geragdes sdo fundamentais para o desenvolvimento
social e alerta para o fato de que as atitudes negativas sobre o envelhecimento (idadismo),
pode predominar sobre a sociedade e levar a fragilidade das relagdes entre diferentes
geracgdes. Asseverou-se, entdo, "a necessidade de reforcar a solidariedade entre geracdes
e parcerias intergeracionais, tendo em mente as necessidades particulares de ambos, os
mais velhos e mais jovens, e incentivar as relacdes entre as geragoes e a responsabilidade

mutua" (ONU, 2002, p. 4).

A Decada do Envelhecimento Saudavel 2021-2030, declarada pela Assembleia
Geral das Nagbes Unidas (2020), € a principal estratégia para construir uma sociedade
para todas as idades. Esta iniciativa global retne os esforgos dos governos, da sociedade
civil, das agéncias internacionais, das equipes profissionais, da academia, dos meios de
comunicacéo social e do setor privado para melhorar a vida das pessoas idosas, das suas
familias e das suas comunidades. Baseia-se em orienta¢des anteriores, como a Estratégia

Global e o Plano de Acdo da Organizacdo Mundial da Sadde sobre Envelhecimento e


https://www.who.int/es/initiatives/decade-of-healthy-ageing
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/decade-of-healthy-ageing/decade-proposal-final-apr2020rev-es.pdf?sfvrsn=b4b75ebc_25&download=true
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/253189/A69_R3-sp.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/253189/A69_R3-sp.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Saude 2016-2020, a Declaracéo Politica e o Plano de A¢édo das Nagdes Unidas de Madri
sobre o Envelhecimento e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030

das Nag¢des Unidas para o Desenvolvimento Sustentével.

A Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS) lidera a agenda da Década do
Envelhecimento Saudavel nas Américas 2021-2030. Area de acdo I: “Mudar a forma
como pensamos, sentimos e agimos com relacdo a idade e ao envelhecimento”. Apesar
de todas as contribuicbes e acGes que as pessoas idosas fazem e fizeram as suas
comunidades e familiares, ainda existem muitos estere6tipos (como pensamos),
preconceito (como nos sentimos) e discriminagcdo (como agimos) em relagdo as pessoas
com base em sua idade. A discriminacdo por idade afeta pessoas de todas as faixas etarias,
mas tem efeitos particularmente prejudiciais sobre a saude e o bem-estar das pessoas

idosas.

Nesses contextos, ha varias acles de interagdo social, projetos, programas e
atividades intergeracionais (SANCHEZ; DIAZ, 2005), com acdes focadas no ambiente e
na saude (KAPLAN, 2005), que tentam superar o distanciamento progressivo ao longo

de varias décadas.

A necessidade de construcdo das relacdes intergeracionais surge como resposta a
separacdo, ao isolamento e a falta de convivio entre geracdes, assim como o combate ao
idadismo associado ao fendmeno do envelhecimento demografico. Esta separacao
provoca o afastamento afetivo e um sentimento de desconhecimento frente ao
envelhecimento e a velhice, levando a formacéo de estereotipos e preconceitos em relacédo

as pessoas idosas e até mesmo proveniente delas.

E necessario agir de forma a atenuar as dificuldades sociais indo ao encontro da
solidariedade e cooperacdo intergeracional, em uma sociedade cada vez mais
multicultural (HATTON-YEO; OHSAKO, 2001), proporcionando um método eficaz
para alcancar a inclusdo social, combater qualquer tipo de discriminacdo (BUTTS, 2007)
e a erradicacdo do idadismo - atitudes e praticas negativas generalizadas em relacéo as

pessoas, com base numa idade (OMS,2021).

Essas atitudes e praticas podem ter como alvo diferentes grupos etarios e nao
apenas pessoas idosas, mas é sobretudo em relacéo a estas que elas se manifestam, por

intermédio de esteredtipos negativos e positivos que generalizam e produzem


https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/253189/A69_R3-sp.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.un.org/esa/socdev/documents/ageing/MIPAA/political-declaration-sp.pdf
https://www.un.org/esa/socdev/documents/ageing/MIPAA/political-declaration-sp.pdf
https://sdgs.un.org/es/2030agenda
https://sdgs.un.org/es/2030agenda
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preconceitos e discriminacdes pessoais e institucionais. O Ageismo?, preconceito pela
idade, ou seja, discriminagdo etaria, criado por Butler (1969), forma de desrespeito
relacionada a idade por meio de condutas e atitudes discriminatérias, voluntarias e

involuntarias com pessoas idosas.

Estuda-se os beneficios que as préaticas e atividades intergeracionais, como meio
para promocdo da qualidade de vida, respeito, dignidade e bem-estar para todas as
geracbes (HATTON-YEO; OHSAKO, 2001) e a desconstrucdo de atitudes negativas e
conscientizacao dos esteredtipos no combate ao idadismo e sua consequente erradicacao.
Assim, €é necessario possibilitar, impulsionar e fortalecer praticas de relacdes
intergeracionais que deve ser estimulada em todas as idades (VILLAS-BOAS et al.,
2017).

Com isso, Ferrigno (2016) ressalta o quanto é necessario identificar, coletar e
analisar as principais contribuicbes dos programas intergeracionais para poder
compreender melhor os aspectos que estdo sendo encontrados na pesquisa cientifica,
contribuindo para a ampliagdo do conhecimento, capaz de recriar responsabilidades e
propiciar elos de solidariedade alternativos as praticas comuns de convivéncias

geracionais, com acdes permanentes e continuas (PALMEIRAO, 2007).

O presente trabalho busca responder as seguintes perguntas sobre a
problematizacdo da Educacdo Intergeracional: Quais sdo os principais beneficios que
uma Educacdo Intergeracional pode contribuir ao longo do curso da vida? De que maneira
as praticas intergeracionais nos desafiam a refletir as acfes e atividades intergeracionais
descritos na literatura brasileira? Pensar em uma Educagéo Intergeracional como um
processo pedagdgico que pode criar oportunidades através das praticas e atividades
intergeracionais para o debate, reflexdo e conscientizacdo das diferentes geracGes, como
um processo humanizador e potencializador ao convivio saudavel, com participacao,
cooperacao, interacdo, intercambio e didlogo desenvolvido numa relacdo igualitaria, de

tolerancia, de enriquecimento e de respeito matuo.

Serdo abordadas questbes sobre relacdes intergeracionais, que envolvem
atividades, acOes, experiéncias e praticas de intervencgdes de estudos. Pretende-se, assim,

oferecer recursos relevantes para a investigacdo acerca da importancia de uma Educacgéo

3 Termo é originario da palavra ageism, criada em 1969 pelo médico e gerontologista norte-americano
Robert Neil Butler.
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Intergeracional critica ao longo do curso da vida para todas as geracdes, seus dialogos e

a celebracdo da diversidade para uma cidadania intergeracional.

A pesquisa busca aprofundar a discussao sobre o envelhecimento, a velhice, a
pessoa idosa e a necessidade das interacdes, cooperacao e solidariedade entre as geracoes,
no combate ao idadismo. Espera-se que o resultado da pesquisa possibilite e potencialize
as interacOes entre as geracOes, intercambios e solidariedade entre os individuos de
diferentes faixas etarias, conscientizando e disseminando o conhecimento sobre o
processo de envelhecimento e velhice, nos &mbitos escolares, municipais e nacionais para
um maior fortalecimento das trocas de saberes, solidariedade e elos intergeracionais.
Pretende-se mostrar o quanto a Educacdo Intergeracional potencializa e fortalece a
solidariedade e a cooperacgdo entre os individuos, no combate aos preconceitos e nas

discriminacdes frente a idade e para a melhoria da qualidade de vida de todas as geracoes.

1.2. Objetivos

1.2.1. Objetivo Geral

Analisar as dimens@es dos estudos sobre a Educacdo Intergeracional apresentada

na revisao da literatura cientifica brasileira.

1.2.2. Objetivos Especificos

- ldentificar estudos que a literatura brasileira apresenta sobre a Educacéo
Intergeracional como potencializadora de interagdes, intercambios e solidariedades entre

geracOes ao longo do curso da vida.

- Identificar na literatura cientifica brasileira, quais 0s estudos que apresentam no
periodo de 2010 a 2022, a respeito das experiéncias, praticas, atividades e acOes para uma

Educacao Intergeracional envolvendo pessoas idosas.

- Identificar experiéncias, atividades e a¢Ges intergeracionais na Regido Centro-

Oeste brasileira e suas capitais.
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2. Pressupostos Tedricos-Conceituais

Com o aumento da expectativa de vida e a longevidade, as diferentes geracdes
coexistem no mesmo espacgo-temporal. Nem sempre essa coexisténcia se traduz em
convivéncia e solidariedade intergeracional. Devido as mudancas sociais, demograficas e
culturais, além do aumento da segregacéo entre as geragdes, surge o interesse pelo estudo
das relacdes intergeracionais. Neri (2007) afirma que a velhice e o envelhecimento sdo
realidades distintas, uma vez que variam conforme a histdria, a cultura e a subcultura, as
classes sociais, as historias de vida, as condi¢des educacionais, os estilos de vida, género,

0s grupos profissionais e as etnias.

Assim surge a necessidade de acdes e medidas para colocar as geragdes em contato
umas com as outras e a construcao das relag¢des intergeracionais cooperativas e solidérias,
em que as pessoas de diferentes faixas etarias possam viver por mais tempo com
qualidade de vida. Uma proposta necessaria e urgente é a educacdo intergeracional, que
visa promover o enriquecimento mutuo entre as geragdes, a comunidade e a sociedade
(CABANILLAS, 2011; MANNION, 2012).

A educacdo intergeracional € um tipo de educacdo na perspectiva de educacao ao
longo da vida, ajuda a ultrapassar obstaculos e desafios, além de ser um contributo no

desenvolvimento pessoal e social de todas as geragdes.

A educacgdo ao longo da vida considera a cultura e a transmisséo de valores,
dinamiza a participacdo social, o potencial da sociedade do conhecimento e da
informacdo, a diversidade e a versatilidade dos lugares em que o conhecimento é
transmitido — s@o oportunidades atuais que suportam o desenvolvimento da intervencgéo
social que dara origem a novos modelos de a¢do educativa e da Educacéo Intergeracional
(CABANILLAS, 2011; RAMOQOS, 2005, 2008).

Esta posto que a educacdo intergeracional é um processo pedagdgico que une
diferentes geracOes a executarem atividades que respondem as necessidades e interesses
muatuos, numa participacdo, cooperacao, interacdo e de didlogo desenvolvidos numa
relacdo igualitaria de tolerancia e respeito mutuo. Algumas das principais finalidades
descritas pelos autores envolve facilitar e garantir que diversas pessoas de diferentes
faixas etarias aprendam, desenvolvam e compartilhem conhecimentos, competéncias,
habilidades, atitudes e valores para construir uma sociedade solidaria e cooperativa
(VILLAS-BOAS, OLIVEIRA, RAMOS ; MONTERO, 2017), oportunidades continuas



32

de intimidades e convivéncias, em espacos extrafamiliares com bem-estar ecossocial
(MANNION, 2016), com respectivos niveis de autoestima e autorrealizacdo pessoal
(SAEZ, 2002), e a melhoria da convivéncia comunitaria (BOTH, 1999).

Esta pesquisa mostra a importancia que as relacfes intergeracionais tém na
promocdo de beneficios societarios, por intermédio de acOes, intervencdes e atividades,
na aquisicdo de valores de respeito, dignidade, além de uma qualidade de vida, e na
transmissdo de conhecimentos acerca da educacdo intergeracional, potencializando a
solidariedade, o intercambio e as praticas de convivéncia entre as geracoes
(PALMEIRAO, 2007).

A necessidade de uma educacéo intergeracional oferece oportunidades para que
diferentes geracGes possam debater, refletir, aprender e planejar juntos acdes que
acontecem em relacdes igualitarias, com tolerancia e respeito matuo, num didlogo em
descoberta para o outro, em diversidade e inclusdo (VILLAS-BOAS et al., 2017; SAEZ,
2002; KAPLAN, 2001; BOTH, 1999).

A contribuicdo da educacdo intergeracional para a sociedade esta no aumento do
conhecimento dos individuos sobre uma educacéo integral e humanizada, em que se
abordam diferentes formas de educacdo, como: ambiental, civica, de saude, familiar, além
da melhoria das relacdes intergeracionais, a conscientizacdo de respeito mutuo, a
reciprocidade, a solidariedade e cooperacdo entre as geracdes, 0 que possibilita 0 aumento
da participacdo dos individuos na sociedade para uma consciéncia comunitaria (BOTH,
1999).

Uma educacao baseada na intergeracionalidade, considera as pessoas de todas as
geracGes como agentes de mudancas na comunidade onde estdo inseridos, capazes de
influenciar a aprendizagem e o comportamento de outras pessoas, visando a
transformacdo do individuo e do meio ambiente, aumentando a participacdo dos
individuos na comunidade e na sociedade, o capital social e a coesao social, estabelecendo
redes de apoio social e facilitando a integracéo entre todos (KAPLAN, 2001).

A educacdo intergeracional fortalece e possibilita a aprendizagem do século XXI,
apresentado por Delors et. al., (2001), onde a educacdo ao longo do curso da vida, esta
comprometida com a formacéo de cidaddos autbnomos, que contribuem para sua propria
transformacéo e para a transformacéo da sociedade que vive, que sejam capazes de fazer

a leitura critica do mundo. Uma educag&o integrada, humanizada e multidimensional, que



33

ensine a aprender, a conhecer, a fazer, a viver juntos e a ser (DELORS, 2001), sendo algo
necessario e indispensavel para uma sociedade que celebra a diversidade, a inclusdo e a

qualidade de vida para todos.

2.1. Dialogos e Interrelacdes entre conceitos de Educacédo Intergeracional

Com o aumento da expectativa de vida, a sociedade tem vivenciado varias
geracBGes no mesmo espacgo. Porém, as geracOes estdo cada vez mais separadas e isoladas,
sem dialogos e interacdes. Sao varias as razdes que levam as separacdes das pessoas e das
geracOes: as mudancas da estrutura familiar, as mudancas dos papéis sociais e de género,
as mudancas na economia e no trabalho, o avanco tecnolégico, a educagdo formal e néo-

formal que utiliza como critério a idade das pessoas, entre outras (BESSA; SILVA, 2008).

Estes fatores dificultam a organizacdo de espacos fisicos, compartilhados e
propicios a interacdo e solidariedade entre as geracfes mais novas e as geracbes mais
velhas. A separacdo, o isolamento, a falta de contato e o dialogo entre os individuos de
diferentes geracdes levam a falta de conhecimento mdtuo e pessoal sobre a vivéncia e
saberes geracionais, pois sdo as pessoas idosas que armazenam consigo, cognitivamente,
a representacdo que a sociedade tem das diferentes geracfes, 0 que acaba por causar a
separacdo das geracOes, gerando um sistema ciclico de preconceitos, discriminacdo e
isolamento nas sociedades contemporaneas cada vez mais envelhecidas (FERRIGNO,
2003).

Nas sociedades contemporaneas em desenvolvimento, constatamos que é cada vez
mais raro o encontro qualitativo entre as gera¢fes, bem como oportunidades de educacao
que envolva as mesmas, isso pode mostrar sérios prejuizos para as sociedades atuais. Dai

a importancia crescente da tematica da educacdo intergeracional.

A educacdo intergeracional é conceituada por Sdez (2002), como contribuicdo
para superar e minimizar estere6tipos, discriminacao e preconceitos de idade, estimular e
incentivar ou despertar o respeito pela diversidade e a diferenca, a pluralidade de valores,
as identidades individuais e coletivas, os costumes e possibilitar a ajuda mutua e o
desenvolvimento pessoal. S&o nesses processos e procedimentos que as agdes se apoiam
e “enfatizam a cooperagdo e interagdo entre as pessoas € entre varias geragoes,
proporcionando e assegurando partilhas de experiéncias, saberes, habilidades, atitudes e

valores, aumentando a autoestima e autorrealizagio pessoal” (SAEZ, 2002, p.104).
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Para refletir sobre educacdo intergeracional, vamos discorrer sobre as seguintes
categorias: relagbes intergeracionais, geragdes, intergeracionalidade, dialogos
intergeracionais, a educacdo com habilidades e competéncias nos quatro pilares da
educacdo do século XXI ao longo da vida (DELORS et al., 2001) e a Teoria Bioecologica
do Desenvolvimento Humano (TBDH), de Urie Bronfenbrenner (2002).

Conforme o sociologo Magalhdes (2000), em seu texto Intergeracionalidade e

Cidadania

[...] geragdes sdo mais que coortes demograficos. Envolvem segmentos sociais
que comportam relacBes familiares, relacBes entre amigos e colegas de
trabalho, entre vizinhos, entre grupos de esportes, artes, cultura e agremiacdes
cientificas. Implicam estilos de vida, modos de ser, saber e fazer, valores,
ideias, padrdes de comportamento, graus de absorcdo cientifica e tecnoldgica.
Comporta memoria, ciéncia, lendas, tabus, mitos, totens, referéncias religiosas
e civis (p. 37).

E importante destacar a educacdo intergeracional e sua necessidade no
entrelacamento e intercambio entre grupos etarios distintos e na troca de saberes que se
estabelece entre eles. Para aproximacdo das diferentes geracdes é preciso considerar ndo
somente as diferentes fases da vida das pessoas, mas também comportamentos, saberes,
valores e memoria; a fim de viabilizar uma relacdo entre as diferentes geracfes para um

dialogo e uma aprendizagem integradora e inclusiva.

Para Cabanillas (2011), quando se fala em educacdo intergeracional, a
aprendizagem tem que ser ao longo do curso da vida e oferecer oportunidades atuais que
suportem o desenvolvimento de modelos de agdo educativa, a transmisséo de valores, da
cultura, da participacdo social, para ampliagdo do potencial de uma sociedade do

conhecimento e da informacdo, que promova a diversidade geracional.

Por isso Mannion (2016), afirma que exige a disposi¢do de que as geracdes cada
vez mais separadas comuniquem reciprocamente, por meio de atividades que envolvam
interacdo, conflito ou cooperagdo, na esperanca de que se criem e partilhem novos
significados, préaticas e lugares intergeracionais, em que ocorram empatia e sensibilidade

mutuas e de maneira continua.

Dessa forma, as atividades intergeracionais proporcionam um espago em que as

diferentes gerag0es, respeitando as suas diferencas, criam uma narrativa comum, a partir
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das sabedorias de cada integrante do grupo, respeitando as diversidades e o conhecimento

de cada um. Uma aprendizagem de saberes igualitarios e matuos.

Com a vivéncia entre as geracdes, a transmissdo dos saberes ndo é linear, ambas
as geracdes possuem sabedorias que podem ser desconhecidas para a outra geragéo, € a
troca de saberes possibilita vivenciar diversos modos de pensar, de agir e de sentir, e
assim, poder renovar as opinides e visdes acerca do mundo e das pessoas (RAMOS, 2005,
2008). Afirma Delors (2001), a dificil tarefa de “aprender a viver juntos”, sem duvida

representa hoje um dos maiores desafios da educacéo e de viver em comunidade.

Bostrom (2001) e Ramos (2005, 2008), ressaltam que a educacéo intergeracional
€ como o encontro da educacdo e da comunicacdo com as pessoas de outras geracdes, € 0
caminho pelo qual a humanidade assegura a transmissdo de saberes e valores e a
adaptacdo de repertorios de experiéncias historicas, sociais e culturais sendo
fundamentais para que as mudancgas sociais acontecam e que possam desenvolver e

exprimir as identidades humanas.

J& Goldman (2002), define o conceito de conteudo geracional

(...) mesmo que cada geragdo tenha caracteristicas e marcas préprias,
compartilhadas por toda a sociedade, deve-se observar que as geragdes ndo se
apresentam sob a determinagdo de um Unico grupo, mas sim como referéncia
aos grupos que formam o conjunto social. Essa sintese seria justamente o
conteido geracional, ou melhor, através do conteido geracional determinados
fendmenos culturais acabam simbolizando diferentes grupos etarios e, como
consequéncia, uma geracdo inteira. O contelido geracional contempla questdes
como: solidariedade, amizade, unido, esperanca e rebeldia, que se remetem a
um forte simbolo intergeracional (GOLDMAN, 2002, p. 1).

Villas-Boas, et. al. (2017) recordam que a educacao intergeracional € um processo
pedagogico de encontro com pessoas de diferentes geracdes a executarem atividades que
respondam as necessidades e interesses, numa dindmica de participacdo, cooperacéo,
interacdo, intercdmbio e de didlogos intergeracionais desenvolvidos numa relagdo

igualitaria, de tolerancia e respeito mutuo.

O relatorio da European Map of Intergerational Learning (2016), afirma que na
aprendizagem intergeracional, as pessoas de todas as idades podem aprender juntas ou na

troca com outras pessoas, em que o essencial esta na aprendizagem ao longo do curso da
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vida, possibilitando as geracdes trabalharem juntas para adquirirem habilidades, valores

e conhecimentos, além de transferéncia de conhecimento.

Dessa forma, para que acontecam trocas mutuas nas relacfes intergeracionais é
necessario retomar o senso de coletividade e solidariedade, ultrapassando o
individualismo predominante na sociedade contemporénea e transformar a sociedade

num lugar solidario e tolerante, que celebre a diversidade e a incluséo.

Portanto, a educacéo intergeracional esta relacionada diretamente a uma educacéo
que otimiza as possibilidades de envelhecimento saudavel e ativo da populagdo, e oferece
a oportunidade de participacdo na sociedade, de aumento de conhecimentos, habilidades
e competéncias nos quatro pilares da educacao do século XXI ao longo do curso da vida
(DELORS et al., 2001):

a) Ensinar a viver em comunidade, no contato com 0s outros hum ambiente
de cooperacdo e participacdo, a respeitar a diversidade, valorizar as
tradicOes e a identidade coletiva, favorecendo a solidariedade, em que a
violéncia e os conflitos sdo evitados através do didlogo intergeracional.

b) Ensinar a conhecer: proporciona meios para adquirir novos conhecimentos
e compreender o mundo, desenvolver as capacidades de relacionamento e
comunicacdo, através da descoberta coletiva, onde ocorre processo de
troca de informagdes, disseminacdo de ideias, transmisséo de sentimentos,
costumes, valores e na importancia da cultura.

c) Ensinar a fazer: desenvolve as competéncias individuais, através da
aprendizagem colaborativa, ativa e experiencial, em equipe, do trabalho
voluntério, de dialogar, ouvir e resolver conflitos, da comunicacdo com
respeito e escuta.

d) Ensinar a ser: procurar desenvolver o contato entre as pessoas, onde
conhegam a si mesmas e as outras, desenvolvam a inteligéncia, a
responsabilidade, o pensamento critico e autbnomo, a criatividade, a
cultura e percebam a importéncia do seu potencial na participacdo da

sociedade.

Segundo Jaques Delors (2001), todo ser humano tem talentos e aptiddes para

desenvolver, sendo a missdo humanizada da educacao de contribuir e orientar, na politica
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educativa, as necessidades intrinsecas do ser humano considerando-o como tal e

respeitando o meio ambiente em uma relagéo integrativa.

A aprendizagem ao longo da vida pode contribuir para manter as pessoas idosas
mais saudaveis e engajadas na sociedade, além de auxiliar os jovens para que estes
reflitam sobre o seu prdprio processo de envelhecimento e sua velhice, na promocao da
valorizagédo da pessoa idosa na sociedade (VILLAS-BOAS et al., 2017)

Dessa forma, percebe-se que a aprendizagem ao longo da vida pode aproximar
diferentes geracdes e contribuir para a inclusdo social. Segundo Marques (2016)), a unido
entre geracOes pode oferecer a ambos, oportunidade de experimentar um vinculo
significativo, transformador, integrador e de afeto. Quando a sociedade possibilitar que
as diferentes geragdes tenham mais contato e convivéncia intergeracional, conseguiremos

resgatar o sentido de comunidade.

Sendo assim, entende-se que desenvolver acGes, experiéncias e atividades que
oportunizem um maior convivio entre pessoas de diferentes geracdes é uma forma de
combater o preconceito e transformar o pensamento da populacdo acerca do
envelhecimento. Desta forma, é importante instigar o relacionamento entre pessoas de
diferentes idades, a fim de que seja possivel aprender e a conviver uns com 0s outros
(DELORS, 2001).

O estudo que Kaplan (2001), desenvolveu no ambito da UNESCO, que analisou
varias pesquisas, identificou que as relacdes intergeracionais e a educacéo entre geragdes
ao longo da vida trazem a compreensdo da historia e da vida como um processo em curso;
além de atitudes mais positivas em relacdo a pessoas idosas e ao processo de
envelhecimento; contribuem para o desenvolvimento de abordagens integradas e para
propostas de mudanca na comunidade onde as necessidades, percep¢des e preocupacdes
dos jovens, dos adultos e das geracGes mais idosas sdo levadas em conta (KAPLAN,
2001).

O Brasil ao longo da histdria tem marcas da negacdo do envelhecimento, exclui
as pessoas idosas, segregam, isolam e ndo proporcionam contato com outras geracoes.
Cada vez mais pessoas idosas sdo excluidas, discriminadas e separadas, sem convivio
com outras faixas etarias. O isolamento das pessoas idosas priva todos da sociedade de

um contato e interacdo entre as diferentes geragOes. Essa quebra de tradicdo pode
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fortalecer o repasse dos conhecimentos e experiéncias vividas pelos mais velhos e trocas

de valores, principios e sentimentos.

As relacOes intergeracionais contribuem para o desenvolvimento humano,
interpessoal ao possibilitar vivéncias de diversos modos de pensar, de agir e de sentir, 0
que pode colaborar para a solidariedade intergeracional, ao permitir a convivéncia, 0

dialogo, o intercdmbio e a troca entre diferentes geracoes.

Both (1999) afirma que

[...] o didlogo entre as geragBes é meritorio e da garantias das diferencas e da
multiplicidade inventiva da humanidade. O dialogo entre as culturas trazidas
pelas geracOes faz parte da humanizag&o, e o processo ndo pode prescindir da
mediacdo historica. Essa oferece o sabor da originalidade e da solidariedade
através das virtudes existenciais do passado. Os vinculos com o passado podem
se constituir na solidariedade mais necessaria, por oferecerem ideais de

identificacdo de uma comunidade para os sujeitos nela inseridos (p.38).

Para isso é necessario a inclusdo social das pessoas idosas nas agdes que
viabilizam o mecanismo de integracdo social, didlogo, contato intergeracional e
solidariedade entre os individuos. Dai a importancia de promover lugares e ambientes que
todas as geracdes possam interagir e conhecer os individuos. E necessario ter um olhar
intergeracional inclusivo, em que todos os individuos, principalmente as pessoas idosas,
possam e tenham condic¢des de uma participagdo social, um agir e pensar inclusivo, na

participacdo e construcdo social de uma sociedade mais digna, integradora e justa.

Estudos e pesquisas que abordam a intergeracionalidade s&o essenciais para
planejar, organizar e implementar tarefas e atividades educativas sobre os programas
intergeracionais, que desafiem e rompam com esteredtipos, preconceitos e atitudes
negativas que as geracdes tém em relacdo umas as outras e que ampliem a melhoria do
bem-estar ecossocial (MANNION, 2016).

Existem iniciativas, intervencles, experiéncias e praticas de atividades
intergeracionais em paises europeus, com objetivos na solidariedade, no estimulo aos
lagos afetivos, na aprendizagem mutua, no combate ao isolamento e exclusdo social. Em
2012, foi celebrado em toda Europa o “Ano do Envelhecimento Ativo”. A Comissédo
Europeia considerou que era suficiente se referir ao envelhecimento ativo, tendo em vista

como “uma consequéncia do envelhecimento ativo, o qual se supde que seja uma
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oportunidade importante para manter a solidariedade entre as gera¢des” (EUROPEAN
COMMISSION, 2010, p. 2).

Considerando as atividades intergeracionais como necessaria e benéfica para
todas as geracOes, salientam exemplos de atividades intergeracionais ou programas, em
alguns lugares do mundo. Na Italia, desenvolvido o projeto: “Jardins na escola”, pessoas
idosas e alunos interagem, para oportunizar atividades de jardinagens, a conscientizacao
ambiental e conhecimentos do patriménio local (FISCHER Et al., 2007). O projeto
“Juventude com impacto” desenvolvido na Suica, € um programa intergeracional com
participacdo da comunidade, que promove a adaptacdo dos jovens na populagéo,
incentivando o seu bem-estar e salde, assim como a sua identificacdo com a propria
comunidade local e ainda as relacdes entre geracdes (LIMACHER, 2009). Na Roménia,
o projeto “Casa de Ator”, trabalha com atores aposentados que ensinam criangas e jovens
marginalizados. Para evitarem o isolamento e a exclusdo social dos mesmos, todos tem
oportunidades de interacdo e autoconfianca (FISCHER Et al., 2007). Na Inglaterra, o
projeto intergeracional “Plantagdo em Grassmoor”, cultivo de frutas e vegetais em uma
plantacdo comunitaria, em que jovens e pessoas idosas trabalham juntas, com o objetivo
de reduzir a criminalidade e proporcionar interacao entre geracdes, saude e bem-estar para
todos (MARREEL, 2009). O Projeto TIO, em Portugal - “Terceira Idade Online”, desde
1999, promovendo e divulgando iniciativas que estimulem a solidariedade social e a
intergeracionalidade. Funciona atraves de uma plataforma online, integrando as pessoas
mais velhas (AFONSO et. al., 2010) entre outros.

Ja na Holanda, existem projetos que permitem que pessoas jovens vivam em
instituicbes de longa permanéncia de forma gratuita, desde que facam parte de um
programa de convivéncia com pessoas de diferentes geracfes. Na Espanha, o projeto da
ONG Adopta um abuelo*, também traz jovens para dentro de Instituicdes de Longa

Permanéncia para fazer companhia as pessoas idosas que ndo recebem muitas visitas.

Em que pese essas iniciativas, poucos paises europeus abriram espagos as
atividades intergeracionais, no ambito estatal. A maioria € em niveis locais. O projeto
europeu EAGLE (FISCHER etal., 2007), investigou essa questdo em seis paises europeus
(Inglaterra, Finlandia, Alemanha, Grécia, Italia e Roménia) e, em 2007, concluiu que

somente essas praticas sdo uma prioridade politica na Alemanha e no Reino Unido. Os

4 Conheca 0 projeto da ONG Adopta um abuelo pelo site:https://adoptaunabuelo.org/.
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outros paises estudados, o problema ndo teve presenca destacada na agenda politica
(WERMUNDSEN, 2007).

No Brasil, também ndo é diferente. Ha certa dificuldade nas préaticas de atividades
e programas intergeracionais continuos ou longitudinais. Falta de politicas publicas na
area no campo intergeracional, falta de financiamento, escassez de projetos, poucos
profissionais especializados, falta de treinamento e sensibilizacdo de gestores
(FERRIGNO, 2003). Um exemplo de atividade intergeracional brasileira, o Servico
Social do Comércio — Séo Paulo (SESC), em 2003, organizou o Congresso Internacional
Coeducacdo de GeragOes. Na ocasido foi lancado um novo programa intergeracional da
instituicdo: o SESC Geragles, onde as experiéncias sO cresceram entre geracfes, em
conjunto com praticas de lazer, cursos e oficinas culturais, e se estabelecem processos de
coeducacao entre pessoas de diferentes idades (FERRIGNO, 2011).

A Universidade Aberta a Terceira Idade (UATI), tem a experiéncia de reunir
alunos jovens, regularmente matriculados e alunos idosos para assistirem as mesmas
aulas, no ensino superior. Desenvolvida em Sao Paulo por um programa que ¢ mantido
pela Universidade de Sao Paulo desde 1994 e dedica-se a receber pessoas com idade
superior a 60 anos, que desejem frequentar as aulas das disciplinas dos cursos de

graduagdo, naquela universidade, para criar lagos e solidariedade entre as geragdes.

O Governo do Estado de Sdo Paulo e a Prefeitura da Cidade de S&o Paulo, realiza
praticas intergeracionais, acerca dos servicos socioassistenciais, desde novembro de
2015, através do CClnter® — Centro de Convivéncia Intergeracional, o qual ao &mbito da
Protecdo Social Basica como Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, em
parceria com organizacGes sociais, na promocdo das préaticas intergeracionais, na
promocdo das solidariedades entre geracGes, fortalecendo as relacdes entre os diferentes
ciclos de vida, de forma harmoniosa e respeitosa. Os CClnters sdo iniciativas publicas
importantes para promover a intergeracionalidade e criar comunidades mais conectadas

e inclusivas.

O Estado de Santa Catarina foi o primeiro a desenvolver uma Politica sobre
envelhecimento na educagdo. Um olhar sobre a intergeracionalidade e as reflexdes sobre

o envelhecimento. Essa politica foi produzida em conjunto com outras 13 instituigdes, o

Shttps://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/assistencia_social/rede_socioassistencial/familia/inde
X.php?p=334141
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documento reline sugestdes de atividades pedagogicas sobre o tema que podem ser
aplicadas em sala de aula para superar preconceitos e aproximar geragdes. O objetivo do
governo do Estado é inserir a tematica e promover reflexdes sobre o envelhecimento no
dia a dia das mais de mil escolas da rede estadual de Santa Catarina. A Politica Estadual
da Educacdo para o Envelhecimento®, lancada no dia 9 de novembro de 2021, pela
Secretaria Estadual de Educacéo (SED), foi desenvolvida com a consultora e especialista
em Educagdo com concentracdo em Gerontologia pela Unicamp, a professora Meire
Cachioni.

A politica foi estabelecida pelo Decreto Estadual n° 2.037, de junho de 2022.
Além do lancamento do caderno, que sera distribuido nas escolas, a Secretaria Estadual
de Educacdo (SEE) vai promover formacgOes para professores e gestores sobre o
envelhecimento e o processo do curso da vida, para que a temadtica possa ser
definitivamente inserida nos Projetos Politicos e Pedagogicos (PPP) das escolas. As
atividades escolares também poderdo promover agdes envolvendo as familias dos
estudantes. E um exemplar tnico que servira de inspiracdo e modelo para outros Estados,
onde o tema tem importancia no dialogo entre as escolas e instituicdes que se debrucam

sobre ser a velhice uma das fases mais dindmicas da vida (CACHIONI, 2012).

Contudo, ainda observamos na sociedade brasileira, a redugdo das relagdes
intergeracionais, como a visao individualista, produtivista, consumista, exaltacdo das
qualidades da juventude e a ideologia capitalista, afastando geracfes. Temos
um distanciamento emocional e social; cria-se uma segregacdo geracional em espacos
divididos, consequentemente, pode provocar motivos de afastamento e a presenca do

preconceito, em qualquer faixa etaria, principalmente com as pessoas idosas.

Para que haja uma aproximacdo entre as geracdes, as condi¢bes basicas e
necessaria, sao as identidades de valores, criacdo de lagos de amizade entre pessoas de
varias faixas etarias, e consequentemente possibilitar uma relacdo coeducativa. Para
isso € preciso que haja uma relagdo solidaria, de confianga matua em que a cooperagao

ocupe o lugar da competicao.

Para potencializar as atividades intergeracionais, sdo necessarias certas condicdes,

para intensificar as relagdes entre geragcdes na perspectiva do desenvolvimento das trocas

6  Politica  Estadual sobre o envelhecimento do Estado de Santa Catarina.
https://www.sed.sc.gov.br/secretaria/imprensa/noticias/31321-sed-inicia-elaboracao-da-politica-estadual-
de-educacao-para-o-envelhecimento
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de experiéncias e do fortalecimento de lacos afetivos. S&o detectadas por Ferrigno (2009):
0 estabelecimento de interesses comuns; predominancia de relacdes igualitarias entre os
participantes, o convivio para o fortalecimento das amizades, participacdo democrética e
coletiva, a participacdo do planejamento, execucdo e avaliacdo das tarefas, o proporcionar
momentos ladicos de conhecimento, a formacdo de recursos humanos na area, com
educadores preparados e a sensibilizacdo de gestores nas instituicbes publicas e privadas
para desenvolvimento dos programas intergeracionais, como ressalta Juan Séez (2007, p.
192-210).

Em 2000, a UNESCO, elaborou um relatdrio sobre os beneficios individuais e
sociais da troca de experiéncias entre as geragOes. Defendeu que 0s programas
intergeracionais sdo instrumentos para a inclusdo social e desenvolvimento da
comunidade; procuram minimizar as perdas do processo de envelhecimento, além de
promover a incluséo e valorizagcdo das pessoas idosas; desenvolvem competéncias ao
nivel da transmissdo dos conhecimentos, habilidades e valores humanos a outras
geracOes; promovem interacGes nas diferentes faixas etarias e aquisicdo de saberes
através da educacdo informal e ndo formal transmitidas mutuamente; e promovem a
educagéo ao longo da vida, impulsionando a educagéo intergeracional (SANCHEZ, 2010;
VILLAS-BOAS, OLIVEIRA, RAMOS, MONTERO, 2017).

Para atingir os propdsitos de uma educacdo intergeracional, ha que garantir uma
relacdo igualitaria, de tolerancia e de respeito matuo entre todas as geracdes, bem como
as atividades, programas e projetos entre geracoes tenham continuidade no tempo/espaco

e uma prética para uma cidadania intergeracional.

2.2 Contribuicao da Educacio Intergeracional ao longo do curso da vida

A sociedade brasileira estd enfraquecida com a falta dos vinculos afetivos. Os
ambientes sociais estdo cada vez mais segregados. O isolamento entre as geragdes torna
as relagdes humanas limitadas, com falta de confianga no outro, lacos afetivos
fragilizados, preconceitos, esteredtipos quanto a idade, consequentemente uma vida
comunitaria escassa, isolada e violenta. Cada vez mais os ambientes sociais tornam-se

espacos segregados. Cada geracdo vive sem interagdo uma com as outras.

A necessidade de socializar € inerente a nds como seres sociais. Ansiamos por

conexdes significativas, relacionamentos auténticos e comunidades que nos apoiam.
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Através da interagdo com outras pessoas, compartilhamos experiéncias, ideias e emogoes,

fortalecendo nosso senso de pertencimento e enriquecendo nossa jornada.

Com isso, a convivéncia entre as diferentes geracdes passa a tornar-se um ganho
social do século XXI, podendo favorecer a transmissdo cultural, a troca de saberes e o

fortalecimento das relagdes intergeracionais.

A educagao intergeracional pode contribuir para a aprendizagem ao longo da vida,
no processo de envelhecimento, no combate ao idadismo e na solidariedade
intergeracional. Pode oferecer oportunidades para que as geracdes possam debater, refletir
e planejar agdes em comuns, por meio de uma relacdo igualitiria, com tolerancia e
respeito entre as pessoas de diferentes faixas etarias, estabelecendo uma comunicagao

empatica, bem como abertura e descoberta do outro.

O processo de aprendizagem intergeracional visa o desenvolvimento e
aperfeicoamento das competéncias humanas, das relagdes entre geragdes e
contemporaneamente, de uma consciéncia intergeracional, ‘“capaz de recriar
responsabilidades e propiciar elos de solidariedade alternativos as praticas comuns de
convivéncia geracional” (PALMEIRAO, p.80, 2007). Consiste em uma aprendizagem
mutua de trocas de saberes, experiéncias e vivéncias entre as geragdes, que estdo em

constante transformacao, no longo do curso da vida, familia, sociedade e comunidade.

Segundo Andrade (2002), a segmentacao etaria pode influenciar negativamente as
relacBes entre geracdes e comprometer oportunidades de convivéncia intergeracional e
criar processos de discriminacgéo e excluséo social. Por falta de contato, de conhecimento
e interacdo, as pessoas podem fomentar esteredtipos, preconceitos e discriminagdo nas
relacBes sociais. Todavia, reducionismo e avaliacGes apressadas formam julgamentos
distorcidos gque resultam em preconceitos e discriminacéo, possibilitando o aparecimento
do idadismo — atitudes e préaticas negativas generalizadas em relagdo as pessoas, com base
numa idade (OMS,2021).

A segregacdo é um flagrante de negacdo da unidade que ndés temos como
humanidade. Muitas vezes ela substitui um relacionamento por uma rela¢do entre “mim
e aquilo”, reduzindo as pessoas como “coisas”, podendo deixar cicatrizes na alma,

destruindo a comunidade e torna-se a solidariedade impossivel (HOOKS, 2021).
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Qualquer forma de violéncia, agressdo verbal ou fisica, sdo carregados de
esteredtipos contra a pessoa idosa e a velhice, fomenta-se uma forma de expressao
violenta, enfatiza o preconceito etario, que contribui para o distanciamento e os conflitos
intergeracionais. Todavia dificulta a educacdo da sociedade para 0 processo de
envelhecimento e a velhice. Desafia a sociedade e as geracfes para a constru¢cdo de uma

Educagédo Intergeracional para todos.

Para Franca e Soares (1997), sdo grandes os beneficios que os programas
intergeracionais, atividades e acGes que podem fomentar, através da Educacdo
Intergeracional. A quebra de preconceitos etarios, 0 resgate a autoestima, o
aperfeicoamento das competéncias humanas, das relacGes entre geracgdes, a importancia
da aprendizagem fortalecedora da unido e da convivéncia entre as pessoas, ha promogao
da inclusdo, do respeito pela diversidade, pluralidade de valores, costumes e identidades

individuais e coletivas, para uma consciéncia intergeracional.

Conforme Teiga (2012), uma sociedade envelhecida, € pertinente refletir sobre a
convivéncia intergeracional e a necessidade que os territorios demonstram nas
competéncias sociais a serem desenvolvidas através das praticas intergeracionais.
Podemos afirmar que uma educacdo para o envelhecimento ao longo curso da vida, acerca
das praticas intergeracionais apresentam como uma excelente alternativa na promocéo de
um envelhecimento exitoso (BRANDAO et al 2006), A contribuicdo dessas praticas
como oportunidades continuas de contatos, trocas e vivéncias, para uma educagdo ao

longo da vida e uma cidadania intergeracional.

Para a efetivacdo e continuidade da educacdo intergeracional para todas as
geragdes, implica no desenvolvimento de multiplos espagos, ambientes intergeracionais,
escolas, parques, institui¢des, contribuindo tanto no fortalecimento das relag¢des sociais,
que vai além da socializacdo, mas lugares de respeito, de fazer amizades, sobretudo de
fazer e trocar conhecimentos mutuos. “As pessoas se libertam em comunhdo” (FREIRE,
1970, p.25); é na solidariedade que convivo com o outro, onde se cria uma empatia, 0
didlogo e a conhecimento do outro. Os espacos multigeracionais de construcdo de
conhecimentos, comunicacio e de relaces intergeracionais (PALMEIRAO, 2007) séo

grandes potencializadores para uma educacao entre geragoes.

Portanto, desenvolver novas estratégias e caminhos para uma Educagao

Intergeracional, promovida desde o nascimento até a finitude, estenda uma educacao aos
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individuos de todas as geragdes, classe sociais, géneros, culturas/etnias (RAMOS, 2014;
KALANTZI; COPE 2012), visa transformar a diversidade num fator positivo, inclusivo
e dindmico, que haja mudanga na perspectiva formativa da educagdo da formagdo do ser
humano para um modelo humanista de tolerancia, empatia, aprender a respeitar as

diferencas e a valorizagao das potencialidades de cada individuo e das geracdes.

Por isso, ¢ necessario ndo s6 o conhecimento da importancia do didlogo
intergeracional e da horizontalidade do discurso para a constru¢do de uma pratica
intergeracional democratica e transformadora entre geragdes, mas aprender mutuamente
para um convivio intergeracional, com possiveis vinculos afetivos (PALMEIRAO;
MENEZES, 2009). A educagdo intergeracional é definida por Saez (2002) como um
conjunto de processos e procedimentos que se apoiam e se legitimam enfatizando a
cooperacdo e interacdo entre as geragdes, assegurando a partilha de experiéncias,
conhecimentos, habilidades, atitudes e valores, capaz de recriar responsabilidades e

solidariedade, fomentada por uma consciéncia intergeracional.

Para que uma educacdo intergeracional tenha uma aprendizagem para a vida,
precisa executarem praticas, atividades e acBes intergeracionais que respondam as
necessidades e interesses em comuns de pessoas de diferentes geracdes, com participacao,
cooperacdo, interacdo e dialogos intergeracionais, na promocdo de uma relacdo
igualitaria, de tolerancia e respeito matuo. E fundamental que se desenvolva solidariedade
entre as geracdes, lacos afetivos, de modo que os esteredtipos e preconceitos existentes
sobre o envelhecimento, a velhice e a pessoa idosa sejam amenizadas e quebrados, para
o fortalecimento das relacdes de solidariedade e cooperacdo intergeracional. Ha
necessidade de educar as geracbes para o0 enfrentamento nas questbes sobre
envelhecimento e a velhice.

Através de uma educacéo intergeracional fortalecemos o desenvolvimento social
e o direito previsto em legislacdo brasileira; Constituicdo Federal (1988), Politica
Nacional do Idoso (1994), Estatuto do Idoso (2003), entre outros que estabelecem a
convivéncia, a valorizagdo e a educagdo frente ao envelhecimento e a velhice,
principalmente como instrumento de reflexdo e sensibilizagdo as questdes das pessoas
idosas, nos conhecimentos sobre o processo do envelhecer e a promocgdo da integracéo
curricular para a formagdo mais humanizada, atendendo aos direitos das pessoas idosas,
segundo a Lei Federal n® 10.741, de 01 de outubro de 2003.
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Chamberlain, Fetterman & Maher (1992), argumentam que a educacdo sobre o
envelhecimento deveria ser prioridade no ambiente escolar, principalmente com
educadores que trabalham com criangas e jovens, pois as atitudes dos adultos mais jovens
com relacdo ao envelhecimento e a pessoa idosa sdo associadas positivamente com
experiéncias intergeracionais e com aumento da frequéncia de contato intergeracional

entre os individuos de diferentes faixas etarias.

Com o aumento da expectativa de vida, novos caminhos e desafios sdo necessarios
a sociedade brasileira; Gestores, instituicdes, educadores, estudantes, necessitam ser
sensibilizados a tematica, preparados e conscientizados para essa nova realidade, com
possibilidades de acOes, programas e atividades intergeracionais na construcdo e
fortalecimento dos conhecimentos do processo de envelhecimento, da velhice e na

valorizagdo das pessoas idosas na sociedade brasileira.

Uma sociedade para todas as geracdes considera uma educacdo humanizada que
se fundamenta no conhecimento e na interacdo para uma conscientizacao intergeracional,
no desenvolvimento de competéncias e habilidades relacionais, em que o afeto, a
solidariedade e a cooperacao séo chaves necessarias para uma sociedade igualitéria, justa

e inclusiva.

2.3 Educacéo intergeracional como contributo para a coeducagdo entre
geracoes

O envelhecimento populacional, trouxe para a sociedade mudangas e reflexdes
nas implicagdes sociais, politicas, culturais e econdmicas. Esse fenomeno social pode
estar associado ao baixo indice da fecundidade, diminui¢do da natalidade, aumento da

longevidade, e modificacdo da estrutura etaria da populacéo.

A relagdo sobre o envelhecimento e a velhice, torna-se uma questdo que ganha
expressdo e legitimidade no campo dos desafios sociais (DEBERT, 2004). Estas reflexdes
trazem algumas questdes de relevancia, a qualidade de vida das pessoas idosas, a

solidariedade intergeracional, a coeducacdo entre as geracdes e 0 combate ao idadismo.

Com o processo acelerado de envelhecimento, constata o distanciamento e o
afastamento entre as geracdes, que desfavorece a partilha de trocas de saberes e ambientes

sociais que reforcam e estimulam preconceitos, discriminacdes e estere6tipos, baseados
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em qualquer idade (BUTLER, 1980). Desde entéo, desafia a sociedade e as geracdes para

a construcéo de solidariedade e coeducagéo entre geragoes.

O distanciamento social e emocional, as separacdes por faixas etarias geram uma
segregacdo geracional dos espacos exclusivos. Os didlogos escassos e 0S
empobrecimentos das relacdes tém contribuido para a separacgdo e isolamentos de todos.
A sociedade se torna desafiada a aproximar as diferentes geracdes, pois 0s encontros entre
geracOes tém relevancia social como contributo para o desenvolvimento humano com

beneficio para todas as geracOes e principalmente as pessoas idosas.

Essa aproximacdo entre geracOes interage universos culturais e contribui para o
combate ao preconceito etario, seja das geracdes mais velhas as mais novas como também
o contrério. “Quando duas culturas se defrontam, ndo como predador e presa, mas como
diferentes formas de existir, uma é para a outra como uma revelagdo” (BOSI, 2003, p.
175). As relacbes intergeracionais podem ser aliadas no combate ao idadismo, e nas

mobiliza¢Bes contra o preconceito, discriminacéo e estereotipos.

A coeducacéo pode ajudar na mobilizagdo contra o preconceito e na solidariedade
entre as geracdes. E um processo informal ou formal de educacdo, que ocorre entre
pessoas de diferentes faixas etarias, facilitando a aprendizagem mutua, o intercambio
entre as geracdes, a solidariedade intergeracional e lagos afetivos entre diversas geragoes
(FERRIGNO, 2003).

Quando se trabalha com a finalidade de aproximar pessoas de diferentes faixas
etarias, é preciso possibilitar contatos, interacdo e dialogo entre os individuos, onde as
diferencas, tornando as diferencas pequenas, frente aos afetos e conhecimentos uns dos
outros. Nesse processo de desenvolvimento, ocorre o conhecimento do outro, a
admiracdo, uma forma de aprendizado muatuo e uma relacdo igualitaria (FERRIGNO,
2003).

Quando ocorrem lagos afetivos e solidariedade mutua entre as geragdes, surge
relagdo igualitaria entre os individuos, sem qualquer forma de opressdo e autoritarismo,
uma aprendizagem mutua e igualitdria. Como afirma Paulo Freire: “Quem ensina aprende

ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender” (FREIRE, p.25, 1996).

A sociedade neoliberal parece colaborar para o distanciamento social entre as

geracOes. O enfraquecimento entre as relagOes intergeracionais, fomenta e cria visoes e
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praticas discriminatdrias e preconceitos etarios. As trocas e lacos afetivos entre diferentes
geragdes fortalece positivamente a percepgdo sobre o envelhecimento e a velhice, além
de favorecer o convivio e solidariedade para troca de saberes e experiéncias. Um clima
solidario proporciona a criacdo de lacos de amizades, identidades de valores,
possibilitando uma relacdo coeducativa de confianga mutua de cooperacéo (FERRIGNO,
2003).

Faz-se urgente a implementacdo de politicas, propostas educacionais e culturais
que promovam a aproximacdo de geracbes (FERRIGNO, 2003), oportunizam o
enriquecimento mutuo, a toleréncia e a solidariedade intergeracional. O autor apresenta
uma pesquisa realizada no SESC-SP (2000 -2003), que ressalta as possibilidades de
processos de educacao reciproca no combate ao idadismo. A coeducacao se torna algo
necessario para o combate aos preconceitos frente a idade e fortalecimento de lagos

afetivos entre as geragoes.

Entender o relacionamento e o convivio entre geracdes no ambito social e
educacional, possibilita discussdes e questionamentos sobre padrdes preestabelecidos
socialmente, compreende o comportamento das pessoas, COmo pensam e por que agem
desta ou daquela forma. Assim refletir sobre atitudes, comportamentos discriminatorios,
podera rever em conjunto de crencas e os valores referentes ao envelhecimento, ajudando
a conscientizar e disseminar o conhecimento positivo sobre a velhice, o envelhecimento
como um processo humano, que é uma fase no ciclo da vida. Consequentemente, valorizar
a pessoa idosa como individuo, heterogéneo e pleno de direitos, papéis e funcionalidade,

como agente social e participativo.

Para Oliveira (1999), o saber nao € unilateral e o ensino, portanto, ndo € uma
simples passagem de conhecimento dos mais velhos para os mais novos. Ao contrario,
ensinar pressupde a coexisténcia entre pessoas de diferentes idades e geracdes
compartilhando suas experiéncias de vida, o que requer movimento, renovagao € troca.
Assim, nao importa a idade dos envolvidos na relacao ja que todos aprendem e ensinam

(SANTOS, 2010).

Destaca-se a solidariedade entre geracgdes, através das praticas intergeracionais,
em que pessoas de diferentes faixas etarias estdo envolvidas com o ensino e a
aprendizagem, em um processo de coeducagdo, sendo um processo de educagdo mutua

(FERRIGNO, 2003).
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As préticas, atividades e intervencgdes intergeracionais, colaboram para uma
Educacdo Intergeracional, podem auxiliar na coeducacdo, facilitar, potencializar e
aprimorar o didlogo e a participacdo social entre seus participantes. No aprimoramento
da sensibilidade, da compreensdo, do respeito mutuo, da habilidade de lidar com as
diferencas e a habilidade de perceber semelhancas de interesses e temas vitais. Essas
acOes contribuem para uma sociedade mais justa, digna e solidaria para todas as geraces.

Dessa forma, € primordial refletir sobre as posi¢des politicas e éticas de construir
abordagens que possibilite a interacdo intergeracional, a coeducacdo, através de uma
Educacao Intergeracional, acerca de atividades e projetos que unem varias geracdes, em
instituicdes de salde, educacdo e cultura. As possibilidades de interacBes entre varias
geracOes simultaneamente sdo amplas, podendo ser planejadas e executadas em diferentes

areas culturais, ambientais e sociais.

Esses processos de interacdo entre geracdes beneficia todos os participantes. E na
compreensdo do conhecimento do outro e no afeto mdtuo que as geragcBes podem
encontrar novas formas de conhecimento da percepcdo da velhice e do processo de
envelhecer. Essas trocas de conhecimento entre geracdes possibilita a desconstrucdo da

representacdo da imagem das pessoas idosas e da velhice, geralmente estereotipadas.

A coeducacdo, pode proporcionar uma abordagem intergeracional que estimula e
fortaleca o desenvolvimento da subjetividade, da autonomia, da cidadania intergeracional
das pessoas envolvidas no processo das trocas, solidariedade e cooperacdo mutua
(FERRIGNO, 2003).

A construcdo de uma cultura intergeracional € necessaria. A necessidade de
construcdo de movimentos de fomentagdo que aproximem as diferentes geragoes,
sensibilizacdo, conscientizacdo do convivio e intercdmbios intergeracionais, possibilita a

busca das aliancas entre as demais geracdes, para uma cidadania intergeracional.

O projeto de uma sociedade solidaria para todas as geragdes, visa comtemplar as
demandas das diversas geracOes, estabelece uma nova possibilidade de convivio
intergeracional, e ndo coloca uma geragéo contra ou distante da outra. Uma sociedade
solidaria intergeracional estabelecer didlogos e intercambios entre pessoas de diferentes
faixas etarias, enfrenta as questdes que envolvem o processo de envelhecimento, a velhice

e os direitos das pessoas idosas.
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Uma sociedade igualitaria, justa e com respeito para todas as idades é aquela que
ndo permite que as diferengas se transformem em discriminagdo, preconceito e
desigualdade precisamos ser desafiados a criar boas praticas e atividades intergeracionais
que criam possiveis relacdes entre pessoas de diferentes faixas etarias, num contexto
educativo, solidario e igualitdrio, com menor desigualdade social, preconceitos,

intolerancia e desrespeito aos diferentes modos de vida e idades.

2.4 Necessidade da educacao intergeracional no ambiente escolar

O aumento da expectativa de vida impde novos desafios a sociedade e, por isso, €
importante que o ambiente escolar: gestores, coordenadores, professores, estudantes e
funcionarios estejam preparados e conscientes para essa nova realidade. A questdo da
convivéncia entre geracdes nos dias de hoje, traz um grande desafio, pois em uma
sociedade capitalista, com foco em interesses individuais e de consumo, cada vez mais as
relagbes estdo fragilizadas dos vinculos afetivos e o enfraquecimento de atitudes
solidarias (BAUMAN, 2007).

O envelhecimento populacional demanda politicas publicas que atendam, de
maneira adequada, esse segmento populacional. Além do poder pablico, o ambiente
escolar também precisa trabalhar com esse tema, educar as novas geragdes para essa nova
realidade e produzindo conhecimento sobre esta fase da vida, portanto, € essencial pensar

em acdes que aprofundem o convivio, solidariedade e as relagdes entre as geracoes.

A educacdo intergeracional mostra como possibilidade positiva 0 ambiente
escolar. Espaco favoravel para o desenvolvimento de acgdes, estratégias, programas e
atividades na promocdo da sensibilizacdo, conscientiza¢ao e combate ao idadismo, assim
como facilitadora no processo de construgcdo das relacdes intergeracionais, na
desconstrucdo e enfrentamento ao processo de envelhecimento e da velhice, e na

valorizagéo da pessoa idosa.

Para que a educacdo intergeracional se concretize, sdo necessarios conteudos
obrigatérios a serem desenvolvidos interdisciplinarmente e/ou transdisciplinarmente,
desde a Educacgdo Baésica até o Ensino Superior, de acordo com legislagdes vigentes, Lei
10. 741 de 01 de outubro de 2003, que dispbe sobre o Estatuto do Idoso e regula os direitos

assegurados as pessoas com 60 anos de idade ou mais.
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Ha Resolucdo CNE/CP n° 2 de dezembro de 2015, que define as Diretrizes
Nacionais para a formag&o inicial em nivel superior (cursos de licenciatura, cursos de
formacédo pedagogica para graduados e cursos de segunda licenciatura) e para formagao
continuada, as quais orientam e regulam a aplicacdo dos conteudos do processo de
envelhecimento e valorizacao da pessoa idosa nos diferentes niveis de ensino. Seguindo
tais legislacBes, os Projetos Politicos Pedagogicos (PPPs) escolares devem incluir o

envelhecimento como tema transversal em diferentes disciplinas.

Atualmente, o preconceito etario é estimulado pelos estereétipos sociais que
foram construidos ao longo da sociedade, sendo observados no dia a dia em noticiarios e
programas que retratam o abandono, apresentam imagens e textos ridicularizados sobre
as pessoas idosas. O idadismo (BUTLER, 1975), quando existe alguma forma de
preconceito frente a idade, “onde os esteredtipos tém fortes consequencias sobre a vida
das pessoas” (VIEIRA; LIMA, 2015), principalmente as pessoas idosas, de maneira
preconceituosa, estereotipada e até ridicularizada. Infelizmente ndo somos educados a

respeitar a diversidade, através das etapas do desenvolvimento humano.

As relagdes entre geragdes sdo conflituosas e preconceituosas. Magalh&es (1989),
ressalta quanto é problematica em nosso pais as relacdes entre criangas, jovens, adultos e
pessoas idosas, onde ha um processo de distor¢do e discriminatorio em relacdo a velhice
e ao processo de envelhecer. Nossa sociedade ndo é sensibilizada a ver a velhice como

um processo do desenvolvimento humano.

Nessa logica, Ecléa Bosi (1979), defensora da pessoa idosa e de sua historia,
ressalta em seu livro Memoria e Sociedade: lembranca de velhos, publicado em 1979,
que a opressdo da velhice vem de multiplas maneiras, com mecanismos institucionais
visiveis, por mecanismos psicoldgicos, quando a intolerancia, a falta de valorizacdo e a
discriminacdo demonstram a incapacidade e a incompeténcia da pessoa idosa. A
sociedade contemporanea oprime as pessoas idosas e destrdi 0s seus apoios da memoria,
marcados pelo individualismo e imediatismo. Tudo isso, favorece o isolamento das
pessoas idosas, reforcando defini¢des negativas pelas proprias pessoas no processo de

envelhecimento e nas crengas sociais.

O ambiente escolar pode ser um lugar propicio para o encontro de geracfes. As
interacOes entre diferentes faixas etarias provocam férteis reflexdes sobre a oportunidade

de fomentar encontros, na possibilidade e na importancia do desenvolvimento de atitudes
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positivas e sentimentos solidarios entre as geracdes, quebra de preconceitos quanto a
idade, a discriminacéo e esteredtipos do envelhecimento, como representacdo negativa a
velhice.

O espago escolar pode criar didlogo entre geragcdes e contribuir para uma nova
consciéncia comunitéria, na medida em que desenvolve as relagdes interpessoais, quando
entram em contato com novas vivéncias de diversos modos de pensar, agir e sentir, que
possibilita renovar opinides e visdes acerca do mundo e das pessoas (LOPES, 2007) e,
ainda, para melhor compreender e possibilitar solidariedade e fomentar solugdes aos
problemas que envolvem todas as faixas etérias e uma retomada a coletividade. Dessa
forma, o espaco escolar configura-se como um ambiente favordvel para o
desenvolvimento de tais acfes, inclusive no combate ao preconceito contra a pessoa

idosa.

Aprender com os outras geracdes, diminue os preconceitos, aumenta a empatia e
a solidariedade intergeracional, possibilita lacos de afetos e amizades.As relacGes
intergeracionais séo possibilidades de olhar o mundo que sé&o refletos de muita sabedoria,
empatia e vivéncias. Compreender a diversidade, a pluralidade a tolerancia entre as

diversas geracdes, para contribuir para uma sociedade solidaria e democratica para todos.

Freire (1983), ressalta para que haja uma transformacéo da realidade € preciso que
os individuos através de sua consciéncia critica desafiem o mundo, e com isso, construa

sua historia, humanizando, para ser sujeito de sua agao.

Por isso, € importante que o ambiente escolar proporcione a reflexdo sobre o
processo de envelhecimento, a valorizagcdo da pessoa idosa e da velhice, através de
atividades e acdes intergeracionais. A criacdo e a vivéncia da educacao intergeracional
nos ambientes escolares, contribui para a mudanca e rupturas de esteredtipos,
preconceitos e discriminacdo, na desconstrugcdo das imagens negativas que a sociedade
coloca do envelhecimento, da velhice e da pessoa idosa. A importancia da sensibilizacdo
e conscientizagdo no ambiente escolar, na disseminagao de informacdes, conscientizagdes
e conhecimentos, na promog&o das boas praticas intergeracionais e reforcar a relacéo de

experiéncia a vida e a diversidade humana para uma cidadania intergeracional.

O Estatuto do Idoso (Lei n.° 10.741) de 1. ° de outubro de 2003, em seu Capitulo
V, Titulo I1 - dos Direitos Fundamentais, ao tratar da Educacdo, Cultura, Esporte e Lazer

que envolve a populagdo idosa e que prevé em seu artigo n.° 22: “Nos curriculos minimos
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dos diversos niveis de ensino formal serdo inseridos contetdos voltados ao processo de
envelhecimento, ao respeito e a valorizagdo do idoso, de forma a eliminar o preconceito
e a produzir conhecimentos sobre a matéria.”

A Segunda Assembleia Mundial sobre o Envelhecimento, promovida pela ONU,
em Madri (2002) ressaltou “a necessidade de fortalecer a solidariedade entre as geragdes,
e as necessidades particulares de cada geracdo e incentivo as relaces solidarias entre
todos (NACOES UNIDAS, 2002). O ambiente escolar tem um papel essencial na

promocdo da cidadania intergeracional.

Na Constituicdo Federal de 1998 (Brasil, 1998), artigo 230, ttm o dever de
amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua
dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida. J& a Politica Nacional do Idoso
(Brasil, 1994), Art. 1°, tem por objetivo assegurar os direitos sociais do idoso, criando

condigdes para promover sua autonomia, integracao e participacéo efetiva na sociedade.

No ambito da educacao artigo 10, inciso Il I1I - na area de educacéo:

a) adequar curriculos, metodologias e material didatico aos programas educacionais
destinados ao idoso;

b) inserir nos curriculos minimos, nos diversos niveis do ensino formal, conteudos
voltados para o processo de envelhecimento, de forma a eliminar preconceitos e a
produzir conhecimentos sobre o assunto;

¢) incluir a Gerontologia e a Geriatria como disciplinas curriculares nos cursos
superiores;

d) desenvolver programas educativos, especialmente nos meios de comunicacdo, a
fim de informar a populacgéo sobre o processo de envelhecimento;

e) desenvolver programas que adotem modalidades de ensino a distancia, adequados
as condicdes do idoso;

f) apoiar a criacdo de universidade aberta para a terceira idade, como meio de
universalizar o acesso as diferentes formas do saber.

Essa legislacdo visa estabelecer agbes governamentais e inserir nos curriculos do

ensino formal conteudos que contribua com o processo frente ao envelhecimento e a

velhice, minimizar e erradicacdo do idadismo, para assegurar a valorizacdo e

conhecimento do processo de envelhecimento as demais gerages, garantindo a

continuidade e a identidade cultural.
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A aprendizagem ao longo da vida sobre o envelhecer pode ter um impacto muito
positivo no processo de envelhecimento, com ganhos mentais e fisicos (FERNANDEZ-
BALLASTEROS, 2013), em que todas as gerac¢les juntas estejam no enfrentamento a
discriminacdo e o preconceito que se coloca em torno do envelhecimento na cultura
ocidental (FERREIRA et al., 2012).

Por isso, é tdo necessario a construcao de estratégias intergeracionais, através dos
programas, ag0es e atividades, para trocas e partilhas entre geracdes (SAEZ, 2002), com
o0 intuito de uma melhor aceitacdo e conhecimento da diversidade e da diferenca de
valores (MINGUEZ, 2005).

Estimula-se para uma educacdo intergeracional, uma aprendizagem integral em
termos de estratégias educativas e desenvolvimento humano e social. Ressaltam Franca e
Soares (1997), que a afetividade, a sociabilidade e a comunicacdo podem ser

desenvolvidas a vida inteira, assim como a solidariedade e as trocas intergeracionais.

Na obra Uma Educagdo para O Século XX, Delors et. al., (1996), discorrem sobre
o0 ato de compreender o mundo e o outro, acerca dos curriculos interdisciplinares, que
promovem uma aprendizagem inclusiva, ativa, significativa e integrada, na construcéo de
uma educacdo ao longo do curso da vida. Tudo isso reforca o desenvolvimento de
momentos de reflexdo entre as geracdes, a promoc¢do da cidadania intergeracional e
contribuicdo através das trocas de experiéncias participativas e convivios, para um “novo
espago publico da educagdo” (NOVOA, p. 1, 2002).

As préticas intergeracionais tm se mostrado como um recurso favorecedor da
formagéo da pessoa idosa como agente de transformacéo social, visto que as diferentes
geracOes se envolvem, se aproximam e interagem, modificando-se. No Art. 6° Séo
direitos sociais a educacdo, a saude, a alimentacdo, o trabalho, a moradia, o transporte, 0
lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a
assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicdo (Redacdo dada pela Emenda
Constitucional n° 90, de 2015).

Os Principios Fundamentais, afirmam que todos os brasileiros tém direito a salde,
a educacdo, a liberdade, a seguranca, ao bem-estar, a frequentar a sociedade e a ser
cuidado, respeitado e amparado, no Art. 1° da Constituicdo Brasileira de 1988:


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Emendas/Emc/emc90.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Emendas/Emc/emc90.htm
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A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel dos Estados
e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de
Direito e tem como fundamentos: | - A soberania; Il - A cidadania; Il - A
dignidade da pessoa humana; IV - Os valores sociais do trabalho e da livre
iniciativa; V - O pluralismo politico. Paragrafo Unico. Todo o poder emana do
povo, que 0 exerce por meio de representantes eleitos ou diretamente, nos
termos desta Constituicdo (CONSTITUICAO, 1988).

Contudo, h& necessidade de pesquisas sobre os relacionamentos intergeracionais
no mundo contemporaneo e reiteracdo da importancia do ambiente escolar como
contexto, para a realizacdo de programas intergeracionais e as concepc¢des acerca do
processo de envelhecimento e do desenvolvimento humano no longo curso de vida.

O dialogo entre as geracOes, facilitado por acdes educativas, com foco na
Educacao Intergeracional, promove uma maior interacdo para a mediacao dos professores
e estudantes, fomenta beneficios no desenvolvimento de atividades pedagdgicas e
contribui para o desenvolvimento das relagdes interpessoais. Podendo ajudar-nos em
diversos modos de pensar, de agir e de sentir e na renovacao de vivéncias positivas e
visdes acerca do mundo e das pessoas de diferentes faixas etarias.

Portanto, faz-se essencial pensar em formas de promover uma maior aproximagao
entre essas geracdes ¢ uma dessas possibilidades pode ser através da educacdo

intergeracional. Para Villas-Boas ef al. a educagdo intergeracional pode ser

[...}um processo pedagdgico que coloca pessoas de diferentes geracdes a
executarem atividades e tarefas que respondem as suas necessidades e
interesses, numa dinamica de participagdo, cooperacao, interacdo, intercambio
e de didlogo intergeracional desenvolvido numa relagdo igualitaria, de
tolerancia e respeito matuo. Tem como principal finalidade facilitar e garantir
que as pessoas de diferentes geragdes aprendam, desenvolvam e compartilhem
conhecimentos, competéncias, habilidades, atitudes e valores e se transformem
na relagdo umas com as outras. um procedimento intencional, que ndo diz
respeito a educagdo e aprendizagem que surge de forma espontanea no seio da
familia, mas sim a criag@o de oportunidades, de forma deliberada, para que a
educacdo e a aprendizagem entre diferentes geragdes acontecam e se
desenvolvam nas nossas sociedades. E um método que conecta diferentes
geragdes, sem vinculos familiares, em torno de temas do quotidiano,
permitindo experiéncias e partilha ndo s6 de diferengas, como também de

semelhancas entre as diferentes geragdes (2015, p. 7).
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Ressalte-se, portanto, que a educagéo intergeracional deve extrapolar os lagos de
parentesco. Essa forma de educacdo pode ser desenvolvida tanto na educagdo formal,
como em espacos de educacdo ndo-formal, instituicdes que ofertam cursos e ac¢Oes de
extensdo intergeracional.

Uma educacdo, no processo pedagogico centrados nas partilhas de saberes
matuos, atitudes e competéncias que proporcionem a interacdo, a solidariedade e a
cooperacdo entre as geragdes, na pratica da democracia, da tolerancia e do respeito ao
outro, fomenta o respeito a pluralidade e a inclusdo, valoriza a diversidade, as
potencialidades e talentos individuais, minimizam aspectos negativos atribuidos a velhice
e ao processo de envelhecer, descarte no combate ao idadismo.

No Brasil, ainda sdo desenvolvidas poucas praticas intergeracionais no campo
educacional, na formacéo basica de educacao. Isso se deve ao fato da intergeracionalidade
ser apresentada como algo fundamental no decreto 9.921 de 18 de julho de 2019 que
regulamenta a Politica Nacional do idoso, com a necessidade de estimular e proporcionar
uma integracao intergeracional, além do Estatuto da Pessoa Idosa apresentar garantia de
direitos, como a inserc¢do do idoso ao uso de tecnologias atuais, proporcionando maior
interacdo entre as diferentes geracdes que permite a relacdo com a intergeracionalidade
(BRASIL, 2003; BRASIL 2022). Por outro lado, o Estatuto da Crianga e do Adolescente
ndo menciona programas ou praticas intergeracionais asseguradas ao publico
infantojuvenil (BRASIL, 1990; BRASIL 2019).

Desse modo, verificam-se ainda lacunas na dimensdo politica educacional que
propGe a implementacéo e a continuidade de a¢des intergeracionais ao longo do curso da
vida em ambientes escolares. Uma das maiores limitacBes, também, sdo as lacunas
literérias acerca da intergeracionalidade, em que as atividades intergeracionais ndo tém
visibilidade, o que reflete uma caréncia de discussao e incentivo no campo educacional
formal.

Entretando, percebemos que varias acOes, atividades ou experiéncias
intergeracionais, 0s quais tém por eixo a velhice ou pessoas idosas, surgem procedimentos
gue isolam em guetos, homogeneizando o grupo. Tudo isso, sdo reflexdes necessarias que
poderdo inspirar as politicas educacionais intergeracionais.

S&o grandes as possibilidades de negociacdo, de debate e de superacdo das
divergéncias, quando as geracdes estabelecem um canal de comunicacéo, de dialogo que

potencializa as trocas intergeracionais, ampliando as possibilidades do exercicio de
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cidadania intergeracional e da construcdo de convivio, na promog¢édo de uma sociedade

mais solidéaria, justa e digna.

2.5 Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento

A Teoria Bioecoldgica do desenvolvimento humano, enfoca o ser humano como
sujeito em constante formagdo, com abordagem interdisciplinar no fortalecimento das
relacfes entre geragdes construidas ao longo do tempo e a interacdo dos individuos no

contexto que estdo inseridos.

Apresenta possibilidades de estudos e andlise de aspectos da pessoa em
desenvolvimento e dos processos interativos que influenciam o proprio desenvolvimento
humano em determinados periodos e suas relagdes com o outro, assim como as
influéncias que o meio ambiente exerce na qualidade de envelhecer e as a¢bes de espacos
educativos e ambientes intergeracionais, a fim de buscar uma visdo humanizada e integral

do ser humano e uma maior qualidade nas interag0es sociais e afetivas das geragoes.

A presente pesquisa propde analisar os programas intergeracionais a luz da Teoria
Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano (TBDH), de Urie Bronfenbrenner (2002) que
traz uma nova perspectiva para a compreensdo do desenvolvimento humano,
problematizando as interacdes entre 0s sujeitos e os varios niveis de ambientes que sao
por eles frequentados. O modelo reformulado da Teoria Ecoldgica do Desenvolvimento
Humano [TBDH] (1979) para a Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano
(1995) integra: processo, pessoa, contexto e tempo - Modelo PPCT, que reforca a énfase
nas caracteristicas da pessoa em desenvolvimento. O construto tedrico “processos
proximais” ou entendidos como “formas particulares de interacdo entre organismos e
ambientes operam ao longo do tempo e compreendem 0S primeiros mecanismos que
produzem o desenvolvimento humano” (BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998, p.
994).

A abordagem reformulada ressalta a importancia de se considerar as
caracteristicas do individuo em desenvolvimento, como suas convicgdes, nivel de
atividade, temperamento, além de suas metas e motivagdes. O modelo bioecoldgico
proposto por Bronfenbrenner e Morris (1998), distingue trés tipos de caracteristicas que

influenciam e moldam o curso do desenvolvimento humano:
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1) Disposi¢des que podem colocar 0s processos proximais em movimento e

continuam sustentando a sua operacao;

2) Recursos bioecoldgicos de habilidades, experiéncias e conhecimentos
para que 0s processos proximais sejam efetivos em determinada fase de
desenvolvimento;

3) Caracteristicas de demanda, que convidam ou desencorajam reagdes do
contexto social que pode nutrir ou romper a operacdo de processos
proximais.

As ligagdes e interaces entre as pessoas de diferentes idades, niveis, papéis e
atividades diarias em desenvolvimento, desenrolam processos pelo qual a evolucao esta
ligada ao ambiente global que o individuo esta inserido ndo apenas no atual momento,
mas no decorrer da vida. Nesse tempo, esta o sentido historico, como ocorrem os eventos,
devido as pressbes sofridas pela pessoa, podendo alterar o curso de desenvolvimento
humano (BRONFENBRENNER, 1998).

A organizacdo do ambiente ecoldgico se da como um encaixe de estruturas
concéntricas, observando as relacdes interpessoais em ambientes mais préximos como a
familia, aos mais amplos como o contexto social, econémico e politico dos individuos. O
ambiente ecoldgico, lugar onde as pessoas interagem, ou seja, 0 que se encontra fora do
organismo é estruturado em quatro niveis ambientais: microssistema, mesossistema,

exossistema e macrossistema. Explicando brevemente os conceitos:

a) Microssistema: o complexo de inter-relagdes dentro do ambiente imediato,
face a face. Ex.: a familia.

b) Mesossistema: influéncias advindas das inter-relagbes entre o0s
microssistemas. Ex.: a escola.

c) Exossistema: um ou mais ambientes que ndo envolvem diretamente a
pessoa em desenvolvimento, mas no qual ocorrem eventos que afetam de
alguma forma o ambiente em que esta inserida. Ex.: local de trabalho.

d) Macrossistema: compde os valores culturais, crencas, situagdes sociais e
acontecimentos histdricos que afetam os outros sistemas ecoldgicos. EX.:

ideologias.

Com o objetivo de contribuir para as descobertas tedricas e empiricas do

desenvolvimento humano, Bronfenbrenner (2002) afirmou que a pessoa em
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desenvolvimento ndo é um ser sem conhecimento ou ideias a qual o meio provoca seu
Impacto, mas como um organismo em crescimento, dindmica que acaba por reestruturar
0 proprio meio em que reside. Diante disso, considera-se que os multiplos fatores de
interacdo de natureza biologica, social, psicolégica interferem no desenvolvimento

humano e em suas relacdes entre os ambientes frequentados.

Com isso, perceber quais sdo os papéis desempenhados pelas pessoas de diferentes
faixas etarias e suas interagdes com o meio, constitui-se em elemento necessario para a
compreensdo do seu microssistema. Bronfenbrenner (2011) acrescenta: “No modelo
bioecoldgico, os elementos objetivos e subjetivos sdo apontados como dirigindo o
percurso do desenvolvimento humano; nenhum deles, por si, & presumido como
suficiente” (p.45). Assim, compreende-se a relacdo com o ambiente como elementos
objetivos durante todo o ciclo vital e 0s sentimentos e experiéncias pertencentes a esfera

subjetiva.

Estado e sociedade comprometidos com a conquista civilizatéria da longevidade,
com defesa de direitos e condicOes estruturais de promogéo da qualidade de vida da
populagio, faz-se necessario, em todas as etapas de vida. E necessario incluir a tematica
do envelhecimento no cotidiano familiar (microssistema), na esfera escolar
(mesossistema) e nas camadas da sociedade (exossistema e macrossistema), espacos e
ambientes que promovam a sensibilidade, o pensar, a conscientizacao, o conhecimento e
0 combate ao idadismo, assim como o envelhecer sem o0s estere6tipos negativos sobre a

velhice e as pessoas idosas.

A respeito da interacdo da pessoa idosa no microssistema familiar, Porto (2009)
destaca:

a medida que as pessoas avancam em idade vao se afastando do mundo do
trabalho, diminuindo suas interaces sociais. A familia entdo se reveste de
maior importancia, pois é nela que o idoso procura um abrigo seguro para
vivenciar seus Ultimos anos de vida. O carinho e 0 respeito da familia
contribuem decisivamente para um final de vida feliz. A vivéncia plena do
envelhecimento é um processo de construgdo pessoal altamente influenciado
pela convivéncia familiar e comunitaria, onde o respeito, a consideracgao e a
comunicacdo sdo fatores fundamentais para o alargamento, elevagdo e

otimizacdo das participacdes individuais e sociais (p.190).
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E imprescindivel (re)pensar e (re)criar os ambientes fisicos em espacos continuos
de aprendizagem, conhecimento e criatividade para maior interacdo entre os individuos
de diferentes faixas etarias e as relacfes sociais e afetivas, considerando a influéncia que
esses ambientes exercem na qualidade de vida para todas as gerac6es, assim como aborda

0 modelo bioecoldgico de Bronfenbrenner (2011).

A este respeito, Bronfenbrenner (2002) sugere: “Nenhuma sociedade pode se
sustentar muito tempo a menos que seus membros tenham aprendido as sensibilidades,
motivacOes e habilidades envolvidas na ajuda e no atendimento aos outros seres

humanos” (p. 43).

A Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento de Bronfenbrenner (2011) contribui
para analisar e refletir quanto ao desenvolvimento do individuo, & ambiéncias e suas
relagOes intergeracionais. As atividades e praticas intergeracionais ajudam no mecanismo
da inclusdo social e minimizam aspectos negativos atribuidos a velhice e ao processo de
envelhecimento. As inter-relagdes entre esses ambientes permitem examinar cOmo 0s
padroes de interagdes nos sistemas se influenciam e afetam os resultados do
desenvolvimento dos individuos (Bronfenbrenner, 1979). Pode contribuir para o

conhecimento do processo de envelhecer e da velhice, acerca do combate ao idadismo.

Por isso, a necessidade das atividades e a¢des de interagao entre os individuos de
diferentes faixas etarias faz parte do processo do desenvolvimento humano, na visdo da
reflexdo e da intervencdo as questdes suscitadas pelas diferencas entre as pessoas; busca
aproximagdo delas, através dos processos proximais que sdo os ‘“motores do
desenvolvimento”, como diz Bronfenbrenner (1979). Com essa aproximagao, pode haver
desenvolvimento de relacionamentos e interacdes entre os individuos, conhecimento
entre o outro, trocas de saberes, que ajudam na perspectiva de minimizar ou romper
preconceitos, estranhamentos, hostilidade, frente ao envelhecimento, a velhice e a pessoa
idosa e na melhoria da qualidade de vida. Todavia, essas interagdes, através dos processos
proximais, contribuem para a construcdo das convivéncias entre geragdes, do

desenvolvimento humano e das relagdes de coletividade e solidariedade intergeracional.

No Brasil existe uma certa dificuldade em desenvolver programas
intergeracionais, praticas e atividades por falta de financiamento, escassez de projetos,
poucos profissionais, falta de treinamento e sensibilizacdo de gestores (FERRIGNO,

2003). Ha necessidade de investimentos no campo intergeracionais, para que as agdes
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intergeracionais possam ter regularidade e um engajamento continuo durante um extenso
periodo. De fato, para que ocorra o desenvolvimento do individuo e suas inter-relagdes,
as atividades intergeracionais precisam evoluir em complexibilidade e ndo apenas serem
repetidas para que aconteca 0S processos proximais. Para que tanto a aprendizagem como
0 entrosamento entre os individuos e as trocas de saberes acontecam, sdo necessarios que
as interagdes ocorram com regularidade e por extensos periodos (BRONFENBRENNER;
MORRIS,1998; TUDGE, 2012).

Segundo Bronfenbrenner (2002), as relagdes interpessoais contribuem para a
formagdo de diades, sistema de duas pessoas que estabelecem uma relagdo,
independentemente do nivel de envolvimento entre as partes, seja prestando atengdo na
atividade uma da outra ou mesmo ambas participando. A participacdo conjunta — diade
de atividade conjunta — ¢ compreendida como uma evolugado da relagdo, ja que envolve
uma maior reciprocidade, equilibrio de poder e afetividade entre os participantes. A
motivagdo, gerada pela reciprocidade, leva os participantes a prosseguirem ¢ a
progredirem para atividades mais complexas, uma vez que uma pessoa influencia a outra
(BRONFENBRENNER, 2002). Por isso, ¢ necessario que as atividades e praticas
intergeracionais tenham uma relagdo entre os participantes, de trocas e partilhas mutuas.
A relacdo deve ser de igualdade, solidariedade e cooperagdo, a fim de proporcionar uma
relacdo de amizade e afeto. O autor reconheceu que existem varios aspectos da vida de
um individuo em desenvolvimento que interagem com ele, o afetam, em que aprende
novas habilidades como engrenagens do desenvolvimento, ja que o engajamento nessas
tarefas e interacdes sdo essenciais para a compreensdo e transformag¢dao do mundo

(BENETTI et al, 2013)

r

A empatia ¢ um sentimento que liga a humanidade. A amizade permite o
desenvolvimento de uma das necessidades humanas mais bdsicas, o pertencimento,
sentir-se conectado a uma comunidade, fomentando a cooperacdo e a solidariedade

intergeracional.

Segundo Bronfenbrenner (1979), a reciprocidade ¢ responsavel pelo aumento do
desenvolvimento de uma diade. Elas exercem poderosa influéncia na aprendizagem e no
desenvolvimento. O autor também ressalta a importancia do equilibrio de poder que
ocorre quando, no processo de interagdo, um participante se destaca pela maior intimidade

com a tarefa realizada (WISNIEWSKI & TOLENTINO, 2011).
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Nesse sentido, podemos afirmar que Bronfenbrenner (2002) aprimorou nosso
conhecimento sobre as condigdes contextuais e processos que influenciam o
desenvolvimento social do individuo. Para que ocorra o desenvolvimento intelectual,
emocional, social € moral, os processos proximais, entre uma ou mais pessoas com quem
o individuo interage, devem ser ativos, progressivos e ocorrer durante um periodo

extenso.

As ambiéncias devem proporcionar condigdes para 0s processos proximais de
interacao possam fortalecer os convivios entre os individuos e promover a solidariedade
e a cooperagdo no campo intergeracional. De fato, somos seres entrelagados em nossas
relagbes e vivéncias humanas. Somos seres intergeracionais. Interagimos com outras
pessoas ao longo do curso de vida, com pessoas que nos apoiam e nos fazem viver: pais,
professores, amigos, parentes ou ndo. Dependemos das relacdes e dos individuos em
muitas etapas do nosso ciclo de vida. O contato intergeracional é essencial para nossa
humanidade e vivéncia. (SANCHEZ, KAPLAN, SAEZ, 2010).

Precisamos (re)pensar uma proposta para potencializar essas interac0es e esses
ambientes sociais de intercAmbios e didlogos nas relagdes sociais, visa uma perspectiva
de uma Educacdo Intergeracional para ser efetiva durante todo o ciclo da vida, para a

promocdo de solidariedade, qualidade de vida e dignidade a todas as geracgdes.

3. Método
3.1. Tipo de Estudo

Trata-se de uma revisdo da literatura brasileira, com estudo de abordagem
narrativa. O estudo serd desenvolvido a partir de duas revisdes de literaturas narrativas.
A revisdo narrativa pode ser definida como forma de pesquisa que utiliza fontes de
informacdes bibliograficas ou eletrbnicas de atualizacdo de conhecimento sobre uma
teméatica (ROTHER, 2007). Tem como objetivos explorar, descrever e discutir sobre
determinado tema amplamente e com mdultiplos fatores; baseia-se na fundamentacédo
tedrica e favorece a identificagdo de lacunas do conhecimento para subsidiar a realizagéo
de outras pesquisas. A revisdo narrativa é importante para a aquisicéo e atualizacdo do

conhecimento sobre uma temaética especifica, evidenciando novas ideias, métodos e
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subtemas que tém recebido maior ou menor énfase na literatura selecionada (ELIAS et
al., 2012).

Os contetdos encontrados serdo organizados segundo categorias tematicas, com
identificacdo, conceitos relacionados com o tema abordado na pesquisa. A analise dos
dados sera feita a partir da perspectiva da Educagdo Intergeracional como
potencializadora de interagdes para a promocdo de solidariedade entre as geracdes e 0
combate ao idadismo, na construcdo de uma educacao ao longo do curso da vida para

todas as geracoes.

O estudo busca responder as seguintes perguntas: "Quais as dimensfes da
Educacdo Intergeracional, na perspectiva da pessoa idosa, sdo apresentadas na literaria
cientifica brasileira?" e “O que a literatura cientifica brasileira apresenta no periodo de
2012 a 2022, a respeito das experiéncias, atividades e agdes entre geragdes para uma

Educacao Intergeracional envolvendo pessoas idosas?”.

3.2. Estratégia de coleta e analise de dados

3.2.1. Artigo 1 - Perspectiva de uma Educacao Intergeracional para todas as
geracoes

A revisdo de literatura permite estabelecer relacbes com producdes anteriores,
identificando temaéticas recorrentes, apontando novas perspectivas, consolidando uma
area de conhecimento e constituindo-se orientacbes de praticas pedagodgicas para a
definicdo dos parametros de formacao de profissionais para atuarem na area (ELIAS et.
at., 2012). E uma parte vital do processo de investigacdo, onde envolve localizar, analisar,
sintetizar e interpretar estudos prévios e fornecer uma andlise bibliografica

pormenorizada, referente as evidéncias ja publicadas sobre o tema (BENTO, 2012).

Para a realizacdo do levantamento bibliografico, foram realizadas pesquisas em
bancos de dados, SciELO Brasil Scientific Electronic Library Online, Portal de
Periddicos da CAPES, Portal Regional da BVC (LILACS) e Google Scholar, nos dias 04
de maio de 2022 a 06 de maio de 2022. Os descritores utilizados para a realizacdo da
pesquisa foram: Solidariedade Intergeracional, Contato Intergeracional, Relacdes
Intergeracionais, Educacdo Intergeracional, Diélogos Intergeracionais e

Intergeracionalidade.
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Utilizaram-se, os seguintes critérios de inclusdo: 1) relevancia do tema, 2) artigo
revisador por pares, 3) publica¢bes disponiveis nas Linguas Portuguesas, 4) artigos
académicos, revisado por pares, publicados entre 2010 e 2022, cujos textos completos
sejam de acesso livre on-line. No total, 35 artigos foram encontrados ap0s a aplicacao dos

critérios de inclusao.

Apds a selecdo dos estudos, fez-se a leitura completa dos achados e foi realizada
a analise do contelido tematico-categorial de acordo com o0s seguintes critérios: (1)
abordagem das convivéncias intergeracionais, (2) abordagem do distanciamento entre
geragdes e (3) dialogos intergeracionais. Nessa fase, foram excluidos 27 artigos, e dos

que cumprem os requisitos, 08 artigos selecionados.

A Figura 1, mostra o processo de busca e selecdo dos artigos desta revisao de

literatura.

Figura 1 — Estrutura do processo de pesquisa da revisao literaria

|  PESQUISA BANCO DE DADOS |

|

SCIELO BRASIL SCIENTIFIC ELECTRONIC LIBRARY ONLINE,
PORTAL DE PERIODICOS DA CAPES, PORTAL REGIONAL DA BVC
(LILACS) E GOOGLE SCHOLAR

l

CRITERIOS SOLIDARIEDADE INTERGERACIONAL, CONTATO
DESCRITIVOS INTERGERACIONAL, RELAGOES
INTERGERACIONAL, EDUCAGAO
I INTERGERACIONAL, DIALOGOS
INTERGERACIONAL, INTERGERACIONALIDADE

CRITERIOS DE INCLUSAO
DOS ARTIGOS ACADEMICOS

RELEVANCIA DO TEMA, REVISADOS POR PARES,
PUBLICAGOES NA LINGUAS PORTUGUESAS, PUBLICAGOES
NOPERIODO ENTRE 2010 E 2022

[
| 35 ARTIGOS |

l

FILTROS APOS A LEITURA
DOS ARTIGOS

ABORDAGEM DAS CONVIVENCIAS, ABORDAGEM
DO DISTANCIAMENTO ENTRE GERACOES,
DIALOGOS INTERGERACIONAIS

| RESULTADO E CONCLUSAO |

8 ARTIGOS

Fonte: Elaboragdo propria da autora (2023)

Os resultados selecionados foram oito artigos na amostra final, todos estavam

escritos nas linguas portuguesas. As publicacdes compreendem o periodo de 2010 a 2022.
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3.2.2. Artigo 2 - Experiéncias, atividades e agdes para uma Educacao

Intergeracional envolvendo pessoas idosas.

Trata-se de uma revisao, do tipo narrativa, que possui carater amplo e se propoe a
descrever o desenvolvimento de determinado assunto, sob o ponto de vista tedrico,
mediante analise e interpretacdo da producgdo cientifica existente. Essa sintese do
conhecimento a partir da descricdo de temas abrangentes favorece a identificacdo de

lacunas para a realizagdo de novas pesquisas (BRUM et. al., 2015).

A pesquisa foi realizada de acordo com as orientacdes de uma revisao de estudo
bibliografico de literatura, sugerido por Lara e Molina (2011). Na primeira etapa
identificamos as fontes que seriam pesquisadas, depois localizarmos e selecionarmos os
bancos de dados presentes na web para buscarmos informagdes. Em seguida, reunimos
essas informagdes para realizagdo da leitura de titulos e resumos, na realizac¢ao da integra
das dissertacdes e artigos encontrados, para selecdo dos estudos pertinentes ao tema de
nossa investigag¢do. Por tlltimo, realizamos a leitura integral de cada estudo e organizag¢ao

do material escolhido.

Para responder a questdo da pesquisa: “O que a literatura cientifica brasileira
apresenta no periodo de 2012 a 2022, a respeito das experiéncias, atividades e agdes entre
geragdes para uma Educacdo Intergeracional envolvendo pessoas idosas?”” Foi acessada
a base de dados: Catdlogos de Teses e Dissertagoes CAPES, Biblioteca Digital Brasileira
de Teses e Dissertacoes — BNTD, SciELO Brasil Scientific Electronic Library Online,
Portal Regional da BVS (LILACS) e Google Académico Scholar, dias 14 e 16 de agosto
2023.

Utilizando-se os termos delimitadores de pesquisa: “Prdtica Intergeracional”,
Projetos Intergeracionais e “Agoes Intergeracionais”, como descritores para o
levantamento de dados no periodo de dez anos. Foram observados nos dados coletados
para a selecdo dos estudos os seguintes critérios de inclusdo: ter trabalho completo na
base de dados, na lingua nacional brasileira, estudos de teses, dissertagdes e artigos
publicados no Brasil no periodo de 2012 e 2022, cujo objeto de estudo seja de interesse
desta narrativa, que tenham uma abordagem intergeracional e esteja disponivel

gratuitamente, na integra em formato eletronico na base de dados.

Inicialmente, foram encontradas 638 produgdes cientificas, entre teses,

dissertacdes e artigos. Realizou-se a leitura dos titulos dessas produgdes cientificas, em
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que 31 estudos foram selecionados, que estao dentro da escolha e que correspondem aos
critérios de inclusdo e respondem a pergunta de pesquisa. Procedeu-se a leitura dos

resumeos.

Apos a leitura dos resumos das produgdes cientificas, observou-se que alguns
estudos eram uma revisdo bibliografica, mencionavam somente o nome e citacdo das
atividades intergeracionais. Assim, 09 produgdes cientificas foram selecionadas na
integra. Foram excluidos as teses, dissertagdes e artigos que ndo abordavam a tematica e

nao respondiam a pergunta da pesquisa.

3.3. Limite da Pesquisa

Quanto aos limites, a revisdo narrativa foi escolhida nessa pesquisa para o
levantamento da producéo cientifica disponivel nas bases de dados para a (re)construcao
de redes de pensamentos e conceitos no campo da intergeracionalidade, que articulam
saberes de diversas fontes na tentativa de trilhar caminhos na direc&o das acgdes, atividades

e experiéncias intergeracionais brasileiras.

Observa-se restricdes na bibliografia cientifica brasileira. Por isso, restringiu-se
as pesquisas e estudos das revisbes das literaturas nacionais. Novos estudos serdo
essenciais e importantes para descrever a necessidades de pesquisas futuras sobre a

tematica.

O estudo realizado apresentou limitagdes quanto a insuficiéncia de pesquisas
anteriores sobre o tema abordado, com necessidade de um fortalecimento sobre a tematica
na comunidade cientifica, na perspectiva de estudos intergeracionais, que defenda a

Educacao Intergeracional.

Com isso, a pesquisa pretende mostrar, quanto o estudo do tema é relevante para
uma sociedade que envelhece; a importancia das relacbes intergeracionais no

fortalecimento da solidariedade entre os individuos e o0 combate ao idadismo.

Neste sentido, a presente pesquisa pretende analisar os estudos nacionais sobre a
Educacgdo Intergeracional apresentada na revisdo da literatura cientifica brasileira, a
potencializagéo das interagdes e os intercambios e solidariedades entre geragdes ao longo
do curso da vida; bem como identificar na literatura cientifica brasileira, quais os estudos

que apresentam no periodo de 2012 a 2022, a respeito das experiéncias, praticas,
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atividades e acOes para uma Educacdo Intergeracional envolvendo pessoas idosas e

atividades intergeracionais identificadas na Regido Centro-Oeste brasileira.

E importante ressaltar as agdes e praticas do Grupo de Trabalho "Envelhecimento
Saudavel e Participativo™ (GTESP), onde tem se coordenado projetos e programas de
extensédo, agOes educativas e desenvolvido atividades em parceria com os coletivos da
cidade, com tema do envelhecimento na agenda da Universidade de Brasilia e na cidade,
na perspectiva do Envelhecimento Saudavel, Participativo e Cidad&o, contribuindo para
o cumprimento da legislacdo nacional e internacional de defesa de direitos humanos de

pessoas idosas e para erradicacdo do idadismo individual e institucional.

O GTESP tem como objetivo, articular o eixo do envelhecimento saudavel e
participativo aos principios e diretrizes da Politica da Universidade Promotora de Salde
na UnB, a Politica Nacional das pessoas Idosas, 0 Estatuto da Pessoa Idosa e a Politica
Nacional de Saude da Pessoa Idosa. Atua em varias frentes, com acbes de extensdo e
pesquisa: Programa de Extensdo “Envelhecimento Saudédvel e Participativo com
cidadania: UnB como Universidade Promotora de Saude”; Projeto de Extensdo de Acdo
Continua “Programa de Exercicios Fisicos para Pessoas Idosas”; Projeto de Extenséo de
Acdo Continua "Construindo uma universidade para todas as idades "; Projeto de
Extensdo de A¢ao Continua “VivacIDADE: redes entre nds, protagonismo e produgdo de
vida no envelhecimento” , Projeto de pesquisa “Envelhecimento Saudavel e
Participativo: a universidade e a cidade decifrando as oportunidades para e da

longevidade”.

Por meio das atividades intergeracionais das agdes do GTESP, proporciona uma
cultura de valorizacéo da diversidade geracional, de género, raca, na defesa da equidade
e da justica social. As atividades do projeto se organizam segundo as acOes estabelecidas
pela Politica da Universidade Promotora de Saude na UnB, Politica Nacional do Idoso,
Estatuto do ldoso, Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa e Politica Distrital do
Idoso, sobre o combate aos esteredtipos acerca da velhice e do processo de
envelhecimento contribuindo para a diminui¢do do idadismo, uma maior qualidade de

vida para todas as gerag0es e o respeito a diversidade.

3.4. Aspectos Eticos
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Em relacdo aos aspectos éticos, por ser uma revisdo da literatura, ndo sera
submetido a avaliacdo do Comité de ética em Pesquisa de acordo com a Resolucéo 466/12
do Conselho Nacional de Saude (CNS), porém todas as normas éticas estabelecidas seréo
respeitadas no que se refere a legitimidade das informacdes, privacidade e sigilo das
informacdes, quando necessarias, tornando o0s resultados desta pesquisa publicos,

considerados em todo o processo de construcdo do trabalho.

4. Resultados
4.1  Artigo 1 - Perspectiva de uma Educacdo Intergeracional para todas as

geracoes

Resumo: O aumento do envelhecimento populacional apresenta oportunidades para o
contato entre geracfes e, a0 mesmo tempo, desafio para identificacdo de estere6tipos,
preconceitos e discriminacdes relacionados ao envelhecer que colocam em risco o bénus
da longevidade nas sociedades contemporaneas. Esse estudo tem como objetivo analisar
as dimensGes sobre a Educacgdo Intergeracional apresentada na revisdo literaria cientifica
brasileira. Observou-se os fatores estruturantes relacionados as ambiéncias, programas e
atividades intergeracionais promotoras de interacdo e solidariedade entre geracdes e uma
Educacéo Intergeracional critica ao longo do curso da vida. Ao final sdo recomendados
estudos e pesquisas para enfatizar a importancia do fortalecimento da temaética, na
perspectiva de uma cidadania intergeracional, e indicar ferramentas para que sejam
debatidos, propagados e construidos intercambios e vivéncias dos diversos sujeitos
sociais para uma educacédo ao longo do curso da vida, com justica, respeito a diversidade

e dignidade para todas as geracdes.
Palavras-chaves: Educacéo intergeracional, Idadismo, Programas.

Abstract: The increase in population aging presents opportunities for contact between
generations and, at the same time, challenges in identifying stereotypes, prejudices and
discrimination related to aging that put the longevity bonus in contemporary societies at
risk. This study aims to analyze the dimensions of Intergenerational Education presented
in the Brazilian scientific literary review. We observed the structuring factors related to
intergenerational environments, programs and activities that promote interaction and
solidarity between generations and critical Intergenerational Education throughout the

course of life. At the end, studies and research are recommended to emphasize the
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importance of strengthening the theme, from the perspective of intergenerational
citizenship, and indicate tools so that exchanges and experiences of different social
subjects can be debated, propagated and constructed for education throughout the course

of life, with justice, respect for diversity and dignity for all generations.

Keywords: Intergenerational Education, Ageism, Programs.

Introducéo

Com o aumento da longevidade, a sociedade brasileira esta cada vez mais
dividindo espacos entre diversas geracdes. Essa constatacdo faz aumentar os estudos
sobre as relacBes intergeracionais que contribuem na quebra de paradigma do
envelhecimento e da velhice, unem geracfes na sociedade contemporanea, garantindo-
Ihes condicdes dignas e qualidade de vida (OMS, 2005).

Nesse contexto, ha varias acdes de interacdo social, programas e atividades
intergeracionais (Sanchez; Diaz, 2005), com ac¢des focadas no ambiente e na salde
(Kaplan, 2005), que tentam superar o distanciamento progressivo ao longo de vérias
décadas. A necessidade de construcdo das relagdes intergeracionais surge como resposta
na falta de interacdo e convivio entre as geracoes. Esta separacdo provoca o afastamento
afetivo e um sentimento de desconhecimento frente ao envelhecimento e a velhice,
levando a formacdo de estere6tipos e preconceitos em relacdo as pessoas idosas e até

mesmo proveniente delas.

E necesséario agir de forma a atenuar as dificuldades sociais indo ao encontro da
solidariedade e cooperacdo intergeracional, em uma sociedade cada vez mais
multicultural (Hatton-Yeo & Ohsako, 2001), proporcionando um método eficaz para
alcancar a incluséo social, combater qualquer tipo de discriminacdo (Butts, 2007) e a
erradicacdo do idadismo - atitudes e praticas negativas generalizadas em relacdo as
pessoas, com base numa idade (OMS,2021). Essas atitudes e praticas podem ter como
alvo diferentes grupos etarios e ndo s pessoas idosas, mas € sobretudo em relacéo a estas
que elas se manifestam, por intermédio de estere6tipos negativos e positivos que
generalizam e produzem preconceitos e discriminagdes pessoais e institucionais (Butler,
1969).
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No Brasil, as intervencfes e programas intergeracionais sdo mais esparsos e as
iniciativas existentes sdo, em geral, mais pontuais e periodicas (Ferrigno, 2016). Com
isso, Ferrigno (2016) ressalta que é necessario identificar, coletar e analisar as principais
contribuicdes para poder compreender melhor os aspectos que estdo sendo encontrados
na pesquisa cientifica. 1sso contribui para a ampliacdo do conhecimento, capaz de recriar
responsabilidades e propiciar elos de solidariedade alternativos as praticas comuns de

convivéncias geracionais, com acgdes permanentes e longitudinais (Palmeiréo, 2007).

O presente estudo objetiva apresentar os resultados de uma analise das dimensdes
sobre a Educacéo Intergeracional apresentada na revisao literaria brasileira cientifica. A
pesquisa visa a promocao da solidariedade e cooperagdo mutua entre as geracoes, através
do combate ao idadismo, as questdes das relacdes intergeracionais, seus
programas/atividades e compreende-se que pode oferecer recursos relevantes para essa

uma perspectiva de uma educacao Intergeracional para todas as geracdes.
Percurso Metodoldgico

A revisdo de literatura permite estabelecer relagdes com producdes anteriores,
identificando tematicas recorrentes, apontando novas perspectivas, consolidando uma
area de conhecimento e constituindo-se orientacbes de praticas pedagodgicas para a
definicdo dos parametros de formacao de profissionais para atuarem na area (Elias et. at.,
2012). E uma parte vital do processo de investigagdo, em que envolve localizar, analisar,
sintetizar e interpretar estudos prévios e fornecer uma analise bibliografica

pormenorizada, referente as evidéncias ja publicadas sobre o tema (Bento, 2012).

Para a realizacdo do levantamento bibliografico, foram realizadas pesquisas em
bancos de dados, SciELO Brasil Scientific Electronic Library Online, Portal de
Periodicos da CAPES, Portal Regional da BVC (LILACS) e Google Scholar, nos dias 04
de maio de 2022 a 06 de maio de 2022. Os descritores utilizados para a realizacéo da
pesquisa foram: Solidariedade Intergeracional, Contato Intergeracional, Relacdes
Intergeracionais, Educacdo Intergeracional, Diélogos Intergeracionais e

Intergeracionalidade.

Utilizaram-se, os seguintes critérios de inclusdo: 1) relevancia do tema, 2) artigo
revisador por pares, 3) publica¢fes disponiveis nas Linguas Portuguesas, 4) artigos

académicos, revisado por pares, publicados entre 2010 e 2022, cujos textos completos
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sejam de acesso livre on-line. No total, 35 artigos foram encontrados apds a aplicacdo dos

critérios de inclusdo.

Ap0s a selecdo dos estudos, fez-se a leitura completa dos achados e foi realizada
a andlise do conteudo tematico-categorial de acordo com os seguintes critérios: (1)
abordagem das convivéncias intergeracionais, (2) abordagem do distanciamento entre
gerac0es e (3) dialogos intergeracionais. Nessa fase, foram excluidos 27 artigos, dos que

cumprem os requisitos, 08 artigos selecionados.

A Figura 1, mostra o processo de busca e selecdo dos artigos desta revisao de

literatura.

Figura 1 — Estrutura do processo de pesquisa da revisao literaria

| PEsQuisaBANCODEDADOS |

SCIELO BRASIL SCIENTIFIC ELECTRONIC LIBRARY ONLINE,
PORTAL DE PERIODICOS DA CAPES, PORTAL REGIONAL DA BVC
(LILACS) E GOOGLE SCHOLAR

CRITERIOS SOLIDARIEDADE INTERGERACIONAL, CONTATO
DESCRITIVOS INTERGERACIONAL, RELACOES
INTERGERACIONAL, EDI'ICACAO
INTERGERACIONAL, DIALOGOS

INTERGERACIONAL, INTERGERACIONALIDADE

CRITERIOS DE I'NCT:USAO
DOS ARTIGOS ACADEMICOS

RELEVANCIA DO TEMA, REVISADOS POR PARES,
PUBLICACOES NALINGUAS PORTUGUESAS, PUBLICACOES
NOPERIODO ENTRE 2010E 2022

35 ARTIGOS
: ABORDAGEM DAS CONVIVENCIAS, ABORDAGEM
PELTR%%?&?;EESHLM DO DISTANCIAMENTO ENTRE GERACOES,
DIALOGOS INTERGERACIONAIS

| RESULTADO E CONCLUSAO |

8§ ARTIGOS

Fonte: criagdo da prdpria autora (2023)

Os resultados selecionados foram oito artigos na amostra final, e todos estavam
escritos nas linguas portuguesas. As publicagdes compreendem o periodo de 2010 a 2022.

Resultados
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Apos levantamento das producdes cientificas, oito artigos foram selecionados,

para analise final (Quadro 1). Os oitos selecionados estavam escritos nas Linguas

Portuguesas. As publicacdes compreendem o periodo de 2010 a 2022, sendo que 0 ano

com maior numero de publicacGes foi de 2015.

Quadro 1 — Resumo da Analise dos estudos selecionados

Artigo/Titulo Publicacédo Autores/ Universidade Abordagem Tematica
Ano
Al - A reducdo | Laplage em | -Villas- Coimbra. Abordagem Educacdo
de esteredtipos e | Revista Boas etal. | Portugal. qualitativa, Intergeracional
atitudes 2017 pesquisa  de | como meio para
negativas entre campo. reducéo do
geragdes - O idadismo e o
contributo  da isolamento  de
educacéo uma geragao em
intergeracional relacdo a outra.
A2 - A | Eccos Ferreira, F.I. Minho, Abordagem de | Questiona  as
Educagdo Revista 2021 Portugal. Andlise politicas de
Intergeracional | Cientifica documental e | “envelheciment
face ao discurso cientificacom | o ativo” e da
politico do pesquisa  de | “solidariedade
envelhecimento reviséo intergeracional”
ativo literéria. e defende uma
Educacéo
Intergeracional
critica para a
promocdo  da
cidadania
intergeracional
A3 -Programas | Revista Franca et. al. Salgado Abordagem de | Importéncia dos
Intergeracionais | Brasileira 2010 Oliveira, RJ. | andlise programas
: qudo relevantes | Geriatria, cientifica com | intergeracionais
eles podem ser | Gerontologia pesquisa  de | para a quebra de
para a sociedade revisao preconceitos
brasileira? literaria frente ao
envelhecimento
(idadismo)
atitudes que
promovam e
estimulem a
solidariedade e
cidadania na
sociedade
contemporanea
A4 - | Santa Cruz | Cabral, et., al. | Revista Abordagem do | Rever 0
Solidariedade do Sul, RS. 2016 Cinergis percurso  de | processo de
intergeracional: intervencédo cristalizagdo de
perspectivas e comunitaria e | preconceitos
representacdes investigacdo face a idade
com pesquisa | (idadismo) na
de revisdo | sensibilizacdo
literéria. de maior
solidariedade e
convivéncia e
interacGes entre
geracdes e
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refletir sobre
encontros entre
geracgdes na
promocdo  da
educacéo
intergeracional
impulsionadora
de
solidariedades e
cidadania
participativa.

A5 - Encontros
intergeracionais
mediados  pela
linguagem na
visdo de jovens e
de idosos

Tuiuti do
Parané, PR.

Ferreira, et., al.
2015

Revista
Distlrbios
Comuns.

Abordagem
quantiqualitati
va, com
pesquisa  de
oficinas de
linguagens.

Os  programas
intergeragionais
estabelecem
relagbes  entre
pessoas de
diversas idades e
possibilitam aos
sujeitos, em
diferentes
momentos  da
sua existéncia,
reorganizacéao
de suas metas, a
valorizacdo do
outro, 0
estabelecimento
do didlogo com
o diferente e 0
trabalho de
coeducacéo
entre sujeitos de
geracgdes
distintas.

A6-  Relacbes
intergeracionais:
as barreiras da
institucionalizag
do.

Revista
Tematica
Kairos
Gerontologia

Vieira, S.L.
2012

Aveiro,
Portugal.

Abordagem
qualitativa
com pesquisa
de estudo de
caso em uma
instituicdo
multigeraciona
l.

Estuda 0S
obstéculos
institucionais a
implementacédo
de programas e
atividades
intergeracionais,
procurando
contribuir com
orientacfes que
facilitem a
concretizacdo
dessas
atividades.

AT - Os desafios
da construcao da
intergeracionali
dade no tempo
do capital

Revista
Kairos
Gerontologia

Poltronieri, et.,
al.
2015

Estatual
Paulista
“Julio de
Mesquita
Filho”, SP.

Abordagem
materialista
historico-
dialético com
pesquisa
bibliogréfica.

Estigmatizacéo
do processo de
envelhecimento
e velhice no
tecido da
sociedade

capitalista

contemporanea
e a
intergeracionali
dade. A
importdncia da
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valorizacdo das
pessoas idosas
no contexto da
intergeracionali
dade na busca

por uma
sociedade mais
justa e

igualitaria entre
as geracoes.

A8 - “Trocas de
cartas entre
geracgdes:
Projeto
gerontoldgico
intergeracional
realizado em
uma ILPI de S&o
Paulo

Revista
Kairos
Gerontologia

Pioveza, et., al.
2015

Sao
SP.

Paulo,

Abordagem
qualitativa
com pesquisa
de campo -
intervencéo.

Acéo
gerontoldgica
por meio de
cartas anénimas
que
proporcionaram
vinculo
intergeracional
entre idoso
institucionalizad
0s e estudantes
do Ensino
Médio, onde
proporcionou
promogao
positiva sobre o
envelhecimento
aos estudantes e
reflexdo do
Senso de
pertencimento
autoeficacia e
melhor
autoestima  as
pessoas idosas.

Fonte: criacdo propria da propria autora (2023)

Os artigos selecionados demonstram a necessidade de um fortalecimento sobre a

tematica e necessidade de a comunidade cientifica desenvolver estudos na perspectiva

intergeracional ao longo do curso da vida que aborde numa educacdo para a cidadania

intergeracional.

Apds a leitura dos artigos, foram identificadas 12 grandes categorias tematicas

agrupadas, segundo os eixos relacionados a importancia da educacéo intergeracional na

promogcéo da solidariedade e cooperacdo mutua entre as geragoes, através do combate

ao idadismo. Quadro 2 abaixo:

Quadro 2: Categorias teméticas segundo temas centrais
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Artigos Categorias tematicas Sinteses

- Distanciamento e isolamento entre as geracgdes:
preconceitos e desvalorizag&o social da velhice e - Fatores estruturantes relacionados

Al das pessoas idosas; as ambiéncias promotoras de

A2 - Barreiras com pouca ou nenhuma convivéncia espacos multigeracionais.

A4 entre as geracoes;

A6 - Dificuldades na organizacao de espacos fisicos

AT compartilhados para interacdo e solidariedade
entre geragoes.
- Solidariedade intergeracional: quebra de - Fatores estruturantes relacionados
preconceitos sociais frente ao envelhecimento, as praticas, programas e atividades
como melhoria da qualidade de vida de todos; intergeracionais promotora de
- Programas Intergeracionais: fortalecimento de interagdo e solidariedade entre

A2 relacionamentos entre geracdes, através do ciclo geracoes.

A3 da vida e da inclusdo social de todas as pessoas;

A4 - Ampliacéo dos propdsitos dos programas

A5 intergeracionais; inclusdo também do bem-estar

AT ecossocial;

A8 - Programas intergeracionais: pluralidade e
heterogeneidade para praticas multi e
interdisciplinares.
- Intergeracionalidade: processo de construcdo - Fatores estruturantes relacionados
social e cultural como instrumentos de valorizagdo | aos processos pedagdgicos multi e
das pessoas idosas; interdisciplinaridade para uma
- Intergeracionalidade: uma educacdo para o Educacdo Intergeracional ao longo
envelhecimento, participacéo e cidadania; do curso da vida.
- Educacéo Intergeracional centrada no
desenvolvimento/partilhas de saberes, atitudes e

Al competéncias que proporcionem a interagdo

A2 geracional;

Ad - Educacéo Intergeracional: contributo para a

A6 promocao de situaces ou oportunidades de

A8 interacdo/convivéncias e solidariedade entre as

geragdes;

- Educacdo Intergeracional na promocéo da
cidadania intergeracional (experiéncias de
participacdo e convivial).

Fonte: Elaboragdo propria da autora (2023)

multigeracionais

Fatores estruturantes relacionados as ambiéncias promotoras de espacos

Neste eixo, 0s artigos analisados salientaram que é necessario fomentar, organizar

e articular ambientes, lugares e espacos fisicos para a interagdo e vivéncias entre geracoes

no contexto de segregacdo, afastamento e isolamento na diminuicdo e quebra do

idadismao.

O estudo A1 menciona o afastamento, o isolamento das geragdes a outra, pela falta

e dificuldade de organizacdo de espacOes fisicos e ambientes compartilhados entre as
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geracOes, que causam as segregacdes etarias, influenciam negativamente as relacOes
intergeracionais. De forma semelhante, os artigos A4 e A6 indicam que as barreiras fisicas
causam a falta de convivéncia, de interacdo e de solidariedade intergeracional,
possibilitando afastamentos e isolamentos geracionais que geram preconceitos e

estereotipos entre as geracoes.

O estudo A2 reafirma que o distanciamento e isolamento entre geracGes
favorecem a desvalorizacdo social da velhice e das pessoas idosas, pois 0 preconceito, a
discriminacdo e os estereotipos em relacdo as pessoas idosas, ndo sao minimizados ou
quebrados quando ndo se promove espacos intergeracionais e multigeracionais para 0s

contatos e interagdes entre as geracoes.

No artigo A7, ressalta-se a estigmatizacdo do processo de envelhecimento, a falta
de contatos e interagdes entre pessoas de diferentes faixas etarias causam estranhamentos
e desconhecimento do outro, desenvolvem obstaculos e barreiras por falta ou dificuldade
da organizacao de espacos fisicos, que implica na interacdo e no dialogo entre as geracoes,

0 que pode prejudicar a solidariedade mutua na préatica da intergeracionalidade.

Na sociedade contemporanea, suas relacdes de coexisténcia entre sujeitos ndo se
traduzem num maior contato e didlogo entre pessoas de diferentes geracdes, pelo
contrério, as geragdes estdo cada vez mais separadas, com dificuldades na organizacéo de
espacos fisicos e ambientes compartilhados entre as gera¢des, causando as segregacoes
etarias que podem influenciar negativamente as relacGes intergeracionais. A falta ou o
empobrecimento de didlogos nas relagbes sociais promovem isolamento social e o
distanciamento entre as pessoas, que origina e reforca preconceitos, discriminacao,

esteredtipos e desvalorizacdo no processo de envelhecimento e a velhice.

A falta de organizacdo de espacos multigeracionais pode ocasionar a diminuicao
das oportunidades de convivéncia entre geracdes, criando desconhecimento, afastamento
e segregacdo geracional (NUNES, 2009). Na sociedade atual, presenciamos o
distanciamento entre as gerag0es, segmentadas em espagos restritos, ambientes
exclusivos para uma parcela ou faixa etaria geracional, que pode comprometer a
convivéncia intergeracional e, consequentemente, originam processos de discriminacdo e
excluséo social (ANDRADE, 2002).

O idadismo refere-se a discriminacdo de pessoas de qualquer grupo etario por

motivos de idade; ndo s6 acontece de geracOes mais novas em relacdo as mais velhas,
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mas também de geracGes mais velhas em relacdo as mais novas. Manifesta-se, sobretudo,
em atitudes e préaticas discriminatdrias que estdo de tal modo embutidas no modo como
vemos 0 mundo e as relagdes sociais que nem sempre estamos conscientes da sua

existéncia e das suas diferentes manifestacbes (MARQUES, 2016).

Por isso € importante que diversos espacos comunitarios, multigeracionais e
familiares contribuam para a socializacédo continua de contato, dialogo, vivéncia e afetos

entre todos para uma educacéo intergeracional.

Trata-se da criacdo e adequacdo de ambientes para 0s encontros intergeracionais
de maneira que ndo apenas estejam no mesmo espaco, mas que, de fato, interajam para
construir um conhecimento pessoal e muatuo sobre saberes geracionais, valores e
adaptacdo de experiéncias histdricas, sociais e culturais, benéficas para as mudancas
sociais (RAMOS, 2005, 2008, 2014), quebra de estereodtipos, desconstrucdo de

preconceitos e da discriminacdo na erradicacdo do idadismo.

E necessério destacar a importancia do desenvolvimento de pesquisas, estudos,
politicas publicas e acbes da comunidade que privilegiem questbes focadas na
organizacdo de ambiéncias para as atividades dialdgicas grupais pautadas em encontros

intergeracionais para que acontecam as mudangas.

Fatores estruturantes relacionados as praticas, programas e atividades

intergeracionais promotora de interacédo e solidariedade entre geracdes.

Foi possivel verificar nos artigos A2 e A3, que 0s programas intergeracionais
contribuem tanto para o fortalecimento das relagGes sociais, além de oportunidades de
interacdo e convivéncia entre diversas as pessoas, ha quebra de preconceitos sociais frente

ao envelhecimento e na melhoria da qualidade de vida.

Ja o estudo A4, ressalta o quanto é necessario a compreensdo e entrosamento das
diferentes geracOes e o fortalecimento dos relacionamentos para o ciclo da vida, na
fomentacdo da cidadania, da inclusdo e da participacdo para a desconstrucdo de

estereotipos associados a idade.

O estudo A5, apresenta quanto o didlogo com o diferente é importante,
proporcionado pelos programas intergeracionais para uma pratica de pluralidade,
heterogeneidade e coeducacao entre sujeitos e as interagdes entre as geracdes na inclusao

social de todos.
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No artigo A7, critica a supremacia do capital sobre as pessoas idosas, como esse
processo causa distanciamento e a ndo identificagdo entre as geragoes, dificulta a quebra
de preconceitos sociais frente ao envelhecimento e a velhice. O estudo A8, menciona que
as praticas e atividades intergeracionais ajudam como mecanismo de inclusdo social e
minimizam aspectos negativos atribuidos a velhice e ao processo de envelhecimento, com

trocas de solidariedades e saberes mutuos.

A realizacdo de programas intergeracionais apresenta beneficios ao fomentar o
interesse em reforcar praticas que permitem a troca de saberes entre as varias geracoes,
possibilita a quebra de preconceitos e cede lugares as atitudes mais positivas entre as
geragdes, frente ao envelhecimento, ao aumento da qualidade de vida, ao aumento da

autonomia e diminuicdo do isolamento e inclusdo social.

Os programas intergeracionais surgem como resposta ao envelhecimento, as
transformacdes sociais, politicas e culturais da sociedade e das interacdes entre as
geracOes (VIEIRA; SOUSA, 2016), a fim de buscar a valorizacdo do outro, atraves da
participacdo e compartilhamento de dialogos que resultam em coeducacdo e
ressignificacdo do olhar entre as diferentes geracdes (FERRIGNO, 2009).

Newman (2014) consideram 0s programas intergeracionais como instrumento
adequado para estimular e fortalecer as relacdes entre geracdes. Ja os autores Sanchez,
Kaplan e Séez (2010), salientam que 0s programas intergeracionais consistem em
construir bases tedricas solidas constantes e coerentes para aproximar pessoas de
diferentes geracBes, com o objetivo de intercdmbios de conhecimentos e experiéncias
entre todos, no contexto de uma pratica multidisciplinar, pluralidade, heterogeneidade e
melhoria do bem-estar ecossocial, para um processo de aprendizagem intergeracional
entre os todos os participantes (MANNION, 2016).

O reconhecimento da importancia de relagdes intergeracionais aparece refletido
no desenvolvimento de leis e planos nacionais. O Estatuto do Idoso menciona, no artigo
21, a prioridade na “viabilizagdo de formas alternativas de participacdo, ocupagdo e
convivio do idoso com as demais geragdes”. Os curriculos dos diversos niveis de ensino
formal contemplam contetdos voltados ao envelhecimento, ao respeito e a valorizacéo
do idoso, de forma a eliminar preconceitos entre sujeitos de diferentes geracdes (BRASIL,
2004, p.11).
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Os programas intergeracionais tém papel fundamental na inclusdo e minimizam
aspectos negativos atribuidos a velhice, na identificag&o e valorizacdo das potencialidades
de cada etapa de vida, para consolidar atitudes positivas, didlogos intergeracionais na
erradicacdo do idadismo, além de desenvolver a conscientizacdo necessaria para uma
sociedade no processo de envelhecimento, independéncia e conhecimento daquele que
envelhece (OMS, 2005).

E a convivéncia entre todas as geracdes que permite trocas de experiéncias,
estabelecimento de vinculos afetivos, reconhecimento das peculiaridades,
potencialidades e possibilidades do outro como sujeito (FRANCA; SILVA, 2010).

As politicas publicas transversais, ganham forca na discussdao dos Direitos
Humanos, e propiciam o desenvolvimento de sentimentos e atitudes de cooperagdo e
solidariedade para todas as geragdes, inclusive as geracdes intermediarias. O que permite
demonstrar que a separacdo entre as geracdes nao diz respeito somente as geracdes de

jovens e pessoas idosas, mas todas as geracoes.

Os programas intergeracionais bem-sucedidos precisam da continuidade das
atividades e a¢des longitudinais, o contato de qualidade, a existéncia de uma proposta de
planejamento coerente, a implementacao cuidadosa e adequada para as pessoas (BUTTS,
2007: HAYES, 2003).

O desafio é pensar em atividades intergeracionais longitudinais, que trardo
resultados positivos a sociedade para novas concepcdes do desenvolvimento no processo
de envelhecimento ao longo do curso da vida, como meio de veiculos sociais que criam
e possuem sucessivas trocas de recursos e aprendizagens entre as geracdes mais velhas e
mais novas (BOSTROM, 2001).

Fatores estruturantes relacionados aos processos pedagdgicos multi e
interdisciplinaridade para uma Educacao Intergeracional critica ao longo do curso

da vida

Entre os artigos analisados, destaca-se o estudo Al, uma Educacéo Intergeracional
como processo pedagogicos multi e interdisciplinar para combate ao idadismo e o
isolamento de geracfes em relagdo a outra, centrada na partilha de saberes, atitudes e
competéncias que proporcionem a interacdo geracional, uma educacdo que visa 0

envelhecimento, a participacdo e a cidadania.
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Ja o estudo A2 e A4, defendem a importancia da Educagdo Intergeracional
impulsionadora de solidariedade e cidadania intergeracional critica, para a pedagogia
democrética e popular na promocéo da cidadania intergeracional, processo de construcao

social e cultural na valorizacao das pessoas idosas.

O estudo A6, menciona uma conscientizacdo intergeracional das relagGes sociais,
através da Educacdo intergeracional, capaz de recriar estratégias e conhecimentos matuos
como contributo para a promogéo de interacdes e convivéncias entre as geragdes ao longo

do curso da vida.

No artigo A8, considera-se o vinculo intergeracional benéfico para atitudes
positivas sobre o envelhecimento, no qual o processo pedagogico interdisciplinar de uma
educacéo intergeracional, possibilita o desenvolvimento da conscientizacao de situagoes
concretas na sociedade, a reflexdo do senso de pertencimento e a construcdo critica,

democratica popular, social e cultural da valorizacdo das pessoas idosas na sociedade.

A educacdo intergeracional é um procedimento educacional, criativo que fomenta
oportunidades, para que a educacdo, comunicacdo e a aprendizagem entre diferentes
geracBes acontecam e se desenvolvam nas nossas sociedades. E um método que conecta
diferentes geracbes, com ou sem vinculos familiares, em torno de temas do cotidiano,
permitindo experiéncias e partilhas ndo so de diferencas, como também de semelhancas
entre as diferentes geracdes (VILLAS-BOAS et al., 2016, p. 7).

Com uma aprendizagem integral de estratégias educativas, a educacdo
intergeracional, fundamentada no desenvolvimento da vida e na perspectiva da educacao
ao longo da vida, significa uma educacdo que coexiste com o proprio tempo de vida,
desde o berco até a morte, abarca os primeiros anos de educacdo, estendendo-se a vida
profissional adulta. Ressalta-se que a educacdo de adultos perpassa todas as esferas da
vida e inclusive a vida adulta tardia (CABANILLAS, 2011). Em cada etapa a
aprendizagem integral deve apresentar uma relagdo direta com os quatro pilares da
educacdo do século XXI: ensinar a viver juntos, ensinar a conhecer, ensinar a fazer e
ensinar a ser (DELORS et al. 1996), fortalecendo a educacéo para o longo do curso da

vida por todas as geragoes.

O Relatdrio Mundial sobre Idadismo (2021), afirma que ha trés estratégias que
funcionam para reduzi-lo: politicas e leis, que requer mecanismos para assegurar a

implementacao efetiva das politicas e leis que abordem a discriminacdo, a desigualdade
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e os direitos humanos; atividades educativas para reduzir o idadismo que devem ser
incluidas em todos os niveis e tipos de formacéao, e em contextos educacionais formais e
informais; e investir em intervenc6es de contato intergeracional que visem a fomentar
a interacdo entre pessoas de diferentes geragdes, possibilitando reduzir o preconceito

entre grupos e os esteredtipos no combate ao idadismo.

A politica publica educacional intergeracional, precisa ser de longa duracéo, a
partir das estruturas dos curriculos educacionais e dentro da vida cultural da comunidade,
com experiéncia participativa e convivial, um novo espaco publico da educacgédo
(NOVOA, 2002), onde possa acontecer a cidadania intergeracional (FERREIRA, 2020),
na inclusdo da intergeracionalidade em todas as geracoes.

H& necessidade de compreensdo local para uma Educagdo Intergeracional
responsavel, em que criancgas, adolescentes, jovens, adultos e pessoas idosas possam
contribuir para uma experiéncia participativa e convivial, um novo espaco publico da
educacdo (NOVOA, 2002), participacdo social, politica e cidada que corroboram para
uma educacdo plural, multidisciplinar, transdisciplinar e diversificada, baseada nas
praticas e nas relacBes intergeracionais, na desconstrucdo de estere6tipos sobre o

envelhecimento e da velhice no combate ao idadismo, a marginalizacdo e exclusao.

Que a educacdo intergeracional possa ser um processo de cidadania critica e
participativa, que possibilite a constru¢do de uma sociedade mais livre, mais igualitéria,

mais solidaria no fortalecimento da dignidade humana para todas as geracdes.

Considerac0es finais

Este estudo objetivou apresentar os resultados de uma revisdo de literatura,
abordando a importancia da educacdo intergeracional na promocdo do contato entre
geracOes. Dessa maneira, foram identificados os fatores estruturantes relacionados a uma

andlise critica da educagéo intergeracional.

Os fatores estruturantes relacionados as ambiéncias promotoras de espacos
multigeracionais, mostram a necessidade de interacdes e vivéncia entre as geracdes. As
praticas, programas e atividades intergeracionais devem promover solidariedade e
cooperagéo entre geracdes, a fim de que haja ruptura de preconceitos, promogéo a velhice
como etapa da vida. Ja os fatores estruturantes relacionados aos processos pedagdgicos

multi e interdisciplinaridade; reforcam praticas que permitem a troca de saberes e
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partilhas entre as varias geracfes e possibilitam o aumento da qualidade de vida, da

autonomia, a diminuicdo do isolamento e a incluséo social.

Uma educacéo intergeracional deva-se basear no fortalecimento da cidadania,
didlogo entre as geragdes, na celebracdo da diversidade etéria e na solidariedade. Portanto,
torna-se essencial que o Estado e a sociedade criem programas com espacos e ambiéncia
que permitam trocas, aprendizagens muatuas e contato entre as geragdes. O
comprometimento do Estado, educadores, gestores e instituicdes publicas nos trés entes
federados é essencial a garantia de uma educacao para o envelhecer cidaddo ao longo

curso da vida.

4.2. Artigo 2 - Experiéncias, atividades e acoes para uma Educacio

Intergeracional envolvendo pessoas idosas.

Resumo: A populacdo brasileira estd envelhecendo. A falta de contato, convivio
e dialogo entre as geragdes, aumentam a segregagao e o isolamento social, principalmente
das pessoas idosas. Com isso, hd necessidade de criar oportunidades para o combate ao
preconceito etario, fomentar as interagdes € o convivio entre as geragdes. As experiéncias
e atividades intergeracionais fortalecem os lacos de solidariedade e cooperagdo
intergeracionais. Esse estudo tem como objetivo realizar uma revisdo de literatura do tipo
narrativa, acerca da literatura cientifica brasileira nos estudos que apresentam o periodo
de 2012 a 2022, a respeito das praticas, atividades e agdes para uma Educagdo
Intergeracional envolvendo pessoas idosas. Identificamos agdes, experiéncias, praticas e
atividades intergeracionais que sdao benéficas as geragdes € visdo a aproximagao e
interacdo das pessoas idosas entre outras geracdes. Os beneficios estdo relacionados ao
bem-estar, a qualidade de vida e ao fortalecimento das relagdes intergeracionais. Destaca-
se a relevancia e necessidade de estudos com a abordagem do tema, sobre as acdes e
atividades entre geragdes, na promog¢dao do convivio, da solidariedade e cooperagdo
intergeracional. As praticas intergeracionais ajudam no mecanismo da inclusdo social, na
educagdo que visa o envelhecimento, na participagdo social e cidadania intergeracional

de todos.

Palavras- Chaves: a¢des intergeracionais, solidariedade, pessoa idosa.
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Abstract: The Brazilian population is getting older. The lack of contact, interaction and
dialog between the generations leads to segregation and social isolation, especially among
the elderly. As a result, there is a need to create opportunities to combat age prejudice and
encourage interaction and interaction between the generations. Intergenerational
experiences and activities strengthen the bonds of intergenerational solidarity and
cooperation. The aim of this study is to carry out a narrative literature review of Brazilian
scientific literature from 2012 to 2022 on practices, activities and actions for
intergenerational education involving older people. We identified intergenerational
actions, experiences, practices and activities that are beneficial to the generations and
provide a vision for bringing older people closer together and interacting with other
generations. The benefits are related to well-being, quality of life and the strengthening
of intergenerational relationships. The relevance and need for studies approaching the
topic are highlighted, on actions and activities between generations, in promoting
coexistence, solidarity and intergenerational cooperation. Intergenerational practices help
in the mechanism of social inclusion, in education aimed at aging, in social participation

and intergenerational citizenship for all.

Keywords: Intergenerational actions, solidarity, elderly people.

Introducio

3

Com o aumento da expectativa de vida, cresce a populagdo de pessoas idosas. E
de extrema relevancia e urgéncia a discussao dos lagos intergeracionais, no fortalecimento
da solidariedade entre as geracdes e convivio intergeracional harmonioso. E necessario
promover a dignidade a todos, acerca da qualidade de vida no processo de envelhecimento

e velhice as geragoes.

O distanciamento social, a falta de conhecimento mutuo, a falta de vivéncias, 0s
dialogos escassos e 0s empobrecimentos das relagcfes intergeracionais tém contribuido

para a separacéo e isolamentos de todos, agravamento do idadismo (FERRIGNO, 2003).

Nesse contexto, a necessidade de colocar as diferentes geragdes em contatos umas
com as outras, na promog¢ao do convivio e da interagdo intergeracional, fomenta a
solidariedade entre as geracdes na qualidade de vida de todos e assegura o direto das

pessoas idosas. Assim, a familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as
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pessoas idosas, assegurando sua participacao na comunidade, defendendo sua dignidade

e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida (ESTATUDO DA PESSOA IDOSA, 2003).

O convivio intergeracional, através das agdes entre geragdes, promove O
desenvolvimento de atitudes mais positivas em relacdo as demais geragdes, aumento da
compreensdo positiva do processo de envelhecimento, além do enriquecimento cultural
derivado das trocas de experiéncias proprias de cada geragdo, fomentada pelos projetos
intergeracionais e potencializada pela solidariedade e cooperacdo mutua (FERRIGNO,
2011)

O Plano de Acéo Internacional para o Envelhecimento de Madrid (ONU, 2002)
reconhece a necessidade de fortalecer a solidariedade entre as geracGes e as acOes
intergeracionais, considerando as particularidades dos mais velhos e dos mais jovens e
incentivando as relacGes solidarias entre geracdes. O Plano apresenta recomendagdes em
trés esferas prioritarias: envelhecimento e desenvolvimento, promocdo da salde e do
bem-estar na velhice e garantia de ambiente propicio e favoravel. Inspirado nele é
aprovada a lei do Estatuto da Pessoa Idosa (BRASIL, 2003) que em seu art. 3°, paragrafo
unico, estabelece como garantia de prioridade a “viabilizacdo de formas alternativas de

participagdo, ocupacdo e convivio da pessoa idosa com as demais geragoes”.

Para que pessoas de diferentes faixas etarias possam interagir, apoiar e cuidar uma
das outras, ha necessidade de préticas, acOes, atividades e intervencdes entre geracdes
para estabelecer conexdes e possiveis beneficios mutuos na promocao de conhecimentos,
habilidades, atitudes e valores de forma interativa. As relacdes intergeracionais saudaveis
e respeitosas tem como beneficio a desconstrucdo de barreiras etérias, a erradicacdo de
preconceitos e uma aprendizagem positiva sobre o processo de envelhecimento ao longo
do curso da vida e da velhice (FRANCA et al., 2010).

O estudo tem como objetivo realizar uma reviséo de literatura do tipo narrativa,
no periodo de 2012 a 2022, a respeito das experiéncias, atividades e acdes entre geragoes
para uma Educag¢ao Intergeracional envolvendo pessoas idosas”. Destaca-se a relevancia
e necessidade de abordagem do tema, em consequéncia da solidariedade e cooperacdo
intergeracional. Desse modo, as acdes, atividades e praticas intergeracionais podem ser
um instrumento que oportunize as geracdes no desenvolvimento do convivio, cooperacao

e da solidariedade além de contribuir para futuras estudos das relagGes intergeracionais
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como promocgdo de maior dialogo, partilha e interacdo entre as geragdes, acerca da

qualidade de vida e bem-estar de todos.

Percurso metodologico

Para responder a questdo da pesquisa: “O que a literatura cientifica brasileira
apresenta no periodo de 2012 a 2022, a respeito das experiéncias, atividades e acdes entre
geragdes para uma Educagdo Intergeracional envolvendo pessoas idosas?” Foi acessada
a base de dados: Catdalogos de Teses e Dissertagoes CAPES, Biblioteca Digital Brasileira
de Teses e Dissertagcoes — BNTD, SciELO Brasil Scientific Electronic Library Online,
Portal Regional da BVS (LILACS) e Google Académico Scholar, dias 14 e 16 de agosto
2023.

Utilizando-se os termos delimitadores de pesquisa: “Prdticas Intergeracional”,
Projetos Intergeracionais e “A¢oes Intergeracionais”, como descritores para o
levantamento de dados no periodo de dez anos. Foram observados nos dados coletados
para a selecdo dos estudos os seguintes critérios de inclusdo: ter trabalho completo na
base de dados, na lingua nacional brasileira, estudos de teses, dissertagdes e artigos
publicados no Brasil no periodo de 2012 e 2022, cujo objeto de estudo seja de interesse
desta narrativa, que tenham uma abordagem intergeracional e esteja disponivel

gratuitamente, na integra em formato eletronico na base de dados.

Inicialmente, foram encontradas 638 produgdes cientificas, entre teses e
dissertacdes e artigos. Realizou-se a leitura dos titulos dessas produgdes cientificas, onde
31 estudos foram selecionados, que estdo dentro da escolha e que correspondem aos
critérios de inclusdo e respondem a pergunta de pesquisa. Procedeu-se a leitura dos

resumeos.

Apbs a leitura dos resumos das produgdes cientificas, observou-se que alguns
estudos eram uma revisdo bibliografica, mencionavam somente o nome e citacdo das
atividades intergeracionais. Assim, 09 produgdes cientificas foram selecionadas na
integra. Foram excluidos as teses, dissertagdes e artigos que ndo abordavam a tematica e

ndo respondiam a pergunta da pesquisa.

Resultados


https://www.scielo.br/
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Foram 09 produgdes cientificas selecionadas na mostra final. Observa-se a analise

dos resumos no quadro 1.

Quadro 1 — Resumo dos estudos selecionados

Titulo Autores/ ano Objetivo Abordagem Acéo desenvolvida
1) DISSERTACAO | BONATTI, Verificar as | Abordagem Entrevistas com as
- Caminhos | Q. T. praticas qualitativa pessoas idosas
percorridos para o | (2022) intergeracionais académicos e alunos do
incentivo do como novas Ensino Basico. Técnica
processo possibilidades de observacao e
intergeracional em de aprendizado pesquisa, mediante
uma instituicdo no espaco questionamentos
publica de ensino: escolar basico e individuais e coletivos,
Um estudo de caso superior, debates, producéo
na Escola Estadual atendendo  ao escrita individual e em
Beira Rio, Distrito Plano de grupo descrevendo as
de  Luzimangues, implementacéo particularidades de suas
Municipio de Porto da Base participacdes em aulas
Nacional/TO Nacional presenciais e
Comum intergeracionais e a
Curricular socializagdo. O projeto
(BNCC) e os foi trabalhado
novos curriculos semanalmente na
como Temas UMAV/UFT e na escola
Contemporaneo do Ensino Basico, onde
s  Transversais ocorreu a teorizacdo
(TCTs), dos conteldos com a
fomentando um participacdo de alunos
ambiente envolvidos no projeto, a
favoravel para realizagdo de
gque O processo entrevistas
intergeracional semiestruturadas ~ no
aconteca. ambiente da
Universidade da
Maturidade -
UMAJUFT
2) DISSERTACAO | COSTA, S. Q. | Possibilitar ~ a | Abordagem Relato de acoes
- A Educacéo | B. G. interagdo entre | Qualitativa com | pedagdgicas
Intergeracional gerac0es, em | enfoque intergeracionais
como Tecnologia (2015) ambito escolar, | Fenomenoldgico realizadas por discentes
Social: uma visando a da Universidade da
vivéncia no ambito inclusdo social, Maturidade:
da Universidade da durante 0 - Apresentacao de pecas
Maturidade - UFT processo de teatrais no  Centro
aprendizagem Educacional Séo
até 0 Francisco
desenvolviment -Projeto:  Meus Avo0s
0 das criangas, sdo estrelas
com - Experiéncias
internalizacdo culindrias
do conceito de
envelhecimento.
3)DISSERTACAO | ANJOS,J. S. Investigar a | Abordagem Participaram do projeto
-Atitudes sobre a influéncia  de | quantitativa 80 adolescentes e 20
velhice em | (2019) uma intervencao pessoas idosas que
adolescentes de educacdo foram agentes e
participantes de ambiental multiplicadores de
uma  intervencdo intergeracional conhecimentos, focado



https://repositorio.uft.edu.br/browse?type=author&value=Costa%2C+Samara+Queiroga+Borges+Gomes+da
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ambiental nas atitudes na educagdo ambiental,

socioeducativa com sobre a velhice Histéria de Brasilia e

pessoas idosas em em adolescentes Préaticas de Preservacao

uma escola publica estudantes  de do Meio Ambiente nas

do Distrito Federal uma Escola escolas  selecionadas.
Publica do Foram realizadas
Distrito Federal oficinas

intergeracionais entre
os dois grupos.

4) ARTIGO LODOVICI, et | Capacitar jovens | Abordagem Participaram do projeto
-Préticas al., (2018). em situacdo de | pesquisa-acdo, jovens de uma
intergeracionais e vulnerabilidade | com método | instituicdo em situacao
Longevidade social, qualitativo. de vulnerabilidade
frequentadores social: Projeto Quixote
de uma e pessoas  idosas
instituigdo, o frequentadores do
Projeto Quixote, Centro-Dia Pasargada.
como agente A metodologia foi uma
socioculturais, série de
para uma Oficinas e atividades
ocupacéo que proporcionaram aos
produtiva de seu jovens 0
tempo livre e a autoconhecimento;
dos velhos Apresentacdo de varios
frequentadores filmes com as tematicas
do Centro-dia do envelhecimento e a
Pasérgada velhice, seguidos de
discusséo e reflexdo;
Foram realizadas
atividades

intergeracionais como:
Visitas ao  proprio
Projeto Quixote;
Realizacdo de sarau em
conjunto; Encontros
culinérios; Visitas ao
Parque da Aclimagao,
ao Centro-Dia
Pasargada, ao Museu
Brasileiro de Escultura
e Ecologia (MuBE) e a
Festa de Natal, com
participacéo de todos.

5) ARTIGO KRATZ et. al., | Verificar se uma | Abordagem Foram quatro semanas
-Promogdo de satde intervencédo Qualitativa, de correspondéncias,
de idosos (2018) intergeracional quantitativo com temas e datas pré-
institucionalizados e de troca de | longitudinal- estabelecidos para a
crengas quanto ao cartas prospectivo e | entrega das
envelhecer: projeto influenciaria qualitativo cartas. Os idosos
intergeracional mudangas  nos | analitico. iniciaram contando
niveis de “Quem sou eu”
depressdo  em (“Apresentagdo. De
idosos onde vim. Quem fui. O
institucionalizad que fize
0s, e modificaria quero fazer”), e os
crencas sobre a estudantes responderam
velhice em seguindo o
jovens adultos mesmo tema.
universitarios A segunda carta foi

proposta sobre o tema
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“Amor e
Relacionamento
Interpessoal” (“As

pessoas que
mais amo/amei. Quem e
por que sdo importantes
para

mim”). A terceira sobre
“Passado, Presente e
Futuro” (“O

que penso sobre avida e
meu momento. O que
vejo na

velhice. O que espero
para o futuro”). E a
Gltima sobre

“O que ficou” (“No que
as cartas me ajudaram.
O que

espero do meu amigo
andnimo. O que mudou
em mim

por causa das cartas”).

6) ARTIGO MASSI, etal., | Analisar 0 | Abordagem Periodo de oito meses
-Impacto de | (2016) impacto que | de estudo de atividades semanais
atividades dialogicas atividades analitico, com | conjuntas, com duracao
intergeracionais  na dialégicas corte longitudinal, | média de 100 minutos,
percepcéo de intergeracionais | com abordagem | baseadas em préaticas
criancas, adolescentes podem ter na | quali- discursivas voltadas a
e idosos percep¢do que | quantitativa. intergeracionalidade,
criancas e deu-se inicio a coleta de
adolescentes dados. Durante as
tém sobre atividades, jovens e
pessoas idosas e idosos discutiram
vice-versa oralmente, leram e
escreveram
especificamente sobre
relatos pessoais
vinculados a relacGes
intergeracionais,
envolvendo diferentes
fatores inerentes a
constituicdlo de uma
geracéo.
7) ARTIGO PIOVEZAN et | Promover uma | Abordagem Participaram do projeto
-“Troca de cartas | al., acao qualitativa com | 10 pessoas idosas que
entre geragdes™: | (2015) gerontoldgica método de | residiam na ILPI e 30
projeto por meio de | intervencdo. jovens do1.°a03.°ano

gerontolégico
intergeracional
realizado em uma
ILPI de S&o Paulo.

cartas anbnimas
e proporcionar
um vinculo
intergeracional
entre idosos
institucionalizad
0s e estudantes
do Ensino
Médio

do Ensino Médio que
participavam do
voluntariado da
instituicdo de ensino.
As trocas de cartas entre
0s participantes tinham
0s seguintes temas:

1.2 carta: Autobiografia
(“Quem sou eu. De
onde vim.”) - 2.2 carta:
Profissdo (“O que eu



https://revistas.pucsp.br/kairos/article/view/26620
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fui. O que eu quero ser.
O que eu gostaria de ter
sido.”) - 3.2 carta:
Lacos (“As pessoas que
mais amo/amei. O que e
quem sdo importantes
para mim.”) - 4.2 carta:
Tempo (“O que eu
penso sobre a vida. O
que eu vejo na velhice.
O que espero para o
futuro.”) - 52 carta:
Resultado (“No que as
cartas me ajudaram. O
que espero do meu
amigo anénimo. O que
mudou em mim por
causa das cartas.”). Ao
final das trocas, na
oitava semana, foi
promovido um
encontro com uma
confraternizacdo para
que os participantes se
conhecessem.

8) ARTIGO

- Cooperagdo e
dialogo em
atividades
intergeracionais

COSTA, &
CALSA

(2020)

Discutir as
relacGes
cooperativas e
dialégicas em
atividades
intergeracionais

Abordagem
qualitativa, cujo
método  adotado
foi a pesquisa-
participante.

Participaram da
pesquisa, sete idosos de
uma Universidade
Aberta & Terceira Idade
e quatro alunas do curso
de Pedagogia  da
Universidade Estatual
de Maringa/PR.
Durante as sessfes de
intervencdo criamos e
desenvolvemos trés
atividades-desafio
(Organizando o Jantar,
dividindo os animais e
criando com 0
Tangram). As
atividades atenderam as
caracteristicas
construtivistas e
intergeracionais, para
explorar as certezas,
justificativas e duvidas
dos entrevistados e
estimular as trocas de
pontos de vistas e
situagdes de
reciprocidade entre as
geracdes

9) ARTIGO

- ReflexBes e
narrativas
(auto)biograficas
sobre as relacGes
intergeracionais:
resultados de uma

SILVA &
GRANDINO
(2013).

Promover
encontros de
discussdo sobre
0s
relacionamentos
intergeracionais
com idosos

Abordagem
qualitativa e
investigativa, com
método narrativo
autobiogréfico,
feita com 15
mulheres da

Foram realizados cinco
encontros  quinzenais,
com duracdo de 90
minutos, com reflexdo
sobre dados
autobiograficos a
respeito das diferentes
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intervencédo

socioeducativa com
mulheres idosas

participantes em
um centro e
estudantes  de
escola publica
da regido.

comunidade,
frequentadoras do
centro de
convivéncia, com
idade entre 60 e 80
anos de idade.

fases do ciclo de vida no
contexto das relacGes
intergeracionais, 15
mulheres idosas do
centro de convivéncia e
alunos adolescentes de
uma escola publica
perto do centro

Fonte:

criagdo da propria autora (2023)

ApoOs as analises dos resumos, para melhor entendimento das experiéncias,

praticas, agoes e atividades intergeracionais, fez-se a caracterizacdo dos estudos sobre os

objetivos, métodos, resultados e participantes encontradas nas produgdes cientifica entre

2012 e 2022. Observa-se no quadro 2.

Quadro 2 — Caracterizagdo das praticas, atividades e agdes intergeracionais encontradas

Estudo Objetivo Método Resultados Participan
tes
BONATTI, | Verificar as | Local: Universidade | A intergeracionalidade | Pessoas
Q.T. praticas da Maturidade/UFT e | favorece 0 | idosas e
(2022) intergeracionais Escola Estadual de | desenvolvimento dos | adolescent
como novas | Ensino Médio Beira | mais velhos e mais jovens | es
possibilidades de | Rio do Distrito de | em suas diversas
aprendizado  no | Luzimangues, Porto | singularidades, pois
espaco escolar | Nacional/TO promove a renovacgdo do
basico e superior, | Amostra: 27 alunos do | mais velho, renovagéo
atendendo ao | Ensino Médio e | esta que possibilita uma
Plano de | académicos da UMA maior expectativa quanto
implementacdo da | Instrumentos: a continuidade de suas
Base Nacional | questionario atividades.
Comum Curricular | semiestruturado  para
(BNCC) e os|os alunos, oficinas
novos curriculos | intergeracionais,
como Temas | palestras, aulas
Contemporaneos expositivas.
Transversais Andlise: Qualitativa
COSTA, S. | Possibilitar a | Local: Centro de | As atividades realizadas | Pessoas
Q.B.G. interacéo entre | Educacdo Infantil do | entre geracbes diversas, | idosas,
gerac0es, em | Tribunal de Justica do | onde criangas, | professores
(2015) ambito escolar, | Estado de Tocantis | adolescentes, jovens e |, jovens e
visando a inclusdo | Nicolas Quagliariello | pessoas idosas percebam | criangas
social, durante o | Venancio e | que apesar de possuirem
processo de | Universidade da | diferentes caracteristicas
aprendizagem até o | Maturidade/TO. fisicas e, principalmente,
desenvolvimento Amostra: 15 | histéricas e culturas,
das criangas, com | professores da | podem realizar trocas de
internalizacdo do | Educacdo Bésica de | conhecimentos. Que a
conceito de | Estado de Tocantins, | Educacéo
envelhecimento. alunos da Universidade | Intergeracional, traz
da Maturidade/TO e | novas concepcBes a
alunos do Colégio | respeito do
Nicolas Quagliariello | envelhecimento e deve
Venancio ser construida nas escolas
para que cada individuo,



https://repositorio.uft.edu.br/browse?type=author&value=Costa%2C+Samara+Queiroga+Borges+Gomes+da
https://repositorio.uft.edu.br/browse?type=author&value=Costa%2C+Samara+Queiroga+Borges+Gomes+da
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Instrumento: Rodas
de conversas,
entrevistas abertas,
atividades
intergeracionais
durante o processo de

formacéo dos
professores. Com 0s
alunos foram
desenvolvidas  acdes

com a participacdo dos
avos: culinaria, festejos

independente da geracéo
a que pertenca, seja
considerado como um
todo, com respeito as suas
especificidades e a
preservacdo da  sua
dignidade.

juninos, teatro de
dedoches, cha com as
avos e jogos
interativos.
Anélise: qualitativa
ANJOS, J. S. | Investigar a | Local: Centro de | Indicam que programas | Pessoas
influéncia de uma | Ensino, localizado no | intergeracionais no | idosas e
(2019) intervencéo de | Gama/DF e | contexto das escolas | adolescent
educacdo Universidade Catdlica | merecem investimentos, | es
ambiental de Brasilia. por seu potencial de
intergeracional nas | Amostra: 20 pessoas | promover atitudes mais
atitudes sobre a | idosas saudaveis e 80 | positivas sobre a velhice
velhice em | adolescentes do Ensino | em adolescentes.
adolescentes Fundamental e Médio,
estudantes de uma | localizado na cidade do
Escola Publica do | Gama/DF.
Distrito Federal. Instrumento:
Questionario
sociodemogréafico
obtida por meio da
Escala ABEP (2014),
questbes sobre relagdo
de avos e netos e
oficinas
intergeracionais: roda
de conversa, agentes
ambientais e criacdo de
horta.
Analise: quantitativo -
estatisticas descritivas.
LODOVICI | Capacitar jovens | Local: ONG Projeto | Os participantes, | Pessoas
etal. em situacdo de | Quixote e Centro-Dia | apontaram as | idosas e
(2018) vulnerabilidade Pasargada, oportunidades jovens

social,
frequentadores de

uma instituicdo:
Projeto  Quixote,
como agente

socioculturais,
para uma ocupacao
produtiva de seu
tempo livre e a dos
velhos
frequentadores do
Centro-dia
Pasargada

Aclimacéo/S&o Paulo.
Amostra: jovens do

Projeto  Quixote e
pessoas idosas do
Centro-dia de
Paséargada

Instrumento: oficinas
de sensibilizacdo,
conscientizacdo e

capacitacdo aos jovens
quanto a tematica da

velhice e do
envelhecimento.
Oficinas

intergeracionais: sarau,

intergeracionais
promissoras, capazes de

aproximar  jovens e
pessoas idosas,
fomentando a
solidariedade e

fraternidade, na mudanca
do cotidiano.
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encontro culinario,
visitas & museus e
parques.
Analise: Qualitativa
KRATZ et | Verificar se uma | Local: Cidade do | As trocas de cartas | Pessoas
al. intervencédo interior do Rio Grande | ajudaram a reducdo de | idosas e
(2018) intergeracional de | do Sul e ILPIs sintomas depressivos | jovens
troca de cartas | Amostra: 07 pessoas | percebidos pelos idosos,
influenciaria idosas residentes em | e mostraram um alto
mudancas nos | duas ILPIs, cuja média | potencial de modificacdo
niveis de depressdo | da idade foi de 68 anos | de crencas sobre a velhice
em idosos | e 07 estudantes do | entre adultos jovens,
institucionalizados | curso de psicologia de | onde oportunizou 0s
, e modificaria | IES privada, com idade | vinculos intergeracionais.
crencas sobre a | de 20,8 anos.
velhice em jovens | Instrumento: 4
adultos semanas com trocas de
universitarios cartas
Andlise: qualitativa
MASSI et al. | Analisar o impacto | Local:  Tuiuti  do | Evidenciaram uma visdo | Pessoas
(2016) que atividades | Parana menos  preconceituosa | idosas,
dialégicas Amostra: 12 pessoa | dos participantes frente a | criangas e
intergeracionais idosas do programa de | geracdo oposta. adolescent
podem ter na | extensdo universitaria | As atividades dialégicas | es
percepgéo que | entre 50 e 90 anos e 21 | intergeracionais
criangas e | criancas e adolescentes | proporcionaram
adolescentes tém | de uma organizacdo | momentos de
sobre pessoas | ndo  governamental, | aprendizagem,
idosas e vice-versa | com idade entre 10 e 15 | aproximacdo e troca de
anos. experiéncias entre
Instrumentos: pessoas idosas, criancas e
entrevistas adolescentes.
semiestruturadas apos
atividades  conjuntas
organizadas
semanalmente em
torno de atividades
dialdgicas orais, de
leitura e de escrita,
envolvendo a
intergeracionalidade,
no periodo de 8 meses.
Analise: estudo
analitico, de corte
longitudinal com
abordagem
qualiguantitativa
PIOVEZAN | Promover a gestdo | Local: Escola de | A intervencdo | Pessoa
Etal. integrada por meio | Ensino Médio e | intergeracional mostrou | idosa,
(2015) da troca de cartas | Residencial paraidosos | possibilidade de idosos | adolescent
entre idosos de | na Vila Mariana em | estabelecerem vinculos | es e
uma ILPI e jovens | S&o Paulo com jovens estudantes, | professores
de um colégio | Amostra: 27 | refletindo em seu senso
privado, adolescentes do 1° ao | de pertencimento,
propiciando 3%ano, 03 professoras e | autoeficacia e melhor
conhecimentos, 10 pessoas idosas | autoestima, bem como
habilidades e | institucionalizadas melhorias na percepcao
valores humanos. | Instrumento: cartas | dos adolescentes sobre o

Levar ao jovem
estudante  maior

andnimas e a Escala de
Crencgas em Relacdo a

envelhecimento.
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conhecimento
sobre 0 processo
do
envelhecimento,
desmascarando
preconceitos e
derrubando mitos.

Velhice e Escala de
Depresséo do idoso
Analise:
quantiqualitativa

SILVA etal. | Promover Local: centro de | Os encontros | Pessoas
(2013) encontros de | convivéncia para | intergeracionais idosas e
discussdo sobre os | idosos, vinculado a | priorizaram o processo de | adolescent
relacionamentos Secretaria  Municipal | reflexdo sobre como sdo | es
intergeracionais de Assisténcia Social e | as relagGes entre geracGes
com idosos | ao Sistema Unico de | nos dias de hoje e como
participantes em | Assisténcia Social | eram na época em que
um centro de | (SUAS) e localizado | vivenciaram a infancia, a
convivéncia na | no entorno de uma | adolescéncia, a idade
zona leste do | escola pulblica da | adulta e, por fim, quando
municipio de S&o | regido de S&o Miguel | se tornaram idosas. As
Paulo/SP, com a | Paulista, zona leste do | narrativas possibilitaram
participacéo de | municipio de S8o | o desocultamento do
estudantes de | Paulo/SP. papel  histérico  dos
escola publica da | Amostra: r 15 | sujeitos, dimensdo que
regido. mulheres da | valoriza a perspectiva
comunidade, histérica da trajet6ria de
frequentadoras do | vida percurso de quem
centro de convivéncia, | envelhece, onde
com idade entre 60 e 80 | aconteceu o compartilhar
anos de idade e nove | das  experiéncias e
grupos de adolescentes | vivéncias em relagdo a
com idades entre 13 e | temética estudada.
19 anos, afiliados a
uma instituicdo formal
de ensino.
Instrumento: roteiro
semiestruturado contou
com questdes sobre o
modo de vida,
reminiscéncias e a
avaliacdo coletiva a
respeito das mudangas
sOcio-histéricas da
construgdo das relagdes
intergeracionais e do
ciclo de vida, com 5
encontros
intergeracionais.
Analise: gualitativa
COSTA et | Discutir as | Local: Universidade | Relevincia das trocas | Pessoas
al. relacBes Estadual de | intergeracionais para o | idosas e
(2020) cooperativas e | Maringa/PR crescimento dos | jovens
dial6gicas em | Amostra: 07 pessoas | participantes — idosos e | universitari
atividades idosas da Universidade | jovens académicas - | 0S

intergeracionais.

Aberta a Terceira Idade
e 04 alunos do curso de
Pedagogia
Instrumento:
Intervencdo, onde o0s
participantes  teriam
trés atividades-desafio
(Organizando o Jantar,

quanto ao dialogo, a
cooperacao e a identidade
do outro. A andlise das
interacBes verbais e ndo
verbais dos participantes
das  duas  geracOes
revelaram mudancas
quanto ao estilo de seu
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dividindo os animais e | dialogp e de sua
criando com 0 | cooperacdo.

Tangram), com
caracteristicas
construtivistas e
intergeracionais,
exploracdo das

certezas, justificativas
e davidas dos
entrevistados e
estimular as trocas de
pontos de vistas e

situagdes de
reciprocidade entre as
geragdes.

Anélise: qualitativa
Fonte: criagdo da propria autora (2023)

As experiéncias, praticas, acdes e atividades intergeracionais mais comumente
referidas nos estudos analisados foram agrupadas em 03 grandes categorias: saude (1

artigo), educacdo e ensino (5 artigos) e comunicagao/dialogos (3 artigos).

Para a discussdo a seguir, algumas dessas categorias foram reunidas, conforme ¢

apresentado no Quadro 3.

Quadro 3 — Categorias

Categorias Titulo das producdes cientificas selecionadas
e Promogcdo de salde de idosos
institucionalizados e crencgas
Saude quanto  ao envelhecer: projeto

intergeracional (ARTIGO)

e  Caminhos percorridos para o incentivo do
processo intergeracional em uma
instituicdo publica de ensino: Um estudo
de caso na Escola Estadual Beira Rio,
Distrito de Luzimangues, Municipio de
Porto Nacional/TO - (DISSERTACAO)

e A Educagdo Intergeracional como
Tecnologia Social: uma vivéncia no
ambito da Universidade da Maturidade —
UFT — (DISSERTACAO)

Educac&o/ Ensino

e Atitudes sobre a velhice em adolescentes
participantes de uma intervencdo
ambiental socioeducativa com pessoas
idosas em uma escola publica do Distrito
Federal — (DISSERTACAQ)

e  Préticas intergeracionais e Longevidade
(ARTIGO)
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e Reflexdes e narrativas (auto)biograficas
sobre as relagBes intergeracionais:
resultados de uma intervencéo
socioeducativa com mulheres idosas
(ARTIGO)

e Impacto de atividades  dialdgicas
intergeracionais na percepcao de criangas,
adolescentes e idosos — (ARTIGO)

Comunicagao/dialogos e “Troca de cartas entre geragdes™:
projeto gerontoldgico intergeracional
realizado em uma ILPI de S&o Paulo.-
(ARTIGO)

e Cooperacao e dialogo em atividades
intergeracionais (ARTIGO)

Fonte: criagdo da propria autora (2023)

Segundo o objetivo inicial a questdo da pesquisa “O que a literatura cientifica
brasileira apresenta no periodo de 2012 a 2022, a respeito das experiéncias, atividades,
acoes entre geragdes para uma Educacdo Intergeracional envolvendo pessoas idosas?”
identificou-se acdes, praticas e atividades intergeracionais que sdo benéficas as geracdes
e visdo a aproximacao e interacao das pessoas idosas entre outras geracdes. A maioria dos
ganhos relatados estava relacionada ao bem-estar e a qualidade de vida, sendo revelado
que as pessoas idosas sdo os mais beneficiados, o que reflete o grande enfoque de estudo

dado a esse grupo etario dentro da intergeracionalidade.

Categoria Saude

Os autores Kratz et al. (2018), ressaltam que a atividade de troca de cartas entre
estudantes universitarios e pessoas idosas institucionalizados ajudaram a reducdo de
sintomas depressivos percebidos pelas pessoas idosas, € mostraram um potencial de
modifica¢do de crencas sobre a velhice entre jovens, configurando de grande relevancia
a atividade como promocao da saude. As atividades oportunizaram vinculos
intergeracionais, na promogao de reflexdo sobre o senso de pertencimento, papel social,
autoeficacia e significado da vida entre as pessoas idosas além de novas concepgdes,

aprendizado e crengas menos preconceituosas e estereotipadas entre os jovens adultos.

Categoria Educac¢ao/ Ensino


https://revistas.pucsp.br/kairos/article/view/26620
https://revistas.pucsp.br/kairos/article/view/26620
https://revistas.pucsp.br/kairos/article/view/26620
http://www.periodicos.ulbra.br/index.php/txra/article/view/5613
http://www.periodicos.ulbra.br/index.php/txra/article/view/5613
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As praticas, acOes e atividades intergeracionais que se relacionavam com o ensino
envolvem, de forma geral, trocas de conhecimentos, aprendizado de novos conteudos,
comunicagdo, vivéncia de novas experiéncias, gerando beneficios para qualidade de vida.
A maior parte das atividades envolvia criangas ou adolescentes com idosos, especialmente

em instituigoes escolares.

Na dissertagao de Bonatti (2022), o autor descreveu a realizagdo de estudos que
contemplaram a pratica da intergeracionalidade e contribui¢ao para que as pessoas idosas
manifestem interesse e competéncias para o seu desenvolvimento pessoal, envolvimento
inclusdo e participagdo social. O estudo reforcou que as praticas intergeracionais sao
novas possibilidades de aprendizados no espago escolar, contribui para a ruptura de
estereotipos relacionados a idade, que sdo barreiras para um desenvolvimento
intergeracional conciliador. As ag¢des e praticas intergeracionais podem alterar a
percepcao dos envolvidos no processo intergeracional, dando lugar a atitudes positivas,
promove o aumento da autonomia e diminui¢do do isolamento da pessoa idosa, favorece
a melhoria na socializa¢do e relacionamento entre geracdes. Praticas intergeracionais
favorecem o desenvolvimento dos participantes as diversas singularidades, promove a
renovagao que possibilita uma maior expectativa quanto a continuidade de suas atividades

de todos.

A autora Costa (2015), em sua dissertagdo, fez relevancia da temadtica ao
envelhecimento, enfatizada na educa¢do formal. O planejamento das atividades
educativas na escola precisa ser construido e desenvolvido durante o ano de forma
conjunta, para que tenha o envolvimento da comunidade escolar. O profissional da
educagdo precisard estar bem-preparado para que compreenda os componentes
curriculares por meio de perspectivas intergeracionais para fomentar as diferentes
caracteristicas fisicas e, principalmente, historicas e culturas, na promogado das trocas de
conhecimentos. Através da Tecnologia Social e a Educagdo Intergeracional, novas
tecnologias sdo utilizadas para a formacdo de sujeitos criticos, o protagonismo da
comunidade, luta pelos direitos civis e contra a discriminacdo. No ambito educacional a
Educagao Intergeracional auxilia nas novas concepgoes a respeito do envelhecimento e
deve ser construida nas escolas para que cada individuo, independente da geracdo a que
pertenga, seja considerado como um todo, com respeito as suas especificidades e a

preservacao da sua dignidade
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Na sua dissertagdo, Anjos (2019) ressaltou o estudo das intervengdes
intergeracionais envolvendo idosos e adolescentes que sdo necessarias € merecem
investimentos, com implicagdes na educag¢do para o processo de envelhecimento, no
potencial de promover atitudes mais positivas sobre a velhice em adolescente, na
solidariedade e convivéncia entre as geracdes. Em seu estudo, as pessoas idosas
participaram como agentes de educacdo ambiental e por essa razdo exerceram um papel
ativo no processo de intercambio intergeracional. Em relacdo as agdes intergeracionais
direcionadas ao cuidado do meio ambiente, percebeu a melhora do comportamento pro-
ambiental entre as pessoas idosas e o encorajamento do comportamento a favor do meio
ambiente exercido pelos adolescentes. E imprescindivel estudar o contexto social em que
sdo desenvolvidas as agdes, praticas e atividades intergeracionais, para um melhor contato
entre as geragdes. As estratégias educacionais podem ser uma maneira eficaz de combater
os esteredtipos e as atitudes negativas em relacdo ao envelhecimento. H4 necessidade de
inserir contetdos transversais sobre educagdo que considerem o potencial de participagdo
das pessoas idosas, de forma a transmitir conhecimentos e construir novas perspectivas
sobre a velhice em geragdes mais jovens, na promocao de atitudes mais positivas sobre o

processo de envelhecer e da velhice em todas as geragdes.

Os autores, Lodovici et al. (2018), relataram no artigo, que os participantes,
tiveram oportunidades intergeracionais promissoras, pois a interagdo, a solidariedade e
fraternidade entre os jovens e pessoas idosas que participaram do projeto. E as pessoas
idosas, a partir dos encontros com os jovens, encontraram for¢as para continuar suas
existéncias, afirmando suas relagdes que eles proprios articulam. As atividades
intergeracionais proporcionaram o autoconhecimento, novas formas de interagir com a
vida, aproximacao entre geracoes, ressignificacdo dos olhares e o entendimento sobre as

possibilidades de envelhecer com dignidade e sentido da vida.

No artigo elaborado por Silva & Grandino (2013), os autores demonstraram como
os encontros intergeracionais possibilitaram refletir sobre as diferencas e ao mesmo
tempo contou com a presenga de participantes que questionavam as opinides
hegemonicas presentes na composi¢ao e formatagao do grupo. O intercambio de ideias
possibilitou o aprimoramento de concepcdes e visdes das participantes em relacdo as
geracdes mais jovens. O didlogo e a negociagdo dos interesses envolvidos nas relagdes
entre geragdes foram indicativos de que os encontros proporcionaram beneficios para as

participantes e favoreceu a ressignificagdo positiva do vivido e uma apropriacdo da
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trajetdria pessoal. A experiéncia do envelhecimento pode ser considerada como um efeito
da participagdo nas oficinas, que permitiram o reconhecimento, a exposi¢cdo
compartilhada de experiéncias e a troca entre os sujeitos. Os encontros intergeracionais
priorizaram o processo de reflexao sobre como sao as relagdes entre geragdes nos dias de
hoje e como eram na época em que vivenciaram a infancia, a adolescéncia, a idade adulta
e, por fim, quando se tornaram pessoas idosas. As narrativas possibilitaram o
desvelamento do papel historico dos sujeitos, dimensdo que valorizou a perspectiva
histérica da trajetoria de vida, percurso de quem envelhece, compartilhando as

experiéncias e vivéncias dos participantes.
Categoria Comunicac¢iao/ Dialogos

Os estudos relacionados com a comunicagdo também demonstraram
oportunidades para a inclusdo e o fortalecimento dos relacionamentos intergeracionais.
Nesse contexto, as relacdes entre as geragdes precisam ser otimizadas com base em
principios relacionados ao respeito as diferengas, solidariedade e troca de experiéncias.
Agdes intergeracionais que favoregam a integragdo entre jovens e idosos sao escassos na

realidade brasileira (FERRIGNO, 2003).

Costa et al (2020) afirmaram o quanto € necessario o movimento de deslocamento
de identidades. Quando os participantes das praticas e acdes intergeracionais sao
encorajados a participar ativamente nos processos de resolucao dos problemas propostos
nos jogos e nas situagdes-desafio, a percepcao de cada um foi favorecida como elemento
fundamental para a execucao das atividades. Assim, reconhecer-se como parte essencial
de um todo — a resolucao da atividade em grupo — e sentir-se capaz de resolver as tarefas
intelectuais ai propostas parecem ter oferecido condigdes favoraveis ao deslocamento de
identidades fixas das pessoas idosas sobre si mesmos. Observou-se que a cooperagao e o
dialogo favoreceram a percepg¢do, compreensdo e aceitacdo dos modos de pensar e agir
do outro. As trocas intergeracionais entre jovens € pessoas idosas beneficiaram as
multiplas geracdes, contribuindo para a reducao de estereotipos, das desconfiancas e das
exclusdes entre jovens e pessoas idosas, além da solidariedade e de aprendizagem e
saberes entre geragdes. A analise das interagdes verbais e ndo verbais dos participantes
das duas geracdes revelaram mudancgas quanto ao estilo de seu didlogo, quanto ao de sua

cooperagao.
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Os autores Piovezan et al. (2015), ressaltaram a necessidade de possibilidade de
pessoas idosas institucionalizados estabelecerem vinculos intergeracionais com jovens
estudantes, que aconteceu através da agdo intergeracional de trocas de cartas anonimas
entre os participantes. A atividade intergeracional fez os participantes refletirem sobre
seu senso de pertencimento, a autoeficacia, o restabelecimento de papel social, o
preenchimento do tempo livre, melhorando, assim, a autoestima. Para os jovens,
promoveram mudangas de comportamentos e novas concepcdes da vida. Ja para as
pessoas idosas, a valorizagdo de suas experiéncias e estimulo a novas trocas de saberes e
interacdes sociais. O relacionamento entre as pessoas idosas melhorou, pois, a relagdo

criada com a participagdo das agdes intergeracionais estimulou a convivéncia entre eles.

No artigo: “Impacto de atividades dialdgicas intergeracionais na percepcao de
criancas, adolescentes e idosos”, os autores MASSI et al. (2016), enfatizaram a
aprendizagem, a aproximagao e a troca de experiéncias entre pessoas idosas, criangas e
adolescentes. As atividades intergeracionais exercem influéncias positivas na percepgao
que criangas ¢ adolescentes tém sobre as pessoas idosas e vice-versa. J& para as pessoas
idosas, a possibilidade de dialogar e de participar de atividades em conjunto com criangas
e adolescentes levou-os a vislumbrar a necessidade de respeitar e valorizar a geragdo mais
nova. As criancas e os adolescentes enunciaram que os encontros intergeracionais
propiciaram reflexdes em torno de visdes estereotipadas da velhice, diluindo
representacdes preconceituosas e carregadas de conotagdes negativas. As atividades
dialogicas intergeracionais proporcionaram momentos de aprendizagem, aproximacao e

troca de experiéncias entre os participantes.
Considerac0es finais

Este estudo objetivou realizar uma revisdo de literatura do tipo narrativa, acerca
da literatura cientifica brasileira nos estudos que apresentam o periodo de 2012 a 2022, a
respeito das praticas, atividades e agcdes para uma Educacao Intergeracional envolvendo
pessoas idosas. Identificou-se agdes, experiéncias, praticas e atividades intergeracionais
que sdo benéficas as geracdes e visdo a aproximacao e interacao das pessoas idosas entre
outras geracdes. Os beneficios estdo relacionados ao bem-estar, a qualidade de vida e ao
fortalecimento das relagdes intergeracionais. E necessario comprometimento e
investimento por parte de educadores, politicos, gestores, organizacGes e instituicoes
locais, na promocao das relacGes entre geracdes, numa educacao ao longo da vida para

todas as geragdes e no processo pedagdgico de cidadania intergeracional.
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Torna-se essencial compreender, criar, mobilizar, articular e fortalecer espacos
fisicos, ambientes de partilha e de proximidade entre as geragdes, baseados em
relacionamentos centrados no desenvolvimento, partilha de saberes, atitudes e
competéncias que proporcione 0 contato, a vivéncia, a interacdo, a cooperacdo e a
solidariedade intergeracional, que vise a desconstrucdo de estere6tipos associados a
idade, combate aos preconceitos, discriminagdo e combate ao idadismo, além de fomentar
a criacdo de lagos afetivos reciprocos entre as geragdes e o fortalecimento da inclus&o,

respeito a diversidade, assim como a dignidade para todas as geracoes.

Observou-se a insuficiéncia nas pesquisas e estudos, com necessidade de um
fortalecimento sobre a tematica na comunidade cientifica, na perspectiva de estudos
intergeracionais para a pratica educativa transformadora, que defenda a educacéo
intergeracional critica para a cidadania intergeracional, promovendo um vinculo continuo
na construcdo de confianga, na celebracdo da diversidade, no afeto e solidariedade para
todas as geracoes.

4.3. Percursos metodologicos das acgodes, atividades e experiéncias

intergeracionais na Regido do Centro-Oeste brasileira

A pesquisa bibliografica inicia-se com registros de pesquisas preliminares,
documentos como artigos, teses, livros entre outros. Conforme Gil (2017), “a pesquisa
bibliografica ¢ desenvolvida com base em material j4 elaborado, constituido

principalmente de livros e artigos cientificos”.

Abusca de evidéncias acerca das agdes, atividades e experiéncias intergeracionais,
envolvendo pessoas idosas e outras geracdes se deu a partir da selegdo das seguintes
palavras chaves: “Projetos Intergeracionais”, ‘“Praticas Intergeracionais”, ‘“Acdes
intergeracionais”, nos dias 13 e 14 de agosto de 2023, nas bases de dados dos periddicos:
Portal Regional da BVS, Google Académico Scholar (artigos revisados) e Scielo
Scientific Electronic Library Online e Google, assim como literaturas cinzentas
disponiveis em sites de universidades, livros e documentos das prefeituras municipais e

suas Secretarias de Desenvolvimento Social.

A Literatura Cinzenta, define como "O que ¢ produzido em todos os niveis do

governo, institutos, academias, empresas e induastria, em formato impresso e eletronico,


https://www.scielo.br/

101

mas que nao € controlado por editores cientificos ou comerciais."(GIL, 2017). Uma
sintese de informagdes sobre o tema, que ndo pretende ser completa, mas oferecer
contribuicdes sobre experiéncias, agdes, atividades e praticas intergeracionais
desenvolvidas nas capitais da Regido Centro-Oeste. Foram selecionados 14 projetos,
acoOes ou atividades intergeracionais, sendo 03 na cidade de Palmas/TO, 01 na cidade de
Campo Grande/MS, 01 na cidade de Cuiaba/MT, 01 na cidade de Goiania/GO e 08 no
Distrito Federal.

Na cidade de Palmas/TO, foram encontradas as informagdes no repositorio da
Universidade Federal de Tocantins — (Universidade da Maturidade - UMA), sobre os
seguintes projetos: “Ecoponto nas escolas”, “Maturidade (Em)(Cena)” e o “Jardim
Sensorial, no fortalecimento do conhecimento entre as geragdes e a necessidade da

intergeracionalidade.

Na cidade de Campo Grande/MS, identificou-se ag¢des ou atividades
intergeracionais no site da Universidade da Maturidade referente ao projeto “Educagao
Intergeracional como caminho de Humanidade” de Extensdo da Universidade Estadual

de Mato Grosso do Sul, na melhoria da qualidade de vida e no resgate da cidadania.

Na cidade de Cuiabd/MT, identificou-se no site da prefeitura municipal o projeto:
“Encontro intergeragdes” do Centro de Convivéncia Padre Firmo e Servigo de
Fortalecimento de vinculos da prefeitura, na promog¢ao da integracao entre as geragoes €

a compreensao do respeito e valorizagao as pessoas idosas.

Na cidade de Goiania/GO, a Secretaria de Desenvolvimento Humano e Social
desenvolveu o projeto “Desencuca de Goidnia” — Implementacio do Centro de
Convivéncia e Cultura Cuca, desde maio 2012, fortalecendo o convivio, as trocas ¢ a

solidariedade na construcdo de lagos afetivos entre as geracdes.

No Distrito Federal, as investigacdes sobre as agdes, atividades e praticas
intergeracionais foram realizadas por intermédio do site do SESC-DF e na pagina da Web
da Secretaria de Desenvolvimento Social — Governo do Distrito Federal — GDF, sobre os

Centros de Convivéncias.

Sobre a atuacdo do Sesc identificou-se as seguintes ag¢des intergeracionais do Sesc
DF: Projeto Intergeracional: “Faz de conta que aconteceu...”, Projeto A(vo)zidade, que

realizam atividades que fortalecem as interagdes, vivéncias e as trocas entre geragdes.
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Grupo do Mais Vivido, que fomenta a valorizacao a pessoa idosa nas atividades ludicas e
interativas. Projeto GeRacgdes que objetiva promover a solidariedade entre as geracdes ,
Oficina Intergeracional de Graffiti que objetiva romper com os preconceitos relacionados
a velhice, Oficinas intergeracionais envolvendo pessoas idosas do Sesc e estudantes do
curso de Enfermagem da UnB e membros do Grupo de Trabalho “Envelhecimento
Saudavel e Participativo” GTESP - DASU UnB , lancamento dos E- Books
“Intergeracionalidade: preven¢do ao idadismo” e “Constru¢do de uma sociedade para
todas as idades” com indicacdo de filmes, livros, jogos e dinadmicas para apoiar e
promover atividades voltadas para a tematica da interacdo entre geragdes. Ainda em
parceria com o GTESP, em 2022 foi realizado um seminario nacional “Semindrio em

Longevidade: Oportunidades e Experiéncias em Intergeracionalidade”.

Em algumas Administragdes Regionais do Distrito Federal, atuam os Centros de
Vivéncias e Convivéncias, com agdes, praticas e intervengdes intergeracionais, que
buscam estimular a integracgdo e trocas entre os participantes, na promog¢ao do respeito as
diferengas, ao autoconhecimento, a autoconfianca e a cidadania, assegurando e
fortalecendo a acolhida, o convivio e a vivéncia entre as geragdes. Sdo realizadas
atividades fisicas e psicomotoras; Oficinas ludicas, com atividades musicais, poesias,
pecas teatrais e dindmicas para a interagdo e vivéncias entre os participantes; Oficinas
Intergeracionais, com confecgdes de brinquedos com materiais reciclaveis, brincadeiras,
jogos, na promoc¢ao do conhecimento do outro e a ruptura de esteredtipos e preconceitos;
Oficinas de leitura que permitem os participantes refletirem sobre o envelhecimento e a
saude, respeitando valores, crencas, opinides e habitos. Nas atividades ha trocas de
experiéncias, o desenvolvimento de pertenga, identidade e fortalecimento dos vinculos

comunitarios e afetivos.

Dessa forma, é necessario mencionar a dificuldade e falta de visibilidade,
cobertura ou presenca eficiente de alguns repositorios em geral, da literatura cientifica
sobre praticas, experiéncias, agoes, atividades e projetos intergeracionais que estdo ou
foram realizados no contexto brasileiro, principalmente nas capitais da Regiao Centro —

Oeste e no Distrito Federal.

Assim, apresentamos algumas praticas intergeracionais encontradas nas capitais

da Regiao Centro-Oeste. Quadro 1.
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Quadro 1 — Capitais e projetos intergeracionais

CIDADE PALMAS/TO

Projeto Maturidade (Em) Cena — fruto da parceria
entre a Secretaria de desenvolvimento Social de
Palmas (Sedes), por meio do Programa Viver:
Envelhecimento Ativo e Saudavel e a Universidade
de Tocantins (UFT), participagdo dos idosos
frequentadores do Parque da Pessoa idosa Francisco
Xavier de Oliveira e jovens académicos dos cursos
de teatro e Medicina UFT.

Projeto Ecoponto — Educagdo Ambiental
Intergeracional e a Universidade da Maturidade
(UMA).

Projeto Jardim Sensorial — Parceria com a
Universidade Federal de Tocantis e Universidade de
Tocantins e Universidade da Maturidade (UMA).

CIDADE CAMPO GRANDE/MS

Universidade da Maturidade- Educacgédo
Intergeracional como caminho de Humanidade

CIDADE DE CUIABA/MT

Encontro intergeragdes — Centro de Convivéncia
Padre Firmo e as criangas atendidas pelo Servico de
Fortalecimento de vinculos da prefeitura de Cuiaba

Projeto Desencuca de Goiania — Implementagio do
Centro de Convivéncia e Cultura Cuca Fresca

. (implantado maio 2012)
CIDADE DE GOIANIA/GO
e Sesc -DF — Grupo do Mais Vivido
e Sesc -DF — Projeto GeRagdes
e Sesc -DF — Oficinas de Graffiti
DISTRITO FEDERAL

Sesc -DF — Oficinas Intergeracionais

Sesc- DF — Seminario em Longevidade:
Oportunidade e Experiéncias em
Intergeracionalidade

Sesc -DF - Projeto A(VOZ)IDADE “De Geragdo
para Geragdo”.

Centro de Convivéncia CECON — parceria do
Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos (SCFV). Ver as Ras e enderecos de
atendimentos

Fonte: criagdo da autora (2023)

E importante enfatizar que as praticas ou atividades intergeracionais sdo feitas

com pessoas de diferentes faixas etarias, para somar esfor¢os com a sociedade e Estado e

enfrentar o idadismo e proporcionar o sentimento de solidariedade intergeracional.

Neste contexto, as pessoas idosas disseminam conhecimentos a historia pessoal e

da comunidade, permitem as outras geragdes mais novas conhecerem as suas origens e

sua cultura. Alguns estudos demonstram que dentre os fatores que reduzem o idadismo,

a convivéncia entre jovens e pessoas idosas, relacionados ao maior contato

intergeracional.
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Portanto, as atividades educacionais para combater o idadismo devem ser
incluidas em todos os contextos educacionais, do primario a universidade. Essas praticas
estimulam a empatia e rompe com conceitos sobre o envelhecimento humano, reduzindo
preconceitos ¢ a discriminacdo ao fornecerem informagdes corretas e exemplos que

combatam os estereotipos acerca da velhice e do envelhecimento.

A pesquisa buscou mostrar as experiéncias intergeracionais que existem nas
capitais Palmas/TO, Cuiabd/MT, Campo Grande/ MS e o Distrito Federal para
disseminar, motivar e inspirar outras cidades e territorios na construcao de atividades para
uma abordagem intergeracional, com ag¢des e praticas entre todas as faixas etarias,
contribuindo para o convivio e o didlogo intergeracional, na promog¢ao de uma Educagao

Intergeracional para o longo da vida.

A seguir, destacamos algumas praticas ou atividades intergeracionais identificadas
nas capitais da Regido Centro-Oeste e o Distrito Federal, objetivos, metodologias,

estratégias e atividades.

4.3.1. Experiéncias, acdes e atividades intergeracionais na Regido Centro-
Oeste e suas capitais.

Cidade de Palmas - Tocantins

OBJETIVO: Discutir, por meio da intergeracionalidade, a
importancia do Jardim Sensorial na formagdo educacional e
sensitiva das pessoas idosas, jovens e criangas com
deficiéncia, que frequentam ou ndo a Universidade da
Maturidade.

METODOLOGIA: O visitante é convidado a sentir o
cheiro das plantas aromaticas, o sabor das plantas
comestivelis, a textura das folhas nas pontas dos dedos, ouvir
o som dos passaros ao redor e do vento, podendo, por fim,
observar a beleza das plantas, expressando, visualmente, um
verdadeiro  processo de inclusdo, aprendizagens
significativas, principalmente, em criangas, adolescentes e
jovens com deficiéncia e pessoas idosas.

Projeto Jardim Sensorial, da

Universidade da Maturidade (UMA), ESTRATEGIAS: Sio trabalhadas as experiéncias
Campus Palmas da UFT — dedicado ao sensitivas relacionadas aos 6rgdos do sentido (audigdo,
conceito da Educacdo e Aprendizagem visdo, tato e olfato), bem como a propriocepcao na interagao
Intergeracional humano-natureza-espago, provocando os participantes

quanto a agdes conscientes de cuidado com o ambiente e
cuidado com o outro.
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PRINCIPAIS RESULTADOS: Oportunizou encontros e
praticas regulares que promoveram uma integracdo
intergeracional, acessibilidade, inclusdo social, meio
ambiente com atividades educativas, ludicas e experiéncias
sensoriais.

ATIVIDADES: As atividades sdo mantidas e permanentes,
desenvolvida por meio do Programa de Educagdo
Ambiental (PEA) do Observatério de Ecologia Integral. O
espaco ¢ um local para apreciagdo da natureza e bem-estar
para a comunidade universitaria.

Projeto Maturidade

(Em) Cena — fruto da parceria entre a
Secretaria de desenvolvimento Social de
Palmas (Sedes), por meio do Programa
Viver: Envelhecimento Ativo e Saudavel
e a Universidade de Tocantins (UFT)

OBJETIVO: Oportunizar a troca de experiéncias, de
conhecimentos ¢ saberes entre as geragdes, enquanto
desenvolvem o seu potencial artistico para o teatro.

METODOLOGIA: Trata-se da oferta de oficinas de teatro
gratuitas ministradas aos idosos frequentadores do Parque
Municipal da Pessoa Idosa Francisco Xavier e aos alunos
académicos da UFT.

ESTRATEGIA: Nos encontros sdo trabalhadas praticas
teatrais, por meio de jogos improvisacionais, contacdao de
historias e intervengdes em espagos ndo convencionais.

PRINCIPAIS RESULTADOS: Qualidade de vida das
pessoas idosas participantes, dos jovens bolsistas que atuam
como monitores e, no compartilhamento das experiéncias
junto aos idosos evidenciam a importancia da agdo teatral
com as pessoas idosas e ressignifica as mais diversas
maneiras de proporcionar os direitos sociais.

ATIVIDADES: As oficinas de teatro com idosos ¢ alunos
universitarios aconteceram ao longo do ano de 2020.

Projeto Ecoponto nas escolas — Educacdo
Ambiental Intergeracional

OBJETIVO: Promover na relagdo com o planeta e seus
recursos, valores éticos como cooperagdo, solidariedade,
generosidade, tolerancia, dignidade e respeito a diversidade.

METODOLOGIA: Foco nas oficinas como forma de
replicacdo do conhecimento e informagdes a populacdo
sobre o projeto e as opinides dos participantes das questdes
abordadas para a maior eficacia no alcance dos objetivos. A
integracdo da comunidade alcangou-se através da
mobilizagdo social, formando disseminadores das praticas
sustentaveis e a importancia quanto a coleta seletiva. As
alunas da UMA e representantes do Instituto de
Desenvolvimento Ambiental e Humano da Regido
Amazonica - IDAHRA, foram os responsaveis pelo
monitoramento semanal das atividades de arrecadacdo e
sensibilizacdo da comunidade escolar sobre o projeto e a
importancia do descarte correto dos residuos sélidos e seus
beneficios para a sociedade e 0 meio ambiente.

ESTRATEGIA: As escolas participantes, definiram um
grupo de alunos que participaram da palestra e que
receberam orientagdo quanto ao tema e a finalidade dos
desenhos; Uma estratégia para a mobilizagdo em torno da
importancia da coleta seletiva. Foram instalados Ecopontos
em mais cinco escolas, as quais se definiram em parceria
com a Prefeitura Municipal alinhada com a Secretaria de
Meio Ambiente e Secretaria da Educacdo. Durante o Projeto
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aconteceram coletas periddicas em horarios estratégicos
para garantir o bom funcionamento dos EcoPontos, onde
foram realizadas oficinas de reciclagem e producdo de
artesanato como forma de sensibilizacdo. O material
utilizado para as oficinas consistia em materiais reciclaveis,
obtidos pelos alunos em suas casas ¢ os demais insumos
necessarios foram fornecidos pelos parceiros. Realizaram-
se duas oficinas por escola, levando conhecimentos praticos
para 40 criangas, totalizando ao fim do projeto 200 criangas
beneficiadas  diretamente, além dos beneficiados
indiretamente com a replicagdo dos conhecimentos
compartilhados. As oficinas tiveram como conceito a
aplicagdo da teoria dos 3 R’s: Reduzir: Reutilizar e Reciclar:
transformar o residuo antes inutil em matérias-primas ou
novos produtos ¢ um beneficio tanto para o aspecto
ambiental como energético. Uma forma de sensibilizar a
comunidade académica € a realizagdo de palestras voltadas
a tematica dos residuos solidos e saneamento basico. Para
isso realizou-se trés palestras em cada escola, onde o
publico sdo os proprios alunos, os pais, os professores ¢ a
comunidade em geral.

PRINCIPAIS RESULTADOS O projeto Ecoponto na
escola foi reconhecido pelo Ministério do Meio Ambiente —
MMA, enquanto estratégia nacional de educag¢@o ambiental
e comunicagdo social para a gestdo de residuos solidos —
educares. sensibilizou os alunos para a importancia da
reutilizacdo e a reciclagem dos residuos solidos, permitindo
que com simples agdes possam ajudar a mudar a realidade
da comunidade ¢ do meio ambiente. Proporcionou as
pessoas idosas melhor convivio social, ampliacdo das
relacdes sociais, descobertas de novas habilidades,
promocao de satde, energia e interesse pela vida, bem como
desconstruir a imagem negativa de velhice ainda expressiva
na sociedade.

ATIVIDADES - O Projeto Ecoponto nas escolas aconteceu
em 2013, 2014, 2015 ¢ 2016.

Cidade de Cuiaba — Mato Grosso

OBJETIVO: Possibilitar um elo entre as diferentes
geragdes, no surgimento de amizades e ajudar os mais novos
a compreender a importancia e valor que tem as pessoas
idosas. Passam a enxergar os idosos por outra oOtica, com
maior respeito, admiragdo e carinho

estimular as pessoas idosas em diversos ambitos, renovando
0 animo e entusiasmo, a medida que rompe com a rotina
particular de cada um.

METODOLOGIA: Atividades intergeracionais que
produzem um novo félego de vida para cada geracdo,
principalmente por trabalhar a saude fisica e emocional com
dangas, teatro e gindstica aerObica entre eles e os mais
jovens, de uma forma divertida e prazerosa.

ESTRATEGIA: A programagio faz parte oficial do
aniversario de Cuiaba e contou com atividades dindmicas
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Encontro intergeragdes — Centro de
Convivéncia Padre Firmo e as criangas
atendidas pelo Servigo de Fortalecimento
de vinculos da prefeitura de Cuiaba

que promoveram o relacionamento das duas geragoes.
Participaram do encontro pessoas idosas que frequentam o
Centro de Convivéncia Padre Firmo e para as criangas
atendidas pelo Servigo de Fortalecimento de Vinculo da
Prefeitura de Cuiaba.

A iniciativa contou com 180 participantes, entre criangas e
pessoas idosas.

PRINCIPAIS RESULTADOS: Melhora da autoestima,
quebra com o sedentarismo e sentimentos de afetos e
solidariedade.

ATIVIDADES: encontro realizado no dia 28 de abril de
2016. Sem mais informag¢des no site da cidade.

Cidade de Campo Grande - Mato Grosso do Sul

Projeto Universidade da Maturidade-
Educag@o Intergeracional como caminho
de Humanidade — Universidade Estadual
do Mato Grosso do Sul

OBJETIVO: Desenvolver uma abordagem holistica, com
prioridade para a educacio, a saude, o esporte, o lazer, a arte
e a cultura, concretizando, desta forma, um verdadeiro
desenvolvimento integral dos académicos, em busca da
melhoria da qualidade de vida e o resgate da cidadania”.

METODOLOGIA: O Programa UMA (Universidade da
Maturidade) é uma proposta pedagdgica, voltada a melhoria
da qualidade de vida da pessoa adulta e dos idosos, ¢ visa a
integragdo com os alunos de graduacdo, identificando o
papel e a responsabilidade da Universidade em relagdo as
pessoas idosas.

ESTRATEGIA: A Universidade estd adequada e
capacitada para responder as necessidades especificas de
pessoas acima de 45 anos (atividades fisicas, culturais e
sociais).

Este programa é uma alternativa para as pessoas adultas que
a sociedade brasileira exclui, numa fase da vida em que
detém experiéncia acumulada e sabedoria. E um espago de
convivéncia social de aquisicdo de novos conhecimentos
voltados para o envelhecer sadio e digno e, sobretudo, na
tomada de consciéncia da importancia de participacdo do
idoso na sociedade enquanto sujeito histérico. Assinatura
com escolas publicas e privadas para a realizacdo dos
projetos de interacdo com os alunos da UMA.

PRINCIPAIS RESULTADOS: Melhoria na saude e da
vontade de viver e de contribuir socialmente, culturalmente
e politicamente. Promog¢do de encontros, palestras e
seminarios regionais e nacionais. Criagdo de um Nucleo de
Estudos e Pesquisas sobre Envelhecimento. Criagdo de
brinquedoteca para os netos.

ATIVIDADES: As atividades sdo permanentes, pois a
UMA tem varias atividades intergeracionais no decorrer do
ano e nas suas praticas pedagogicas.
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Cidade de Goiania/ Goias

OBJETIVO: Inser¢do social dos usuarios, facilitando o
convivio, a troca, a solidariedade, a construgdo de lacos ¢ a
producao de novas formas de comunicagao.

METODOLOGIA: Realizagdo de atividades esportivas e
de lazer: jogos de mesa (dama, domind, baralho), Pebolim,
mesa de ping-pong, piscina (recreagdo e hidroginastica),
jogos de quadra (volei, futebol, peteca), alongamento e
ginastica localizada. Além disso, ha atividades artisticas e

Projeto Desencuca de Goiania — culturais, atividades de educagdo e cidadania; atividades de
Implementac¢io do Centro de praticas integrativas, de culinaria e de Geracdo de Renda
Convivéncia também sdo ofertadas, além das atividades verbais como
e Cultura Cuca Fresca (implantado rodas de conversas, reunides com os movimentos sociais e
maio 2012) conselhos.

ESTRATEGIA: As praticas sio destinadas a toda
comunidade, abrangendo diversas faixas etarias e
realidades, com atenc¢do especial a pessoas idosas ¢ com
sofrimento mental. Atividades do setor Satude indutoras da
participag@o social da pessoa idosa (grupos de convivéncia;
atividades culturais, artisticas, de recreacdo e lazer; ac¢oes
intergeracionais; atividades que estimulem a participagdo
na vida comunitaria e cidada.

PRINCIPAIS RESULTADOS: Fortalecimento de lagos
sociais ¢ afetivos, promocdo da inclusdao social,
ressignificagcdo do cotidiano e produgdo de sentido para vida
das pessoas idosas.

ATIVIDADES: As atividades sdo permanentes deste 2012.

Distrito Federal — Regidoes Administrativas

OBJETIVO: Promover qualidade de vida e estimular a
autonomia, o protagonismo ¢ o empoderamento da pessoa
idosa, através de atividades socioeducativas, ludicas e
interativas.

METODOLOGIA: Sio realizadas reunides de socializacao,
oficinas sistematicas e a¢des socioeducativas que trabalham
as dimensdes sociais do envelhecer. Oficina de Artes e
Artesanato, Exercicios cognitivos, Cidadania,
Gerontotecnologia, Atividades Fisicas e Recreativas,
Prevengdo de Quedas, Palestras Educativas e Informativas,
Campanhas e Seminarios.

Sesc -DF — Grupo do Mais Vivido

ESTRATEGIAS: Realizagdo de atividades que
possibilitem a articulacdo das dimensdes individuais e
sociais, tornando a velhice uma fase significativa e
produtiva da vida dos participantes com agdes voltadas
para o exercicio da cidadania, enfrentamento do ageismo e
fortalecimento do idoso enquanto protagonista

As reunides contribuem também para a interagdo social,
proporcionando trocas de conhecimentos e a reflexdo sobre
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as demandas apresentadas no cotidiano social e pertinentes
a pessoa idosa, de forma que cada participante possa também
ser agente multiplicador, transformando sua realidade social
e de sua comunidade.

PRINCIPAIS RESULTADOS: Promocao do
envelhecimento ativo, contribui¢do por meio de acdes
voltadas a mobilizagdo do protagonismo da pessoa idosa
como ser cidadao critico propositivo, na construgdo de novos
papéis sociais e a vivéncia com dignidade.

ATIVIDADES: As atividades sdo permanentes e acontecem
nas Unidades do Sesc DF: 504 Sul, 913 Sul, Ceilandia,
Gama, Guara, Taguatinga Norte e Taguatinga Sul, de modo
virtual para projetos especificos.

OBJETIVO: estimular a interagdo a solidariedade entre as
geragdes e o combate ao idadismo.

METODOLOGIA: Reunides de continuidade, encontros,
oficinas, planejamento ¢ efetivacdo de agdes e campanhas
direcionada as diferentes geragoes.

ESTRATEGIA: A aproximagio entre pessoas de diferentes
geragdes, tém apontado um caminho interessante para a
quebra de preconceito etario. E possivel que visdes
reciprocamente estereotipadas possam se dissipar por
intermédio do convivio, da cooperagdo e solidariedade.

Sesc-DF — Projeto Geracdes

PRINCIPAIS RESULTADOS: favorecer 0
desenvolvimento do respeito e da solidariedade entre
pessoas de todas as idades.

ATIVIDADES: As atividades sdo continuas e acontecem
nas Unidades do Sesc DF: 504 Sul, 913 Sul, Ceilandia,
Gama, Guara, Taguatinga Norte e Taguatinga Sul, para
projetos especificos.

OBJETIVO: Romper com os preconceitos relacionados a
velhice

ESTRATEGIA: as linguagens artisticas, estimulam o
autoconhecimento, as possibilidades de aprofundar meios de
expressdo, novas vivéncias e experiéncias de ser e estar, que
compreendam momentos de compartilhamento em grupo e
contextualizagdes que provoquem a critica, o
aprofundamento e a organizacdo das ideias. Propicia a
interagdo entre as pessoas de diferentes idades.

Sesc — DF — Oficinas Intergeracionais | METODOLOGIA: Os aspectos sdoa identificagdo, a
de Graffiti curiosidade, a valorizagdo e a ressignificagao.

PRINCIPAIS RESULTADOS: valorizagéo e autonomia da
pessoa idosa, fortalecimento dos vinculos afetivos.

ATIVIDADES: As atividades sdo permanentes e acontecem
nas Unidades do Sesc DF: 504 Sul, 913 Sul, Ceilandia,
Gama, Guara, Taguatinga Norte e Taguatinga Sul, de modo
virtual para projetos especificos.
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Sesc — DF — Lancamento dos E-Books
“Intergeracionalidade: prevenciao ao
idadismo”

OBJETIVO: Propor um debate sobre a prevengdo ao
idadismo.

ESTRATEGIA: Como envelhecimento populacional,
novas estratégias e intervengdes busca proporcionar
qualidade de vida das pessoas idosos. A realizagdo de
programas e estimulagdo cognitiva intergeracional sdo boas
estratégias para essa atividade.

METODOLOGIA: O E-book Intergeracionalidade -
Prevengao ao idadismo e construcao de uma sociedade para
todas as idades, propde uma discussdo acerca do tema com
sugestoes de atividades, desafios, indicacdes de filmes,
livros e muito mais.

PRINCIPAIS RESULTADOS: mostram que a convivéncia
de varias geragdes promove melhora na cogni¢do e estado
de humor de idosos. valorizagdo da cultura do
envelhecimento e valorizagdo da pessoa idosa.

ATIVIDADES: propde discussdo acerca do combate ao
idadismo, a construgdo de uma sociedade para todas as
idades e a interagdes planejadas de grupos de pessoas com
diferentes idades e em diferentes fases da vida.

Sesc - DF - Seminirio em
Longevidade: Oportunidade e
Experiéncias em Intergeracionalidade

OBJETIVO: fomentar debates que fortalecam a
qualificacdo do profissional que atua na area do
envelhecimento humano em toda a sua abrangéncia, onde
propde uma reflexdo sobre alguns aspectos voltados para a
discriminacdo das pessoas idosas e que trazem perdas
significativas para saude fisica, mental e social.

ESTRATEGIA: debate sobre a¢des que permitem idealizar
uma sociedade baseada no respeito e na tolerancia, uma vez
que, o relacionamento saudavel entre diferentes geracdes ¢é
essencial para promover o aprendizado e reforcar os
vinculos. Parceria do Sesc-DF com a Universidade de
Brasilia.

METODOLOGIA: Abordar as relagdes entre geragdes, que
visa abrir espago para que sejam discutidos projetos,
programas, politicas publicas que aprimorem as relagdes
intergeracionais, destacando oportunidades e apresentando
solugdes para os desafios trazidos pelo processo de
envelhecer.

PRINCIPAIS RESULTADOS: relacionamento saudavel
entre diferentes geracGes e promocédo do aprendizado e
fortalecimento dos vinculos afetivos.

ATIVIDADES: As atividades aconteceram na unidade da
913 Sul, nos dias 6 e 7 de outubro, das 9h as 18h.

OBJETIVO: fortalecer as praticas intergeracionais,
incentivando a troca de saberes, experiéncias e vivéncias
entre as geragdes.

ESTRATEGIA: Buscar melhorar a qualidade de vida das
pessoas idosas e estamos engajados no combate ao etarismo
- que ¢ o preconceito contra idade, e queremos, cada vez
mais, fortalecer as relacdes intergeracionais.
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Sesc -DF - Projeto A(VOZ)IDADE METODOLOGIA: Diversas atividades realizadas ao longo
“De Geracao para Geracio”. do més de julho como oficinas de scrapbook, encontro de
corais e concurso de receitas e memorias.

PRINCIPAIS RESULTADOS: solidariedade entre as
geragdes e valorizag@o das praticas intergeracionais.

ATIVIDADES: As atividades sdo continuas e acontecem
nas Unidades do Sesc DF: Ceilandia.

OBJETIVO: Promover através da Iludicidade a
intergeracionalidade entre as pessoas idosas participantes do
Grupo dos Mais Vividos e as criangas do Programa
Esportivo Social e Cidadania — PESC.

METODOLOGIA: Desenvolvimento de técnicas de
contagdo de histérias, promog¢ao de debates sobre temas de
cidadania e realizagdo de troca entre criangas e pessoas

idosas.
Sesc -DF — Projeto Intergeracional: ESTRATEGIA: A contagio de histéria pode ser um elo de
Faz de conta que acontece aproximagdo as essas geragdes que estdo presentes na

instituicdo SESC, de forma a construir um trabalho cada vez
mais integrado e multidisciplinar.

PRINCIPAIS RESULTADOS: Estimulagdo da cognigdo
(processo de ouvir e falar), socializagdo, paciéncia,
interagdes entre geracdes e as trocas de saberes mutuas.

ATIVIDADES: As atividades acontecem nas Unidades do
Sesc DF: 504 Sul, 913 Sul, Ceilandia, Gama, Guara,
Taguatinga Norte e Taguatinga Sul.

OBJETIVO: Fortalecer as relagdes familiares e
comunitarias e promover a integracdo e a troca de
experiéncias entre os participantes dos grupos, valorizando
o sentido de vida coletiva.

METODOLOGIA: Organizagdo em grupos, de modo a
ampliar as trocas culturais e de vivéncias entre os usuarios,
Centro de Convivéncia CECON - assim como desenvolver o seu sentimento de pertencimento
parceria do Servi¢co de Convivéncia e | ¢ de identidade. Sdo realizadas atividades lGdicas, com
Fortalecimento de Vinculos (SCFV). criatividade, oficinas de artesanatos, leituras de livros,
Ver as Ras e enderecos de poesias, dangas, oficinas com materiais reciclados,
atendimentos confeccdo de brinquedos, jogos, rodas de conversas e
palestras sobre processo de envelhecer, direitos das pessoas
idosas, autoconhecimentos e outras.

ESTRATEGIA: Busca construir estratégias, orientar e
estimular a construgdo e reconstru¢do das historias e
vivéncias individuais, coletivas e familiares, contribuindo
dessa maneira para a prevengdo de situagdes de
vulnerabilidade e de risco social e isolamento.

PRINCIPAIS RESULTADOS: Aumento de acessos a
servigos socioassistenciais ¢ setoriais, melhoria da
qualidade de vida dos usuarios e suas familias; aumento dos
participantes na vida familiar e comunitaria, com plena
informagdo sobre seus direitos e deveres, ampliagdo da
capacidade de conviver em grupo, de administrar conflitos
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por meio do didlogo, compartilhando outros modos de agir
e pensar; melhoria da condi¢do de sociabilidade; redugéo e
prevengdo de situagdes de isolamento social e de
institucionalizagdo.

ATIVIDADES: As atividades sfo permanentes, de acordo
com os horarios de dias das Regides administrativas ¢ seus
respectivos Centros de Convivéncia.

Fonte: criagdo da propria autora (2023)

4.4. Exemplo de Acao Intergeracional — Construcio da Cartilha da Politica

de Educacio sobre o Envelhecimento — Estado de Santa Catarina/SC

O Estado de Santa Catarina foi o primeiro estado a desenvolver uma Politica sobre
o envelhecimento na educagdo. Inserir a teméatica e promover reflexdes sobre o
envelhecimento no dia a dia das mais de mil escolas da rede estadual de Santa Catarina é
o principal objetivo da Politica Estadual da Educacdo para o Envelhecimento, lancada
pela Secretaria Estadual de Educacdo (SED). Produzido em conjunto com outras treze
instituicdes: Conselho Estadual de Educagdo (CEE); Secretaria de Salde (SES);
Secretaria de Estado do Desenvolvimento Social (SDS); Uni&o dos Dirigentes Municipais
de Educacao (Undime); Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC); Universidade
Federal da Fronteira Sul (UFFS); Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC);
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Santa Catarina (IFSC); Instituto
Federal Catarinense (IFC); Conselho Estadual do Idoso (CEl); Conselho Estadual das
Populacdes Afrodescendentes (CEPA); Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros (UDESC) e
Associacdo Nacional de Gerontologia (ANG). O documento reGne sugestdes de
atividades pedag6gicas sobre o tema que podem ser aplicadas em sala de aula para superar
preconceitos e aproximar geragdes. Contou com a consultora e especialista em Educacao
e Gerontologia pela Unicamp, Meire Cachioni, que auxiliou no desenvolvimento da
Politica, onde o objetivo principal de contribuir para a formacdo dos estudantes da
Educagao Basica dentro do principio da educagao integral na tematica do envelhecimento,
levando-os a refletir sobre os preconceitos em relagao a velhice e em prol da construgao

de uma consciéncia voltada a importancia das intergeragoes.

A Politica foi estabelecida pelo Decreto Estadual n° 2.037, de junho de 2022, que
através de uma cartilha, sera distribuido nas escolas, a SED vai promover formacdes para
professores sobre o envelhecimento e o processo do curso da vida, para que a temética

possa ser definitivamente inserida nos Projetos Politicos e Pedagdgicos (PPP) das escolas.
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Além da formacéo continuada de professores e gestores, as escolas poderdo promover

atividades envolvendo as familias dos estudantes.

A construcdo da Politica Estadual do Envelhecimento, foi elaborada através de
um caderno, que é composto por cinco capitulos que definem o envelhecimento e
instruem a aplicacdo de agdes nas escolas. O primeiro capitulo reline conceitos tedricos
sobre o envelhecimento; o segundo traz politicas publicas que ja existem sobre o tema e
0 terceiro trata especificamente sobre a educacdo para o envelhecimento. O quarto
capitulo aborda a coeducacéo entre geracOes e possiveis parcerias que as escolas podem
buscar como referéncia sobre o processo de envelhecimento. As a¢fes recomendadas para
a Politica Estadual estdo presentes no quinto capitulo.

As estratégias recomendadas para a Politica Estatual de Educacdo para o
envelhecimento sdo divididas em oito acles, para a efetivacdo e proposi¢des sobre a

formacéo de professores:

a) Acao 1: Viabilizar a intersec¢do pedagdgica entre os conhecimentos
experiéncias dos estudantes com a tematica envelhecimento, velhice e
1doso;

b) Acao 2: Promover a efetivagao do Curriculo da Rede Estadual de Santa
Catarina correlacionando-o aos conhecimentos e acdes sobre Educagao
para o Envelhecimento;

c) Acdo 3: Garantir o cumprimento dos dispositivos e marcos legais que
versam sobre o ensino, debate do processo de envelhecimento na
sociedade;

d) Acdo 4: Fomentar parcerias intersetoriais com organizagdes, associagoes
e conselhos estatuais que defendem os direitos da pessoa idosa e que
promovam o envelhecimento bem-sucedido, saudavel, ativo e cuidado;

e) Acdo 5: promover acoes articuladas na Rede Estadual de Ensino que
valorizam as pessoas idosas, incentivem o0 respeito € que promovam a
desmistificacdo de estereotipos e mitos em relagdo a velhice;

f) Acao 6: Possibilitar a criagdo de sistema de monitoramento ¢ de avaliagdo
para a Politica Estadual do Educagao para o Envelhecimento;

g) Acdo 7: Incentivar acdes intergeracionais que oportunizem as trocas de
saberes e experiéncias de vida entre criangas, jovens, adultos e idosos nas

atividades culturais e festivas desenvolvidas pelas unidades escolares;
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h) Acgao 8: Promover a formacao inicial e continuada dos docentes, gestores

e técnicos da Rede Estadual de Ensino, no ambito da gerontologia.

O caderno da Politica Estadual de Educacao para o envelhecimento, nasce num
momento em que a longevidade ¢ uma realidade mundial e a educacdo tem um grande
papel na constru¢do de uma cultura de respeito e valoriza¢ao da pessoa idosa, no processo
de envelhecer e da velhice, acerca da constru¢ao de um novo cenario de ressignificagao
de um envelhecimento que dialogue com a sociedade, sendo as parcerias intersetoriais
fundamentais neste processo.

Para que a Politica do envelhecimento se fortalecesse e fosse viabilizada, varias
instituicOes sdo foram convidadas para as parcerias: Secretaria de Estado da Educagéo,
Secretaria de Estado do Desenvolvimento Social, Secretaria de estado da Saude,
Conselho Estadual de Educagdo, Unido Nacional dos Dirigentes Municipais de
Educagao, Universidade Federal de Santa Catarina, Universidade Federal da Fronteira
Sul, Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Santa Catarina, Instituto
Federal Catarinense, Universidade Estadual de Santa Catarina, Conselho Estadual da
Pessoa Idosa, Conselho Estadual das Populagdes Afrodescendentes, Nucleo de Estudos

Afro-brasileiros e Associagdo Nacional de Gerontologia.

A construcdo da Politica Estadual do Envelhecimento, foi elaborada através de
um caderno, que é composto por cinco capitulos que definem o envelhecimento e
instruem a aplicacdo de agdes nas escolas. O primeiro capitulo retne conceitos tedricos
sobre o envelhecimento; o segundo traz politicas publicas que ja existem sobre o tema e
0 terceiro trata especificamente sobre a educacdo para o envelhecimento. O quarto
capitulo aborda a coeducacdo entre geracGes e possiveis parcerias que as escolas podem
buscar como referéncia sobre o processo de envelhecimento. As agdes recomendadas para
a Politica Estadual estdo presentes no quinto capitulo. Segue a organizacédo da cartilha de

Politica de Educacdo para o envelhecimento:
Envelhecimento como processo no curso de vida

e Historico da velhice;

e O velho nas populagdes tradicionais, povos e etnias, envelhecimento e
saude;

e Envelhecimento: processo singular;

e Educacdo e envelhecimento;
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Politicas Publicas no ambito da Educa¢ao e do Envelhecimento

e DPoliticas e relatorios internacionais;

Recomendagdes e politicas nacionais;

Politica Nacional da Pessoa Idosa;

Estatuto da Pessoa Idosa;

Politicas no Estado de Santa Catarina;
Educacao para o envelhecimento

e Atitudes em relagdo a velhice;
e Temas contemporaneos transversais: envelhecimento;
e Envelhecimento, pessoa idosa e velhice no curriculo;

e Envelhecimento: documentos da educacao de Santa Catarina;

Envelhecimento: formacao inicial e continuada;

Educacao Basica e a formagao dos alunos;

Coeducacdo entre geracdes e as parcerias intersetoriais no Estado de Santa

Catarina

e Educacdo sob uma perspectiva intergeracional;

e Parcerias intersetoriais;

e (idade Amiga da Pessoa Idosa;

o Conexo0es intersetoriais: Politicas Educacionais, Comunidades;

e Tradicionais e possibilidades de novas agdes relativa para a educagdo

do envelhecimento;
Ac¢des recomendadas para a Politica Estadual da Educagdo do Envelhecimento

e Proposi¢des sobre a formagao do professor;
e Exemplos de boas praticas no contexto da Educacdo Basica;

e Projetos: Ger(@goes — De geragdo para geragao.

E necessario investir nas politicas educacionais para o envelhecimento, inserindo
a tematica do envelhecer na educagdo béasica de forma continua e transversal, o que
possibilitara a compreensdo da importancia do envelhecimento. Contribuindo para a
sensibilizacdo, bem como atitudes positivas e respeitosas para com relacdo as pessoas

idosas.
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Espacos educativos propiciam reflexdes sobre o envelhecimento, ressaltando o
carater heterogéneo e multicausal, na promocao da saude pela inclusdo social entre

diferentes geracdes e territorios geograficos.

A educacédo tem um papel importante na construcdo de uma cultura de respeito e
valorizagéo da pessoa idosa, da ressignificacdo do processo de envelhecimento e da
velhice, na quebra de preconceitos frente ao envelhecimento e na melhora da qualidade

de vida para todos.

5. Consideracdes Finais

A pesquisa objetivou analisar as dimensGes dos estudos sobre a educagdo
intergeracional apresentada na revisdo da literatura cientifica brasileira. Mostrou as
possibilidades e potencialidades das interagdes entre as geracdes, intercAmbios e
solidariedade entre os individuos de diferentes faixas etarias. Enfatizou como a Educacao
Intergeracional pode impulsionar e fortalecer os lagos afetivos, bem como colaborar na
cooperacdo entre os individuos. Ademais auxilia no combate aos preconceitos e as

discriminacdes frente a idade e na melhoria da qualidade de vida para todos as geragdes.

Para combater o preconceito etario € necessaria a implantacdo de propostas
educacionais e culturais que promovam a aproximacao e interacdo entre geracfes, onde
possibilitem as trocas mutuas de saberes, tolerancia e solidariedade. Nesse papel social,
as acgoes, experiéncias, as atividades e intervencdes intergeracionais séo essenciais para
garantir participacdo continua, intercambios e engajamento de todos os individuos,
principalmente das pessoas idosas, suas familias e suas comunidades, na préatica de
participacdo e envolvimento das diferentes geracdes a fim de uma sociedade mais

inclusiva e digna.

Faz-se necessaria a educacdo permanente, continua, de longa duragdo, na
promogéo de uma Educacdo Intergeracional, por meio das praticas e atividades entre as
geracOes, na necessidade da conscientizacgdo critica do mundo que nos cerca, buscando
reflexdes positivas sobre o envelhecimento e a velhice. A educagdo intergeracional
oportuniza o resgate de valores, a ruptura de falsos conceitos, de mitos e de preconceitos
no processo da concepcao do envelhecimento. Visa, ainda, uma melhor convivéncia entre

as geracOes, na propiciacdo do cuidado compartilhado quanto a valorizacdo da pessoa
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idosa, aos lacOes de afeto, solidariedade, cooperacdo intergeracional, para a construcao

de um mundo mais justo e de valorizacdo a diversidade.

Para objetivar a andlise das dimensGes sobre a educacdo intergeracional
apresentada na revisao literaria cientifica brasileira, a pesquisa representou um tema
relevante para a sociedade que esta envelhecendo, em que a necessidade do estudo sobre
a Educacdo Intergeracional pode servir como referéncia a comunidade cientifica, aos
gestores, educadores, instituicdes publicas e privadas e as organizagdes sociais, COMO
contributo para o fortalecimento das relacGes intergeracionais, a implementacéo de acoes,
atividades, projetos e programas intergeracionais e na criacao de politicas educacionais
que vise a Educacdo Intergeracional como prioridade nos espacos educativos, como
beneficios para todas as pessoas de diferentes faixas etarias e na promocéo da qualidade

de vida para todas as geracoes.

Através dos estudos sobre as relacdes intergeracionais e suas a¢des, possibilitou-
se reconhecer a necessidade de combater e quebrar estere6tipos em torno do processo de
envelhecer e da velhice, na percepgdo das possibilidades de aprendizagem mutua que
podem surgir, de convivio, didlogo e intercambio entre as pessoas de diferentes faixas

etarias.

Observou-se a insuficiéncia nas pesquisas e estudos, falta de visibilidade das
producdes cientificas nas bases de dados, sendo algo indispensavel para o fortalecimento
da tematica da comunidade cientifica no campo dos projetos, praticas, acdes, atividades
e programas intergeracionais. E necessario que pesquisas relacionadas aos programas e
projetos intergeracionais sejam realizadas e publicadas, para que possam contribuir com
o conhecimento tedrico, a disseminagao no campo intergeracional e para estimular as

trocas entre geragoes e seus beneficios.

As praticas intergeracionais e interdisciplinares, fomentadas pela educagdo
intergeracional, ganham grande potencialidade e estratégia para a melhoria da qualidade
de vida, satide e bem-estar de todas as pessoas. A necessidade do dialogo entre as geragdes
e acompanhar as transformagdes que ocorrem no mundo, para trabalhar na construgéo da
inter-relacéo entre individuos, na promocéo das interacdes intergeracionais. A cidadania
intergeracional fortalecer a aprendizagem de saberes mutuos através da educacéo formal
e informal, possibilita e promove a educagéo ao longo da vida, que impulsiona a Educacgéo

Intergeracional para a construcdo de uma sociedade diversificada e inclusiva.
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5.1. Impacto da Pesquisa

Observou a insuficiéncia nas pesquisas e estudos com necessidade de um
fortalecimento sobre a tematica na comunidade cientifica, na perspectiva de estudos
intergeracionais da pratica educativa transformadora, que defenda a educacédo

intergeracional critica para a cidadania intergeracional.

Neste sentido, os estudos sobre a educacdo intergeracional, mediados pelas
préticas intergeracionais contribuir para o combate de estere6tipos acerca da velhice e do
processo de envelhecimento. Pretendeu mostrar o quanto é necessario o convivio entre as
geracOes para a fomentacao de solidariedade, intercambios e dialogos continuos entre 0s

individuos para a diminuicdo do idadismo.

A contribuigdo para uma proposta socioeducativa que promove encontros, trocas,
dialogos, abertura para o outro e prepara as geracGes para 0 conviver com as pessoas
idosas, para humanizar o ambiente escolar, a cidade e o pais, potencializando espagos

favoraveis ao convivio saudavel, respeitoso e solidario entre as geracdes.

Em relacéo a revisdo de literatura entendeu-se que as descobertas da pesquisa sao
validas e confiaveis, apesar das restricdes, pois compartilha a literatura pesquisada e suas
potencialidades. Os dados referentes as praticas intergeracionais serdo um contributo para
uma sociedade solidéria, inclusiva e a melhoria da qualidade de vida para todos.

As acdes sociais da Universidade de Brasilia, no grupo de trabalho
“Envelhecimento Saudavel e Participativo” — DASU/DAC — com o Projeto de Extenséo
de Acédo Continuada: Envelhecimento Saudavel, Participativo e Cidad&o - “Construindo
uma universidade para todas as idades”, objetiva desenvolver acdes e parcerias entre a
universidade e a cidade na promocdo do envelhecimento saudavel e participativo e
desenvolvera atividades de ensino, profissionais e estudantes em formacdo, pessoas
idosas, familias, gestores e ativistas no tema do envelhecimento na universidade e na
cidade. As atividades do projeto se organizam segundo as acgOes estabelecidas pela
Politica da Universidade Promotora de Saude, Politica Nacional do Idoso, Estatuto do

Idoso, Politica Nacional de Salde da Pessoa Idosa e Politica Distrital do Idoso.

Uma universidade promotora de salde incentiva o convivio intergeracional e
auxilia na construcdo de caminhos de aprendizagens para uma transformacéo social com

mudangas de valores. Possui um carater interdisciplinar e entende-se que a fomentacao
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das praticas intergeracionais no ambiente escolar e na sociedade sdo necessarias para a
quebra de paradigmas no processo de ensino aprendizagem das relacGes intergeracionais
e na promocédo do Envelhecimento Saudavel e Participativo da Politica da Universidade
de Brasilia e promotora da Saude aos principios e diretrizes das politicas nacionais e do
DF, a fim de propiciar uma cultura de valorizacdo da diversidade geracional, de género,

raca, na defesa da equidade e da justica social..

Além disso, é necessario construir estruturas de oportunidades para promover o
envelhecer no curso de vida das pessoas e criacdo de solucOes acessiveis e inclusivas para
0s problemas culturas e de comportamento produzido pelo idadismo. Por meio das
oficinas intergeracionais, a comunidade escolar reflete sobre o combate aos estereo6tipos
acerca da velhice e o processo de envelhecimento contribuindo para a diminuigdo do

idadismo, uma maior qualidade de vida para todas as geracGes e o respeito a diversidade.

Os autores Franca, Silva e Barreto (2010), ressaltam que quando a universidade
adota praticas intergeracionais, promove o0s inumeros beneficios para a comunidade, e
cumpri a funcdo social da academia, possibilitando a capacitacdo de recursos e

investimentos, e o aprofundamento de pesquisas futuras nesta area.

Sendo assim espera-se a promoc¢do de atitudes positivas e mudanca de
comportamento frente ao processo de envelhecimento e a velhice, bem como o

fortalecimento das interaces e solidariedades entre diferentes faixas etarias.
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APENDICE

ANEXO 1

Artigo 1 - PERSPECTIVA DE UMA EDUCACAO INTERGERACIONAL
PARA TODAS AS GERACOES
Resumo: O aumento do envelhecimento populacional apresenta oportunidades para o
contato entre geracdes e, a0 mesmo tempo, desafio para identificacdo de esteredtipos,
preconceitos e discriminacdes relacionados ao envelhecer que colocam em risco o bénus
da longevidade nas sociedades contemporaneas. Esse estudo tem como objetivo analisar
as dimensGes sobre a Educacdo Intergeracional apresentada na revisdo literaria cientifica
brasileira. Observou-se os fatores estruturantes relacionados as ambiéncias, programas e
atividades intergeracionais promotoras de interacdo e solidariedade entre geracdes e uma
Educacao Intergeracional critica ao longo do curso da vida. Ao final sdo recomendados
estudos e pesquisas para enfatizar a importancia do fortalecimento da temaética, na
perspectiva de uma cidadania intergeracional, e indicar ferramentas para que sejam
debatidos, propagados e construidos intercambios e vivéncias dos diversos sujeitos
sociais para uma educacédo ao longo do curso da vida, com justica, respeito a diversidade

e dignidade para todas as geracdes.
Palavras-chaves: Educacéo intergeracional, Idadismo, Programas.

Abstract: The increase in population aging presents opportunities for contact between
generations and, at the same time, challenges in identifying stereotypes, prejudices and
discrimination related to aging that put the longevity bonus in contemporary societies at

risk. This study aims to analyze the dimensions of Intergenerational Education presented


http://www.eagle-project.eu/

130

in the Brazilian scientific literary review. We observed the structuring factors related to
intergenerational environments, programs and activities that promote interaction and
solidarity between generations and critical Intergenerational Education throughout the
course of life. At the end, studies and research are recommended to emphasize the
importance of strengthening the theme, from the perspective of intergenerational
citizenship, and indicate tools so that exchanges and experiences of different social
subjects can be debated, propagated and constructed for education throughout the course

of life, with justice, respect for diversity and dignity for all generations.

Keywords: Intergenerational Education, Ageism, Programs.

Introducéo

Com o aumento da longevidade, a sociedade brasileira estd cada vez mais
dividindo espacos entre diversas geracdes. Essa constatacdo faz aumentar os estudos
sobre as relacBes intergeracionais que contribuem na quebra de paradigma do
envelhecimento e da velhice, unem geracfes na sociedade contemporanea, garantindo-
Ihes condicdes dignas e qualidade de vida (OMS, 2005).

Nesse contexto, ha varias acdes de interacdo social, programas e atividades
intergeracionais (SANCHEZ; DIAZ, 2005), com agbes focadas no ambiente e na satde
(Kaplan, 2005), que tentam superar o distanciamento progressivo ao longo de varias
décadas. A necessidade de construcédo das relagdes intergeracionais surge como resposta
a separacdo e falta de convivio entre geracdes. Esta separacdo provoca o afastamento
afetivo e um sentimento de desconhecimento frente ao envelhecimento e a velhice,
levando a formacdo de estere6tipos e preconceitos em relacdo as pessoas idosas e até

mesmo proveniente delas.

E necesséario agir de forma a atenuar as dificuldades sociais indo ao encontro da
solidariedade e cooperacdo intergeracional, em uma sociedade cada vez mais
multicultural (HATTON-YEO & OHSAKO, 2001), proporcionando um método eficaz
para alcancar a incluséo social, combater qualquer tipo de discriminag¢do (BUTTS, 2007)
e a erradicacdo do idadismo - atitudes e praticas negativas generalizadas em relagéo as
pessoas, com base numa idade (OMS,2021). Essas atitudes e praticas podem ter como
alvo diferentes grupos etarios e ndo somente pessoas idosas, mas € sobretudo em relagéo

a estas que elas se manifestam, por intermédio de estere6tipos negativos e positivos que
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generalizam e produzem preconceitos e discriminagcdes pessoais e institucionais
(BUTLER, 19609).

No Brasil, as intervencbes e programas intergeracionais sdo mais esparsos e as
iniciativas existentes sdo, em geral, mais pontuais e periodicas (FERRIGNO, 2016). Com
isso, Ferrigno (2016) ressalta que é necessario identificar, coletar e analisar as principais
contribuicdes para poder compreender melhor os aspectos que estdo sendo encontrados
na pesquisa cientifica. 1sso contribui para a ampliacdo do conhecimento, capaz de recriar
responsabilidades e propiciar elos de solidariedade alternativos as praticas comuns de

convivéncias geracionais, com acdes permanentes e longitudinais (PALMEIRAO, 2007).

O presente estudo objetiva apresentar os resultados de uma analise das dimensdes
sobre a educacdo intergeracional apresentada na revisdo literaria brasileira cientifica. A
pesquisa visa a promocao da solidariedade e cooperagcdo mutua entre as geracoes, através
do combate ao idadismo, as questbes das relacGes intergeracionais, Seus
programas/atividades e compreende-se que pode oferecer recursos relevantes para essa

uma perspectiva de uma educacéo intergeracional para todas as geragoes.

Percurso Metodoldgico

A revisdo de literatura permite estabelecer relacdes com producdes anteriores,
identificando tematicas recorrentes, apontando novas perspectivas, consolidando uma
area de conhecimento e constituindo-se orientaces de préaticas pedagdgicas para a
definicdo dos parametros de formacdo de profissionais para atuarem na area (ELIAS et.
at., 2012). E uma parte vital do processo de investigacéo, que envolve localizar, analisar,
sintetizar e interpretar estudos prévios e fornecer uma analise bibliografica

pormenorizada, referente as evidéncias ja publicadas sobre o tema (BENTO, 2012).

Para a realizacdo do levantamento bibliogréafico, foram realizadas pesquisas em
bancos de dados, SciELO Brasil Scientific Electronic Library Online, Portal de
Periodicos da CAPES, Portal Regional da BVC (LILACS) e Google Scholar, nos dias 04
de maio de 2022 a 06 de maio de 2022. Os descritores utilizados para a realizacéo da
pesquisa foram: Solidariedade Intergeracional, Contato Intergeracional, RelacGes
Intergeracionais, Educacdo Intergeracional, Diélogos Intergeracionais e

Intergeracionalidade.
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Utilizaram-se, os seguintes critérios de inclusdo: 1-) relevancia do tema, 2-) artigo
revisador por pares, 3-) publicagdes disponiveis nas Linguas Portuguesas, 4-) artigos
académicos, revisado por pares, publicados entre 2010 e 2022, cujos textos completos
sejam de acesso livre on-line. No total, 35 artigos foram encontrados ap0s a aplicacao dos

critérios de inclusao.

Ap0s a selecao dos estudos, fez-se a leitura completa dos achados e foi realizada
a analise do contelido tematico-categorial de acordo com o0s seguintes critérios: (1)
abordagem das convivéncias intergeracionais, (2) abordagem do distanciamento entre
geragdes e (3) didlogos intergeracionais. Nessa fase, foram excluidos 27 artigos, dos quais

cumprem os requisitos, 08 artigos selecionados.

A Figura 1, mostra o processo de busca e selecdo dos artigos desta revisao de

literatura.

Figura 1 — Estrutura do processo de pesquisa da revisao literaria

| PESQUISA BANCO DE DADOS |

SCIELO BRASIL SCIENTIFIC ELECTRONIC LIBRARY ONLINE,
PORTAL DE PERIODICOS DA CAPES, PORTAL REGIONAL DA BVC
(LILACS) E GOOGLE SCHOLAR

CRITERIOS SOLIDARIEDADE INTERGERACIONAL, CONTATO
DESCRITIVOS INTERGERACIONAL, RELACOES
INTERGERACIONAL, EDUCACAO
INTERGERACIONAL, DIALOGOS

INTERGERACIONAL, INTERGERACIONALIDADE

CRITERIOS DE H\'CL»USAO
DOS ARTIGOS ACADEMICOS

RELEVANCIA DO TEMA, REVISADOS POR PARES,
PUBLICACOES NALINGUAS PORTUGUESAS, PUBLICACOES
NOPERIODO ENTRE 2010E 2022

35 ARTIGOS
r ABORDAGEM DAS CONVIVENCIAS, ABORDAGEM
FILTROS APOS ALEITURA : =
DOS ARTIGOS DO DISTANCIAMENTO ENTRE GERACOES,
DIALOGOS INTERGERACIONAIS

| RESULTADO E CONCLUSAO |

§ ARTIGOS

Fonte: criacdo da propria autora (2023)

Os resultados selecionados foram oito artigos na amostra final, e todos estavam
escritos nas linguas portuguesas. As publicacées compreendem o periodo de 2010 a 2022.
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Apos levantamento das producdes cientificas, oito artigos foram selecionados,

para andlise final (Quadro 1). Os oitos selecionados estavam escritos nas Linguas

Portuguesas. As publicacdes compreendem o periodo de 2010 a 2022, sendo que 0 ano

com maior numero de publicagdes foi de 2015.

Quadro 1 — Resumo da Andlise dos estudos selecionados

Artigo/Titulo Publicacédo Autores/ Universidade Abordagem Tematica
Ano
Al - A reducéo | Laplage em | -Villas- Coimbra. Abordagem Educacéo
de esteredtipos e | Revista Boas etal. | Portugal. qualitativa, Intergeracional
atitudes 2017 pesquisa  de | como meio para
negativas entre campo. reducédo do
geragdes - 0 idadismo e o
contributo  da isolamento  de
educacéo uma geracdo em
intergeracional relacdo a outra.
A2 - A | Eccos Ferreira, F.I. Minho, Abordagem de | Questiona as
Educacéo Revista 2021 Portugal. Analise politicas de
Intergeracional Cientifica documental e | “envelheciment
face ao discurso cientificacom | o ativo” e da
politico do pesquisa  de | “solidariedade
envelhecimento revisao intergeracional”
ativo literéria. e defende uma
Educacdo
Intergeracional
critica para a
promocdo  da
cidadania
intergeracional
A3 -Programas | Revista Francaet., al. | Salgado Abordagem de | Importancia dos
Intergeracionais | Brasileira 2010 Oliveira, RJ. | andlise programas
: qudo relevantes | Geriatria, cientifica com | intergeracionais
eles podem ser | Gerontologia pesquisa  de | para a quebra de
para a sociedade revisdo preconceitos
brasileira? literaria frente ao
envelhecimento
(idadismo)
atitudes que
promovam e
estimulem a
solidariedade e
cidadania na
sociedade
contemporanea
A4 - | Santa Cruz | Cabral, et., al. | Revista Abordagem do | Rever 0
Solidariedade do Sul, RS. 2016 Cinergis percurso  de | processo de
intergeracional: intervencédo cristalizagdo de
perspectivas e comunitéria e | preconceitos
representacdes investigacdo face & idade
com pesquisa | (idadismo) na
de revisdo | sensibilizacdo
literaria. de maior
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solidariedade e
convivéncia e
interagBes entre

geracgdes e
refletir ~ sobre
encontros entre
geracdes na
promocdo  da
educacdo

intergeracional
impulsionadora
de
solidariedades e
cidadania
participativa.

A5 - Encontros | Tuiuti do | Ferreira, et., al. | Revista Abordagem Os programas
intergeracionais | Parand, PR. | 2015 Distarbios quantiqualitati | intergeragionais
mediados  pela Comuns. va, com | estabelecem
linguagem na pesquisa  de | relagbes entre
visdo de jovense oficinas de | pessoas de
de idosos linguagens. diversas idades e
possibilitam aos
sujeitos, em
diferentes
momentos  da
sua existéncia,
reorganizagdo
de suas metas, a
valorizacdo do
outro, 0
estabelecimento
do dialogo com
o diferente e o
trabalho de
coeducacao
entre sujeitos de
geracgdes
distintas.
AB-  Relagbes | Revista Vieira, S.L. Aveiro, Abordagem Estuda 0s
intergeracionais: | Tematica 2012 Portugal. qualitativa obstaculos
as barreiras da | Kairés com pesquisa | institucionais a
institucionaliza¢ | Gerontologia de estudo de | implementacdo
do. caso em uma | de programas e
instituicdo atividades
multigeraciona | intergeracionais,
. procurando
contribuir com
orientacfes que
facilitem a
concretizacdo
dessas
atividades.
AT - Os desafios | Revista Poltronieri, et., | Estatual Abordagem Estigmatizacdo
da construcdo da | Kairds al. Paulista materialista do processo de
intergeracionali | Gerontologia | 2015 “Julio de | historico- envelhecimento
dade no tempo Mesquita dialético com | e velhice no
do capital Filho”, SP. pesquisa tecido da
bibliografica. | sociedade
capitalista

contemporanea
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e a
intergeracionali
dade. A

importancia da
valorizacdo das
pessoas idosas
no contexto da
intergeracionali
dade na busca

por uma
sociedade mais
justa e

igualitaria entre
as geracoes.

A8 - “Trocas de
cartas entre
geracgdes:
Projeto
gerontoldgico
intergeracional
realizado em
uma ILPI de Sao
Paulo

Revista
Kairds
Gerontologia

Pioveza, et., al.
2015

Sédo
SP.

Paulo,

Abordagem
qualitativa

com pesquisa

de campo
intervencéo.

Acéo
gerontoldgica
por meio de
cartas anénimas
que
proporcionaram
vinculo
intergeracional
entre idoso
institucionalizad
0s e estudantes
do Ensino
Médio, onde
proporcionou
promocao
positiva sobre o
envelhecimento
aos estudantes e
reflexdo do
Senso de
pertencimento
autoeficacia e
melhor
autoestima  as
pessoas idosas.

Fonte: criacdo prépria da prépria autora (2023)

Os artigos selecionados demonstram a necessidade de um fortalecimento sobre a

tematica e necessidade de a comunidade cientifica desenvolver estudos na perspectiva

intergeracional ao longo do curso da vida que aborde numa educagéo para a cidadania

intergeracional.

Apos a leitura dos artigos, foram identificadas 12 grandes categorias tematicas

agrupadas, segundo os eixos relacionados a importancia da educacao intergeracional na

promocéo da solidariedade e cooperagcdo mutua entre as geracdes, através do combate

ao idadismo. Quadro 2 abaixo:

Quadro 2: Categorias teméticas segundo temas centrais
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Artigos Categorias tematicas Sinteses

- Distanciamento e isolamento entre as geracgdes:
preconceitos e desvalorizag&o social da velhice e - Fatores estruturantes relacionados
das pessoas idosas; as ambiéncias promotoras de

Al - Barreiras com pouca ou nenhuma convivéncia espacos multigeracionais.
entre as geracoes;

A2 o . -
- Dificuldades na organizacéo de espacos fisicos

A4 compartilhados para interacdo e solidariedade

A6 entre geragoes.

A7
- Solidariedade intergeracional: quebra de - Fatores estruturantes relacionados
preconceitos sociais frente ao envelhecimento, as praticas, programas e atividades
como melhoria da qualidade de vida de todos; intergeracionais promotora de
- Programas Intergeracionais: fortalecimento de interagdo e solidariedade entre
relacionamentos entre geracdes, através do ciclo gerac0es.
da vida e da inclusdo social de todas as pessoas;

A2 - Ampliagdo dos propdsitos dos programas

A3 intergergcionais: inclusdo também do bem-estar
ecossocial;

Ad - Programas intergeracionais: pluralidade e

AS _hetero.gepei.dade para praticas multi e
interdisciplinares.

A7

A8
- Intergeracionalidade: processo de construcéo - Fatores estruturantes relacionados
social e cultural como instrumentos de valorizagdo | aos processos pedagdgicos multi e
das pessoas idosas; interdisciplinaridade para uma
- Intergeracionalidade: uma educacéo para o Educacéo Intergeracional ao longo
envelhecimento, participacéo e cidadania; do curso da vida.
- Educacéo Intergeracional centrada no
desenvolvimento/partilhas de saberes, atitudes e
competéncias que proporcionem a interacdo
geracional;
- Educacdo Intergeracional: contributo para a

AL promogéo de si_tuac;ﬁ_es ou oportL_midades de
interagdo/convivéncias e solidariedade entre as

A2 geracdes;

Al - _Educagéq Intergera_lcional na pr_omo_(;éo da
cidadania intergeracional (experiéncias de

A6 participagdo e convivial).

A8

Fonte: Elaboragdo propria da autora (2023)

multigeracionais

Fatores estruturantes relacionados as ambiéncias promotoras de espacos
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Neste eixo, 0s artigos analisados salientaram que é necessario fomentar, organizar
e articular ambientes, lugares e espacos fisicos para a interagdo e vivéncias entre geracdes
no contexto de segregacdo, afastamento e isolamento na diminuicdo e quebra do

idadismo.

O estudo A1 menciona o afastamento, o isolamento das geragdes a outra, pela falta
e dificuldade de organizacao de espacOes fisicos e ambientes compartilhados entre as
geracOes, que causam as segregacdes etarias, influenciam negativamente as relacOes
intergeracionais. De forma semelhante, os artigos A4 e A6 indicam que as barreiras fisicas
causam a falta de convivéncia, de interacdo e de solidariedade intergeracional,
possibilitando afastamentos e isolamentos geracionais que geram preconceitos e

estereotipos entre as geracoes.

O estudo A2, reafirma que o distanciamento e isolamento entre geracdes,
favorecem a desvalorizacdo social da velhice e das pessoas idosas, pois 0 preconceito, a
discriminacdo e os estereotipos em relacdo as pessoas idosas, ndo sao minimizados ou
quebrados quando ndo se promove espacos intergeracionais e multigeracionais para 0s

contatos e interagdes entre as geracoes.

No artigo A7, ressalta a estigmatizacdo do processo de envelhecimento, a falta de
contatos e interagcdes entre pessoas de diferentes faixas etarias causam estranhamentos e
desconhecimento do outro, desenvolvem obstaculos e barreiras por falta ou dificuldade
da organizacdo de espacos fisicos, o que implica na interacdo e no didlogo entre as

geracOes, onde pode prejudicar a solidariedade mutua na pratica da intergeracionalidade.

Na sociedade contemporanea, suas relagdes de coexisténcia entre sujeitos ndo se
traduzem num maior contato e didlogo entre pessoas de diferentes geracdes, pelo
contrario, as geracOes estdo cada vez mais separadas, com dificuldades na organizacédo de
espacos fisicos e ambientes compartilhados entre as gera¢des, causando as segregacoes
etarias que podem influenciar negativamente as relacGes intergeracionais. A falta ou o
empobrecimento de didlogos nas relagdes sociais promovem isolamento social e 0
distanciamento entre as pessoas, que origina e reforca preconceitos, discriminacéo,

estereotipos e desvalorizacdo no processo de envelhecimento e a velhice.

A falta de organizacéo de espagos multigeracionais pode ocasionar a diminuicao
das oportunidades de convivéncia entre geracGes, o que acaba de criar desconhecimento,

afastamento e segregacao geracional (NUNES, 2009). Na sociedade atual, presenciamos
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o distanciamento entre as geracOes, segmentadas em espacos restritos, ambientes
exclusivos para uma parcela ou faixa etéria geracional, que pode comprometer a
convivéncia intergeracional e, consequentemente, originam processos de discriminacao e
exclusdo social (ANDRADE, 2002).

O idadismo refere-se a discriminacdo de pessoas de qualquer grupo etario por
motivos de idade; ndo s6 acontece de geracGes mais novas em relacdo as mais velhas,
mas também de geracGes mais velhas em relacdo as mais novas. Manifesta-se, sobretudo,
em atitudes e praticas discriminatdrias que estdo de tal modo embutidas no modo como
vemos 0 mundo e as relagdes sociais que nem sempre estamos conscientes da sua

existéncia e das suas diferentes manifestagdes (MARQUES, 2011).

Por isso € importante que diversos espacos comunitarios, multigeracionais e
familiares contribuam para a socializacdo continua de contato, dialogo, vivéncia e afetos

entre todos para uma educacdo intergeracional.

Trata-se da criacdo e adequacdo de ambientes para 0s encontros intergeracionais
de maneira que ndo apenas estejam no mesmo espaco, mas que, de fato, interajam para
construir um conhecimento pessoal e muatuo sobre saberes geracionais, valores e
adaptacdo de experiéncias historicas, sociais e culturais, benéficas para as mudancas
sociais (RAMOS,2005, 2008, 2013), quebra de esteredtipos, desconstrucdo de
preconceitos e da discriminacdo na erradicacdo do idadismo.

E necessério destacar a importancia do desenvolvimento de pesquisas, estudos,
politicas publicas e acbes da comunidade que privilegiem questbes focadas na
organizacao de ambiéncias para as atividades dialdgicas grupais pautadas em encontros

intergeracionais para que acontecam as mudangas.

Fatores estruturantes relacionados as praticas, programas e atividades
intergeracionais promotora de interacdo e solidariedade entre geragoes.

Foi possivel verificar nos artigos A2 e A3, que 0s programas intergeracionais
contribuem tanto para o fortalecimento das relagdes sociais, além de oportunidades de
interacdo e convivéncia entre diversas as pessoas, na quebra de preconceitos sociais frente

ao envelhecimento e na melhoria da qualidade de vida.

Ja o estudo A4, ressalta o quanto é necessario a compreensédo e entrosamento das

diferentes geracOes e o fortalecimento dos relacionamentos para o ciclo da vida, na
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fomentacdo da cidadania, da inclusdo e da participacdo para a desconstrucdo de
esteredtipos associados a idade. O estudo A5 apresenta quanto o didlogo com o diferente
é importante, proporcionado pelos programas intergeracionais para uma pratica de
pluralidade, heterogeneidade e coeducacdo entre sujeitos e as interacGes entre as geracoes

na incluséo social de todos.

No artigo A7, encontramos critica a supremacia do capital sobre as pessoas idosas,
como esse processo causa distanciamento e a ndo identificacdo entre as geracdes, dificulta
a quebra de preconceitos sociais frente ao envelhecimento e a velhice. O estudo A8,
menciona que as praticas e atividades intergeracionais ajudam como mecanismo de
inclusdo social e minimizam aspectos negativos atribuidos a velhice e ao processo de

envelhecimento, com trocas de solidariedades e saberes matuos.

A realizacdo de programas intergeracionais apresenta beneficios ao fomentar o
interesse em reforcar préaticas que permitem a troca de saberes entre as varias geracoes,
possibilita a quebra de preconceitos e cede lugares as atitudes mais positivas entre as
geragdes, frente ao envelhecimento, ao aumento da qualidade de vida, ao aumento da

autonomia, bem como a diminuicéo do isolamento e incluséo social.

Os programas intergeracionais surgem como resposta ao envelhecimento, as
transformacgfes sociais, politicas e culturais da sociedade e das interacfes entre as
geragdes (VIEIRA; SOUSA, 2016), pela busca da valorizacdo do outro, através da
participacdo e compartilhamento de didlogos que resultam em coeducacdo e

ressignificacdo do olhar entre as diferentes geracdes (FERRIGNO, 2009).

Sanchez e Newman (2007) consideram 0s programas intergeracionais como
instrumento adequado para estimular e fortalecer as relacfes entre geracdes. J& 0s autores
Sanchez, Kaplan e Saez (2010), salientam que 0s programas intergeracionais consistem
em construir bases tedricas soélidas constantes e coerentes para aproximar pessoas de
diferentes geragfes, com o objetivo de intercdmbios de conhecimentos e experiéncias
entre todos, no contexto de uma pratica multidisciplinar, pluralidade, heterogeneidade e
melhoria do bem-estar ecossocial, para um processo de aprendizagem intergeracional
entre os todos os participantes (MANNION, 2016).

O reconhecimento da importancia de relacGes intergeracionais aparece refletido
no desenvolvimento de leis e planos nacionais. O Estatuto do Idoso menciona, no artigo

21, a prioridade na “viabilizagdo de formas alternativas de participacao, ocupagdo e
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convivio do idoso com as demais geracdes”. Os curriculos dos diversos niveis de ensino
formal contemplam contetdos voltados ao envelhecimento, ao respeito e a valorizacéo
do idoso, de forma a eliminar preconceitos entre sujeitos de diferentes geracdes (BRASIL,
2016, p.11).

Os programas intergeracionais tém papel fundamental na inclusdo e minimizam
aspectos negativos atribuidos a velhice, na identificacdo e valorizacao das potencialidades
de cada etapa de vida, para consolidar atitudes positivas, dialogos intergeracionais na
erradicacdo do idadismo, além de desenvolver a conscientizagdo necessaria para uma
sociedade no processo de envelhecimento, independéncia e conhecimento daquele que
envelhece (OMS, 2005).

E a convivéncia entre todas as geracdes que permite trocas de experiéncias,
estabelecimento de vinculos afetivos, reconhecimento das peculiaridades,
potencialidades e possibilidades do outro como sujeito (FRANCA; SILVA, 2010).

As politicas publicas transversais, ganham forca na discussdo dos Direitos
Humanos, para propiciar o desenvolvimento de sentimentos e atitudes de cooperagéo e
solidariedade entre todas as gerac@es, inclusive as geracdes intermediarias, 0 que permite
demonstrar porque a separa¢do entre as geracdes ndo diz respeito somente as geracdes de

jovens e pessoas idosas, mas todas as geracoes.

Os programas intergeracionais bem-sucedidos precisam da continuidade das
atividades e a¢des longitudinais, o contato de qualidade, a existéncia de uma proposta de
planejamento coerente, a implementacdo cuidadosa e adequada para as pessoas
(BUTTS,2007: HAYES, 2003).

O desafio é pensar em atividades intergeracionais longitudinais, que trardo
resultados positivos a sociedade para novas concepcdes do desenvolvimento no processo
de envelhecimento ao longo do curso da vida, como meio de veiculos sociais que criam
e possuem sucessivas trocas de recursos e aprendizagens entre as geragdes mais velhas e
mais novas (BOSTROM, 2002).

Fatores estruturantes relacionados aos processos pedagégicos multi e
interdisciplinaridade para uma Educacao Intergeracional critica ao longo do curso

da vida
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Entre os artigos analisados, destaca-se o estudo Al. Nele uma educacao
intergeracional é abordada como processo pedagdgicos multi e interdisciplinar para
combate ao idadismo e o isolamento de gera¢des em relacdo a outra. Centra-se na partilha
de saberes, atitudes e competéncias que proporcionem a interacdo geracional, uma

educacdo que visa o envelhecimento, a participacéo e a cidadania.

Ja o estudo A2 e A4, defendem a importancia da Educacdo Intergeracional
impulsionadora de solidariedade e cidadania intergeracional critica, para a pedagogia
democratica e popular na promocéo da cidadania intergeracional, processo de construcéo
social e cultural na valorizacdo das pessoas idosas. O estudo A6, menciona uma
conscientizacao intergeracional das relagGes sociais, através da Educacéo intergeracional,
capaz de recriar estratégias e conhecimentos mituos como contributo para a promogéo

de interacGes e convivéncias entre as geragdes ao longo do curso da vida.

No artigo A8, considera-se 0 vinculo intergeracional benéfico para atitudes
positivas sobre o envelhecimento, e que o processo pedagdgico interdisciplinar de uma
educacéo intergeracional, possibilita o desenvolvimento da conscientizacao de situagoes
concretas na sociedade, assim como a reflexdo do senso de pertencimento e a construcéo
critica, democratica popular, social e cultural da valorizacdo das pessoas idosas na

sociedade.

A educacdo intergeracional € um procedimento educacional, criativo que fomenta
oportunidades, para que a educacdo, comunicacdo e a aprendizagem entre diferentes
geracBes acontecam e se desenvolvam nas nossas sociedades. E um método que conecta
diferentes geragBes, com ou sem vinculos familiares, em torno de temas do cotidiano,
permitindo experiéncias e partilhas ndo so de diferencas, como também de semelhancas
entre as diferentes geracdes (VILLAS-BOAS et al., 2016, p. 7).

Com uma aprendizagem integral de estratégias educativas, a educacdo
intergeracional, fundamentada no desenvolvimento da vida e na perspectiva da educacao
ao longo da vida, significa uma educagdo que coexiste com o proprio tempo de vida,
desde o berco até a morte, abarca os primeiros anos de educacdo, estendendo-se a vida
profissional adulta. Ressalta-se que a educacdo de adultos perpassa todas as esferas da
vida e inclusive a vida adulta tardia (BOSTROM, 2014; CABANILLAS, 2011). Em cada
etapa a aprendizagem integral deve apresentar uma relagdo direta com 0s quatro pilares

da educacdo do século XXI: ensinar a viver juntos, ensinar a conhecer, ensinar a fazer e
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ensinar a ser (DELORS et al. 1996), fortalecendo a educacao para o longo do curso da

vida por todas as geragoes.

O Relatdério Mundial sobre Idadismo (2021), afirma que ha trés estratégias que
funcionam para reduzi-lo: politicas e leis, que requer mecanismos para assegurar a
implementacéo efetiva das politicas e leis que abordem a discriminagdo, a desigualdade
e os direitos humanos; atividades educativas para reduzir o idadismo que devem ser
incluidas em todos os niveis e tipos de formacéo, e em contextos educacionais formais e
informais; e investir em intervenc6es de contato intergeracional que visem a fomentar
a interacdo entre pessoas de diferentes geracgdes, possibilitando reduzir o preconceito
entre grupos e os esteredtipos no combate ao idadismo.

A politica publica educacional intergeracional, precisa ser de longa duracao, a
partir das estruturas dos curriculos educacionais e dentro da vida cultural da comunidade,
com experiéncia participativa e convivial, um novo espaco publico da educacgdo
(NOVOA, 2002), em que possa acontecer a cidadania intergeracional (FERREIRA,

2020), na inclusdo da intergeracionalidade em todas as geracdes.

H& necessidade de compreensdo local para uma Educacdo Intergeracional
responsavel, em que criangas, adolescentes, jovens, adultos e pessoas idosas possam
contribuir para uma experiéncia participativa e convivial, um novo espaco publico da
educacdo (NOVOA, 2002), participacéo social, politica e cidada que corrobore para uma
educacdo plural, multidisciplinar, transdisciplinar e diversificada, baseada nas praticas e
nas relacdes intergeracionais, na desconstrucdo de esteredtipos sobre o envelhecimento e

da velhice no combate ao idadismo, a marginalizacao e excluséo.

Que a educacao intergeracional possa ser um processo de cidadania critica e
participativa, que possibilite a constru¢do de uma sociedade mais livre, mais igualitaria,

mais solidaria no fortalecimento da dignidade humana para todas as geracgdes.

Considerac0es finais

Este estudo objetivou apresentar os resultados de uma revisdo de literatura,
abordando a importancia da educacdo intergeracional na promocdo do contato entre
geragdes. Dessa maneira, foram identificados os fatores estruturantes relacionados a uma

andlise critica da Educac&o Intergeracional.
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Os fatores estruturantes relacionados as ambiéncias promotoras de espacos
multigeracionais, mostram a necessidade de interacOes e vivéncia entre as geragdes. As
préticas, programas e atividades intergeracionais devem promover solidariedade e
cooperacdo entre geracdes, a fim de que haja ruptura de preconceitos, promocéo a velhice
como etapa da vida. Ja os fatores estruturantes relacionados aos processos pedagdgicos
multi e interdisciplinaridade; reforcam préticas que permitem a troca de saberes e
partilhas entre as vérias geragdes e possibilitam o aumento da qualidade de vida, da

autonomia, a diminuicdo do isolamento e a incluséo social.

Uma educagédo intergeracional deva-se basear no fortalecimento da cidadania,
didlogo entre as geragdes, na celebracdo da diversidade etéria e na solidariedade. Portanto,
torna-se essencial que o Estado e a sociedade criem programas com espacos € ambiéncia
que permitam trocas, aprendizagens muatuas e contato entre as geragdes. O
comprometimento do Estado, educadores, gestores e instituicdes publicas nos trés entes
federados é essencial para garantia de uma educacdo do envelhecer cidaddo ao longo

curso da vida.
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ANEXO 2
Artigo 2 - EXPERIENCIAS, ATIVIDADES E ACOES PARA UMA
EDUCACAO INTERGERACIONAL ENVOLVENDO PESSOAS IDOSAS.

Resumo: A populagdo brasileira estd envelhecendo. A falta de contato, convivio
e didlogo entre as geracdes aumentam a segregagao € o isolamento social, principalmente
das pessoas idosas. Com isso, a necessidade de criar oportunidades para o combate ao
preconceito etdrio, que proporcione interagdo e convivio entre as geragdes. As
experiéncias e atividades intergeracionais fortalecem os lagcos de solidariedade e
cooperacdo intergeracionais. Esse estudo tem como objetivo realizar uma revisdo de
literatura do tipo narrativa, acerca da literatura cientifica brasileira nos estudos que
apresentam o periodo de 2012 a 2022, a respeito das praticas, atividades e agdes para uma
Educacao Intergeracional envolvendo pessoas idosas. Identificamos ag¢des, experiéncias,
praticas e atividades intergeracionais que sao benéficas as geragdes € visao a aproximagao
e interagdo das pessoas idosas entre outras geragoes. Os beneficios estdo relacionados ao
bem-estar, a qualidade de vida e ao fortalecimento das relagdes intergeracionais. Destaca-
se a relevancia e necessidade de estudos com a abordagem do tema, sobre as acdes e
atividades entre geragdes, na promog¢dao do convivio, da solidariedade e cooperagdao
intergeracional. As praticas intergeracionais ajudam no mecanismo da inclusdo social, na
educagdo que visa o envelhecimento, na participacao social e cidadania intergeracional

de todos.
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Palavras- Chaves: acodes intergeracionais, solidariedade, pessoa idosa.

Abstract: The Brazilian population is getting older. The lack of contact, interaction and
dialog between the generations leads to segregation and social isolation, especially among
the elderly. As a result, there is a need to create opportunities to combat age prejudice and
encourage interaction and interaction between the generations. Intergenerational
experiences and activities strengthen the bonds of intergenerational solidarity and
cooperation. The aim of this study is to carry out a narrative literature review of Brazilian
scientific literature from 2012 to 2022 on practices, activities and actions for
intergenerational education involving older people. We identified intergenerational
actions, experiences, practices and activities that are beneficial to the generations and
provide a vision for bringing older people closer together and interacting with other
generations. The benefits are related to well-being, quality of life and the strengthening
of intergenerational relationships. The relevance and need for studies approaching the
topic are highlighted, on actions and activities between generations, in promoting
coexistence, solidarity and intergenerational cooperation. Intergenerational practices help
in the mechanism of social inclusion, in education aimed at aging, in social participation

and intergenerational citizenship for all.

Keywords: Intergenerational actions, solidarity, elderly people.

Introducio

,

Com o aumento da expectativa de vida, cresce a populagdo de pessoas idosas. E
de extrema relevancia e urgéncia a discussdo sobre os lacos intergeracionais, no
fortalecimento da solidariedade e convivio social harmonioso. E necessario promover a
dignidade a todos também no tocante a qualidade de vida durante o processo de

envelhecimento e na propria velhice.

O distanciamento social, a falta de conhecimento mutuo, a falta de vivéncias, 0s
didlogos escassos e 0s empobrecimentos das rela¢fes intergeracionais tém contribuido
para a separacdo e isolamentos de todos e o agravamento do idadismo (FERRIGNO,
2003).

Nesse contexto, a necessidade de colocar as diferentes geragdes em contatos umas
com as outras, na promog¢ao do convivio e da interagdo intergeracional, fomenta a

solidariedade entre as geragdes na qualidade de vida de todos e contribui para que seja
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assegurado o direto das pessoas idosas. Assim, a familia, a sociedade e o Estado tém o
dever de amparar as pessoas idosas, garantindo sua participagdo na comunidade,
defendendo sua dignidade, bem-estar ¢ o direito a vida (ESTATUDO DA PESSOA
IDOSA, 2003).

O convivio intergeracional desenvolve atitudes mais positivas em relagdo a todas
as geracoes. Nao basta defender dignidade para esta ou aquela geracdo, esta ou aquela
faixa etaria apenas, como se a sociedade estivesse separada em faixas etarias estanques.
Deve-se, portanto, fomentar a interacdo positiva, integracao de afetos, respeito e
compreenséo entre as geragdes, além do enriquecimento cultural derivado das trocas de
experiéncias proprias de cada geragdo — fruto dos projetos intergeracionais e

potencializado pela solidariedade e cooperacdo mutua (FERRIGNO, 2011)

O Plano de Acdo Internacional para o Envelhecimento de Madrid (ONU, 2002)
reconhece a necessidade de fortalecer a solidariedade entre as geracGes e as acOes
intergeracionais, considerando as particularidades dos mais velhos e dos mais jovens e
incentivando as relacGes solidarias entre geracdes. O Plano apresenta recomendagdes em
trés esferas prioritarias: envelhecimento e desenvolvimento, promocédo da salde e do
bem-estar na velhice e garantia de ambiente propicio e favoravel. Inspirado nele é
aprovada a lei do Estatuto da Pessoa Idosa (BRASIL, 2003) que em seu art. 3°, paragrafo
unico, estabelece como garantia de prioridade a “viabilizacdo de formas alternativas de

participagdo, ocupagdo e convivio da pessoa idosa com as demais geracdes”.

Para que pessoas de diferentes faixas etarias possam interagir, apoiar e cuidar uma
das outras, ha necessidade de praticas, acdes, atividades e intervencdes entre geracdes, a
fim de estabelecer conexdes e possiveis beneficios muatuos na promogdo de
conhecimentos, habilidades, atitudes e valores de forma interativa. As relacOes
intergeracionais saudaveis e respeitosas tem como beneficio a desconstrucdo de barreiras
etarias, a erradicacdo de preconceitos e uma aprendizagem positiva sobre o processo de
envelhecimento ao longo do curso da vida e da velhice (FRANCA et al., 2010).

O estudo tem como objetivo realizar uma revisédo de literatura do tipo narrativa,
no periodo de 2012 a 2022, a respeito das experiéncias, atividades e acdes entre geragoes
para uma Educacao Intergeracional envolvendo pessoas idosas? Destaca-se a relevancia
e necessidade de abordagem do tema, em consequéncia da solidariedade e cooperacgao

intergeracional. Desse modo, as acdes, atividades e praticas intergeracionais podem ser
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um instrumento que oportunize as geracdes no desenvolvimento do convivio, cooperacao
e da solidariedade além de contribuir para futuras estudos das relagfes intergeracionais
como promoc¢do de maior dialogo, partilha e interagdo entre as geracdes, acerca da

qualidade de vida e bem-estar de todos.

Percurso metodologico

Para responder a questdo da pesquisa: “O que a literatura cientifica brasileira
apresenta no periodo de 2012 a 2022, a respeito das experiéncias, atividades e agcdes entre
geragdes para uma Educacdo Intergeracional envolvendo pessoas idosas?” Foi acessada
a base de dados: Catdlogos de Teses e Dissertagoes CAPES, Biblioteca Digital Brasileira
de Teses e Dissertacoes — BNTD, SciELO Brasil Scientific Electronic Library Online,
Portal Regional da BVS (LILACS) e Google Académico Scholar, dias 14 e 16 de agosto
2023.

Utilizou-se os termos delimitadores de pesquisa “Prdtica Intergeracional”,
“Projetos Intergeracionais” e ‘“Agoes Intergeracionais”, como descritores para o
levantamento de dados no periodo de dez anos. Foram observados nos dados coletados
para a sele¢do dos estudos os seguintes critérios de inclusdo: ter trabalho completo na
base de dados, na lingua nacional brasileira, estudos de teses, dissertacdes e artigos
publicados no Brasil no periodo de 2012 e 2022, cujo objeto de estudo seja de interesse
desta narrativa, que tenham uma abordagem intergeracional e esteja disponivel

gratuitamente, na integra em formato eletronico na base de dados.

Inicialmente, foram encontradas 638 produgdes cientificas, entre teses e
dissertagdes e artigos. Realizou-se a leitura dos titulos dessas produgdes cientificas, dos
quais 31 estudos foram selecionados, que estdo dentro da escolha e que correspondem aos
critérios de inclusdo e respondem a pergunta de pesquisa. Procedeu-se a leitura dos

reésumeos.

Apo6s a leitura dos resumos das producdes cientificas, observou-se que alguns
estudos eram uma revisdo bibliografica, mencionavam somente o nome ¢ citacdo das
atividades intergeracionais. Assim, 09 produgdes cientificas foram selecionadas na
integra. Foram excluidos as teses, dissertacdes e artigos que nao abordavam a tematica e

nao respondiam a pergunta da pesquisa.
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Foram 09 produgdes cientificas selecionadas na mostra final. Observa-se a analise

dos resumos no quadro 1.

Quadro 1 — Resumo dos estudos selecionados

Titulo Autores/ ano Objetivo Abordagem Acéo desenvolvida

1) DISSERTACAO | BONATTI, verificar as | Abordagem Entrevistas com as pessoas
- Caminhos | Q. T. praticas qualitativa idosas académicos e alunos do
percorridos para o | (2022) intergeracionais Ensino Basico. Técnica de
incentivo do como novas observacdo e pesquisa, mediante
processo possibilidades questionamentos individuais e
intergeracional em de aprendizado coletivos, debates, producdo
uma instituicdo no espaco escrita individual e em grupo
publica de ensino: escolar bésico e descrevendo as particularidades
Um estudo de caso superior, de suas participacfes em aulas
na Escola Estadual atendendo  ao presenciais e intergeracionais e a
Beira Rio, Distrito Plano de socializacdo. O projeto foi
de  Luzimangues, implementacéo trabalhado semanalmente na
Municipio de Porto da Base UMAJ/UFT e na escola do
Nacional/TO Nacional Ensino Bésico, onde ocorreu a

Comum teorizacdo dos contelidos com a

Curricular participacdo de alunos

(BNCC) e os envolvidos no projeto, a

novos curriculos realizacdo de entrevistas

como  Temas semiestruturadas no ambiente da

Contemporaneo Universidade da Maturidade —

s Transversais UMA/UFT

(TCTs),

fomentando um

ambiente

favoravel para

gue O processo

intergeracional

aconteca.
2) DISSERTACAO | COSTA, S. Q. | Possibilitar ~ a | Abordagem Relato de agles pedagdgicas
- A Educacdo | B.G. interacdo entre | Qualitativa com | intergeracionais realizadas por
Intergeracional geracbes, em | enfoque discentes da Universidade da
como  Tecnologia (2015) admbito escolar, | Fenomenoldgico | Maturidade:
Social: uma visando a - Apresentacdo de pecas teatrais
vivéncia no ambito inclusdo social, no Centro Educacional S&o
da Universidade da durante 0 Francisco
Maturidade - UFT processo de -Projeto: Meus Avos sdo estrelas

aprendizagem - Experiéncias culindrias

até 0

desenvolviment

0 das criangas,

com

internalizacéo

do conceito de

envelhecimento.
3)DISSERTACAO | ANJOS, J. S. Investigar a | Abordagem Participaram do projeto 80
-Atitudes sobre a influéncia  de | quantitativa adolescentes e 20 pessoas idosas
velhice em | (2019) uma intervencao que foram agentes e
adolescentes de educacéo multiplicadores de
participantes de ambiental conhecimentos, focado na
uma  intervencdo intergeracional educagdo ambiental, Historia de
ambiental nas atitudes Brasilia e Préaticas de
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socioeducativa com
pessoas idosas em
uma escola publica
do Distrito Federal

sobre a velhice
em adolescentes
estudantes  de
uma Escola
Publica do
Distrito Federal

Preservacdo do Meio Ambiente
nas escolas selecionadas. Foram
realizadas oficinas
intergeracionais entre os dois
grupos.

4) ARTIGO LODOVICI, et | Capacitar jovens | Abordagem Participaram do projeto jovens
-Préticas al., (2018). em situacdo de | pesquisa-agdo, de uma instituicdo em situacdo
intergeracionais e vulnerabilidade | com método | de  vulnerabilidade  social:
Longevidade social, qualitativo. Projeto Quixote e pessoas idosas
frequentadores frequentadores do Centro-Dia
de uma Pasargada.
instituigdo, o A metodologia foi uma série de
Projeto Quixote, Oficinas e atividades que
como agente proporcionaram aos jovens o
socioculturais, autoconhecimento;
para uma Apresentacdo de varios filmes
ocupacdo com as teméticas do
produtiva de seu envelhecimento e a velhice,
tempo livre e a seguidos de discussao e reflexao;
dos velhos Foram realizadas atividades
frequentadores intergeracionais como: Visitas
do Centro-dia ao proprio Projeto Quixote;
Pasargada Realizacdo de sarau em
conjunto; Encontros culinérios;
Visitas ao Parque da Aclimacéo,
ao Centro-Dia Pasargada, ao
Museu Brasileiro de Escultura e
Ecologia (MuBE) e a Festa de
Natal, com participacdo de
todos.
5) ARTIGO KRATZ et. al., | Verificar se uma | Abordagem Foram quatro semanas de
-Promogdo de satde intervencédo Qualitativa, correspondéncias,
de idosos (2018) intergeracional quantitativo com temas e datas pré-
institucionalizados e de troca de | longitudinal- estabelecidos para a entrega das
crengas quanto ao cartas prospectivo e | cartas. Os idosos iniciaram
envelhecer: projeto influenciaria qualitativo contando “Quem sou eu”
intergeracional mudangcas nos | analitico. (“Apresentagdo. De onde vim.
niveis de Quem fui. O quefize
depressdo  em quero fazer”), e os estudantes
idosos responderam seguindo o

institucionalizad
o0s, e modificaria
crencas sobre a
velhice em
jovens adultos
universitarios

mesmo tema.

A segunda carta foi proposta
sobre o tema

“Amor e Relacionamento
Interpessoal” (“As pessoas que
mais amo/amei. Quem e por que
sdo importantes para

mim”). A  terceira  sobre
“Passado, Presente e Futuro”
(‘60

que penso sobre a vida e meu
momento. O que vejo na
velhice. O que espero para o
futuro”). E a ultima sobre

“O que ficou” (“No que as cartas
me ajudaram. O que

espero do meu amigo anénimo.
O que mudou em mim

por causa das cartas”).
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6) ARTIGO MASSI, etal., | Analisar 0 | Abordagem Periodo de oito meses de
-Impacto de | (2016) impacto que | de estudo atividades semanais conjuntas,
atividades dialdgicas atividades analitico, com | com duragdo média de 100
intergeracionais  na dialégicas corte longitudinal, | minutos, baseadas em praticas
percepcéo de intergeracionais | com abordagem | discursivas voltadas a
criangas, adolescentes podem ter na | quali- intergeracionalidade, deu-se
e idosos percepcdo que | quantitativa. inicio a coleta de dados. Durante
criancas e as atividades, jovens e idosos
adolescentes discutiram oralmente, leram e
tém sobre escreveram especificamente
pessoas idosas e sobre relatos pessoais vinculados
vice-versa a relagbes intergeracionais,
envolvendo diferentes fatores
inerentes a constituicdo de uma
geracéo.
7) ARTIGO PIOVEZAN et | Promover uma | Abordagem Participaram do projeto 10
-“Troca de cartas | al., acao qualitativa  com | pessoas idosas que residiam na
entre geragdes™: | (2015) gerontoldgica método de | ILPI e 30 jovens do 1.°a0 3.°
projeto por meio de | intervencéo. ano do Ensino Meédio que
gerontoldgico cartas andnimas participavam do voluntariado da
intergeracional e proporcionar instituicdo de ensino. As trocas
realizado em uma um vinculo de cartas entre os participantes
ILPI de S&o Paulo. intergeracional tinham os seguintes temas:
entre idosos 1.2 carta: Autobiografia (“Quem
institucionalizad sou eu. De onde vim.”) - 22
0s e estudantes carta: Profissdo (“O que eu fui. O
do Ensino que eu quero ser. O que eu
Médio gostaria de ter sido.”) - 3.2 carta:
Lagos (“As pessoas que mais
amo/amei. O que e quem sdo
importantes para mim.”) - 42
carta: Tempo (“O que eu penso
sobre a vida. O que eu vejo na
velhice. O que espero para 0
futuro.”) - 5.2 carta: Resultado
(“No que as cartas me ajudaram.
O que espero do meu amigo
andnimo. O que mudou em mim
por causa das cartas.”). Ao final
das trocas, na oitava semana,
foi promovido um encontro
com uma confraternizacdo para
que 0s  participantes  se
conhecessem.
8) ARTIGO COSTA, & Discutir as | Abordagem Participaram da pesquisa, sete
- Cooperacdo e | CALSA relacGes qualitativa, cujo | idosos de uma Universidade
dialogo em cooperativas e | método adotado | Aberta a Terceira ldade e quatro
atividades (2020) dialégicas em | foi a pesquisa- | alunas do curso de Pedagogia da

intergeracionais

atividades
intergeracionais

participante.

Universidade Estatual de

Maringé/PR.
Durante as  sessbes  de
intervencédo criamos e

desenvolvemos trés atividades-
desafio (Organizando o Jantar,
dividindo os animais e criando
com o Tangram). As atividades
atenderam as  caracteristicas
construtivistas e
intergeracionais, para explorar as
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certezas, justificativas e dividas
dos entrevistados e estimular as
trocas de pontos de vistas e
situacBes de reciprocidade entre
as geracoes
9) ARTIGO SILVA & | Promover Abordagem Foram realizados cinco
- ReflexBes e | GRANDINO | encontros de | qualitativa e | encontros  quinzenais, com
narrativas (2013). discussdo sobre | investigativa, com | duracdo de 90 minutos, com
(auto)biograficas 0s método narrativo | reflexdo sobre dados
sobre as relacGes relacionamentos | autobiografico, autobiograficos a respeito das
intergeracionais: intergeracionais | feita com 15 | diferentes fases do ciclo de vida
resultados de uma com idosos | mulheres da | no contexto das relacBes
intervencéo participantes em | comunidade, intergeracionais, 15 mulheres
socioeducativa com um centro e | frequentadoras do | idosas do centro de convivéncia
mulheres idosas estudantes  de | centro de | e alunos adolescentes de uma
escola publica | convivéncia, com | escola publica perto do centro
da regido. idade entre 60 e 80
anos de idade.
Fonte: criagdo da propria autora (2023)

ApoOs as analises dos resumos, para melhor entendimento das experiéncias,

praticas, agoes ¢ atividades intergeracionais, fez-se a caracterizacdao dos estudos sobre os

objetivos, métodos, resultados e participantes encontradas nas produgdes cientifica entre

2012 e 2022. Observa-se no quadro 2.

Quadro 2 — Caracterizagdo das praticas, atividades e agdes intergeracionais encontradas

implementacdo da
Base Nacional
Comum Curricular
(BNCC) e

curriculos

0s
novos
como Temas
Contemporaneos

Transversais

Instrumentos:
questionario
semiestruturado  para

os alunos, oficinas
intergeracionais,
palestras, aulas
expositivas.

Anélise: Qualitativa

expectativa quanto a
continuidade de suas

atividades.

Estudo Objetivo Método Resultados Participantes
BONATTI, | Verificar as | Local:  Universidade | A intergeracionalidade | Pessoas idosas
Q.T. praticas da Maturidade/UFT e | favorece 0 | e adolescentes
(2022) intergeracionais Escola Estadual de | desenvolvimento dos

como novas | Ensino Médio Beira | mais velhos e mais

possibilidades de | Rio do Distrito de | jovens em suas diversas

aprendizado  no | Luzimangues, Porto | singularidades, pois

espaco escolar | Nacional/TO promove a renovagdo

basico e superior, | Amostra: 27 alunos do | do mais velho,

atendendo ao | Ensino Médio e | renovagdo esta que

Plano de | académicos da UMA possibilita uma maior
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COSTA, S. | Possibilitar a | Local: Centro de | As atividades | Pessoas
Q.B.G. interagdo entre | Educagdo Infantil do | realizadas entre | idosas,
geracoes, em | Tribunal de Justica do | geracOes diversas, onde | professores,
(2015) ambito  escolar, | Estado de Tocantis | criangas, adolescentes, | jovens e
visando a inclusdo | Nicolas Quagliariello | jovens e pessoas idosas | criangas
social, durante o | Venancio e | percebam que apesar de
processo de | Universidade da | possuirem  diferentes
aprendizagem até o | Maturidade/TO. caracteristicas fisicas e,
desenvolvimento Amostra: 15 | principalmente,
das criangas, com | professores da | historicas e culturas,
internalizacdo do | Educacdo Basica de | podem realizar trocas
conceito de | Estado de Tocantins, | de conhecimentos. Que
envelhecimento. alunos da Universidade | a Educagdo
da Maturidade/TO e | Intergeracional, traz
alunos do Colégio | novas concepcbes a
Nicolas Quagliariello | respeito do
Venéncio envelhecimento e deve
Instrumento: Rodas | ser  construida nas
de CONVETSAS, 1 escolas para que cada
entrevistas abertas, para g
atividades individuo,
intergeracionais independente da
durante 0 processo de
formacéo dos | geracéo a que pertenca,
professores. Com o0s . .
seja considerado como
alunos foram
desenvolvidas  ag¢des | um todo, com respeito
com .a pa_rtllc[pagao dps as suas especificidades
avos: culinéria, festejos
juninos, teatro de | e a preservacdo da sua
dedoches, chd com as | . .
. . dignidade.
avos e jogos
interativos.
Andlise: qualitativa
ANJOS, J. S. | Investigar a | Local: Centro de | Indicam que programas | Pessoas idosas
influéncia de uma | Ensino, localizado no | intergeracionais no | e adolescentes
(2019) intervencdo  de | Gama/DF e | contexto das escolas

educacdo
ambiental
intergeracional nas
atitudes sobre a
velhice em
adolescentes

estudantes de uma

Universidade Catdlica
de Brasilia.

Amostra: 20 pessoas
idosas saudaveis e 80
adolescentes do Ensino
Fundamental e Médio,
localizado na cidade do
Gama/DF.

merecem
investimentos, por seu
potencial de promover
atitudes mais positivas
sobre a velhice em

adolescentes.
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https://repositorio.uft.edu.br/browse?type=author&value=Costa%2C+Samara+Queiroga+Borges+Gomes+da
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Escola Publica do

Distrito Federal.

Instrumento:
Questionario
sociodemografico
obtida por meio da
Escala ABEP (2014),
questbes sobre relacdo
de avos e netos e
oficinas
intergeracionais: roda
de conversa, agentes
ambientais e criacdo de
horta.

Andlise: quantitativo -

estatisticas descritivas.

LODOVICI | Capacitar jovens | Local: ONG Projeto | Os participantes, | Pessoas idosas
etal. em situacdo de | Quixote e Centro-Dia | apontaram as | e jovens
(2018) vulnerabilidade Pasargada, oportunidades
social, Aclimacdo/S&o Paulo. | intergeracionais
frequentadores de | Amostra: jovens do | promissoras, capazes de
uma instituicdo: | Projeto  Quixote e | aproximar jovens e
Projeto  Quixote, | pessoas idosas do | pessoas idosas,
como agente | Centro-dia de | fomentando a
socioculturais, Pasargada solidariedade e
para uma ocupacdo | Instrumento: oficinas | fraternidade, na
produtiva de seu | de sensibilizacdo, | mudanca do cotidiano.
tempo livre e a dos | conscientizacéo e
velhos capacitacdo aos jovens
frequentadores do | quanto a temética da
Centro-dia velhice e do
Pasargada envelhecimento.
Oficinas
intergeracionais: sarau,
encontro culinério,
visitas & museus e
parques.
Anélise: Qualitativa
KRATZ et | Verificar se uma | Local: Cidade do | As trocas de cartas | Pessoas idosas
al. intervencédo interior do Rio Grande | ajudaram a reducdo de | e jovens
(2018) intergeracional de | do Sul e ILPIs sintomas  depressivos

troca de cartas

percebidos pelos
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influenciaria
mudangas nos
niveis de depressao
em idosos
institucionalizados
, € modificaria
crencas sobre a
velhice em jovens
adultos

universitarios

Amostra: 07 pessoas
idosas residentes em
duas ILPIs, cuja média
da idade foi de 68 anos
e 07 estudantes do
curso de psicologia de
IES privada, com idade
de 20,8 anos.
Instrumento: 4
semanas com trocas de
cartas

Anélise: qualitativa

idosos, e mostraram um
alto  potencial  de
modificacdo de crencas
sobre a velhice entre
adultos jovens, onde
oportunizou os vinculos

intergeracionais.

MASSI et al.
(2016)

Analisar o impacto
que atividades
dialégicas

intergeracionais

podem ter na
percepg¢édo que
criancas e

adolescentes  tém

sobre pessoas

idosas e vice-versa

Local:  Tuiuti do
Parana

Amostra: 12 pessoa
idosas do programa de
extensdo universitaria
entre 50 e 90 anos e 21
criancas e adolescentes
de uma organizacdo
ndo  governamental,
com idade entre 10 e 15
anos.

Instrumentos:
entrevistas
semiestruturadas apos
atividades  conjuntas

organizadas

semanalmente em
torno de atividades
dialoégicas orais, de

leitura e de escrita,
envolvendo a
intergeracionalidade,

no periodo de 8 meses.

Analise: estudo
analitico, de corte
longitudinal com
abordagem

qualiquantitativa

Evidenciaram uma
visao menos
preconceituosa dos

participantes frente a
geracg&o oposta.
As

dialégicas

atividades

intergeracionais
proporcionaram
momentos de
aprendizagem,
aproximagcdo e troca de
experiéncias entre
pessoas idosas, criangas

e adolescentes.

Pessoas
idosas,
criangas
adolescentes

e
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PIOVEZAN | Promover a gestdo | Local: Escola de | A intervencdo | Pessoa idosa,
Etal. integrada por meio | Ensino  Médio e | intergeracional mostrou | adolescentes e
(2015) da troca de cartas | Residencial paraidosos | possibilidade de idosos | professores

entre idosos de | na Vila Mariana em | estabelecerem vinculos

uma ILPI e jovens | Séo Paulo com jovens estudantes,

de um colégio | Amostra: 27 | refletindo em seu senso

privado, adolescentes do 1° ao | de pertencimento,

propiciando 3%ano, 03 professoras e | autoeficacia e melhor

conhecimentos, 10 pessoas idosas | autoestima, bem como

habilidades e | institucionalizadas melhorias na percep¢édo

valores humanos. | Instrumento: cartas | dos adolescentes sobre

Levar ao jovem | anbnimas e a Escala de | o envelhecimento.

estudante  maior | Crengas em Relacdo a

conhecimento Velhice e Escala de

sobre o processo | Depressdo do idoso

do Analise:

envelhecimento, quantiqualitativa

desmascarando

preconceitos e

derrubando mitos.
SILVA etal. | Promover Local: centro de | Os encontros | Pessoas idosas
(2013) encontros de | convivéncia para | intergeracionais e adolescentes

discussdo sobre os | idosos, vinculado a | priorizaram 0 processo

relacionamentos Secretaria  Municipal | de reflexdo sobre como

intergeracionais

com idosos
participantes em
um centro de

convivéncia na
zona leste do
municipio de Séo
Paulo/SP, com a
participacdo de
estudantes de
escola publica da

regido.

de Assisténcia Social e
ao Sistema Unico de
Assisténcia Social
(SUAS) e localizado
no entorno de uma
escola  publica da
regido de Sdo Miguel

Paulista, zona leste do

municipio de S&o
Paulo/SP.

Amostra: r 15
mulheres da
comunidade,
frequentadoras do

centro de convivéncia,

com idade entre 60 e 80

sdo as relacBes entre
geragdes nos dias de
hoje e como eram na
época em que
vivenciaram a infancia,

a adolescéncia, a idade

adulta e, por fim,
quando se tornaram
idosas. As narrativas
possibilitaram 0
desocultamento do
papel histérico dos

sujeitos, dimensdo que
valoriza a perspectiva
histérica da trajetoria de

vida percurso de quem
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anos de idade e nove
grupos de adolescentes
com idades entre 13 e
19 anos, afiliados a
uma instituicdo formal
de ensino.
Instrumento: roteiro
semiestruturado contou
com questdes sobre o
modo de vida,
reminiscéncias e a
avaliacdo coletiva a
respeito das mudangas
sOcio-histéricas da
construgdo das relagdes
intergeracionais e do
ciclo de vida, com 5
encontros
intergeracionais.

Analise: qualitativa

envelhece, onde
aconteceu 0
compartilhar das
experiéncias e

vivéncias em relagdo a

tematica estudada.

COSTA
al.
(2020)

et

Discutir as
relacGes
cooperativas e
dialégicas em
atividades

intergeracionais.

Local:  Universidade
Estadual de
Maringa/PR

Amostra: 07 pessoas
idosas da Universidade
Aberta a Terceira Idade
e 04 alunos do curso de
Pedagogia
Instrumento:
Intervencdo, onde os
participantes  teriam
trés atividades-desafio
(Organizando o Jantar,

dividindo os animais e

criando com 0
Tangram), com
caracteristicas
construtivistas e
intergeracionais,
exploracéo das

Relevancia das trocas
intergeracionais para o
crescimento dos

participantes — idosos e

jovens académicas

quanto ao dialogo, a
cooperacao e a
identidade do outro. A
andlise das interacOes
verbais e ndo verbais
dos participantes das
duas geracdes
revelaram  mudancas
quanto ao estilo de seu
didlogo e de sua

cooperacao.

Pessoas idosas
e jovens

universitarios
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certezas, justificativas
e davidas dos
entrevistados e
estimular as trocas de
pontos de vistas e
de

reciprocidade entre as

situacdes

gerac0es.

Anélise: qualitativa

Fonte: criagdo da propria autora (2023)

As experiéncias, praticas, acdes e atividades intergeracionais mais comumente

referidas nos estudos analisados foram agrupadas em 03 grandes categorias: saude (1

artigo), educacdo e ensino (5 artigos) e comunicagdo/didlogos (3 artigos).

Para a discussdo a seguir, algumas dessas categorias foram reunidas, conforme ¢

apresentado no Quadro 3.

Quadro 3 — Categorias

Categorias Titulo das producdes cientificas selecionadas
e Promog¢do de saude de idosos

institucionalizados e crencgas

Saude quanto  ao  envelhecer: projeto

intergeracional (ARTIGO)

Educago e Ensino

Caminhos percorridos para o incentivo do

processo intergeracional em uma
instituicdo publica de ensino: Um estudo
de caso na Escola Estadual Beira Rio,
Distrito de Luzimangues, Municipio de
Porto Nacional/TO - (DISSERTACAO)

A Educacdo Intergeracional como
Tecnologia Social: uma vivéncia no
ambito da Universidade da Maturidade —

UFT — (DISSERTACAO)

Atitudes sobre a velhice em adolescentes
de

ambiental socioeducativa com pessoas

participantes uma intervencao
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idosas em uma escola publica do Distrito
Federal — (DISSERTACAO)

e Préticas intergeracionais e Longevidade
(ARTIGO)

o Reflexfes e narrativas (auto)biograficas
sobre as relagbes intergeracionais:
resultados de uma intervencéo
socioeducativa com mulheres idosas
(ARTIGO)

e Impacto de  atividades  dial6gicas
intergeracionais na percepcdo de criangas,
adolescentes e idosos — (ARTIGO)

Comunicacéo/dialogos e -“Troca de cartas entre geragdes™:
projeto gerontol6gico intergeracional
realizado em uma ILPI de S&o Paulo.-
(ARTIGO)

e Cooperacdo e didlogo em atividades
intergeracionais (ARTIGO)

Segundo o objetivo inicial, & questdo da pesquisa “O que a literatura cientifica
brasileira apresenta no periodo de 2012 a 2022, a respeito das experiéncias, atividades,
acoOes entre geragdes para uma Educacdo Intergeracional envolvendo pessoas idosas?”
identificamos agoes, praticas e atividades intergeracionais que sdo benéficas as geracdes
de maneira ampla, além de visdo a aproximacao e interacdo das pessoas idosas com outras
geragdes. A maioria dos ganhos relatados estava relacionada ao bem-estar e a qualidade
de vida, sendo revelado que as pessoas idosas sdo os mais beneficiados, o que reflete o

grande enfoque de estudo dado a esse grupo etario dentro da intergeracionalidade.

Categoria Saude

Os autores Kratz et al., (2018), ressaltaram que a atividade de troca de cartas entre
estudantes universitarios e pessoas idosas institucionalizados ajudaram a reducdo de

sintomas depressivos percebidos pelas pessoas idosas, € mostraram um potencial de


https://revistas.pucsp.br/kairos/article/view/26620
https://revistas.pucsp.br/kairos/article/view/26620
https://revistas.pucsp.br/kairos/article/view/26620
http://www.periodicos.ulbra.br/index.php/txra/article/view/5613
http://www.periodicos.ulbra.br/index.php/txra/article/view/5613
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modifica¢do de crencgas sobre a velhice entre jovens, configurando de grande relevancia
a atividade como promo¢do da satde. As atividades oportunizaram vinculos
intergeracionais, na promocao de reflexdo sobre o senso de pertencimento, papel social,
autoeficacia e significado da vida entre as pessoas idosas além de novas concepgoes,

aprendizado e crengas menos preconceituosas e estereotipadas entre os jovens adultos.

Categoria Educacio e Ensino

As praticas, acdes e atividades intergeracionais que se relacionavam com o ensino
envolvem, de forma geral, trocas de conhecimentos, aprendizado de novos contetdos,
comunicagdo, vivéncia de novas experiéncias, gerando beneficios para qualidade de vida.
A maior parte das atividades envolvia criangas ou adolescentes com idosos, especialmente

em institui¢oes escolares.

Bonatti (2022) descreveu a realizagdo de estudos que contemplaram a pratica da
intergeracionalidade e contribuicdo para que as pessoas idosas manifestem interesse e
competéncias para o seu desenvolvimento pessoal, envolvimento inclusao e participagao
social. O estudo reforgou que as praticas intergeracionais sdo novas possibilidades de
aprendizados no espago escolar, contribuiu para a ruptura de estereotipos relacionados a
idade, que sdo barreiras para um desenvolvimento intergeracional conciliador. As agdes e
praticas intergeracionais podem alterar a percep¢do dos envolvidos no processo
intergeracional, dando lugar a atitudes positivas, promove o aumento da autonomia e
diminui¢do do isolamento da pessoa idosa, favorece a melhoria na socializagdo e
relacionamento entre geragdes. Praticas intergeracionais favorecem o desenvolvimento
dos participantes as diversas singularidades, promove a renovac¢do que possibilita uma

maior expectativa quanto a continuidade de suas atividades de todos.

Costa (2015), em sua dissertacdo, fez relevancia da tematica ao envelhecimento,
em que deve ser trabalhada na educacdo formal. O planejamento das atividades
educativas na escola precisa ser construido e desenvolvido durante o ano de forma
conjunta, para que tenha o envolvimento da comunidade escolar. O profissional da
educagdo precisara estar bem-preparado, que compreenda os componentes curriculares
por meio de perspectivas intergeracionais. As atividades intergeracionais devem
acontecer em diversas geracdes, para fomentar as diferentes caracteristicas fisicas e,

principalmente, histdricas e culturas, na promocao das trocas de conhecimentos. Através
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da tecnologia social e a educacao intergeracional, novas tecnologias sao utilizadas para a
formagao de sujeitos criticos, o protagonismo da comunidade, luta pelos direitos civis e
contra a discrimina¢do. No ambito educacional a educagdo intergeracional auxilia nas
novas concepgoes a respeito do envelhecimento e deve ser construida nas escolas para
que cada individuo, independente da geragdo a que pertenca, seja considerado como um

todo, com respeito as suas especificidades e a preservacao da sua dignidade

Em seu trabalho, Anjos (2019) ressaltou o estudo das intervencdes
intergeracionais envolvendo idosos e adolescentes que sdo necessarias € merecem
investimentos, com implicagdes na educag¢do para o processo de envelhecimento, no
potencial de promover atitudes mais positivas sobre a velhice em adolescente, na
solidariedade e convivéncia entre as geracdes. Em seu estudo, as pessoas idosas
participaram como agentes de educacdo ambiental e por essa razdo exerceram um papel
ativo no processo de intercambio intergeracional. Em relacdo as agdes intergeracionais
direcionadas ao cuidado do meio ambiente, percebeu a melhora do comportamento pro-
ambiental entre as pessoas idosas e o encorajamento do comportamento a favor do meio
ambiente exercido pelos adolescentes. E imprescindivel estudar o contexto social em que
sdo desenvolvidas as agdes, praticas e atividades intergeracionais, para um melhor contato
entre as geragdes. As estratégias educacionais podem ser uma maneira eficaz de combater
os esteredtipos e as atitudes negativas em relacdo ao envelhecimento. H4 necessidade de
inserir contetidos transversais sobre educagao que considerem o potencial de participacdo
das pessoas idosas, de forma a transmitir conhecimentos e construir novas perspectivas
sobre a velhice em geragdes mais jovens, na promogao de atitudes mais positivas sobre o

processo de envelhecer e da velhice em todas as geragoes.

Lodovici et al., (2018), relataram que os participantes tiveram oportunidades
intergeracionais promissoras, em que a interagdo, a solidariedade e fraternidade entre os
jovens e pessoas idosas que participaram do projeto. E as pessoas idosas, a partir dos
encontros com os jovens, encontraram forgas para continuar suas existéncias, afirmando
suas relagdes que eles proprios articulam. As atividades intergeracionais proporcionaram
o0 autoconhecimento, novas formas de interagir com a vida, aproximagao entre geragoes,
ressignificagdo dos olhares e o entendimento sobre as possibilidades de envelhecer com
dignidade e sentido da vida. As agdes e praticas intergeracionais tem a finalidade de
fortalecerem as relagdes intergeracionais, desmistificar preconceitos e promoverem

beneficios as diferentes geracdes envolvidas (FERRIGNO, 2003).
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No artigo elaborado por Silva & Grandino (2013), demonstrou como os encontros
intergeracionais possibilitaram refletir sobre as diferencas e ao mesmo tempo contou com
a presenca de participantes que questionavam as opinides hegemonicas presentes na
composi¢ao e formatagao do grupo. O intercambio de ideias possibilitou o aprimoramento
de concepcodes e visdes das participantes em relacao as geragdes mais jovens. O didlogo
e a negociagdo dos interesses envolvidos nas relagdes entre geragdes foram indicativos
de que os encontros proporcionaram beneficios para as participantes e favoreceu a
ressignificagdo positiva do vivido e uma apropriagdo da trajetdria pessoal. A experiéncia
do envelhecimento pode ser considerada como um efeito da participagdo nas oficinas, que
permitiram o reconhecimento, a exposi¢ao compartilhada de experiéncias e a troca entre
os sujeitos. Os encontros intergeracionais priorizaram o processo de reflexao sobre como
sdo as relacdes entre geracdes nos dias de hoje e como eram na época em que vivenciaram
a infancia, a adolescéncia, a idade adulta e, por fim, quando se tornaram pessoas idosas.
As narrativas possibilitaram o desvelamento do papel histérico dos sujeitos, dimensao
que valoriza a perspectiva historica da trajetoria de vida, percurso de quem envelhece,

compartilhando as experiéncias e vivéncias dos participantes.

Categoria Comunicacio e Dialogos

Os estudos relacionados com a comunicacdo também demonstraram
oportunidades para a inclusdo e o fortalecimento dos relacionamentos intergeracionais.
Nesse contexto, as relacdes entre as geragdes precisam ser otimizadas com base em
principios relacionados ao respeito as diferencas, solidariedade e troca de experiéncias.
Ac¢des intergeracionais que favoregam a integragdo entre jovens e idosos sao escassos na

realidade brasileira (FERRIGNO, 2003).

Costa et al., (2020) afirmaram o quanto ¢ necessario o movimento de
deslocamento de identidades. Quando os participantes das praticas e acdes
intergeracionais sdo encorajados a participar ativamente nos processos de resolucdo dos
problemas propostos nos jogos e nas situagdes-desafio, a percepcao de cada foi favorecida
como elemento fundamental para a execugdo das atividades. Assim, reconhecer-se como
parte essencial de um todo — a resolucdo da atividade em grupo — e sentir-se capaz de
resolver as tarefas intelectuais ai propostas parecem ter oferecido condi¢des favoraveis

ao deslocamento de identidades fixas das pessoas idosas sobre si mesmos. Observou-se



164

que a cooperacdo e o didlogo favoreceram a percep¢do, compreensao e aceitagao dos
modos de pensar e agir do outro. As trocas intergeracionais entre jovens e pessoas idosas
beneficiam as multiplas geragdes, contribuindo para a reducdo de estereodtipos, das
desconfiangas e das exclusdes entre jovens e pessoas idosas, além da solidariedade e de
aprendizagem e saberes entre geracoes. A analise das interagdes verbais € nao verbais dos
participantes das duas geragdes revelaram mudangas quanto ao estilo de seu didlogo,

quanto ao de sua cooperagao.

Os autores Piovezan et al., (2015) ressaltaram a necessidade e possibilidade de
pessoas idosas institucionalizados estabelecerem vinculos intergeracionais com jovens
estudantes, que aconteceu através da agdo intergeracional de trocas de cartas anonimas
entre os participantes. A atividade intergeracional fez os participantes refletirem sobre
seu senso de pertencimento, a autoeficacia, o restabelecimento de papel social, o
preenchimento do tempo livre, melhorando, assim, a autoestima. Para os jovens,
promoveram mudancas de comportamentos e novas concepcdes da vida. J& para as
pessoas idosas, a valorizagdo de suas experiéncias e estimulo a novas trocas de saberes e
interagdes sociais. O relacionamento entre as pessoas idosas melhorou, pois, a relagdo

criada com a participagdo das agdes intergeracionais estimulou a convivéncia entre eles.

No artigo: “Impacto de atividades dialdgicas intergeracionais na percepc¢ao de
criangas, adolescentes e idosos”, os autores MASSI et al., (2016), enfatizaram a
aprendizagem, a aproximacdo € a troca de experiéncias entre pessoas idosas, criangas e
adolescentes. As atividades intergeracionais exerceram influéncias positivas na percepcao
que criangas e adolescentes tém sobre as pessoas idosas e vice-versa. J& para as pessoas
idosas, a possibilidade de dialogar e de participar de atividades em conjunto com criangas
e adolescentes levou-os a vislumbrar a necessidade de respeitar e valorizar a geracao mais
nova. As criancas e os adolescentes enunciaram que 0s encontros intergeracionais
propiciaram reflexdes em torno de visdes estereotipadas da velhice, diluindo
representacdes preconceituosas e carregadas de conotacdes negativas. As atividades
dialdgicas intergeracionais proporcionaram momentos de aprendizagem, aproximacao e

troca de experiéncias entre os participantes.
Considerac0es finais

Este estudo objetivou realizar uma reviséo de literatura do tipo narrativa, acerca

da literatura cientifica brasileira nos estudos que apresentam o periodo de 2012 a 2022, a
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respeito das praticas, atividades e agdes para uma educagdo intergeracional envolvendo
pessoas idosas. Identificou-se agdes, experiéncias, praticas e atividades intergeracionais
que sdo benéficas as geracdes e visdo a aproximacao e interacao das pessoas idosas entre
outras geracoes. Os beneficios estdo relacionados ao bem-estar, a qualidade de vida e ao
fortalecimento das relagdes intergeracionais. E necessario comprometimento e
investimento por parte de educadores, politicos, gestores, organizacdes e instituicdes
locais, na promocdo das relacGes entre geragdes, numa educacao ao longo da vida para

todas as geracOes e no processo pedagogico de cidadania intergeracional.

Torna-se essencial compreender, criar, mobilizar, articular e fortalecer espacos
fisicos, ambientes de partilha e de proximidade entre as geracdes, baseados em
relacionamentos centrados no desenvolvimento, partilha de saberes, atitudes e
competéncias que proporcione 0 contato, a vivéncia, a interacdo, a cooperacdo e a
solidariedade intergeracional, que vise a desconstrucdo de esteredtipos associados a
idade, combate aos preconceitos, discriminagdo e combate ao idadismo, além de fomentar
a criacdo de lacos afetivos reciprocos entre as geracdes e o fortalecimento da incluséo,

respeito a diversidade, assim como a dignidade para todas as geracdes.

Observou-se a insuficiéncia nas pesquisas e estudos, com necessidade de um
fortalecimento sobre a tematica na comunidade cientifica, na perspectiva de estudos
intergeracionais para a pratica educativa transformadora, que defenda a educacéo
intergeracional critica para a cidadania intergeracional, promovendo um vinculo continuo
na construcdo de confianca, na celebracdo da diversidade, no afeto e solidariedade para

todas as geracoes.
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