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RESUMO

O presente trabalho propde-se a discutir a estreita relacdo entre sofrimento sociopolitico,
questdes raciais e o lugar da transmisséo psiquica e social da filiacao e da parentalidade. Para
abordar a tematica utilizou-se o méetodo psicanalitico e a pesquisa bibliografica. O carater
investigativo da psicanalise extramuros possibilita pensar a cultura a partir da complexidade dos
seus movimentos. E essencial investigar e problematizar as questdes relacionadas a dimenséo
dos fenémenos sociopoliticos, visto que seus efeitos sdo sentidos na producéo de subjetividades
no laco social. Dessa maneira, o presente trabalho objetivou analisar como o processo de
construcao da parentalidade negra é atravessada por sofrimentos relacionados ao racismo no
laco social, o que traz efeitos para a subjetivacdo das novas geragdes. Para isto, o trabalho foi
dividido em dois capitulos. No primeiro capitulo explora-se a construcdao do mal-estar racial e
seus impactos na parentalidade, e abarca a constru¢do histérica do racismo e do modelo de
familia forjados na dominacéo colonial. O segundo capitulo analisa, a partir do arcabouco
tedrico de Laplanche, os processos de transmissao, em especial ao abordar a situacao
antropologica fundamental e a designacéo de cor de pele, enquanto enfatiza a importancia da
intersubjetividade para as primeiras identificacbes. Conclui-se que o mal-estar que o racismo
impde atravessa as relagdes parentais, e dificulta que o negro construa uma imagem narcisica
gue tome o seu corpo como objeto de amor. Por fim, enfatiza-se o potencial de abertura da
parentalidade, que possibilitaria a constru¢do de novos codigos sociais de valoriza¢do do corpo

negro.

Palavras-chave: Parentalidade; Racismo; Psicanalise.



ABSTRACT

The present work proposes to discuss the close relationship between socio-political suffering,
racial issues and the place of psychic and social transmission of filiation and parenthood. The
psychoanalytic method and bibliographic research were used to approach the theme. The
investigative character of extra walls psychoanalysis makes it possible to think about culture
from the complexity of its movements. It is essentialto investigate and problematize the issues
related to the dimension of socio-political phenomena, since their effects are felt in the
production of subjectivities in the social bonds. Thus, this study aimed to analyze how the
process of construction of black parenthood is crossed by sufferings related to racism in the
social bonds, bringing effects to the subjectivation of new generations. For this, the work was
divided into two chapters. The first chapter explores the construction of racial malaise and its
impacts on parenthood, encompassing the historical construction of racism and the family model
forged in colonial domination. The second chapter analyzes, from the theoretical framework of
Laplanche, the transmission processes, especially addressing the fundamental anthropological
situation and the assignation of skin color, emphasizing the importance of intersubjectivity for
the first identifications. It is concluded that the malaise that racism imposes crosses parental
relationships, making it difficult for the black person to build a narcissistic image that takes his
body as an object of love. Finally, it emphasizes the potential for openness of parenthood, which

would enable the construction of new social codes of appreciation of the black body.

Keywords: Parenthood; Racism; Psychoanalysis



RESUMEN

El presente trabajo se propone discutir la relacion entre sufrimiento sociopolitico, cuestiones
raciales y el lugar de la transmisién psiquica y social de la filiacion y parentalidad. Para eso, se
utilizé el método psicoanalitico y la investigacion bibliogréfica. El caracter investigativo del
psicoanalisis extramuros posibilita pensar la cultura a partir de la complejidad de sus
movimentos. Es primordial investigar y problematizar las cuestiones relacionadas a la
dimensioén de los fenémenos sociopoliticos, ya que sus efectos se sienten en la produccion de
subjetividades en el lazo social. Asi, el objetivo de este presente trabajo es analizar como el
proceso de construccion de la parentalidad negra pasa por sufrimientos relacionados al racismo
en el lazo social, que trae efectos a la subjetivacion de las nuevas generaciones. El trabajo se
dividio en dos capitulos. El primer capitulo se explora la construccion del malestar racial y sus
impactos en parentalidad, abarcando la construccion histérica del racismo y modelo de familia
construido en la dominacion colonial. EI segundo capitulo analiza, a partir del marco tedrico de
Laplanche, los procesos de transmision, abordando la situacién antropolégica fundamental y la
designacion racial, enfatizando la importancia de la intersubjetividad para las primeras
identificaciones. Se concluye que el malestar que el racismo impone, atraviesa las relaciones
parentales, dificultando que el negro construya una imagen narcisica que vea su cCuerpo como
objeto de amor. Finalmente se enfatiza el potencial de apertura de la parentalidad, que

posibilitaria la construccion de codigos sociales de valoracion del cuerpo negro.

Palabras clave: Parentalidad, Racismo; Psicoanalisis.
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INTRODUCAO

“Daria um filme

Uma negra e uma crianga nos bracos
Solitaria na floresta de concreto e ago

Veja, olha outra vez o rosto na multidéo

A multid&o € um monstro sem rosto e coracao
Hei, S&o Paulo, terra de arranha-céu

A garoa rasga a carne, € a Torre de Babel
Familia brasileira, dois contra o0 mundo

Mée solteira de um promissor vagabundo
Luz, camera e ac¢do, gravando a cena vai

Um bastardo, mais um filho pardo sem pai
Hei, senhor de engenho, eu sei bem quem vocé é

Sozinho cé num guenta, sozinho cé num entra a pé”
Mano Brown e Edy rock, Negro Drama*
A melhor forma que encontrei para iniciar esse trabalho, com um tema social muitas
vezes invisibilizado, foi tomar emprestado o trecho retirado da cangdo “Negro Drama”, onde
Mano Brown expde sua histdria. Muitos brasileiros se identificariam com a histdria narrada,
afinal vivemos em um pais onde maternidade solo, pobreza e negritude configuram os
maiores afetados em todos os indices de vulnerabilidade. Uma tipica familia brasileira,
apontada por rostos na multiddo como familia “desestruturada”, que gerariam identidades
marcadas por um destino certo: mais um “promissor vagabundo”. O trecho néo deixa de
marcar a escravidao como origem historica do processo de desigualdade, que com o seu fim
nédo teve uma compensacao que trouxesse a populacéo negra para fora dos indices de
vulnerabilidade econémica e excluséo social, drama vivenciado ha geracoes e observado

ainda hoje.

! Brown, Mano e Rock, Edi (2002) Negro Drama. In Nada como um Dia apds o Outro Dia (CD). Cosa Nostra
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Dando espaco para a tematica, esse trabalho € uma discussdo contemporanea, que
busca aliar questfes da interseccionalidade encontradas na negritude e em situacGes de
vulnerabilidade, com os estudos psicanaliticos que analisam o inicio da vida psiquica e 0
processo de transmissao que a parentalidade ocupa. Nesse contexto, delineia-se nesse
trabalho a problematizacdo do sofrimento sociopolitico relacionado as questfes raciais no
contexto da parentalidade. A pesquisadora, uma profissional negra sensivel a esta tematica,
identificou em sua escuta clinica de orientacdo psicanalitica, que alguns pacientes em anélise
a procuravam tendo em vista um sofrimento fortemente relacionado as questdes raciais, 0 que
Almeida (2019) chama de racismo estrutural. Discute-se nesse trabalho a estreita relagdo
entre sofrimento sociopolitico, questdes raciais e o lugar da transmissao psiquica e social da
filiacdo e da parentalidade.

Este trabalho integra o programa Escola da familia, e contribui com articulacdo entre
parentalidade e negritude. O projeto Escola da familia faz parte de uma politica publica maior
na cidade de Niteroi, Rio de Janeiro, compondo o Pacto Niter6i contra a violéncia. As
iniciativas do pacto entendem que a seguranca publica ndo pode ser pensada apenas quando a
violéncia aconteceu, propondo gue a seguranca e a prevencao a violéncia podem ser
estimuladas a partir do fortalecimento da cultura de paz, da valorizacdo a vida, do potencial
humano e da participacdo conjunta do poder publico e da sociedade civil. Como uma politica
de seguranca publica, o pacto Niter6i sem violéncia teve seu inicio em 2018 com eixos que
vao desde a gestacdo do bebé até o policiamento e justica. O brago que contempla a primeira
infancia é o programa Escola da familia - promovendo praticas parentais com afeto sem
violéncia. O programa esta em andamento desde 2022 e tem o intuito de colaborar para o
atendimento no pré-natal e nos primeiros 1000 dias da crianca, para uma parentalidade com
afeto e sem violéncia. Fruto da articulag&o entre a Fundacéo de Empreendimento Cientifico e

Tecnoldgico (FINATEC), Universidade de Brasilia (UnB) e Universidade Federal
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Fluminense (UFF) e a prefeitura de Niterdi, Rio de Janeiro, seu objetivo é fortalecer a
formacédo do profissional da satde na tematica da parentalidade. A atuacdo de uma politica
publica sobre o assunto denota como isso afeta coletividade e coloca em risco o bem-estar da
crianca, sendo esta situacdo uma responsabilidade de toda a sociedade e ndo apenas da
familia.

No contexto da parentalidade vulneravel e sua relagdo com a violéncia, a tematica
racial € incontornavel. Um exemplo disso séo os dados de mortalidade materna, a partir de
um recorte racial, do ano de 2020, onde encontramos 1284 mortes de mulheres negras e 589
mortes de mulheres brancas no parto (DATASUS, 2022). Isso significa duas vezes mais
mortes de mulheres negras. As desigualdades ndo param por ai, mulheres pretas e pardas
sofrem com pré-natal inadequado, falta de vinculacdo a maternidade, auséncia de
acompanhante e peregrinacdo para o parto, além disso, recebem menos anestesia local para
episiotomia, quando comparadas a puérperas de cor branca (Leal et al., 2017). Impostas pelo
racismo institucional, as desigualdades fizeram o Ministério da Saude criar, em 2009, a
Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra, que busca maior igualdade no
acesso e no tratamento de enfermidades para pessoas negras e pardas.

Os dados referentes ao parto evidenciam o que pode ser chamado de violéncia
obstétrica, embasado pelo mito que o corpo da mulher negra é mais resistente a dor, logo
sendo mais preparado para o parto. As instituigdes sdo atravessadas por mitos e fantasmas
que acabam por trazer mais violéncia para o corpo negro (Oliveira, 2019).

O imaginario social sobre a mulher negra foi historicamente constituido e denota
herangas do processo de escraviddo e do racismo. Ela é retratada como mais forte fisicamente
que outras mulheres, ao aguentar 0s mais cruéis tratamentos, tendo o seu corpo objetificado
sexualmente, o imaginario social se traduz em dados como o numero de lares chefiados por

mulheres negras, a soliddo na maternidade e niUmero menor de unibes oficiais como
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casamentos (Messias & Amorim, 2019). A violéncia contra mulher negra e o feminicidio
chamam atencéo, pois englobam 66% dos casos. Como a maternidade é uma construcéo
social, a maternidade negra pode ser carregada de medos em relagéo as violéncias
direcionadas ao seu proprio corpo, como também do filho que irad nascer.

A heranca historica e cultural do racismo estrutura a sociedade brasileira, como
apontada por Almeida (2019) e tantos outros estudiosos da negritude que o antecederam, e se
faz urgente as discussdes da repercussdo no psiquismo da nossa populacdo. A escuta clinica
de mées e de filhos de mulheres negras, instigou o interesse em investigar e discutir a
tematica da parentalidade com um recorte racial, bem como compreender como a psicanalise
pode trazer a tona a transmissdo psiquica de questdes raciais.

Para abordar a tematica proposta foi utilizado o método psicanalitico, a partir da
pesquisa bibliografica. Ao Retomar o trabalho de Freud, onde se define a psicanalise a partir
de trés pontos principais: como processo de investigacdo dos processos psiquicos, como
método de tratamento e como arcabouco tedrico oriundo das atividades anteriores, e ressalta
que o principal alicerce para o tratamento e a teoria € 0 método investigativo da psicanalise
(Menezes, 2016).

Por mais que seja um lugar privilegiado de investigacdo dos fendmenos humanos,
Laplanche (1992) enfatiza que a psicanalise ndo se reduz a experiéncia de tratamento, a tdo
conhecida atividade clinica. O foco da investigacdo psicanalitica sdo os fendmenos do
universo simbolico, tanto de maneira subjetiva como por investigacdes dos fendmenos sociais
ou institucionais, sendo a psicanélise instrumento de interpretacdo utilizado por outras areas
de saber como sociologia, histéria, literatura entre outras (Figueiredo & Minerbo, 2006).

E importante destacar que a clinica, em psicanélise, possibilita a investigacio das
formac6es psiquicas e do inconsciente, e enfatiza a subjetividade e ndo a universalidade, ao

estar em relacdo com o outro (Menezes, 2016). Ela esta enderecada ao objeto humano que
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possibilita o lugar de pensamento e movimento, aonde ira, a partir do carater autoteorizante
propria do humano, formular a sua experiéncia subjetiva (Laplanche, 1992). Dessa forma, a
clinica contemporanea ndo deve estar apartada do contexto historico, social, cultural e
politico em que o sujeito esta inserido e se constitui.

Freud (1921, 2019) enfatizava a impossibilidade de fazer uma separacao rigida entre
psicologia individual e psicologia social, ao formular inclinacGes de seu trabalho para a
dimenséo da construcéo civilizatdria, a partir de obras tdo importantes para analise da cultura.
A experiéncia analitica voltada para a cultura € conceituada como psicanalise extramuros e
vai muito além de transpor os conceitos da clinica com sujeito para a estrutura social, e evita
o termo “psicandlise aplicada”, pois da uma ideia restritiva ao levar a crer que a pratica seria
apenas uma extrapolacdo clinica (Laplanche, 1992). O carater investigatorio da psicandlise,
aliado com o aspecto do real das vivéncias humanas, possibilita pensar a cultura a partir da
complexidade dos movimentos humanos.

Expoente da investigacdo psicanalitica extramuros, Miriam Debieux Rosa (2004)
enfatiza a necessidade de investigar e problematizar as questdes relacionadas a dimensdo dos
fendmenos sociais e politicos, enquanto visa analisar 0s seus efeitos na producéo de
subjetividades no laco social. Para Rosa (2016), é necessaria uma psicanalise implicada, em
todas as experiéncias analiticas, direcionada para a dimensao de escuta dos sujeitos
localizados sob efeito do desamparo discursivo, fruto de situagdes de vulnerabilidade no
campo social, e permite que se possa teorizar como 0s sujeitos sdo constituidos a partir da
perspectiva do poder.

Podemos pensar a escuta psicanalitica frente ao desamparo social e racismo como
uma possibilidade de resgate do sujeito do desejo, e quebrar os processos de manutengéo de
situacOes de vidas na posicdo de resto social. A ética psicanalitica rompe com o discurso

social de dominacdo do outro e perpetuagédo da pobreza, segregacéo e racismo (Rosa, 2020).
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A escolha de discutir esse trabalho a partir da metapsicologia proposta por Laplanche
vem da proposicéo da experiéncia psicanalitica extramuros enfatizada no aspecto real, a partir
da investigacdo e teoria, ao aliar a importancia do outro na formacao psiquica de novas
geracOes, e destacar o papel primordial dos elementos da cultura e suas implicacdes. O que
busco na dimensédo extramuros é enfatizar as questes de poder na formacéo da parentalidade
e consequentemente da subjetividade infantil, que destaca a importancia primordial do outro

na constituicdo psiquica e formacao do inconsciente.

Parentalidade e questdes raciais

Estudos na area da parentalidade e questdes raciais podem contribuir para a
compreensdo do vinculo entre pais e filhos e os desafios que enfrentam homens e mulheres
negros na experiéncia da parentalidade. Além disso, estudos sobre a transmissdo psiquica,
podem apontar para a importancia de ressignificar historias familiares e transgeracionais e
significar a experiéncia dos sujeitos em desamparo social (Rosa, 2020). O desamparo e 0s
mais diversos tipos de vulnerabilidades também se tornam um desafio para a clinica
psicanalitica, que vem sendo cada vez mais cobrada a falar de uma clinica implicada, além de
emitir posicionamentos em relacdo a situacdo de sofrimento sociopolitico.

Nessa perspectiva, algumas questdes sustentam as discussdes desse trabalho, a saber,
como o processo de construcdo da parentalidade negra é atravessado por transmissées e mal-
estares advindos do sofrimento sociopolitico e como isso afeta o processo de subjetivacdo das
novas geracfes? Como a psicanalise entende as relagbes de poder contidas no racismo na
construcdo de novas subjetividades?

A pesquisa parte da hipdtese de que o sofrimento sociopolitico ligado a negritude

afeta a construgédo da parentalidade e consequentemente o processo de construcao subjetiva
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da crianca negra. Nesse contexto pretende-se analisar a construcdo da parentalidade negra
frente ao sofrimento sociopolitico.

Para auxiliar no caminho construtivo do texto foram ouvidas vozes negras, que
comparecem em narrativas, musicas e poesias. Os movimentos de resisténcia e sobrevivéncia
encontram na arte 0 apoio criativo para compartilhar suas historias. Reino essas vozes e
acrescento a minha ao coro, como mulher negra.

Iniciamos o trabalho com o capitulo “A parentalidade, a familia e as relagdes raciais”,
onde exploramos a construcdo do mal-estar racial e seus impactos na parentalidade. O
capitulo foi subdividido em dois, de modo a abarcar a construgéo histérica do racismo e do
modelo de familia forjados na dominacao colonial. Essa domina¢do marcou o humano e o
ndo humano, que legitima a exploracao e exclusdo do negro no periodo de escravidao e apds
ela, ora por discursos religiosos, ora por discursos biologizantes. O lugar das mulheres,
homens e criancas foram se moldando a partir de um modelo de familia hegembonico, e
marginaliza todos os modelos diferentes a esses. Tal processo, aliado ao racismo, marcaram
as identidades de homens, mulheres e criangas negras, e chega a problemas enfrentados ainda
hoje. Na segunda parte do capitulo, enfatizamos a parentalidade como conceito abrangente
que permite analisar a construcdo de uma nova geracao para além da funcdo materna, funcéo
paterna e o desenvolvimento da crianga. Entendemos que uma nova geracéo se forma muito
antes do seu nascimento, com as condi¢Oes de recebimento dessa crianga no lago social, onde
as relacdes raciais irdo provocar abalos e afetar sua subjetivacao.

No segundo capitulo percorremos o processo de transmisséo geracional, a construgao
do corpo erdtico e as primeiras identificagdes. Com o titulo “Parentalidade e a situagdo
antropologica fundamental”, destacamos o trabalho de Laplanche (1992, 2015 e 2020), que
enfatiza a centralidade de quem ocupa o lugar parental na erotizagéo do corpo e,

principalmente, nas transmissdes de mensagens enigmaticas que fundard a formacéo psiquica
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da filiacdo a partir da intersubjetividade. A situacdo antropologica fundamental expbe a
relacdo assimétrica do adulto com seu inconsciente marcado pelo sexual e o infans em seu
estado de desamparo. Em especial, exploramos o conceito de designacédo de Laplanche
(2015) e sua expansdo para a designacao de cor de pele como essencial para compreender a
construcao subjetiva da crianca negra. O processo de subjetivacao inicia-se nas tentativas de
traducdo das mensagens enigmaticas recebidas na relacdo com os adultos, que se apoiam em
cadeias mito-simbdlicas oriundas da cultura. No altimo topico discutimos como o processo
de designacdo pode enfrentar impossibilidades de traducdo, acorrentado em um psiquismo
clivado. Por fim, levantamos a necessidade de construcao de cddigos sociais articulados aos
mito-simbdlicos que exaltem a cultura negra, de maneira a favorecer a construgéo positiva do

COrpo negro.
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Capitulo 1

A Parentalidade, a Familia e as RelacGes Raciais

“A voz de minha bisavo
ecoou crianca

nos pordes do navio.
Ecoou lamentos

de uma infancia perdida.

A voz de minha avé
ecoou obediéncia
aos brancos-donos de tudo.

A voz de minha mée

ecoou baixinho revolta

no fundo das cozinhas alheias
debaixo das trouxas
roupagens sujas dos brancos
pelo caminho empoeirado
rumo a favela

A minha voz ainda
ecoa versos perplexos
com rimas de sangue
e

fome.

A voz de minha filha

recolhe todas as nossas vozes
recolhe em si

as vozes mudas caladas
engasgadas nas gargantas.

A voz de minha filha

recolhe em si

a fala e o ato.

O ontem — o0 hoje — o0 agora.

Na voz de minha filha

se fara ouvir a ressonancia

O eco da vida-liberdade. ”

(Conceicdo Evaristo, Vozes-mulheres ?)

O poema auxilia introduzir este capitulo, ao representar geragGes aprisionadas e

silenciadas por séculos de invisibilidade dos seus sofrimentos. A construgdo historica que

2 Evaristo, Conceicdo. Vozes-mulheres. In: Poemas de recordacéo e outros movimentos, 3.ed., p. 24-25
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atribui o lugar da negritude como subalterna ecoa na nossa estrutura social. Concei¢éo
Evaristo denuncia o desamparo discursivo, lugar de silenciamento que remete a violéncias
oriundas do laco social, o silenciamento imposto por geracdes de familias que encontram
maneiras de sobreviver. O poema representa a possibilidade de tomar a palavra tanto para si,
como para as geracdes que a antecederam e que vivenciaram séculos de exploracéo.

Ao nascer somos inseridos em algum sistema de parentesco que nos inclui em uma
filiacdo, familia ou cl&, nos dando reconhecimento e pertenca, conforme a cultura e a época
(Houzel, 2010). Essa mini comunidade, a familia, se destaca como referéncia e primeiro lugar
de pertencimento. Esse grupo é responsavel por apresentar o mundo, as referéncias para a
interagdo com os demais grupos além dos “muros” da nossa casa. O poema emprestado de
Conceicdo Evaristo nos faz pensar sobre aquilo que nos € transmitido entre diferentes
geracOes e perpetuado ao longo das historias familiares. Porém, ndo podemos pensar as
familias como grupos isolados, sendo influenciadas por questdes historicas, politicas e sociais
que permeiam aquele grupo, ao remeter a complexidade de variaveis que nao podemos perder
de vista quando falamos dessa unidade social.

As familias passam por constantes modificacdes, sendo objeto de estudo para as
Ciéncias Sociais, Historiografia e para as Ciéncias Psicoldgicas. O resgate da historia da
familia nos permite perceber modificacGes em sua estrutura e nas organizagdes entre seus
membros, e segue as transformacdes na cultura ocidental até a contemporaneidade. As
familias estdo inseridas em uma ordem civilizatéria que se modifica de tempos em tempos, e
entender a historia da familia, com a sua complexidade na “teia” s6cio-historica até os dias
atuais nos possibilitou adentrar nos discursos sobre a negritude e como isso permeara a
construcdo da parentalidade.

Abordar a formacao de novos sujeitos a partir do conceito de parentalidade, e ndo da

concepcdo de familia, se d& pelo entendimento de que ela estar inserida em um contexto
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sociocultural, que envolve um processo de producéo de discursos e condicGes oferecidas para
o0 desenvolvimento e construcao subjetiva de uma nova geracao (Gorin et al., 2015). Ao
incluir o contexto sociocultural de cada época é possivel colocar em destaque como variavel
0 mal-estar oriundo do sofrimento sociopolitico onde os pais estdo inseridos. Como nos
aponta Rosa (2016) esse sofrimento diz respeito aos conflitos politicos e culturais, e engloba
sujeitos submetidos a violéncia de diversas formas: exclusdo social, pobreza, racismo,
indiferenca, humilhacéo, migracéo forcada e exilio. Pois todas essas violéncias citadas foram
e/ou sdo vivenciadas pela populacdo negra no Brasil, e afetam a construcdo da parentalidade.
Para aprofundar a temética da parentalidade e da negritude iremos passar pelo resgate
da histéria da familia nos altimos séculos, ao associar com a formacdo do Brasil e como as

questdes raciais, para atingirmos os estudos psicanaliticos sobre a parentalidade.

1.1. Familia Ocidental e Familias Acidentais: questdes raciais e colonizacéo

A familia, como conceito, pode ser definida de maneiras diversas a depender da area
de investigacgdo. O dicionario Houaiss on-line (2022), um dos mais importantes da lingua
portuguesa, decidiu ampliar sua defini¢do sobre o verbete em 2016 (G1, 2016), ao
argumentar que era necessaria uma definicdo que abarcasse as mudancas familiares
brasileiras das ultimas décadas. Como nova defini¢do do verbete encontramos no primeiro
item:

1. Nucleo social de pessoas unidas por lagos afetivos, que geralmente compartilham o

mesmo espacgo e mantém entre si uma relacdo solidaria e estavel.

1.1 Grupo de pessoas vivendo sob 0 mesmo teto (esp. o pai, a mae e os filhos);

1.2 Grupo de pessoas que tém uma ancestralidade comum ou que provém de um

mesmo tronco;
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1.3 Pessoas ligadas entre si pelo casamento e pela filiagdo ou pela ado¢do (Houaiss,

2022)

A primeira definicdo do verbete apresenta a ligacao afetiva, o espaco e a relagdo como
atributos para se definir familia. As demais definicdes de familia consideram grupos com
lacos de conviccdo e interesses, como vemos em comunidades espirituais, e uma defini¢éo
bioldgica que pensa em origem filogenética para um, ou mais géneros, ou tribos.

Nesse contexto, o verbete do que é familia vem de uma tentativa de abranger as mais
diversas formas de familias existentes no Brasil, o que a defini¢do anterior exclui.
Encontramos no trabalho de Felippi e Itaqui (2015) uma definicdo de familia anterior a
mudanca. A critica a anterior defini¢do acontece por ser um modelo restritivo, sendo uma
proposta do que seria uma familia, e ndo esta pautada na realidade vivenciada em nosso pais.
A definicdo anterior colocava que a familia era restrita a unido heterossexual (Homem e
mulher), em matrimonio e com filhos. Para essa definicdo a familia seria claramente
heterossexual e por vinculos sanguineos.

O modelo de familia contido nos dicionarios anteriores a 2015 representa o esperado e
naturalizado como familia ideal. Todas as outras formacdes foram e ainda hoje sédo
classificadas como marginalizadas, considerada por muitos como familias desestruturadas.
Esse entendimento de modelo de familia origina-se na cultura ocidental, no periodo da idade
pré-moderna e se impdem como modelo principalmente nos séculos XIX e XX.

A familia na cultura ocidental foi estudada por Ariés (1981). O historiador francés em
seu estudo sobre a familia e a crianga pontua mudangas na estrutura social da familia a partir
da idade média, ao demostrar como a infancia tomou diferentes significados no imaginario da
humanidade, e engloba 0s mais diversos aspectos como os sociais, politicos, afetivos e
econémicos. Os dois principais pontos discutidos em sua obra dizem respeito a mudancga do

lugar social da criangca no periodo anterior ao século XVII, onde a infancia era pouco
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invertida, e o ganho de importancia da crianga nos séculos posteriores, com implicacdes até o
momento atual da historia.

A familia ocidental anterior ao século XVII caracterizava-se pela transmisséo dos
bens e de um oficio para geracdo posterior, além de ser um grupo de ajuda mutua para
sobrevivéncia e protecdo de seus membros. A familia investia pouco na afetividade e a
hipdtese levantada por Ariés (1981) € que havia tantas criancas e a taxa de mortalidade era
tdo alta que as familias ndo investiam afetivamente para evitar a dor e o sofrimento que as
mortes precoces poderiam causar. Esse distanciamento afetivo é exemplificado pelo autor
quando pontua a pratica, executada por familias de classes mais abastadas, de entregar 0s
bebés recém-nascidos para outras familias cuidarem nos primeiros anos de vida, e retornam
ao seio familiar apenas quando mais velhas. Tal pratica presume a transferéncia do papel
parental para familias de classes mais baixas, como continuou a acontecer em séculos
posteriores, com as devidas diferencas. As criancas eram educadas para logo que possivel
pudessem assumir postos de trabalho, sendo considerados mini adultos.

As mudancas culturais, influenciadas por todas as transformaces sociais, politicas e
econbmicas, afetaram e transformaram a estrutura familiar a partir da Revolugdo Francesa
(Felippe & Itaqui, 2015). Na idade moderna a familia passa a ter lugar de destaque e torna-se
a estrutura base da sociedade, passando a imperar o que chamamos de familia nuclear ou
familia burguesa (pai, mae e filhos). Os papeis definidores desse novo modelo de familia séo
marcados pelo modelo que inclui um casal heterossexual e monogamico, unidos por
consentimento matuo, a partir de um ideal de amor romantico desenvolvido em meios
culturais como livros e filmes.

Ao abordar a familia, vale destacar o lugar da mulher, um espago marcado pela
centralidade da maternidade, dando o lugar bioldgico o viés de uma naturalizacdo do desejo e

do amor materno (Badinter, 1985). A mulher era a solugéo para o problema das criangas
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abandonadas, para diminuir a mortalidade e para prover a educagdo que comeca a ser
institucionalizada, e configura o seu lugar de cuidado. Trazer para a configuracdo familiar a
importancia da maternidade coloca a mulher como essencial para essa nova economia
politica, pois ela é a responsavel pelo investimento domestico, o investimento privado (Ariés,
1981).

Nessa nova dindmica da vida privada, o lugar do homem é externo, pois € ele que vai
para a vida social, ao alcancar seu lugar como provedor financeiro e protetor da familia. A
exterioridade do homem, enquanto lida com questdes politicas e como protetor familiar, é
apontado como limitador do seu lugar de cuidado e investimento afetivo em relacdo a familia
(Aries, 1981). O lugar paterno era investido de poder, que era expresso principalmente
quando a crianca ultrapassava limites, sendo o pai solicitado como agente de punigéo e
castigo (Birman, 2007).

A crianca, por sua vez, ganha um novo lugar, sendo central na organizacao familiar e
do Estado. Com sentimento de que a infancia deve ser protegida, as crian¢as passam a ser
mais “paparicadas” e ganham lugar de maior afetividade. O Estado abraca a crianga como o
futuro da nacdo e passa a investir em educacao e a salde, ao visar um adulto produtivo. Para
Birman (2007) a crianca passa para o lugar de soberana e alimenta as fantasias ocidentais
sobre a infancia. A partir desses papéis temos a triade isolada e autocentrada, conhecida
também como familia burguesa e patriarcal: pai, mae e filhos (Ariés, 1981).

O modelo de familia burguesa ocidental em construgdo adentra a América no
processo de colonizagdo, ao marginalizar outras formas de organizacgao familiar e se coloca a
partir do poder de dominagdo dos povos como padrdo espiritual e moral de organizagéo
social. A andlise das familias no processo colonial passa pela imposi¢do de um modelo
familiar ocidental e toda a complexidade das relagdes de poder em relagéo aos povos

originarios e negros escravizados trazidos de Africa.
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O encontro dos europeus com 0s povos originarios da America e mais tarde da
Oceania no século XV reabriu o debate, de carater religioso e politico, se esses povos seriam
humanos descendentes de Addo. O poder da igreja neste momento histérico se faz ao definir
a descendéncia apontada como inferiorizada de povos ndo europeus, ao retomar concepgoes
medievais que ja rondava na Europa de uma raca pura. Os ndo pertencentes a esta raca
poderiam ser dominados, sendo sujeitados como ndo humanos (Munanga, 2003). O conceito
de raca, enquanto colocam negros e indigenas como subalternos, humanos inferiores e
pecadores, passam a naturalizar e justificar a violéncia e a dominacao.

Nos arranjos familiares percebemos essa dominacgédo no fluxo intenso de pessoas,
especialmente de homens, nos trés primeiros séculos de colonizacdo. Tal configuracdo, aliada
com as relacdes de poder, foi marcada pela exploracdo sexual de mulheres negras
escravizadas e indias, unides nao formalizadas (concubinatos) e familias monoparentais, onde
a mulher era mantenedora de seus filhos (Del Priori, 1993). A invisibilidade de arranjos
familiares diferentes do modelo europeu transparece no apagamento de seus registros, sendo
hoje um desafio estudos historiograficos de aprofundamento dessas organizacdes,
principalmente de familias de povos originarios e negros, além de familias de classes mais
baixas, que sé passam a ser foco de estudos mais abrangentes por varias areas de
conhecimento depois de 1980 (Scott, 2009).

Os efeitos da colonizagdo para as familias de origem indigena foram estudados por
Dias (2020). Em suas pesquisas pontua como é desafiador o aprofundamento desses estudos
visto que hd um apagamento da diversidade de arranjos familiares, agravado pela exposicao
desses grupos hd uma multiplicidade de vulnerabilidades e violéncias. Apos a colonizagéo
vemos um misto de concubinatos, filhos ndo reconhecidos e familias lideradas por mulheres
como uma possibilidade de sobrevivéncia quando ndo encontravam mais a comunidade de

tribo. Esses arranjos familiares, junto a violentas politicas de controle social, como leis que
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limitavam o acesso de indios a vida social, arrastavam essa populacéo a pobreza e
marginalizacéo.

Em uma coldnia onde o trabalho escravo foi a forga motriz da economia por mais de
trés séculos, o estudo da familia negra se faz necessario para compreensdo da sua relacdo com
os dias atuais. O primeiro ponto a ser explorado € o apagamento historico que essas familias
passaram. Fanon (2008) aponta que a violéncia do trafico ao qual o negro estava submetido
tinha como consequéncia a perda da identidade original. Batizados ao chegar ao Brasil com
um novo nome, o apagamento de seus lagos com Africa com o ensino de uma nova lingua,
além do seu desenraizamento dos lagos familiares e a tentativa de sepultamento de sua cultura
e historia anterior. Até mesmo a distribuicdo dos negros nas fazendas privilegiava povos
dispares, com linguas, religiGes e culturas diferentes, o que ocasionou a separa¢do de
familias. Esse ponto dificultava a comunicacéo entre os negros, sua articulacéo grupal e
possiveis revoltas ou motins dentro das fazendas.

Os primeiros estudos das relagdes familiares no inicio do século XX da populacdo nao
europeia na Ameérica partiam da comparacao do modelo de familia burguesa. Ganem (2007)
aponta que os primeiros estudos pensavam a familia negra como iniciada na América, nao
tendo histdria anterior a isso. Ao reforcar essa posicéo, as pesquisas sobre 0s negros
escravizados na historiografia norte-americana tradicional enfatizavam a auséncia de lacos
parentais ou mesmo a inexisténcia da familia (Collins, 2019; Reis, 2010). Descrita como uma
instituicdo sem regras, com uma vida sexual sem lei, para eles o Unico elo familiar era o lago
entre mae e filho, sendo descrita como uma familia materna (Ganem, 2007). Jacques André,
psicanalista citado na obra da autora, ao estudar familias negras caribenhas pontua que essa
organizagédo, com foco na mée e a na crianga, teria intima relagdo com o sistema escravista e

suas consequéncias para a pés-escraviddo, pois essas familias teriam ficado em uma posicdo
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politico e econdmica desfavoravel, o que fazia com que sua organizacao familiar fosse
desagregada.

Ao comparar as familias negras com o ideal de familia burguesa observamos varias
divergéncias. Nos estudos atuais hd um consenso de que a familia negra escrava nao se
baseou necessariamente no casamento legal. Os altos custos e a morosidade no processo legal
dos casamentos justificariam o numero maior de unides ndo oficiais, como concubinatos
(Samara, 1989). Os dados de casamentos oficiais apontam um ndmero reduzido de familias
inter-raciais, dando preferéncia a uniées de mesma origem racial e preferencialmente de igual
condicdo socioeconémica. O namero de lares chefiados por mulheres solteiras com crianga
era bastante comum no passado brasileiro, tanto na populacéo livre como também na escrava.
Realidade que se repete ainda hoje.

Ao contrario do que era apontado nesses estudos do inicio do século XX, os baixos
indices de unides oficiais ndo descaracterizam os vinculos afetivos em relagcdes familiares de
parentesco da familia negra, sendo ela nuclear ou parcial. Estudos mais recentes mostram a
diversidade de vinculos e construgdes de parentesco na sociedade negra, sendo expandida
para as situacoes de parentesco ampliado e de compadrio (Reis, 2010). O ritual de
apadrinhamento era difundido para os escravizados e caracterizava o estabelecimento de uma
alianca social que abriria possibilidade de ascenséo social, visto que esse padrinho era
escolhido por ter um status social maior (Scott, 2009).

O parentesco simbolico era bastante adotado tanto na figura do padrinho catdlico,
como também nas familias-de-santo, irmandades religiosas negras ou outros grupos étnicos.
N&o podemos esquecer que na tradicdo cultural o padrinho é um segundo pai ou mae, que
provera amparo caso 0s pais bioldgicos faltem. A rede simbdlica de parentesco funciona

como uma estratégia de sobrevivéncia, visto que essa familia expandida era responsavel pela
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articulacdo da rede de solidariedade que poderia prover amparo, ja que a familia sanguinea
vivia em constante ameaca de desagregacao (Reis, 2010).

O lugar da mulher negra, marcada por essa dupla injungé@o por ser mulher e negra, se
mostra essencial para compreendermos seu espaco social atualmente. Para entender esse
arranjo € necessario investigar o lugar da mulher na col6nia. Estudiosa das diferencas de
género na historia brasileira, Del Priore (1993) entende que a mulher, no processo de
colonizagdo, passou por um “adestramento” civilizatorio. A igreja foi incumbida da tarefa de
moralizar a situacdo da colbnia, que contava com muitos filhos nascidos fora do casamento.
Com receio de que isso pudesse comprometer a ordem do Estado, visto questdes relacionadas
a herancas e o grande namero de bastados e mesticos que logo cairiam em uma situacdo de
marginalidade social, as mulheres passaram a ser foco do controle da igreja.

O papel da mulher era reforcado por um discurso sobre comportamento, moral e
religido pregado por figuras de poder religioso, além do discurso médico normativo que
endossava o lugar do corpo feminino para a maternidade. A mulher passou a ter centralidade
na coldnia, sendo responsavel por povoar o territorio para que assim pudessem redimir seus
pecados.

Tal foco na maternidade justificaria, por exemplo, a igreja ter optado por ndo trazer
para o territdrio brasileiro conventos de freiras, para que assim as mulheres nao pudessem se
voltar para outra atividade a ndo ser a maternidade (Del Priore, 1993). O foco da mulher
repousaria em seu lugar de esposa, mée, transmissora e guardia de ideais morais e religiosos.
Ao afastar a mulher de qualquer poder e da educacao, a maternidade seria a Unica saida de
resisténcia a soliddo, dor e abandono. Porém, esse processo ndo era experienciado pelas
mulheres da col6nia da mesma maneira. As divisdes sociais e raciais, reforcadas pelo

discurso religioso, afastava as mulheres de um mesmo tipo de vivéncia (Silva, 2022).
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Dentro do imaginario social reforcado pelas figuras de poder, ao abracar as normas
morais e religiosas de seu tempo, teriamos a possibilidade de dois tipos de mulher: A Santa
méaezinha e a “puta” (Del Priori, 1993). A santa maezinha era a mulher branca, virgem,
preparada para o casamento e submissa. Para essa mulher o lugar da maternidade era
garantido, ao contar muitas vezes com o auxilio de amas de leite. Para a mulher negra
sobrava o lugar de “puta”, sendo elas identificadas como promiscuas, tendo além da sua méo
de obra explorada, sua sexualidade a disposi¢do dos homens da coldnia (Silva, 2022).

As mulheres negras, no periodo de escravidao, tinham sua forca de trabalho explorada
sem distin¢do dos sexos, agregavam o trabalho domeéstico e, por vezes, eram submetidas a
exploracdo sexual (Davis, 2016). A violéncia e o estupro eram formas de controle dos corpos
e uma tatica de reproducdo de mao de obra escrava. Diferentemente da mulher branca, o
regime de exploracdo nao permitia que a mulher negra exercesse sua maternidade de maneira
plena, sendo privada, por vezes, da possibilidade de ser casada. A mulher negra trabalhava de
maneira integral, além de amamentar os filhos de mulheres brancas como amas de leite,
sendo obrigada a deixar a sua familia de lado, restringindo-as de fortalecer seus lacos afetivos
(Silva, 2022 e Del Priore, 1993).

O corpo da mulher negra passou a ser marcado como corpo objeto, sendo usado para a
exploracdo do trabalho e como objeto sexual. Lélia Gonzales (1984) nos aponta essa dupla
injuncdo relacionada ao corpo da mulher negra a partir da definigdo de mucama, que na época
da escraviddo servia de ama de leite, realizava os trabalhos domésticos e sexuais do senhor da
casa. Na literatura esses dois papeis se centram nas defini¢cbes de mée-preta e “mulata”
(Silva, 2022).

O ensaio de Segato (2006) resgata o lugar da mée-preta na histéria colonial brasileira,
enguanto ressalta toda a ambivaléncia e violéncia que foram submetidas. Apesar da sua

funcéo de reproducéo, nutricdo e cuidado das criangas, as mées pretas estariam no psiquismo
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brasileiro como a mae ndo reconhecida, pois seu lugar na histéria brasileira foi apagado e
ilegitimado. Exerce uma maternidade transferida e ndo reconhecida. Os tracos da violéncia da
escraviddo foram apagados por essa imagem de mae que daria toda ternura para as criangas
brancas que amamentava, apagando a existéncia do seu filho e o lugar de sujeicao que a
escravidao e a pobreza Ihe colocavam.

Encontramos retratos do periodo colonial que representam as amas de leite com as
criangas que amamentava. Nesses retratos percebemos toda a seducao e erotismo tipicos da
fase materno-infantil. O imaginario destas cenas de alegria mascara todo passado de
exploracdo que essas mulheres estavam submetidas. A mée-preta, por mais carinhosa e
vinculada com a crianca, ndo pode apagar que essa relacdo se da por um passado de
exploracdo, onde a necessidade de sobrevivéncia estd como plano de fundo. De tantos retratos
de mucamas com criancas brancas em seus bracgos, escolhemos um que melhor representa

essa fase histérica:
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Figura 1

Méae preta

Nota: Tela Mée preta, de Lucilio de Albuquerque (1912), acervo do Museu de Belas
Artes de Salvador, 180cmX130cm, 6leo sobre a tela 2.

A escolha de uma obra com uma mulher negra a0 amamentar uma crianga branca
enquanto observa seu filho busca resgatar quem esta de fora das cenas representadas nas telas
das mucamas. Para amamentar € necessario que se tenha tido um filho e onde ele estaria?
Qual o lugar de cuidado direcionado a ele nessa injuncdo de exploragao?

Silva (2022) pontua que apesar do constante processo de violéncia, essas mulheres
encontravam resisténcia em lacos de cumplicidade, que ajudavam a manter suas identidades.
Os lacos ja citados de apadrinhamento auxiliavam no cuidado das criancas. Na literatura
norte-americana, Collins (2019) ressalta que eram comuns oS arranjos comunitarios onde

poucas mulheres negras cuidariam das criangas que ainda eram pequenas demais para uma

3 Imagem disponivel em https://enciclopedia.itaucultural.org.br/instituicao344172/museu-de-belas-artes-
salvador-ba
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ocupacao, enquanto outras iriam para o trabalho, ao recriar nogdes africanas de familia e
resistir a desumanizacdo que por vezes eram submetidas.

As condicdes de escravidao reforcavam a maternidade de mulheres negras, seja pela
crenca na remissao dos pecados a partir da maternidade, como era pregado pela igreja na
coldnia, ou ainda pela possibilidade de ter a carga de trabalho na lavoura reduzido, ou mesmo
permanecer mais tempo em um determinado local. As mulheres encontravam maneiras de
resisténcia na maternidade, a partir da ajuda comunitaria de cuidado, enquanto tentava aliar a
sobrevivéncia e a maternagem. Em sua cria¢do precisavam ensinar a sobrevivéncia e, ao
mesmo tempo, rejeitar e transcender as relacdes de poder. Ao se desdobrar nas func@es de
trabalho, sobrevivéncia, e maternidade, a mée negra passa a ser representada como aquela
que deve viver uma vida de sacrificios para que possa ter lugar de mée (Collins, 2019),
representacdo simbdlica que encontramos até hoje no Brasil, como na obra de Musatti-Braga
(2021) que iremos explorar no decorrer desse trabalho.

A outra representagdo do corpo negro é a mulata. Como a “mulata” era o objeto
sexual dos senhores, imaginada como estéril (o termo mulata deriva de mula, espécie nascida
do cruzamento de uma égua e asno macho, que nao pode se reproduzir) e traz todo
apagamento de seus filhos e familia (Silva, 2022). O imaginario de mulata segue a figura
feminina no Carnaval, que nos dias de festas ocupa o lugar de rainha e alvo de desejo, para no
dia seguinte voltar para o seu lugar de empregada doméstica, sendo novamente invisibilizada
(Gonzalez, 1984).

Tendo em vista as consideracOes relacionadas a mulher negra na sociedade colonial,
chegamos ao lugar de sua crianga. A crianga negra ndo gozava de um lugar de centralidade e
privilégios descritos na familia burguesa. Elas eram criadas para servir e assim que era
possivel ocupavam um posto de trabalho. Musatti-Braga (2021) ao estudar os anuncios de

amas de leite, pontua que o destino dos filhos das mées pretas nem sempre era acompanha-las
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na casa grande, e por vezes eram vendidos ou levados para a roda dos enjeitados. Se levado
com a mae para amamentar era preterido da alimentacgéo, visto que a prioridade era a
saciedade do filho do senhor.

A presenca do homem negro e pai nas familias escravizadas é pouco presente na
literatura estudada. O trabalho de Laitano (2020) sobre representacéo literaria dos homens
negros, aponta que essa auséncia de figura paterna negra nao é casual. No contexto da
escraviddo, a figura do pai negro era, a0 mesmo tempo, invisibilizada e desvalorizada. A mée
cabia a transmisséo de valores, cultura e identidade ancestral, sendo 0s homens negros
desestimulados a participar dessa relacdo. O que a literatura brasileira do seculo XIX reflete
ndo é a auséncia de pais negros, mas sim a auséncia de representacao deles e de suas histérias
0 que, por sua vez, € um reflexo da negacdo da existéncia de homens negros como pais,
maridos e ancestrais.

A marginalizacdo da composicdo familiar na populacdo negra no Brasil remete ao
ideal contido na ideia de familia burguesa e europeia como modelo. E importante frisar que
as familias brasileiras historicamente apresentavam inumeras possibilidades de arranjos, que
variavam conforme o tempo, cultura, espaco (rural ou urbano) e grupo social pertencente. O
modelo de familia burguesa e patriarcal estaria nas camadas médias sociais e corresponderia
o ideal para boa parte da populagéo (Felippi & Itaqui, 2015), sendo apenas uma das opgoes.
Samara (2002), a partir de dados de registros demograficos do século XI1X, pontua que o
namero de lares de familias chefiados por mulheres eram consideraveis em classes sociais
mais baixas, o que denota uma configuragédo familiar diversa.

O ideal de familia era ratificado pela igreja, assim como 0s argumentos que
fundamentaram a escraviddo. A medida que os Estados modernos passam a se distanciar do
controle da igreja, o poder passa a ser fundamentado a partir de concepcdes da ciéncia.

Foucault, citado por Birman (2007) e Alves (2016), descreve que 0 poder sempre esteve
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associado a alguma forma de conhecimento, que sdo dispostos como ferramenta e
justificativa. A partir do século XVI1I o Biopoder se espalha nas institui¢cGes, de uma maneira
sutil, agindo de forma a provocar e incitar a agéo, disciplinando e regulando. O conceito de
biopoder aponta para um dispositivo que regulamenta o espaco social, baseando-se em
conhecimentos cientificos para regular corpos economicamente e politicamente, tanto na
esfera individual como coletiva, estabelecendo normas que atingem o espaco social
categorizando o normal e o anormal, a patologia e a doenca. Assim, a populagédo tornou-se
sujeito e objeto de poder.

O desenvolvimento cientifico da época auxiliou a basear a ideia de racas
hierarquizadas, defendidas como saberes bioldgicos até o inicio do século XX (Munanga,
2003). Data desse periodo historico o inicio de ideia higienista e moralista, onde se acreditava
que a convivéncia com familias negras levaria a um corrompimento moral, ao adicionar ainda
a ideia de que as amas de leite transmitiriam doencas (Segato, 2006). Como consequéncia, as
amas de leite passaram a ser amas secas e ocupar cada vez mais fungdes domésticas como
babas, lavadeiras, empregadas domésticas e outras funcdes de manutencédo da estrutura
residencial de familias de classe média e alta, tdo comuns apds a abolicéo.

Apds muita pressdo externa e interna, tendo em vista as revoltas escravas, a
escraviddo termina em 1888. Porém, a lo6gica colonial permanece, visto que ndo houve
compensacao social para os mais de trés séculos de violéncia e escraviddo. Em vez disso, 0
Estado brasileiro trouxe milhdes de imigrantes europeus como uma tentativa de
“embranquecer” o pais, com a justificativa de que esses eram mais preparados que 0s negros
para integrar a médo de obra assalariada (Bento, 2002).

Ao trazer outra m&o de obra para o pais que comeca a se modernizar, a populacéo
negra comega a migrar para os centros urbanos, localizando-se sempre a margem. Os homens

negros passaram a exercer profissdes mais bracais em fabricas, na area de servigos e receber
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salarios um pouco maior se comparado as mulheres. J& as mulheres negras tinham empregos
nas areas de cuidados e atividades domésticas. Apesar de receber salarios menores, as
mulheres negras tinham mais estabilidade nos trabalhos que os homens, visto que seu
trabalho de cuidado pressupunha também uma relacéo de intimidade com as familias, o que
muitas vezes leva a situacOes de exploragdo como horas extras e poucas horas de descanso
(Collins, 2019; Davis, 2016).

No inicio do século passado o conceito de raca como um argumento bioldgico foi
descredibilizado pelos avancos cientificos, porém o seu conceito como categoria que legitima
relacdes de poder e dominacdo, continua a ocupar o imaginario e representacées coletivas
como um termo politico e ideoldgico. No mundo ocidental ndo temos segregacdes amparadas
pelo Estado como o Apartheid, porém a ideia de raga sobrevive como uma construgédo
sociologica que naturalizou a dominacdo e a exclusdo a partir das ficcGes raciais
desenvolvidas por séculos (Munanga, 2003).

Em nosso pais nao tivemos uma lei tdo clara de discriminacgéo e segregacdo como o
Apartheid, pois se acreditava na possibilidade de a populacdo embranquecer como resultado
da miscigenacdo, caracteristica da miscelanea de familias surgidas no antigo Brasil Colénia.
O branqueamento seria uma forma de redimir os negros de sua “fragilidade bioldgica” e
assim salvar o povo brasileiro. Enquanto se tenta embranquecer, o discurso dominante no
estado é o mito de paraiso racial, onde negros, brancos e indios podiam conviver em
harmonia e sem preconceitos (Munanga, 2017).

Podemos analisar essa concepgdo em obras tdo importantes como a de Gilberto Freyre
em seu grande trabalho “Casa Grande e senzala”. Nessa obra colabora com o discurso de
democracia racial, por pensar a familia predominantemente como patriarcal e velar as
relagOes de coergéo e violéncia existentes na escravidao e no processo de miscigenagao

(Scott, 2009). Como representante do seu tempo, Freyre se identifica com os ideais de
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miscigenacao e do branqueamento, pois ao conciliar a miscigenacao entre as racas pode
assim suavizar o conflito e negar a discriminacéo (Bento, 2002).

Ap0s 1940, aponta Bento (2002), os estudos sociologicos brasileiros sobre o negro
passaram a desmistificar a ideologia da democracia racial. Representantes como Florestan
Fernandes e Octavio lanni foram essenciais para entender o processo de excluséo e
marginalizacdo do negro apds o fim da escraviddo. Para essa escola de pensadores Paulistas,
a escravidao trouxe uma deformacéo para o negro, que acabou despreparado para agir
socialmente como um homem livre. O argumento de despreparo para o mercado de trabalho
apos a escravidao € contestado, pois 0s imigrantes europeus se encontravam em mesma
condicdo, porém com mais oportunidades sociais. O desejo de branqueamento, presente na
miscigenacao, seria uma maneira de o negro ascender socialmente e entrar no mundo branco.
Em muitos desses estudos faltam atribuir aos brancos o lugar de privilégio que faz com que
se mantém situacdes de exclusdo social para os negros, sendo essencial o estudo da
branquitude.

Ao voltar as mudancas sociais importantes, as familias chefiadas por mulheres,
comuns nas camadas mais pobres da populacao desde o periodo de colonizacdo, passaram a
ser mais comuns também na classe média. Com o movimento feminista do século XX, que
reivindica condic@es igualitarias de educacdo, as mulheres passam a exercer profissdes com
remuneragOes mais altas. Fonseca (1997) aponta como as mulheres passam a ter um papel
importante nas industrias de Sdo Paulo no século XX, tanto para complementar a renda
quando casadas, como também sendo a renda da familia. A mulher ndo estava apenas no
campo privado, a cuidar da familia, agora gozava de direitos que mudariam as dinamicas
colocadas até entdo.

A segunda metade do seculo XX modificou ainda mais o papel da mulher. Com os

métodos anticonceptivos passou a ser possivel planejar a maternidade e conciliar com outros
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desejos femininos como o estudo e o trabalho, enquanto a maternidade pode ser algo do
desejo individual de cada mulher. Moura e Aradjo (2004) apontam que essas mudancas
fizeram com que a maternidade fosse vista de uma maneira diferente, ao demandar mais a
presenca dos homens na deciséo e cuidado das criangas nas camadas médias da populacao.
Outra mudanca € a insercao de profissionais especialistas como auxiliares dos pais, que
substitui o que antes era realizado pela familia extensa. As familias passaram a ser cada vez
mais isoladas, tornando-se cada vez mais nucleares.

Essas continuas transformacdes na estrutura da familia acompanham, segundo
Roudinesco (2003), mudancas no campo social, sendo as mais significativas a perda da forca
simbdlica do casamento e a reconfiguracao dos papeéis de género. O lugar masculino e
feminino hoje tem fronteiras mais fluidas e permeaveis, ao ambos estarem na esfera publica
onde ha reconhecimento social, econémico e educacional. Outros modelos familiares passam
a ter mais destagque, como as unides homoafetivas; producdo independente ou outras
tecnologias de reproducdo; mées e pais solteiros; familias sem filhos; o que coloca outras
possibilidades de defini¢do de familia.

Seguindo essa ampliacdo, Levisky et al. (2021) ao citar o termo familia no Dicionéario
de Psicanalise de Casal e Familia, enfatizam que ela é um termo de formacao socio-historico-
cultural ao qual um individuo pertence, onde os lagos de reciprocidade e afetividade podem
ser mais importantes do que os lagos consanguineos. Para os autores a familia vem a se
distanciar do modelo patriarcal e vai em direcdo as familias socioafetivas, com vinculos de
sangue ou ndo, com Vérias configuragdes. Visto as mudangas na estrutura da familia, os
autores a conceituam como:

1- Espaco vincular e intimo constituido por sentimentos de compromissos
afetivos reciprocos e de cumplicidade, de qualquer natureza, amorosos e/ou perversos,

que pretende ser de longa duracéo.
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2- Estes vinculos se estabelecem a partir da filiacdo e afiliacdo, e podem ter
varias configuracGes em sua organizacao dinamica, independente dos géneros.
Vinculos que variam de acordo com 0 momento histdrico-cultural.

3- Transmissao de heranca, apesar das transformacgdes que ocorrem ao longo da
histdria garantem a continuidade do espaco familiar.

4- Espaco complexo de trocas afetivas onde ocorrem identificaces aliancas
conscientes e inconscientes de aquisicdo de comportamento, valores culturais, éticos e
morais, que interagem no desenvolvimento das personalidades individual e grupal.
(pp. 201-202)

A definicdo de familia realizado pelos autores adéqua-se a diversidade de
configurac@es existentes, sem marginalizar a partir de uma ideologia. O tema familia ganha
destaque na midia e recentemente na politica brasileira, de teor mais conservador, com medo
de uma possivel decadéncia, visto o declinio do modelo reducionista anteriormente
empregado, porém Roudinesco (2003) reafirma que ela estd em constantes modificaces,
adaptacdes e reinvencdes. Para autora ndo ha uma organizacdo ideal para a familia que possa
avalizar as condi¢des necessarias para que um sujeito se constitua.

Apontar a historia de homens, mulheres e criancas negras no periodo colonial faz-se
necessario para compreender como até hoje carregam identidades marcadas por séculos de
exploragéo, ao recair sobre elas situagdes de vulnerabilidade e muitas vezes sendo nomeadas
como familias desestruturadas. O cenério da estrutura social passa pela escravidao que
inscreveu uma parte da populagéo brasileira em uma posigdo de exploracdo de mais de trés
séculos, tal situacdo trouxe como resultado uma imensa desigualdade social e um racismo que
“corroeu” as instituicdes brasileiras. Madeira e Gomes (2018) destacam que o racismo s6
pode ser compreendido como relagdo de poder, o qual se estruturou por dentro das
instituigcOes sociais.

As relagGes de poder condenaram os negros a escraviddo no periodo colonial sob uma

justificativa religiosa, para depois se travestir por um discurso cientifico. Os dois discursos
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sobrevivem no imaginario social, e trazem consequéncias subjetivas. O préprio
branqueamento, fruto das ficcdes desenvolvidas de superioridade, passam a ocupar o
imaginario dos negros como possibilidade de ascensao social.

E nesse contexto histdrico de racismo, onde as mulheres negras foram objetificadas
tanto para o trabalho como sexualmente, onde 0 homem negro é apagado das estruturas e a
crianca negra seja um problema social que se constrdi a parentalidade.

Assumir o lugar parental € um desafio, sendo hoje objeto de estudos de varias areas
do saber. Tornar-se pai ou mée, ao assumir o lugar de cuidado para com uma crianca, gera
movimentacBes conscientes e inconscientes, sendo considerado um momento de
vulnerabilidade psiquica (Houzel, 2010). Como a racialidade, visto as situacdes de violéncia

vivenciada pela populacdo negra, poderia afetar quem ocupa esse lugar parental?

1.2. A Parentalidade e os Desafios para a Negritude

O termo parentalidade surge em um momento histérico de grandes mudancas,
principalmente no que tange a ideia de familia como estrutura. O aumento do nimero de
divdrcios, a possibilidade de escolha de quando se poderia ter um filho e estudos sobre as
questbes psicopatoldgicas foram o plano de fundo do surgimento do termo (Houzel, 2010). A
parentalidade abarcaria melhor toda a complexidade do cuidado de um novo sujeito, sendo
mais abrangente. Abarcaria a funcdo materna, a funcéo paterna e sua influéncia para o
desenvolvimento potencial da crianca, sem deixar de lado as condi¢Ges socioculturais que
estdo inseridas. Afinal, a parentalidade se estrutura em um processo de producédo de discursos
e condicOes oferecidas para o desenvolvimento e construcao de sujeitos de uma nova geragédo
(Gorin et al., 2015).

A origem do termo Parentalidade na psicanélise data de 1958, com a psicanalista

Therese Benedek (Teperman et al., 2020; Levisky et al., 2021). Para essa autora, a
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parentalidade seria uma fase do desenvolvimento libidinal. Tal teoria foi descontinuada visto
que tornar-se pai ou mée ndo é algo compulsorio. Originado nos Estados Unidos, o termo
parentalidade foi aprofundado e estudado na Franca por Paul-Claude Racamier, que deu
énfase ao exercicio psicodindmico das fungdes maternas e paternas em relacéo aos seus
filhos.

Os estudos das condicGes de recebimento de uma nova crianga por muito tempo
foram concentrados na maternidade, e focou na relagdo mae-bebé, com uma ideia de uma
preparacdo bioldgica para a maternidade, sustentada pelo mito do amor materno que emergiu
do modelo de familia ocidental (Aries, 1981; Badinter, 1985). Entende-se a importancia
materna, porém quando falamos em uma nova geracdo ndo apenas a maternidade se ocupa
das criancas.

Na histdria os cuidados do infante sempre estiveram a cargo das mulheres, sobretudo
a cargo de suas maes. Elas transmitiam, de geracdo a geracao, conhecimentos sobre o cuidado
com o bebé, uma transmissdo cultural em uma comunidade. Porém, por muito tempo esse
lugar do feminino frente ao cuidado com o bebé era compreendido a partir do entendimento
bioldgico, pois se acreditava que o corpo feminino traria o conhecimento do cuidado de
maneira natural e inata para as mulheres. Tal discurso é articulado com os dispositivos de
biopoder, que endossa e regula o lugar da mulher nas atividades de cunho doméstico as afasta
do espago publico (laconelli, 2012).

A naturalizacdo de um conhecimento biologico relacionado ao género apaga a
transmissdo cultural e leva a crer que apenas a mulher, mée, conseguiria cuidar de um recém-
nascido, e qualquer outro que ocupasse este lugar seria apenas um “arremedo” de mae. Com
as mudancas sociais do ultimo século, as mulheres ocidentais passaram a perder esse tipo de
transmissdo, e podem nunca ter tido contato com os cuidados de um bebé até o nascimento do

seu, ao estarem solitarias no processo de maternagem (laconelli, 2012).
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Por muito tempo o foco dos estudos foram as criangas, muitas vezes encara a méae
como um receptaculo do bebé. Tal foco apaga as condicdes sociais e psicologicas que a mée
recebe essa crianc¢a, o que pode ser percebido em servicos de salde onde ndo se ouve as
questdes maternas, ao prescrever e cobrar como deve assumir esse lugar. A falta de escuta
pode levar essas maes a nao procurar servigos de apoio quando necessitam (laconelli, 2012).

O discurso médico ¢ atravessado por essas fantasias relacionadas ao lugar da mulher.
Tomar o biologico por um lugar socialmente constituido adquire um carater ainda mais
violento quando se sobrepde a raca e a classe social. Ndo podemos esquecer que o discurso
médico ¢ atravessado pela ordem social e suas relaces de poder, ao reproduzir questes
problematicas como observamos no racismo institucional. Tal discurso mostra seus efeitos
quando percebemos a disparidade no processo de gestacdo e parto, que evidencia um pior
cuidado para mulheres pretas e pardas no Brasil. Ao consultar os dados sobre mortalidade
materna do ano de 2020, encontramos 1284 mortes de mulheres negras e 589 mortes de
mulheres brancas no parto (DATASUS, 2022). Isso significa duas vezes mais mortes de
mulheres negras. As mulheres pretas e pardas possuem maior risco de um pré-natal
inadequado, falta de vinculacdo a maternidade, auséncia de acompanhante e peregrinacao
para o parto, além de receber menos anestesia local para episiotomia, quando comparadas a
puérperas de cor branca. Tal situacdo evidencia o que pode ser chamado de violéncia
obstétrica, atravessada pelo mito de que o corpo da mulher negra é mais preparado para o
parto e que esta possui mais resisténcia e mais forca fisica. Essa concepgéo é um fantasma
que se faz presente e caracteriza o racismo institucional (Leal et al., 2017).

O discurso médico em relagéo ao corpo feminino, em especial ao corpo da mulher
negra, traz marcas histéricas dos fantasmas que as acompanha desde o periodo de escravidao.

Um corpo que aguentaria a dor. A crenca nesse discurso leva a ndo escuta dos desejos dessas
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mulheres, acarreta os casos de violéncia obstétrica e consequentemente levam ao abandono
do acompanhamento especializado por parte delas (Oliveira, 2019).

O fortalecimento do discurso médico, que dentro do dispositivo de biopoder
normatiza como se deve ser o cuidado com as criangas, traz para a cultura a ideia de que
cuidar e criar filhos se configurava como uma tarefa altamente especializada e complexa, e
por esse motivo requeria orientacdo e treinamento. Tal ideia enfraquece o lugar da
transmissdo do saber cultural, pois o discurso médico e de especialistas atraem a opinido
publica com a promessa de um saber que garantiria um melhor resultado para sua crianca. A
psicanalise, como especialidade, colaborou para este discurso quando naturalizava o corpo da
mulher como mais preparado para o cuidado com o bebg, além de responsabiliza-la pela
conservacao psiquica dos bebés (laconelli, 2012).

Miranda et al. (2019), acolhe as discussdes feministas e apontamentos de outros
autores da psicandlise como Laplanche (1992), realizam apontamentos na obra de Winnicott
que reforcariam o género como componente bioldgico que traria uma preparacao psiquica
para o cuidado com a crian¢a. Para Winnicott (2000) os ultimos meses de gravidez seria uma
preparacdo bioldgica e psiquica para os cuidados na chegada do bebé, que propicia o holding
e a preocupacao materna primaria. A posicao do autor colocaria o papel de género mulher e a
heterossexualidade como possibilidade de cuidado de um bebé. Pontuam que o cuidado
infantil por mulheres ndo seria relacionado ao género e sim expectativas relacionadas ao
papel social da mulher. Para os autores encaixar a mulher nesse papel bioldgico estaria
apenas ao concretizar um lugar de dominacao e poder relacionados a divisao do papel de
género na sociedade. O trecho abaixo evidencia a contradi¢do do psicanalista, que em seu
trabalho realizava o acolhimento, antes descrito como sendo capacidade apenas do género

feminino:
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A afirmacdo de Winnicott sobre sua incapacidade de saber sobre o cuidado efetivo
com bebés contradiz sua prépria atuacao clinica em que o psicanalista se mostra
bastante capaz de se identificar e oferecer um ambiente suficientemente bom para

seus pacientes regredidos a dependéncia absoluta. (Miranda et al., p. 12, 2019)

Os pacientes do analista eram regredidos até a fase de dependéncia absoluta, tipico do
recém-nascido. Seu trabalho clinico de acolhimento, mesmo sendo homem, coloca em xeque
a maxima biologizante e mostra que o cuidado é aprendido. Se o quesito de género ndo é
biologicamente preponderante para o cuidado, fica claro que esse pode ser feito por qualquer
humano disponivel e identificado com o bebé. A naturalizacdo do lugar dos corpos a partir de
ideias bioldgicas retiram a diversidade de arranjos de cuidado possiveis.

laconelli (2012) nos alerta sobre os perigos do psicanalista ser seduzido por esse
discurso biologizante e médico, ao se colocar como conhecedor da verdade do sujeito, e
esquecer de ouvi-lo em seu desejo. Tal discurso poderia também levar hd uma culpabilizacéo
da mée, ao ndo avaliar seus processos psiquicos e questdes relacionadas ao laco social.

O complexo jogo de sentimentos vivenciados na maternidade, com toda a
ambiguidade relacionada a assumir a parentalidade foi investigado por Saraiva e Tarouquella
(2010) que analisaram duas historias noticiadas sobre abandono de bebés. Para as autoras as
mées vivenciam vulnerabilidade e desamparo, sem espacgo para escuta da dimenséo do
sofrimento de sentimentos destrutivos em sua maternidade. O mito de amor materno apaga a
possibilidade de vivenciar o0s sentimentos de ambivaléncia que todos estdo sujeitos, além de
romancear situacdes de extrema vulnerabilidade. As mées, visto toda a construcao sécio-
histdrica, se sacrificariam para cuidar de seus filhos, ao ultrapassarem a si mesma e todas as
adversidades que a cultura impde.

No Brasil muitas mulheres assumem esse lugar parental sozinhas. Dados do Instituto

Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2021) apontam mais de 12 milhdes de mées
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responsaveis por seus lares, sendo que 67,8% desses domicilios sdo de mulheres negras com
filhos com menos de 14 anos, mais que o dobro se comparado com mulheres brancas com
filhos. Ao fazer um recorte por renda, os lares de maes negras concentram a maior incidéncia
de pobreza, 57,9% com renda per capita inferior a US$ 5,50 e 17,3% com renda per capita
menor que US$ 1,90, ou seja, configura extrema pobreza.

A responsabilidade focada na maternidade cria contornos dramaticos nesse recorte
racial e econémico. Tema de estudos do feminismo, a soliddo da mulher negra toma destaque
como mais uma heranca do periodo de escraviddo. A mulher negra estad no imaginario social
como forte, que aguentaria situacdes adversas com facilidade. Com a afetividade negada em
relacionamentos, € retratada no imaginario social como objeto sexual, como pontuado na
construcdo histérica da familia.

Para Collins (2019) a maternidade solo estaria ligada a continuidade da pobreza nos
lares negros. Esse tipo de familia ndo é um problema em si, mas a sobrecarga materna por ser
a Unica a prover o lar e cuidar das criancas dificulta a ascensdo social, pois as mulheres
negras estdo nos cargos mais baixos do mercado de trabalho, como ja explorado no topico
anterior. Os dados estatisticos corroboram com tal posicao e revelam que a mulher negra é
mais suscetivel a pobreza, a responsabilidade financeira por seu lar, a maternidade solitaria e
nimero menor de unides oficiais como casamentos (Messias & Amorim, 2019).

A mae-preta do periodo colonial faz eco atualmente ao creditar um lugar de
maternidade completa para as mulheres negras a base de auto sacrificio e amor incondicional,
0 que corresponde ao imaginario social como mulheres superfortes, e faz frente ao
julgamento de mées ruins. Musatti-Braga (2021) conclui em sua pesquisa que essas maes
eram culpabilizadas institucionalmente e desqualificadas em seu papel materno quando néo
tinham sua atengdo totalmente voltada para seus filhos. No imaginario social, se ndo fossem

mées que se sacrificassem por seus filhos, possivelmente seriam “putas”, 0 que remete ao
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outro significante oriundo do periodo de colonizacdo. As maes negras sao vistas a partir de
um lugar social rigido, ao tirar delas toda a vivéncia individual.

Collins (2019) atribui a maternidade negra um simbolo de poder pois, a partir desse
lugar essas mulheres poderiam ser valorizadas e respeitadas. Essa maternidade seria marcada
pelo excesso de trabalho para garantir a sobrevivéncia fisica dos seus filhos, além da carga
emocional associada. Para a autora a tarefa de criar filhos negros € ambigua, pois a0 mesmo
tempo em que ensina maneiras de sobreviver as submissdes que as situacdes de
vulnerabilidade os colocam, ensina a brigar por melhores condi¢6es de vida.

Dedicar varios paragrafos para falar da maternidade solo se faz necessario para refletir
sobre o alcance e as limitacGes que podem ser imputadas a maternidade, pois um novo sujeito
também depende dos lacos sociais em que esta inserido. Existe uma transmissdo de valores,
lugar social e transgeracionalidade no processo de cuidado. Essas reflexdes ndo buscam
apagar a importancia da relacdo com a mae, muito menos categorizar e retirar do sujeito a
possibilidade de novas resolucdes, ou melhor traducgdes das significacdes de sua existéncia
singular, mas sim problematizar a culpabilizacéo histérica colocada para a mulher, como
Unica responsavel por todos os encaminhamentos dessa nova geracao. A mulher, salvo
momentos de guerra e catastrofe, ndo deveria ser responsabilizada sozinha pelo cuidado de
um novo sujeito, como observamos em relacdo a maternidades solo no Brasil (laconelli,
2020).

E o pai? Assim como consideramos o lugar da mulher nos cuidados com a crianga
como construidos socialmente, entendemos que a masculinidade também se da a partir de
uma construgdo historica. Para Cossi (2020), o masculino caracterizado pela forca e poder no
patriarcado, colocaria a paternidade como oposicao a maternidade, tendo esses que exercer a
autoridade, ser insensiveis e ausentes. Tais caracteristicas sdo o0s principais tragos creditados a

paternidade na cultura. A posi¢do que a masculinidade ocupa em submeter o outro, ao colocé-
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los como inferiores, seria para o autor o motivo dos poucos estudos em psicanélise sobre o
assunto. Os estudos sobre 0 masculino sdo provocados pelas mudancas ocasionadas apos
1970, estimuladas pelo novo lugar que as mulheres ocupam e o proprio questionamento do
feminismo sobre o lugar do masculino e os valores patriarcais que colocam a figura do pai
como provedor e moralmente superior.

Assim como a maternidade e o feminino sdo moldados a partir de marcadores sociais,
a virilidade atribuida ao masculino varia de acordo com marcadores de raca, classe social e
idade. O masculino € associado com a violéncia, exercida na no¢do de poder (superioridade e
hierarquia do género masculino), controle (sobre os corpos femininos) e rivalidade (entre 0s
homens). Custodio (2020) aponta que estas caracteristicas da masculinidade sdo esperadas
para a paternidade, que configura um lugar patriarcal. Essas caracteristicas impediriam o
homem de exercer lugar de cuidado, afeto, conexdo e unido, necessarios para exercer a
paternidade de maneira mais completa, enquanto deixa a cargo das mulheres todo o trabalho
de cuidado.

O modelo de masculinidade apontaria para uma dimensao €tica e estética bem
definida, caracterizada por uma imagem universal que corresponde ao homem branco, com
classe econdmica alta e de orientacdo heterossexual. Tal determinacdo da masculinidade
exigiria uma construcao de paternidade dentro do modelo hegeménico patriarcal, modelo fixo
e rigido em relagdo ao poder, honra e autoridade. O homem negro dentro desta dimenséao da
masculinidade e da paternidade hegeménica teria dificuldade para construir a sua paternidade
(Custaddio, 2020). Socialmente reduzido a uma dimensao sexual, ele foi objetificado em seus
afetos e caracterizado a partir dos sentimentos de inveja, desejo e édio. Desta forma, o
racismo e o machismo dificultam o homem negro assumir sua posi¢éo de paternidade.

A conclusdo de Custddio (2020) é que o homem negro, frente ao modelo hegemdnico

de masculinidade, ndo encontraria um caminho para se colocar como homens e pais. O
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desafio do homem negro €é a construcdo de uma nova masculinidade e paternidade, para que
assim ndo se veja refém desses modelos rigidos.

Os modelos de pais, maes, homem e mulher, que teriam em suas sombras a
branquitude, sdo apontados na literatura como aprisionadores da populacdo negra, inclusive
os afasta do lugar de desejo uns pelos outros. Essa questdo é apontada por Custodio (2020)
que afirma que o desejo das mulheres negras para relacionamento contemplaria esse lugar
hegeménico de masculinidade e como 0 homem negro estaria fora desse modelo néo se
interessariam por ele. A necessidade de branqueamento geraria o afastamento dos dois, ja que
a estrutura racista aponta que para ter acesso aos locais de poder ter a pele mais clara faria
diferenca.

Nesse ponto é necessario lembrar que a parentalidade ndo ¢ dada, é construida na
relacdo. O gerar e parir ndo garantem essa posicao. Garrafa (2020) lembra que todos os bebés
precisam passar pela ado¢do de um adulto, visto que a entrada na posicao parental é uma
atitude, um ato em que um adulto assume o lugar de mae ou pai. Esse ato pode partir de
qualquer adulto, que dara cuidado e auxiliara a inserir esta nova geracao no laco social, indo
de encontro com a ampliacéo da definicdo de familia e parentalidade descritas no topico
anterior. Ao entender a alteridade como ponto de partida para a constituicdo subjetiva,
optamos por descrevé-la como um adulto ou generalizar como papel parental, que se situa em
uma posicao geracional posterior e se ocupa com os cuidados com o bebé, pode ser mée, pai,
avos, tios ou qualquer instituicdo, independente do sexo biolégico.

Como os lugares parentais s&o uma construcao social, a parentalidade negra pode ser
carregada de medos em relag&o &s violéncias direcionadas aos seus corpos. O racismo pode
trazer para parentalidade a sensa¢do de incapacidade de protecdo, visto os episodios de

violéncia que foram algo no decorrer da vida, ja que o processo parental mobiliza processos
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conscientes e inconscientes, sendo uma brecha para vulnerabilidades psiquicas (Houzel,
2010).

O colonialismo e o sistema de escraviddo trouxeram impactos até hoje vivenciados
pela populagédo negra, que sofre como a desigualdade e a violéncia. Mbembe (2008), como
apoio do conceito de biopoder, desenvolve a ideia de necropolitica para descrever como a
soberania dos Estados, afetados por sua heranca colonial, utilizam o combate a violéncia na
organizacdo social como controle e dominacéo, e exerce “o poder e a capacidade de ditar
quem vive e quem deve morrer” (2018, p 5). Ao utilizar o conceito de soberania, descreve
como novas democracias se consolidam a partir de leis igualitarias e retira toda a
desigualdade e hierarquizacdo vigente de forma legal durante o periodo colonial, entrando no
periodo capitalista que em nome da seguranca implementa tecnologias que utiliza a violéncia
estatal para desumanizar e realizar uma verdadeira politica de exterminio.

Pensar no conceito de necropolitica, ser mée ou pai de uma crian¢a negra ndo pode ser
visto como algo neutro, sem a penetracdo de contetdos relacionados a esse passado que se
faz presente nas taxas de violéncia que atingem o corpo negro. O Atlas da violéncia (2021)
aponta que as chances de um negro ser assassinado € 2,6 vezes maior do que pessoas ndo
negras. Os dados apontam para mortes principalmente entre a populag¢do negra mais jovem,
em especial os de sexo masculino.

Estatisticas como essas ndo devem passar despercebidas, pois a relacdo da mae e pai
com a crianga ndo é isolada, longe do tempo e das condicGes sociais que estdo inseridos. Para
Fanon (2008) mesmo se fosse possivel um isolamento parental, “Uma crianga negra, normal,
tendo crescido no seio de uma familia normal, ficara anormal ao menor contacto com o
mundo branco” (p. 129). Sendo o racismo estrutural, ndo seria possivel isolar a crianga desse

contato.
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Mesmo nédo sendo possivel uma criacdo sem esses impactos sociais, percebemos
atualmente uma gama de especialistas ocupados com a tarefa de ensinar e instrumentalizar
pais para a chegada de uma nova crianca, com a ideia de prevenir todos os tipos de traumas,
com a fantasia de uma transmisséo para o bebé que fosse livre de restos de conflitos
existentes nesses pais (laconelli, 2020). O equivoco estd em imaginar a parentalidade isolada:
isolada do préprio inconsciente parental, do tempo e geracdo pertencente e no espaco social,
promove um higienismo psiquico.

O travestismo da democracia racial no Brasil, instala uma dicotomia que é o discurso
de que ndo existe racismo no Brasil fundamentado pela inexisténcia de leis de segregacéo e a
experiéncia do sujeito que vivencia, no seu cotidiano, o racismo estrutural enraizado e
invisibilizado na sociedade brasileira. Munanga (2017) pontua gque o racismo a brasileira se
evidencia nessas experiéncias, visto que o mito da democracia racial opera como um
instrumento ideoldgico e de controle social.

Almeida (2019) pontua que o racismo no Brasil opera de maneira complexa, além da
injaria racial dirigida de uma pessoa para outra, que configura crime, é entranhado nas
instituicdes e estrutura a sociedade brasileira. Para o autor, o racismo é estrutural, pois
naturaliza a exclusao do negro em locais de poder em nossa organizagédo social. A estrutura
da sociedade Brasileira se baseia na naturalizacdo de atores sociais em determinados lugares.
Percebemos isso quando naturalizamos a presenca da populacéo negra em lugares de
encarceramento, morte, pobreza e exclusdo. Isso faz com que ndo nos espantemos com o
excesso de mortes de pessoas negras nos noticiarios ou mesmo que nao nos questionemos o
numero de familias negras em situacéo de vulnerabilidade social. O mesmo acontece com 0s
brancos, que sdo naturalizados em lugares de poder.

O mito de democracia racial ainda se sustenta por argumentos como a miscigenacao,

0 preconceito de classe, as personalidades miticas e a resisténcia cultural (Munanga, 2017). A
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miscigenacao é fortalecida pelo desejo de branqueamento, fruto de todo o processo de
dominacéo colonial e racial, ocupa o imaginario dos negros como possibilidade de ascensao
social. Com todo o processo de miscigenacdo colocada ao Brasil, muitos e questionam: afinal
quem € negro no Brasil? Diferente do que ocorre em outros paises, a racialidade é atribuida
por autodeclaracdo. Como possibilidades de autodeclaracdo temos branca, preta, parda,
indigena ou amarela. O lugar do negro na sociedade traz emaranhamentos que, segundo
Schwarcz (2017), fazem a cor se trancar com varias outras defini¢cdes sociais, 0 que faz com
que no imaginario popular uma pessoa possa embranquecer quando ascende economicamente
e empretecer quando se empobrece.

A autodeclaracdo brasileira contrasta com regras raciais implementadas em outros
lugares do mundo. Nos Estados Unidos da América a denominacdo racial se faz por uma gota
de sangue, na qual tendo um ancestral negro sera negro, ndo se vale de caracteristicas
fenotipicas para esta denominacao. No Brasil as defini¢bes raciais se fazem por fenotipo,
sendo um preconceito de marca. Desta maneira, quanto mais fenétipos negros, forma do
nariz, tipo de cabelo, coloracdo da pele e outras marcas, sera maior a incidéncia de racismo
(Schwarcz, 2017). Dito isso, optamos nesse trabalho por nos referirmos aos negros, ao
incorporar os autodeclarados pretos e pardos, para ndo levantar uma discusséo sobre
colorismo, por mais que reconhecemos que o0 preconceito racial € mais acentuado em pessoas
com pele mais retinta, pretos. A separagdo entre pretos e pardos é mais uma faceta do mito de
democracia racial:

O racismo brasileiro desmobiliza as vitimas, diminuindo sua coesdo, ao dividi-las

entre negros e pardos. Cria a ambiguidade dos mesticos, dificultando o processo de

formagé&o de sua identidade quando, ainda ndo politizados e conscientizados, muitos
deixam de assumir sua negritude e preferem o ideal do branqueamento que, segundo

creem, ofereceria vantagens reservadas a branquitude. (Munanga, 2017, p. 41).
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A ambiguidade dos mesticos se entrelaca com a desigualdade social, com o
argumento de que a principal questdo do pais seria a pobreza. O argumento de que existe um
preconceito de classe e ndo racial € mais uma face do mito da democracia racial. Bento
(2002) e Souza (1983) revelam que o racismo esta presente em todas as classes sociais, sendo
um entrave para a ascensao social, e corrobora com o conceito de racismo estrutural.

Ao ocupar os piores indicadores econdmicos e de desenvolvimento social, é
impossivel ndo quantificar os impactos negativos que as situacdes de desigualdade social
levam para o desenvolvimento infantil e a qualidade dos lacos familiares. SituacGes precarias
de trabalho arrastaram familias negras para situacdes de excluséo social, que afetam o acesso
ao bem-estar. Silva e Brasil (2022) apontam como 0s corpos negros estdo em posicdes de
trabalho informais, tendo mais riscos laborais e menos acesso a programas como seguridade
social e seguro-desemprego. Um dos exemplos dessa pratica é o trabalho doméstico, que
apenas em 2015 foi regulamentado pelo legislativo brasileiro. Essa regulamentacdo garante
todos os direitos de carteira assinada para essas trabalhadoras, com as fiscalizacdes do érgédo
competente em caso de irregularidade. Essas trabalhadoras acabam sendo o elo mais evidente
da contemporaneidade e 0 passado escravista.

O passado salta aos olhos em momentos criticos como durante a pandemia de Covid-
19. A primeira morte no Rio de janeiro causada pelo virus foi de uma mulher negra que
trabalhava como empregada doméstica. Ela foi contaminada por seus patrdes vindos da
Europa (Lemos, 2020). O caso chegou a ser investigado pelo Ministério Publico, ja que a
profissdo ndo estaria no rol das atividades essenciais € mesmo com sintomas os patrdes ndo
dispensaram a trabalhadora. Outro caso emblematico que comoveu o Brasil foi a morte de
Miguel, de 5 anos. Sua mae, Mirtes, se viu obrigada a leva-lo para o trabalho, visto que a
creche ndo estava em funcionamento devido as medidas de contencéo de contégio.

Empregada doméstica de uma familia que residia em um bairro nobre de Recife, tinha como
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atividade levar o cachorro para passear. Enquanto fazia isso deixou Miguel aos cuidados da
patroa. Ao se ver sem a mée, Miguel pede para a patroa para leva-lo até ela. Chegando ao
elevador, a patroa, claramente impaciente com a crianca, aperta botdes de andares altos e
deixa Miguel subir desacompanhado. Sozinho e em aparente desespero, a crianc¢a cai do 9°
andar (G1, 2022).

As duas histdrias tdo representativas sdo heranca do periodo colonial, com toda a
desigualdade econdmica e racial. Serem mulheres negras evidencia como sdo ainda mais
vulnerabilizadas por incorrer nas desigualdades de género, o que acarreta que ocupe o ultimo
lugar em relacdo a vulnerabilidade social. O caso Miguel, em especial, chama atencdo por ser
uma mulher que exerce a parentalidade sozinha e se vé obrigada a levar o filho para o
ambiente de trabalho em meio a uma pandemia, o que vincula o passado das méaes-pretas, ao
presente.

Os dois ultimos argumentos que sustentariam o mito de democracia racial sdo as
personalidades miticas e a incorpora¢do da cultura negra no Brasil. O lugar de personalidades
como Pelé e a incorporacgdo da cultura negra no pais foi feito a partir de lutas constantes,
mostra que sempre houve resisténcias para a sua inser¢do. No proprio futebol encontramos
episadios de racismo em jogos importantes, no Brasil e fora dele. A cultura negra foi
incorporada a partir de resisténcias e sincretismos que manterdo vivas as religiées de matriz
africana, a musica e outras artes. Ndo podemos apagar a luta para que tais elementos fossem
mantidos e articulados na cultura. Dessa maneira, “Resumiria o racismo brasileiro como
difuso, sutil, evasivo, camuflado, silenciado em suas expressdes e manifestacdes, porém
eficiente em seu objetivo, em algumas pessoas talvez suponham que sejam mais sofisticados
e inteligentes do que outros povos” (Munanga, 2017, p 41).

A perpetuacdo do mito de democracia racial pode ser apontada como um mecanismo

de negacéo que legitima a continuidade da estrutura colonial. Para Kilomba (2020), a
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branquitude nega a sua violéncia no processo colonial, enquanto projeta nos sujeitos negros
tudo aquilo que ndo reconhece em si. Dessa maneira, continua a colher os privilégios que a
branquitude Ihe oferece. O conceito de negacao, retirado da teoria psicanalitica, € um
processo consciente que explicaria os atos racistas onde o autor diz: eu disse isso, mas nao
sou racista. Tal mecanismo se faz presente em pesquisas apresentadas por Munanga (2017),
onde os brasileiros entrevistados reconhecem o racismo, porém negam que posam ter essa
atitude, mas admite conhecer varias pessoas ao seu redor com esse preconceito.

Verissimo (2017) propde que para além da negacao do racismo no Brasil, utiliza-se o
mecanismo da recusa. A negacao e a recusa sdo mecanismos diferentes, porém a recusa ajuda
entender como o racismo estrutural se fortalece na historia do pais. A recusa pode ser
definida como “modo de defesa que consiste numa recusa por parte do sujeito em reconhecer
a realidade de uma percepg¢do traumatizante (...)” (Laplanche & Pontalis, 2001, p. 436). Freud
articula esse conceito para analisar as perversdes e as psicoses. Como ndo dizer que o racismo
no Brasil assume faces perversas? Com toda a histéria de dominacdo colonial e violéncia
infringida aos seus corpos, a ndo discussdo do racismo por parte da sociedade traz a dimenséo
de uma recusa do passado e do presente.

Para articular melhor o conceito, lango méao do exemplo dado por Verissimo (2017)
para exemplificar a forga da recusa no Brasil. A presenga de um restaurante tradicional na
cidade de S&o Paulo chamado Senzala ndo causa assombro ou repulsa dos seus
frequentadores. Senzala era a habitagéo dos escravos, que nada se parece com o restaurante
sofisticado que leva 0 mesmo nome. Se trocassemos 0 nome do restaurante para Auschwitz o
efeito social seria outro. Assim se da 0 mecanismo de recusa em relacdo ao racismo na
sociedade brasileira, mesmo que saiba do seu passado, € respaldado pelo mito da democracia
racial. A crenca neste mito é tdo forte que permite que existam duas realidades, a existéncia

de diferencas raciais, porém isso ndo se conecta com todas desigualdades e violéncia que
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foram infringidos. Mesmo confrontados com a historia passada e presente, ainda ndo
entendem o drama do racismo estrutural, acreditam facilmente que todas as mazelas do negro
se ddo por problemas relacionados a negritude ou ao desempenho individual, e ndo
problematizam a existéncia de um restaurante com essa nomenclatura.

O racismo é um grande mal-estar na cultura, gerado nas condi¢fes sociais que invade
as familias e contamina o Estado. Freud (1930, 2019) articula o mal-estar inerente a insercéo
do homem na cultura, porém esse mal-estar € agravado por um superego cultural que
estabelece seus ideais e exigéncia, que direciona a crueldade dos homens para as instituicbes
(Rosa, 2004). Esse mecanismo encontramos no racismo estrutural e esse mal-estar afeta a
constituicdo subjetiva dos negros na cultura.

Para Almeida (2019) a naturalizacdo do racismo acontece desde a constituicdo de
subjetividades, visto que os meios de comunicacdo, a industria cultural e as instituicdes
educacionais restauram constantemente ideias que moldam o imaginério social numa
perspectiva racista. Nao raro a populacdo negra estd em cargos subalternos nas novelas, sao
representadas como vildes dos cinemas ou possuem pouca representatividade na publicidade,
realidade essa que é confrontada constantemente na Gltima década. Para o autor, as
estruturacdes de poder moldam subjetividades a partir de uma ideologia racista:

(...) uma pessoa ndo nasce branca ou negra, mas torna-se a partir do momento em que

Seu corpo e sua mente séo conectados a toda uma rede de sentidos compartilhados

coletivamente, cuja existéncia antecede a formacgédo de sua consciéncia e de seus

afetos. (Almeida, 2019, p. 53)

As condi¢es historicas de falta de acesso aos meios econdémicos fazem com que a
populagédo negra permaneca nos lugares de vulnerabilidade. Rosa (2020) aponta como a
parentalidade pode se relacionar com uma transmissao do lugar de excluséo social, visto que

uma nova geracado esta inscrita em um lago discursivo que aponta a relagdo entre a historia de
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cada um e o lugar social dele, de acordo com o tempo e o lugar pertencente do sujeito. Dessa
maneira, o sofrimento sociopolitico relacionado a desigualdade social lancaria o sujeito ha
uma situacao de desamparo.

Ao ampliar os estudos sobre parentalidade para sua inscri¢cdo no lago social podemos
dar visibilidade para compreender como se da o processo de transmissdo, para a crianca, de
questdes relacionadas ao sofrimento sociopolitico, como o racismo e vulnerabilidade social.
E necessario dar voz a contextos tdo invisibilizados, assim como Conceicéo Evaristo faz em
seu poema.

Ao retomar os trabalhos de Freud, laconelli (2019), nos lembra que os elementos
necessarios para constitui novos sujeitos em qualquer época seriam o corpo erético, a
transmissdo geracional e o laco social. Exploramos até aqui as construcdes sociais
relacionadas a negritude e entendemos que ndo é possivel uma transmissao livre de ruidos
provocados pelo lugar social onde estdo inseridos. Para o préximo topico exploraremos a
formacdo subjetiva frente as questdes raciais, priorizando a metapsicologia proposta por

Laplanche.
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Capitulo 2

Parentalidade e a Situacdo Antropolégica Fundamental
“Pai castigador,
méae abnegada,
filha submissa,
esposa muda.
Como Deus manda, a tradicdo ensina e a lei obriga:
o filho golpeado pelo pai
que foi golpeado pelo avd
que golpeou a avo
nascida para obedecer,
porque ontem € o destino de hoje e tudo que foi continuara sendo.
Mas em alguma parede, de algum lugar, alguém rabisca:
Eu n&o quero sobreviver.
Eu quero viver”
Eduardo Galeano, Sagrada familia*

A familia é culturalmente imbuida pela educacao de novas geragdes a partir da
transmissédo de valores e da cultura. O poema de Eduardo Galeano nos faz refletir sobre
outras transmissdes, com caracteristicas aprisionadoras que levam a repeticdo geracdo apos
geracdo. A violéncia e o silenciamento sdo as principais caracteristicas do teor traumatico da
familia em questdo. O “sagrado” remete ha algo que se cré e como crenc¢a ndo pode ser
questionado ou violado, deve-se cumprir. O ciclo é quebrado quando alguém questiona
irrompe o destino ja tracado. A sacralizacdo da familia, imposta a partir de historias que ndo
se pode pensar, tem seus efeitos na constitui¢do psiquica dos sujeitos.

Assim como a Sagrada Familia do poema de Galeano, as questdes raciais no Brasil
também sdo afastadas da possibilidade de pensamento atraves de mecanismos de negacao e
recusa. Os mitos relacionados ao corpo negro atravessam as estruturas sociais e
consequentemente afetam a construgéo da parentalidade negra. O adulto, que exerce a
parentalidade, encontra-se atravessado por histdrias e lugares de poder, sendo impossivel uma

transmissao livre de ruidos.

* Galeano, Eduardo. “Sagrada Familia”. In: O Cagador de Histérias. Porto Alegre, L&PM, 2016. p.175
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Como ndo é possivel uma transmisséo livre de ruidos, qual o efeito do sofrimento
sociopolitico do racismo na relacdo parental? Como a psicanalise pode nos ajudar a entender
a construcdo subjetiva frente as relacGes raciais? Para analisar essa constituicdo retornaremos
a situacdo originaria, a relacdo do adulto e infans. A situacdo antropologica fundamental
exp0de a relacdo assimétrica do adulto com seu inconsciente marcado pelo sexual e o infans
em seu estado de desamparo. Em especial, exploraremos o conceito de designacéo de
Laplanche (2015) e sua expansdo para a designacao de cor de pele, e articular como as
mensagens enigmaticas oriundas do adulto e o mito-simbdlico podem levar a enigmas
resistentes ao processo tradutivo, ao levar a construcdes subjetivas enrijecidas.

Nesse primeiro topico iremos trabalhar os processos de transmissdo em psicanalise e a

importancia da situacao antropologica fundamental.

2.1. A Situacdo Antropolégica Fundamental

Nossa constituicdo psiquica se faz na relagdo com o outro. Houzel (2010) nos lembra
que nenhum humano se humanizou sem a relagdo com outros seres humanos. Isso fica claro
no caso emblematico de Victor de Aveyron, a crianca selvagem, encontrada no século XVIII
em uma floresta da Franca. As tentativas, apds o resgate de Victor, para adaptacdo social e
para que aprendesse a lingua foram frustradas. Na historia encontramos diversos
experimentos que tiveram como objetivo entender o que seria inato no ser humano, ao isolar
membros de contato e investigar o que apareceria de maneira natural. O resultado desses
experimentos apontava para a necessidade de alguém, outro humano. Dessa forma, a
construcao subjetiva acontece a partir de uma intersubjetividade.

Como grupo social menor, a familia seria esse lugar privilegiado onde o bebé interage
com outros humanos, interacdo essa fisica, onde 0 ambiente atendera suas necessidades e

interacdo psiquica, que servira de base para o desenvolvimento da sua subjetividade. O
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infante precisa “estar com” para sua humanizacao, em uma relagdo em que podera se sentir
compreendido e terd a sensacao de que compreende esse outro, compartilhando seus estados
psiquicos (Houzel, 2010).

“Estar com” pressupde a proximidade com alguém, um adulto que conseguira lidar
com o mundo e as necessidades do bebé. Esse apego é elementar e para Laplanche (2020) a
falta de vinculo entre adultos e infans impossibilitaria a sobrevivéncia deste ou ela se daria de
maneira totalmente atipica.

A chegada da crianca no mundo a coloca na situacéo originaria, descrita por
Laplanche (1992) como situacdo universal, que marca a entrada da crianca no mundo adulto.
O infans é caracterizado por sua prematuridade, pois frente varias necessidades, ndo teria
maturacao psicofisiologica para reagir de uma maneira adaptada. Para o autor, o bebé nasce
com uma consciéncia perceptiva, com momentos de alternancia de presenca e nao presenca,
enguanto desenvolve aos poucos montagens fisioldgicas, que trariam constancias bioldgicas
de manutencéo, e, posteriormente, montagens psicofisioldgicas, como a atencao,
memorizacdo e habito, com comportamentos adaptativos a partir de esquemas perceptivo-
motores.

A prematuracdo dos bebés humanos, em comparacao com outras espécies, 0s coloca
numa situacdo de dependéncia. Essa prematuracgdo é descrita por Laplanche (1992) em dois
niveis: a prematuracdo no dominio adaptativo (autoconservagdo) e uma prematuragdo no
dominio do sexual, onde sera confrontada com uma sexualidade que ainda ndo esta
preparado, em um dominio que Freud chama de estado “pré-sexual”.

O dominio adaptativo é descrito por Freud (1895, 1996) em um dos seus primeiros
escritos, “Projeto para uma Psicologia Cientifica”, onde trabalha a importancia dessa
prematuridade para entender o inicio da vida psiquica. Ao apresentar a vivéncia de satisfacao,

conceito que se torna um dos pilares da psicanalise, descreve o infante como dependente por
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ndo conseguir amenizar seus estados internos, encontra-se em um estado de desamparo. O
estado de desamparo ou hilflosigkeit, refere-se ao “estado do lactente que, dependendo
inteiramente de outrem para a satisfacdo das suas necessidades (sede, fome), é impotente para
realizar a ac¢do especifica adequada para por fim a tensdo interna” (Laplanche & Pontalis, p.
112).

O bebg, no inicio da vida, estd exposto a estados de tensdes internas causadas por
necessidades de preservacao ou por privacdes. Essas tensdes internas precisam ser
descarregadas para que o desprazer possa ser atenuado. A descarga efetuada pelo bebé é
expressa por transbordamentos que ocasionardo agitacdo, gritos e choros, devido sua
incapacidade de acdo em relacdo a fome, por exemplo. Para o alivio do mal-estar da sensagéo
de desprazer é necessaria que o ambiente realize uma acao. Essa acdo é realizada pelo
cuidado de outro humano, que assegurara a sobrevivéncia fisica do bebé. A agitacdo, choro e
gritos serdo entendidos pelo cuidador como uma demanda de comunicagéo, como decifrar,
nomear e atender a necessidade do bebé. A suplica do bebé entra em um universo simbdlico a
partir da decodificacdo do adulto (Freud, 1895,1996).

Aos poucos uma forma de comunicacao se estabelece entre a subjetividade que
comeca a se delimitar e a subjetividade do adulto. Houzel (2010) enfatiza a caracteristica de
abertura para o mundo que o infante possui, com pesquisas atuais que acentuam a capacidade
do bebé de seguir com o olhar, perceber a voz e imitar os humanos ao seu redor. Eles ja
nascem com habilidades que os preparam para “estar com”, aptiddes para se comunicar e se
ligar a outros humanos. Desde 0 nascimento possuem competéncia para interagir e precisam
dessas interagdes para o desenvolvimento de suas habilidades, ao adsorver a¢cdes do ambiente
e compartilhar estados internos, ndo so para a satisfacdo de suas necessidades, mas também

para necessidades afetivas.
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A comunicacdo na prematuracdo no dominio adaptativo vai em direcdo ao infante
para o adulto, onde ha o desenvolvimento, com o intermédio do adulto, do dominio
adaptativo para a prematuracdo sexual. O tipo de linguagem adotado pelo infans, que cita
Ferenczi (1934/2006), é a linguagem da ternura, pois tem fantasias ludicas, em seu estagio de
identificacdo e amor objetivo. Ja o adulto tem uma linguagem marcada pelo erotismo
apaixonado, caracterizado como linguagem da paix&o. Essa diferenca de linguagem
caracterizaria o traumatico na relacdo adulto e bebé, pois hd um desencontro ja que a crianca
ndo possui a mesma via de comunicacgdo que o adulto.

Desde antes de seu nascimento, o bebé desperta no adulto antigos materiais psiquicos.
A maneira que o bebé se relaciona entra em ressonancia com as representacdes mentais do
adulto por meio de intera¢fes fantasmaticas, ao ativar padrfes de apego seguros ou inseguros,
remontando-o ao passado (Golse, 2019). O adulto é povoado por experiéncias e fantasias que
vao interferir na sua relacdo de cuidado, 0 que remete a sua historia pregressa.

Como esse adulto foi quando criang¢a? Quais suas experiéncias com os adultos que o
cuidaram? Consegue cuidar de um bebé&? Que condicdes de vida pode dar a essa crianga?
Para além desses questionamentos, ha ainda questdes sobre como sera esse bebé, projecdes
positivas ou negativas de acordo com seu mundo fantasmatico. A relacdo entre pais e filhos é
dindmica, movimenta afetos ambivalentes como o desejo, a rivalidade, o 6dio, 0 amor e a
agressdo (Houzel, 2010), tendo o sujeito que passar por uma complexa construcao que o
desafia em relacéo a sua economia psiquica e libidinal, sendo necessario adaptacfes em seus
investimentos narcisicos e objetais (Gorin et al., 2015).

Com toda a complexidade do seu mundo interno, o adulto marcara sua interagdo com
a crianca que aos poucos sai do dominio do apego para o dominio do sexual. Seu
inconsciente infantil sexual € suscitado diante do bebé, cheio de contetdos que ele préprio

ndo reconhece ou se recusa a reconhecer. Se héa a presenca do inconsciente, ha falhas, lapsos e
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transmissdo de mensagens incompletas. A comunicacdo do adulto em direcdo a crianca ndo
se basearia em uma interacdo igual e sim na desigualdade. Essa desigualdade é a situacao
originaria, descrita por Laplanche:

O originario é, portanto, uma crianc¢a, cujos comportamentos adaptativos, existentes,

mas imperfeitos, débeis, estdo prestes a se deixarem desviar, e um adulto desviante,

desviante em relagéo a qualquer norma concernente a sexualidade (Freud o demonstra
amplamente nos Trés ensaios para uma teoria da sexualidade), e eu diria inclusive

desviante em relacdo a si mesmo, na sua propria clivagem. (Laplanche, 1992, p. 110)

A relacdo originaria se desenvolveria em um duplo sentido: em uma relacao vital e
reciproca, marcada pelo estado de desamparo do infans, e outra relagdo em que o sexual do
adulto faz uma balanca desigual, essa desigualdade gera um sedutor e um seduzido
(Laplanche, 2015). Essa relacdo adulto-crianca, do lado adulto marcada pelo inconsciente
sexual e seus residuos infantis, e uma crianca que nao tem disposi¢fes sexuais para estar em
igualdade com um adulto, € uma situacdo na qual o ser humano ndo pode escapar, sendo
chamado por Laplanche de Situacdo Antropoldgica Fundamental.

A relacdo incontornavel adulto/crianca, caracterizada pela assimetria, retoma a teoria
da seducdo abandonada por Freud. Definida por Laplanche (1992) como teoria da seduc¢éo
restrita, Freud sublinha a intersubjetividade ao juntar o mundo interno e externo, porém essa
teoria seria limitada e presa aos fatores factuais da concepcao de seducdo perversa
caracterizada por uma psicopatologia, onde existiria um pai perverso necessariamente. Como
ndo poderia pensar que todas as histéricas teriam sofrido por uma sedugéo sexual do adulto,
Freud passou a acreditar que fosse uma fantasia de seducéo, que passaria a ocupar o lugar da
realidade psiquica. Para Laplanche apenas a fantasia, presa no imaginario, mesma ancorada
pela pulsdo, ndo permaneceria de maneira tdo enfatica no psiquismo das histéricas. O que

Freud teria dado pouca énfase nesta teoria seria o0 proprio inconsciente sexual do adulto na
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relacdo com infantil, com excecdo de raros momentos em que enfatiza a presenca do
inconsciente dos pais.

A teoria da seducdo restrita foi abandonada por Freud e a psicanalise, salvo raros
casos como o de Ferenczi (1934/2006) que enfatizou a diferenca entre a lingua da paixao do
adulto e a lingua da ternura da crianga como traumatica. A teoria da seducéo foi retomada
apenas na década de 1960, apds um longo periodo que Laplanche chamou de recalcamento do
pensamento da seducéo.

O resgate da teoria da seducdo enfatiza que na situacao antropologica fundamental a
seducdo n3o estaria no plano da fantasia e seria factual. E uma seducéo precoce, ainda na
relacdo pré-edipiana, em que o adulto endereca aos cuidados corporais da crianca erotismo e
transmite mensagens enigmaticas povoadas pelo seu inconsciente sexual, sendo essa a
verdadeira seducdo. A fantasia seria calcada em uma realidade efetiva, pois foi esse adulto
que realizou os primeiros cuidados corporais e despertou sensacdes nesse corpo infantil, e
isso seria inexoravel. Essa seducéo foi chamada por Laplanche (1992) de Teoria da Seducéo
Generalizada (TSG).

As brincadeiras, o contato corporal, a voz, a alimentacédo, o banho... Desde o
nascimento o corpo da crianca é erotizado, desperta sensacdes sob a pele e apazigua estados
internos. Seu estado de desamparo destaca a importancia do adulto na situagdo antropoldgica
fundamental e TSG remete ao lugar de poder que é essencial na constituicdo do infante, com
sua posicdo de sedutor, sua sexualidade, seu inconsciente e suas defesas. A construgédo
subjetiva desse adulto € povoada por seus préprios conflitos frente ao mal-estar que a cultura
coloca. Dessa maneira, como as questdes raciais impactam o seu psiquismo, torna-se
relevante para a construcdo da sua relagdo com a crianga, independentemente de sua recusa,

negacéo ou clivagem.
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Laplanche (1992) propde que o0 adulto transmite mensagens enigmaticas, que acentua
o0 inconsciente e a sexualidade, tdo elementares na psicanalise. Quando falamos em
transmissdo, encontramos uma vasta literatura que busca na origem da vida psiquica aspectos
da transmisséo adulto para crian¢a, que moldariam suas subjetividades. O tema da
transmissdo psiquica foi base para o desenvolvimento, na psicanalise, de conceitos como a
identificacdo (narcisica e histérica), a transferéncia, a projecéo e para a formacao do ideal
(Ciccone, 2014). Em especial, a transmissao psiquica se torna mais enfatica no processo de
parentalidade, tanto pela dependéncia do bebé para com o adulto, como também por
mobilizar fantasias inconscientes, como conceituado na TSG.

Quando falamos em transmissao, estamos entendendo que “[...] transmitir é fazer
passar um objeto de identificacdo, um pensamento, uma histdria, afetos de uma pessoa para
outra [...]” (Trachtenberg, 2006, p.4). Os processos de transmissdo psiquica podem ser tanto
diretos ou indiretos e ndo estariam apenas relacionados com as comunicag6es primitivas e
arcaicas exemplificadas das TSG, mas também em fendmenos de paixdes de massa, na ideia
é da crianca que acredita que seus pais conhecem seus pensamentos e em relacéo a
experiéncias religiosas.

Freud (1914, 2010) situa o bebé em um vinculo do individuo em uma corrente
geracional de elo de transmissdo, sendo assim, todo o bebé esta inevitavelmente sujeito a
herancas, 0s quais sdo objetos da transmisséo. A relagdo com o outro, estrutura questdes
relacionadas a identificacdo, podem essas serem colocadas em um campo traumatico ou néo.
E desse processo de transmiss&o, que vincula o sujeito em um elo como as geragoes
anteriores por herancas, que influenciara seu processo de constituigéo.

A fantasia de se ter um filho, apontada como uma das principais caracteristicas da

parentalidade, se relaciona com a possibilidade de reparar seus proprios pais, € ativar elos
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geracionais (Levisky et al., 2021). O investimento fantasioso dos pais nessa relacao € descrito
por Freud:

Ela [a crianca] deve concretizar os sonhos néo realizados de seus pais, tornar-se um

grande homem ou her6i no lugar do pai, desposar um principe como tardia

compensacado para a mae. No ponto mais delicado do sistema narcisico, a imortalidade
do Eu, tdo duramente acossada pela realidade, a seguranca € obtida refugiando-se na
crianca. O amor dos pais, comovente e, no fundo tdo infantil, ndo € outra coisa sendo

0 narcisismo dos pais renascido, que na sua transformacdo em amor objetal revela

inconfundivelmente a sua natureza de outrora. (Freud, 1914/2010, p. 37).

Para Freud, a crianca carrega a esperanca de reparacdo da historia infantil dos pais, o
gue pode ser uma experiéncia decepcionante ou de fato restauradora. O mundo fantasmatico
dos adultos, construido a partir de sua insercdo na cultura e seu préprio investimento
narcisico, tornam-se elementos importantes para o recebimento desse novo sujeito. Memdrias
e emocdes sao revisitadas e a crianca herdarad um legado de fantasias construidas pelos
adultos a partir de suas experiéncias traumaticas infantis. Essas experiéncias anteriores e
expectativas vao influir nos vinculos estabelecidos entre eles e no processo de transmisséo a
crianca tera um lugar no romance desenvolvido (Ciccone, 2014).

Cada sujeito encarara a parentalidade a sua maneira, porém € importante destacar que
a negritude pode ser um fator a mais de angustias. No artigo de Alcantara (2021) sobre nascer
negro no Brasil destaca sua experiéncia pessoal de gestacdo, um periodo carregado de um
mal-estar constante que tinha como principal sintoma o vomito. Enquanto desejava seu filho,
sentia os sintomas como rejei¢cdo. Aos poucos em seu processo analitico significa seu mal-
estar como processo de rejeicdo de todo o racismo atravessado durante a vida. Nao sabe qual
sera a aparéncia de seu filho, pois vem de uma familia inter-racial e casada com um homem

branco. A preocupacdo com a estética, a cor dos olhos, do tipo de cabelo e outras
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caracteristicas, inquietacdes tipicas do processo de gestacdo sdo acompanhadas pelo medo de
trazer fendtipos relacionados a negritude. Ao parir se depara com uma crianca branca, de
cabelos lisos e olhos puxados. Os tracos brancos da crianca sdo recebidos pela equipe de
enfermagem com exaltacdo: “parece uma japonesa”. Ao declarar a crianga como parda, a
equipe logo questiona aos pais: “ndo seria branca?”.

Para Aulagnier, citada por Trachtenberg (2006), laconelli (2012) e Monti (2008), todo
recém-nascido é investido em uma missdo que faz parte da transmissdo dos fantasmas dos
pais, que encarna as expectativas, tanto consciente como inconscientes das geracées
anteriores. Tais investimentos sdo conceituados como Contrato Narcisico. Esse contrato tem
a funcdo de vinculo, dando lugar ao bebé junto as geracfes anteriores, ao garantir sua
continuidade e sendo reconhecido como membro e pertencente aquele grupo. Assegura tanto
uma origem, como mantém a continuidade e o futuro, dando lugar ao adulto que se tornara.

A vivéncia de Alcantara (2021) remete como esse contrato narcisico é retomado por
ela no processo de gestacdo. A sua prépria vivéncia racial se mistura com a projecéo de
caracteristicas de seu filho. Em seu texto ressalta que pertence a uma familia inter-racial,
sendo sua parte materna branca, de olhos claros. Apesar de ndo ter aprofundado sobre o
assunto, podemos questionar como sentimento de rejeicdo “vomitado” durante a gestacéo
estava ligado a quebra do contrato narcisico dessa familia. Sua negritude marcava a diferenca,
a quebra do elo geracional. Mesmo com o desejo de ser mée, ter um filho negro tornou-se
assustador.

Para além do contrato narcisico parental, Aulagnier, citada por Trachtenberg (2006),
desenvolve o conceito de narcisismo do grupo social, que liga o bebé e os seus pais nas
geracdes anteriores e a todo o grupo social. A histdria do negro no Brasil remete a escravidao,

e a exclusdo. O sentimento de rejeicdo apontado por Alcantara (2022) vai além de um mal-
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estar na cadeia geracional, é refor¢ado pelo narcisismo do grupo social, sendo herdeira do
lugar do negro na cultura.

Antes mesmo do bebé nascer ja tem um lugar no laco social e no sonho dos pais.
Quem serd essa crian¢a? Que lugar social ela tera? Como ela sera vista? As questdes
sonhadas para esse futuro sujeito serdo embutidas com as herancas, transmitidas pelos pais no
processo de erotizacdo.

A transmissdo transgeracional ocupa um lugar de destaque nos estudos psicanaliticos
sobre as herancas transmitidas para a proxima geracao. Mas o que seria uma transmissao
transgeracional? Trachtenberg (2006) diferencia a transmissdo em intergeracional e
transgeracional. A transmissdo intergeracional estd no campo das fantasias, tradicdes e
histdria, e vem no sentido de vinculo, pois trata-se de eventos elaborados, que ajudam o
sujeito em sua historizacao.

Ja a transmissao transgeracional esta a servi¢o do esquecimento, da repeticdo e da ndo
histdria. Falamos de algo que invade o psiquismo, por sua natureza traumatica e violenta que
ndo foi possivel passar por uma elaboracdo. Aqui ndo cabem palavras e a sua heranca é uma
histdria ndo contada, que provoca identificac6es alienantes e incorporacdes.

Vaérias situacGes podem destruir a sua capacidade e a funcdo parentais: lutos néo-

elaborados, segredos, historias lacunares, historias de violéncia, vazios, migragoes,

traumas, enfim, que ndo puderam ser transformados, simbolizados, ou historizados.

Essas situacdes podem comprometer dramaticamente a capacidade metabolizadora

parental de ansiedades primitivas do bebé. (Trachtenberg, 2006, p.6)

A diferenciagéo entre os tipos de transmisséo se faz necessario para compreender
como traumas nao elaborados se perpetuam por geracgdes e podem limitar a capacidade

parental. A historia colonial brasileira, com todas as suas violéncia e exploragéo, ndo
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encontra vias de reparacéo e historizacdo. Somos um pais formado a partir de traumas, que
hora sdo negados, hora sdo recusados, como pontuado em relacéo ao racismo.

As questdes raciais entram para o0 campo traumatico do desmentido, em uma
concepcao ferencziana. Canavéz, e Verztman (2021) chamam atencgédo para a ampliacao do
conceito de desmentido para situac6es sociais no Brasil. Para os autores a sociedade brasileira
recusa a histdria de violéncia racial e todo o sofrimento decorrente dela, o que impossibilita
significacbes dos eventos traumaticos, isso favoreceria transmissdes transgeracionais.

Na pesquisa bibliografica encontramos varios trabalhos sobre a transmisséo
transgeracional em familias vitimadas pelo Holocausto. A grande tragédia da guerra, que
vitimou a partir de uma concepcdo racial milhdes de pessoas na Europa, demonstra a
capacidade destruidora das transmissdes transgeracionais. Porém, pouco se fala das
transmissdes resultantes de séculos de escraviddo e de toda a violéncia marcada pela
necropolitica.

Com a marca do desmentido, ser mée ou pai de uma crianca negra ndo pode ser visto
como algo neutro, pois traz a penetracdo de contetidos relacionados a esse passado que se faz
presente na vida desse adulto. VVoltando ao caso de Alcantara (2022) percebemos como o
préprio processo parental exigiu um trabalho interno em relacdo a suas herancas do contrato
narcisico e mobilizou fantasias de transmissdo que proporcionaram o reconhecimento do
carater estrangeiro do seu préprio corpo, e podeesse adulto questionar as narrativas que lhe
foram depositadas, se apropriando de contetidos que lhe parecem objetos estranhos, se
reconhecer como um fruto da transmissdo que herdou, que pode resultar em novas traducoes.
Assim sendo, a fantasia de transmissao ja realiza um trabalho psiquico real, sendo ela mesmo
o efeito dele (Ciconne, 2014). Podemos considerar a transmissdo que Alcantara herdou como
transmissdo intergeracional, visto que seu contetido pode ser historizado no decorrer da

gestacéo.
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Com todos esses contelidos internos, atravessados pelo laco social e 0 mal-estar que o
acompanham, esse adulto ird transmitir, no processo de erotizacao da crianca, mensagens
enigmaticas com residuos do seu inconsciente sexual, sendo essencial para constituicdo de
um novo sujeito. Essas mensagens enigmaticas carregam a sexualidade, alem de atribuigdes

originarias do socis, como a designacao de cor de pele.

2.2. As Mensagens Enigmaticas e a Designacgao

Apos explorar o mundo interno desse adulto, com suas possibilidades de transmiss&o,
voltaremos para a sua relacdo com o infans e seu desenvolvimento psiquico. A situagdo
origindria descrita por Laplanche (2015) tem como principal caracteristica a posicéo de
desigualdade e assimetria entre a crianca e o adulto. A crianga, nessa relacdo desvantajosa,
recebe as mensagens enigmaticas e faz tentativas de traducdo dos contetidos. Seu fracasso de
traducdo se da por falta de recursos simbolicos para essa decodificacdo, visto que o proprio
adulto transmite restos da sua prépria representacdo psiquica. Laplanche resume os impasses
do processo de transmissao:

Enquanto que, num dialogo normal (verbal ou ndo verbal), existe um codigo comum e

ndo ha necessidade de traducdo (ou que, entdo, esta € instantanea), na comunicagao

original, a mensagem adulta ndo pode ser captada em sua totalidade contraditéria.

Nela se misturam, por exemplo, no modelo tipico da amamentagdo, amor e édio,

alivio e excitacao, leite e seio, seio “continente” e seio excitado sexualmente, etc.

(Laplanche, 2015, p. 194).

Para Laplanche os impasses na comunicacdo nao seria uma confusdo de linguas como
aponta Ferenczi (1934/2006), j& que a crianga nasceria com potencial de comunicacdo, como

pontuou Houzel (2010), mas sim uma comunicacao falha, que sempre deixaria restos. Seria
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uma inadequacéo de linguagem da crianca e do adulto, uma inadequacéo por parte do adulto
contaminado por seus proprios residuos inconscientes.

A linguagem da paix&o, dita por Ferenczi, s6 é traumatizante porque comunica
mensagens do inconsciente dos adultos que esses mesmos ignoram, impregnadas pelo sexual
e portadoras de enigma (Laplanche, 1992). Essas mensagens enigmaticas sdo colocadas na
cena originaria, que devido a angustia que a excitacdo sexual desperta, levariam ao carater
traumatizante e seriam recalcados. A cena originaria € ela mesmo a seducdo da crianca, a
seducdo originaria.

A seducdo acontece nos primeiros contatos com bebé, no manuseio do corpo. A
sexualidade infantil ndo é natural e depende do adulto para ser implantada, como uma onda
portadora que introduzira nos cuidados a sexualidade do adulto a partir de mensagens, ao
auxiliar o desenvolvimento do pulsional. Esta atrelada ao encontro do corpo da crianga com o
inconsciente do adulto, como vimos no trabalho de Laplanche (1992) que nos confronta com
a situacdo originaria e desemboca na teoria da seducdo generalizada.

O corpo da crianca é investido com as brincadeiras, com o toque, com a voz, com 0
colo e outros estimulos. Todos esses gestos em direcdo a crianga portam mensagens € 0
auxiliam sair do dominio de autoconservacéao para o dominio da sexualidade. A partir da
erotizacdo do corpo o infans passa a utilizar a boca ndo s6 como 6rgao que supre suas
necessidades bésicas de nutrigdo, mas aos poucos vai além do uso bioldgico e passa a utilizar
do 6rgéo para o prazer, a favor do préprio desejo (Freud, 1905/2016). E o inicio da
subverséo do bioldgico para pulsional, onde o 6rgdo € um intermediador. Essa subversao
daria origem a sensagédo de um corpo de desejo (Dejours, 2019). Aos poucos 0 Corpo
bioldgico vai dando espacgo para a construgdo de um segundo corpo, o corpo erético.

Para Freud (1905, 2016) a pulsao “nasce” nesse meio, entre o corpo € o psiquico. A

libido primeiro se apoia em funcdes de autopreservacdo ou conservacao da vida,
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essencialmente a sexualidade se apoia em func¢des do corpo, sem ter um objeto sexual, sendo
autoerotica e a meta sexual é a zona erdtica, para depois se tornar independente.

Esse segundo corpo é o foco da psicanalise. A construcdo da teoria psicanalitica veio
do deslocamento das concepgdes bioldgicas sobre o corpo, dando voz ao sofrimento, a
fantasia, ao amor, ao desejo e todos os afetos que transcorrem o corpo € 0 movimentam,
dando voz ao pulsional. Essa concepcao outra do corpo remonta os primérdios da teoria,
afinal foi a partir dos estudos dos sintomas histéricos que Freud estabelece, a partir das
pacientes atendidas, bases para esse segundo corpo (Dejours, 2019).

E no enderecamento dos cuidados corporais da crianca que se desperta o erotismo. O
manuseio do corpo do bebé negro e 0 modo como o adulto investe nesse corpo é atravessado
por conteudos inconscientes, que nem mesmo o adulto se da conta. A pele, aléem de outros
fenotipos, é o que identifica a negritude. E justamente na pele e no corpo que se da os
primeiros investimentos eréticos que influenciardo a construcéo subjetiva.

O infans ndo tem todo aparato para compreender as mensagens enigmaticas
transmitidas nos cuidados:

Os “coédigos” inatos ou adquiridos de que o infans dispde sdo, entdo, insuficientes

para fazer frente a esta mensagem enigmatica. A crianca deve recorrer a um novo

cddigo, ao mesmo tempo, improvisado por ela e buscado nos esquemas fornecidos

pelo meio cultural. (Laplanche, 2015, p. 194 e 195).

O inicio da subjetividade do infans se d& no esforgo para decifrar as mensagens
enigmaticas traumaticas que acompanha a seduc¢éo originaria, resultante do recalque dos
primeiros signos. Ao resgatar a teoria freudiana do trauma em dois tempos, 0 processo
tradutivo ndo aconteceria de uma vez s6. Em um primeiro tempo a mensagem é implantada e
fica no infans como “sob a pele”. Em um segundo momento essa mensagem reaparece no

interior do aparelho como um corpo estranho e necessita de compreensdo e interpretagéo.



70

Residuos ndo traduzidos pelo infante marcariam as primeiras inscri¢cdes no aparelho psiquico,
ao originar o recalcamento originario, processo descrito na subversdo libidinal onde a pulsao
passa a imperar. Ha entdo a diferenciacao entre o ego-corpo (fragmentado) e outro que
inaugura a instancia do Eu no narcisismo primario (Laplanche, 1992). Apenas na relagdo com
outro sujeito e de uma relacao auténtica do sujeito com seu corpo, constituida na relacdo com
0 corpo do outro que a pulséo poderia surgir, e implica em algo além da autoconservacao e
satisfacdo das necessidades (laconelli, 2012).

O recalcamento originario seria resultado desse primeiro momento, fundante do
processo de traducdo que se estendera durante a vida toda, mostra o carater continuo da
prépria colonizacdo subversiva, que mostra que o corpo erético tem um carater inacabado e
precisa ser reconquistado ao longo do desenvolvimento para amenizar falhas (Dejours, 2019).

A concepcao Laplancheana de mensagem enigmatica marca a formacao estrutural das
instancias psiquicas. O recalque primario, resultado das tentativas parciais de traducdo,
formara um resto ndo traduzido de objetos inconscientes ou representantes coisas, constitui 0s
objetos fonte, fonte da pulsdo, que fundara o inconsciente recalcado. Este inconsciente é
marcado pelo Sexual, pois sua origem vem de mensagens sexuais do adulto. Tal inconsciente
é o representante do inconsciente freudiano, sendo esse inconsciente classico e neur6tico
(Laplanche, 2015).

Seguindo a formacdo da topica, o processo de recalcamento primario, cria um nivel
pré-consciente, que corresponderd a maneira com o qual o sujeito se constitui, o seu Eu. Esse
movimento de constitui¢cdo do inconsciente recalcado e pré-consciente se faz o envolvimento
do Eu-pele descrito por Anzieu (1989). Nesse processo se origina as pulsdes sexuais de vida e
morte, como uma exigéncia de trabalho imposta ao corpo pelos restos recalcados (Laplanche

2015).
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Laplanche (1992) afirma que “[...] A pulsdo encontra sua origem precisamente em
mensagens (mas nao apenas em mensagens verbais, por certo), deve-se dizer que, de inicio,
ndo ha oposicao de natureza entre o pulsional e o intersubjetivo, entre o pulsional e o
cultural” (p. 145), deixando o claro o papel da alteridade no processo de formacdo psiquica
do sujeito, com toda a subjetividade desse adulto mergulhada em processos de transmissao
intergeracionais e transgeracionais contedos culturais.

A origem da subjetividade esta inserida nesse processo de formacao do enigma para o
infans e suas tentativas de traducdo. Traduzir é, para Laplanche (2015), uma capacidade inata
do humano, vinculada por sua capacidade autoteorizante, ou seja, a capacidade humana de
pensar sobre si mesmo e criar uma narrativa propria. Em um primeiro momento quem auxilia
a obtencéo de codigos traditivos é o adulto. No processo de cuidado corporal do bebé é o
adulto que estimula o infans, ao direcionar palavras e gestos. O funcionamento psiquico do
adulto, com sua fantasia, sexualidade e historia, fornecem elementos para um dialogo
peculiar, de tal maneira que o inconsciente do adulto deixara marcas no corpo desta crianca.
O corpo erdtico do infans seria tdo mobilizado pelo agir expressivo do adulto que traria
afetacdes em menor ou maior grau. A subversao libidinal estaria submetida a capacidade dos
pais de comunicar com o corpo da crianca a partir de diversos registros possiveis do agir
expressivo. Para que isso aconteca, o adulto deve ter certa liberdade psiquica e suas
incapacidades afetariam e trariam fendas duradoras para este corpo. Os resultados dessas
acOes poderiam imobilizar ou restringir o agir expressivo do bebé, e limitar o seu uso na
dindmica intersubjetiva tanto em registros afetivos como eroticos (Dejours, 2019).

Ao entender a importancia do corpo e do seu manuseio na constitui¢do psiquica, como
ficaria o desenvolvimento psiquico de um corpo marginalizado socialmente, que nasce
revestido por um uniforme corporal que traz implicagdes sociais e politicas? Que mensagens

podem ser transmitidas nessa relagéo?
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Na producéo audiovisual intitulada “Como é ser MAE DE MENINOS PRETOS em
uma sociedade racista?” da diretora Andreia Alves (2020), hospedado no YouTube,
encontramos depoimentos de mées e seus desafios frente ao racismo. Maira Azevedo, uma
das entrevistadas, diz: “Muitas vezes eu tirei do meu filho o direito a infancia. Entdo assim,
muitas vezes, eu disse a ele que ele nao poderia correr”. A cena corta para Maria Isabel que
ecoa a mesma frase: “Nao ¢ pra correr! Nao ¢ pra correr! Em hipotese nenhuma. E que ele
precisa estar com 0 RG no bolso”. As falas das maes sao de cuidado. Cuidado com o corpo
negro que pode ser atacado, perseguido e destruido, e para se proteger deve ter um corpo
limitado em seus movimentos. Que mensagens enigmaticas atravessam a relacdo desse adulto
com essa crianca? Que traducBes sdo impostas a esta crianca a partir dessa transmissao? Seria
possivel traduzir a mensagem de que seu corpo nao possui valor no contexto social?

O racismo pode ser uma mensagem enigmatica nem sempre traduzivel, por ser uma
forma de violéncia direcionada para o corpo e desde 0 nascimento estaria presente na relacao
com o adulto que se ocupa do infans, o que desperta medos e desamparo. Nesse contexto, 0s
adultos séo eles proprios marcados pelas histérias familiares de violéncia racial que marcam
0 exercicio da sua parentalidade.

A transmissdo do adulto pode acontecer tanto na via da transmissdo intergeracional,
onde auxilia o infans com codigos culturais, pois j& hd uma metabolizagdo do adulto para
IS0, ou no registro de uma transmissdo transgeracional, onde o proprio adulto ndo conseguiu
metabolizar o que € transmitido. A transmissdo transgeracional fala de mensagens que ao
passar pelo processo tradutivo resultaram em fracasso radical, permanecem no aparelho
psiquico sem modificacdo, tal qual quando foi implantada. Essas mensagens constituem o

inconsciente encravado ou ndo recalcado®. Por ndo passar pelo processo de recalcamento, nio

® Laplanche utiliza a nomenclatura “inconsciente encravado” por ndo concordar com a nomenclatura proposta
por Dejours que postula “inconsciente amencial”. Apesar da diferenga de nomenclatura, as significagdes do
aparelho guardam semelhancas nos dois autores. Para esse trabalho optamos por utilizar as nomenclaturas
inconsciente ndo recalcado ou inconsciente encravado.
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tem um correlativo pré-consciente. Seu funcionamento é l6gico-operatorio e sua principal
defesa € a recusa. Para Laplanche (2015) esse inconsciente é representado por mensagens
superegoicas, com “imperativos categéricos”, que fazem desaparecer a capacidade de pensar
e metabolizar. O fracasso radical da traducédo faz com que essas mensagens fiquem presas a
um primeiro tempo traumatico, inscrita nesse inconsciente, em um lugar de estagnacéo e de
espera. Uma espécie de purgatdrio das mensagens que esperam para passar para um segundo
tempo.

Como adiantado, as mensagens transmitidas carregam em sua onda portadora cddigos
sociais. Seriam as mensagens dos socius, comunicando, principalmente, a designacéo de
género (Laplanche, 2015). O autor define designacdo como:

A designacdo é um conjunto complexo de atos que se prolongam na linguagem e nos

comportamentos significativos do entorno. Poder-se-ia falar de uma designacéo

continua ou de uma verdadeira prescricdo. Prescri¢do no sentido de que se fala de
mensagens ditas “prescritivas”; logo, da ordem da mensagem, até mesmo do
bombardeio de mensagens. (Laplanche, 2015, pp. 166 e 167, italico do autor).

A designacdo aconteceria a partir de mensagens transmitidas no processo de
erotizacdo. Sendo assim, a crianca recebe essas mensagens de designacdo ndo s6 por seu
cuidador direto, mas também nas relagdes que estabelece com sua comunidade. Se ha uma
designacédo de género, prescritiva, em um tempo em que a crianga ndo teria aparatos para
entender a diferenca anatdmica dos sexos, para Laplanche (2015) o social antecederia o
biolégico.

Ao nascer a crianga seria designada por um género, o qual € reduzido a esfera sexual
(biolbgico) por representar a dualidade que registra apenas 0s antdnimos falico/castrado ou
masculino/feminino, mesmo o género sendo plural por natureza. O Sexual (com S maiusculo)

é multiplo e polimorfo, fundamenta-se no recalque. Dessa maneira, “O Sexual ¢ o residuo
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inconsciente do recalcamento-simbolizado do género pelo sexo” (Laplanche, 2015, p. 155).
Para Laplanche o codigo género torna-se binario, pois apoia-se nos signos sociais, seguindo a
I6gica do terceiro excluido, sendo apenas homem ou mulher, ndo engloba a complexidade por
se tratar de cddigos rigidos.

Os caddigos sociais realizam o mesmo caminho descrito na Situacdo Antropoldgica
Fundamental, estando a crianga frente ao desafio de traduzir as mensagens transmitidas pelo
adulto no nivel pré-consciente-consciente, mensagens corrompidas pelo seu inconsciente
infantil ruidoso. Neste processo enfatiza a presenca do outro no processo de identificacéo,
que ndo seria “se identificar com” feminino ¢ masculino (proposi¢do freudiana), mas sim “se
identificar por”, utilizar cddigos traduzidos da mensagem enviada. A crianca, em sua posi¢ao
assimétrica, recebe as mensagens como um dado bruto, que necessita de traducdo, onde
haveria uma precedéncia da designacdo em relacdo a simbolizacao.

O arcabouco tedrico de Laplanche em relacdo a designacdo nao se restringe a género.
Os signos sociais como designacdo aproximam o entendimento de como estas relacdes
influenciariam na constituicdo subjetiva do psiquismo. Lembrando que tais signos passaram
por traducdo e que o processo pulsional faz com que o delineamento do corpo erdtico seja
especifico de cada sujeito e corresponde a histdria da relacdo crianca com o adulto. A
subverséo libidinal teria uma resolucéo incerta, pois essa dependeria da traducéo da crianga e
de como o adulto libidiniza esse corpo.

A proposicao de Laplanche sobre o género se faz necessaria em um momento em que
se discute como atribuicdes sociais foram reduzidas em respostas biologizantes e tais
posic¢des por muito tempo foram naturalizadas. Coisas de menina e coisas de menino, roupas
de um tipo para cada género e até a cor que cada um deve gostar para muitos seria uma
resposta bioldgica. Para o autor, ao ser inserida no mundo adulto, o infans recebe essas

mensagens e decodifica de acordo com cddigos sociais do que é ser menina ou menino, antes
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mesmo de entender a diferenca anatdmica dos sexos. As mensagens direcionadas ao infans
possuem toda ambiguidade do atravessamento do Sexual do adulto, tendo ele que realizar o
seu processo subjetivo de traducéo.

Laplanche (2020) deixa brechas de possibilidade de se pensar a designacdo para além
do género, ao ampliar o conceito das mensagens do socis que limitariam a atribuicdo apenas a
dois grupos distintos e coloca como enigma a diferenciacdo, enquanto possibilita que o Eu se
consolide. Dito isso, encontramos outros trabalhos que associam a designacao a outro quesito
bioldgico: a raca. Pontuo como bioldgico, pois assim como a diferenca de género, a raca
trata-se de algo marcado no corpo e perceptivel, uma presenca fenotipica reconhecida no
racismo. Como pontua Belo (2018) a cor da pele ndo tem carater neutro, ela € facilmente
identificada por vias perceptivas, que carrega histéria e lugar social.

Resgatando a famosa frase de Freud (1924, 2011) a ““Anatomia ¢ destino”, referindo-
se como a diferenca anatdbmica dos sexos implicaria em consequéncias no desenvolvimento
psiquico, visto que geraria identificacbes para 0 Eu em nascimento. Laplanche (2015) explica
que Freud ndo fala de uma anatomia fisioldgica e sim uma anatomia popular, de natureza
perceptiva e ilusoria. Perceptiva na presenca ou ndo do falo e iluséria, pois valoraria como
inferior a auséncia. Assim também é tratado as questdes raciais, ao marcar presenca da
branquitude como simbolo falico.

A designacdo de cor de pele aconteceria a partir do processo de transmissao de
mensagens do socis, que enderecaria para a crianga mensagens sobre as questdes fenotipicas
relacionadas a raca, a partir da Situacdo Antropoldgica Fundamental. Para Ganem (2007) a
designacdo de cor de pele marcaria o sujeito dentro das relagOes sociais no registro da
dominacdo. Os signos contidos nas mensagens teriam relacdo com o histérico de escravidao,
onde os de cor de pele mais retinta se encontrariam na posi¢cao de dominados e os de pele

clara marcariam a posi¢ao de dominadores.
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No Brasil encontramos trabalhos como o de Belo (2018), que propde o conceito de
designacdo racial ao analisar a obra de Carolina de Jesus. Para o autor, atribui-se a cor da pele
como qualidade, que designa uma identidade diferente. Assim como elaborado por Laplanche
para a questao de género, a designacao de cor apaga a diversidade e marca a oposicéo, e pode
ser apenas branco ou nédo branco.

A posicao de Belo e Ganem apontam uma designacao de cor de pele ou designacéo de
raca gque substituiria a variedade de tons de pele por significantes que relacionariam a pele
ndo branca como submissos, em uma relacao binaria onde sadismo-masoquismo, ativo-
passivo, dominador-dominado, branco-preto podem se inscrever como enigma. Como
mensagem enigmatica, o processo de traducao dessas mensagens do socis se dariam na
relacdo com o adulto e a partir de signos retirados da cultura.

Retomando o exemplo retratado na obra audiovisual de Alves (2020), a mensagem
transmitida pela mée pode se instalar no psiquismo da crianga como um enigma: “minha mae
diz que ndo posso correr e para ndo perder seu amor 0 meu corpo tem que ser paralisado?”” ou
“ser negro ¢ ser paralisado?” ou ainda “meu corpo ¢ perigoso e se expandir meu movimento
demais posso perder o controle?”. Para resolver esse enigma, a crianga recorrer aos signos
vindos da parentalidade ou ao seu meio social.

Os signos que auxiliariam no processo tradutivo das designacfes de género e ragca ndo
s&o universais, sdo um conjunto de representacoes e fantasias, afetos e forcas pulsionais que
estruturam o psiquismo, assim como a castracéo e o complexo de édipo. Ao formar um
esquema narrativo com codigos, mais tarde chamados por Laplanche (2015) de mito-
simbdlicos, auxiliam o processo tradutivo com novos elementos adquiridos na cultura. Essa
solucdo é carregada de distor¢des sociais e politicas, que marca com diferenca a raga. A
designacéo de cor de pele passa a ser marcada pela historia e um conjunto de narrativas que

sofrerd novo processo de traducdo, e cria identidades (Belo, 2018).
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O mito-simbdlico, para Laplanche (2015, 2020), corresponderia a esquemas
narrativos classicos como o complexo de édipo ou complexo de castragédo (esse diretamente
relacionado a questdo do género), dentre tantos os outros conjuntos de signos criados
socialmente. Os mitos simbdlicos sdo derivados do inconsciente a partir de traducgdes do que
foi recalcado, porém, ndo surgem diretamente do nivel pulsional. Elas teriam como fungéo
controlar e represar o que a pulsao tem demais anarquico e questionador. Eles emergem como
resposta a enigmas angustiantes da crianca e ndo estaria diretamente localizado no
inconsciente, pois utiliza mecanismos de defesa de niveis mais elevados do aparelho
psiquico, ao lado de aquisi¢@es culturais. Os mito-simbdlicos se relacionariam ao
recalcamento secundario, seguem 0 mesmo processo psiquico do trauma, visto que o
recalcamento originario necessitaria de forgas que o garantissem.

Os mito-simbdlicos, saida para uma traducéo parcial do enigma que a designacéo
coloca, agiria diretamente no nivel pulsional como balizador dessas forcas. E importante
salientar que o sujeito pode dar diversas saidas para sua designacao, sendo 0s mitos-
simbdlicos apoios para o processo tradutivo. A traducdo via mito-simbdlico é possivel para
conteudo da designacao que passaram por recalcamento, pode entrar na esfera da linguagem
via retorno do recalcado. As tradugfes possuem um aspecto inacabado, o que deixa residuos
ndo traduzidos que serdo combustivel para a pulsdo, o que salienta o carater continuo de
tentativas de traducdo no decorrer da vida.

A construgdo do mito-simbolico pressupde uma interagdo social que qualifique, a
partir de narrativas, a existéncia de corpos que compartilhem significados em comum. A
sociologia do corpo aponta que o corpo ¢ forjado nas relagdes e ldgicas sociais. E construido
por um conjunto de imaginarios sobre aquela estrutura que compdem um corpo imaginado,
com membros ficticios e a partir do momento que alguém é identificado com aquele corpo

toda a sua historia individual, sua cultura e possiveis diferengas sdo apagadas para dar lugar
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aos significados desse corpo coletivo defendido a partir do termo raca. Quanto mais faceis de
identificar esses sinais e tracos, no caso da negritude fenotipos, a subjetividade dos sujeitos
séo apagados para ter um estigma da diferenca, do corpo estranho. Sua presenca se restringe
ao corpo e vira anatomia, e perde toda a singularidade, sendo sujeito nada mais do que o
corpo imaginario que a raca lhe identifica na cultura (Le Breton, 2006).

Resgatamos essa construcao do corpo de mulheres, homens e criangas negras no
capitulo anterior, que corrobora com a posicao de Fanon (2008) que aponta as origens da
construcao social do racismo como tributarias do processo de colonizacéo e posteriormente
do capitalismo. Nascido na Martinica, departamento ultramarino francés, utiliza a sua
vivéncia na Franca para relacionar as questdes raciais e a ideologia colonial, que aponta as
consequéncias do processo de dominacao colonial no psiquismo dos colonos. Para ele, todos
que passaram pelo processo de colonizacdo sofreram os apagamentos da sua histdria, cultura
e lingua. Os colonizados sdo vistos como inferiores, selvagens e sem historia anterior, estao
eles dando seus primeiros passos como civilizacdo. Para os colonizadores, 0s negros ndo
teriam resisténcia ontoldgica para se desenvolver na plenitude humana.

A mentalidade dos colonizadores emerge com a construcdo de significacdes atribuidas
ao corpo negro. Neuza Souza (1983), leitora das construgdes de Fanon, conceituou como mito
negro uma cadeia de significacdes atribuidas a esse corpo negro, definido como irracional,
feio, ruim, sujo, exotico, submisso, superpotente (fisica e sexualmente, endossam a crenga de
animalidade), incivilizado, sem valores e sem humanidade. Em seu oposto, a cadeia de
significantes para pessoas brancas encontramos a pureza artistica, nobreza estética, majestade
moral, o belo, 0 bom, o justo, a razdo e a sabedoria cientifica, sendo ele a prépria humanidade
(Nogueira, 2017). Esses significantes sociais compdem o imaginario racial.

Dessa forma, ao resgatar a proposicao de possiveis mensagens enigmaticas

transmitidas na obra de Alves (2020), o enigma: “minha mae diz que ndo POSSO correr e para
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nao perder seu amor o meu corpo tem que ser paralisado?” pode ser decodificado a partir do
mito negro como “Meu corpo ndo deve ter movimento, pois se tiver ndo serei amado”. Na
proposic¢do “meu corpo € perigoso e se expandir meu movimento demais posso perder o
controle?” pode ser traduzido como “tenho um corpo naturalmente violento por ser negro”.
Evidentemente a subjetividade de cada sujeito estard em ac¢éo no processo tradutivo, porém a
dimenséo do mito-simbolica no processo de designacdo auxilia na solugédo de enigmas.

Na tese de Ganem (2007) é possivel observar como o processo de designacéo de cor
de pele opera diferencas na parentalidade no cuidado em familias inter-raciais em Guadalupe,
um departamento ultramarino da Republica Francesa nas Caraibas (Caribe). As criancas de
pele mais retinta e com mais caracteristicas fenotipicas negras eram colocadas em um lugar
social de menos privilégio, convocadas a participar dos trabalhos domésticos mais cedo,
sendo privados do dialogo e da ternura dos adultos. A assimetria da relacdo adulto/crianca
seria caracterizada pela dominacdo, que resultaria no uso de violéncia fisica com maior
frequéncia. A autora sublinha que criancas de cor de pele mais escura seriam registradas,
designadas nas relacdes sociais como herdeiros da escraviddo, sendo assim operando
significacbes que constam no mito negro. Para os filhos de pele mais clara na mesma familia,
a designacao estaria relacionada a maior capacidade de estudo, ternura e comunicacéo, sendo
esses preparados para uma maior ascensdo profissional que levaria a melhorias econdmicas
para a familia.

O processo de designacao elucidado por Ganem (2007) marca a diferenga, j& nos
primeiros contatos com infans, de cuidado com os corpos das criangas em uma mesma
familia. Para a crianga de cor de pele mais retinta é direcionada mais violéncia fisica, tipo de
educacdo que perpassa o periodo de escraviddo onde os castigos fisicos eram empregados

como uma forma de dominio pela forca. Em sua pesquisa, autora entrevista adultos que
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tiveram esse tipo de educacdo por ter a cor de pele mais escura e para eles os castigos fisicos
que suas méaes operavam foram necessarios, pois a mae s6 queria o seu bem.

Seriam os castigos fisicos mais severos necessarios para que pudessem crescer
preparados para que fossem submetidos a lugares de exclusdo? Moldariam seus corpos para o
que enfrentariam na cultura? A justificativa dos filhos aponta para essa direcao, pensar que a
principal tarefa dos pais é preparar os filhos para a vida e o real do lago social para negros
imp0e a exclusao e a violéncia.

Enquanto propde a designacao, Laplanche (2015) alerta que ndo sé o adulto, par
parental de cuidado, enviariam essas mensagens, mas também o entorno social ao qual a
crianga faz parte. Nesse ponto é importante relembrar o trecho de Fanon (2008) “Uma crianga
negra, normal, tendo crescido no seio de uma familia normal, ficara anormal ao menor
contacto com o mundo branco” (p. 129). Como colocado no capitulo anterior, ndo é possivel
separar a parentalidade do laco social em que fazem parte, e mesmo construindo uma
negritude positivo em seu ciclo familiar, o contato social como na creche e a escola podem
gerar um enigma no infans em relacdo a sua cor de pele.

Em reportagem vinculada ao jornal Correio Braziliense (2022) com o titulo “Mamae,
um dia vou ficar branco?”, acompanhamos o relato de Claudete Alphonsus, mée de uma
crianga de 5 anos. Apos ser chamado de cocd na escola, seu filho questiona se um dia sera
branco, pois ndo quer ter a cor que o vincula ao coc6. O enigma instala-se na crianga com
uma proposicao que poderiamos supor como: “Sou cocd, pois sou ‘cor de marrom’?” ou “‘ser
negro ¢ ser excremento?”. A proposicao foi levada para a mée, assim como vemos com as
davidas infantis sobre a diferenca anatdmica dos sexos. O preparo da mée, com consciéncia
dos conflitos raciais, lanca outra saida para a crianga “vocé ndo é coco, vocé é um pretinho
lindo”. A mae apoia-se nos livros que Ié para seu filho, e afirma que tem varios personagens

parecidos nas imagens e nos programas de televisdo. A resposta parental oferecida para o



81

enigma da crianga sera uma saida possivel para o seu processo de traducéo para sua
designacdo de cor de pele, o que possibilita um “identificado p6r”” em uma imagem mais
egossinténica.

O caso relatado na reportagem faz parte dos episddios de racismo cotidiano, visto que
as instituicdes sdo permeadas por essa estrutura social. Claudete Alphonsus, mae da crianca
em questdo, postou nas redes sociais 0 seu relato para chamar a atencao para as instituicoes.
Ela afirma que "criancas em contextos de desigualdades sdo vitimas do racismo nas escolas,
nas ruas, nos hospitais ou aldeias e, as vezes, dentro de suas familias, deparando-se
constantemente com situacOes de discriminacao, de preconceito ou segregacao”.

A pesquisa realizada por Oliveira e Abramowicz (2010) em uma creche do interior de
Sé&o Paulo conclui que ha um tratamento diferente para as criangas negras e corrobora para o
relato de Claudete. A partir de observacdes do dia a dia da instituicdo, chegam a concluséo de
que as criangas negras sio menos “paparicadas”® que as criancas brancas. Elas ganhavam
menos colo, eram menos elogiadas e mais recriminadas. As atitudes das professoras, que
incluem linguagem nédo-verbal, gestos e tom de voz, reproduziam narrativas sobre uma
crianca negra bagunceira e suja. Para as autoras a creche contribui para uma constituicdo
subjetiva que subalterniza e inferioriza as crian¢as negras, sendo urgente que os profissionais
da educacéo se questionem sobre suas praticas pedagdgicas para que ndo repetirem visdes
que apaguem a diversidade.

Os mecanismos de atribuicdo de cor de pele, que identifica os negros em um lugar
subalterno, podem ser sutis e ndo uma violéncia direta, como observamos no caso relatado na
matéria de jornal, porém todos trazem consequéncias para a constituicdo psiquica da crianga
em formacdo. Os mecanismos de poder, reforcados pelo mito de democracia racial, criam

subjetividades que favorecem a perpetuacdo da dominagéo (Bento, 2002).

8 0 uso do termo “paparicardo” faz alusdo a concepgdo de Ariés (1981) discutido no capitulo anterior.
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As proposicOes Laplanchianas sobre a teoria da seducdo generalizada e a designacéo,
em um momento em que o infans encontra-se em um estado de desamparo e ndo possui 0s
cddigos necessarios para traduzir as mensagens que sdo encaminhadas, colocam em evidéncia
teor o traumatico da construcdo subjetiva junto uma cultura racista. Os abalos narcisicos

produzem identificacdes, que serdo o tema do proximo topico.

2.3. ldentificacGes Alienantes

Para compreender 0s processos topicos e dinamicos relacionados a identificacdo, em especial
as identificacBes negras, retomaremos as concepg¢des Laplanchianas. Os cuidados de
autoconservacdo direcionados ao corpo do bebé serdo infiltrados por mensagens enigmaticas
impregnadas pelo Sexual adulto e a tradugdo incompleta por parte da crianca ird fundar o
inconsciente recalcado e o pré-consciente. A dinamica entre esses dois niveis topicos faz
referéncia a um funcionamento neur6tico, onde a censura seria uma barreira contra a invasao
de conteudo do inconsciente para o pré-consciente, sendo este acessado pelo retorno do
recalcado que traria ao pré-consciente contetdo do inconsciente por meio dos sonhos, lapsos,
atos falhos e associacfes. Tal dinamica € representada na figura a seguir:

Figura 2
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Nota: Retirado da obra de Dejours, 2019, p. 82.

O pre-consciente contém um embrido do Eu, visto que o recalcamento originario
instala a0 mesmo tempo, a identificacdo primaria e o narcisismo primario. Essa identificacdo
primaria € essencial para a constituicdo do sujeito, dando origem as instancias psiquicas,
como recuperado em Freud:

(...) serédo gerais e duradouros os efeitos das identificacdes iniciais, sucedidas na idade

mais tenra. Isso nos leva de volta a origem do ideal do Eu, pois por tras dele se

esconde a primeira e mais significativa identificacdo do individuo, aquela com o pai
da pré-historia pessoal. Esta ndo parece ser, a primeira vista, resultado ou
consequéncia de um investimento objetal; € uma identificacdo direta, imediata, mais

antiga do que qualquer investimento objetal. (Freud, 1923/2011, pp. 38 e 39).

O trecho tirado da obra de Freud marca como € esse primeiro momento da
identificacdo, que se torna tdo duradoura pelo estado de desamparo e uma relacéo de
desigualdade com o adulto. Behr (2020) qualifica a identificacdo primaria como um modo
primitivo, ainda na fase oral, da relacdo com o objeto, onde amor e incorporacdo estariam
lado a lado. Neste momento ndo héa diferenciagdo entre investimento e identificacdo, sendo
base para a estruturagdo de outras instancias: “Algo se estrutura a partir do apoderamento dos
tracos do objeto, quando se produz uma identificacdo narcisista no sentido de apoderamento
ontologico e do ingresso na categoria dos semelhantes” (Behr, 2020, p. 34).

A identificacdo primaria constitui o Eu e, a0 mesmo tempo, € instauradora do
narcisismo residual do semelhante, a partir de uma diferenciacgdo entre Eu e ndo-Eu (Behr,
2020). Sem a identificacdo primaria ndo ha recalcamento originario, pois sem ele ndo seria
possivel uma reorganizacdo libidinal. E olhar do adulto, em mensagens libidinais, que
possibilitaria a producédo de vias de ligacéo da libido. Anzieu (1989) desenvolve que 0s

representantes coisa, principalmente visuais, se associam no pré-consciente em
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desenvolvimento a partir de representacdes de palavras e resultam na diferenciacdo do Eu e
do Supereu por uma estimulacdo externa e pela excitacao pulsional.

Fica evidente a importancia das transmissfes parentais para que se desenvolva as
instancias do psiquismo. Para Ciccone (2014) o processo mais natural na parentalidade € a
transmissdo psiquica e a identificacdo. Ele desenvolve o conceito de identificacdo projetiva
para pensar uma maneira especifica de transmissdo nessa relacdo. Na identificacao projetiva,
0 psiquismo do outro vira depositario de conteddos mentais, por meio de comunicagéo
verbal, ndo-verbal e intraverbal, relacionados a uma transmissao alienante, onde imagos
parentais sdo forcadas como identificacdo para o infante. Tal tipo de identificacdo privaria a
crianca da autonomia diante de seus objetos psiquicos, a privando de liberdade. Esses
conteudos se tornariam fantasia de transmissao, onde o sujeito € designado como herdeiro de
conteudos psiquicos por outro, seja esse contemporaneo ou mesmo ancestral.

A transmissdo psiquica e as fantasias de transmissao ndo se restringiriam ao carater
psicopatoldgico, elas possuem funcgdes e gera vinculos geracionais e genealdgicos, sendo esse
um tipo especifico de transmissdo transgeracional. Essa identificacdo projetiva se colocaria
para o infante de uma maneira traumatica e de dificil de processamento, visto a propria
inabilidade parental de metabolizacdo da mensagem.

A entrada do sujeito na categoria do semelhante, como pontuado por Behr (2020) se
d& a partir do processo de identificacdo, que acrescentado o conceito de designacao de
Laplanche e identificacdo projetiva de Ciccone se daria de maneira macicga, marca a
constitui¢do psiquica do sujeito. Como poderiamos explicar como, para alguns sujeitos, esse
processo marcaria construgcdes subjetivas enrijecidas e marcadas com as proposic¢ées sociais?

A resposta para essa questdo estaria relacionada o potencial traumatico que a
mensagem enigmatica adentra o aparelho psiquico da crianca em constitui¢do, que causa uma

cisdo no eu. A figura 2, representa um funcionamento tdpico classico de uma estrutura que
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abarcaria pacientes neuroticos, porém o modelo ndo seria suficiente para explicar o
funcionamento de sujeitos que ndo mostram conflito no nivel topico, como em pacientes
psicossomaticos. Para abarcar esse funcionamento diferente, Dejours (2019) prop6e um
modelo topico onde o psiquismo é marcado por uma clivagem, nomeado de terceira topica.

E importante frisar que os elementos que compde a terceira topica ja estavam
presentes no trabalho de Freud. O conceito de clivagem do eu, por exemplo, é postulado por
Freud e remete aos seus estudos em relacdo a perversao e a psicose. Ele descreve que o
funcionamento da clivagem evidencia um novo processo de funcionamento, diferente do
modelo de recalque e do retorno do recalcado. Para o autor a clivagem se colocaria a partir da
coexisténcia de dois processos de funcionamento, onde o primeiro teria contato com a
realidade e o outro recusaria esta realidade. Para um dos funcionamentos reconheceria a
diferenca anatbmica dos sexos e 0 outro recusaria essa diferenca (Laplanche & Pontalis,
2001).

Laplanche (2015) e Dejours enfatizam que o conceito de clivagem, que em sua
origem era restrito a formacdes psicopatoldgicas, pode se estender para a formacéo neurotica
e ndo neurotica, sendo um modelo para todos. Associar proposi¢oes classicas da psicanalise,
0 conceito de clivagem do Eu, a proposicao freudiana sobre o inconsciente ndo recalcado e
suas observacgdes na pratica clinica, Dejours (2019) propde um novo modelo representativo
em nivel topico:

Figura 3
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Nota: Retirado da obra de Dejours, 2019, p.86

O funcionamento psiquico, separado pela clivagem, abarcaria uma primeira estrutura
(lado esquerdo) onde observamos o Inconsciente recalcado (Ics) e o pré-consciente (Pcs),
cujo funcionamento dindmico entre os dois foi explorado a partir do recalcamento. Do lado
direito encontramos a estrutura que corresponde ao inconsciente ndo recalcado ou encravado,
e logo acima dele a consciéncia. Dejours (2019) caracteriza o inconsciente ndo recalcado
como herdeiro da violéncia dos pais sobre 0 pensamento da crianca, exercido na Teoria da
Seducdo Generalizada proposta por Laplanche. As mensagens enigmaticas exerceriam tal
violéncia que impediria que os contetdos contidos neste inconsciente possam ser
representados ou traduzidos, ou mesmo pensados pela crianca, retém nele as zonas erdégenas
excluidas pelos pais no processo de subversao libidinal. Esse inconsciente ndo pensado impde
a barreira da clivagem. Se ndo pode ser pensado, ndo pode ser recalcado, e revela a ndo
comunicacdo desse inconsciente com o inconsciente recalcado. N&o possuindo o nivel pré-
consciente, as desorganizagdes do Eu e o desmonte da clivagem em determinado momento da
vida do sujeito levaria a quadros como passagens ao ato, comportamentos compulsivos,
ataques de panico e desorganizacGes somaticas, por exemplo.

Apesar de diferencas pontuais nas teorias de Laplanche e Dejours, os dois autores
ressaltam o inconsciente ndo recalcado como resultado de mensagens traumaticas. A
impossibilidade de traducdo faz que a mensagem fique em estado bruto e sem metabolizagéo,
sendo um grande deposito (Laplanche, 2015).

O funcionamento a partir da tépica da clivagem ndo geraria necessariamente
psicopatologias, acontecem para sujeitos neuroticos e ndo neuroéticos. Sendo assim, um
sujeito com esse funcionamento pode passar uma vida toda sem gque ocorra
descompensacdes, como pontuado na teoria de Ciccone. O sujeito teria comportamentos e

pensamentos articulados com a realidade, porém a barreira com o inconsciente ndo recalcado
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faz com que o sujeito tenha pensamentos 16gicos e operacionais. Esse pensamento ldgico,
operatorio, racional e cognitivo foi aprendido e desenvolvido. Ndo é uma réplica da realidade,
mas sim uma interpretacdo Iégica do mundo exterior que foi aprendida, diferente e de sujeitos
que desenvolvem uma interpretacao inventada, de origem fantasmatica, para compor sua
propria realidade.

A clivagem resultaria na separacdo desses dois registros, um dominado pelo processo
secundario de origem no recalcamento e outro baseado em um processo sociocognitivo
amparado pelo inconsciente ndo recalcado (Dejours, 2019).

A barra da clivagem, que separa as duas estruturas, pode se deslocar mais para a
direita ou mais a esquerda. Se mais para a esquerda, dando maior espago no psiquismo para a
estrutura que corresponde ao inconsciente ndo recalcado e consciente ira resultar em um
funcionamento a partir de um falso self, aprendido socialmente e quanto mais a barra da
clivagem estiver para a direita, dando maior espaco ao inconsciente recalcado e pré-
consciente, mais nos aproximamos do verdadeiro self, mais auténtico sera o sujeito.

O modelo de funcionamento topico nos ajuda a entender que alguns sujeitos podem
vivenciar uma identificacdo macica, de maneira a funcionar a partir da clivagem e ter
dificuldades de acesso ao seu verdadeiro self. Essas proposi¢es nos interessam, pois, boa
parte dos trabalhos em psicanalise que abordam as questdes raciais se concentram na
formacéo das instancias ideais e 0s seus abalos na formacdo intrapsiquica, porém nao deixam
evidente como esse processo se daria a nivel topico, que justificaria uma identificagdo tdo
macica.

Seguindo as proposicOes de Laplanche, a formagéo do supereu e suas instancias ideais
teriam origem no recalcamento secundario, a partir de uma “identificacao por”, trazer para o
centro a problematizagéo no caso da negritude. Tendo um corpo com significados

negativados, precisa assumir um novo lugar, ndo representado pelo seu corpo. O desafio para
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a constituicdo narcisica do negro, a partir da esfera mito simbolica, esta relacionada a
vivéncia do préprio corpo e as instancias ideais.

Para Souza (1983) o mito negro, como fantasmas, seria transmitido para os filhos por
fazer parte da constituicdo do supereu dos pais. Se o processo de subversao libidinal esta
atrelado ao apoio corporal, os cuidados dirigidos ao bebé seriam contaminados por
designacdes relacionadas a cor de pele, essa erotizacao poderia levar ao 6dio pelo préprio
corpo, e interferir na construcdo do corpo erético criativo necessario para o trabalho e
perpetua um lugar de submissdo e exclusdo social, trazendo implicacdes diretas para a
construcdo narcisica.

E necessario reforcar que a transmissao é realizada em uma idade tdo precoce que
seria impossivel o infans analisar sua origem e significado. Mesmo assim, com o pouco de
ferramentas de comunicacdo que possui, o infans ndo seria tao passivo nesse processo de
recepcdo, ja que o que ele recebe dos adultos ndo esta inscrito como cdpia autenticada e pode
ser traduzido de uma maneira original (Houzel, 2010). A crian¢a esta em um processo
constante de incorporacéo e expulsdo, e adquire codigos necessarios para traduzir o que for
possivel. O que for possivel, pois a crianca nao teria aparato de julgamento psiquico para
impedir o lugar das “identificagdes com” em um primeiro momento, por €sse motivo o estudo
dessa fase da constituicdo psiquica é tdo importante.

Seguindo as ideias de Souza (1983), podemos pensar que a “identificagdo por” estaria
ligada ao modelo de identificagdo com o branco, por uma construgdo mito-simbdlica
relacionada a branquitude. A autora parte da hipétese de que o negro tem dificuldade de
conquistar uma identidade egossinténica, visto que entra em conflito por tomar o branco
como modelo de identificagdo. Para os negros a Unica possibilidade de tornar-se gente € negar
sua identidade historico-existencial, seu passado e cultura negra, nega assim também o seu

presente representado pelo seu proprio corpo. Fanon (2008) e Ganem (2007) encontraram
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resultados parecidos em suas pesquisas, onde o ideal de civilidade estaria na negacédo de tudo
que fosse de origem negra.

A “identificac¢do por” faz com que alguns sujeitos encontrem, dentro do processo
constitutivo, um ideal de Eu impossivel: um ideal de Eu branco. O ideal Eu é conceituado
como instancia resultante do narcisismo e das identificacdes com os pais/substitutos e ideais
coletivos. Em Psicologia de grupos e analise do eu, Freud define:

J4 em ocasides anteriores (“Narcisismo”, “Luto e melancolia”) fomos levados a

suposicao de que em nosso Eu se desenvolve uma instancia que pode se separar do

resto do Eu e entrar em conflito com ele. Nos a chamamos de “ideal do Eu” e lhe

atribuimos funcdes como auto-observacdo, consciéncia moral, censura do sonho e

principal influéncia na repressdo. Dissemos que ser a herdeira do narcisismo original,

em que o Eu infantil bastava a si mesmo. Gradualmente ela acolhe, das influéncias do
meio, as exigéncias que este coloca ao Eu, as quais o Eu nem sempre é capaz de
cumprir, de modo que o individuo, quando nao pode estar satisfeito com seu Eu em si,

poderia encontrar satisfacdo no ideal do Eu que se diferenciou do Eu. (Freud, 1921,

2019, p.52).

Ao negro que assume um ideal de Eu branco sobra a luta constante e tensdo com o Eu,
pois o contato com o real de episddios de racismo cotidiano trariam a tona a impossibilidade
de cumprir os mandatos dessa instancia. O racismo leva 0 negro a um processo identificatdrio
de ideal de Eu onde o seu corpo deve desaparecer, desvalorizado sistematicamente seus
atributos fisicos e assim estabelecer uma relacdo persecutdria com o seu corpo.

O a4dio ao préprio corpo aparece na obra de Souza (1983) que conclui que para
acender socialmente era necessario apagar os tracos negros, inclusive tragos corporais. Maes
que fazem os filhos usarem pregadores no nariz para nao ficar muito largo, até técnicas mais

avancadas como as cirurgias plasticas e cosméticos utilizados para branquear a pele. O cabelo
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alisado para mulheres negras e cabelo raspado para homens também se constituiriam como
praticas de apagamento de fendtipos.

Na obra de Fanon (2008) encontramos uma andlise de um personagem literario negro
que possui dificuldades de insercéo social ao chegar a Franca para estudar. Sua atitude para
passar a ser mais aceito foi a desvalorizacdo do passado negro, que o leva a uma
desvalorizacéo de si. Nomeado como aband6nico negro, o personagem sente uma forte
impoténcia, que o leva a ndo se realizar intelectual e afetivamente, ja que tem medo de
sempre perpetuar o abandono sentido nas relagdes. O personagem possui uma dificuldade de
acreditar em si, nos outros e no mundo a sua volta, caracteristica comum em muitos negros
que sentem um medo constante.

O personagem descrito é diagnosticado por Fanon como um tipico neur6tico, que por
acaso € negro. Sim, até porque ser negro e ter contato com uma estrutura racista nao faz com
que todos apresentem sintomas psicopatoldgicos. O que queremos reforcar é que o
sofrimento descrito pelo personagem traz marcas de uma imagem da brancura internalizada
em seu ideal de Eu, que faz o personagem negar e anular o seu préprio corpo e sua histéria.
Ora, se 0 branco tem o direito a humanidade, ao prestigio de realizacdes académicas e ao
amor, seu corpo negro, por mais que tenha oportunidade de usufruir de tais prazeres, sera
impedido por um sentimento de submissdo e masoquismo ao qual foi designado.

Ser branco torna-se um desejo impossivel, que leva alguns negros a tornar-se o sujeito
“outro”. Para Nogueira (2017):

Ser sujeito no outro significa ndo ser o real do proprio corpo, que deve ser negado

para que se possa ser 0 outro. Mas essa imagem de si, forjada na relagcdo com o outro

—e no ideal de brancura — ndo s6 ndo guarda nenhuma semelhanga com o real de seu

corpo préprio, mas € por este negada, estabelecendo-se ai uma confusdo entre o real e

o0 imaginario. (Nogueira, 2017, p. 124).
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Nogueira faz uma analise a partir das proposic¢des lacanianas que ndo temos a
intencdo de destrinchar, porém podemos analisar sua posicao a partir da proposta contida na
terceira topica. Em alguns casos descritos na literatura sobre a negritude encontramos
descricdes de apagamento do corpo negro muito parecidos com 0s mecanismos encontrados
no inconsciente ndo recalcado. A rigidez dos cddigos transmitidos torna-se verdadeiros
“imperativos categéricos”, onde 0 sujeito segue um falso self tendo total desconhecimento do
seu corpo. Isso explicaria 0s sujeitos que se descobriram negros, recentemente ou que quando
apontados como negros recusariam essa classificacdo. Ali a recusa faz pensar que a pele nao
passou pela subversdo libidinal e foi guardada no inconsciente ndo recalcado.

Ao recusar e anular o proprio corpo, o processo de clivagem formaria um falso self,
que seria abalado pela realidade, ndo no sentido lacaniano, mas sim a realidade que se faz
presente no encontro com o outro. Kilomba (2020) narra varios desses encontros com outro,
intitulados como episddios de racismo cotidiano, que estimulariam e lembrariam desse corpo
colocado no inconsciente ndo recalcado. Na figura seguinte representa como esse contato
com a realidade se daria nessa topica:

Figura 4

Terceira topica e zona de sensibilidade do inconsciente

REALIDADE

Zona de sensibilidade
do inconsciente

ICs ICs

recalcado nao recalcado
ou encravado
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Nota: Retirado da obra de Dejours, 2019, p.89.

A realidade do contato com outro penetraria na intersec¢do onde se situa a clivagem,
que forma a zona de sensibilidade do inconsciente. Essa zona € estimulada pela realidade por
vias perceptivas e ndo por palavras, dada a impossibilidade de representacdo palavra contida
no inconsciente ndo recalcado. A extensao da zona de sensibilidade pode alcancar o
inconsciente encravado e gerar uma descompensacao, visto que a estrutura pré-consciente
ndo se faz presente como envelope de protecdo na area clivada. O papel do pré-consciente na
topica Freudiana é de protecdo ao excesso de excitacdo e traumatismo no funcionamento
psiquico. Sem essa fronteira, o inconsciente ndo recalcado transbordaria de maneira a causar
comportamentos como as passagens ao ato, psicossomatizag¢fes, comportamentos
compulsivos e outros sintomas que transbordariam pela incapacidade de pensamento contida
neste inconsciente.

Os episodios de racismo trariam o contato do real que a recusa tenta evitar. E o
fendmeno que Freud (1919, 2019) descreve na ideia contida na palavra Unheimliche, que
representa algo familiar e, a0 mesmo tempo desconhecido, fenbmeno que se refere a uma
perturbacdo na percepcao da realidade causada pelo despertar de crengas. Na proposicédo ao
autor esse infamiliar aparece como retorno do recalcado, sendo essa hipétese valida para
aparelhos psiquicos onde ja se faz conhecida e simbolizada todas as opressdes que um corpo
negro sofre na realidade, porém para um psiquismo que ndo simbolizou essas violéncias,
ocasionariam em casos mais graves, um transbordamento do inconsciente ndo recalcado.

Em atendimentos clinicos com pessoas negras frente a episddios de racismo observo
uma reagao corriqueira: mesmo tendo consciéncia de sua racialidade, a violéncia do racismo
coloca esses sujeitos em uma posi¢do de vazio, sem acao, um lugar mortifero, no sentido
adotado ao teorizar sobre a pulsdo de morte. Nogueira (2017) acredita que a violéncia gerada

pela angustia de uma realidade exterior que se impde internamente nestes episddios, gera um
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processo proximo a despersonalizacdo, que nao levaria a Ultima consequéncia da loucura,
mas paralisaria o sujeito ao transforma-lo em um autémato, a mercé da vontade do outro. De
acordo com a proposicao da autora, esse sujeito passaria a ser o que as proposi¢oes sociais
colocam para aquele corpo, sem uma possibilidade de encontro com um self auténtico.

Ter um Eu aprisionado em uma identificacdo aprendida, exercer um falso self, coloca
0 sujeito em uma posicao onde o prazer € um elemento secundario da vida, retira sua
espontaneidade e castra sua iniciativa (Costa, 1984). Sendo assim, o sujeito capturado nesta
identificacdo rigida € marcado por uma posi¢do masoquista, tipica do lugar do infans perante
0 adulto na situacdo originaria.

Como é possivel se libertar dessa posi¢ao? Souza (1983) coloca a construcdo de uma
nova identidade como uma saida para que o negro tenha fei¢ces proprias, fundadas em sua
historia individual e coletiva:

Ser negro € [...] tomar consciéncia do processo ideoldgico que, através de um discurso

mitico acerca de si, engendra uma estrutura de desconhecimento que o aprisiona numa

imagem alienada, na qual se reconhece. Ser negro é tomar posse dessa consciéncia e

criar uma nova consciéncia que reassegure o respeito as diferencas e que reafirme

uma dignidade alheia a qualquer nivel de exploracdo. Assim, ser negro ndo é uma

condicdo dada, a priori. E um vir a ser. Ser negro é tornar-se negro. (p.77)

A proposicao da autora gira em torno de uma tomada de consciéncia da posi¢do
alienante que constroi identidades rigidas, para que assim possa surgir uma nova identidade.
Quando ha uma parentalidade consciente em relacdo as posi¢oes alienantes que o corpo negro
estd submetido, hd uma possibilidade de transmissao intergeracional, menos traumatica e
violenta, que permita uma historizagéo do sujeito em nascimento. A fala da mée Adriana

Arcebispo no material de Alves (2020) reflete essa possibilidade de transmisséo:
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A gravidez do Akins foi uma gravidez muito desejada, a gente quis muito essa
crianca! A gente comprou um livro de nomes africanos para escolher o nome, né?
Pensando como é que nds marcariamos pra esse menino africanidade dele.

[...] Foi uma situacdo muito interessante aqui em casa. Porque o AKins... ele como é
crianca que gosta muito de ler, de se concentrar, de observar, ele tem pouco
movimento de expansdo. E ai, ontem ele comecou a ouvir a masica. Eu percebi que
ele tava assim, falei: “Filho, lembra! Nosso corpo ¢ de Africa, nosso corpo tem
movimento”. E ai ele comegou a fazer... fazer assim [videos de Akins dancando]. E ai,
eu falei: “Nossa, o meu filho esta dancando, ele ta fazendo movimentos bruscos,
assim, ele esta soltando!”. Depois eu pensei: “Qual vai ser o momento que eu vou ter
que dizer pra ele: “Néo faga movimentos bruscos... Ndo movimente, meu filho.
Fique...” E... né? Entdo assim... Eu ndo consigo terminar[emocionada].

[...] Entdo é um corpo que eu td ensinando a se movimentar pra logo em seguida ter
que dizer: “Pare!” Né? “Se movimente menos”. “Tome cuidado com os movimentos”.
(Alves, 2020)

Adriana, consciente de suas raizes, estimula seu filho a orgulhar-se de suas origens e o

apoia para expandir seu corpo, porém sabe que devera ensinar como ele deve se comportar

para ndo ser alvo de violéncia. Uma dupla inscrigdo de mensagens que subvertem o socis para

que assim possa adquirir liberdade em seu corpo e, a0 mesmo tempo, reconhece as relagoes

de poder o ensina posteriormente a se retrair para que assim possa proteger seu filho da

violéncia direcionada aos corpos negros.

Fanon (2008) propde uma afirmagéo da cultura negra, que valoriza o que foi

marginalizado. O reconhecimento da cultura negra e sua historia de lutas aos poucos

promoveria uma abertura para uma nova narrativa no campo mito-simbdlico, a partir de

elementos que possam conferir uma negritude positiva. N&o como uma tentativa de forjar
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uma nova identidade a partir de um novo modelo, de supremacia negra. Para Fanon (2008), a
construcao estaria em colocar impede igualdade o negro e o branco, em um contexto
universalista, opondo-se ao universalismo europeu. Dessa forma, a construcao dessa nova
identidade €, além de uma construcdo individual, uma construcéo politica.

Politicamente estamos em uma batalha no Brasil para se fazer reconhecer o racismo
como violéncia, ndo no sentido juridico, mas sim em todos os pilares que estruturam a nossa
sociedade. A crenca de que na sociedade brasileira ndo ha racismo e a falta de dialogo em
relacdo a esse ponto mantém a recusa da realidade. Nogueira (2017) analisa essa falta de
reconhecimento téo caracteristico do racismo a brasileira:

Refiro-me ao apartheid psiquico, porque, felizmente, nosso sistema politico ndo € o

gue nos separa socialmente entre brancos e negros. E o racismo € crime no Brasil.

NOs, 0s negros, vivemos uma segregacao silenciosa o que durante muito tempo

funcionou como se tivéssemos um sentimento persecutdrio uma vez que o preconceito

era negado. Sentiamos uma perseguicdo sem razdo. Isso vem mudando atualmente, ja
que parece existir uma disposicdo maior da comunidade cientifica e da sociedade de

expor a crueldade de um sistema que se diz “ndo racista”, mas que ainda conserva e

mantém atitudes racistas. (Nogueira, 2017, p. 122).

A subversdo sempre esteve presente na historia Brasileira, por mais que ndo ocupem
os lugares de poder, a presenca negra estd na lingua, na musica, nas festas populares, dancas,
no sincretismo religioso, e, aos poucos, passaram a ocupar lugares na academia. Nada disso
foi possivel sem luta e muita luta. Luta de geracdes narradas por Concei¢ao Evaristo “com
sangue fome”. Evidenciada nas letras de rap ou samba, constroem signos que possibilitam
identidades cada vez mais variadas.

Na producéo de conhecimento destaco boa parte das referéncias utilizadas nesse texto,

referencias que ganharam espago nos Ultimos anos. Muitos desses autores estdo tendo suas
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obras republicadas, como as obras de Fanon e Neuza Souza na tentativa de reparar o
epistemicidio que foram alvo nas décadas anteriores.

A psicologia, em especial, necessita de mais estudos com a tematica racial. A tese de
Damasceno (2018) chama atencgéo para 0s poucos estudos da area sobre o racismo e seus
possiveis sofrimentos psiquicos. A tematica racial se mostra pouco conhecida para 0s
psicologos que atendem nos consultérios, nos leva a uma invisibilidade em relacédo ao tema.
A autora defende um letramento racial para os profissionais que trabalham na saude mental
para que assim nao se incida no racismo institucional. O letramento racial diz respeito a
habilidade de compreender as questdes raciais e seus efeitos, sendo uma possibilidade de
resgate do silenciamento vivenciado por muitas pessoas negras, que possibilita um lugar para
sua histdria.

Dejours (2019) em seus trabalhos potencializa a possibilidade de uma nova
erotizacdo, de elementos ainda ndo subvertidos a partir do contato com o outro, afinal o
processo de subversdo é inacabado. A parentalidade promove essa abertura, ja que essa
experiéncia movimenta os sujeitos de forma a possibilitar novas traducges, sendo possivel o
resgate dos lugares de repeticdo, com desejo e liberdade de ser quem se é. Sendo assim, a
parentalidade negra pode mobilizar uma construcéo narcisica que tome o seu corpo como

objeto de amor e investimento. Para que isso aconteca a luta antirracista deve continuar.
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CONCLUSAO

Oh, meu corpo, faca sempre de mim um homem que questiona!
Fanon’

Abro a conclusdo com a ultima frase do livro de Fanon (2008), uma prece que deseja
gue 0 Seu corpo possa se historizar, se construir, se auto-teorizar, se traduzir, para que assim
possa romper com as amarras que o prendem e causam sofrimento no laco social. A ultima
frase do livro, mas também a mais importante. Quando somos vitimas de um ato racista, a
injuria racial tipificada como crime no Brasil, temos nosso corpo atacado de maneira a
desaparecer a nossa subjetividade. Fica apenas 0 oco de um corpo que ndo pode questionar,
sendo a frase ideal para encerrar esse trabalho.

A proposta desta pesquisa foi investigar a construcao da parentalidade negra, ao
analisar sua permeabilidade a mal-estares oriundos do sofrimento sociopolitico e como isso é
transmitido na relacdo com a crianga. Fomos percorrer cada ponto dos elementos necessarios
para constitui novos sujeitos em qualquer época: o lago social, a transmissdo geracional e 0
corpo erotico (laconelli, 2012), investiga os abalos que o sofrimento sociopolitico do racismo
pode ocasionar, sem perder de vista o papel da parentalidade.

No laco social resgatamos a construgdo do Brasil col6nia e a concepcao de familia. O
modelo de familia burguesa apaga a diversidade de arranjos familiares de ndo brancos,
arranjos esses marginalizados na historia. Com um passado de mais de trés séculos de
escraviddo, o corpo negro foi inferiorizado ora por uma justificativa religiosa, ora por
argumentos bioldgicos. Por mais que esses argumentos nao se sustentem hoje, guardamos
uma organizacao social onde a raca se faz presente como um termo sociologico, que formou

0 pais a partir do racismo estrutural (Almeida, 2019). A parentalidade negra é impactada por

" Fanon, 2008, p.191.



98

esse passado que se faz presente, seja no lugar de exclusao social perpetuado e/ou pela
negacédo e recusa da sociedade brasileira em abrir espaco para falar das questdes raciais,
sendo um assunto invisibilizado pelo mito da democracia racial.

A transmissdo e a erotizacdo do corpo na parentalidade séo trabalhados a partir dos
conceitos laplanchianos, onde a situacdo antropoldgica fundamental traz a dimenséo
assimétrica entre adultos e infans, desembocando na teoria da seducédo generalizada
(Laplanche, 1992, 2015). As mensagens enigmaticas, impregnadas de conteudos sexuais que
0 proprio adulto ndo se da conta, sdo transmitidas na erotizacdo do corpo do infans, com
mensagens de designacdo de género e cor de pele.

As significaces do corpo negro presentes no mito negro proposto por Souza (1983),
podem ser transmitidos na designacéo de cor de pele, trazendo dificuldade para construgédo
narcisica da subjetividade da crianca. E importante ressaltar que o racismo é uma violéncia
que retira a subjetividade do sujeito, tendo um carater potencialmente traumatico. Sendo
assim, essa designacdo pode ocupar centralidade no processo de identificacdo, a partir de
traducOes auxiliadas pelos adultos e por mitos simbdlicos pertencentes a cultura.

Os mito-simbdlicos relacionados a negritude trazem impregnacdes politico e sociais,
sendo necessario a construcdo de novos cddigos que possam auxiliar 0s sujeitos negros no
processo de traducdo. Na Ultima década percebemos um aumento desse tipo de iniciativa, ao
buscar maior representatividade dos negros na midia e nos livros onde possam ocupar
protagonismo, por exemplo. A pressdo dos movimentos negros vai em dire¢ao ao
enfrentamento do racismo estrutural e briga para que pessoas negras passem a assumir cada
vez mais lugares de poder. Esse mesmo movimento acontece nas universidades, através das
cotas raciais. A valorizacdo da cultura negra é apontada como uma das possibilidades de
transformac&o do mito-simbdlico em relagéo a negritude, o que possibilita um corpo que

possa ser investido afetivamente, sem os enrijecimentos relacionados as questdes raciais.
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As possibilidades de investigacao na tematica da parentalidade e negritude néo se
encerram por aqui. Poderiamos seguir estabelecendo paralelos sobre a metapsicologia da
parentalidade e outras formas de impacto em relagcdo ao racismo, como a vergonha de si ou
até mesmo a forcluséo, que adenta a um carater psicopatologico que pode ser aprofundado
quando se assume o lugar parental. Outra possibilidade de estudo diz respeito ao processo de
transmissdo transgeracional nos sujeitos negros, e analisa 0s impactos que a heranca da
escraviddo e as violéncias constantes que 0 corpo negro experimenta para a construcdo da
subjetividade. Em especial, chamo a atencédo para a pouca referéncia bibliografica sobre os
homens negros, 0 que denota como esse tema necessita de mais estudos. Em meus
atendimentos clinicos percebo que o “identificado por”” dos homens negros perpassa a morte,
e aponta para os dados do atlas da violéncia onde sdo os principais alvos. Corroborando com
o carater de urgéncia da tematica, o Ministério da Saude aponta que a taxa de suicidio que
mais cresceu na ultima década foi entre homens negros (G1, 2019).

Projetos voltados para politicas publicas, como a “Escola da familia” ao qual esse
trabalho esta ligado, promovem uma abertura para que 0s agentes publicos possam repensar
suas visdes em relacdo a familia, a parentalidade e as vulnerabilidades que encontramos no
laco social. As novas formulacdes do publico formado, em especial em relacdo a negritude,
auxiliam no enfrentamento do racismo estrutural.

A psicologia clinica e a psicanalise estdo sendo convocadas a romper sua surdez
relacionado ao tema, por vezes apoiada no mito de democracia racial, como apontado por
Damasceno (2018). Ao pensar uma clinica a partir das proposicGes de Fanon, Faustino
(2022) apresenta uma proposta de entendimento de encruzilhada: “Encruzilhada no sentido
afro-brasileiro, em termos de Exu, ndo como um fim de caminho, mas como uma abertura
ambigua, oximora, contraditoria, de horizontes possiveis; de ligacdo entre masculino e

feminino, morto e vivo, passado e presente e marxismo e psicanalise”. A clinica deve ser uma
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abertura, que avaliara todos os caminhos possiveis que aprisionam aquele sujeito, ao
reconhecer os lugares de poder, os processos de exclusao e silenciamento que estdo inseridos.

N&o ha sujeitos universais em ldgicas de opressao e exclusdo, com lugares no socis
tdo enrijecidos. Para além de entender as questdes raciais e interseccionais, 0s psicanalistas
devem estar atentos aos seus proprios preconceitos, a fim de que possam estar abertos para a
dimenséo do sofrimento sociopolitico que sujeitos estdo engendrados. Parafraseando Bento
(2002) quando questiona do lugar de onde se fala, o psicanalista deve se questionar o seu
lugar. O imaginario de um analista opaco e fechado, neutro das questdes sociais, ocultam
naturalizacGes de lugares sociais permeados pelo poder.

A clinica é lugar de escuta, de resgate dos sujeitos de desejo. Escutar lugares de
exclusao social, marcados pela naturalizacao de identidades, apaga todo o historico de
subversdes e submissoes, e corre o risco de surdez. E notério o impacto na parentalidade de
diversos tipos de violéncia e ndo podemos universalizar esses lugares, ao correr risco de
repetir os traumatismos de sujeitos que ja se encontram em um desamparo discursivo. E
dever ético da psicanalise se voltar para a escuta de problemas sociais tdo singulares na
sociedade brasileira.

Laplanche (2020) nos aponta como o espacgo de analise é uma nova abertura dessa
relacéo originaria, onde pode-se construir novos signos de traducéo, pode esse corpo ser
reerotizado, traduzindo mensagens encravadas e sem destino. A nossa aposta € que o
processo interno mobilizado ao se colocar no lugar parental é também uma abertura, onde

cada sujeito revisitara as transmissdes que foram depositadas nas geragdes anteriores.
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