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Resumo

Lorenzo, F. M. Design culturo-comportamental e educagdo equitativa: Estratégias para
promog¢do de engajamento escolar. Tese de Doutorado. Instituto de Psicologia,
Universidade de Brasilia, Brasilia.

Implicagdes de desigualdades de oportunidades nas primeiras etapas da Educagdo Bésica no
Brasil podem ser verificadas pela desagregacdo de seus indices de desenvolvimento. Tipo de
rede, regido do pais, circunstidncias socioecondmicas e nivel de escolaridade das familias
destacam-se como fatores associados a divergéncias nos niveis de proficiéncia de estudantes.
Selegdo operante de comportamentos concorrentes com a aprendizagem formal em sala de aula
soma-se a tais elementos. No presente trabalho, buscou-se explorar conceitos e tecnologias com
indicativos de eficacia (potencial ou demonstrada) para promover e manter o engajamento
escolar de estudantes, tanto disponiveis na literatura analitico-comportamental como em areas
afins. No Estudo 1 testou-se os efeitos de uma intervengao derivada do Good Behavior Game
(GBG) e da variagdo brasileira Programa Elos — Construindo Coletivos sobre os
comportamentos engajar-se em atividades escolares, distrair-se, apresentar respostas
disruptivas, ajudar e agredir pares. Utilizou-se um delineamento experimental de linha de base
multipla com cinco turmas de quatro escolas municipais dois municipios do Parana. Verificou-
se melhoras sistematicas para as classes de comportamentos engajar-se nas tarefas (Tau-U
0,82), ocorréncias de distracdes e comportamentos disruptivos (Tau-U -0,92), replicando-se
efeitos reportados na literatura da area, em particular com abordagem de avaliagdo via
delineamentos experimentais de sujeito Unico. Nao foram observados efeitos para as classes de
agredir pares (Tau-U -0,50) e ajudar pares (Tau-U 0,40). No Estudo 2 buscou-se explorar a
aplicabilidade de métodos da Anélise de Redes Sociais para identificar variaveis relevantes ao
fendmeno de pertencimento escolar. Foram mapeadas as caracteristicas de redes sociais
coexistentes em duas turmas de quinto ano de uma escola municipal de Oslo, Noruega, em
situacdes de brincadeiras, atividades escolares e de suporte entre pares. Redes de interagdes
formadas em situagdes hipotéticas de compartilhamento de beneficios entre pares também
foram investigadas. Subgrupos com relagdes consistentes ao longo do tempo se mostraram mais
relevantes que quantidade de lagcos e medidas de distancia social para favorecer rentincias a
beneficios em favor de pares. Os dados foram discutidos a luz da disponibilidade de
reforcadores sociais em fungdo da posi¢ao dos estudantes em dindmicas estruturais de redes.
Por fim, no Estudo 3, buscou-se aplicar instrumentos conceituais da abordagem culturo-
comportamental para a projecao de estratégias de sustentabilidade ao GBG e variacdes, tema
ainda pouco explorado na literatura do programa. Propos-se o design culturo-comportamental
de relagdes condicionais no nivel cultural como forma de salientar e promover entrelagamentos
para a continuidade das mudangas. A validade do modelo depende de investigacdes aplicadas,
com adequado controle experimental. Em conjunto, os estudos apresentam dados e salientam
variaveis criticas potenciais para o design de estratégias de promogao de equidade na Educacao.

Palavras-chave: Educagdo equitativa, Repertdrio de estudantes, Good Behavior
Game, Metacontingéncia, Analise de redes sociais.
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Abstract

Lorenzo, F. M. Culturo-behavior design and equity in education: Strategies to promote school
engagement. Doctoral thesis. Institute of Psychology, University of Brasilia.

Implications of inequalities of opportunities at the early stages of education in Brazil can be
identified by disaggregating the country's Basic Education Development Indexes. Factors such
as educational system (public or private), region, socioeconomic circumstances, and parental
education account for a large share of divergences in student proficiency levels. Operant
selection of behaviors that compete with the development of formal learning outcomes
accentuates these elements. The present work sought to explore concepts and technologies with
indications of efficacy (potential or demonstrated) to promote and maintain student
engagement, either from a behavior analytic framework or from related areas. Using a multiple-
baseline experimental design, Study 1 tested the effects of an intervention derived from the
Good Behavior Game (GBG) and a Brazilian variation named Programa Elos — Construindo
Coletivos on on-task, disruptive, prosocial, and aggressive behaviors. Five classrooms from
four public schools in two municipalities in the State of Parand, Brazil, participated in the study.
Replicating effects reported in the literature in the area, in particular via single-subject
experimental designs, results showed a systematic increase in on-task behavior (Tau-U of 0.82)
and a decrease in distractions and disruptive behaviors (Tau-U of -0.92). No effects were found
for aggressive behavior (Tau-U of -0.50) and helping peers (Tau-U of 0.40). Study 2 explored
the applicability of methods from social network analysis to identify relevant variables that
might influence school belonging. Coexistent social networks in two fifth grade classrooms of
a public school in Oslo, Norway, were mapped, in situations involving playing with peers, doing
academic assignments, and supporting peers. Networks of interactions in hypothetical situations
of benefit-sharing between peers were also investigated. Subgroups with consistent
relationships over time seemed to be more relevant than the number of ties and measures of
social distance for waiver of benefits in favor of peers. Data were analyzed in light of constraints
and the availability of social reinforcers as a function of students' position in the structural
dynamics of social networks. Study 3 applied conceptual tools of the culturo-behavior
perspective to project sustainability strategies to the GBG and its variations, a topic still little
explored in the program's literature. The design of conditional relations at the cultural level was
suggested as a pathway to underline and promote interlockings for the maintenance of change.
The model's validity needs investigation in applied settings with adequate experimental control.
Together, the studies present data and highlight potentially critical variables for designing of
strategies to promote equity in education.

Keywords: Equity in education, Student repertoire, Good Behavior Game,
Metacontingency, Social Network analysis.
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Seletividade Comportamental da Educacio Basica no Brasil

Os processos geradores de desigualdade de renda no Brasil sio multiplos e se agravaram
desde a crise iniciada em 2014 no pais. Desde entdo, as taxas de desemprego praticamente
dobraram, subindo de 6,6% para oscilagdes entre 11 e 14,9% entre 2017 e 2022 (IBGE, 2022).
Em queda na década anterior, o coeficiente de desigualdade nacional' entrou em crescimento
acelerado, atingindo 0,54 em 2018 (Barbosa et al., 2020) e o equivalente a nona posi¢ao no
ranking das nac¢des mais desiguais do mundo no ano seguinte (World Population Review,
2022). Em paralelo ao contexto de austeridade fiscal iniciado em 2016 (IPEA, 2021), a renda
dos 40% mais pobres do pais caiu a uma taxa anual de 1,4%, culminando em um adicional de
pelo menos 4,6 milhdes de pessoas em situagdo de pobreza extrema (World Bank, 2020). Tais
dados sdo indicativos de uma reversdo do crescimento da prosperidade compartilhada vivida
no periodo pré-crise no Brasil (World Bank, 2020), e demonstram a volatilidade de eventuais
melhoras alcangadas na renda e nas condi¢des de vida da parcela mais pobre da populacdo. Para
compreender barreiras persistentes para a mobilidade social, destaca-se nesse trabalho a

seletividade de seu sistema de educagao (Freitas, 2009).

Circunstancias de Desenvolvimento da Educac¢ao Basica Brasileira

A democratizagdo do acesso ao Ensino Fundamental no Brasil foi atingida em 2005,
quando a taxa de matriculas de criangas com idade entre sete e 14 anos foi registrada em 97,2%
(Dourado, 2005). A proficiéncia e a taxa de aprovagdo de estudantes dentro deste recorte, cujos
valores se encontram agregados no Indice de Desenvolvimento da Educagdo Basica (Ideb),

também apresentaram melhoras de 2005 a 2019 (INEP, 2021d). Nesse periodo, o Ideb das séries

! Coeficiente de Gini, com variagdes entre 0 (perfeita igualdade) e 1 (perfeita desigualdade). Farris, F. A. (2010).
The Gini Index and Measures of Inequality. The American Mathematical Monthly, 117(10), 851-864.
https://doi.org/10.4169/000298910X523344
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iniciais do Ensino Fundamental subiu 2,1 pontos (de 3,8 para 5,9). Contudo, progressdes em
valores agregados ocultam disparidades regionais e desempenho desigual entre as redes publica
e privada. Assim, compreender em que medida a oferta educacional brasileira dispde acesso
igualitadrio ao alcance dos objetivos de aprendizagem de cada etapa requer desagregar as
estatisticas disponiveis. Além disso, o monitoramento realizado a cada dois anos possibilita
avaliar mudangas em termos da distancia dos valores obtidos a cada medida em relagdo a linha
de base, mas ndo permite comparagdes diretas com pardmetros internacionais.

A distribui¢ao regional dos municipios brasileiros que atingiram a meta do Ideb para as
séries iniciais em 2019 evidencia, por exemplo, que a regido Norte se encontra em larga
desvantagem em comparagdo as demais (INEP, 2021d). Apenas um ter¢o de seus municipios
atingiu a meta, propor¢ao reduzida para um quarto nos estados de Roraima e Tocantins.
Excluindo-se a parcela de unidades educacionais sob gestdo estadual, apenas 13,3% dos
municipios do estado do Amapé apresentaram indices dentro do esperado. Em outras regioes,
destacam-se os estados do Rio de Janeiro e Sergipe, nos quais mais de 75% dos municipios tém
resultados abaixo da meta. Ainda, a dispersao dos dados de proficiéncia dos estudantes localiza-
se marcadamente abaixo da taxa de aprovagdo entre as séries. Enquanto a progressdo dos
estudantes as séries seguintes se situa entre 0,8 e 1, a proficiéncia alcanga a faixa de 0,4 a 0,8.
Portanto, avangos nos valores do Ideb ndo garantem melhorias proporcionais em termos de
aprendizagem dos estudantes. Com base nesse exemplo, fica claro que o nivel de proficiéncia
dos estudantes compde o indicador agregado final do Ideb, mas ndo ¢ equivalente a ele.

A principal base de dados nacional a respeito dos niveis de aprendizagem na educagdo
fundamental ¢ produzida pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (INEP), gerido pelo Ministério da Educagdo. O instituto conduz um conjunto de
medidas periddicas que compdem o Sistema de Avaliacdo da Educacdo Basica do Brasil (Saeb),

com cobertura superior a dois milhdes de estudantes. Em 2019, 50% dos estudantes do segundo
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Iniciais em Lingua Portuguesa e Matematica em 2019

ano das séries iniciais obtiveram escore abaixo do nivel 5 de aprendizagem em matematica, em
escala de oito niveis, assim como aproximadamente 45% dos estudantes em lingua portuguesa

(INEP, 2021c). Na Figura 1, constam as notas atingidas por estudantes de segundo e quinto ano
do Ensino Fundamental no Saeb em 2019 (INEP, 2021b) de acordo com a regido do pais e tipo

Proficiéncia de Estudantes das Séries

de rede.
Figura 1
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Dentre os sinais de disparidade, escolas da rede privada alcangaram valores superiores
em todos os escores, assim como as regides sul e sudeste em ambas as redes. Além disso, o
desmembramento do escore geral do 5° ano em Lingua Portuguesa serve de exemplo acerca dos
maiores niveis de vulnerabilidade das regides norte e nordeste, particularmente nas escolas da
rede publica. Nesse caso, a média nacional de 215 oculta os escores regionais de 192 e 195,
respectivamente. No ambito estadual, o Maranhdo apresenta o pior escore, alcangcando apenas
181 pontos na rede publica (INEP, 2021a). Discrepancias internas em relacdo ao
desenvolvimento da educagdo bésica no Brasil, portanto, apontam para parcelas de estudantes
cujas condi¢des de progressdo aos ciclos educacionais seguintes permanecem comprometidas
devido a barreiras enfrentadas desde as séries iniciais.

Andlises econdmicas sobre a iniquidade no ambito educacional tém estimado o poder
da circunstancia de aprendizagem sobre o alcance dos objetivos de ensino. Ao decompor a
variancia dos dados do Programa Internacional de Avaliagdo de Estudantes (PISA) em 2006 e
analisé-los em relacdo ao poder explicativo de circunstancias fora do controle dos estudantes
de 57 paises, Ferreira e Gignoux (2011) verificaram que até 35% das diferengas no desempenho
académico poderia ser explicada, estatisticamente, pelo acesso desigual a oportunidades
educacionais. Dentre os paises analisados, o Brasil aparece como uma das nagdes com maiores
niveis de desigualdade de oportunidades, cujos efeitos sobre o desempenho dos estudantes
foram estimados em aproximadamente 31%. Com suporte no mesmo método, Wink Junior e
Paese (2019) decompuseram e analisaram as varidncias de escores e varidveis contextuais do
Saeb no Brasil em 2015. Em sincronia com as menores taxas de proficiéncia dos estudantes, as
regides norte e nordeste apresentaram os mais altos indices de desigualdade de oportunidade no
pais no que tange as circunstancias contextuais ou herdadas dos estudantes. Os indices do quinto
ano das séries iniciais nessas regioes foram, respectivamente, 50% e 22% superiores ao

observado na regido sudeste. Em escala nacional, os autores concluem que mais de 15% da
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desigualdade de desempenhos entre os estudantes no Saeb de 2015 podem ser explicados por
variaveis nao passiveis de controle por parte dos estudantes. Dentre o conjunto de circunstancias
analisado, o nivel de escolaridade dos pais e o status socioecondmico das familias foram
consideradas as varidveis com maior poder explicativo, estatistico, sobre as taxas de
desigualdade de oportunidades educacionais.

Dados de insucesso escolar, que abrangem tanto taxas de reprova¢dao como de abandono,
complementam a andlise das lacunas do sistema educacional brasileiro. Na Pesquisa Nacional
por Amostra de Domicilios (PNAD) de 2019 (IBGE, 2019), observa-se que a taxa de conclusdo
do ensino fundamental para estudantes com até dezesseis anos no Brasil foi de 78,4. Portanto,
o percentual de estudantes que sairam da escola ou levaram mais de trés anos de atraso para
concluir o ensino fundamental é de 21,6. No ensino médio, o dado é mais acentuado. A taxa de
conclusdo da etapa até os dezenove anos foi de apenas 65% em 2019, caindo para 51% para o
estrato dos estudantes de familias com menor renda. Os dados novamente revelam disparidades
em termos de oportunidades entre as redes publica e privada, além de indicar piora progressiva
entre os ciclos da educagao basica.

Quanto ao desenvolvimento do ensino superior no pais, houve expansdo em seu acesso
nas ultimas décadas, como se vé pelo aumento do nimero de matriculas de 3,9 a 8,3 milhdes
de 2003 a 2017 (INEP, 2003, 2017). Paralelamente, ¢ de forma consistente com a tendéncia
observada na média dos demais paises membros e parceiros chave da Organizacdo para a
Cooperagao e Desenvolvimento Economico (OCDE) também houve melhora na propor¢do da
populacdo adulta com educacgao tercidria completa (OCDE, 2021a). No entanto, os valores da
linha de base e de cada uma das medidas anuais brasileiras tiveram valores marcadamente
inferiores @ média da OCDE. Por exemplo, enquanto 27% da populagdo adulta dos paises
membros da organizagdo tinham o ensino superior como seu mais alto nivel de educagdo em

2007, essa condi¢do era realidade para apenas 9% dos brasileiros acima de 24 anos. Em 2020,
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as proporgdes registradas foram de 39% e 20%, respectivamente. Logo, apesar das melhoras,
nota-se a distancia entre o indicador brasileiro e o alcancado pela maioria dos demais paises,
conforme representado na Figura 2. O Brasil ocupa o extremo mais baixo da média OCDE,

estando 15 posigdes atras de paises da América do Sul como a Argentina.

Figura 2

Populagdo Adulta dos Paises Membros ou Parceiros da OCDE com Ensino Superior

100 ~
90 -
80 -

70 A

57
60

48
49
49

50
50
50
51
51

50 A

39
39
43
44
45
45
45
]
]
]

40 -

e

27

Portugal {1 28
Alemanha 31

T
Pt

19
20
20
22
25
L,

e

20 A

T

i

10 4

2

Proporcao da populacio adulta

e

£

7
]

o

Chile {7 25
Eslovaquia {1 27
[CICICER I—
Go{ ] 33
Polénia {71 33
Austia {7 34
Argentina{ ] 36
Eslovénia {1 36
Letonia {7 38
Franca{ ] 40
NovaZelandia {7 40
Estonia{_________] 42
Bélgica ] 4
Holanda

Italia
Brasil
OCDE
Suécia
Noruega
Suica
Irlanda
Estados Unidos
Israel
Coréia
Japao
Russia
Canada

Dinamarca

Espanha 40
Islandia 41

Finlandia
Australia

o
f
Indonésia 12
Africa do Sul 6
México
Turquia
Arébia Saudita 24
Hungria
Lituania

Rep. Checa 25
CostaRica{ 7] 25

Colémbia
Reino Unido
Luxemburgo

Nota. Adaptado de ‘Adult education level’ (indicator), de OCDE, 2021

(https://doi.org/10.1787/36bce3fe-en).

Os resultados ainda frageis da educagdo brasileira ndo podem ser explicadas puramente
pela falta de financiamento publico, visto que a parcela do PIB investida no setor chega a
superar as dos demais paises membros e parceiros da OCDE na América Latina (OCDE, 2018).
A eficiéncia do investimento ndo acompanha esse dado. Dentre seus possiveis determinantes,
chama a atencdo a desproporcdo entre os gastos com cada etapa educacional. O gasto com

estudantes da educagdo basica no Brasil ¢ aproximadamente quatro vezes inferior ao
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despendido com estudantes do ensino superior? (OCDE, 2021b). Em comparagdo, paises
membros da OCDE gastam com cada estudante da educagdo basica, em média, valores
superiores a 50% do investimento per capita na educagio terciaria® (OCDE, 2021a). Escapa ao
escopo deste trabalho estimar o tamanho do impacto das fragilidades nas primeiras etapas da
educacdo no Brasil sobre a propor¢do da populacdo adulta com ensino superior completo.
Sugere-se, no entanto, que disparidades ndo solucionadas ao longo do ensino fundamental
mantenham boa parte da populacdo inapta a almejar posi¢des nos ensinos superior e

profissionalizante.

Selecio Inadvertida de Comportamentos em Sala de Aula

Para além do contexto socioecondmico regional e a escolaridade de familiares dos
estudantes (Wink Junior & Paese, 2019), variaveis de dificil controle em uma curta janela
temporal, andlises de contingéncias vigentes em escolas brasileiras contribuem com a
identificagdo de elementos passiveis de intervengdo a curto prazo. A pesquisa internacional de
ensino e aprendizagem TALIS* identificou que professores brasileiros dedicavam cerca de 20%
do tempo de suas aulas em tentativas de controlar interagdes disruptivas dos estudantes em 2013
(OCDE, 2014). Em 2018, professores destacaram a necessidade de manter a disciplina® em sala
de aula como um dos principais motivos associados a altos graus de estresse laboral (OCDE,
2019). Além do desgaste docente, 0 menor tempo gasto com ensino restringe oportunidades dos
estudantes de contato com atividades relevantes a aprendizagem. De um ponto de vista
analitico-comportamental, a recorréncia de respostas disruptivas e agressivas de estudantes em

sala de aula, ou de quaisquer outras ndo relacionadas as atividades de ensino, aponta para

23.873 vs. 16.232 dolares por ano per capita.

39.711 ddlares por ano per capita na educagdo primaria, 11.192 na secundaria e 17.065 no ensino superior.
4 Teaching and Learning International Survey — TALIS.

5 Termo utilizado na descrigdo dos resultados da pesquisa.
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histérias de aprendizagem que as produziram e contingéncias de reforcamento que as mantém
(Baum, 2005; Botom¢é & Kubo, 2009; Skinner, 1980).

A Lei da Igualagao, descrita originalmente por Herrnstein (1961), descreve a tendéncia
de taxas de comportamentos (C) em situacdes de escolha se tornarem equivalentes as taxas de
reforcadores (r) acessiveis em cada alternativa®. Na versdo atualizada por Baum (1974)
denominada Lei Generalizada da Igualagdo’, operagdes que interferem no grau de simetria entre
as razdes passaram a ser contempladas, sem modificar sua tendéncia a aproximacao (Todorov,
2012). E o caso da sensibilidade & distribui¢do de reforgos (a) e viés de preferéncia (k). Em
qualquer das versdes, a proposicao ¢ util para analisar as fontes de controle ambiental da
recorréncia de respostas semelhantes, em detrimento de respostas alternativas. Sob esta
perspectiva, padrdes comportamentais estdo atrelados a alocagdo de tempo em respostas que
maximizam o acesso a refor¢adores a longo prazo. Portanto, a larga por¢do de tempo gasto por
estudantes brasileiros em variacdes de respostas disruptivas em sala de aula revela sua maior
eficacia para acesso a reforgadores em comparagdo com respostas de outras classes, como as
que constituiriam comportamentos de aprendizes — i.e., engajar-se na tarefa, escutar as
instrugdes das atividades, participar das discussoes, aguardar a vez etc.

Em termos de controle de estimulos, a alta frequéncia de respostas disruptivas em sala
de aula ¢ um indicativo de falhas na fun¢o discriminativa das condi¢des de ensino disponiveis.
Para uma parcela dos estudantes, a disponibilidade de materiais para a execugao da atividade e
de orientagdes a seu respeito ndo sinaliza aumento na probabilidade de acesso a reforcadores
mediante o engajamento em atividades escolares, permanecendo como estimulos neutros para

respostas dessa classe. Em contrapartida, ¢ possivel que exer¢am controle discriminativo para

Cc1 rl
6

C1+C2 ri+r2

c 1\% o NI . A
7 C—; =k (:—2) , sensibilidade do comportamento a distribuicdo de reforcos (a) e viés de preferéncia (k).
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respostas de classes incompativeis com o engajamento escolar. E o caso, por exemplo, de
antecedentes relacionados a atividades escolares sinalizarem alta probabilidade de evitacdo ou
encerramento das tarefas mediante a apresentacdo de comportamentos disruptivos. A analise
funcional de um exemplo hipotético ¢ apresentada na Tabela 1, com recursos inspirados no
modelo PIC/NIC (Daniels & Bailey, 2014). A resposta “arremessar objetos pela sala de aula”
—em detrimento de engajar-se na tarefa — ocorre mesmo na presenga de instrugdes verbais do(a)

professor acerca da atividade e da disponibilizacdo de materiais necessarios para sua realizacao.

Tabela 1

Exemplo de Andalise funcional de Comportamento Disruptivo em Sala de Aula

Antecedentes D/N  Resposta Consequéncias R/P  TA

Instrucgdes da atividade D  Arremessar Aten¢ao do(a) professor R I

Materiais para atividade =~ D  objetos Aprovagao de pares R I
Evitagdo da tarefa R I
Prejuizos ao desempenho P A
Reprimenda publica P I

Nota. D/N= estimulos discriminativos ou neutros, R/P = eventos refor¢adores ou punitivos, I/A

= eventos imediatos ou atrasados.

Tendo em vista que discriminagdo de estimulos requer uma histéria de reforcamento
diferencial (Keller & Schoenfeld, 1968; Sarmet & Vasconcelos, 2016; Sério et al., 2005), ¢
possivel assumir que, para uma parcela dos estudantes, respostas discretas ou aproximadas de
engajamento em tarefas em sala de aula ndo foram seguidas de eventos refor¢adores de forma
consistente. Além disso, estudantes que quebram normas sociais ndo raro sdo excluidos das
orientacdes relativas as atividades, seja por serem retirados de sala, seja por incompatibilidade

das instru¢des oferecidas a seus niveis de aprendizagem ou formas de comunicacao (MacSuga-
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Gage & Gage, 2015; Park, 2010). Logo, este grupo de estudantes € menos exposto a eventos
antecedentes favoraveis a aprendizagem formal.

Em termos de eventos consequentes, a aten¢do de adultos de referéncia e a aprovacao
de pares podem atuar como refor¢adores sociais positivos imediatos, conforme extensamente
atestado na literatura (e.g., Beavers et al., 2013; Berg et al., 2000). Dada a proximidade temporal
entre comportamentos por parte de estudantes considerados inadequados por professores e da
tentativa docente de colocé-los sob o seu controle, a relagdo entre suas medidas pode constituir
uma relagdo de contingéncia, ndo de contiguidade. Em uma investigagdo acerca das
consequéncias naturais acessadas por comportamentos disruptivos, agressivos e de
automutilag¢do apresentados por moradores de um residencial estadual voltado ao tratamento de
pessoas diagnosticadas com algum tipo de deficiéncia, Thompson e Iwata (2001) identificaram
aumento da probabilidade de acesso a ateng¢do de funciondrios para 89% dos casos analisados.
Comportamentos disruptivos foram seguidos de atencdo em 50% das ocasides em que foram
apresentados, enquanto comportamentos agressivos acessaram esse tipo de consequéncia em
75% de suas ocorréncias. No contexto escolar, Shumate e Wills (2010) identificaram a atengao
docente como o principal evento ambiental com fun¢do de manutencdo de comportamentos
disruptivos e alheios a tarefa. Alterar o foco da atencdo docente e oferecer condi¢des ao
desenvolvimento de comportamentos alternativos reduziu a frequéncia de desatencgdes e
episodios disruptivos a taxas quase nulas. Quanto a rea¢do de colegas no contexto de sala de
aula, Solomon e Wahler (1973) identificaram relagdo contingente entre a apresentacdo de
comportamentos em desacordo com as normas sociais € o aumento da probabilidade de acesso
a aprovacdo de pares. Contrariamente, comportamentos prossociais foram praticamente
ignorados pelas demais criangas.

A Lei Generalizada da Igualacdo, com origem na pesquisa bdsica, tem na andlise

aplicada do comportamento dados que corroboram seu uso como modelo quantitativo para a
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interpretagdo das fontes de controle por consequéncias em contextos aplicados. Borrero e
Vollmer (2002) identificaram alta proximidade entre taxas relativas de comportamentos
prejudiciais a qualidade de vida (e.g., agressivos, disruptivos e automutila¢do) de individuos
com deficiéncia intelectual e taxas de refor¢adores acessados. A simetria entre as taxas foi
superior quando multiplas fontes de reforcamento foram consideradas para além da atencdo dos
adultos de referéncia, como acesso a elementos tangiveis e fuga das atividades propostas.
Kronfli et al. (2021) replicaram tais resultados, estendendo-os a condicao de tratamento, quando
a minimiza¢do do acesso a reforcadores por respostas prejudiciais ao proprio individuo e aos
demais a seu entorno foi acompanhada de redugdo simétrica da alocagdo de tempo dos
participantes em respostas semelhantes. Comportamentos alternativos tiveram a frequéncia
aumentada na fase experimental. Os autores analisaram e interviram sobre interagdes
recorrentes em diades de pais e filhos que apresentavam altas taxas de comportamentos
agressivos, automutilagdo, atos perigosos® e gritos, além de baixas taxas de comportamentos
cooperativos.

Além de refor¢ados positivamente, comportamentos disruptivos costumam ser eficazes
em cessar ou interromper tarefas escolares, relagdo cuja recorréncia revela uma contingéncia de
reforgamento negativo. E o caso do exemplo analisado por Thompson e Iwata (2001), em que
a probabilidade de sucesso de comportamentos agressivos em encerrar atividades instruidas foi
estimada em 50%. Tarefas escolares que adquiriram func¢do punitiva ao longo de historias de
aprendizagens favorecem iniciativas capazes de elimind-las (fuga) ou contorna-las (esquiva), e
sua efetividade tem efeito selecionador. Ademais, a preferéncia por consequéncias rapidamente
disponiveis em comparagdo a eventos com atraso tem sido demonstrada, assumindo-se uma
operagao subjacente de desconto do valor refor¢ador ou punitivo de eventos atrasados (Green

& Myerson, 2004). Assim, a imediaticidade da evitacdo de eventos aversivos contrabalanceia

8 Expressao utilizada no estudo.
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atrasos de potenciais prejuizos ao desempenho escolar, cuja ocorréncia ¢ meramente abstrata e
probabilistica quando o comportamento disruptivo € apresentado.

Por fim, o uso de reprimendas, embora possa exercer graus de funcdo aversiva para
estudantes, vem acompanhado da disponibilidade imediata de aten¢do do(a) professor(a) e
configura um contexto favoravel para a aprovacao, também imediata, de pares. Além disso, a
alta alocag¢do de tempo docente neste tipo de pratica denota que sua ocorréncia culmina na
suspensdao ou encerramento de atividades escolares. Caso as tentativas de controle da
“indisciplina” incluam (b) uso de coercao, € possivel ainda que evoquem respostas fisioldgicas
envolvidas na estimulagdo aversiva, incompativeis com a disponibilidade para aprender
(Sidman, 1995). Portanto, eventos antecedentes e consequentes temporalmente proximos a
comportamentos disruptivos e agressivos em sala de aula se sobrepdem as variaveis historicas
que expdem estudantes de determinadas regides e redes de educacdo a maiores niveis de
vulnerabilidade educacional, amplificando seus efeitos deletérios. Nao obstante, mapeé-los
contribui ao planejamento de estratégias para reverter processos de exclusdo educacional
inadvertida de criancas que chegam a escola com lacunas em seu repertorio basico para a

aprendizagem de conteudos formais.

Métodos para Promocio e Investigacio de Engajamento Escolar

Tendo em vista as disparidades na Educag@o Basica em termos regionais e entre tipos
de rede (publica e privada), buscou-se nesse trabalho explorar métodos que pudessem incidir
de alguma forma sobre as desvantagens enfrentadas por parcelas de estudantes. Para tanto,
foram conduzidos trés estudos. No Estudo 1, investigou-se os efeitos de uma intervengao
analitico-comportamental voltada a alteragdo de dindmicas relacionais em salas de aula que
contribuem para a manutencdo de comportamentos desfavoraveis ao desenvolvimento de

aprendizagens formais. Trata-se de uma variagdo do programa Good Behavior Game (GBG)
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adaptado a escolas brasileiras, selecionado devido as replicagdes consistentes de sua eficacia ao
longo de cinco décadas (Bowman-Perrott et al., 2016; Embry, 2002; Kellam et al., 2008). A
versdo investigada foi derivada do Programa Elos — Construindo Coletivos (PECC), ofertado
pelo Ministério da Satde do Brasil como parte de uma agenda de prevengao ao uso prejudicial
de alcool e outras drogas no periodo de 2013 a 2018 (Lorenzo et al., 2018; Lorenzo et al., 2020).
Pelo uso do PECC sob condi¢des restritas a producdo de conhecimento cientifico e pelo
acréscimo de elementos visando o favorecimento da formagao de redes de apoio locais em torno
da aplicagdo do programa, baseados na literatura culturo-comportamental (Glenn et al., 2016),
o estudo foi denominado pesquisa MetaElos”.

O Estudo 2 foi exploratorio. Partiu-se da premissa de que, para além de repertorios
académicos e sociais basicos, as posi¢des de cada estudante em redes de interagdes com pares
possam interferir (favorecer ou inibir) em suas probabilidades de permanéncia e sucesso
escolar. Como um passo preliminar nessa direcao testou-se o uso de procedimentos da analise
de redes sociais (Borgatti et al., 2009) como método complementar a andlises funcionais de
comportamentos de estudantes. Buscou-se caracterizar redes coexistentes em salas de aula e
investigar relagdes potenciais entre suas estruturas e a incidéncia de comportamentos
prossociais relacionados a ampliagdo ou restricao de acesso a reforgadores entre pares. Explorar
a interface metodologica entre andlise do comportamento e andlise de redes sociais também
teve como objetivo testar procedimentos de medida que possam ser utilizados em investigacdes
futuras acerca de efeitos do GBG em niveis supraindividuais.

Para o Estudo 3, partiu-se do entendimento de que eficacia seja um dado parcial para
avaliar as condi¢des de uma intervencao para ser ofertada em escala relevante em termos de
saude publica (Cooper et al., 2015; Glasgow et al., 2019; Glasgow, 1999). Por isso, € com base

em conceitos instrumentais propostos pela perspectiva culturo-comportamental (Glenn et al.,

® A sigla “Meta” foi adicionada como uma alusdo ao conceito de metacontingéncia.
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2016), ensaiou-se o planejamento de estratégias de suporte a sustentabilidade do GBG a médio
e longo prazos. Com base em dados da pesquisa bésica e indicativos do papel selecionador de
consequéncias contingentes a esfor¢os coordenados entre individuos (e.g., Marques &
Tourinho, 2015; Ortu et al., 2012) foram discutidas variaveis da execu¢do do programa que
podem exercer funcdo critica sobre probabilidades de sua recorréncia e de seu impacto no
ambito institucional.

Espera-se que a combinacdo entre procedimentos e métodos consolidados na literatura
analitico-comportamental (Estudo 1), incursdes na andlise de dindmicas estruturais em redes
sociais (Estudo 2) e a projecao de relagdes condicionais no nivel cultural possam contribuir com
a identificacdo de variaveis relevantes para o design de intervengdes eficazes para a promogao

de equidade na educagdo (UNESCO, 2018), de forma consistente e sustentavel.
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Estudo 1. Efeitos de uma Variacao Brasileira do Good Behavior Game sobre o

Repertorio de Estudantes das Séries Iniciais

Notas
Este estudo foi realizado com a colaboracdo de Marilia Pacheco de Almeida, bolsista
do Programa Institucional de Bolsas de Iniciag@o Cientifica (PIBIC agosto/2020 a agosto/2021),
que exerceu o papel de segunda observadora para a analise de dados. Em fevereiro/2021 tornou-

se mestranda do Programa de Pés-graduagao em Ciéncias do Comportamento (CNPq).
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Ao longo de mais de cinco décadas desde o desenvolvimento do programa Good
Behavior Game (GBG) (Barrish et al., 1969), estudos investigaram seus efeitos em interagdes
entre estudantes em sala de aula. A curto prazo, a maioria reportou melhoras sistematicas em
repertorios de estudantes (e.g., Bowman-Perrott et al., 2016; Embry, 2002; Flower et al., 2014;
Tingstrom et al., 2006). Em estudos longitudinais, indices de dificuldades psicolédgicas e
comportamentais na idade adulta foram significativamente menores entre individuos que
participaram do programa nos primeiros anos da educacdo bdsica em comparacdo aos que
participaram de grupos controle (e.g., Kellam et al., 2008; Petras et al., 2008; Poduska et al.,
2008b; Wilcox et al., 2008). Juntos, a consisténcia de resultados entre estudos, o baixo custo
relativo da intervencgdo e a dimensdo de seus impactos em trajetorias de desenvolvimento da
infancia a idade adulta renderam ao GBG o status de uma das interven¢des com melhor custo-
beneficio no campo da Prevencao (Biglan, 2015; Embry, 2002; UNESCO, 2017).

Com base no valor social do programa, o Ministério da Saude do Brasil investiu em
2013 na transferéncia de tecnologia do American Institutes for Research (AIR) acerca do GBG
e no desenvolvimento de uma versao adaptada a caracteristicas das redes de educacdo publica
nacionais, denominada Programa Elos — Construindo Coletivos (PECC) (Lorenzo et al., 2018;
Pedroso, 2017; Ministério da Saude, 2017a, 2017b). Tal variagdo foi avaliada em diferentes
estagios de seu desenvolvimento via delineamentos de grupo (Schneider et al., 2017; Schneider
etal., 2016; Schneider et al., 2018), mas ainda ndo constam na literatura pesquisas a seu respeito
com abordagens consolidadas em sua area de conhecimento de origem, a anélise experimental
do comportamento (Johnston & Pennypacker, 2009; Skinner, 2003). Logo, ainda h4 que se
investigar a generalidade dos efeitos do GBG para o PECC, avaliado via delineamentos
experimentais de sujeito unico. Tal objetivo norteou o presente trabalho, no qual buscou-se
testar uma variacdo do PECC via delineamento experimental de linha de base multipla (Biglan

et al., 2000; Hawkins et al., 2007).
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Relacoes Condicionais sob 0 Good Behavior Game e Efeitos Reportados na Literatura

Desconhecer os efeitos que relagdes entre respostas e consequéncias ambientais
exercem sobre probabilidades de comportamentos (Botomé & Kubo, 2009; Skinner, 1980)
implica riscos de fortalecimento inadvertido de respostas prejudiciais ao desenvolvimento
infantil. Professores e colegas de classe ndo raro configuram audiéncia para interagdes
conflitantes com as atividades escolares, mesmo que atencdo social seja filogeneticamente
capaz de reforcar e manter comportamentos (Berg et al., 2000; Martin & Pear, 2007). Distrair-
se, agredir colegas e apresentar respostas disruptivas costumam ser seguidos de atencdo de
professores (Solomon & Wahler, 1973; Thompson & Iwata, 2001), ainda que também sejam
alvo de reprimendas!®. Adicionalmente, sinais de aprovac¢do de pares sdo mais frequentes
mediante comportamentos que desafiam acordos pré-estabelecidos (e.g., desafiar a professora
quando solicitado a permanecer sentado durante uma atividade) em compara¢do com
repertorios académicos e prossociais (e.g., permanecer sentado durante uma atividade). Logo,
a sobreposicdo de contato social aos demais estimulos presentes no ambiente escolar implica,
potencialmente, em processos de selecdo comportamental desvinculados das condigdes de
ensino disponiveis, via refor¢amento positivo.

Contingéncias de refor¢amento negativo também sdo estabelecidas de forma ndo
planejada em sala de aula quando, por exemplo, sangdes aplicadas pelo(a) professor(a)
encerram ou reduzem a exposi¢ao dos estudantes a atividades escolares. A depender do grau de
aversividade das tarefas para os estudantes, interrompé-las ¢ algo vantajoso (Baum, 2005;
Botomé & Kubo, 2009; Skinner, 1980). Do ponto de vista docente, discorrer sobre regras
violadas pelos estudantes, aumentar a vigilancia sobre respostas inapropriadas e escalar a

intensidade de sangdes sdo praticas mantidas por processos semelhantes. Servem, em geral, a

10 Vale ressaltar que a fungdo de reprimendas como punigéo € empirica e a posteriori, isto ¢, a partir da diminui¢do
da probabilidade futura da resposta que produziu. E, no caso do reforgo pelo aumento da probabilidade futura da
resposta. As fungdes dependem da historia das relagdes entre respostas ¢ eventos ambientais antecedentes e
consequentes, alterando a forca da resposta.
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evitacdo ou redu¢do do contato de professores com respostas discentes que adquiriram carater
aversivo ao longo de sua trajetoria profissional (Sugai & Horner, 2002). No entanto, além de
contribuirem com o estabelecimento de propor¢cdes de comportamentos desfavordveis a
aprendizagens formais, desequilibrios na disponibilidade de refor¢adores em sala de aula
corroboram com seletividades subjacentes ao contexto social brasileiro (Freitas, 2009). Mesmo
sob a escassez de relagdes condicionais reforcadoras para comportamentos académicos de base
(e.g. concentrar-se), estudantes com oportunidades extraclasse para seu desenvolvimento
conseguem, provavelmente, apresenta-los em frequéncia e topografia suficientes para o alcance
de aprendizagens formais mais complexas (e.g., interpretar textos). No entanto, estudantes que
dependem da escola como ambiente selecionador desses repertorios se encontram em situagao
mais vulneravel. Sem acesso a arranjos para a progressdo de passos intermediarios rumo a
aprendizagens formais, seu alcance ¢ menos tangivel.

Contrariando premissas de que a responsabilidade sobre o ensino de habilidades sociais
e pré-requisitos académicos restrinja-se a familia (Oliveira & Marinho-Aratjo, 2010), o GBG
oferece contingéncias de suporte a seu desenvolvimento. O programa visa, justamente,
equilibrar descompassos entre objetivos de ensino e reforcamentos acidentais de interagdes que
prejudicam o desenvolvimento de aprendizagens formais em sala de aula. Para tanto, fontes de
fortalecimento de respostas disruptivas, agressoes e distragdes sdo suspensas e entram em vigor
relagdes condicionais para reforcamento de repertorios auxiliares a aprendizagem e ao convivio
social harmodnico. A intervencao ¢ realizada em formato de jogos aplicados de trés a cinco vezes
por semana, durante os quais sdo estabelecidos acordos coletivos a respeito de topografias de
engajamento nas atividades e interagcdes entre pares. Os critérios de éxito e as relagdes

condicionais estabelecidas a cada partida estdo ilustrados na Figura 1.
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Figura 1

Relagoes Condicionais Vigentes sob o Good Behavior Game

l \

CCEs + PA CCs
- Engajar-se nas tarefas - Quebras de - Acesso a atividades
- Prevenir quebras de acordos  acordos coletivos potencialmente
- Comportamentos prossociais <4 reforcadoras para todos

os membros do grupo

(‘p (a) (b)

- Distracoes, - Quebras de
comportamentos acordos coletivos N
disruptivos e/ou agressivos >4

1- Alcance da condicionalidade do GBG
2- N3o alcance da condicionalidade do GBG

Nota. CCEs= Contingéncias comportamentais entrelagadas, PA= Produto agregado, CCs=

Consequéncias culturais.

De acordo com a relagcdo condicional 1, (a) esfor¢cos coordenados intragrupos cujo
produto agregado equivalha a manuten¢dao do nimero de quebras de acordos abaixo de limites
estabelecidos coletivamente (em geral, 4) promovem (b) acesso a atividades potencialmente
gratificantes para todos os membros do grupo (e.g., brincadeiras breves escolhida pelas
criangas). Pela literatura culturo-comportamental (Baia & Sampaio, 2019; Glenn et al., 2016),
esfor¢os individuais coordenados ocorrem em contingéncias comportamentais entrelagadas
(CCEs) que viabilizam o alcance de produtos agregados (PA). No nivel de anélise supra-sujeito,
consequéncias ambientais cujo acesso requer coordenacdes de esforcos podem ter fungdo
selecionadora de classes de CCEs e dos PAs decorrentes (culturantes). Tal processo nao
substitui a sele¢do a nivel individual, mas se sobrepde a ela (Borba et al., 2017). Portanto, os
efeitos do GBG e seus derivados podem ser observados a nivel operante por meio de medidas
de frequéncias ou taxas dos comportamentos que compdem as CCEs, principal abordagem

utilizada para sua avaliacdo. A descri¢ao 2 explicita a condi¢ao oposta (concorrente) da relagdo
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condicional: acimulos de quebras de acordo acima do limite previsto ndo sdo seguidos de
atividades reforcadoras aos membros do grupo ao final da partida.

A eficécia das relagdes condicionais estabelecidas nas partidas do GBG e suas variagdes
¢ demonstrada pela extensa replicacdo dos dados originalmente observados por Barrish et al.
(1969) em termos de reducdes na incidéncia de comportamentos disruptivos em sala de aula e,
em paralelo, por aumentos na ocorréncia de comportamentos favoraveis a aprendizagem formal
e a interagao harmdnica com pares. A metanalise conduzida por (Bowman-Perrott et al., 2016)
sintetiza os resultados de 21 estudos com delineamentos experimentais de linha de base multipla
ou de reversdo entre 1969 e 2013. Além de aferir estatisticamente a magnitude dos efeitos do
GBG, os autores avaliaram a confiabilidade das relagdes funcionais sugeridas em cada estudo.
Para tanto, utilizaram os parametros de inspe¢do visual descritos por Kratochwill et al. (2010).
Foram examinados (a) a consisténcia entre os graus das medidas, tendéncias e variabilidade,
(b) os intervalos entre a inser¢do das condi¢des experimentais € o inicio dos efeitos, (c) a
consisténcia dos dados entre fases, e (d) eventuais irregularidades dos dados. Para analise
estatistica, foi aplicado o teste estatistico Tau-U (Parker & Vannest, 2009; Parker et al., 2011).
Os resultados mostram que melhoras nas interagcdes dos participantes foram estimadas como
significativas e de grande magnitude (0,82!'!). Redugdes em frequéncias de comportamentos
disruptivos foram superiores a0 aumento em taxas de engajar-se nas tarefas (-0,81'% e 0,59'3).
Estudantes que apresentavam respostas disruptivas com alta frequéncia e/ou receberam algum
tipo de diagnostico de transtornos emocionais € comportamentais experimentaram efeito

superior as demais (0,98'* vs. 0,76'%). E, tanto intervengdes que preservaram o desenho original

11959 IC = [0,78-0,87], p=0,05.
12 959 IC = [0,76-0,86], p=0,05.
13.95% IC = [0.47, 0,72], p=0,05.
14959 IC = [0,89-1,00], p=0,05.
15.95% IC = [0,70-0,81], p=0,05.
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do programa como aquelas que variaram seu formato se mostraram efetivas, com vantagem
sutil para as versdes modificadas (0,81 vs. 0,8217).

Estudos posteriores a 2013 tém dado continuidade a replicagdo dos efeitos positivos do
GBG (e.g., Fallon et al., 2021; Joslyn & Kronfli, 2021; Sharpe & Joslyn, 2021). Além disso,
efeitos sobre outras varidveis também sdo reportados na literatura, como melhoras no
desempenho académico dos estudantes, diminui¢do de isolamento social, desenvolvimento de
comportamentos prossociais € de autocontrole (Dion et al., 2011; Domitrovich et al., 2010;
Donaldson et al., 2011; Donaldson et al., 2015; Embry, 2002; Flower et al., 2014; Groves &
Austin, 2019; Pennington & McComas, 2017; Rubow et al., 2018; Tingstrom et al., 2006;
Wiskow et al., 2019). Em termos de mudancgas em praticas docentes, registrou-se aumento no
uso de elogios e reducdo do uso de reprimendas em sala de aula, via observagao direta (Rubow
et al., 2018).

Investigacdes que utilizaram delineamentos de grupos, grandes amostras e questionarios
como instrumentos de medida obtiveram, em geral, afericdes de efeito na mesma direcdo, mas
em menor magnitude. Por exemplo, a metanalise conduzida por (Smith et al., 2019), focada em
oito estudos randomizados controlados (RCTs), identificou melhoras com significAncia
estatistica!® na varidvel abrangente ‘problemas de comportamento’ quando avaliados a
posteriori por professores (0,095, 95% IC=[0,011-0,178], p = 0,026) e por pares (0,190, 95%
IC=10,002-0.378], p = 0,047), porém modestos. H4 que se destacar que, para essa variavel,
nenhum dos estudos utilizou observagdes diretas como procedimento de medida. Sobre a
variavel ‘aten¢do as tarefas’, as estatisticas agregadas apontaram para resultados na direcao
esperada para o0 GBG, porém sem significincia estatistica'® (g¢= 0,491, 95% IC=[0,133-1,115],

p=0,123). Ao desagregar o indice aos dados de cada estudo, no entanto, nota-se que aqueles

16 95% IC = [0,74-0,88], p=0,05.
17.95% IC = [0,76-0,88], p=0,05.
18 Utilizando o teste g de Hedges.
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que incluiram observagdes diretas para medida de mudancgas nas variaveis dependentes (VDs)
obtiveram indices de magnitude de efeito médio e grande (Cohen, 1988). Corresponderam,
portanto, as faixas observadas em estudos com delineamentos experimentais de sujeito inico.
E o caso das investigacdes conduzidas por (Dion et al., 2011; Leflot et al., 2013), nos quais os
efeitos em favor do GBG foram estimados, respectivamente, como muito grande e grande (g=
1,015, 95% IC=[0,751-1,280]; g= 0,604, 95% IC=[0,434-0,774])"°.

Ainda que os indices de tamanho do efeito do GBG variem entre estudos, como ¢
esperado, suas contribui¢des para a promocao de condigdes favoraveis a aprendizagem formal
em sala de aula sdo claras, seja pela reducdo na incidéncia de distragdes e disrupcdes; pela
promogdo de engajamento nas tarefas; ou pelas mudangas em praticas docentes ao aumentar
contingéncias refor¢adoras e diminuir contingéncias aversivas (punicdo e reforgamento
negativo), em geral, observados nos contextos escolares. Logo, sua utilizacdo configura um
recurso relevante especialmente para escolas cujo publico apresente dificuldades em
comportamentos académicos e sociais de base (e.g., concentrar-se, persistir nas atividades e
auxiliar colegas). Ou ainda, como recurso relevante para dar saliéncia ao controle de estimulos
com consequéncias apetitivas nas relagdes de ensino.

Ademais, no que tange a impactos do GBG a médio e longo prazos, (Kellam et al., 2008)
observaram diferengas acentuadas em incidéncias do uso prejudicial de drogas entre jovens que
participaram e que ndo participaram do programa nas séries iniciais. A incidéncia de usos
prejudiciais de drogas entre os jovens do sexo masculino que receberam a intervengao foi 50%
menor que entre aqueles do grupo controle. Para os que apresentavam padrdes de
comportamentos disruptivos e agressivos na infincia, a propor¢do foi 65% menor. Para ambos
os géneros, por sua vez, o uso prejudicial de drogas no grupo experimental foi 35% menor que

no grupo controle. Entre os participantes do grupo experimental também foram observadas

19 Utilizando o teste g de Hedges.
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menores incidéncias de crimes (Petras et al., 2008), de comportamentos sexuais de risco
(Kellam et al., 2014), de ideagdes suicidas e tentativas de suicidio (Wilcox et al., 2008).
Subsidiado por esse conjunto de dados, o Escritorio das Na¢des Unidas Sobre Drogas e Crime
(UNODC) ofereceu mediagdo a transferéncia de tecnologia relativa ao GBG para paises cujos
governos desejassem implementa-lo, como foi o caso do Brasil em 2013 (Pedroso, 2017;

Ministério da Satude, 2018).

Programa Elos — Construindo Coletivos: Adaptacdes e Dados Nacionais

Antes de quaisquer adaptagdes as caracteristicas das redes de educagdo publicas
brasileiras, o GBG foi aplicado em quatro municipios do pais sob supervisdo do AIR, em 2013
(Lorenzo et al., 2018). Nessa fase, objetivou-se explorar a aceitabilidade do programa por
profissionais das redes de educagdo e saude, bem como a viabilidade de sua execugdo. Com
base nessa experiéncia, deu-se inicio ao desenvolvimento da versdo PECC e, em seguida, ao
desenvolvimento de um modelo de execugdo e transferéncia de tecnologia gradativa a estados
e municipios. No total, sua implementacdo alcancou 11.480 estudantes, 592 profissionais, 130
escolas publicas e 24 municipios (Trigueiros et al., 2017), escala ainda ndo registrada para
programas de base analitico-comportamentais no Brasil (Lorenzo et al., 2020), para nosso
conhecimento. Ofertado prioritariamente em territorios com altos indices de vulnerabilidade, o
programa foi executado por professores e apoiado por profissionais das redes municipais de
educacdo e satide que atuaram como facilitadores locais?® (Lorenzo et al., 2018; Ministério da
Saude, 2017a). Todos participaram de processos formativos e receberam suporte técnico ao
longo da execugdo do programa.

Inspirado na versdo ofertada pelo AIR, o PECC manteve os principais elementos do

GBG e foram adicionados complementos visando sua incorpora¢do em politicas nacionais de

20 Responsaveis pelo monitoramento e oferta de apoio técnico para alcance de niveis satisfatorios de fidelidade.



39

prevencao no caso de seus resultados replicarem a literatura internacional (Lorenzo et al., 2018).
Dentre as modificagdes realizadas, destacam-se: (a) acréscimo de condi¢des de ensino acerca
dos efeitos deletérios do uso de coerc¢do, (b) retirada do atraso para acesso a reforcadores nas
partidas?!, (¢) inclusdo de feedbacks imediatos sob controle de comportamentos ou de esforgos
coordenados de todos os membros do grupo, nio apenas contingentes a operantes individuais??,
e (d) operacionalizacdo das notificagdes a respeito das quebras dos acordos coletivos como
audiveis apenas aos membros do grupo, acompanhadas da entrega de um cartdo a equipe?.
Pretendeu-se diversificar as oportunidades de acesso a reforgadores positivos mediante
interacdes favoraveis a aprendizagem formal e ao convivio harmdnico com pares, € minimizar
fontes potenciais de controle aversivo. Tais medidas equivalem a elementos descritos por
Biglan (2015) como constituintes de ambientes de cuidado (nurturing environments).
Adicionalmente, foram elaborados processos formativos e guias de implementacdo para
facilitadores locais (Ministério da Saude, 2017a). CC BY-NC.

O PECC foi pesquisado em trés estagios distintos de seu desenvolvimento. Em 2013,
Schneider et al. (2016) focaram na viabilidade e aceitabilidade do programa. Os autores
identificaram aceitagdo crescente dos profissionais a medida que tiveram contato com os efeitos
da intervengdo. Além disso, percepcdes de viabilidade foram mais favordveis por parte de
professores em comparagdo as de gestores. Para aprimoramento da experiéncia com o
programa, foram sugeridas adaptagdes na apresentagdo de alguns conceitos da analise do
comportamento, revisdes no formato dos acordos e redu¢do na quantidade de instrumentos a

serem preenchidos por professores. Em estagios seguintes, o PECC teve sua eficdcia avaliada

21 'No modelo original, os membros dos grupos recebiam elogios apenas ao final das partidas. A adaptacio inclui
a entrega de cartdes com mensagens de agradecimento pelo engajamento nos combinados, somados a elogios
verbais. Ambas as consequéncias passaram a ser acessadas de forma contingente ao compromisso das criangas
com os acordos. Os cartdes foram denominados ‘Cartdes Elos’.

22 Na versdo do AIR de 2013, notificagdes de quebras de acordo ao longo das partidas eram realizadas para
membros especificos do grupo que tivessem apresentado comportamentos em desacordo com o combinado.

23 Na versdo original, as quebras de acordos e seus registros eram realizadas de forma publica e audivel aos
estudantes de toda a turma. O cartdo adicionado no PECC para comunicagdo apenas no nivel do grupo foi
denominado ‘Cartdes Oops!’.
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nos anos de 2014 (Schneider et al., 2018) e 2016 (Schneider et al., 2017) por pesquisas com
desenhos metodologicos quasi-experimentais sem randomizacdo. A defini¢do de escolas foi
uma atribuicdo do Ministério da Satde em articulagdo com os municipios envolvidos.

A avaliagdo do ciclo de 2014 foi realizada com uso da escala Teacher Observation of
the Classroom Adaptation — TOCA, preenchida pelos professores antes e depois da intervengao
(Schneider et al., 2018). A escala contém descrigdes de comportamentos de criancas em sala de
aula, cuja frequéncia ¢ estimada dentre as op¢des raramente, as vezes e frequentemente para
cada estudante. Sem grupo controle, o estudo obteve resultados positivos quando moderado
pela alta fidelidade dos professores aos protocolos de implementacdo do programa. Nesses
casos, as estimativas pds-teste apontaram para melhoras nas taxas de engajamento nas tarefas e
diminui¢do de comportamentos disruptivos e agressivos. No entanto, as estimativas registradas
pelos professores em implementacdes com escores de fidelidade baixa apontaram para melhora
no engajamento nas tarefas por criangas com padrdes de comportamento classificados como
agressivos, disruptivos ou retraidos, porém aumento na frequéncia de comportamentos
agressivos e disruptivos para criangas classificadas inicialmente como cooperativas. Sob tal
circunstancia, os dados ndo replicaram a literatura do GBG e representaram um alerta a
necessidade de controle da fidelidade da implementagao.

Um novo estudo de eficéacia foi conduzido em 2016 ap6s a adaptacdo cultural do GBG
ao PECC (Schneider et al., 2017), no qual ndo houve dados indicativos de efeitos deletérios
vinculados a eventuais falhas na implementacdo do programa. O método utilizado foi
semelhante ao do estudo de 2014, acrescido da distribui¢do das criangas em grupos controle e
experimental e uso de andlise estatistica inferencial. O instrumento Mapeamento de Interagdes
do Educando (MINE) substituiu 0 uso do TOCA e ampliou sua escala Likert para seis niveis
(Schneider et al., 2020). As estimativas docentes apontaram para 3,05 e 3,71 pontos adicionais

nas turmas do grupo experimental para redugdes de frequéncias de comportamentos agressivos
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e disruptivos para meninos, com significancia estatistica (p=0,004 e p<0,001, respectivamente),
utilizando-se 0o modelo de equacdo de estimativa generalizada (GEE). Para meninas, foram
reportadas mudancas na mesma dire¢do, porém moderadas e sem significancia estatistica (0,03,
p= 0,96 e 0,25, p= 0,81, respectivamente). Nao foram observados efeitos para as outras
variaveis investigadas — engajamento nas atividades, socializagao e autocontrole. Os resultados
mais favoraveis obtidos no estudo de 2016 podem ter decorrido de diversos fatores relacionados
aos métodos de investigagdo (e.g., diferengas na sensibilidade do instrumento de medida e
acréscimo do grupo controle), as caracteristicas da intervencdo (e.g., melhora nos niveis de
fidelidade e na adaptacdo as caracteristicas locais) ou a varidveis estranhas nao controladas.
No entanto, independentemente dos resultados observados via delineamentos de grupo,
andlises de efeitos sob a perspectiva analitico-comportamental requerem mensuragdes repetidas
do desempenho dos sujeitos além de uma medida pré-teste e uma pds-teste, procedimento
tipicamente utilizado em estudos randomizados controlados e quase-experimentos (Kazdin,
2020; Kazdin, 2021; Perone, 1991; Sampaio et al., 2008). Para controlar a probabilidade de
erros, afericdes de mudangas sistematicas em comportamentos em funcdo de uma variavel
independente (VI) requerem medidas repetidas de sua incidéncia ao longo da linha de base,
para que se conhega seus valores e padrdes sob condi¢des naturais, € ao longo da condicao de
teste, para que se conheca a dinamica dos efeitos da VI sobre os comportamentos de interesse.
Além disso, deve-se evitar ou estabilizar interferéncias de varidveis estranhas — como aspectos
da histdria do sujeito, de sua maturagdo, de efeitos dos proprios procedimentos e de possiveis
distor¢des causadas por falhas nos instrumentos (Perone & Hursh, 2013; Sidman, 1960). Tal
controle experimental ndo equivale e ndo pode ser substituido pelo uso de grandes amostras,
grupo controle, aleatorizagdo e estatistica inferencial. Deve ser demonstrado via comparagdes

dos desempenhos entre as condigdes experimentais e na linha de base — sucessiva (em
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delineamentos de reversdo) ou concomitantemente (em delineamentos de linha de base
multipla).

Assim, considerando-se o investimento publico na transferéncia de tecnologia do AIR
ao Brasil, sua adaptagdo cultural e formacdo de profissionais, o presente estudo pretendeu
complementar a produc¢do cientifica nacional acerca dos efeitos do PECC por meio de métodos
consolidados na analise experimental do comportamento, especificamente via delineamento
experimental de linha de base multipla. Dada a descontinuidade do programa no ambito do
governo federal em 2019 (CGMAD, 2019), fez-se necessario avalia-lo a partir de uma execucao
independente com base nos guias de implementacdo disponiveis para acesso publico na
Biblioteca Virtual da Saude (BVS)** (Ministério da Saade, 2017a, 2017b). Alguns elementos
foram adicionados a interven¢ao visando favorecer esfor¢os coordenados entre os profissionais,
bem como sua sustentabilidade em caso de efeitos positivos. Sob essa configuracio, a versdo

do programa estudada foi denominada MetaElos?.

Método
Sujeitos
O estudo foi realizado em cinco turmas de terceiro ano do ensino fundamental situadas
na capital do estado do Parand e em um municipio de sua regido metropolitana, Curitiba e
Fazenda Rio Grande. Entre estudantes e profissionais, somaram-se 143 participantes envolvidos
na implementa¢do do MetaElos, dentre os quais: professores regentes de turmas de 3°s anos das
séries iniciais (N=5); crian¢as com em média sete anos de idade matriculadas nas turmas

participantes (N=117); coordenadoras pedagdgicas (N=3); profissionais de satde atuantes nas

24 Obras disponibilizadas nos termos da Licenga Creative Commons CC BY-NC.

25 Objetivava-se a realizagdo de uma segunda fase do estudo no ano letivo de 2020, na qual seriam investigados os
efeitos de consequéncias ambientais contingentes a esfor¢os coordenados de profissionais para a execugdo do
programa. Tal desenho metodologico culminou em sua nomeagdo como MetaElos, em uma referéncia ao conceito
instrumental da perspectiva culturo-comportamental denominado metacontingéncia (e.g., Glenn et al., 2016).
Dentre as implicagdes da pandemia da Covid-19, tal fase ndo pode ser executada. Ainda assim, o nome atrelado a
interven¢ao para o contexto do estudo foi mantido, tendo em vista que medidas para favorecer a coordenacao de
esforgos entre profissionais haviam sido incorporadas ao PECC.
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escolas participantes (N=6); gestores das escolas (N=5); e articuladores das Secretarias
Municipais de Educagdo e Saude (N=7), responsaveis por conferir viabilidade a intervencdo em
cada municipio. A distribui¢do dos participantes por localidade, setores e unidades educacionais

encontra-se detalhada na Tabela 1.

Tabela 1

Participantes por Nivel de Abrangéncia, Setor e Fungdo

Nivel Funcao A- Curitiba B- FRG Total

Municipal Articuladoras Educacao 1 1 2
Articuladores Saude 4 1 5
Escolas E-Al1 E-A2 E-B1 E-B2 4

Local Gestoras de escolas 1 2 1 1 5
Coord. pedagdgicas 2 1 0 0 3
Trabalhadores da saide 2 1 1 2 6
Professores 1 2 1 1 5
Estudantes — Turma 1A 26 - - - - 26
Estudantes — Turma 3A - 21 - - - 21
Estudantes — Turma 5A - - 21 - - 21
Estudantes — Turma 2B - - - 25 - 25
Estudantes — Turma 4B - - - - 24 24

Nota. FRG = Fazenda Rio Grande, Identificadores 1-5 de cada turma referem-se a sequéncia

de entrada na condicdo experimental, Identificadores A-B referem-se ao municipio.

Coordenadoras pedagogicas e trabalhadores vinculados as unidades de satde de
referéncia das escolas exerceram o papel de facilitadores locais de educacdo e saude,
respectivamente. Facilitacdo a nivel local foi um tipo de funcdo originalmente proposta pelo
modelo do Ministério da Saude, versao 2017 (Ministério da Saude, 2017a; Lorenzo et al., 2018),

a ser exercida preferencialmente por profissionais com vinculo empregaticio permanente ou
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duradouro nas redes de educacdo e saude, a fim de que pudessem dar seguimento as atividades
caso a intervencdo obtivesse resultados positivos. No caso do municipio de Fazenda Rio
Grande/PR, as profissionais atuantes na gestdo escolar exerciam dupla fun¢do, também

ocupando o papel de coordenagdo pedagdgica.

Selecdo das Escolas e Turmas

As escolas foram selecionadas por meio de indicagdo das secretarias municipais de
educacdo e saude dos municipios, realizadas a partir de dois critérios pré-definidos: (a) que a
equipe docente e os estudantes ndo tivessem experiéncia prévia com o GBG ou qualquer de
suas variagdes e (b) que fossem situadas em territorios com indice de vulnerabilidade moderado
a alto nos municipios participantes. Bairros vulneraveis foram definidos como prioritarios a luz
do principio da equidade (Paim & Da Silva, 2010), segundo o qual esfor¢os adicionais devem
ser empreendidos para que as condi¢des de acesso a servigos e tecnologias seja equalizado em
uma dada populagdo, mas também para que houvesse alinhamento do estudo as caracteristicas
da populacdo prioritariamente atendida pelo Ministério da Saude na ocasido da oferta do
Programa Elos — Construindo Coletivos (Lorenzo et al., 2020). Além disso, utilizar 0 mesmo
recorte populacional que as pesquisas de avaliagdo do programa no Brasil (Schneider et al.,
2017; Schneider et al., 2016; Schneider et al., 2018), condicionadas aos critérios definidos pelo
governo, foi condi¢do para permitir alguns tipos de comparacdes entre os dados dessa literatura
e discutir sua generalidade. Assim, cada secretaria municipal de educacdo (SME) selecionou
duas unidades escolares de sua rede com o perfil indicado. Para a sele¢do das turmas em cada
escola, foram priorizadas aquelas cujos professores fossem servidores publicos, condi¢do que
permitiria a manuten¢do da aplicacdo de forma duradoura em caso de efeitos positivos da

intervencgao.



45

Ambiente e Materiais

Durante todas as sessdes de linha de base e condi¢ao experimental, as carteiras das salas
de aula foram organizadas em agrupamentos de até seis unidades, totalizando de quatro a seis
grupos. Para captacdo de dudio e video, duas cAdmeras eram posicionadas em extremidades das
salas de aula, uma no modelo Canon Vixia HF R800, associada a uma lente grande angular
modelo Vivitar 0.43x com conexdo 43mm, e a segunda modelo Gopro Hero 5 Black Edition
4k, ambas afixadas em tripés modelo Sony VCT-R640. A disposi¢do padrdo do mobiliério e
equipamentos durante as coletas de dados estdo ilustradas na Figura 2. Utilizou-se uma bateria
extra de modelo Canon BP-727 para prevenir a interrup¢do da captagdo de sessdes extensas
devido a limites de carga. Um leitor de cartdo Lexar Multi-Card 25-in-1 USB 3.0 e dois HD
externos com capacidade 2T cada foram utilizados para transferéncia e armazenamento dos
arquivos audiovisuais ao final de cada observacdo. Os HD externos foram armazenados em
armarios nos escritdrios pessoais das pesquisadoras, sem acesso a terceiros. Apds a conclusao

do estudo, os arquivos serdo criptografados e protegidos por senha para armazenamento.

Figura 2

Disposicdo de Equipamentos e Mobiliario para Observagdo em Sala de Aula
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A realizagdo da captacdo audiovisual de cada sessdo teve duracdo de vinte minutos a
uma hora, contabilizados desde a entrada da pesquisadora nas salas de aula, organizacdo das
carteiras e equipamentos, finalizagdo de atividades desvinculadas da intervencdo, até a
conducdo e conclusdo das atividades do programa. Como a intervencao MetaElos foi aplicada
de forma concomitante a atividades de cunho pedagogico, variacdes nas atividades escolhidas
pelos(as) professores(as) para realizacdo do programa implicavam em variagdes na extensao
das sessodes (e.g., atividade breve de leitura individual vs. confeccdo de um cartaz em grupo
relacionado a algum conteudo trabalhado em classe). As sessdes ocorreram durante o turno de
cada turma participantes, sem que uma disciplina ou horario especifico fosse priorizado. Para a
coleta de dados, foram utilizados os protocolos de observacdo em sala de aula 1 e 2 (Anexos 1
e2).

Variacdes nas atividades de cunho pedagdgico previamente planejadas pelos(as)
professores(as) também implicavam em variabilidade dos materiais utilizados em cada uma das
tarefas. De modo geral, foram utilizados lousa, giz, instru¢des de atividades impressas em
papéis A4 a serem distribuidas entre as criancas, cadernos de atividades, entre outros materiais
escolares comuns ao ambiente de sala de aula das séries iniciais. Sob a condi¢ao experimental,
também foram utilizados materiais que compunham um kit de implementacdo da intervengao
(Anexo 3): trés cartazes com os acordos do programa (coloridos € em formato A3), um painel
de registro das partidas (colorido, formato A3 e laminado), seis cadernos de registro do
desempenho no programa®® (Caderninhos do grupo, formato A5), um entregue para cada grupo
de criangas, 100 cartdes de celebracdo (Cartdes MetaElos, 50x80cm) e 100 cartdes para
comunicagdo breve de quebras dos combinados (Cartdes Oops, 50x80cm).

Adicionalmente, professores e profissionais de apoio a implementagdo receberam

manuais com instruc¢des acerca da aplicagdo do programa, impressos a partir das versdes digitais

26 Foram disponibilizados seis cadernos de registro por turma para que os(as) professores(as) tivessem material
suficiente para a formacao de até seis grupos.
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completas do Guia do Educador do PECC (Ministério da Satde, 2017b) e do Guia do
Componente Escolar do PECC (Ministério da Satude, 2017a), disponibilizados pelo Ministério
da Saude na BVS. Capas e folhas de rosto explicitando o uso circunscrito do programa para fins
de pesquisa e descrevendo brevemente o contexto e os objetivos do estudo foram incorporadas
em ambos os guias (Anexos 4 e 5). O uso e a reproducdo dos guias sdo autorizados pelo
Ministério da Saude de acordo com os termos da Licenga Creative Commons CC BY-NC,
segundo a qual a condi¢@o para usos do material na integra ou em partes sdo permitidos desde
que citada a fonte. Tal informag¢@o consta na primeira pagina dos guias.

Dois materiais adicionais foram incorporados ao presente estudo com o objetivo de
favorecer a formacdo de redes de suporte em cada grupo de criangas, em cada escola, em cada
municipio e entre municipios participantes. O Caderninho do grupo (Anexo 3g) configura uma
adaptagdo do Caderninho Elos que compunha o kit de implementa¢do do programa original
(Ministério da Satde, 2017b). Em formato A3, seu uso servia para registro o das partidas com
prevaléncia de cooperagdo entre as criangas por meio de adesivos (disponiveis na segunda
pagina do material), desenhos ou um recado do(a) professor(a). Tais caracteristicas coincidem
com o caderno previsto no PECC, e seu diferencial foi a distribui¢do de uma unidade por grupo
de criangas, ndo para cada estudante, e o local para registro do nome e identidade visual da
equipa. O Mapa de Trabalho Intersetorial (Anexo 6, colorido e em formato A4), por sua vez,
serviu a definicdo de agendas conjuntas entre os profissionais responsaveis pela execucdo e
apoio ao programa em cada escola, em particular em relacao as atividades que exigiam esforcos

coordenados (e.g., grupos de estudos e visitas de facilitadores em salas de aula).

Variaveis dependentes
Os comportamentos de interesse abrangeram as esferas académica e social de interacdes

em sala de aula, com caracteristicas favoraveis e desfavoraveis a aprendizagem de contetidos
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ligados a educagdo formal. Especificamente, foram observadas ocorréncias de (a) engajar-se
nas tarefas e (b) ajudar pares, como categorias associadas a beneficios potenciais aos estudantes
nas dimensdes académica e social, e (c) distrair-se, (d) apresentar respostas disruptivas e ()
agredir pares fisica ou verbalmente como comportamentos com efeitos potencialmente adversos
amédio e longo prazo. Suas defini¢cdes foram operacionais da seguinte forma (ver Anexo 7 para
exemplos):

e Engajar-se nas tarefas: Dedicar-se a uma atividade escolar durante pelo menos 70%
dos intervalos de observa¢dao de acordo com as orientacdes do(a) professor(a)
(Kellam et al., 1991). Em caso de duvidas ou dificuldades, expressa-las por meio de
estratégias coerentes com os niveis de voz e movimentacdo em sala acordados
previamente. Ao finalizar a tarefa, engajar-se em uma atividade extra orientada
pelo(a) professor(a), quando for o caso. Topografias ativas e passivas foram
consideradas (Bowman-Perrott et al., 2016; Lannie & McCurdy, 2007).

e Respostas disruptivas: Dedicar-se a atividades desvinculadas a tarefa instruida
pelo(a) professor(a) e interromper ou prejudicar o engajamento de colegas nas
tarefas escolares (Bowman-Perrott et al., 2016) e/ou as orientagcdes do(a)
professor(a). Apresentar respostas verbais ndo relacionadas as atividades
académicas, utilizar nivel de voz e/ou movimentar-se na sala de aula em desacordo
com os combinados (Lannie & McCurdy, 2007)

e Distrair-se?’: Dedicar-se a atividades desvinculadas a tarefa escolar instruida pelo(a)

professor(a). Orientar-se a estimulos privados e/ou publicos desvinculados da tarefa.

27 Em pesquisas acerca do GBG, é comum que a classe de comportamentos Distrair-se seja considerada um
subconjunto de Comportamentos Disruptivos (e.g., Lannie & McCurdy, 2007; Bowman-Perrott et al., 2016). No
presente estudo, realizou-se separadamente o registro de respostas de tais classes, utilizando-se como critério de
disting@o os graus de perturbacdo produzidos no ambiente. Respostas foram consideradas disruptivas quando
foram verificados prejuizos a concentracdo de colegas. Em contrapartida, distragdes restringiram-se a alocagdo da
atengdo individual a estimulos concorrentes aos das atividades académicas, sem prejuizo correspondente na
atencdo de colegas. No entanto, para tornar os dados comparaveis aos da literatura da area, os registros de ambas
as classes foram agregados durante a etapa de tratamento e analise de dados.
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Manipular objetos ndo relacionados a tarefa. Engajar-se no reparo de materiais
relacionados a tarefa por um periodo superior ao necessario para sua manutengao.
Respostas com topografia semelhante a reparos de materiais com duracao excedente
a quatro intervalos de observacdo foram considerados indicativos de funcdo de
esquiva da tarefa, analisadas funcionalmente caso a caso.

e Ajudar pares: Identificar necessidades de colegas, académicas ou ndo, oferecer e/ou
prestar auxilio, oferecer e/ou compartilhar materiais, auxiliar colegas a seguirem os
combinados da partida.

e Agredir colegas fisica ou verbalmente: insultar, xingar, produzir ou ameacar

produzir dor fisica em colegas.

Delineamento Experimental e Procedimentos

Foi utilizado um delineamento experimental de linha de base multipla (LBM) entre
turmas para mensurar repetida e concomitantemente os desempenhos dos estudantes ao longo
de sessoes de linha de base e sob a condicdo experimental, cada turma adentrando a fase
experimental a um tempo distinto. Durante as linhas de base, os docentes mantiveram a
condugdo das atividades de acordo com seu manejo padrdo em sala de aula, conforme praticas
pré-estabelecidas de ensino e interagdo com seus estudantes. Porém, para que as observacdes
realizadas nessa fase fossem comparaveis as conduzidas sob as condi¢des experimentais, foi
solicitado que o mobilidrio das salas de aula j& estivesse organizado com agrupamentos de
carteiras e que os estudantes se sentassem junto dos colegas que iriam compor 0s grupos ao
longo da intervenc¢do. As medidas foram realizadas por meio de observagao direta via analise
das filmagens de todas as sessdes, utilizando-se o Protocolo 2 de observacdo de

comportamentos em sala de aula (Anexo 2). Desde a primeira sessdo sob condi¢ao de linha de
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base até a conclusdo da interven¢do em todas as turmas, transcorreram quatro meses, de agosto
a dezembro de 2019.

Consequéncias individuais em formato de feedback verbal oral ou por escrito foram
apresentadas de forma contingente a praticas docentes e a comportamentos dos demais
profissionais de Saude e Educa¢do ao longo da implementacdo do programa. Sua apresentagdo
foi realizada nos encontros formativos, em visitas as salas de aula ou durante os grupos de
estudos intersetoriais, com base nos dados coletados em observagdes e em reunides com 0s
participantes. Com vistas ao fomento de suporte e valorizagdo entre os profissionais do proprio
sistema de relagdes em cada escola e/ou municipio, dados relativos ao engajamento positivo
dos profissionais e a progressos verificados na aplicacdo do programa por cada professor(a)
foram compartilhados com a gestdo das unidades escolares e das Secretarias de Educagdo e
Satude. Elogios e consequéncias informativas contingentes a CCEs e PAs a nivel local,
municipal e/ou intermunicipal também foram apresentados.

Aplicando-se o desenho metodologico de delineamentos experimentais de linha de base
multipla ao estudo de efeitos da intervengdo MetaElos em turmas como unidades de analise?,
as mensuragdes de efeito da intervencdo partiram de comparacdes entre os valores (a) do
desempenho (a) dos participantes sob a condi¢ao de linha de base (b) dos mesmos participantes
de cada turma participante sob a condi¢do experimental, e (¢) dos participantes de cada uma
das demais turmas sob suas respectivas linhas de base e condi¢do experimental. A linha de base
teve duracdo entre 16 e 60 dias em cada turma e incluiu de quatro a sete medidas. Restri¢des
relacionadas ao calendario letivo e a concorréncia com as demais atribui¢des de professores nao
permitiram que o alcance de estados estaveis (Sampaio et al., 2008) fosse usado como critério
para mudanca de cada turma para a condi¢do experimental. Assim, ainda que ndo fosse

observada estabilidade nas linhas de base em cada turma no periodo disponivel para tal

28 O termo turma refere-se, aqui, a todas as criangas que participam do programa por sala de aula participante.
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condicdo, a interven¢do seria iniciada. Esperou-se que limites impostos por eventuais
instabilidades nos desempenhos dos sujeitos durante a linha de base fossem minimizados pela
disponibilidade de cinco linhas de base para contraste com os conjuntos de dados observados
sob vigéncia da condicdo experimental. Nessas circunstancias, a verificagdo do efeito da
intervengdo sobre as variaveis dependentes ficou condicionado a mudangas sistematicas em
seus valores quando comparados aos observados na linha de base de seu proprio desempenho e

do desempenho dos outros participantes nos demais contextos.

Articulagdo Intersetorial e Multinivel para Execugdo do Estudo 1

Dado o potencial do GBG para ser ofertado como parte de politicas publicas de
prevencao, conforme apontado internacionalmente por, por exemplo, Dennis Embry (2002),
Anthony Biglan (Biglan, 2015; Wilson et al., 2014) e nacionalmente em publicagdo do
Ministério da Satde (Lorenzo et al., 2018), optou-se por envolver niveis de gestdo ndo apenas
das escolas, mas estaduais e municipais. Assim, o convite a participacdo no estudo foi feito,
primeiramente, a profissionais com fung¢ao de articulacao de programas no ambito de secretarias
de educacdo e saude. Especificamente, foram consultados profissionais responsaveis pela
definicdo, implementacdo e monitoramento de agdes preventivas na secretaria de saude do
estado do Parana e nas secretarias municipais de educacdo e saide dos municipios de
Curitiba/PR e Fazenda Rio Grande/PR. As etapas de articulagdo realizadas até o alcance da
adesdo de unidades escolares estdo representadas na Figura 3.

Embora os convites a secretarias de saude e educacdo (etapas 1 e 2) configurem
atividades relativamente simples, a comunicagdo foi realizada com destaque para sua
pertinéncia social e cientifica, particularmente no que tange a constru¢ao de politicas ptblicas
de prevencdo no pais. Destaca-se que com exce¢do da articuladora da educagdo de um dos

municipios, todos os demais articuladores a nivel estadual e municipal contatados ja haviam
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tido algum tipo de contato com o Programa Elos — Construindo Coletivos (PECC). Por essa
razdo, e dada a autonomia das unidades federadas no Brasil, o contato inicial com o municipio

de Curitiba/PR foi realizado de forma independente do contato com a instancia estadual, tendo

ocorrido de forma concomitante a etapa 1.

Figura 3

Etapas de Articulagdo para Implementagdo do Estudo em Redes
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Nota. E1-5 = Etapas 1-5, P1-5 = Produtos 1-5, municipio 2 = Fazenda Rio Grande/PR.

Uma vez feitos os convites as instdncias competentes para que fosse possivel executar
a interven¢do de forma intersetorial, as reunides de adesdo a nivel municipal foram realizadas
in loco e permitiram que os(as) articuladores(as) questionassem e discutissem aspectos da
estrutura e atividades da formacao, intervengdo e da coleta de dados. Na medida do possivel e
sem que fossem comprometidos os elementos principais do programa (Ford et al., 2013), foram
realizados ajustes para acomodar particularidades locais. Por exemplo, a realizacdo de
formacdes nas proprias escolas para minimizar o custo da resposta dos profissionais e demandas

logisticas para a gestdo. Representantes das secretarias de educagdo e saude ficaram
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responsaveis por sugerir escolas com perfil e provavel viabilidade para o estudo, bem como
servigos de saude e profissionais neles atuantes que poderiam exercer a funcdo de facilitadores
da satde. No caso do municipio de Curitiba/PR, firmou-se que além do contato feito pela
secretaria de educacao, a pesquisadora faria visitas in loco as escolas para apresentar o projeto
a cada gestdo e discutir eventuais necessidades de ajuste no cronograma preliminar. Em
Fazenda Rio Grande/PR, esse contato foi realizado por representantes da secretaria de
educacdo. A fim de que a participagdo na pesquisa seguisse um critério de adesdo voluntéria e
informada por parte dos professores, foi ofertada a realizagdo de reunides individuais ou em
grupo com os(as) educadores(as), previamente aos encontros formativos para esclarecimento
de eventuais davidas. Uma das escolas considerou importante que essa etapa fosse realizada,
do que decorreu uma reunido de apresentacdo do projeto e esclarecimento de dividas as duas
professoras sugeridas pela gestdo. Aos demais profissionais, essa oportunidade foi oferecida ao

longo do processo formativo.

Formacdo e Suporte Técnico Continuado para Professores e Facilitadores

Professores e facilitadores locais de saude e educagao receberam cursos de formagao
presencial conduzidos pela pesquisadora em relagdo ao conteudo e técnicas da intervencao.
Gestores das unidades escolares e articuladores dos municipios também participaram dos
processos formativos, em pelo menos 50% das atividades. A programacao foi orientada pelos
objetivos e passos descritos nos guias de implementagdo do Programa Elos — Construindo
Coletivos (Ministério da Saude, 2017a, 2017b) CC BY-NC, mas também foi inspirada em
principios e técnicas advindos do treinamento da pesquisadora como multiplicadora do GBG

pelo AIR e experiéncia na formagio e condugdo do Programa Elos — Construindo Coletivos®°.

29 A pesquisadora trabalhou de 2013 a janeiro de 2019 com a variagdo do GBG ofertada pelo Ministério da Satde,
PECC. De agosto a dezembro de 2013, a equipe de entdo multiplicadoras recebeu formagdo do AIR em relagao
aos procedimentos do programa e a condugdo de formagdes de professores. Tais elementos sdo trazidos ndo como
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O treinamento recebido e a experiéncia com oferta de formagdes e supervisdes de profissionais
conferiu condig¢des para o desenvolvimento de repertérios para manejo de grupos em formagdes
intersetoriais e supervisao de implementadores.

Principios e mecanismos centrais da interven¢do foram apresentados de forma
expositiva, mas a foco principal dos cursos era o de oferecer oportunidades aos participantes
para que treinassem cada uma das grandes classes comportamentos que seriam requeridas
durante a implementagdo. Aos professores, destaca-se a oferta de atividades em que foram
requisitados a conduzir partidas ficticias da intervengao, sendo expostos a situagdes comumente
enfrentadas durante sessdes do programa em sala de aula. Além do papel de implementadores,
os(as) docentes também experimentaram papéis de estudantes expostos as contingéncias
previstas pelo programa. Profissionais em formagao para o exercicio do papel de facilitadores,
por sua vez, experimentaram o uso dos protocolos de registro de interagdes dos estudantes e de
monitoramento da fidelidade da implementagdo docente previstos no Guia do Componente
Escolar do PECC (Ministério da Saude, 2017a) CC BY-NC (Anexo 8), bem como treinaram
formas de abordar sugestdes de aprimoramento aos professores.

A formagdo de professores totalizou 12 horas por escola, distribuidas em 3 encontros
formativos com duracdo de quatro horas. Cada encontro abordou os contetidos dos passos da
respectiva etapa: familiarizagdo (passos 1 a 6), consolidagdo (passos 7 a 14) e criagdo (passos
15 a 18), conforme descritos no Guia do Educador do PECC (Ministério da Satude, 2017b) CC
BY-NC (Anexo 4) e sistematizados na Tabela 2. Atividades praticas e com uso de encenagdes
da aplicagdo do programa foram distribuidas ao longo de todos os encontros, visando oferecer

aos participantes oportunidades para ensaio, feedback e aprimoramento da intervengao.

limitadores para eventuais replicagcdes do estudo, mas a titulo de transparéncia acerca de elementos que podem ser
importantes para estudos futuros.
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Etapas e passos Exp. Pratica  Atividade pp- GE  pp. GF

Conteudos preliminares

- Objetivos relevantes ao territorio Em grupos, participantes discutem e registram em cartazes - -
dispostos na sala que situagdes gostariam (a) de ver mais e
(b) de ver menos em sala de aula, discussdo coletiva

- Dados de saude mental e Formadora apresenta dados epidemiolégicos a respeito de - -

educacdo no BR baixa escolaridade e saude mental no Brasil, discussdo col.

- Dados de pesquisa GBG Formadora apresenta dados de pesquisas a respeito do GBG - -

Etapa Familiarizagcdo

1- Mapear interagdes (optativo) Formadora apresenta critérios, discussao coletiva 17 66

2- Formar equipes Professores(as) e facilitadores(as) preenchem juntos(as) 21-22 67
planilha Mapeamento das interagdes da turma

3- Realizar a 1* observagao Professor(a) encena a conducdo de uma atividade em sala 25-26 69-71
Facilitador(a) encena observacao da atividade

4- Apresentar os acordos a turma Formadora apresenta acordos, discussdo coletiva 29-32 26-29

5- Explicar o jogo para a turma Professor(a) encena a apresentacdo do programa as criangas  33-34

6- Formar identidade das equipes Formadora apresenta sugestoes, discussao coletiva 35 30




Etapa Consolidagado

7- Conduzir 1* partida Participantes assistem a um video da conducdo do GBG 37-46 31-33,
Professor(a) encena a conducdo de uma partida em sala 74-77
Facilitador(a) encena observacao da uma partida
Demais encenam estudantes com diferentes comportamentos
Professor(a) e facilitador(a) encenam uma sessao de
feedback em relagdo a fidelidade da condugao da partida
8- Definir momentos para partidas Formadora apresenta sugestdes, discussdo coletiva 47-50 34-35
9- Instrucdes das atividades Formadora apresenta critérios, discussao coletiva
10- Elementos de reconhecimento Em grupos, participantes elaboram painéis com sugestoes 52-56 36-37
11- Planejar devolutivas Oops Formadora apresenta critérios, discussao coletiva 57-58 36-37
12- Definir acordos com a turma Formadora apresenta critérios, discussao coletiva 59 38-43
13- Observar outra turma Formadora apresenta sugestoes, discussdo coletiva 60-62 38-43
14- Realizar a 2* observacao Repeticdo da encenagdo do passo 7, com novos voluntarios 63-64 44-46
Etapa Criagdo
15- Planejar variagdes do jogo Formadora apresenta sugestoes, discussdo coletiva 70-71 47-50
16- Fomentar decisdes autonomas Formadora apresenta sugestoes, discussdo coletiva 72-74 47-50
17- Avaliar mudancas na turma Formadora apresenta sugestoes, discussdo coletiva 75-77 54-58

Ao final de cada formagdo

- Planejar agenda conjunta

Participantes preenchem Mapa de Trabalho Intersetorial -

Nota. Exp.= Atividade expositiva, pp.GE= Paginas no Guia do Educador, pp.GF= Paginas no Guia do Facilitador. CC BY-NC.
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Destaca-se que durante a fase Familiarizacdo, os profissionais ainda ndo modificam as
contingéncias vigentes em sala de aula, mas distribuem as criangas em grupos e comecam a
observar suas interagdes sob a condi¢do de linha de base. A formagdo de facilitadores, por sua
vez, contabilizou 12 horas adicionais por municipio, distribuidas em 3 encontros de quatro
horas, realizados na sequéncia de cada um dos encontros focados na formacao de professores.
Os profissionais receberam orientacdes mais aprofundadas acerca das atribuicdes que
exerceriam como facilitadores e praticaram as atividades que executariam em cada uma das
visitas em sala de aula e nos grupos de estudos de professores, conforme descritos no Guia do
Componente Escolar do PECC (Ministério da Saude, 2017a) CC BY-NC (Anexo 5).

Além dos encontros formativos, os profissionais receberam suporte conceitual e técnico
em visitas da pesquisadora as salas de aula participantes (de 6 a 8) e nos grupos de estudos de
cada territorio (de 2 a 3), nos quais era prevista a presenca de professores e facilitadores. Grupos
de WhatsApp foram criados como canais para troca de informagdes em diferentes niveis: (a)
por municipio, no ambito da gestdo, para tratar de assuntos exclusivos da articulagdo da
execucdo do programa com articuladores das secretarias de educagdo e satude, (b) por escola,
para tratar de cronogramas locais e feedbacks para cada equipe de trabalho, e (¢) intermunicipal
e multiprofissional, para tratar de informagdes gerais, cronograma e logistica dos cursos de
formacao. Em termos de informagdes acerca do proprio desempenho na condug@o do programa,
no caso de professores, e na facilitagdo de sua execucdo, no caso de facilitadores, foram
apresentados feedbacks ao vivo e por escrito via mensagens de texto enviadas individualmente

ou aos grupos criados para comunicagdo sobre o programa.

Intervencao
As principais caracteristicas do MetaElos corresponderam as do programa Elos —

Construindo Coletivos. Sua distingdo deveu-se as orientagcdes, materiais e feedbacks adicionais
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voltados a formacgao de redes de suporte em cada grupo de criangas, em cada escola, em cada
municipio e entre municipios. Conforme sua organizacdo em trés ciclos, a aplicagdo dos jogos
teve inicio no segundo ciclo, depois de os(as) professores(as) terem realizado observagdes dos
comportamentos das criangas sob condi¢des de linha de base e, ao final do ciclo, terem
explicado a estrutura geral das partidas aos estudantes. Assim, as sessdes sob condi¢do
experimental tiveram inicio apds a segunda etapa da formacao de docentes, sob a orientagdo de
que fossem conduzidas de trés a cinco vezes por semana até o final do ano letivo.

Durante os jogos, as criancas foram agrupadas em equipes heterogéneas em termos de
niveis de aprendizagem, género e padrdes comportamentais. Previamente ao inicio de cada
partida, professor(a) e estudantes definiam as expectativas quanto ao que configurava, a cada
contexto, uma boa execucdo da atividade em relacdo ao engajamento nas tarefas e aos
comportamentos sociais. As defini¢des eram orientadas em torno de quatro acordos gerais que
destacam classes de comportamentos esperadas em contextos de ensino-aprendizagem: seguir
as instrucdes da atividade, seguir o nivel de voz combinado, seguir o combinado de lugares e
ser gentil. Conflitos, comportamentos disruptivos e demais comportamentos em desacordo com
os combinados eram seguidos por um feedback verbal do(a) professor(a) em tom de voz neutro
e pela entrega de um Cartdo oops!, além de um trago em um painel afixado na parede da sala
de aula, no campo respectivo a equipe. Ao final da partida, todas as criancas das equipes que
tivessem alcangado a condicionalidade prevista pelo programa participavam de brincadeiras
simples definidas previamente pela propria turma como celebragdes. Por exemplo, dancar uma
musica escolhida pelas criancas, participar de uma brincadeira de roda, bater os lapis nas
carteiras por 30 segundos etc. Além disso, o(a) professor(a) orientava os representantes desses
grupos a destacarem um dos adesivos disponiveis em seus caderninhos do grupo e a colarem
uma unidade na data referente ao alcance dos objetivos da partida. As demais criangas poderiam

tanto aguardar a celebrag@o como prestar apoios simples a sua realiza¢do. Durante o transcorrer
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de cada partida, engajar-se nas atividades escolares, ajudar pares, cooperar com os colegas e
demais demonstragdes de compromisso com os combinados do jogo eram seguidos por elogios
do(a) professor(a) e pela entrega de um cartdo MetaElos para celebracdo. Tais consequéncias
poderiam ser apresentadas para cada crianca, individualmente, ou para cada grupo. Ao final da
semana, todas as equipes que tivessem alcangado a condicionalidade estipulada ao menos um
dia da semana tinham acesso a uma atividade com valor refor¢ador potencialmente superior as

demais.

Coleta de dados
Observacoes Diretas in Loco

As observagdes dos comportamentos apresentados pelos estudantes durante as sessdes
de linha de base e sob condi¢@o experimental foram realizadas em duas etapas, in loco e a partir
de arquivos audiovisuais, tendo a segunda se sobreposto a anterior por sua precisao superior. A
primeira etapa foi realizada durante visitas presenciais as salas de aula e consistiu no registro
das ocorréncias de comportamentos dos estudantes relativos a cada uma das categorias de
interesse da pesquisa (ver topico Varidveis Dependentes). A primeira pesquisadora sentou-se
em carteira posicionada ao fundo das salas, restringiu a0 maximo possivel a interagdo com as
criangas e ndo apresentou nenhuma instru¢ao ou feedback em relagdo aos comportamentos sob
observagdo. Os(as) professores(as) estavam cientes das interacdes sob andlise, mas foram
orientados a manter a condug¢do das aulas em seu formato padrao durante as sessdes de linha de
base e a implementar os elementos da interven¢do ao longo da intervengdo. Houve variagdo na
duragdo das sessdes em fun¢do da natureza das atividades de cunho pedagdgico selecionadas
pelos(as) professores(as) para serem executadas concomitantemente a intervencdo ou as
observagdes de linha de base. Nenhum dado pessoal das criangas foi registrado nos

instrumentos de observacao, ndo sendo possivel identificar suas identidades.
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Tendo as turmas uma faixa de 25 criangas, considerou-se que ndo seria factivel nem
preciso observar todas as ocorréncias de comportamentos apresentados pelas criancas da turma
a uma so vez. Assim, observou-se uma equipe a cada intervalo, sendo cada equipe composta
em meédia por cinco ou seis criangas. Porém, por meio deste procedimento, o registro de
ocorréncias de comportamentos de todas as criangas da turma requeria de 2,5 a 3 minutos, nao
sendo possivel registrar respostas concomitantes apresentadas em grupos distintos. Ao mesmo
tempo em que o foco exclusivo as interagdes apresentadas em cada pequeno grupo durante os
intervalos de trinta segundos promoveu alto grau de precisdo em pequena escala, o mesmo nao
se replica a escala a nivel da sala de aula, uma vez que as criancas de cada equipe foram
observadas apenas durante 1/5 a 1/6 do total dos intervalos de registro. Assim, a auséncia de
informagdes acerca das interagdes apresentadas ao longo dos 4/5 ou 5/6 de intervalos restantes
impOs limites ao posterior calculo de propor¢des de respostas por turma como unidade de

analise.

Observagoes Diretas via Arquivos Audiovisuais

A captacdo audiovisual das sessodes foi projetada originalmente para viabilizar a analise
de concordancia entre observadores. Porém, uma vez em posse dos videos e a titulo de
conferéncia, repetiu-se a coleta de dados de algumas das sessdes a partir dos arquivos
audiovisuais. Foi verificada discrepancia entre os valores obtidos pelos dois procedimentos,
apesar do uso do mesmo protocolo (Anexo 1). A discrepancia se deu pela possibilidade de
pausar e repetir os videos quantas vezes fossem necessarias, mas especialmente por ter se
tornado possivel observar os comportamentos de todas as criangas em todos os intervalos de
observag¢do, ndo apenas em 1/5 ou 1/6 deles. Também se tornou possivel reduzir a duragao de
cada intervalo de observagao de 30 para 15 segundos, dobrando-se se a quantidade de intervalos

por sessdo e a precisdo do registro. Os dados coletados via Protocolo 1 (Anexo 1) foram entdo
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descartados para que todas as sessoes fossem analisadas a partir dos arquivos audiovisuais. Para
tanto, aprimorou-se o instrumento até o formato descrito no protocolo 2 de observacdo de
comportamentos em sala de aula (Anexo 2). Dada a mintcia da coleta de dados nesse formato,
optou-se por limitar o escopo deste trabalho as ocorréncias de comportamentos dos estudantes.

Antes de iniciar cada registro, os marcadores do inicio das atividades do MetaElos ou
do periodo de observacao, no caso de sessdes da linha de base, foram identificados em cada
video. O tempo indicado em cada cdmera foi registrado na primeira célula das colunas C1 e C2
do instrumento, seguidos de minutagem em intervalos de 15 segundos nas células seguintes,
conforme exemplificado no Anexo 2. Foi utilizado um marcador de tempo disponivel online
programado para emitir sinais sonoros curtos a cada transicao entre intervalos (Timer-fit, 2014,
6 de marco). Todas as unidades de comportamentos apresentadas em cada intervalo de 15
segundos foram registradas (ver Anexo 7 para orientacdes especificas a cada classe de
comportamentos). Nenhum dado pessoal das criangas foi registrado nos instrumentos de

observagdo, ndo sendo possivel identificar suas identidades.

Treino de Observadores

Para conferir graus aceitaveis de confiabilidade aos dados, 40% das sessdes do
municipio de Curitiba/PR e 25% de Fazenda Rio Grande/PR foram analisados por duas
observadoras. A distin¢do de propor¢des se deveu ao fato de as sessdes de registro (i.e., desde
o inicio da captacgdo visual até a conclusdo das atividades) terem sido mais extensas no segundo
municipio. Desenvolveu-se um protocolo para treino e refinamento das observagdes composto
de cinco passos: 1- Familiariza¢do da segunda observadora com o ambiente de observagao, as
varidveis de interesse e arquivos audiovisuais; 2- Testes de andlises independentes de
fragmentos de trés sessoes; 3- Andlise caso a caso para corre¢des de discrepancias, refinamento

dos critérios de registro e revisdo das defini¢des operacionais; 4- Analises independentes de
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sessdes completas; e 5- Repeti¢do dos passos 3 e 4 até o alcance de concordancia proporcional®®

acima de 90% por categoria. Dentre os subprodutos do Passo 3, destaca-se o acréscimo das
categorias de observacdo “ajudar pares”, e “distrair-se”, devido a suas especificidades em
relacdo as classes “cooperar com pares” e “comportamentos disruptivos”. O refinamento e
acréscimo de categorias requereu o descarte das coletas realizadas previamente pela primeira
observadora, e os dados foram novamente coletados apds aprimoramento dos instrumentos e
procedimentos de coleta.

As sessdes em relagdo as quais os Passos 1-5 foram realizados foram sorteadas dentre
todas as sessdes de cada turma, respeitando as respectivas proporcdes entre linha de base e
condi¢do experimental. Durante as observagdes, o critério aceito para atestar a confiabilidade
dos dados foi o de concordancia proporcional acima de 90% por categoria para as turmas do
municipio de Curitiba/PR e 85% para o municipio de Fazenda Rio Grande/PR. Para segunda
conferéncia da confiabilidade entre observadoras, calculou-se posteriormente o coeficiente de
correlagdo intraclasse (ICC) usando um modelo misto de duas vias, concordancia absoluta,
medida unica, ICC (3,2), com intervalo de confianca de 95% (Hallgren, 2012; McGraw &
Wong, 1996). Para tanto, utilizou-se o software SPSS, versdao 27® (IBM, 2020), e os nimeros
absolutos registrados por cada observadora em relacdo a quantidade de respostas apresentadas
pelos estudantes por sessdo (e.g., 1736 e 1652 ocorréncias de engajar-se na tarefa observadas
pela primeira e pela segunda observadora, respectivamente). Conforme representado na Tabela
3, todas as medidas comparadas segundo esse modelo obtiveram valores dentro das escalas de
confiabilidade excelente e bom (Ciccetti, 1994 apud Hallgren, 2012).

Nota-se que apesar da concordancia sistematica entre observadoras acerca da incidéncia

de agredir pares nas sessoes sob exame das turmas 1A, 5A e 3A (ICC=1), o programa ndo gerou

£ . A s concordincias
30 Indice de concordancia = — —— x 100.
concordancias+discordancias

Fagundes, A. J. F. M. (1999). Descrigdo, defini¢do e registro de comportamento (12a ed.). EDICON.
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dados de intervalo de confianca e significancia estatistica para esses casos. Assume-se que a
invariancia do dado entre observadoras somada a baixa frequéncia de respostas apresentadas
pelas criangas (e.g., de zero a duas ocorréncias por sessdo) tenham inviabilizado os célculos

estatisticos complementares a ICC (IC, p).

Tabela 3

Coeficiente de Correlagdo Intraclasse

Unidade ICC IC p Escala
Engajar-se na tarefa
1A 0,99 [0,94-0,99] p<0,000 Excelente
5A 0,98 [0,82-0,99] p<0,002 Excelente
3A 0,98 [0,79-0,99] p<0,002 Excelente
2B-4B 0,88 [0,13-0,99] p<0,003 Excelente
Distrair-se e respostas disruptivas
1A 0,99 [0,956-0,999] p<0,000 Excelente
5A 1 [0,995-1] p<0,000 Excelente
3A 0,99 [0,952-1] p<0,000 Excelente
2B-4B 0,94 [0,638-,994] p<0,003 Excelente
Ajudar pares
1A 0,70 [-1,34-0,96] p<0,061 Bom
5A 0,98 [0,74-0,99] p<0,001 Excelente
3A 0,99 [0,91-1] p<0,000 Excelente
2B-4B 0,99 [0,91-0,99] p<0,000 Excelente
Agredir pares
1A 1 N/A N/A N/A
5A 1 N/A N/A N/A
3A 1 N/A N/A N/A
2B-4B 0,99 [0,99-,93] p<0,000 Excelente

Nota. ICC= Coeficiente de correlacgdo intraclasse, IC= Intervalo de confianga, p= Significancia

estatistica, N/A= Nao se aplica.
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Tratamento e Analise de Dados

Para compara¢do dos dados observados entre as linhas de base e condig¢des
experimentais de cada turma e entre as turmas, conforme o LBM, os nimeros absolutos de
ocorréncias de comportamentos foram transformados em propor¢des de respostas por sessao.
Para tanto, a soma das respostas apresentadas por todos os estudantes em cada categoria de
analise foi dividida pelo total de oportunidades de resposta por sessdo. Os totais de
possibilidades de resposta foram calculados considerando-se (a) flutuagdes no nimero de
criangas presentes e (b) variagdes na extensdo de cada sessdo devido as caracteristicas das
atividades de cunho pedagdgico utilizadas. Com as sessdes fragmentadas em intervalos de 15
segundos de observacdo, foram registradas até quatro ocorréncias de unidades de

comportamentos por minuto por crian¢a. Logo, para calcular a propor¢do de respostas por

N de respostas apresentadas por todos os estudantes

sessao, utilizou-se a formula - -
N de intervalos de 15s X N de criangas

Como recurso auxiliar a inspe¢do visual, foi aplicado o Conservative dual-criterion
(CDC) (Fisher et al., 2003; Swoboda et al., 2010), sob inspira¢ao do uso feito por Freitas Lemos
(2018)%!. Além deste, aplicou-se uma andlise estatistica Tau-U para calculo da magnitude do
efeito (Parker et al., 2011), a fim de viabilizar comparacdes com a literatura do GBG em que
ha uso desse procedimento (e.g., Bowman-Perrott et al., 2016).

Por meio do CDC, controla-se o erro do Tipo 1 (falsa rejeicdo de HO) com dados de
falso positivo ou aceitacdo dos efeitos da VI. O modelo utiliza a proje¢do de duas linhas sobre
a plotagem das propor¢des de comportamento por sessdo sob as condi¢des de intervengdo, em
gréaficos padrdo de LBM: (a) a linha média da linha de base com acréscimo de 0,25 do desvio
padrdo da mesma linha de base, e (b) a linha de regressao dos valores da linha de base, também

acrescida de 0,25 do desvio padrdo desses valores. O adicional de um quarto do valor do desvio

31 A autora aplicou 0 CDC como procedimento complementar & analise de dados de um delineamento experimental
LBM utilizado para avaliar os efeitos de uma intervengao culturo-comportamental sobre percentuais de jovens em
cumprimento de uma das condicionalidades do programa Bolsa Familia de transferéncia condicionada de renda.



65

padrdo das respectivas linhas base confere maior rigor a inspe¢do visual, uma vez que requer
discrepancias maiores entre medidas observadas na linha de base e condi¢do experimental para
que seja atestado efeito. A quantidade de vezes que as medidas sob condi¢ao de intervencgao
apontam para valores acima ou abaixo das linhas médias e de regressao das linhas de base, a
depender do que significa efeito para cada variavel, confere pardmetros adicionais para a
identificacdo ou ndo de mudangas sistemadticas. Seu uso no contexto de um delineamento
experimental de linha de base multipla requer a identificagdo de mudangas sistematicas entre
fases ndo apenas por turma, mas mudangas consistentes entre turmas.

O célculo estatistico Tau-U, por sua vez, ¢ um teste de hipotese ndo paramétrico que
permite calcular e agregar os contrastes entre as linhas de base e intervengdo em delineamentos
experimentais de sujeito Unico, incluindo-se LBM (Brossart et al., 2018; Sen & Sen, 2019),
além de adequar-se a séries curtas de dados (Parker & Vannest, 2012). Os contrastes entre
condi¢des sdo calculados separadamente para cada unidade AB, e entdo agregados em um unico
valor de magnitude omnibus de efeito por meio da média dos valores de Tau-U de cada caso.
Eventuais tendéncias verificadas nas condi¢des de linha de base sdo corrigidas e controladas.
Para célculo da magnitude do efeito, foi utilizada a calculadora Tau-U Calculator (Vannest et
al., 2016). Os indices obtidos indicam a porcentagem dos dados que tiveram melhora sob a
condi¢do experimental, considerando tanto a sua ndo sobreposi¢do entre as fases como
possiveis tendéncias (Parker et al., 2011). Para interpretar os valores de Tau-U obtidos, utilizou-
se as faixas propostas por Parker e Vannest (2009 apud Rispoli et al., 2013): de 0 a 0,65 como
efeitos fracos a pequenos, de 0,66 a 0,92 como médios a altos, e de 0,93 a 1 como efeitos

grandes a fortes.
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Etica

A participagdo no estudo ndo implicou riscos a integridade fisica dos participantes.
Houve apenas a possibilidade de que alguns estudantes experimentassem dificuldades iniciais
até o ajustamento a intervenc¢do devido as mudangas estabelecidas em relacdes condicionais em
sala de aula, conforme esclarecido aos profissionais, pais e/ou responsaveis nos termos de
consentimento. Foi informado que, em caso de necessidade, situacdes dessa natureza seriam
atendidas imediatamente por meio de acompanhamento individual, buscando total bem-estar
dos profissionais e criangas participantes. A participagdo dos estudantes foi baseada no
consentimento informado dos pais e a de profissionais em seu consentimento livre e esclarecido.
Consentimentos poderiam ser retirados a qualquer momento, sem qualquer penalidade ou
prejuizo as criangas ou aos profissionais.

Antes de ser iniciada, a pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa em
Ciéncias Humanas e Sociais da Universidade de Brasilia (CEP/CHS), com Certificado de
Apresentagdo para Apreciagio Etica (CAAE) N° 15166719.5.0000.5540 e Parecer N°
3.423.693. Adicionalmente, o projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica da
Secretaria de Saude de Curitiba/PR, sob o CAAE N° 15166719.5.3001.0101 e Parecer N°
3.460.233, condig¢do local para adesdo ao estudo. Tanto os profissionais participantes do estudo
como os adultos responsaveis pelos estudantes das turmas participantes assinaram Termos de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para a coleta de dados e Termos de Autorizagao
para uso de Imagem e Som da voz (Anexo 9). Para preservar a identidade dos participantes,

foram utilizadas siglas em lugar dos nomes das escolas, turmas, profissionais e estudantes.

Resultados
Engajamento em Atividades Escolares
Na Figura 4, estdo plotados os dados referentes as propor¢des de respostas por sessao

das classes engajar-se em atividades escolares e distrair-se / respostas disruptivas, observadas
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nas cinco turmas participantes sob as condi¢des de linha de base e intervencdo. Os gréaficos a
esquerda e ao centro representam as propor¢des de cada categoria separadamente e, para que se
possa analisar os efeitos da intervengdo sobre ambas as classes de interesse, suas medidas
aparecem sobrepostas nos graficos a direita. A Tabela 4 apresenta parametros auxiliares a
inspeg¢ao visual, calculados conforme o modelo CDC adotado (Fisher et al., 2003). Na Tabela
5, por sua vez, constam os valores obtidos pelo segundo conjunto de parametros
complementares a analise visual. Nela sdo apresentados os valores da magnitude dos efeitos da
intervengdo sobre as variaveis de interesse, obtidos pelo teste estatistico Tau-U,
especificamente pelo valor de magnitude omnibus.

Via inspecdo visual, as medidas das proporcdes por sessdo de engajar-se nas tarefas na
Figura 4 apontam ter havido aumento sistematico da frequéncia de comportamentos dessa
classe em quatro das cinco turmas participantes (1A, 3A, 5A e 2B), a partir da entrada de cada
uma na condi¢do de intervengdo. O aumento foi observado apesar de as propor¢des dessa classe
terem tido valores superiores aos da categoria distrair-se / respostas disruptivas desde a linha
de base em quatro das cinco turmas (1A, 3A, 5A e 4B). Sob a intervencao, houve alcance de
faixas de proporcdes estaveis e de altas das respostas de interesse, acima de 90, nas turmas 1A
e 3A. Na turma 2B, observou-se uma tendéncia de aceleragdo de sua frequéncia a cada medida
apos entrada na condi¢@o experimental (77,6 a 95,5). Na turma 5A, por sua vez, as trés ultimas
medidas apontaram para propor¢des acima de 90, apesar de nao ter sido mantida uma aparente
aceleragdo inicial. A turma 4B diferencia-se das demais por ter apenas trés coletas sob a
condi¢do de intervencao, fato que limita a interpretagcdo dos resultados. Ademais, houve grande
variabilidade entre tais medidas, uma delas medidas com valor abaixo da linha média da linha
de base. Assim, os resultados ndo s3o conclusivos para essa turma em particular, ndo sendo

possivel afirmar ter havido mudanca sistematica ap6s inicio da intervencao.
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Figura 4

Propor¢oes de Engajar-se na Tarefa, Distrair-se e Respostas Disruptivas por Sessdo
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Nota. Respostas apresentadas por todos os estudantes durante condigdes padrao de condugdo

em sala de aula (Linha de base) e sessdes de aplicacdao do programa MetaElos (Intervengao).
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Tabela 4

Andlise dos Resultados sobre Engajar-se na Tarefa, Distrair-se e Respostas Disruptivas

Turma  Medidas sob a condi¢do experimental Mudanga sistematica

Engajar-se na tarefa

N Acima LM-LB' Acima LR-LB'  Acima ambas
1A 7 7 7 7 Sim
2B 5 5 5 5 Sim
3A 5 5 5 5 Sim
4B 3 2 3 2 Nao
5A 4 4 4 4 Sim

Distrair-se e respostas disruptivas

N Abaixo LM-LB' Abaixo LR-LB' Abaixo ambas
1A 7 7 7 7 Sim
2B 5 5 5 5 Sim
3A 5 5 5 5 Sim
4B 3 2 3 2 Nao
5A 4 4 4 4 Sim

Nota. LM-BL' = Linha média da linha de base +/- ,25 do desvio padrdo da linha de base, LR-
LB = Linha de regressao da linha de base +/- ,25 do desvio padrdo da linha de base, N/A = Nao

se aplica. Exame inspirado em Freitas Lemos (2018).

Apesar disso, e confirmando o efeito observado via inspecao visual, o indice estatistico
Tau-U aplicado as medidas de engajar-se na tarefa para o conjunto das turmas participantes
atingiu 0,82 de magnitude do efeito (95% IC = [0,47-1], p<0,000). Segundo Parker e Vannest
(2009 apud Rispoli et al., 2013), trata-se de uma magnitude que atesta a efetividade da

intervencgao.
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Tabela 5

Indice Tau-U das Propor¢ées de Respostas das Categorias de Interesse Para as Cinco Turmas

Tau-U p IC 95% Efeito
Engajar-se 0,82 <0,0000  0,47-1 Médio a alto
Distrair-se / Respostas ~ -0,92 <0,0000 -1--0,58 Alto
disruptivas
Ajudar pares 0,40 <0,0244  0,05-0,75 Efeito incerto
Agredir pares -0,50 <0,0047 -0,85- -0,15 Efeito incerto

Nota. p=nivel de significancia estatistica, IC= Intervalo de confianca.

Distrair-se e Respostas Disruptivas em Sala de Aula

A segunda categoria de interesse do estudo, que abrange ocorréncias de distragdes e
comportamentos disruptivos, apresenta padrdo semelhante ao verificado em relacdo ao
engajamento das criancas em tarefas escolares, porém na dire¢do contraria. Observa-se, via
inspe¢do visual dos graficos ao centro na Figura 4, que houve redugdo sistematica das
proporcdes de respostas por sessdo para quatro das cinco turmas (1A, 3A, 5A e 4B), a partir do
inicio da intervencdo. Como o efeito esperado para essa categoria ¢ de redugdo das proporcdes
de respostas, ndo aumento, o uso do parametro auxiliar CDC requer que as medidas sob
condi¢do experimental tenham valores inferiores aos das linhas média e de regressdo linear
(acrescidas de 0,25 do desvio padrdo da média). Conforme pode-se observar na Figura 4, ¢ o
que ocorre com a maioria das proporcdes sob tal condi¢cdo (23/24). Nas turmas 1A e 3A houve
alcance de faixas de proporcdes baixas e estaveis, abaixo de 15. Nas turmas 2B e 5A, observou-
se a desaceleracdo de sua frequéncia a cada medida a partir do inicio da interven¢do. Enquanto
as médias de suas proporcdes por sessdo na linha de base ficaram em 32,6 e 43,8, as ultimas
proporgdes sob a condicdo experimental alcangcaram 5,6 e 2,5, respectivamente. A turma 4B,

por sua vez, novamente configura um caso inconclusivo, em que ndo ¢ possivel observar
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mudangca sistematica. Das trés medidas dessa turma sob condi¢ao experimental, uma nao atende
os critérios do modelo CDC. Apesar desse caso, o indice estatistico Tau-U que mensura a
magnitude do efeito para o conjunto de turmas atingiu valor indicativo de efetividade,

especificamente de -0,92 (95% IC = [-1-0,58] p<0,000).

Diferenca entre Médias de Engajamento e Desengajamento em Atividades Escolares
Ainda em relacdo a engajamento e desengajamento em tarefas escolares, a Figura 5
apresenta o contraste das médias de proporgdes por sessdo de respostas sob condi¢do
experimental e linha de base para cada turma. Embora tal plotagem agregue a variancia dos
dados a cada fase, e com isso obscurega a identificagdo de estados estaveis ou instaveis ¢ a
eventual formagdo de tendéncias, ¢ uma sistematizagdo mais proxima as utilizadas em
delineamentos de grupo (e.g., Schneider et al., 2017). Dessa forma, a simplificacdo dos dados
em termos de suas médias pode facilitar comparagdes com a literatura ndo analitico-

comportamental. Os contrastes ocorreram na direcdo esperada, com variacdes de intensidade.
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Ajudar Pares

Na Figura 6, estdo plotadas as proporc¢des por sessdo de respostas das classes ajudar
pares e agredir pares observadas nas cinco turmas participantes, tanto sob a linha de base como
sob a condi¢do experimental. A baixa ocorréncia de respostas que constituiram ambas as classes
dificulta a andlise dos dados e impde limites a identificagdo de mudangas sistematicas entre as
fases. Os graficos a esquerda e ao centro representam as propor¢des de cada categoria
separadamente, sobre as quais foram aplicadas as linhas média e linha de regressdo das
respectivas linhas de base conforme proposto no modelo CDC adotado’? (Fisher et al., 2003),
cujos calculos constam na Tabela 6. Os graficos a direita sobrepdem as propor¢des de ambas as
classes de comportamentos. Via inspe¢do visual e com auxilio dos pardmetros conservadores
do modelo CDC, ¢ possivel identificar aumento sistematico das propor¢des de ajudar pares
apenas em apenas uma das cinco turmas. Na turma 2B, todas as propor¢des da resposta sob a
condi¢do experimental tiveram valores superiores as linhas indicativas dos limites para aferi¢ao
de mudanca. Nas demais, ndo ¢ possivel observar mudangas sistematicas entre as fases, embora
haja indicios de ter ocorrido melhora na turma 3A nas duas Ultimas sessdes observadas. A
aplicagdo do teste Tau-U, por sua vez, atingiu o indice 0,40 (95% IC=1[0,05-0,75], p<0,02), que

corresponde a faixa de magnitude incerta (Parker & Vannest, 2009 apud Rispoli et al., 2013).

32 Ambas acrescidas de 0,25 do desvio padro das respectivas linhas de base.
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Figura 6
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Tabela 6

Andlise dos Resultados sobre Ajudar Pares e Agredir Pares Fisica ou Verbalmente

Turma  Medidas sob a condi¢do experimental Mudanga sistematica
Ajudar Pares
N Acima LM-LB' Acima LR-LB'  Acima ambas
1A 7 5 1 1 Nao
2B 5 5 5 5 Sim
3A 5 2 3 2 Nao
4B 3 3 2 2 Nao
S5A 4 1 1 1 Nao

Agredir Pares Fisica ou Verbalmente

N Abaixo LM-LB' Abaixo LR-LB' Abaixo ambas
1A 7 7 N/A N/A N/A
2B 5 5 N/A N/A N/A
3A 5 N/A 5 0 N/A
4B 3 2 2 2 Nao
5A 4 N/A N/A N/A N/A

Nota. LM-BL' = Linha média da linha de base +/- ,25 do desvio padrdo da linha de base, LR-
LB = Linha de regressao da linha de base +/- ,25 do desvio padrdo da linha de base, N/A = Nao

se aplica.

Agredir Pares Fisica ou Verbalmente

A andlise dos efeitos da intervencao sobre a classe de comportamentos agredir pares €
também limitada pela baixa ocorréncia de respostas desde a linha de base. Para essa variavel, o
que se espera em termos de transi¢do para a condi¢do experimental ¢ a diminui¢do da taxa de
respostas, ndo aumento. As medidas sob a condi¢ao de interven¢do de todas as turmas se
enquadraram como estados estaveis devido as propor¢des de respostas consistentemente
proximas de zero. Porém, a verificagdo de efeito dependeu de haver contraste de tais valores

em comparagao as respectivas linhas de base. Como a quase totalidade das medidas sob tal fase
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também se aproximaram de zero (24/26), houve o que ¢ denominado efeito-chdo, quando nao
¢ possivel observar efeito da intervengdo sobre uma variavel cujos valores na linha de base ja
se encontram no limite do que ¢ considerado 6timo. Tal fendmeno fica evidente no caso das
turmas 3A e 5A, em que todos os valores sob a linha de base foram praticamente nulos. Mesmo
que todas as medidas da turma 3A tenham se localizado abaixo da linha de regressdo da linha
de base (5/5), nao ha indicativos suficientes de efeito.

Para as turmas 1A e 2B, a aplicagdo do pardmetro auxiliar CDC ndo se aplica
inteiramente, visto que as linhas de regressdo da linha de base tiveram valores progressivamente
abaixo de zero para as turmas desde o inicio da condi¢do experimental. Como nao hé ocorréncia
negativa de respostas, o pardmetro ndo auxilia a andlise dos dados. Em contrapartida, a
totalidade das medidas dessas turmas alcancou valores abaixo das linhas médias da linha de
base (7/7 e 5/5). Assim, o modelo CDC se aplicou inteiramente apenas para a turma 4B, em que
duas das trés medidas sob condicdo experimental atenderam ambos os critérios (2/3). No
entanto, a limitacdo do numero de observagdes sob a condicdo de intervencdo impede a
constatagdo de efeito. Via inspecdo visual e devido ao efeito-chdo, portanto, ndo ¢ possivel
constatar reducdo sistematica da taxa de respostas agredir pares em nenhuma turma. A aplicacao
do teste Tau-U, por sua vez, atingiu o indice -0,50 (95% IC = [-0,85-0,15], p<0,004). Segundo

a escala de Parker e Vannest (2009 apud Rispoli et al., 2013), trata-se de um efeito incerto.

Diferenca entre Médias de Ajudar Pares e Agredir Pares

A Figura 7 apresenta os contrastes das médias das proporgdes por sessdo de respostas
de ajudar e agredir pares entre fases, para cada turma. Como a plotagem dos dados nesse
formato impede a avaliagdo da formacdo de padrdes e tendéncias das medidas a cada
observagdo, sua interpretacdo ¢ limitada. Apesar disso, servem ao didlogo com a literatura

externa a andlise experimental do comportamento. A maioria dos contrastes entre médias
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ocorreram na dire¢do esperada — aumento das médias de ajudar pares e redu¢ao das médias de

agredir pares —, com exce¢do das médias de ajudar pares para a turma 5A. As diregdes por si,

no entanto, ndo sao suficientes para aferir efeito ou ndo efeito da intervencao sobre as variaveis.

Figura 7

Propor¢do Média de Ajudar Pares e Agredir Pares Fisica ou Verbalmente por Sessdo

8,00
o 700
wm
@
8 6,00
"]
]
g 500
8
T 400
€
QS 3,00
e
g 200
[4
& 400
0,00
8,00

7,00
6,00

5,00

2,00

Proporcdo média por sessdo
Sy
o
o

1,00

0,00

8,00

7,00

Proporc¢do média por sessdo

Nota. Barras de erro representam o erro padrdo da média.

1A
- Ajudar pares
¥ Agredir pares
1,87
0,80/
0,36 )‘4\0,00
Linha ae base Intervencao
3A
1,64
0,:3/‘
0,06 0,02
Linha de base Intervengao
5A
1,15
— o
0,01 0,00
Linha de base Intervencéao

Proporcdao média por sessdo Proporcdo média por sessdo

Proporc¢dao média por sessdo

8,00

5,00

4,00

3,00

2,00

5,00
4,00
3,00
2,00
1,00

0,00

2B
12,22
0,68 0,07
013
Linha de base Intervencdo
4B

2,27
0,98

0134)(\_)(014

Linha de base Intervengao

Geral

1,77

o,f/‘

0,25 0,04
L

Linha de base Intervengao



78

Discussao

Replicacio de Efeitos do GBG sobre Engajamento e Desengajamento Escolar

O principal resultado desse estudo foi a replicagdo dos efeitos do GBG sobre o
engajamento e desengajamento de estudantes em atividades escolares via uma variagdo
derivada do Programa Elos — Construindo Coletivos (Ministério da Satade, 2017a, 2017b), por
sua vez inspirado na versdo ofertada pelo AIR (Ford et al., 2013)*3. Tais resultados foram
verificados de forma consistente entre todos os pardmetros de andlise utilizados para quatro das
cinco turmas (1A, 2A, 3A, 2B): inspe¢ao visual, aplicacdo do modelo CDC e aplicagdo do teste
estatistico Tau-U. Em termos de magnitude, o indice omnibus para o conjunto de turmas atingiu
a faixa de efeito médio a alto para engajar-se nas tarefas (0,82) e alto para distrair-se e respostas
disruptivas (-0,92). Tais valores sdo consistentes aos padrdes reportados na literatura (e.g.,
Biglan, 2015; Johansson et al., 2020; O’Donnel et al., 2016; Streimann et al., 2019; Troncoso
& Humphrey, 2021), mas principalmente dentre os estudos que utilizaram delineamentos
experimentais de reversdo ou linha de base multipla (e.g., Barrish et al., 1969; Flower et al.,
2014; Sharpe & Joslyn, 2021; Wiskow et al., 2019). Via inspecdo visual, a correspondéncia
com outros estudos foi simétrica em termos das diregdes das mudangas ¢ de sua ocorréncia
sistematica. Via estatistica inferencial, replicou-se a confirmagdo dos efeitos da intervengao,
com convergéncias e divergéncias em termos das magnitudes para cada variavel a depender da
abordagem de avaliagao.

Dentre as investigagdes que utilizaram delineamento experimental de sujeito Unico e
interpretaram seus resultados sem recursos estatisticos, a replicacdo ¢ clara. Dada a extensdo da
literatura da éarea, citam-se alguns exemplos, sem a pretensdo de abarcar toda a produ¢do com

tal metodologia desde a origem do GBG (Barrish et al., 1969).

33 Em relagdo ao qual o American Institutes for Research (AIR) detém os direitos autorais.
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Em termos de magnitude, o indice calculado para o MetaElos sobre as propor¢des por
sessdo de engajar-se nas tarefas correspondeu exatamente ao valor omnibus reportado na
metandlise de Bowman-Perrott et al. (2016) para o efeito geral do GBG. Em ambas as
aplicagdes, o teste estatistico Tau-U alcangou o valor 0,824, correspondente a faixa de efeitos
médio a alto segundo Parker & Vannest (2009 apud Rispoli et al., 2013). Também houve
correspondéncia quanto a superioridade das mudancas produzidas pela intervengdo sobre a
reducdo das propor¢des de distrair-se e respostas disruptivas em comparagdo ao aumento das
proporg¢des de engajar-se nas atividades. Adicionalmente, no presente estudo, os indices foram
superiores para ambas as classes (-0,92% vs. -0,813¢ € 0,8237 vs. 0,598, respectivamente). Para
interpretar tal distingdo, deve-se considerar que metandlises sdo combinagdes de calculos
estatisticos baseados nos conjuntos de dados de diferentes pesquisas (Deeks et al., 2022), os
quais tém alguma distribuicdo entre si. Portanto, dentre o espectro de dados combinados pelos
autores, os resultados deste experimento aproximaram-se mais da parcela com efetividade
acima de 0,85 (18/21). Quanto as diferencas em relagdo aos demais estudos (3/21), pode-se
levantar algumas hipoteses.

Dentre as pesquisas abarcadas por Bowman-Perrott et al. (2016), a que atingiu menor
magnitude de efeito (Tau-U = 0,42, 95% IC= [0,25-0,60]) foi realizada na cafeteria de uma
escola (Parrish, 2012). O desempenho dos grupos foi registrado a cada partida, porém o acesso
a reforgadores foi realizado apenas uma vez por semana. Tal distin¢do, por si, distorce a relacdo
condicional proposta na literatura do GBG acerca do cumprimento de acordos e limita a
comparac¢do dos dados obtidos por essa versao do programa (The Lunchroom Behavior Game)

com os obtidos em outros estudos. Os membros dos grupos cujos esfor¢os coordenados (CCEs)

34 Estatistica complementar & metanalise: 95% IC = [0,78-0,87], p=0,05. Estatistica complementar ao presente
estudo acerca de engajar-se na tarefa: 95% IC = [0,47-1], p<0,000.

3595% IC = [-1- -0,58], p<0,0000.

36.95% IC = [0,76-0,86], p=0,05.

37.95% IC = [0,47-1], p<0,000.

38.95% IC = [0.47, 0.72], p=0,05.
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resultem no atendimento aos critérios de uma dada partida (produto agregado) devem participar
de uma atividade ou brincadeira potencialmente reforcadora imediatamente apds o término do
jogo. Atrasos no acesso ao refor¢o potencial favorecem vieses de escolhas por comportamentos
alternativos associados a producdo de refor¢adores em uma menor janela temporal (Green &
Myerson, 2004). Dito de outro modo, ndo hé razdes para esperar mudanga de comportamentos
em uma dada direcdo quando as contingéncias de reforcamento planejadas sdo superadas por
outras fontes de selecdo mais efetivas no contexto social natural. Embora a generalizagao dos
efeitos do GBG para outros ambientes seja desejavel, sua ocorréncia requer alta exposicao dos
estudantes ao programa, variagdes sistematicas nas atividades e acordos e relagdes condicionais
consistentes. Além disso, a inclusdo de versdes do GBG com mudangas significativas em seus
principios de mudancga sdo questionaveis e prejudicam a agregagdo adequada de seus efeitos.
Os critérios de registro adotados no presente estudo podem também ter sido uma razao
para a obtengdo de taxas de engajamento em atividades escolares com maior magnitude.
Conforme observam Flower et al. (2014), os protocolos de observagdo dos estudos acerca do
GBG em geral consideram engajar-se na tarefa (on-fask) e a categoria distrair-se e respostas
disruptivas (off-task) como mutuamente excludentes. Embora tratem de comportamentos
incompativeis, isso ndo corresponde a impossibilidade de que respostas de ambas as classes
sejam apresentadas em um mesmo intervalo de observacdo. Essa foi uma decisdo metodologica
tomada pelas investigacdes referidas pelos autores, mas ndo foi adotada no presente estudo. No
que tange ao engajamento ou desengajamento em atividades, o protocolo 2 de observacao
(Anexo 2) permitiu o registro de respostas de classes antagonicas no transcorrer de um mesmo
intervalo, desde que ambas correspondessem as respectivas defini¢des operacionais e que
engajar-se nas tarefas ocupasse no minimo 70% do tempo (ver Anexo 7 para definigdes).
Distingdes mais expressivas sdo observadas quando os resultados sdo comparados com

a literatura que utiliza delineamentos experimentais de grupos, observagdes indiretas via
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questionarios e coletas de dados restritas a dois momentos temporais (pré e pos-teste). Nao se
trata de uma particularidade desta pesquisa, mas de uma divergéncia reportada na literatura do
GBG de forma geral. Pesquisas com variagdes de delineamentos de grupo e sem o uso de
observagoes diretas tenderam a identificar resultados mais moderados, conforme se observa na
metanalise conduzida por (Smith et al., 2019), em que os dados combinados dos oito RCTs*°
para a categoria ‘problemas de comportamento’ foram estimados como modestos tanto quando
avaliado por professores (95% IC=[0,011-0,178], p=10,026 ¢ 0,190) como por pares (95% IC=
[0,002—-0.378], p = 0,047). A distancia em relagdo a magnitude agregada dos efeitos dos RCTs
para comportamentos relativos ao engajamento escolar ¢ ainda superior, ja que a estimativa de
melhora na variavel atencdo as tarefas — categoria mais proxima a utilizada no presente estudo

— ndo obteve significancia estatistica (g= 0,491, 95% IC=[0,133-1,115], p=0,123).

Abordagem de Avaliacao e Resultados Nacionais de Variacoes do GBG

O presente estudo corrobora a interpretagdo de que delineamentos experimentais de
sujeito unico identifiquem tamanhos de efeitos superiores em comparacdo com delineamentos
de grupo e coletas indiretas de dados devido a sua maior sensibilidade para detectar mudangas
em frequéncias de comportamentos. Registros feitos por observadores independentes com
treino de observacdo ndo sdo compardveis a estimativas de mudancas registradas em
questionarios ou entrevistas feitas a posteriori por professores e criangas. Distingdes na
sensibilidade das medidas ja foram abordadas por (Johansson et al., 2020), ao discutir a
literatura acerca do PAX Good Behavior Game, uma das versdes mais disseminadas do GBG.
Segundo os autores, o baixo uso de dados objetivos e de observadores independentes
configuram fragilidades metodologicas a serem superadas. Ademais, a restricdo a observagoes

indiretas de professores aumenta os riscos de viés aos dados (Smith et al., 2019).

39 Utilizando o teste g de Hedges.
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A abordagem de avaliagdo, portanto, deve ser levada em conta em interpretagdes a
respeito dos efeitos de intervencdes sobre mudangas comportamentais (Chow et al., 2022).
Tamanho da amostra, distribui¢do e randomizacdo dos participantes entre grupos controle e
experimental, dentre outras caracteristicas definidoras de delineamentos de grupos comumente
utilizados em pesquisas que avaliam o efeito de intervengdes no campo da saude (Backmann,
2017; Kendall, 2003) ndo garantem sensibilidade aos procedimentos e instrumentos de coleta.
Trata-se de elementos distintos. Essa diferenciagcdo ¢ um subsidio importante para a comparagao
do presente estudo com as pesquisas que avaliaram os efeitos do PECC em escolas brasileiras,
em especial em relagdo a avaliagdo mais recente (2016; Schneider et al., 2017), caso seja
considerada um aprimoramento do estudo anterior (2014; Schneider et al., 2018). Assim como
na maioria dos RCTs a respeito do GBG, os estudos de eficacia do PECC utilizaram
questionarios a dois tempos, pré- e pds-intervengdo, respondidos por professores como
avaliadores dos graus de mudanga nos comportamentos dos estudantes. Os resultados se
alinharam aos agregados por Smith et al. (2019) referentes a RCTs em relagdo aos efeitos GBG
sobre comportamentos disruptivos e agressivos. Também houve correspondéncia na melhoria
superior e com significincia estatistica para essas classes, segundo a estatistica utilizada*’, e na
ndo identificagdo de significancia estatistica em mudangas no engajamento das criangas nas
atividades.

Assim, enquanto os dados do presente estudo para o engajamento e desengajamento de
estudantes nas atividades escolares se alinharam a literatura que avaliou os efeitos do GBG via
delineamentos experimentais de sujeito Unico, com observagdes diretas e medidas repetidas, os
resultados obtidos por Schneider et al. (2017) se alinharam a literatura de abordagem de
avaliacdo entre grupos via questiondrios e medidas a dois tempos. Nao se trata de um

antagonismo entre os resultados, mas de coeréncia aos niveis de sensibilidade de cada tipo de

40 Redugdo de 3,05 (p=0,004) e 3,71 (p<0,001) pontos adicionais para os grupos experimentais segundo o modelo
de equacdo de estimativa generalizada (GEE).
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medida. No entanto, para controle de eventuais imprecisoes de relatos a posteriori apresentados
por observadores ndo treinados em registro e analise funcional de comportamentos, sugere-se
que estudos com desenho metodoldgico com grandes amostras, grupo controle e randomizagao,
passem a incluir observagdes diretas dos comportamentos e medidas repetidas que permitam a

observagao de mudancas sistematicas entre fases.

GBG e Prossocialidade, uma questao em aberto

Por fim, a ndo identificacdo de efeitos do MetaElos sobre comportamentos de ajudar
pares em quatro das cinco turmas, e, portanto, no delineamento LBM como um todo, indica que
as condi¢cdes de aprendizagem promovidas pela intervencdo ndo foram suficientes para
promover este conjunto de comportamentos prossociais. Para ampliar os efeitos do programa
sobre tal classe, sugere-se a inclusdo de relagdes contingentes mais especificas e claras entre
respostas de ajudar pares e consequéncias reforcadoras. O mesmo ndo se aplica a ndo
verificagdo de efeitos sobre agredir pares, j4 que a baixa ocorréncia de comportamentos dessa
classe nas linhas de base de todas as turmas ¢ um indicativo de que ndo havia necessidade de
reduzir sua incidéncia nas turmas participantes, ndo sendo possivel o alcance de melhoras nos
valores dessa varidvel. Para investigar os efeitos da variacdo MetaElos sobre as taxas de
agressoes em sala de aula, sugere-se a aplicagcdo do programa em turmas com maior frequéncia
de respostas dessa classe em suas respectivas linhas de base. Vale ressaltar que ao fortalecer
classes de comportamentos prossociais, comportamentos disruptivos podem perder sua forca,
numa abordagem construcional e ndo apenas de foco de eliminagdo de comportamento

problema (Gadelha, 2003; Gadelha & Vasconcelos, 2005; Goldiamond, 1976).
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Limites

Dentre os parametros para interpretar os dados do presente estudo, destacam-se
fragilidades a serem superadas em investiga¢des futuras. A execugdo sugerida tanto do GBG
como do PECC ¢ de um ano letivo, de modo que as criangas sejam suficientemente expostas as
relagdes condicionais estabelecidas pela intervencgdo. As restrigdes impostas pela pandemia da
Covid-19 para a realizagdo de atividades presenciais inviabilizaram a execugdo da intervengao
e registros audiovisuais para além de um semestre letivo. Logo, a fim de observar se mudangas
sistematicas nos comportamentos dos estudantes sdo mantidas ao longo do tempo sugere-se a
condug¢do de estudos semelhantes ao longo de um ano escolar completo. Sugere-se também a
realizacdo de coletas de dados de follow-up apds o encerramento das sessdes do programa para
que se possa discorrer acerca da continuidade de seus efeitos. Ainda, a quantidade limitada de
medidas para uma das turmas durante a fase de intervencao (4B) restringiu as possibilidades de
interpretagdo de seus dados, bem como de observacao de mudangas sistematicas, fragilidade

que requer correcao em estudos futuros.

Conclusao

Sugerimos que a auséncia de condi¢des para o ensino de repertdrios basicos de
estudantes no contexto escolar contribua com a desvantagem educacional de criangas sem
acesso a circunstancias de desenvolvimento desses comportamentos em outros ambientes
(Freitas, 2009). Nesse cenario, 0 GBG e variagcdes despontam como tecnologias disponiveis
pela equalizacdo de algumas das iniquidades em condigdes para aprender, visto que preveem o
estabelecimento de relagdes condicionais para a promocdo do engajamento de estudantes em
atividades escolares e reducdo de comportamentos que prejudicam a aprendizagem. Com
replicagdes sistematicas desses efeitos desde a sua origem (Barrish et al., 1969), o GBG se

consolidou como uma das intervencdes preventivas mais eficazes disponiveis (Biglan, 2015).
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Divergéncias quanto a magnitude de seus efeitos ndo minimizam os impactos potenciais
do GBG, visto que parecem estar principalmente relacionadas a distin¢des nas sensibilidades
dos instrumentos de medida e delineamentos de cada estudo. O uso de multiplas medidas via
observagdes diretas dos comportamentos de interesse, conduzidas por observadores treinados,
tende a mensurar resultados mais expressivos que questiondrios aplicados a dois tempos. Essa
tendéncia ¢ confirmada pela comparagdo entre os resultados do presente estudo e os reportados
por Schneider et al. (2017) com generalidade no contexto de escolas brasileiras. Com base na
alta reducdo de distragdes e respostas disruptivas (Tau-U -0,92) e no aumento médio a alto do
engajamento dos estudantes em atividades escolares (Tau-U 0,82), sugere-se que o MetaElos e
a versao da qual ¢ derivado, o PECC, possam ser consideradas intervencdes eficazes em favor
da promocao de engajamento escolar. Caso se deseje estender os efeitos para a promogdo de
comportamentos prossociais, faz-se necessario incluir relagdes condicionais especificas
complementares ao programa. Quanto a seus efeitos sobre comportamentos agressivos, faz-se
necessario testar a intervencdo em turmas com alta frequéncia de episodios de agressao verbal

e fisica na linha de base.
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Estudo 2. Locus de Reforcamento em Redes Sociais na Escola: uma Exploracio

Metodologica

Notas

Este estudo foi realizado em colaboragdo com Tor Anders Brandt e Suzanne Fearnley
McGowan durante a realizagdo de suas pesquisas de mestrado em Aprendizagem em Sistemas
Complexos pela OsloMet — Oslo Metropolitan University. Ambos foram responsaveis pela
coleta de dados e os utilizaram em suas proprias dissertacdes. A justificativa, o método e
subsidios conceituais do trabalho foram definidos em conjunto com o cientista social PhD Fabio
Bento (OsloMet), e a andlise e interpretacdo dos dados foram realizados em conjunto com a
economista Dr* Andrea Cabello (UnB). Ambos também foram responsaveis pela supervisdo
compartilhada dos estudantes de mestrado. O Estudo 2 foi desenvolvido com o apoio da

CAPES, Bolsa Sanduiche de Doutorado no exterior.
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Estar a margem da educagdo formal ¢ um elemento recorrente em trajetdrias de
desenvolvimento de, entre outros, comportamentos em conflito com a lei, usos prejudiciais de
substancias psicoativas (Fiocruz, 2014), gestagdes em idade precoce (Gupta & Leite, 2001) e
acesso desigual ao mercado de trabalho (Aratjo et al., 2004; Ferreira, 2000; Stotz & Araujo,
2004). Em larga escala, seus efeitos deletérios se estendem a implicagdes sociais € econdmicas
a uma dada populacdo. Dentre as intervengdes analitico-comportamentais existentes para
problemas sociais de tal magnitude, implementar contingéncias que favore¢am a adaptacdo de
estudantes a contextos de aprendizagem ¢ um caminho promissor (Biglan, 2015), cujos
resultados sdo comumente mensurados no nivel operante. Por exemplo, via medidas repetidas
de respostas relativas ao engajamento escolar (on-task) (Bowman-Perrott et al., 2016). No
entanto, sendo a disparidade educacional em um pais um fendmeno que abarca a experiéncia
de multiplos individuos, hd uma interface por ser investigada para além do nivel individual. A
fim de contribuir com andlises no nivel cultural, acerca do qual a perspectiva culturo-
comportamental se ocupa nas ultimas décadas (Glenn et al., 2016; Zilio, 2019), o presente
estudo consistiu em uma exploragdo de métodos ndo tradicionais a andlise do comportamento
para caracterizar estruturas de relagdes entre sujeitos em sala de aula, via analise de redes sociais
(Borgatti et al., 2009). Variacdes e estabilidades em redes de interacdes entre estudantes
configuraram topicos de interesse, bem como sinais de exclusdo e inclusdo de pares. Com
carater exploratorio, buscou-se identificar sinais de fungdes entre a estruturas de redes em sala

de aula e comportamentos prossociais dos estudantes.

Preferéncias e Distribuicao de Reforcadores em Redes Sociais
A andlise de redes sociais oferece um conjunto de procedimentos descritivos de
estruturas de relacdes entre individuos, como métricas e representacdes graficas de tramas de

interagdes (Bento et al., 2020). Os atores (nodos) de uma rede e as relagdes que estabelecem
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entre si sdo ilustrados em graficos, e indices matematicos sintetizam caracteristicas relacionais
do grupo. A interpretagdo de seus dados pode revelar caracteristicas ambientais favoraveis a
ocorréncia e dissemina¢do de determinados comportamentos em detrimento de outros, no que
parece um paralelo a identificagdo de eventos antecedentes com fun¢@o discriminativa. Dentre
as métricas disponiveis, algumas podem ter particular relevancia ao tema do pertencimento
escolar: nimero de lacos entre pares (fies), densidade de relagdes (density), distancia média
entre pares de nodos (avg. distance), grau de entrada (in-degree centrality), grau de
intermediagdo (betweeness centrality), centralidade de grau (degree centrality) e conectividade
entre pares (connectivity). Conforme (Grunspan et al., 2014; Jackson, 2008; Recuerco, 2017),
densidade contabiliza o nimero de lagos presentes em uma rede em relagdo ao total de conexdes
possiveis, distdncia média refere-se a média da distancia existente entre pares de nodos
conectados em uma mesma rede, grau de entrada contabiliza o nimero de conexdes
direcionadas a um determinado nodo, grau se refere ao numero de conexdes estabelecidas em
relacdo a um nodo (independentemente se de entrada ou saida) e, por sua vez, grau de
intermediagdo diz respeito ao niimero de vezes que um sujeito ocupa um lugar de “ponte” no
rumo mais curto entre dois outros nodos pertencentes a rede.

Embora seja um método descritivo, nao funcional, as métricas da andlise de redes sociais
permitem mapear estruturas de conexdes entre sujeitos, cujas caracteristicas podem ter
relevancia para a andlise e interpretacdo de suas praticas. Eventuais correlagdes podem conter
informagdes sobre dindmicas de relacdes sociais que constituem contingéncias
comportamentais (Sandaker, 2009). Interpretacdes como essa requerem, no entanto, uma
interface entre descri¢des de topografias das redes e investigagcdes acerca de fungdes entre
eventos ambientais e padrdes comportamentais. Para tanto, o corpo tedrico e experimental da
analise do comportamento oferece um conjunto de subsidios relevante (e.g., Botomé, 2001;

Sidman, 1960; Todorov, 2007, 2017).



89

Fendémenos como homofilia e ligacdo preferencial podem ser analisados sob o ponto de
vista da relagdo entre o l6cus dos individuos em tramas de relagdes e probabilidades de acesso
a reforcadores sociais (Bento et al., 2020). Homofilia diz respeito a regularidade, observada em
distintos contextos e culturas, com que individuos se conectam com pessoas com quem tém
semelhancas (Gueorgi Kossinets & Duncan J. Watts, 2009). Redes de relagdes espontaneas
tendem a ser compostas por membros semelhantes entre si, e lagos com individuos que ndo
compartilham das mesmas caracteristicas tendem a se romper com mais facilidade (McPherson
et al., 2001). Tal padrao de preferéncia ¢ particularmente relevante no que concerne ao topico
de pertencimento escolar, visto que antecipa a probabilidade de marginalizagdo de individuos
que ndo se encaixem em um determinado fenotipo e/ou na apropriagdo dos mesmos codigos
simbdlicos (Souza, 2012). Ligacdo preferencial, por sua vez, se refere a tendéncia de novos
nodos se conectarem com atores centrais em uma rede, os quais tém alto nimero de conexdes
com os demais membros do grupo (Barabasi & Albert, 1999).

Sob um foco analitico-comportamental, a tendéncia a formagao de conexdes entre pares
semelhantes ocorreria mediante a distribuicao desigual de refor¢adores entre sujeitos em um
agrupamento, ou quando seu acesso ¢ vinculado a esquemas concorrentes (Bento et al., 2020).
A aproximacgado preferencial a nodos com maior e mais sélida propor¢ao de conexdes por parte
de sujeitos novos ao sistema, por sua vez, revelaria historias de aquisicdo de valores
reforcadores distintos para cada um dos nodos. A preferéncia frequente por alguns sujeitos em
detrimento de outros os coloca em posi¢des de destaque, processo que acentua gradativamente
a distribuicao desigual de reforcadores e o utilitarismo potencial de relagdes com atores centrais.
Logo, a posicao de cada individuo em tramas de interagdes com disponibilidade condicional e
restrita de reforcadores parece funcionar como l6cus sinalizador de probabilidades distintas a

S€u acesso.
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Locus de Refor¢amento Social e Sele¢do de Praticas Compartilhadas

Um exemplo acerca da influéncia de topografias de distribui¢des de reforgadores sociais
(estrutura de redes) sobre caracteristicas de praticas compartilhadas por membros de grupos foi
descrito por Centola (2015) em um estudo acerca da difusdo de normas e praticas sociais.
Embora pouco previsiveis a partir do senso comum, os dados reportados corroboram conceitos
analitico-comportamentais. A combinagdo de agrupamentos solidos dentro de uma rede mais
ampla (clusters) e pontes densas entre esses agrupamentos (wide bridges) se mostrou como a
estrutura de relagdes mais favoravel a difusdo de praticas que redes ndo fragmentadas. Redes
altamente conectadas, cujos membros tém conexdes com praticamente todos os demais, foram
menos vantajosas. Assim, subgrupos dentro de uma rede configurariam locus favoraveis para
acesso a reforgadores sociais, distribuidos por e entre os membros, € a ado¢ao de novas praticas
teria maior probabilidade de contato com processos de selecdo operante. Um terceiro tipo de
estrutura analisada, em contrapartida, ilustra os limites impostos por altos graus de
fragmentacdo de uma rede: agrupamentos muito densos levam a conexdes frageis entre grupos,
dificultando que membros de subgrupos distintos viabilizem acesso a refor¢adores uns aos

outros.

Pertencimento e Espaco Relativo entre Pares

Partindo do principio de que estruturas sociais importam em investigagdes acerca de
fontes de controle de comportamentos (Sandaker et al., 2019), e voltando-se ao tema de
interesse deste estudo, cabe questionar se ha estruturas que favorecem o pertencimento ou,
contrariamente, a mal adaptagdo escolar de estudantes. Nessa direcdo, Li e Stone (2018)
analisaram os impactos de relacdes entre colegas de turma sobre a motivacdo académica de
estudantes de oitavos anos do ensino fundamental. Os autores localizaram correlagdes entre a

distribui¢do dos lagos entre os participantes e estimativas de sua motivagdo, particularmente em
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relacdo aos graus de centralidade dos estudantes nas redes, intermediacdo entre os integrantes
e numero de conexdes recebidas dos pares. Numeros superiores de nomeagdes de amizade
pareceram compor ambientes favoraveis a uma maior disponibilidade de reforcadores sociais
em contextos de aprendizagem, assim como posi¢des privilegiadas de acesso a agrupamentos
distintos dentre os estudantes.

Adicionalmente as métricas de redes sociais, a literatura acerca de fungdes de desconto
social contribui ao entendimento do impacto da dimensdo espacial entre sujeitos sobre
probabilidades de seus comportamentos. Ancoradas na economia comportamental, pesquisas
reuniram evidéncias acerca do papel exercido pela distdncia subjetiva entre sujeitos em
situagoes de escolha entre interesses individuais ou de outrem (Rachlin & Jones, 2008). Curvas
de preferéncia sob tais circunstancias retratam a perda de valor reforgador de um beneficio
destinado a outra pessoa a medida que a distdncia social em relagdo a ela aumenta. Ou,
contrariamente, o aumento do valor reforcador dessas consequéncias quando o sujeito

beneficiado ¢ proximo daquele que beneficia. A fungdo de desconto social ¢ expressa pela
« A , ..
equacdo V = ooy €M que V¢ o valor refor¢ador de um evento para o sujeito (Py) que o doa a

outro individuo (Py), N € a distancia social entre ambos, A se refere ao valor reforcador desse
evento sem a operagdo de nenhum desconto, e & ¢ uma constante que varia entre individuos
(Locey et al., 2013; Rachlin, 2015). A operacionalizagdo de tal funcdo prové insights a respeito
de comportamentos comumente denominados altruistas — em que o sujeito beneficia outro
mesmo sob implica¢des de perdas pessoais — e cooperacdo social — em que o sujeito trabalha
em favor de beneficios compartilhados para outrem e para si mesmo. Uma importante fonte de
controle ambiental de tais comportamentos recai, justamente, no espago subjetivo que ha entre
o beneficiado e aquele que beneficia. Extrapolando tal fendmeno para o contexto escolar,
assume-se que criangas com poucos ou frageis lagos sociais tenham maior restricdo de acesso

a reforcadores via interagdes com colegas.
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Embora existam escalas de distdncia social bem estabelecidas na literatura da area
(Rachlin, 2015), pretendeu-se explorar nesse estudo interfaces metodoldgicas com a andlise de
redes sociais, uma vez que suas métricas mapeiam tramas de relagdes entre individuos com base
em informagdes tanto do ponto de vista do sujeito em circunstancias de escolha como de todos
os demais nodos. Espera-se avancar no entendimento de que estruturas de sistema de relagdes
—ndo apenas em diades beneficiador-beneficiado (Safin et al., 2015) — favorecem ou dificultam
o acesso a reforcadores sociais em sala de aula, bem como a apresentacdo de comportamentos
prossociais.

Trés objetivos nortearam o presente trabalho, de carater descritivo. Primeiramente,
buscou-se caracterizar estruturas das redes entre colegas de turma e como elas evoluem ao longo
de um semestre letivo. Para tanto, foram utilizadas as métricas lagos entre pares, densidade de
relacdes, distdncia média entre sujeitos, grau de entrada, grau de intermediagdo, e
conectividade. Nenhuma intervengao foi testada a fim de que variagdes e estabilidades sob
condi¢des ‘naturais’ pudessem ser identificadas. Em seguida, as estruturas das redes de
interagdes coexistentes em cada turma foram comparadas entre si e ao longo do tempo. Seus
dados foram interpretados com base no conceito instrumental de comportamento operante
(Botomé¢, 2001; Todorov, 2007, 2017). Por fim, buscou-se identificar fun¢des potenciais entre
tramas sociais e probabilidades de comportamentos prossociais. Particularmente, entre padrdes
estruturais das redes coexistentes em cada turma e indicativos de cooperacdo social e
comportamentos altruistas. Ainda que de forma incipiente e ndo experimental, espera-se
elucidar o papel do espago relativo e de conexdes entre pares sobre a vinculagao potencial de

estudantes com contextos de aprendizagem.
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Método
Sujeitos
Participaram deste estudo 54 estudantes de duas quintas séries de uma escola publica
localizada no municipio de Oslo, Noruega, sendo 29 de uma turma (o) e 25 de outra (). Nao
foram coletados dados acerca da idade dos participantes, mas a faixa etaria média nesse ano
escolar no pais ¢ de 10 a 11 anos. Cada turma tinha uma professora regente responsavel pelo
ensino da maioria dos conteudos, e os estudantes de ambas as turmas tinham oportunidades de

interacdo entre si, em particular nos intervalos entre as aulas.

Ambiente e Materiais

Redes de interagdes sociais direcionadas de estudantes em situagdes de brincadeiras,
atividades escolares, suporte entre pares (ajudar e receber ajuda), cooperagdo social
(compartilhar beneficios) e escolhas altruistas (abdicar de beneficios) constituiram as unidades
de anédlise desse estudo. Salas de aula e o ambiente escolar como um todo configuraram os
principais loécus de interesse para ocorréncia de conexdes entre os estudantes nas respectivas
redes, mas relagdes formadas ou mantidas em outros contextos também poderiam ser referidas.

A coleta de dados foi realizada via entrevistas individuais com os estudantes em uma
sala de grupo de estudos da escola, com duas carteiras posicionadas uma de frente para a outra,
uma ocupada pelo pesquisador a outra por cada um dos estudantes. Para evitar erros em registros
livres, o dudio das entrevistas foi captado utilizando-se um gravador de voz embutido a um
smartphone modelo Apple iPhone 7. Apds anonimizacdo dos participantes, transcri¢do e/ou
conferéncia de suas respostas, os arquivos foram transferidos para pendrives externos, mantidos
em armarios protegidos com senha, a serem apagados mediante a conclusdo do estudo. As
medidas das redes foram calculadas por meio do software Ucinet 6 para o Windows (Borgatti

et al., 2002), assim como os graficos ilustrativos de suas estruturas.
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Procedimentos

As entrevistas individuais acerca das caracteristicas das redes de relagdes coexistentes
em cada sala de aula foram coletadas em dois momentos, uma no inicio ¢ uma ao final do
segundo semestre letivo de 2020/2021, nos meses de janeiro e junho de 2021. Cada entrevista
durou aproximadamente 15 minutos, sob orientagdo de um protocolo inspirado no Peer
Nomination Instrument (Coie et al., 1982; Leflot et al., 2013), acrescido de itens acerca dos
comportamentos compartilhar com pares e abdicar de beneficios em prol de colegas. Na
primeira entrevista, os estudantes responderam as perguntas 1-4 do roteiro descrito a seguir. Na
segunda, tais questdes foram repetidas e foram acrescidas as de numero 5 e 6 (ver roteiro
completo no Anexo 10). Em casos de incompreensdo de alguma das perguntas, foram

oferecidos esclarecimentos adicionais.

1. Nomeie os colegas com quem vocé mais brincou nessa semana

2. Nomeie os colegas que o ajudaram nessa semana quando vocé precisou de ajuda

3. Nomeie os colegas que vocé ajudou nessa semana quando eles precisaram de ajuda

4. Nomeie os colegas com quem vocé fez trabalhos académicos nessa semana

5. Vocé pode descrever as mudangas em suas interagoes com seus colegas?

6. Imagine que haja um kit surpresa em sua escola nessa semana, e que nesse kit haja uma
caixa com papéis dobrados dentro. Cada papel tem o nome de uma de suas brincadeiras
favoritas — como jogar jogos de tabuleiro, andar de bicicleta, assistir a um desenho,
brincar com slime, andar de treno, jogar videogame etc. Agora imagine que vocé foi
sorteado(a) para escolher cinco surpresas para vocé. Isso significa que, a partir de
hoje, vocé poderia se engajar em uma brincadeira sorteada a cada dia desta semana,

em periodos livres na escola.
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a. Se vocé pudesse convidar colegas de classe para acompanhd-lo(a) nas
brincadeiras, vocé preferiria aproveitd-las sozinho(a) ou convidaria colegas de
classe? Quem vocé convidaria?

b. Se vocé ndo pudesse convidar ninguém para acompanhd-lo(a) nas brincadeiras,
vocé teria a opg¢do de doar para colegas a oportunidade de ganhar algumas
surpresas. Nesse caso, em vez de cinco surpresas so para vocé, vocé ganharia trés
surpresas e deixaria seus colegas escolherem duas surpresas para eles. Vocé
prefere guardar as cinco surpresas para si ou estaria disposto a doar duas delas a

colegas de classe? A quem vocé doaria a chance de sortear duas surpresas?

Os dados coletados foram organizados em matrizes com os codigos referentes a cada
um dos estudantes da turma em linhas e colunas continuas. Nomeagdes entre pares foram
registradas com o nimero um e relagdes inexistentes — ou nao referidas pelos entrevistados —
foram registradas com o nimero zero. As matrizes foram transferidas uma a uma ao software
Ucinet 6 (Borgatti et al., 2002), utilizado para extracdo de medidas estruturais de cada rede. A
opc¢do multiplas medidas de redes completas foi utilizada, a qual gera os seguintes indices
matematicos: nimero de nodos, nimero de lacos entre os nodos, grau médio, grau de
centralizacdo, grau de entrada, grau de saida, densidade, componentes, conectividade,
fragmentacdo, distancia média, e didmetro da rede. Além disso, utilizando-se a ferramenta
NetDraw disponivel no programa, foram gerados graficos ilustrativos da estrutura de cada uma
das redes.

Com o objetivo de identificar mudancgas e padrdes nas estruturas sociais de cada turma
ao longo do tempo, os dados de cada rede social obtidos na primeira entrevista (tempo 1, T1)
foram comparados aos obtidos na segunda entrevista (tempo 2, T2), e os indices de cada rede

foram comparados entre si. Dentre todos os indices matematicos gerados, foram priorizados os
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referentes aos lagos entre pares, densidade das redes, distancia média entre pares, conectividade,
e grau de entrada. As comparagdes entre as medidas de conexao social dos estudantes também
serviram a busca por sinais de funcdes entre estruturas coexistentes, e indicadores de
inclusdo/exclusdo. Adicionalmente, as caracteristicas estruturais das redes sociais das duas

turmas foram comparadas entre si.

Etica

A participacdo no estudo ndo implicou riscos a integridade fisica e psicologica dos
estudantes e foi baseada no consentimento informado dos pais (Anexo 11), o qual poderia ser
retirado a qualquer momento sem penalidades ou prejuizo para a crianga. O assentimento dos
estudantes também foi solicitado previamente as entrevistas para coleta de dados. Destacou-se
que os nomes de ndo participantes ou de estudantes que decidissem deixar o estudo poderiam
ser mencionados por colegas durante as entrevistas e, portanto, gerar dados para a pesquisa.
Assim como as demais nomeagdes, assegurou-se protecao aos dados pessoais via anonimizacao.
De todo modo, estudantes e pais ou responsaveis poderiam solicitar o descarte de suas
informagdes se assim desejassem. A coleta e o tratamento de dados seguiram as praticas
requeridas pelo Regulamento Geral de Protecdao de Dados (GDPR, 2020), pela OsloMet — Oslo
Metropolitan University, e pelo Norwegian Center for Research Data (NSD). O projeto foi
submetido ao NSD previamente ao inicio das coletas de dados sob o numero de protocolo

814594 e recebeu aprovagdo para coleta e tratamento de dados em novembro de 2020.

Resultados
Houve variagdo na quantidade de estudantes respondentes entre os tempos T1 e T2
devido a auséncias de participantes na escola no dia das entrevistas ou a decisdes de deixar o

estudo. Na Turma o, 28 estudantes participaram da primeira entrevista e 29 da segunda. Na
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Turma B, 25 e 20, respectivamente. Nao tendo havido solicitacdes de descarte de respostas por
parte dos estudantes desistentes do estudo, tampouco por parte de seus pais ou responsaveis, as
informacgdes fornecidas em T1 foram mantidas nas analises. Os indices lagos, densidade,
distancia média e conectividade entre pares das redes sociais subjacentes a situacdes de
brincadeiras, atividades escolares e suporte entre pares (Receber Ajuda e Ajudar Pares), gerados

pelo software Ucinet 6 para o Windows, encontram-se descritos na Tabela 1.

Tabela 1

Medidas das Redes Sociais sob Brincadeiras, Suporte entre Pares e Atividades Escolares

Rede Lacos Densidade  Distancia méd. Conectividade

T1 T2 T1 T2 T1 T2 T1 T2

Turma o
Brincar Entre Pares 85 70 0,11 0,09 2,57 2,72 0,49 0,27
Atividades Escolares 38 26 0,05 0,03 1,86 1,57 0,09 0,06
Receber Ajuda 13 10 0,02 0,01 1,29 1,09 0,02 0,01
Ajudar Pares 16 19 0,02 0,02 1,79 1,14 0,04 0,03
Turma (3
Brincar Entre Pares 172 180 0,19 0,14 1,93 1,66 0,56 0,30
Atividades Escolares 71 53 0,08 0,04 2,86 1,93 0,43 0,17
Receber Ajuda 55 37 006 0,03 244 3,70 0,20 0,16
Ajudar Pares 54 63 0,06 0,05 2,51 1,68 0,22 0,11

Redes Sociais Direcionadas na Turma o

A representacdo grafica das redes sociais coexistentes na Turma o, cujas caracteristicas
foram mapeadas a partir de relatos dos estudantes, sdo apresentadas nas Figuras 1-3. Os circulos
com rotulos com a letra A representam os estudantes dessa turma e as setas representam as
conexdes entre eles, sendo a dire¢do um indicativo de quem nomeou (origem da seta) e quem

foi nomeado (alvo da seta). O tamanho dos nodos varia conforme a centralidade de grau
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(degree) de cada estudante, referente a totalidade de suas conexdes independentemente da
direcdo, e as cores representam seus graus de entrada (in-degree). Estudantes da turma J3,
quando nomeados, foram identificados por rotulos com a letra B. Por serem alunos extraclasse,
casos em que constaram com valor zero nas redes da Turma o (ndo tendo sido citados por
nenhum estudante dessa turma) ndo foram considerados nodos sem conexdes. Nodos da turma

o sem conexdes com pares, por sua vez, foram registrados de forma isolada a cada figura.

Brincar Entre Pares

A Figura 1 ilustra as estruturas das redes direcionadas de Brincar Entre Pares na turma
o. Com densidades modestas, as relagdes descritas representaram 11% e 9% do total de
conexdes possiveis na turma em T1 e T2, respectivamente. Em nimeros absolutos, os
estudantes interagiram com menor numero de colegas em T2, tendo havido uma reducao de 85
para 70 lagos. Os valores de conectividade dessa rede sdo os maiores em comparagdo com
outros tipos de interagdo entre pares, embora também tenha havido redu¢do entre as medidas
(de 0,49 para 0,27 de conectividade para Brincar Entre Pares). Tais valores refletem aumento
da fragmentacgdo em T2.

Dois estudantes da Turma o ndo foram referidos por nenhum colega na primeira
entrevista (A4 e A9), apesar de ambos terem nomeado outros colegas (um e dois,
respectivamente). Em T2, esse nimero sobe para quatro (A4, A17, A18 e A26). Em relagdo a
quantidade de estudantes com grau de entrada igual ou acima de seis nomeagdes, quatro
estudantes ocuparam essa posicao de centralidade em T1 (A2, Al1, A13 e A14) e apenas um
em T2 (A7), nodo que ocupa lugar como conector entre dois agrupamentos. Em T1, o estudante
A10 ocupa lugar central como conector entre grupos. Destaca-se a distancia média com valores
altos em comparag¢d@o aos demais indicadores, e crescente entre T1 e T2. Sdo medidas coerentes

com a alta fragmentacdo e baixa densidade da rede, j4 que média da distancia entre nodos
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contabiliza tanto a separacdo entre pares de sujeitos proximos como entre os nodos mais

distantes.

Figura 1

Redes Direcionadas de Interacoes de Brincar Entre Pares na Turma o

A24
* A4 /

*A26

® Graudeentrada=0
@ Grau de entrada =[1-5]
B2 @ Grau de entrada >6

Nota. O tamanho dos nodos ¢ proporcional ao grau de centralidade (degree) nao direcionada.

Nodos isolados representam estudantes sem conexdes com colegas na presente rede.
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Suporte Entre Pares

Na Figura 2 estdo ilustradas as dindmicas estruturais relativas a receber ajuda e ao
comportamento ajudar pares na Turma o.. De T1 a T2, houve redu¢do no niimero de lagos entre
pares em termos de suportes recebidos (13 vs. 10), e aumento em termos de iniciativas de ajudar
pares (16 vs. 19). Caso tais dados tivessem sido obtidos via observagdes diretas de interagdes
entre pares, seria esperado que as frequéncias de registro de comportamentos de ajudar fossem
correspondentes as de receber ajuda. No entanto, observagdes indiretas via relatos produzem
dados relativos ao comportamento de lembrar, ou seja, de relatar uma relacdo ocorrida no
passado na auséncia dos pares com quem as interagdes teriam ocorrido. Tratando-se de um
fendmeno dependente do estabelecimento de controles de estimulos variados, os dados sdo
necessariamente parciais, visto que cada estudante foi exposto a contingéncias de reforcamento
verbais distintas ao longo de suas histdrias de aprendizagem de discriminagdo e descri¢do de
eventos passados (Guilhardi, 2012). Apesar disso, ha coeréncia entre os mapeamentos gerados

em termos de densidade e fragmentagao.
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Redes Direcionadas de Suporte entre Pares na Turma o.

Receber Ajuda Ajudar Pares
A8 o
p4
*A5 Al *A13
*A10 A7 *p14
— *A14 *ALS
Q *A20 *A20
o *A21 *A21
= 722
*A23
o . A2
A25 Al5
= *A25
A8
A19 A2 83 8 | @ Graudeentrada=0
J’ .\. *\ Ao v @ Graude entrada = [1-5]
A6
" @ Grau de entrada >6
*AL
*A2 B2 All *A15 A16
v *A17
o " *A22 A19— g A10-+@AC
’A7 *A23
A8 A18 .
oA13 A25 A8
*A2
(@\] *A15 A3 .
o *A16 A10 - oo
o *A17
S A2
5 *A23 A6 A9
=~ *A24 A21 nt
A% A19
A14
A2l @ A24 AL
__-m81
e Al4 A9

@A20

101



102

As densidades relativas aos suportes entre pares foram mais de cinco vezes inferiores as
observadas nas redes relativas a brincadeiras entre pares: 2% e 1% para receber ajudaem T1 e
T2, respectivamente, € 2% e 2% para ajudar pares. Como ¢ visivel nos graficos, ha diversos
subgrupos fragmentados em ambas as redes (clusters), tanto em T1 como em T2, além de
diversos nodos sem conexdes com os demais. Ha cinco subgrupos na rede relativa a receber
ajuda em T1, e quatro nas trés demais redes. Por isso, as métricas de conectividade obtiveram
indices muito baixos (2 e 1% para receber ajuda e 4 e 3% para ajudar pares), que equivalem a
fragmentacdo muito alta, proxima de 1 (98-99%, e 96-97%). Quanto aos graus de entrada
relativos ao suporte entre pares na turma o, a quantidade de estudantes sem nenhuma nomeagao
— referente tanto os nodos sem qualquer conexdo como aqueles que apenas nomearam pares,
mas nao foram nomeados — foi alta: 13 ndo foram referidos por nenhum colega na primeira
entrevista em relagdo a rede relativa a receber ajuda, e 16 na rede relativa a ajudar pares. Em
T2, tais nimeros se alteram para 18 e 13, respectivamente. Nenhum estudante foi nomeado por

pares em quantidade superior a duas vezes.

Atividades Escolares Entre Pares

As dinamicas estruturais relativas a Atividades Escolares na Turma o estdo ilustradas
na Figura 3. Nao ¢ possivel saber se os estudantes tiveram autonomia para formar grupos para
arealizacdo de atividades ou se a estrutura dessas relagdes foi determinada pela professora, uma
vez que perguntas de esclarecimento a esse respeito ndo compuseram os procedimentos de
coleta de dados. Em qualquer que seja o caso, seus indices de densidade foram muito baixos:
de 5 e 3% das possibilidades de conexdes que teriam sido possiveis entre os estudantes. Assim
como na maior parte das redes sociais coexistentes entre os estudantes dessa turma, houve uma
reducdo no niimero de lacos entre T1 e T2 (38 e 26). Trés subgrupos e cinco estudantes sem

quaisquer conexdes com pares (A4, A15, A21, A23 e A24) aparecem na estrutura social em T1.
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Em T2, ha a formacao de dois subgrupos e quatro estudantes aparecem sem conexdes com pares
(A20, A22, A23 e A26). De forma coerente, as métricas de conectividade obtiveram indices
abaixo de 10% e inferiores em T2 (9 ¢ 6%). Nenhum estudante foi nomeado mais de cinco
vezes em nenhum dos momentos, mas os nodos A1l e A3 receberam cinco conexdes em T1,

ocupando lugares de destaque nessa rede.

Figura 3

Redes Direcionadas de Interacoes em Atividades Escolares Entre Pares na Turma o,
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Nota. O tamanho dos nodos ¢ proporcional ao grau de centralidade (degree) nao direcionada.

Nodos isolados representam estudantes sem conexdes com colegas na presente rede.
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Redes Sociais Direcionadas na Turma f3

As redes sociais coexistentes na Turma [3, caracterizadas a partir de relatos dos
estudantes, sdo apresentadas nas Figuras 4-6. Os circulos com rétulos com a letra B representam
os estudantes dessa turma. Estudantes da turma o, quando nomeados, foram identificados por
rétulos com a letra A, e casos em que constaram com valor zero nas redes da Turma 3 (ndo
tendo sido citados por nenhum estudante dessa turma) ndo contabilizaram nodos sem conexdes.
Nodos da turma 3 sem quaisquer conexdes, por sua vez, foram registrados de forma isolada a

cada figura. As métricas calculadas para as redes encontram-se na Tabela 1.

Brincar Entre Pares

As estruturas das redes direcionadas de Brincar Entre Pares encontram-se ilustradas na
Figura 4, mostram mais que o dobro de lacos entre pares em compara¢do as mesmas redes na
Turma o: 172 (Turma ) e 85 (Turma o) em T1 e 180 (Turma ) vs. 70 (Turma o) em T2. Além
disso, em vez de redug¢dao no numero de conexdes entre as medidas, houve aumento. De forma
coerente, os indices de densidade das redes também sao superiores, com 19% e 14% de todas
as relagdes possiveis entre os membros.

E possivel observar a superioridade dos indices de densidade via comparagéo visual com
a Figura 1, além de comparacdes entre os indices matematicos gerados. Em termos de
conectividade, hd um decréscimo de 26% com o decorrer de um semestre letivo (de 56% para
30%), indicativo de aumento da fragmentacao da rede. Isso, porém, se d4 devido as nomeacgdes
de estudantes externos a turma. Se considerarmos apenas os vinculados a Turma 3, nenhum
estudante ficou sem nomeacdes por parte de pares. A maioria teve grau de entrada (nimero de
nomeacdes) acima de seis (T1, 17 e T2, 22), em compara¢ao aos que receberam de 1 a 5
nomeacdes (T1, 14 e T2, 6). Em termos de grau de centralidade, os estudantes B5 ¢ B7

ocuparam lugar de destaque em T1 e T2, respectivamente, em funcdo tanto das nomeagdes
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recebidas como das nomeagdes feitas. Em T2, na medida final, somou-se a posi¢ao central o
nodo B8, com grau de entrada superior a seis, ¢ os nodos Bl e B14, em funcdo da quantidade

de pares que nomearam.

Figura 4

Redes Direcionadas de Interagoes de Brincar Entre Pares na Turma [3
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Nota. O tamanho dos nodos ¢ proporcional ao grau de centralidade (degree) nao direcionada.

Nodos isolados representam estudantes sem conexdes com colegas na presente rede.
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Suporte Entre Pares

As estruturas de relagcdes na Turma B relativas ao suporte mutuo — receber ajuda e ajudar
pares — estdo ilustradas na Figura 5. Assim como na Turma o, houve redu¢do no nimero de
nomeacdes relativas a Receber Ajuda de Pares de T1 ao T2 (de 55 para 37, respectivamente), e
aumento nos relatos de Ajudar Pares (em T1 e T2, 54 para 63, respectivamente), porém em
quantidades muito superiores & Turma o (55 vs. 13,37 vs. 10, 55 vs. 16 € 63 vs. 19). Os niveis
de densidade e conectividade também foram superiores em todas as medidas e redes em
comparagdo com as obtidas na Turma a. As densidades foram de 6% em T1, 3% em T2 para
Receber Ajuda de 5% para Ajudar Pares, em compara¢do com as métricas abaixo de 2% na
Turma a. Os indices de conectividade, por sua vez, foram mais de dez vezes superiores para
as redes de Receber Ajuda de Pares (20% vs. 2% em T1 no tempo 1 e 16% vs. 1% em T2), e
superiores em relacdo as redes de ajudar pares (22% vs. 4% em T1 e 11% vs. 3% em T2).
Apesar de ter havido casos de estudantes sem nenhuma nomeacdo, em nenhum dos momentos
houve a formagdo de grupos desconectados uns dos outros, elemento divergente em relagdo a
Turma o, na qual foram observadas as formacdes de quatro a cinco sub-agrupamentos (clusters,
Figura 2).

Em relacdo a quantidade de nomeagdes recebidas por pares (in-degree), seis estudantes
ndo foram nomeados por nenhum colega na primeira entrevista em relacdo a Receber Ajuda de
Pares e cinco na rede complementar, de Ajudar Pares. Os niimeros se alteram para nove e zero
em T2, respectivamente (ver Tabela 1, pp. 97). Quanto aos que foram referidos por mais de
cinco colegas, houve destaque para o estudante B2 no tempo 1, e B15 ¢ B16 em T2. Também
hé destaque para o nodo B14 na rede de Ajudar Pares em T2, mas apenas em termos das relagdes

referidas pelo proprio nodo — que relatou ter ajudado 23 de seus colegas.



Figura 5

Redes Direcionadas de Suporte entre Pares na Turma [3
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Atividades Escolares Entre Pares

As dinamicas estruturais relativas a Atividades Escolares Entre Pares na Turma 3 estdo
ilustradas na Figura 6. Assim como na Turma a, ndo ¢ possivel afirmar se formagao das redes
foi espontanea ou artificialmente criada pela professora da turma, uma vez que tal dado nao foi
coletado. As Densidades foram superiores as verificadas na Turma o, mas ainda baixas, com
valores equivalentes a 8% e 4% das possibilidades de conexdes possiveis. Em termos de Lacos
formados, no entanto, a quantidade equivale a quase o dobro das conexdes na Turma o em T1
(71 vs. 38) e a mais que o dobro em T2 (26 vs. 63). Apesar do niumero de lagos, a Conectividade
da rede cai de 0,43 para 0,17 entre os tempos, ja que boa parte das relagdes em T2 foram
compostas apenas de lacos com o estudante B20, que ocupa posi¢ao central.

Assim como se observou nas redes sociais de Suporte Entre Pares, ndo houve formagao
de subgrupos nas redes relativas a Atividades Escolares Entre Pares. Apenas um estudante ficou
sem quaisquer conexdes com pares aparecem na estrutura social em T1 (B25), e nenhum em
T2. Quatro estudantes foram nomeados mais de seis vezes em T1 (B9, B10, B15 ¢ B18), ¢
nenhum teve destaque em T2 em termos de grau de entrada. Comparando as redes sociais
coexistentes na Turma [, as relativas a Brincar Entre Pares tém indices superiores, mas os

contrastes sdo menos marcantes que os observados na Turma a.
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Figura 6

Redes Direcionada de Interagoes em Atividades Escolares Entre Pares na Turma [3
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Nota. O tamanho dos nodos ¢ proporcional ao grau de centralidade (degree) nao direcionada.

Nodos isolados representam estudantes sem conexdes com colegas na presente rede.

Compartilhar e Renunciar a Beneficios em Prol de Pares

As respostas dos participantes acerca de suas preferéncias sob situagdes em que tivessem
sido sorteados para receber um conjunto de beneficios de alto valor refor¢ador diferem das
anteriores por configurarem situagdes hipotéticas. Portanto, os dados disponiveis ndo retratam

caracteristicas de tramas de relagdes das quais os estudantes fazem parte, mas apontam para
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caracteristicas de redes provaveis. Os dados foram coletados apenas na segunda entrevista, e as

métricas de redes sociais derivadas a partir deles encontram-se na Tabela 2.

Tabela 2

Medidas de Redes Sociais sob Compartilhar e Renunciar a Beneficios em Prol de Pares

Rede Lacos Densidade  Distancia méd. Conectividade

T1 T2 T1 T2 T1 T2 T1 T2

Turma o
Compartilhar beneficios - 76 - 0,09 - 2,16 - 0,23
Renunciar a beneficios - 30 - 0,03 - 1,97 - 0,09
Turma (3
Compartilhar beneficios - 71 - 0,06 - 2,64 - 0,24
Renunciar a beneficios - 13 - 0,01 - 1,43 - 0,02

Tanto quando questionados sobre a possibilidade de compartilhar beneficios
(brincadeiras com alto valor reforgador) com colegas como em situagdes em que beneficiar
colegas exigiria certo custo pessoal (renunciar parte dos beneficios para si), houve maior
nimero de nomeagdes na Turma o em comparacdo a Turma . A quantidade de lagos foi
relativamente proxima para situagdes de compartilhar com pares (76 vs. 71), mas 43% superior
na Turma o quando o beneficio ao proximo requeria dos estudantes que abdicassem de
beneficios para si (30 vs. 13). Como esperado a partir dos nimeros absolutos de conexdes entre
pares, os indices de densidade das redes também foram superiores na Turma a. Para ambas as
turmas, a conectividade das redes € superior sob condi¢des em que nao ha perda de beneficios
pessoais para que se possa viabilizar acesso a reforcadores para pares (23% e 24% vs. 9% e
2%). As representagdes graficas das redes sociais de cada turma sob situacdes de escolha acerca
de como e para quem viabilizar acesso a reforcadores, sejam eles compartilhados ou

concedidos, encontram-se nas Figuras 7 e 8. Por configurarem redes formadas com menor risco
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de interferéncia externa (e.g., defini¢do por parte da professora), as redes relativas a Brincar
com Pares foram adicionadas as figuras para facilitar comparagdes.

Em termos de centralidade relativa aos graus de entrada, quatro estudantes receberam
mais de seis nomeagdes em situacdes de compartilhamento de beneficios entre pares na Turma
o (A5, A6, A7 e A19) em comparacdo a um estudante nessa condi¢cdo na Turma 3 (B2). Nas
mesmas redes, dois estudantes ficaram sem nenhuma nomeacao na Turma o (A17 e A18), ainda
que tenham optado por compartilhar com colegas o acesso a refor¢adores, e nenhum estudante
deixou de ser nomeado na segunda. Em situa¢des analogas a comportamentos altruistas, por sua
vez, um estudante ficou em lugar de destaque na Turma o (A7), tendo recebido seis nomeagdes,
e 10 estudantes ficaram sem nenhum lago por parte de pares. Na turma [3, por sua vez, esse
namero se eleva para 14. Desses, 11 optaram por ndo Compartilhar Beneficios com nenhum

estudante e ocuparam posigdes isoladas na rede, algo que nao ocorre na Turma a.



Figura 7

Redes Direcionadas de Brincar entre Pares, Compartilhar Beneficios e Abdicar de Beneficios no Tempo 2 na Turma o
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Figura 8

Redes Direcionadas de Brincar entre Pares, Compartilhar Beneficios e Abdicar de Beneficios no Tempo 2 na Turma [3
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Discussao

Os riscos de desprotecdo associados a ndo conclusdo de etapas educacionais (Ferreira,
2000; Fiocruz, 2014; Gupta & Leite, 2001; Souza, 2012) serviram como pano de fundo para o
mapeamento de elementos que possam interferir na vinculagdo de estudantes com a instituicao
escolar. Sob a otica da andlise do comportamento, a metafora contida na expressao ‘vinculo
escolar’ pode ser operacionalizada em torno da disponibilidade de reforcadores sociais em sala
de aula e em outros ambientes da escola. O baixo contato com consequéncias potencialmente
gratificantes nesses contextos diminui a probabilidade de selecdo e o fortalecimento de
comportamentos (Botomé & Kubo, 2009) académicos, e torna mais provavel a sele¢do de
comportamentos concorrentes, fora da escola. Ainda que se almeje que conhecimentos e
habilidades se tornem eventos com alto valor reforcador para criangas em idade escolar
(Banaco, 1993), ¢ um erro supor que o sejam a priori. Dai que se da a relevancia do uso
provisorio e moderado de reforcadores artificiais, sem relagdo direta com as respostas
apresentadas pelo sujeito. Mas, além disso, e sem qualquer planejamento, redes sociais
subjacentes a interagdes entre sujeitos em grupos contém em si dindmicas que restringem e
ampliam o acesso de seus membros a refor¢adores sociais. Conhecer tais dindmicas pode
auxiliar educadores a identificar estudantes em posi¢des vulnerdveis em redes de relagdes no
ambiente escolar, com acesso restrito a fontes de gratificacdo. Podem, também, apontar para

caminhos promissores para a promog¢ado de pertencimento dessas criangas a escola.

Lacos, Clusters e Distribuicao de Reforcadores

Os resultados obtidos no presente estudo apontam para a necessidade de revisdo do
suposto inicial de que a restricdo de acesso a refor¢adores esteja diretamente relacionada a baixa
quantidade de lagos sociais. Em comparag@o com a turma f3, os estudantes da turma o tiveram

37,5% menos lacos no conjunto de redes ndo hipotéticas — Brincar Entre Pares, Receber Ajuda,
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Ajudar Pares e Atividades Escolares —em T2 e, apesar disso, foram mais inclinados a renunciar
a beneficios pessoais em prol de seus pares (30 vs. 13). Os indices de densidade e conectividade
de suas redes também foram mais modestos. A primeira vista, tais dados parecem incompativeis
com uma maior propensdo a comportamentos altruistas. Porém, a disposicdo grafica dos nodos
revela lagos estaveis entre dois subgrupos de estudantes. Suas conexdes se mantém entre T1 e
T2 para as redes Brincar Entre Pares e se repetem nas situagdes hipotéticas Compartilhar e
Renunciar a Beneficios. Ainda que com membros distintos, subgrupos também aparecem nas
estruturas das redes sociais relacionadas a Ajudar Pares, Receber Ajuda a Atividades Escolares.
Nao ha paralelos na turma f3, cujas medidas das redes apontaram para mais conexdes € menor
fragmentacdo entre seus componentes, sem a formagao de clusters.

Os resultados se assemelharam aos achados de (Centola, 2015) acerca da difusdo de
praticas em redes de relagdes. Embora difusdo ndo seja o tema de interesse desse estudo, seu
mecanismo subjacente o ¢é: a estruturacdo de locus favordveis ao reforcamento de
comportamentos dos individuos. Portanto, subgrupos consistentes ao longo do tempo e entre
redes coexistentes parecem mais importantes que o nimero de conexdes entre sujeitos.
Contrariamente, a auséncia de subgrupos parece revelar relagdes entre pares com valor

reforgador insuficiente para compensar os custos individuais de comportamentos altruistas.

Desconto Social em Sistemas de Relac¢oes

A distancia média entre nodos da turma o foi superior a observada na turma 3 na
condi¢do hipotética de Renunciar a Beneficios (1,97 vs. 1,43). Apesar disso, o numero de relatos
de inten¢des de apresentar comportamentos altruistas foi superior entre os estudantes dessa
turma (30 vs. 13). Nesse caso, distancia entre nodos pareceu insuficiente para explicar decisdes

relativas ao acesso de outrem a eventos potencialmente gratificantes.
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Funcdes de desconto social em situacdes de escolhas entre beneficios para si e para
outrem estdo amplamente exploradas na literatura (Locey et al., 2013; Rachlin, 2015; Rachlin
& Jones, 2008), inclusive em situagdes envolvendo dilemas que limitam os ganhos de outros

individuos mediante beneficios individuais (Safin et al., 2015). As varidveis que constituem a

equacao que estima os efeitos da distancia social sobre preferéncias, V = tém gradagdes

1+kN’
diferentes de abstra¢do, mas a maioria corresponde a elementos que compdem o contexto das
decisdes. Dentre as menos abstratas, constam Py e Py, referentes ao sujeito em situacdo de
escolha e ao individuo a quem os beneficios sdo ou ndo concedidos, e N, distancia social entre
ambos. Com algum nivel de abstracdo, constam os valores refor¢cadores de um evento sob e sem
o efeito de operagdes de desconto, V' e 4. A variavel k, no entanto, se refere a uma constante
que varia de individuo para individuo. Partindo do suposto de que a estrutura de relagdes entre
sujeitos importa (Sandaker et al., 2019), uma das contribui¢des do presente estudo € colocar em
questdo se as dimensdes das redes sociais as quais um sujeito faz parte pode interferir nos
valores individuais de £. Dito de outra forma, questiona-se se a posi¢ao relativa de sujeitos em
tramas de interacdes pode ter efeitos sobre a acentuacdo de fungdes de desconto social em
diades beneficiador-beneficiado. No presente estudo, a disposi¢do dos sujeitos em clusters,

como loécus com maior disponibilidade de refor¢amento social, pareceu importar.

Equalizacao de Reforcadores Sociais em Redes na Escola

Em conformidade com a importincia da formagdo de clusters, a densidade das relagdes
entre pares ¢ mais relevante dentro dos subgrupos aos quais as criancas fazem parte que entre
todos os membros de uma rede. Porém, como nio foram gerados dados acerca da densidade
especifica a cada subgrupo, a presente analise esta restrita as métricas globais de cada rede. As
estruturas das redes de ambas as turmas se mostraram pouco densas, atingindo menos de 10%

do total de interacdes possiveis em todas as situagcdes ndo hipotéticas com excecao de Brincar
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Entre Pares. Para as redes relativas a Atividades entre Pares, as quais professores(as) tém maior
acesso para poder intervir, os indices ficaram abaixo de 8%. Para pesquisas futuras, sugere-se
a investigagdo dos efeitos de intervengdes com foco no desenvolvimento e manutencdo de
grupos em salas de aula. Como varidveis dependentes, pode-se explorar o acesso a reforgadores
sociais em sala de aula e, a longo prazo, probabilidades de permanéncia na escola.

Uma intervengdo consolidada que tem a formacdo de grupos como um de seus
elementos centrais ¢ o Good Behavior Game (GBG; Barrish et al., 1969; Bowman-Perrott et
al.,2016; Kellam et al., 2008) e suas variagdes (e.g., Embry, 2002; Johansson et al., 2020; Leflot
et al., 2013). Guiados por contingéncias de grupo vigentes em contextos de sala de aula, os
membros de cada equipe devem apoiar uns aos outros para o alcance de critérios que viabilizam
acesso a beneficios coletivos. O uso de métricas da andlise de redes sociais ndo consta na
literatura acerca do GBG como método de avaliacdo de seus efeitos. Sugere-se, portanto,
estudos que investiguem como o programa afeta as estruturas de redes sociais entre estudantes,
em particular em termos da densidade de relagdes em subgrupos de criangas e de mudancgas na
centralidade de posi¢des inicialmente marginais. A depender dos resultados, ¢ possivel que a
compreensdo acerca dos mecanismos responsaveis pelos efeitos do programa seja ampliada,
tanto acerca da promog¢do de engajamento escolar e menor incidéncia de comportamentos
potencialmente prejudiciais em sala de aula (Bowman-Perrott et al., 2016), como das menores
incidéncias de dificuldades psicologicas e comportamentais no futuro (Kellam et al., 2008;

Wilcox et al., 2008).

Limites
Devido ao carater exploratério do estudo, o nimero de medidas das redes sociais foi
baixo para que se pudesse chegar a conclusdes a respeito de relagdes funcionais entre

caracteristicas das redes sociais entre estudantes e probabilidades de seus comportamentos.



118

Seguindo principios de delineamentos experimentais de sujeito Unico, dados coletados em
apenas dois momentos ndo sdo suficientes para que se observe estados estaveis e processos de
mudangas em comportamentos (Sampaio et al., 2008; Sidman, 1960). Ainda que nao haja
definigdes a priori acerca da quantidade minima de medidas em delineamentos sob tal
perspectiva, ¢ necessario que provenham bases suficientes para comparagdo entre as linhas de
base e condi¢des experimentais (Cooper et al., 2020). Sendo o comportamento um fenémeno
continuo, medi-lo enquanto ocorre ¢ fundamental para promover descri¢des adequadas a seu
respeito. Ha, portanto, limites na extensdo das interpretacdes a partir dos dados disponiveis no
presente estudo, e sugere-se o uso de medidas repetidas em pesquisas futuras. Sugere-se
também o acréscimo de perguntas a respeito da interferéncia docente na formagao das redes

sociais investigadas, em particular das relativas a realizagdo de atividades escolares entre pares.
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Estudo 3. Incorporacio de Metacontingéncias ao Good Behavior Game:

Ensaio Culturo-Comportamental
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Evidéncias de eficacia ndo sdo suficientes para estimar a capacidade de uma intervengao
para produzir impactos em termos de satide publica caso sua execucao seja algada a larga escala
(Cooper et al., 2015). Se relegada ao acaso, a manutengdo dos esfor¢os empreendidos para a
incorporacdo de uma nova estratégia em praticas institucionais nao ¢ assegurada, tampouco o ¢
a continuidade de seus produtos (Fixsen et al., 2005). Sob esse prisma, chama a atengdo que as
décadas de consolidagdo do Good Behavior Game (GBG) como uma estratégia com impactos
positivos educacionais a curto prazo (e.g., Bowman-Perrott et al., 2016) e em indicadores de
saude a médio prazo (e.g., Kellam et al., 2008) ndo tenham levado a uma produgdo extensa a
respeito de sua sustentabilidade em escolas. Replicagdes sistematicas dos efeitos e estimativas
do custo-beneficio do GBG (Biglan, 2015; Embry, 2002) favoreceram sua chancela e
recomendacao por parte de organismos internacionais de satide. Destacam-se sua categorizagao
como benéfico pelo European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (EMCDDA,
2021) e certificagdo como promissor pelo Blueprints for Health Youth Development (Boulder
University, 2021). Ainda assim, estudos sobre a manuten¢do das praticas promovidas pelo
programa ao longo do tempo sdo escassos (e.g., Dijkman et al., 2015). Sob a 6tica da perspectiva
culturo-comportamental (e.g., Borba et al., 2017; Glenn et al., 2016), o presente trabalho
apresenta um ensaio sobre caminhos para implementacdes duradouras do GBG, visando alga-

lo ao ambito de politicas publicas.

Sustentabilidade na Literatura do Good Behavior Game

Conforme demonstram diversos exemplares da produgdo cientifica proficua em torno
do GBG e de suas variantes, taxas de distragdes, agressdes e comportamentos disruptivos em
sala de aula tendem a reduzir, apés o inicio da intervencdo, ao passo que ha aumento em
frequéncias de engajamento escolar e interacdes prossociais entre os estudantes (Bowman-

Perrott et al., 2016; Flower et al., 2014; Tingstrom et al., 2006). Em sua maioria, variagdes
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contextuais, culturais e estruturais nao afetaram a eficacia do programa — constando, inclusive,
resultados superiores no caso de versdes adaptadas (Bowman-Perrott et al., 2016). Mesmo
diferengas em estimativas de magnitudes dos efeitos, em geral mais modestas em estudos com
delineamento de grupos e uso de questiondrios como instrumento de medida (Smith et al.,
2019), ndo contrariam a generalidade dos achados positivos sobre o0 GBG.

Estudos longitudinais apontam para impactos do GBG que se estendem para muito além
do contexto imediato em que a intervencao ¢ aplicada — i.e., salas de aula das séries iniciais.
Trajetérias de desenvolvimento dos(as) participantes registraram indices de dificuldades
psicologicas e comportamentais na juventude marcadamente reduzidos. Dentre eles, usos
prejudiciais de substancias psicoativas, tabagismo, comportamento sexual de risco, e ideagao
suicida (Kellam et al., 2008; Poduska et al., 2008a; Vuijk et al., 2007; Wilcox et al., 2008).
Somados a evasdo escolar, tais fendmenos geram despesas publicas anuais em torno de 608
bilhdes de dolares nos Estados Unidos da América*!' (Ted Miller, 2004 apud Biglan, 2015). Tais
dados conferem ao GBG um potencial para impactar indicadores populacionais desses
fendmenos e gastos publicos a eles relacionados, caso fosse implementado em larga escala.
Mas, para tanto, ¢ necessario que sua execugao nao seja circunstancial, viavel apenas mediante
a inducdo de agentes externos (e.g., pesquisadores; programas de governo e nao de Estado) aos
sistemas de relagdes nos quais ¢ conduzido.

Além de poucas, em comparagdo a extensdo da literatura do GBG, a maioria das
publicagdes que discorrem de alguma maneira sobre sua sustentabilidade ou sobre a
sustentabilidade de versdes adaptadas o fazem sob a oOtica da continuidade dos efeitos do
programa ao longo do tempo, aplicado a determinadas amostras. Investiga¢des acerca da
manutengdo das novas praticas profissionais estabelecidas, considerando a populacio do Ensino

Basico (Ensino Fundamental I e II e Ensino Médio), ainda sdo escassas. E o que mostra um

4l Conforme o valor do dolar americano em 2012.
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rastreamento exploratdrio nas bases de dados PsycInfo, Scielo e PePSIC acerca do topico,
conforme a estratégia de busca e os descritores apresentados na Figura 1, na qual constam os
resultados obtidos pela aplica¢do de descritores na base de dados PsycInfo. Aplicados na base
de dados Psyclnfo, por exemplo, os descritores sustainability, maintenance, continuity (buscas
2-4) resultam conjuntamente na identificacdo de 105.469 artigos. Porém, quando associados ao
descritor good behavior game (busca 1), o total de artigos localizados reduz para 10 (busca 6).
No exemplo, a filtragem relativa a exclusao de fontes em formato distinto de artigos publicados
sob a revisdo de pares (busca 7) ndo alterou os resultados alcangados pela combina¢do dos
descritores de interesse. Nenhuma referéncia foi identificada na mesma base de dados utilizando

os descritores na lingua portuguesa.

Figura 1

Exemplo de Busca em Base de Dados Acerca do Good Behavior Game e Sustentabilidade

Inglés Portugués

B1: good behavior game (211)

N B2: sustainability (12434) B1: good behavior game (211)
I B3: maintenance (72466) B2: sustentabilidade (8)
9 B4: continuity (21532) B3: manutencdo (123)
% B5: 2 or3 or 4 (105469) B4: continuidade (47)
& B6: 5and 1(10) B5: 2 or 3 or 4(176)
B7: limit 6 to peer-reviewed journals [limitar 6 a artigos B6:5and 1(0)

revisados por pares] (10)

Nota. B1-7=Buscas 1 a 7, And= ¢, Or= ou.

De um total de 11 referéncias localizadas, apenas quatro tratam do tema, conforme
detalhado no primeiro conjunto de informagdes da Tabela 1, uma delas de forma parcial (Atkins
et al., 2015; Johnson et al., 1978; Poduska et al., 2012; Smith et al., 2014). Dentre as demais,

quatro se referem a manutencdo dos efeitos do GBG sobre as interacdes dos(as) estudantes a
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medida que sua implementacdo ¢ reduzida em termos de frequéncia (Dadakhodjaeva et al.,
2019; Dijkman et al., 2015), quantidade de elementos que compdem a execucdo (Foley et al.,
2019) ou de seu proprio encerramento (Ruiz-Olivares et al., 2010). Duas tém foco nos impactos
do uso de checklists sobre os niveis de fidelidade da aplicagdo do programa (Oliver, 2011;
Oliver et al., 2015). Uma fez uso de dos descritores em seu conteudo para se referir ao esperado
favorecimento da permanéncia escolar dos participantes (Schneider et al., 2016), ndo sobre a
continuidade do programa.

Dois dos quatro estudos que abordam o tema da sustentabilidade de alguma forma o
fizeram por incluir procedimentos na execucdo do programa visando sua manutencdo
institucional (Poduska et al., 2012; Smith et al., 2014). Um avalia a manuten¢ao das mudancas
em praticas docentes, apds o encerramento da intervencdo (Johnson et al., 1978), e o ultimo
contém estratégias para favorecer a difusdo do programa (Atkins et al., 2015), as quais podem
também ter relevancia para a sua manutenc¢ao nos sistemas em que foi implementado.

Johnson et al. (1978) ndo acrescentaram procedimentos ao GBG para favorecer sua
sustentabilidade na escola, mas mensuraram as taxas de atencdo docente contingente a
comportamentos disruptivos em trés fases: linha de base, condi¢do experimental e apos o
encerramento da intervencdo (sete semanas e meia). Como diminuir a disponibilidade de
reforcadores sociais a comportamentos disruptivos € um dos elementos que confere efetividade
ao programa, mensurar as taxas de aten¢do docente a esses comportamentos, apos o
encerramento da intervencao ¢ uma forma de avaliar a continuidade das praticas estabelecidas.
Logo, ndo se trata de um exame sobre a manutencdo do programa, mas de um de seus
componentes. Embora o tempo transcorrido desde o encerramento do GBG seja inferior a dois
meses, o redirecionamento da atencdo de professores ndo se manteve. Para pesquisas futuras,
os autores sugerem investigagdes de fontes de reforcamento para as praticas docentes

estabelecidas durante o programa. Tendo em vista a fun¢do selecionadora exercida por



Tabela 1

Referéncias Acerca da Sustentabilidade do Good Behavior Game
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Autoria e ano Titulo Pais Sustentab. Abordagem

PsycINFO, Scielo e PePSIC - Sustentabilidade

Johnson et al. (1978)  The “Good Behavior Game”: A systematic replication in two unruly USA X Componente
transitional classrooms

Ruiz-Olivares et al. Reduction of disruptive behaviors using an intervention based on Espanha Efeitos

(2010) the good behavior game and the say-do-report correspondence

Oliver (2011) Sustaining high fidelity of teacher implemented evidence-based practices: EUA Fidelidade
Performance feedback with self-monitoring

Poduska et al. (2012)  Developing a collaboration with the Houston independent school district: EUA X Procedimentos
testing the generalizability of a partnership model

Smith et al. (2014) Top-down, bottom-up, and around the jungle gym: a social exchange and EUA X Procedimentos
networks approach to engaging afterschool programs in implementing
evidence-based practices

Oliver et al. (2015) Helping teachers maintain classroom management practices using a self- EUA Fidelidade
monitoring checklist.

Atkins et al. (2015) Redesigning community mental health services for urban children: EUA X Procedimentos
Supporting schooling to promote mental health

Schneider et al. (2016) Evaluation of the Implementation of a Preventive Program for Children in Brasil Efeitos

Brazilian Schools
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Dadakhodjaeva (2017) The Good Behavior Game: Effects on and Maintenance of Behavior in EUA Efeitos
Middle-School Classrooms Using Class Dojo

Foley (2019) The Good Behavior Game: Maintenance and Side-Effects in Preschoolers EUA Efeitos

Dadakhodjaeva et al.  Effects of Daily and Reduced Frequency Implementation of the Good EUA Efeitos

(2020) Behavior Game in Kindergarten Classrooms

Buscas direcionadas - Sustentabilidade

Paxis (2014) A Public-Health Approach to Create Nurturing Environments in Schools: A EUA Procedimentos
Case Example of the PAX Good Behavior Game

Dijkman et al. (2015)  Sustainability of the Good Behaviour Game in Dutch primary schools Holanda Determinantes

Calegari (2016) Good Behavior Game: avaliacdo de uma estratégia ludica e multi-interativa Brasil Procedimentos
em ambiente escolar para promover comportamentos pro-sociais entre
alunos, professores e pais

Lorenzo et al. (2018) Do Good Behavior Game ao Programa Elos: a adaptagdo transcultural de um Brasil Procedimentos
programa de prevencdo infantil

Lorenzo et al. (2020)  Prevencao universal em escolas publicas: Programa Elos — Construindo Brasil Procedimentos

Coletivos, uma adaptacdo brasileira do Good Behavior Game
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consequéncias refor¢adoras (Skinner, 1980), extensamente estudada e consolidada, ndo ha
razao para esperar que as novas praticas docentes se mantenham ao longo do tempo.

Os dois estudos que adicionaram estratégias visando a continuidade da execucdo do
GBG ndo investigaram a efetividade dos procedimentos empregados. Smith et al. (2014)
acrescentaram ao PaxGBG — versdo do GBG desenvolvida e ofertada pelo Paxis Institute
(Embry et al., 2003) — uma fase com foco na institucionalizagdo do programa no contraturno
das aulas. Apos o encerramento do projeto, os autores promoveram arranjos de eventos
antecedentes e consequentes para favorecer o reengajamento dos profissionais no ano letivo
seguinte. Destacam-se o envio de newsletters com exemplos de execucdo do programa, a
documentacao de ideias criativas dos professores e seu compartilhamento dessas com os demais
funcionarios da escola. Poduska et al. (2012), por sua vez, descreveram o desenvolvimento da
parceria entre um dos institutos desenvolvedores do GBG, o American Institutes for Research
(AIR), e organizagdes de professores € escolas do municipio de Houston*?. Os autores
implementaram seis passos visando a sustentabilidade do GBG*, dentre os quais se destacam
a formagdo de comités com membros dos territorios e responsabilidades compartilhadas em
relacdo a execucdo, aceitabilidade e viabilidade do programa, e a sensibilidade aos interesses
locais para constru¢do de objetivos comuns.

Por fim, a mengao a sustentabilidade no estudo de Atkins et al. (2015) é feita de maneira
indireta e, por isso, parcial. O estudo investiga os efeitos de um servico de satide mental focado
em preditores de aprendizagem — Links to Learning (L2L) —, que tem 0 GBG como uma de suas
quatro intervencdes. Logo, a men¢do ao conceito de sustentabilidade ¢ relacionada a

continuidade do conjunto de servigos ofertados, ndo ao GBG especificamente. Destacam-se a

42 Houston Federation of Teachers (HFT) e Houston Independent School District (HISD).

4 (1) Andlise do contexto social e politico, (2) Identificagio de problemas, prioridades e visdo dos lideres
comunitarios, (3) Identificacdo de interesses mutuos, (4) Acomodagao de visoes dos indutores externos a visao dos
lideres comunitarios, (5) Formagao de comités ad hoc com lideres distritais ¢ comunitarios e (6) Desenvolvimento
de um senso de confianga entre os envolvidos.
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identificacdo de professores com papeis chave na formacdo de opinides em suas redes de
relacdes (key opinion leaders, KOLs) e a formagdo desses profissionais para se tornarem co-
facilitadores das intervencdes em suas escolas. Tanto KOLs como os professores participantes
receberam recompensas financeiras mediante seu engajamento no programa** e créditos
académicos ou de desenvolvimento profissional. Embora os autores discutam tais estratégias
mais sob a otica da disseminagdo do L2L que do ponto de vista de sua manuten¢ao nas escolas,
seu estudo ¢ o unico dos quatro localizados em bases de dados que estabeleceu beneficios
profissionais e financeiros contingentes ao envolvimento dos implementadores e facilitadores
no conjunto de intervengdes. Como provaveis reforcadores, o emprego de tais medidas pode ter
relevancia na discussdo acerca da sustentabilidade do GBG.

Dentre capitulos de livros, dissertagdes, relatérios institucionais e artigos localizados
via buscas direcionadas, constam ao menos cinco referéncias adicionais com alguma alusdo ao
tema de sua sustentabilidade, conforme detalhado no segundo conjunto da Tabela 1. Destas,
uma analisa elementos determinantes (i.e., favordveis, a partir de um modelo de
multideterminagdo) para a manutencdo da implementacdo do programa nas escolas (Dijkman
et al., 2015), e quatro descrevem procedimentos adicionados a variagdes do GBG visando sua
sustentabilidade (Lorenzo et al., 2018; Lorenzo et al., 2020; Paxis, 2014) ou o envolvimento de
membros da comunidade externa a escola (Calegari, 2016).

Um conjunto de estratégias para favorecer desde a adocdo até¢ a manuten¢do do PaxGBG
¢ descrito no documento A Public-Health Approach to Create Nurturing Environments in
Schools: A Case Example of the PAX Good Behavior Game (Paxis, 2014). Trata-se do material
mais detalhado dentre os localizados no que concerne a sustentabilidade do programa.
Referéncias & manutenc¢do aparecem nas orientacdes dos autores acerca da ampliagdo da escala

de execucdo do programa, com base na formula RE-AIM (Glasgow et al., 2019; Glasgow,

4250 dolares por semestre para KOLs e 100 dolares para os professores participantes de oito ou mais reunides.
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1999). Para alcance e relevancia em termos populacionais, a formula aponta para a necessidade
de que intervengdes atinjam escores satisfatorios ndo apenas em escalas de eficacia (efficacy),
mas também em termos de alcance (reach), adogdo (adoption), implementagdo
(implementation) e manutencdo (maintenance). O escore de manutencdo, especificamente, €
composto tanto por dados de continuidade dos efeitos do programa a médio e longo prazos
como relativos a institucionaliza¢do da intervencao nas unidades participantes. Altos niveis de
eficacia de uma intervengdo, mesmo se sistematicamente e extensamente replicados, ndo sdo
necessariamente acompanhados de escores satisfatorios em outras dimensdes relevantes para a
larga-escala. Subsidiados nesses parametros, os autores descrevem a incorporagao de unidades
de influéncia comportamental para melhorar o desempenho do GBG em dimensdes para além
da eficacia, denominadas kernels (Embry & Biglan, 2008), e os aplicam na versdao PaxGBG.

Para garantir recursos humanos e materiais para a continuidade da execugdo do
programa, os autores sugerem o uso de um modelo de negdcios sustentaveis, conforme o qual
devem ser definidos com antecedéncia os responsaveis pela promocao e defesa do programa
(advocacy) junto a possiveis interessados (stakeholders) e pelo financiamento dos custos diretos
e indiretos da implementacdo devem ser definidos com antecedéncia. Dentre as demais
estratégias, chamam a atencdo principalmente as énfases ao reconhecimento frequente do
engajamento de cada profissional e a divulgacdo dos impactos da execu¢do do programa a
comunidade. Segundo o modelo selecionista culturo-comportamental (e.g., Glenn et al., 2016),
o primeiro € relevante para a selecdo e fortalecimento de comportamentos operantes (Skinner,
1980), enquanto a divulgacao dos produtos alcancados através da execucdo do programa pode
favorecer reagcdes da comunidade com fungdo potencialmente selecionadora para os esforcos
coordenados dos profissionais envolvidos (Couto et al., 2020).

Apo6s Johnson et al. (1978), o tnico estudo que estabeleceu a avaliagdo da manutengao

das praticas profissionais relacionadas ao GBG como um de seus objetivos foi o conduzido por
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Dijkman et al. (2015). Os dados foram coletados via um questionario respondido coordenadores
do GBG que haviam participado de um estudo acerca de sua eficacia em 16 escolas de
Amsterda. Dois anos apos seu encerramento, a sustentabilidade do programa foi mensurada
como alta em cinco escolas, média em outras cinco e baixa em seis unidades. Alguns dos fatores
identificados como determinantes para a sua durabilidade estdo relacionados a
institucionalizacdo do programa nas escolas (e.g., via comprometimento da gestdo em relagdo
a oferta de supervisdo e materiais do GBG, incorporacdo do GBG no Plano Pedagogico das
escolas, e a defini¢do formal de um profissional de referéncia no programa). Adaptagdes da
intervengdo a caracteristicas locais e baixa rotatividade profissional também tiveram papel de
destaque. Por fim, embora ndo tenha aparecido como um fator favorecedor ou inibidor da
sustentabilidade do programa, chama a atencao o fato de que apenas duas das 16 escolas tenham
criado formas de valorizar os esfor¢os dos professores de alguma maneira (e.g., por meio de
créditos profissionais). Sem que a participagdo no programa renda aos profissionais melhorias
em seus processos de trabalho ou algum outro tipo de beneficio, ¢ mais provavel que
mantenham praticas docentes ja consolidadas e com menor custo de resposta.

Em publicacdo do Ministério da Satde, Prevengdo ao uso de drogas: implantacdo e
avaliagdo de programas no Brasil (Ministério da Satude, 2018), um capitulo descreve os
processos de desenvolvimento do Programa Elos — Construindo Coletivos (PECC), que
configurou uma versao nacional do GBG inspirada no modelo ofertado pelo AIR (Lorenzo et
al., 2018). Tendo sido desenvolvido pelo 6rgao gestor da satide publica brasileira, o processo
foi norteado pelo objetivo de integrar o PECC a uma politica nacional de Prevencdo, em
construcdo, caso os efeitos da interven¢do se mostrassem positivos. Logo, no que tange a
sustentabilidade, foi desenvolvido um modelo de transferéncia de tecnologia com foco na
construcao de autonomia das redes de educagdo e satide participantes, nos niveis municipais e

estaduais. Essa fase entrou em vigor ap6s um primeiro conjunto de medidas voltadas ao
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aumento da sensibilidade cultural do programa, de sua aceitabilidade, viabilidade e precisao na
condugdo de professores.

Dentre as estratégias propostas pelo Ministério da Satude do Brasil para a promocao da
continuidade do PECC nos territdrios, destaca-se, principalmente, a inclusdo gradual de um ator
intermediario entre o multiplicador federal, responsavel pela oferta de capacitagdes e suporte
técnico em relacdo ao programa, e os implementadores nas escolas (professores). O
multiplicador local entra como substituto da figura do mentor do programa (coach). Em lugar
de profissionais especialistas no programa, porém externos ao territdrio, a referéncia técnica
local passaria a ser desempenhada por profissionais j& vinculados e atuantes nas redes de
educagdo e satde dos territdrios participantes. Por exemplo, coordenadores pedagogicos das
escolas participantes e profissionais das equipes de saide de referéncia em seu. Os
multiplicadores locais*> passariam a monitorar a fidelidade da implementagdo e induzir a
progressao dos professores ao longo dos ciclos de implementag¢do do programa. Para prepara-
los, foram elaborados manuais (i.e., Guia do Multiplicador e Caderno de Instrumentos para
monitoramento e orientagdo, Ministério da Satude, 2017a, CC BY-NC), processos de formagao
continuada e modularizada (7 moédulos, 32 horas no total), e orientacdes a distancia.
Multiplicadores federais continuaram exercendo papel de referéncia técnica nacional, via visitas
de orientacdo quinzenais (2014) e mensais (2015) as escolas.

Visando tornar viavel a redu¢do da necessidade de apoio técnico externo (do Ministério
da Satde) sem que isso levasse a comprometimentos na qualidade da implementa¢do, o manual
de professores passou a incluir passos e orientacdes adicionais em 2016. O aprofundamento das
secdes existentes e a elaboracdo das se¢des adicionais contou com participacao de professoras

que haviam implementado o programa, do que decorreu sua coautoria em um dos passos do

4 Nomenclatura posteriormente alterada para Facilitadores Locais em “Programa Elos — construindo coletivos:
Guia do Componente Escolar”, de Ministério da Saude, 2017b (https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/progra
ma_elos_guia componente escolar.pdf). Licenca Creative Commons CC BY-NC.
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Guia de Educadores nas versdes 2016 e 2017 — Passo 8, Momentos para a conducao dos jogos
(Ministério da Saude, 2017b), pp. 47-51, CC BY-NC. Além disso, foi estabelecida uma
quantidade minima de quatro turmas participantes por escola a fim de que execugdes do
programa tivessem um sistema de suporte interno, entre pares. Com isso, priorizou-se que as
orientacdes de multiplicadores fossem ofertadas em grupo, ndo individualmente. O capitulo de
Lorenzo et al. (2020) descreve os mesmos processos, situando-os em um referencial tedrico
analitico-comportamental.

Por fim, apesar de nao utilizar nenhum dos descritores referidos na Figura 1 nem outros
termos associados, a dissertagdo de Calegari (2016) também deve ser mencionada devido aos
arranjos utilizados para prover acesso a eventos potencialmente reforgadores aos participantes
de uma versao adaptada do GBG. O autor criou uma variagdo do programa denominada Jogo
das Coisas Certas, aplicado no municipio de Barueri/SP e composto de relagdes condicionais
entre o registro de comportamentos prossociais € a participagdo de todos os estudantes da turma
em atividades recreativas. A relacdo condicional estabelecia a quantidade de criangas que
deveriam realizar os registros e a quantidade de registros suficientes para gerar acesso aos
eventos potencialmente reforcadores. O elemento de destaque do estudo em relagdo ao topico
da sustentabilidade aparece na forma como as atividades recreativas foram organizadas. Sua
oferta foi definida como atribui¢c@o de organizagdes publicas e organizacdes sem fins lucrativos
(ONGs) — e.g., Secretaria de Cultura e Turismo do municipio, corpo de Bombeiros, um grupo
Escoteiro etc. Por meio desse arranjo, membros da comunidade tiveram contato direto com os
esfor¢cos coordenados dos funciondrios da escola e com os produtos desse trabalho. Além de
uma possivel corresponsabilizacdo em torno da promocao de interagdes prossociais de criancas
do municipio, esse procedimento pode favorecer reagdes externas a escola que, eventualmente,

exercam fungdo selecionadora sobre os esforcos empreendidos.
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Conjuntamente, as referéncias disponiveis acerca da sustentabilidade do GBG
representam avancos em relacdo a autocritica feita por Poduska et al. (2008a) quanto a
ingenuidade de pressupor que a oferta de formagdes fosse suficiente para promover execugdes
duradouras do programa nas escolas. Em retrospecto, passados 23 anos da oferta do GBG sob
analise, tornou-se evidente aos autores que somente seria possivel assumir a continuidade do
programa mediante o estabelecimento de estratégias constantes de suporte em niveis
institucionais distintos. Sete dentre as referéncias localizadas abordaram procedimentos
desenvolvidos e/ou implementados para favorecer a continuidade do GBG ou versdes
derivadas, tanto de um ponto de vista individual — e.g., via visibilidade aos esforcos de
professores (Smith et al., 2014) — como, principalmente, estratégico. Por exemplo, compartilhar
funcdes de facilitagdo com professores-chave das escolas (Atkins et al., 2015) e de
multiplicagdo com profissionais das redes locais de saude e educagdo publicos (Lorenzo et al.,
2018), conferir visibilidade dos resultados do programa para a comunidade externa a escola
(Paxis, 2014), engajar membros da comunidade de entorno na execug¢ao de etapas do programa
(Calegari, 2016) e engajar entidades profissionais em comités com responsabilidades sobre a
sua execug¢do (Poduska et al., 2012).

No entanto, apesar dos avangos, nenhum dos materiais com descrigoes de estratégias
desenhadas para a continuidade das praticas docentes apos encerramento da indugdo externa do
GBG incluiu uma avaliacdo da efetividade das medidas adotadas. Os dois tnicos estudos que
avaliaram a manuten¢ao do GBG ao longo do tempo, o fizeram com algumas limita¢des a serem
superadas. Em Johnson et al. (1978), o tempo transcorrido apds o final da implementagao (sete
semanas e meia) ¢ demasiado curto para que se possa depreender conclusdes acerca da
continuidade do programa. Parte das varidveis identificadas por Dijkman et al. (2015) como
determinantes para a continuidade do GBG nas escolas corroboraram as impressoes de Poduska

et al. (2008a) sobre a necessidade de esfor¢os por sua institucionalizagdo. Por exemplo, por
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meio de sua incorporagdo no Plano Pedagogico das escolas. No entanto, estudos adicionais sdo
necessarios para investigar a generalidade desse tipo de dado, em especial incluindo
observagdes diretas de praticas profissionais dentre os procedimentos de medida. Logo, gestores
publicos que almejem ofertar o GBG como parte de uma politica publica ainda ndo tém dados
suficientes a disposi¢do acerca de sua sustentabilidade ao longo do tempo, tampouco a respeito

da eficacia das estratégias disponiveis para esse fim.

Conceitos Instrumentais da Perspectiva Culturo-Comportamental

Conhecimentos ainda por serem produzidos acerca da sustentacao de intervengdes apos
um periodo de indugdo externa ndo ¢ uma fragilidade restrita a literatura do GBG, mas algo que
se observa no campo da Prevencdo como um todo (Shelton et al., 2018). Trata-se de uma
subarea pouco estudada e problematica no que tange a transi¢ao entre intervencdes executadas
como parte de projetos de pesquisa e sua oferta sob condi¢des naturais. Guiados pela
necessidade de preencher tal lacuna, Cooper et al. (2015) investigaram preditores de
manutencdo de 243 programas com dados de eficacia que receberam financiamento (seed
funding) da Comissdo sobre Crimes e Delinquéncia do estado da Pensilvania, nos Estados
Unidos da América?. Para programas preventivos conduzidos em salas de aula, os dois fatores
mais forte e positivamente correlacionados com sua continuidade foram o largo alcance a
membros da comunidade interessada e a comunica¢ao permanente com a equipe formadora. O
contato com a comunidade externa foi o elemento norteador da segunda parte do presente
ensaio, a luz da producdo cientifica a respeito da selecdo de unidades comportamentais
supraindividuais. Serdo abordados elementos criticos relacionados a topografia e fungdo de

estratégias de comunicag¢do com partes interessadas nos impactos do GBG para além da escola.

46 Pennsylvania Commission on Crime and Delinquency (PCCD).
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A literatura de orientacdo culturo-comportamental tem avan¢ado conceitualmente desde
os anos oitenta (Glenn, 1986) e experimentalmente desde 2004 (Vichi, 2004; Vichi, 2005), e
abrange uma subdrea da Analise do Comportamento interessada em investigar fendmenos
culturais. Seu escopo inclui o estudo da selecio comportamental em um terceiro nivel,
denominado cultural, complementar a outros dois niveis: filogenético, relativo a selegcdo e
comportamentos da espécie, e ontogenético, relativo aos repertdrios produzidos por historias de
aprendizagem individuais ao longo da vida. Interpretagdes selecionistas em nivel cultural
envolvem macrocomportamentos, € arranjos em macrocontingéncia e metacontingéncia. Nesta,
interagdes coordenadas entre individuos com efeitos agregados sdo sujeitos a fontes de selecdo
em diferentes ambientes receptores.

Talvez pelo uso corrente da palavra “cultura” e termos correlatos, tanto no senso comum
como em areas do conhecimento como antropologia e sociologia, é coerente supor que selecdo
cultural seja um processo exclusivamente constituido por padrdes comportamentais observados
em grandes contingentes populacionais. De fato, um dos objetivos ultimos da perspectiva
culturo-comportamental ¢ desenvolver tecnologias capazes de alcancar a larga escala a fim de
minimizar problemas de ordem social e promover qualidade de vida aos membros de
sociedades. Mas, para tanto, sdo requeridas etapas anteriores da producdo de conhecimento
cientifico, como a investigagdo do fendmeno sob o rigor de controles experimentais em
laboratério. Um dos produtos alcangados por tais esfor¢os foi a proposicao de unidades de
selecdo comportamental no nivel cultural, as quais compdem conceitos instrumentais para a
analise de sistemas de relagdes humanas em niveis crescentes de abrangéncia e complexidade.

Seguindo principios da pesquisa experimental, para que se possa investigar a ordenacao
entre eventos em fendmenos de ordem cultural, € preciso definir uma unidade de analise neste
nivel (VD, variavel dependente) e testar a capacidade de variaveis independentes (VI)

produzirem efeitos sobre ela (Todorov, 2019). Nessa direcdo, pesquisadores tém somado
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esforcos para refinar seus conceitos e as formas de decompo-los para adequado estudo
experimental (ver a historia do Think Tank de Estudos Culturais, Vasconcelos et al., in press).
E o caso, por exemplo, das proposi¢des de consensos em relagio as defini¢des de fendmenos e
variaveis-chave da drea apresentadas por Baia e Sampaio (2019) e Glenn et al. (2016). As
caracterizagcdes de metacontingéncias, macrocomportamentos € macrocontingéncias (Glenn et
al., 2016), em interface com analise de sistemas complexos (e.g., Sandaker, 2009; Tagliabue &
Sandaker, 2019), tém particular relevancia ao exame da sustentabilidade do GBG, ja que dao
saliéncia a varidveis a serem investigadas e/ou alteradas, podendo contribuir @ maximizacdo de
resultados.

Em uma instituicdo como a escola, além dos produtos relacionados a aprendizagem
formal de seus estudantes, a quais outros produtos da instituicdo os(as) professores(as),
coordenadores pedagogicos, gestores e demais profissionais contribuem? Qual sua visibilidade
sobre isso e de que forma esse tipo de informacao impacta seu trabalho? As mesmas perguntas
podem orientar exames iniciais de sistemas de coordenacdes de esfor¢os em departamentos
responsaveis pela gestdo de politicas em educacdo em diferentes niveis — i.e., municipal,
estadual, nacional. Em seguida, descricdes de metacontingéncias mostrardo os fluxos e
potenciais pontos criticos que exigirdo intervengdes no nivel operante e/ou no nivel cultural.

Conforme ilustrado na Figura 2, contingéncias comportamentais entrelagadas (CCEs)
sdo constituidas de comportamentos de diferentes individuos que, se apresentados de forma
coordenada, funcionam como unidades coesas necessarias ao alcance de produtos agregados
(PAs) (Glenn et al., 2016). No exemplo, a soma e a coordenagdo dos comportamentos de
trabalhadores da area de construgao civil culminam na edificagdo de uma casa. A coordenacao
de esforcos implica que o comportamento de um individuo componha o ambiente antecedente
e/ou consequente para o comportamento de outro. Além disso, implica que o alcance de PAs

dependa dos comportamentos de todos os sujeitos ou de todos os subsistemas envolvidos (e.g.,
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instalacdes elétrica e hidraulica). Os entrelagamentos se ddo no nivel das relacdes condicionais
entre os comportamentos e os eventos imediatos a seu redor, levando por isso a denominacao
contingéncias comportamentais entrelagadas. A composicdo de CCEs e seus PAs, por sua vez,
recebe o nome de culturante (Hunter, 2012). Todos esses elementos sdo importantes para o
conceito metacontingéncia, que especifica relagdes condicionais entre culturantes e
consequéncias culturais (CCs) (Glenn et al., 2016). Segundo advertem Marques e Tourinho
(2015), o termo “cultural” atribuido as consequéncias nesses casos refere-se a seus efeitos sobre
unidades culturantes, ndo a disponibilizacdo por algum tipo de ente cultural. Logo, quando
eventos contingentes a CCEs e seus PAs interferem na probabilidade de sua recorréncia no
futuro, sugere-se que uma metacontingéncia esteja em vigor. Nesse tipo de relagdo, os
culturantes configuram as unidades de andlise, sujeitas a sele¢@o cultural (Baia & Sampaio,

2019).

Figura 2
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As consequéncias ambientais com funcdo selecionadora potencial sobre o sistema de
interagdes ¢ PAs sdo vastas. No exemplo descrito, vao desde o pagamento vinculado a
conclusdo do projeto até o aumento da demanda para outras obras, gracas a recomendagdes
feitas pelo proprietario da casa para terceiros. Trata-se de uma simplificagdo com fins didaticos,
como tantas outras apresentadas na literatura da area (e.g., Glenn & Malott, 2004; Glenn et al.,
2016; Houmanfar et al., 2010; Sandaker et al., 2019; Todorov, 2010), mas o mesmo tipo de
decomposi¢io pode ser utilizado para investigar fenémenos complexos. E o que fazem, por
exemplo, Ardila Sanchez et al. (2019) ao analisar respostas comunitarias de recuperagdo
emergentes apO6s um desastre natural, Fava e Vasconcelos (2017) ao analisar as
condicionalidades do programa Bolsa Familia de transferéncia condicionada de renda, e Freitas
Lemos e Todorov (2020) para desenhar e aplicar uma intervencdo com metacontingéncias de
suporte visando o aumento da frequéncia escolar de adolescentes de familias beneficiarias do
Bolsa Familia. Cabe ressaltar a relevancia de investigagdes acerca da distingdo dos efeitos
selecionadores produzidos por consequéncias culturais de natureza diversa, a semelhanca do
que ¢ proposto em analises do comportamento do consumidor em termos de consequéncias
utilitarias e informativas (e.g., Foxall, 2010).

No ambito da pesquisa bdsica, estudos experimentais conduzidos na darea —
contabilizados em 27 de 2009 a 2019 (Zilio, 2019) — t€ém acumulado dados acerca de alteragdes
em probabilidades de unidades comportamentais supraindividuais (culturantes) mediante
manipulagdes de uma consequéncia comum como VI (CC). Ampliagdes da generalidade desse
tipo de achado, graduais e ainda sob investigacdo, t€ém configurado subsidios para que
intervengdes de orientacdo analitico-comportamental sejam desenhadas de modo a alcancar
maior capacidade de escala e continuidade (e.g., Camdem & Lewig, 2013). Tal tipo de
fundamento ¢ encontrado, por exemplo, no estudo conduzido por Borba et al. (2017) acerca de

condi¢des concorrentes entre contingéncias operantes € metacontingéncias. Com delineamento
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experimental ABAB, individuos de duas microculturas foram expostos a contingéncias
operantes na linha de base (Al) e na condi¢do de reversio (A2), segundo as quais a
maximizac¢do do acesso a beneficios pessoais requeria uma resposta individual X*’. Sob as
condi¢des experimentais (Bl e B2), foram adicionadas metacontingéncias com relagdes
condicionais concorrentes, sob as quais coordenagdes de respostas individuais Y*¥ (CCEs)
produziam beneficios para terceiros — no caso, doa¢do de materiais para estudantes de escolas
publicas. Respostas Y também produziam beneficios pessoais, porém com menor magnitude
em comparagdo aos acessados por respostas X. Logo, a produgdo de beneficios a terceiros
requeria a renuncia de parte dos beneficios individuais. Dentre os resultados, houve aumento
inequivoco nas frequéncias de respostas Y entre os participantes, de forma coordenada, sob a
vigéncia da metacontingéncia (B1 e B2). Mesmo que se possa argumentar que respostas do tipo
Y também possam ser explicadas pela selecdo operante, impactos na incidéncia de sistemas de
relacdes via manipulagdes de uma Unica consequéncia contingente a unidades de CCEs e PAs
tém valor pragmatico.

A sobreposicdo de metacontingéncias e relagdes condicionais no ambito operante
elucidada por Borba et al. (2017) pode se aplicar a parte do que ocorre em incorporacdes de
inovagdes no contexto escolar. Para adotar novas praticas, os profissionais precisam renunciar
a comportamentos profissionais consolidados e mantidos pelo acesso a determinados
reforcadores e/ou evitagdo/remocao de eventos aversivos. H4, portanto, um custo de resposta
envolvido. Sem compensagdes as perdas individuais em prol das mudangas, elas dificilmente
se mantém ao longo do tempo. No experimento descrito pelos autores, foi possivel manter as
renuncias individuais mediante a producao conjunta de consequéncias para terceiros. Ainda ha
que se investigar quais sejam as variaveis e niveis de selecao criticos para esse tipo de resultado

— por exemplo, se o valor reforcador de beneficios para outrem (ontogenético), a evitagao de

47 Escolher linhas impares de uma matriz.
48 Escolher linhas pares de uma matriz.
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julgamentos morais de pares (ontogenético), a produgdo conjunta de acesso a essas
consequéncias (cultural), ou uma combinag¢do desses elementos (ontogenético e cultural). Ainda
assim, de um ponto de vista procedimental, as relagdes condicionais desenhadas em termos de
contingéncias operantes diferem das planejadas para o estabelecimento de uma
metacontingéncia (Baia & Sampaio, 2019). No primeiro caso, o acesso a reforcadores ou
evitagdo de aversivos requer o comportamento de um individuo. No segundo, o alcance de
produtos agregados requer contingéncias comportamentais entrelacadas, unidade que abrange
e implica comportamentos coordenados entre dois ou mais individuos.

Além de unidades comportamentais supraindividuais que recorrem mediante ao que tem
sido chamado de seleg@o cultural (culturantes), ha praticas largamente difundidas que nao tém
entre si qualquer tipo coordenag@o. Na literatura culturo-comportamental, foi convencionado
chama-las de macrocomportamentos (Glenn et al., 2016). Trata-se de comportamentos
aprendidos socialmente e observados no repertorio de muitos membros de um sistema cultural,
mantidos exclusivamente por sele¢do ontogenética. H4 coincidéncias nas historias de
aprendizagem individuais desses repertdrios € em suas topografias simplesmente porque ha
semelhancas nos ambientes sociais em que ocorrem. Mas, ainda que ndo tenham qualquer
ligacdo entre si, a apresentagdo em larga escala de determinados comportamentos pode gerar
efeitos cumulativos de significancia social (EC) nos ambientes fisico ou social. Sob tal
configuragdo, macrocomportamentos compdem uma unidade de andlise denominada
macrocontingéncia. Por exemplo, se apresentadas em larga escala, praticas coercitivas em
contextos familiares e escolares, e negligéncia parental em relagdo ao engajamento dos filhos
nos estudos (macrocomportamentos) favorecem dificuldades de aprendizagens formais a um
grande contingente de estudantes (Vasconcelos, 2013), podendo comprometer resultados
educacionais de uma sociedade. Com configuracdo mais complexa, macrocontingéncias

também podem ser compostas por CCEs mantidas por CCs. E o que ocorre se, por exemplo,
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aos fatores anteriores, for somada a aliciagdo de criangas para o trafico de drogas. Nesse caso,
utilizando-se dos vinculos frageis de criangas com a escola e das necessidades financeiras de
suas familias, organizagdes apresentam a remuneracdo como um concorrente de alto valor
reforcador (Vale & Vasconcelos, 2019). No entanto, apesar de os efeitos cumulativos desse
conjunto de elementos serem relevantes em escala social, isso ndo significa que tais impactos
inifbam ou favorecam a recorréncia dos comportamentos que fazem parte de uma
macrocontingéncia. Sob tais condi¢des, ¢ o controle operante que sobressai.

O conhecimento produzido acerca das diferentes dindmicas de relagdes condicionais a
nivel operante — contingéncia de reforcamento (Botomé & Kubo, 2009; Skinner, 1980) —
subsidia analises funcionais de padrdes de comportamentos a nivel individual e permite a
identificacdo de fontes ambientais de controle. O conhecimento disponivel acerca da sele¢do
cultural, por sua vez, tem construido caminhos para analise de comportamentos em larga escala
e identificagdo de fontes de controle supraindividuais. Sua incorpora¢ao em intervengdes como

o GBG pode contribuir ao estabelecimento de praticas institucionais sustentaveis.

Good Behavior Game sob a Perspectiva Culturo-Comportamental

Conceitos da perspectiva culturo-comportamental aplicados ao GBG aparecem em
Johansson et al. (2020) e Lorenzo et al. (2020), porém em ambos de forma muito breve. No
primeiro, a expressao “praticas culturais” aparece como uma das palavras-chave. No entanto, ¢
utilizada especificamente para discorrer sobre proje¢des da generalidade dos kermels do
PaxGBG para contextos externos a escola — como ambientes de trabalho, familiar e no sistema
criminal. No segundo, argumenta-se que a formagdo de multiplicadores locais, as supervisoes
realizadas com grupos de professores e o carater intersetorial do PECC possam favorecer a
incorporacdo das novas praticas profissionais em “sistemas de relagdes” (pp. 77). No entanto,

nenhum detalhamento adicional ¢ apresentado. Logo, aplicar a perspectiva culturo-
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comportamental para desenvolver e testar estratégias de manutengdo do GBG ¢ um campo ainda
a ser explorado. Iniciemos pela andlise da intervencdo com auxilio dos conceitos
macrocomportamento, macrocontingéncia € metacontingéncia.

A menor unidade de execu¢do do GBG requer apenas um docente responsavel por uma
turma de estudantes, como no modelo desenvolvido originalmente por Barrish et al. (1969).
Nessa escala, seus efeitos positivos potenciais se referem as mudangas produzidas nas taxas de
comportamentos dos estudantes daquela turma, que vao desde o aumento em taxas de
engajamento nas atividades e de interagcdes prossociais entre pares até diminui¢des na
frequéncia de episddios disruptivos, agressivos e distragdes (e.g., Bowman-Perrott et al., 2016;
Embry, 2002). Nesse modelo, a probabilidade de recorréncia das praticas de manejo de sala de
aula estabelecidas com o suporte de uma inducdo externa (universidade, governo etc.) recai
exclusivamente sobre o repertério do professor e sobre eventuais fontes concorrentes de
reforcamento disponiveis em seu ambiente de trabalho. Como alertam Poduska et al. (2008a),
sem a previsdo de arranjos adicionais para a manutengdo das novas praticas, trata-se de uma
opgcao arriscada.

Replicagdes do GBG em salas de aula nos niveis institucional (escola), municipal,
estadual ou mesmo nacional, desde que de acordo com os protocolos de fidelidade, podem gerar
efeitos cumulativos de significancia social (ECs). A adesdo de cada professor contribui para
ampliagdes de escala do programa e de seus efeitos, levando a acimulos mais expressivos de
melhorias em repertorios académicos bésicos e prossociais de estudantes em seus respectivos
territorios. Se executado conforme esse modelo, sem a incidéncia de contingéncias
comportamentais entrelagcadas abrangendo os comportamentos dos implementadores, o
seguimento do programa adquire a configuragdo de uma macrocontingéncia ao final da inducao
de agentes externos, conforme ilustrado na Figura 3. Sua execucdo, portanto, ¢ mantida por

relacdes condicionais operantes independentes umas das outras.



142

Figura 3

Macrocontingéncia Posterior a Indugdo Externa do Good Behavior Game
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Se por um lado implementag¢des autdnomas prescindem de coordenagdes de esforgos
entre colegas e gestores, por outro, tornam mais restrita a disponibilidade de acesso a
consequéncias com potencial valor refor¢ador. Logo, a fragilidade de relegar a continuidade do
programa ao acaso se aplica mesmo sob alta adesdo em uma escola ou localidade. Alcance nao
equivale a sustentabilidade.

Alternativamente, assumindo-se a generalidade do efeito selecionador de CCs
observadas em laboratorio (e.g., Borba et al., 2017) a selecdo de préticas profissionais em
ambientes naturais — suposto a ser testado experimentalmente — pode se tornar possivel
aumentar a probabilidade de sustentabilidade do GBG por meio da incorporagdo de
metacontingé€ncias de suporte. Um exemplo de sobreposi¢ao de relagdes condicionais operantes
e culturantes em relacdo a aplicagdo do programa ¢ ilustrada na Figura 4. Os esforgos
individuais para sua execugdo continuam sujeitos a sele¢do operante e, portanto, sua

probabilidade de recorréncia continua atrelada ao éxito da interveng@o em viabilizar maior e
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mais rapido acesso a reforcadores em comparacdo a outras praticas de manejo de sala de aula
difundidas na area da educagdo — e.g., uso de coercdo mediante eventos disruptivos. Sobrepor
metacontingéncias as relacdes condicionais operantes em voga adiciona um segundo conjunto
de eventos com fung¢do selecionadora (CCs) ao ambiente de cada profissional. Para tanto, é
necessario que a inducdo externa durante o primeiro ciclo de implementa¢do do programa
promova praticas institucionais coordenadas em prol de PAs que extrapolem o que cada
profissional consegue produzir individualmente. No entanto, ¢ necessario cautela para que a
incorpora¢do de CCEs ndo implique aumento no custo das respostas docentes. A complexidade
que engendram deve recair sobre os arranjos necessarios a seu suporte, justamente para que nao

sejam os responsaveis exclusivos pela sustentacdo do programa no contexto escolar.

Figura 4
Metacontingéncia Posterior a Indugdo Externa do Good Behavior Game
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Nota. CCEs= Contingéncias comportamentais entrelagadas, PAs= Produtos agregados.
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No exemplo, ha trés subconjuntos de CCEs para além da aplicagdo de sessdes do
programa em sala de aula no ambito local (escola): monitoramento da fidelidade de execugao
do programa via observacdes diretas, grupos de apoio mutuo a implementacgdo e reunides entre
implementadores e gestores. O monitoramento da fidelidade tem a finalidade de garantir que os
elementos associados a eficacia da intervencdo ndo sejam negligenciados e ¢ usualmente
realizado por mentores (coaches) do programa vinculados ao agente indutor externo. Tal
atribuicdo passaria a ser executado por profissionais que compdem as redes de relacdes
profissionais ja existentes na escola.

Grupos de apoio mutuo podem ser compostos por todos os docentes que aplicam a
intervengdo em suas salas de aula. Como os unicos efetivamente expostos as contingéncias
propostas pelo GBG para as relagdes entre pares e entre criangas e professores regentes de sala,
professores podem contribuir a execu¢do de seus pares e aprender com eles por intermédio da
troca de exemplos de estratégias utilizadas. Reunides entre gestores e implementadores, por sua
vez, garantem que eventuais necessidades de arranjos locais para aumento da viabilidade do
programa sejam garantidas. Juntos, os trés subsistemas de esfor¢os coordenados entre
profissionais (mentores do programa, professores implementadores, e gestores) contribuem ao
aumento de niveis de engajamento escolar e interagdes prossociais no nivel institucional, bem
como a diminuicao de frequéncias de episddios agressivos e disruptivos nessa instancia. O
alcance de tais PAs ndo ¢ vidvel pela implementacdo de cada profissional, separadamente.
Sendo o alcance de PAs o critério definidor para a pertinéncia dos arranjos de CCEs recorrente,
outras estruturas adaptadas as caracteristicas locais de cada escola poderiam substituir os
exemplos propostos. Tal variabilidade tem, inclusive, valor adaptativo para a selecdo e
continuidade das CCEs (Sandaker et al., 2019).

A adig@o de CCEs nos niveis de abrangéncia municipal e intermunicipal também estdo

ilustradas na metacontingéncia da Figura 4, e sua ocorréncia, sugere-se, esta atrelada ao
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aumento da dimensao e impacto dos PAs obtidos. Esfor¢os coordenados entre profissionais de
diferentes escolas em um mesmo municipio contribuem para melhoras nos niveis de
engajamento escolar e convivio harmonico entre pares no ambito de sua rede municipal de
educacdo. Concomitantemente € na mesma escala, contribuem a manutencao de niveis baixos
de agressdes e interagdes disruptivas. Se estendidos para esforgos intermunicipais ou escalas
superiores, haveria expansdo correspondente na abrangéncia dos PAs. A titulo de exemplo,
constam como CCEs a nivel municipal: a formagao de professores, reunides entre gestores das
areas pertinentes no municipio (e.g., secretaria municipais de Educacao, Saude e Assisténcia
Social) e visitas de gestores as unidades escolares. Assim como em cada escola, o envolvimento
direto de gestores permite que sejam providenciados recursos materiais € humanos, se
necessario. Para o alcance de PAs intermunicipais, arranjos ainda mais versateis de CCEs
podem compor metacontingéncias para o favorecimento da sustentabilidade do GBG. Além de
reunides entre gestores, sugere-se, por exemplo, a criacdo de ferramentas de comunicagdo entre
os implementadores, como um férum online para trocas de experiéncias.

No entanto, o acréscimo de elementos sistémicos a execug¢ao do GBG nao difere de
exemplos encontrados na literatura a respeito de arranjos propostos e até mesmo
experimentados (e.g., Atkins et al., 2015; Lorenzo et al., 2018; Paxis, 2014; Poduska et al.,
2012; Smith et al., 2014). O elemento com potencial para estabelecer processos de selecdo
comportamental no terceiro nivel é a ocorréncia ou disponibilidade de CCs* contingentes as
unidades culturantes (Baia & Sampaio, 2019; Marques & Tourinho, 2015). Assim, o ultimo
elemento da metacontingéncia delineada na Figura 4 ¢ constituida de duas fases: CCs
transitorias e naturais. Propde-se que CCs transitorias possam ser ofertadas ao longo do primeiro

ciclo de execu¢ao do GBG de forma contingente ao alcance de melhorias gradativas nos indices

4 Destaca-se que a nomeagdo de CCs esta atrelada a seu impacto em probabilidades de recorréncia de culturantes,
ndo por serem apresentadas por algo como um “sistema cultural”. Fonte: Marques, N. S., & Tourinho, E. Z. (2015).
The Selection of Cultural Units by Non-Contingent Cultural Events. Behavior and Social Issues, 24(1), 126-140.
https://doi.org/10.5210/bsi.v24i0.4283 .
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de engajamento escolar e interagdes prossociais por parte dos estudantes. Por exemplo, por meio
de certificados as escolas atestando-as como institui¢des de referéncia em uma pratica baseada
em evidéncias, reconhecimento publico de seus esforcos (e.g., via destaque em eventos
promovidos pela secretaria de educacdo do municipio e/ou divulgacdo em meios de
comunicag¢do) ou outras formas de valoriza¢do do engajamento dos profissionais em redes.

A integridade da expedicao planejada de CCs, e sua consisténcia, devem aumentar a
probabilidade de reagdes espontaneas e com potencial selecionador apresentadas por membros
da comunidade externa as escolas. Por exemplo, expressdes de familiares acerca de seu
agradecimento a profissionais e institui¢des engajados na melhora dos niveis de engajamento
escolar de seus filhos. Ou ainda, que outras escolas ou redes de educag¢do entrem em contato
com demandas de apoio para replicagdo do programa em seus respectivos territorios. Dada a
relevancia social do tipo de efeito produzido pelo GBG, a demonstracdo clara dos PAs
alcancados por profissionais em rede pode, inclusive, aumentar a probabilidade de aporte de
recursos publicos ou de financiamento externo para a qualificacdo do projeto. Apos adaptados
as caracteristicas e necessidades locais, espera-se que unidades culturantes tornem-se
recorrentes sob o controle complementar de relagdes condicionais entre as CCEs e reacdes
apresentadas por membros da comunidade externa a escola (sistema receptor, receiving system).

Ha varias configuragdes possiveis de metacontingéncias a serem testadas como
estratégia de apoio para a manutenciao do GBG e, portanto, ndo se pretende esgotar as projecdes
de CCs transitorias e temporarias. Tampouco seria pertinente definir estruturas especificas a
serem priorizadas para CCEs ou indicadores para monitoramento do alcance de PAs — ja que
estruturas rigidas podem limitar suas capacidades de adaptagdo a mudangas provaveis nos
contextos (Axelrod & Cohen, 1999) em que o programa ¢ implementado. Assim, destacam-se
praticas baseadas em evidéncia com protocolos flexiveis em sua aplicacdo em delineamento de

pesquisa de sujeito tnico (Kazdin, 2022). Conforme definido pelas principais referéncias da
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area culturo-comportamental, metacontingéncias estabelecem relagdes condicionais entre (a)
CCEs que geram PAs e (b) consequéncias culturais (CCs) com potencial para alterar a
recorréncia futura dos CCEs (Glenn et al., 2016). Conforme ilustrado na Figura 2 de forma
sucinta e em termos probabilisticos, essa relacdo pode ser expressa pela formula “se
[culturante], € provavel que [CCs]”. Tal clareza oferece bases para o planejamento de relagdes
condicionais no ambito cultural a serem sobrepostas as contingéncias operantes ja previstas em
implementagdes do GBG. Suas caracteristicas especificas, no entanto, devem ser planejadas de
acordo com o contexto de cada implementagdo do programa.

Por fim, para pesquisas futuras ou projetos que almejem explorar a incorporacdo de
metacontingéncias a implementacdo do GBG, sugere-se um roteiro com perguntas norteadoras,
conforme detalhado na Figura 5. Como um paralelo a questdes pertinentes a analises funcionais
de comportamentos operantes, o roteiro explora caracteristicas das varidveis criticas que
compdem uma metacontingéncia — CCEs, PAs e CCs. A pergunta 1 investiga se ha esforcos
coordenados entre os profissionais que aplicam ou apoiam a aplicagdo do programa (CCEs), as
perguntas 2-4 exploram os niveis de visibilidade dos PAs produzidos e as estratégias
disponiveis para sua mensuracdo, € a pergunta 5 investiga as caracteristicas das CCs. Mediante
a auséncia de algum desses elementos, sugere-se procedimentos para projeta-los e incorpora-
los. Trata-se, portanto, ndo apenas de um instrumento de andlise, mas também de planejamento.
O nd3o cumprimento de uma questdo sinaliza a necessidade de procedimentos especificos

adicionais de forma a ter uma resposta bem-sucedida.
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Figura 5

Perguntas Para Incorporagdo de Metacontingéncia ao Good Behavior Game
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Notas. PAs= Produtos agregados, CCs= Consequéncias culturais.

Consideracoes Finais

Diante da escassez de referéncias acerca da sustentabilidade do GBG (e.g.,
Figura 1), o presente ensaio buscou subsidios na literatura culturo-comportamental para propor
caminhos indutores de fortalecimento das praticas profissionais promovidas pelo programa.
Deu-se énfase ndo ao comportamento de seu publico-alvo (estudantes), mas aos
comportamentos dos responsaveis por sua implementacdo nas escolas, direta e indiretamente.
Dentre os fendmenos que envolvem comportamento humano em escala supraindividual, sugere-
se que a formacdao de metacontingéncias tenha maior valor adaptativo em comparacdo a
macrocontingéncias compostas pela execucdo do programa de forma isolada por cada

profissional. Um eventual alcance da larga escala sob tal modelo ndo seria acompanhado da
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perspectiva de sua manuteng@o ao longo do tempo. Em metacontingéncias, em contrapartida,
camadas paralelas de selec@o por consequéncias entram em vigor € podem ampliar suas chances
de continuidade. Contudo, alerta-se que a relevancia dessas extrapolagdes conceituais deve ser
investigada experimentalmente e em trabalhos aplicados. Além disso, destaca-se que
contingéncias selecionadoras de sistemas politicos ndo foram incluidas na presente analise.
Dada a sua influéncia em tomadas de decisdes de interesse publico, sugere-se incorpora-las em

estudos futuros.
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Discussao Geral

Perspectivas Selecionistas e Promocao de Educacio Equitativa

Os riscos de desprotegdo associados a ndo conclusdo de etapas educacionais sdo
acentuados em sociedades periféricas como o Brasil, nas quais hd uma prevaléncia de processos
excludentes em comparagdo a medidas equalizadoras de direitos (Souza, 2009, 2012). Em
paises sob tal condi¢do, a auséncia de “certificados” de apropriagdo simbolica (e.g., diplomas)
pode cumprir uma delimitagdo entre acesso e barreiras a direitos e a qualidade de vida. Em
exame acerca de desigualdades sociais persistentes, Swartz (1981) salienta uma variavel critica
a esse fenomeno: a auséncia de estratégias compensatorias para estudantes com menor suporte
a apropriagdo de conhecimentos formais®® em contextos externos a escola. Ao longo dos trés
estudos que compuseram esse trabalho, buscou-se investigar estratégias, métodos e conceitos
instrumentais que pudessem ter alguma relevancia para a elaboragdo e oferta de recursos
complementares as ofertas pedagdgicas da escola. Para tanto, utilizou-se perspectivas
selecionistas sobre disparidades educacionais para tornar salientes seus aspectos mantidos
potencialmente por selecdo operante, cultural ou sob influéncia de dindmicas estruturais de
redes de relagoes.

Sob uma perspectiva analitico-comportamental, propos-se que discrepancias entre os
niveis de proficiéncia de estudantes possam ter relacdo com (a) relagdes condicionais que
fortalecem comportamentos prejudiciais ao desempenho académico dos estudantes (Estudo 1),
(b) fragilidades ao desenvolvimento de comportamentos pré-requisitos a aprendizagens formais

do Ensino Basico (Estudo 1), e (c) auséncia de estratégias para a manutenc¢do de intervencdes

50°0 autor utiliza a expressdo capital cultural, cunhado originalmente pelo sociélogo Pierre Bourdieu em 1973 €
com sentido mais amplo que “conhecimentos formais”. Seu uso ¢ delimitado no presente estudo por fugir ao escopo
deste trabalho explorar o conceito no &mbito da sociologia. Sugere-se, no entanto, exploragdes nessa dire¢do em
estudos futuros. Fonte: Bordieu, P. (1973). Cultural reproduction and Social reproduction. In R. Brown (Ed.),
Knowledge, Education, and Cultural Change (pp. 71-112). Tavistock.
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voltadas ao engajamento escolar dos estudantes, quando disponiveis (Estudo 3). Ademais, em
interface com a andlise de redes sociais, sugeriu-se que (d) caracteristicas estruturais de redes
de interacdes coexistentes em sala de aula também possam exercer influéncia sobre o vinculo
de estudantes com o ambiente escolar (Estudo 2). Tal processo se daria principalmente por
ampliagdes e restri¢cdes ao acesso a reforcadores em fungdo da posicao de cada estudante em
redes de interacdes com seus pares.

Com resultados positivos replicados de forma consistente na literatura, j& ha uma
tecnologia disponivel para incidir sobre frequéncias elevadas de comportamentos prejudiciais a
aprendizagem formal em sala de aula e, concomitantemente, promover engajamento escolar.
Trata-se do GBG e de suas variacdes (e.g., Bowman-Perrott et al., 2016; Embry, 2002;
Johansson et al., 2020; Kellam et al., 2008; Smith et al., 2019). Ainda que o programa ja tenha
sido implementado no Brasil, sob a versdao PECC (Lorenzo et al., 2018), ainda ndo havia dados
disponiveis acerca de sua eficacia utilizando-se delineamentos experimentais de sujeito tinico.
Assim, a contribuicdo do Estudo 1 foi a produ¢do de dados nacionais acerca da eficacia de uma
intervengdo derivada do GBG e adaptada a escolas brasileiras, via delineamento experimental
LBM. Os resultados observados somam-se a literatura do programa a respeito da generalidade
de seus impactos sobre o engajamento escolar e redu¢do de distracdes e comportamentos
disruptivos em contextos de aprendizagem, bem somo sobre a pertinéncia das alteragdes
estabelecidas nas dinamicas das relagdes condicionais em sala de aula.

Aplicagdes do GBG que visem o desenvolvimento de comportamentos prossociais, no
entanto, parecem requerer a defini¢do e o estabelecimento de relagdes condicionais mais claras
envolvendo essa classe de comportamentos, visto que ndo se observou efeito do programa para
tal varidvel. Quanto aos efeitos da interven¢do sobre a frequéncia de comportamentos
agressivos em sala de aula, sugere-se sua aplicacdo em contextos com maior incidéncia de

comportamentos dessa classe nas linhas de base.
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Conforme Bento et al. (2020), avangar no entendimento de propriedades de sistemas de
relacdes ¢ um caminho relevante para o desenvolvimento de estratégias para incidir sobre
problemas sociais. Nesse sentido, caracterizar propriedades de estruturas de relagdes entre
individuos e examind-las como unidade de analise abre caminhos metodologicos para mensurar
os impactos de intervencdes sobre as estruturas de redes sociais — por exemplo, avaliar de que
forma a aplicagdo do GBG impacta redes de interacdes em sala de aula, como variavel
dependente. Em caminho inverso, as métricas da andlise de redes sociais também
disponibilizam subsidios metodologicos para avaliagdo dos efeitos de alteragdes em sistemas
de relagdes, como variavel independente, sobre os comportamentos de seus membros.

Em relacdo ao fendmeno da desigualdade de oportunidades educacionais no Brasil,
buscou-se extrapolar no Estudo 2 a abrangéncia de buscas por varidveis capazes de impactar
probabilidades de permanéncia e evasao escolar. Por isso, investigou-se a forma como redes de
interagdes coexistem e sofrem alteragdes ao longo do tempo em sala de aula e, além disso, de
que forma suas estruturas podem ter algum tipo de impacto (VI) sobre a forma como estudantes
antecipam suas decisdes frente a dilemas de distribui¢do de refor¢adores entre pares (VD).
Ainda que tenha configurado um estudo exploratdrio, suas principais contribuicdes foram
localizar indicativos de influéncia de estruturas de relagdes sobre probabilidades de
comportamentos prossociais em sala de aula e contradizer previsdes simplistas de que
quantidade de lagos sociais seja, em si, um fator de prote¢do para assegurar acesso a
reforcadores sociais em sala de aula. A correlagdo entre subgrupos estaveis ao longo do tempo
e maior incidéncia de decisdes alinhadas a padrdes altruistas coloca o 16cus de cada individuo
em redes sociais em papel de destaque, a ser investigado.

Por fim, assim como o conceito de comportamento operante contém em si um paradoxo
vantajoso — ja que a identificagdo de relagdes condicionais entre comportamento e variaveis

ambientais revela, ao mesmo tempo, fontes de controle e possibilidades de mudanca —,
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explorou-se no Estudo 3 as vantagens do conceito de metacontingéncia aplicado a projecao de
transformagdes sustentdveis em praticas culturais. No caso, a proje¢do da continuidade do GBG
apos o encerramento de indugdes diretas por agentes externos. Se metacontingéncias
estabelecem relagdes condicionais que ndo substituem nem prevalecem sobre o controle
operante, mas se sobrepdem a ele, sugere-se o seu uso como uma ferramenta de gestao publica
com vistas ao amento de probabilidades de sele¢do e manutencao de praticas profissionais cujos
produtos agregados t€m valor social.

Conclui-se o presente trabalho com uma reflexdo de Holth (2016, p. 63) a respeito da
pertinéncia da area de investigagdo culturo-comportamental: “Ainda que o condicionamento
operante pare¢a ser o principio mais importante para a aquisicdo de repertorios
comportamentais relevantes, uma cultura em evolugdo amplia o que podemos aprender dessa
maneira’!. Problemas sociais de grande magnitude e escala, como altos indices de disparidade
educacional no Brasil, pressionam a produciao de conhecimento cientifico para a busca agil de
solugdes, uma das razdes que confere relevancia a investigagdes sobre unidades
supraindividuais de analise sob a 6tica de ciéncias do comportamento. O mesmo se pode afirmar
em relacdo a aproximagdes com areas afins para o exame de fenomenos complexos, como a
analise de redes sociais. Ao mesmo tempo, conhecimentos e tecnologias amplamente
consolidados — como relagdes condicionais operantes e intervengdes como o GBG —
representam acumulos de esforcos individuais e produtos agregados de coordenagdes em
pesquisa, os quais encontram-se a disposi¢cdo do(a) gestor(a) publico(a) para o desenho e oferta

de intervengdes.

>1«Although operant conditioning seems to be the most important principle in our acquisition of a useful behavioral
repertoire, an evolved culture magnifies what we can learn that way.”
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Anexo 1 — Protocolo 1 de observaciao de comportamentos em sala de aula

Pesquisadora observadora: Data:_/ /  Visitan®
Municipio: Escola: (observacdo direta)
Turma: Inicio da observacao: : Final da observacao:

Objetivos: registrar ocorréncias de comportamentos de estudantes e professores durante sessdes de observagdo pré-aplicacdo
do programa MetaElos. Para registro dos comportamentos das criangas, observe as intera¢Ses de cada equipe durante
intervalos de 30 segundos. Finalizado este periodo, utilize a linha seguinte para registrar as ocorréncias de comportamentos
na proxima equipe e assim sucessivamente até que todas as equipes tenham sido observadas. Apds completar trés minutos,
retorne a observar a ocorréncia de comportamentos na primeira equipe.

4. InteragBes

Interv. Equipes 1. Engajar-se nas atividades 2. Cooperar com pares 3. Agredir fisica / verb. disruptivas

30”
1
1'30”
>
2'30”

|| |W|IN| -

4. InteragBes

Equipes 1. Engajar-se nas atividades 2. Cooperar com pares 3. Agredir fisica / verb. disruptivas

u
a|lu|r|w|n]|R

4. InteragBes

Equipes 1. Engajar-se nas atividades 2. Cooperar com pares 3. Agredir fisica / verb. disruptivas

Q
aluls|lw|n |k

4. InteragBes

Equipes 1. Engajar-se nas atividades 2. Cooperar com pares 3. Agredir fisica / verb. disruptivas

930"
10
10'30”
11
11'30”
12

|| |W|N|-

4. InteragBes
disruptivas
() () () () () ()

25 6

Equipes 1. Engajar-se nas atividades 2. Cooperar com pares 3. Agredir fisica / verb.

Instrucdes:

e AsinteragBes das criancas de cada grupo devem ser observadas durante intervalos de 30 segundos.

e  Oregistro deve ter inicio quando as criangas estiverem sentadas em suas equipes, na Tabela 1.

e Acadaintervalo de 30 segundos, o registro deve passar a ser realizado na linha seguinte, correspondente a préxima
equipe.

® Qs registros de ocorréncias de comportamentos devem seguir os critérios apresentados nas definicbes operacionais
de cada classe de comportamentos, apresentadas a seguir.
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Sessdo e acordos Alunos Presentes Observaveis Totais Engajar-se Ajudar pares Agredir pares Distrair-se Resp. disrupt. D+D Observacgdes
Turma Grupo 1 Grupo 1 *D+D =
Data Grupo 2 Grupo 2 respostas da
Atividade Grupo 3 Grupo 3 classe dlstral\r—
se somadas as
Nivel de voz Grupo 4 Grupo 4 que compdem
Acordo de a classe de
lugares Grupo 5 Grupo 5 respostas
- disruptivas
Duracdo Total Total
Minutagem Grupo 1 Grupo 2 G3 G4 G5
Min. C1 Cc2 Engajar-se Ajudar Agredir Distrair-se Disrupt. D+D Engajar-se Ajudar Agredir Distrair-se Disrupt. D+D g]DE’\g] él?lé’\g] él?lé’\g]
0 0:04:15 0:03:00
0 0:04:30 0:03:15
0 0:04:45 0:03:30
0 0:05:00 0:03:45
1 0:05:15 0:04:00
1 0:05:30 0:04:15
1 0:05:45 0:04:30
1 0:06:00 0:04:45
2 0:06:15 0:05:00
2 0:06:30 0:05:15
2 0:06:45 0:05:30
(...) (...) (...) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..)
Totais

Nota. C1 e C2= Cameras 1 e 2. O tempo registrado nos videos gerados por cada cAmera ao inicio da partida poderia diferir e deveria ser registrado

nas primeiras células dessas colunas. Cada uma das células seguintes deveria contabilizar 15 segundos adicionais até o encerramento da partida.
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Sessdo e acordos Alunos Presentes Observaveis Totais Engajar-se Ajudar pares | Agredir pares Distrair-se Resp. disrupt. D+D Observagdes
Turma 4 Grupo 1 6 6 Grupo 1 253 9 3 76 27 103 *D+D =
Data 02.09.2019 Grupo 2 6 5 Grupo 2 289 30 0 93 20 113 respostas da
Atividade Exercicios de divisdo Grupo 3 5 5 Grupo 3 232 15 0 19 7 26 classe dlstral\r—
se somadas as
Nivel de voz Cochicho Grupo 4 6 5 Grupo 4 299 6 1 62 11 74 que compdem
Acordo de Permanecer nas aclasse de
lugares cartairas Grupo 5 4 4 Grupo 5 397 20 0 38 0 38 drespostas
. i
Duracio 20" Total 27 25 Total 1470 82 4 288 65 354 sruptivas
Minutagem Grupo 1 Grupo 2 G3 G4 G5
Min. C1 C2 Engajar-se Ajudar Agredir Distrair-se Disrupt. D+D Engajar-se Ajudar Agredir Distrair-se Disrupt. D+D C[Sl‘IDEG’\g] C[Sl‘IDEG’\g] g1DEG,\;]
0 0:04:15 0:03:00 XXXX XX XX XX XX XX XX XX XX
0 0:04:30 0:03:15 XXXX X X X X XXX XXXX X X
0 0:04:45 0:03:30 XX XXX XXX X X XXX XXXX XXX X XXX
0 0:05:00 0:03:45 XXX X X XXX X X X XXX X
1 0:05:15 0:04:00 XXXX X XXXX XXXX
1 0:05:30 0:04:15 XXXX X X XXXX X X X XXXX
1 0:05:45 0:04:30 XXXX XX XX X XXX XX
1 0:06:00 0:04:45 XXX XXX XXX XXX X X XX XXX XXX XXX
2 0:06:15 0:05:00 XXX X X XXX X X X XXX X
2 0:06:30 0:05:15 XX XXXX XXXX X XX XX XXXX XXXX X XXX
2 0:06:45 0:05:30 XXX X X XX X XX XXX X XX XX
2 0:07:00 0:05:45 XX XXXX XXXX XXX X XXXX XXXX XXXX XXX XX
3 0:07:15 0:06:00 XXXX XX XX XX X XX XX X XXX
() () (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..) (..)
Totais 42 0 1 16 7 23 31 2 0 12 19 31 (...) (...) (...)
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Anexo 3 - Kit de implementacdo da versao MetaElos

JOGO META-ELOS

CONSTRUINDO COLETIVOS

JOGO META-ELOS

JOGO META-ELOS

CONSTRUINDO COLETIVOS CONSTRUINDO COLETIVOS

[CAMPO PARA ILUSTRAGAO] [CAMPO PARA ILUSTRAGAO] [CAMPO PARA ILUSTRAGAO]

3b- Cartaz de acordos de voz

3c- Cartaz de acordos de lugares

ACORDOS NIVEIS DE V0Z LUGARES

0. siencio
1. secuiR as INsTRUGGES DA | cmms 1. peRMANECER sENTADO
ATIVIDADE 2
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Anexo 4 - Guia do Educador do Programa Elos — Construindo Coletivos 2017

M ETA E LO S 9 Guia do Educador do PECC (versao 2017)

CONSTRUINDO COLETIVOS ’

Caro/a educador/a, MINISTERIO DA SAUDE

A pesquisa “Metacontingéncias no programa Good Behavior Game: da sala de aula a
préticas intersetoriais de Educagdo e Saude” tem como objetivo testar os efeitos de uma
variagdo do programa Good Behavior Game (GBG) nas interagdes em sala de aula e em
préticas intersetoriais de Educagdo e Satde nas escolas participantes.

A intervengdo foi inspirada no Programa Elos — Construindo Coletivos, desenvolvido pelo

[CAMPO PARA ILUSTRAQAO] Ministério da Salude, a partir de materiais de acesso publico disponibilizados na
Biblioteca Virtual da Satde. Este programa, por sua vez, foi inspirado na versdo do GBG
desenvolvida pelo American Institutes for Research (AIR). Para fins do presente estudo
foram incluidos procedimentos visando favorecer a sustentabilidade local do programa,
caso se observem efeitos positivos.

Ha extensa literatura acerca da aplicagdo do GBG em diversos paises, com resultados
relacionados a diminuigdo de interag@es disruptivas e agressivas em contextos de
aprendizagem, ao aumento do engajamento em atividades escolares e ao aumento das
préticas institucionais de acolhimento. A médio prazo, internacionalmente, foram
observados efeitos preventivos em relacdo ao uso prejudicial de alcool, tabaco e outras
drogas na juventude e idade adulta, bem como em relagio a tentativas de suicidio. O
estudo tem como objetivo verificar se estes resultados sdo replicados, por meio de um
desenho de pesquisa ainda ndo utilizado no Brasil para avaliar variagdes desta
intervencdo (delineamento experimental de base mdltipla entre contextos).

|
E
E
:
§
-
:

Para conhecermos os processos envolvidos ao longo da execugdo do programa e os
efeitos da intervencdo, serdo realizadas anélises em profundidade em cada uma das
turmas participantes, alocadas em trés municipios brasileiros. Os profissionais

GUIA DE IMPLEMENTAGAQ
P a ra e d u c a d 0 re s (a s) :Zrlt;:gp:r;t:i:doae:It::inl)e:(;:t:;g.processos formativos presenciais e apoio continuado

Sua colaboragdo com o estudo serd de enorme valor para produzirmos, juntos,
conhecimento nacional sobre a interface entre Ciéncia, Prevencdo e Politicas Publicas!

Atenciosamente, Equipe de Pesquisa.

A seguir, vocé teré acesso ao material “Programa Elos — Construindo Coletivos: Guia do
Educador” (Brasil, 2017), elaborado e disponibilizado pelo Ministério da Satde do Brasil
na Biblioteca Virtual da Sadde (BVS).

Fonte: BRASIL, 2017. Ministério da Satde. Secretaria de Atenco a Satde. Departamento
de AcBes Programéticas Estratégicas. Programa Elos : construindo coletivos : guia do B GUIA Du[A] EnucAnoR[A]
|dentificad0res de uso do mate rial educador / Ministério da Saude, Secretaria de Atengdo a Saude, Departamento de Aces 2017
o Programaticas Estratégicas. — Brasilia : Ministério da Saude.

restrito a pesquisa MetaElos

Nota. Fonte do item 2: Ministério da Saiude (2017a) Programa Elos — construindo coletivos: Guia do Educador. Ministério da Saade. CC BY-NC.
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/programa_elos guia educador.pdf
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META-ELOS

CONSTRUINDO COLETIVOS

[CAMPO PARA ILUSTRAGAO]

GUIA DE APOIO TECNICO
Para facilitadores(as)

o Identificadores de uso do material
restrito a pesquisa MetaElos

Nota. Fonte do item 2: Ministério da Satade (2017b) Programa Elos — construindo coletivos: Guia do Componente Escolar. Ministério da Saude. CC BY-NC.

Caro/a facilitador/a,

A pesquisa “Metacontingéncias no programa Good Behavior Game: da sala de aula a
préticas intersetoriais de Educagdo e Saide” tem como objetivo testar os efeitos de uma
variagdo do programa Good Behavior Game (GBG) nas interagdes em sala de aula e em
praticas intersetoriais de Educagdo e Saude nas escolas participantes.

A intervengdo foi inspirada no Programa Elos — Construindo Coletivos, desenvolvido pelo
Ministério da Salide, a partir de materiais de acesso publico disponibilizados na
Biblioteca Virtual da Sadde. Este programa, por sua vez, foi inspirado na versdo do GBG
desenvolvida pelo American Institutes for Research (AIR). Para fins do presente estudo
foram incluidos procedimentos visando favorecer a sustentabilidade local do programa,
caso se observem efeitos positivos.

Ha extensa literatura acerca da aplicagdo do GBG em diversos paises, com resultados
relacionados a diminuicdo de interagdes disruptivas e agressivas em contextos de
aprendizagem, ao aumento do engajamento em atividades escolares e ao aumento das
praticas institucionais de acolhimento. A médio prazo, internacionalmente, foram
observados efeitos preventivos em relagio ao uso prejudicial de alcool, tabaco e outras
drogas na juventude e idade adulta, bem como em relagdo a tentativas de suicidio. O
estudo tem como objetivo verificar se estes resultados so replicados, por meio de um
desenho de pesquisa ainda ndo utilizado no Brasil para avaliar variagdes desta
intervengdo (delineamento experimental de base multipla entre contextos).

Para conhecermos os processos envolvidos ao longo da execugdo do programa e os
efeitos da intervencdo, serdo realizadas analises em profundidade em cada uma das
turmas participantes, alocadas em trés municipios brasileiros. Os profissionais
participantes do estudo receberdo processos formativos presenciais e apoio continuado
ao longo de toda a implementagao.

Sua colaboragdo com o estudo seré de enorme valor para produzirmos, juntos,
conhecimento nacional sobre a interface entre Ciéncia, Prevenc3o e Politicas Publicas!

Atenciosamente, Equipe de Pesquisa

A seguir, vocé tera acesso ao material “Programa Elos — Construindo Coletivos: Guia do
Componente Escolar” (Brasil, 2017), elaborado e disponibilizado pelo Ministério da
Saude do Brasil na Biblioteca Virtual da Saide (BVS).

Fonte: BRASIL, 2017. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Satide. Departamento
de Agdes Programaticas Estratégicas. Programa Elos: construindo coletivos guia do
componente escolar / Ministério da Saude, Secretaria de Atengdo a Saude,
Departamento de A¢Bes Programaticas Estratégicas. — Brasilia : Ministério da Saude.

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/programa elos guia componente escolar.pdf

e Guia do Facilitador do PECC (versido 2017)
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Anexo 6 — Mapa de trabalho intersetorial

EQUIPE INTERSETORIAL

[CAMPO PARA ILUSTRAGAOQ]

MAPA DE TRABALHO

PESQUISA META-ELOS

MAPA DE TRABALHO DA EQUIPE INTERSETORIAL

PESQUISA META-ELOS

TRABALHO CONJUNTO 2019
SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

A Visitas de
observagio em sala de.
aula

B. Grupos de estudos.
intersetoriais

€. Reunipes de
suporte no ambito
local

D. Visita de gestores
em sala de aula

E. Reuniges de suporte
o Ambito municipal

. Visita técnica de-
articuladores nas
escolas

TOTAL

AGOSTO 2019

A Visitas de observagio B. Grupos de estudos C. Reunides de suporte no ~ D. Visita de gestores em E. Reunides de F. Visita técnica de
aula intorsatora ambit o la do aul imbi i !
Data: Data: Data: Data: municipal
Turms: Turma: Particpantes: Turma; Data Data:
Uso de checklist: $/N Andlise dos checklists: /N | | Objetivos: Uso de checkiist: 5 /N Participantes: o Visitaem sala
Participantes: Participantes: Particpantes: Objetivos: o Reunido com profissionais
Data: Data: Data: Data: off feshio,con gestores)
rms: urm. Perticpantes Turma Data Data:
Uso de checklist: /N Andlse dos checklists: $/N | | Objetivos: Uso de checkiist: S /N Participantes: o Visitaemsala
Participantes Participantes Participantes: Objetivos: o Reunizo com profssionais
Data: Data: Data: Data: ©_Reunlio com gestores
Turma: Turma Participantes: Turma Data Data:
Uso de checklist: /N Anslise dos checklists: /N | | Objetivos: Uso de checkiist: §/N Participantes: o Visitaem sala
Particioantes: Participantes: Participantes: Objetivos o Reunido com profissionals
Data Data Data Data O L)
Turma: Turma: Porticipantes: Turma: Data Data:
Uso de checklist: $/N Anilise dos checklits: 5 /N | | Objetivos: Uso de checkiist: §/N Participantes: o Visitaem sala
Participantes: Participantes Particpantes: Objetwos o Reunizo com profissionais
Data: Data: TOTAL: TOTAL o Reunido com gestores
Turma: Turma TOTAL: TOTAL:
Uso de checklist: /N Andlise dos checklists: /N
Data: Datar observagdes
Turma. Turma:
Uso de checklist: S/N Andlse dos checklists: §/N
Particigantes Participantes:
Data: Data:
a: um
Uso de checklist: S/N Andlse dos checklists: 5/ N
Participantes: Participantes:
Data: Data:
ma:
Uso de checklist: S/N Andlise dos checklists: 5/N
Particioants: Participantes
TOTAL: ToTAL

AALARANLARAALARAALARANIARAALAAN

1- Capa
2- Registro de unidades de CCEs anuais

3- Registro de unidades de CCEs mensais
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Anexo 7 - Definicoes operacionais e exemplos das variaveis dependentes

Comportamento

Definicao

Exemplos

1. Engajar-se nas
atividades escolares

Dedicar-se a uma atividade escolar
durante pelo menos 70% dos
intervalos de 15 segundos, de
acordo com as orientagdes do(a)
professor(a) . Em caso de dividas e
dificuldades, expressé-las por meio
de estratégias em acordo com os
niveis de voz e movimentagao
acordados previamente. Ao
finalizar a tarefa, engajar-se em
uma atividade extra orientada
pelo(a) professor(a), quando for o
caso. Topografias ativas e passivas
devem ser consideradas [3, 4].

Olhar para os materiais da tarefa (caderno, atividade impressa, livro etc.) ou para o(a) professora enquanto
apresenta orientagdes sobre a atividade; registrar desenvolvimento da atividade no caderno ou em folha entregue
pelo(a) professor(a) [3, 4]; manipular objetos relacionados a tarefa; realizar atividade em colabora¢do com
colegas, quando for o caso; perguntar ou responder questdes[4] quando o nivel de voz combinado for equivalente
ou superior a “cochicho”; solicitar apoio de colegas quando o nivel de voz for equivalente ou superior a
“cochicho”; registrar duvidas para posterior esclarecimento quando o nivel de voz estabelecido for “siléncio”.

Observagdes:

- A manuten¢ao (ou procura) breve de materiais necessarios para a execugdo da atividade € considerada
ocorréncia de “engajar-se nas atividades escolares” se estiver vinculada a realizacdo da atividade e durar até
quatro intervalos de 15 segundos seguidos. A partir do quinto intervalo, sugere-se analise de potencial fungdo de
esquiva da atividade. Exemplos: apontar o lapis, pegar um caderno na mochila, juntar o material do chéo.

- Desvios de olhar ndo sao considerados comportamentos disruptivos ou ocorréncias de distragdo quando ndo
comprometerem a execugdo da tarefa e durarem até aproximadamente 3 segundos. Exemplos: olhar para a
professora que entrega um cartdo para outro membro de seu grupo e retornar em seguida o olhar para sua tarefa,
olhar para a porta da sala de aula quando entra um funciondrio da escola.

- Levantar a mio e aguardar apoio do(a) professor(a) ao longo de todo o intervalo de 15s ndo deve ser considerado
uma ocorréncia de engajar-se na tarefa.

- Observar o registro da professora no placar do jogo nao configura uma ocorréncia de distrair-se, devido a
necessidade de as criangas monitorarem o desempenho do grupo ao longo da partida.

2. Distrair-se

Dedicar-se a atividades
desvinculadas a tarefa escolar
instruida pelo(a) professor(a).
Orientar-se a estimulos privados
e/ou publicos desvinculados da
tarefa. Manipular objetos ndo
relacionados a tarefa. Engajar-se no
reparo de materiais relacionados a
tarefa por um periodo superior ao
necessario para sua manutencao.

Olhar em volta; brincar com as proprias maos; andar pela sala sem destino aparente; retirar os sapatos; apontar o
lapis durante periodo superior ao necessario para a manutengdo do material; deitar-se; dormir; [5].

Observagdes:

- Desvios breves de olhar ndo sdo considerados comportamentos disruptivos ou ocorréncias de distragdo quando
ndo comprometerem a execucdo da tarefa e durarem até aproximadamente 3 segundos. Exemplos: olhar para a
professora que entrega um cartdo para outro membro de seu grupo e retornar em seguida o olhar para sua tarefa,
olhar para a porta da sala de aula quando entra um funciondrio da escola.

- Reparos de materiais que perdurem por varios intervalos de observagao, seguidos ou intercalados, devem ser
analisados quanto a possivel funcdo de esquiva da atividade escolar.

- Levantar a mo e aguardar apoio do(a) professor(a) ndo deve ser considerado uma ocorréncia de distrair-se, a
menos que seja observada fungdo de esquiva da tarefa.
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3. Comportamento
disruptivo

Dedicar-se a atividades
desvinculadas a tarefa escolar
instruida pelo(a) professor(a) e
interferir no engajamento dos
colegas nas tarefas escolares [2]
e/ou nas atividades do(a)
professor(a). Utilizar nivel de voz
e/ou movimentar-se na sala de aula
em desacordo com os
combinados[3].

Exemplos: mover de lugar carteiras, objetos ou materiais escolares em desacordo com as atividades em vigor;
bater o lapis na carteira[3]; falar durante a fala do(a) professor(a) ou colega [2]; utilizar nivel de voz em
desacordo com o combinado; mover-se pela sala em desacordo com o combinado [2, 3]; jogar objetos pela
sala[3]; produzir danos ou destruir objetos da escola, pessoais ou de colegas [2]; desafiar os outros quando
contrariado; chamar colegas e/ou professor(a) em nivel de voz em desacordo com o combinado [3]; conversar
com colegas a respeito de assuntos desvinculados da atividade [3]; brincar com o cabelo de outro estudante.

Observagdes:

- Negar-se a contribuir com atividades que requeiram a participagdo de todos para o bom desempenho do grupo
deve ser registrado como ocorréncia de comportamento disruptivo, devido ao prejuizo para os colegas e ao
desacordo com as instrugdes.

- Levantar a mao e aguardar apoio do(a) professor(a) ndo deve ser considerado uma ocorréncia de comportamento
disruptivo, a menos que seja observada fungdo de esquiva da tarefa acompanhada de prejuizos a concentragio dos
pares.

4. Agredir colegas
fisica ou
verbalmente

Produzir ou ameagar produzir dor
fisica em colegas como forma de
remover exigéncias ou controlar o
comportamento de colegas e/ou
do(a) professor(a).

Beliscar, bater, chutar, empurrar, puxar o cabelo, morder ou arranhar colegas e/ou professor(a); langar objetos em
diregdo aos colegas e/ou professor(a); bater em colegas e/ou professor(a) utilizando objetos (lapis, estojo,
mochila etc.) [2, 6]; insultar/xingar [6]; afirmar que ird promover dor fisica em colegas e/ou professor(a) (como
em “Vou te bater no recreio!”); forgar a submissdo de colegas e/ou do(a) professor.

5. Ajudar colegas

Identificar necessidades de colegas,
oferecer auxilio, prestar auxilio.

Auxiliar colegas nas atividades escolares; oferecer e/ou compartilhar materiais; auxiliar colegas a seguirem os
combinados do jogo por meio de niveis de voz e palavras; compartilhar materiais que contribuam potencialmente
ao bem-estar dos colegas (ex: compartilhar garrafa de agua).

Observagdes:

- As necessidades de pares podem ou ndo estar relacionadas a tarefa. Sdo consideradas ocorréncias de auxiliar
colegas ac¢des para apoio ao cumprimento de acordos coletivos, a inclusdo em um grupo, & comunicagdo com
pares ou professores etc.

- Ocorréncias do comportamento acompanhadas do desacumprimento de niveis de voz ou acordo de lugares sdo
registradas como “ajudar colegas” e “comportamento disruptivo”.

- Limitagdes na captag@o das imagens podem prejudicar o registro de ocorréncias deste comportamento quando a
interagdo envolver fala, devido as falas pouco audiveis. Registrar apenas quando houver elementos de suporte
suficientes para a verificagdo da ocorréncia, que podem estar localizados em intervalos prévios ao intervalo da
ocorréncia (e.g., apontar para o quadro, mostrar o proprio caderno apontando para uma atividade, debrugar-se
sobre o material do colega, verificar o entendimento do colega etc.).

1. Kellam, S.G., et al., Developmental epidemiologically based preventive trials: baseline modeling of early target behaviors and depressive symptoms. Am J Community Psychol, 1991. 19(4): p. 563-84.

2. Bowman-Perrott, L., et al., Promoting Positive Behavior Using the Good Behavior Game: A Meta-Analysis of Single-Case Research. Journal of Positive Behavior Interventions, 2015. 18(3): p. 180-190.

3. Lannie, A.L. and B.L. McCurdy, Preventing disruptive behavior in the urban classroom: Effects of the Good Behavior Game on student and teacher behavior. Education & Treatment of Children, 2007. 30(1): p. 85-98.

4. Leflot, G, et al., The role of children's on-task behavior in the prevention of aggressive behavior development and peer rejection: a randomized controlled study of the Good Behavior Game in Belgian elementary classrooms. J Sch Psychol, 2013. 51(2): p. 187-99.
5. Wiskow, K.M., et al., Evaluation of the Good Behavior Game with a child with fetal alcohol syndrome in a small-group context. Behavioral Interventions, 2018. 33(2): p. 150-159.

6. Ruiz-Olivares, R., M.J. Pino, and J. Herruzo, Reduction of disruptive behaviors using an intervention based on the good behavior game and the say-do-report correspondence. Psychology in the Schools, 2010. 47(10): p. 1046-1058.




Anexo 8 — Instrumentos de Registro de Comportamentos e Fidelidade da Implementacao

JOGO ELOS: REGISTRO Turma:,

Al A2 A3
Equipes atividade voz lugares

Equipe 1:
Equipe 2:
Equipe 3:
Equipe 4:
Equipe 5:
Equipe 6:
Total de quebras por acordo

JOGO ELOS: REGISTRO Turma:

Al A2 A3

Equipes atividade  voz lugares

Equipe 1:
Equipe 2:
Equipe 3:
Equipe 4:
Equipe 5:
Equipe 6:
Total de quebras por acordo

JOGO ELOS: REGISTRO Turma:.

Femiines Al A2 A3
e atividade voz lugares

Equipe 1:
Equipe 2:
Equipe 3:
Equipe 4:
Equipe 5:
Equipe 6:

Total de quebras por acordo

A4
gentileza

A4
gentileza

A4
gentileza

Total de
quebras

Total de
quebras

Total de
quebras

Exemplos de planilhas de registro das interagdes dos estudantes.

Fonte: Guia do Educador do PECC 2017 (pp. 46)

Assinale os itens contemplados pelos(as) educadores(as) comum v Turma1 Turma2 Turma3 Turma4

1. PREPARAGAO E ACOMPANHAMENTO
I. Antes do jogo

1.1 Organizar a sala, pendurar cartazes dos Acordos Elos,
Combinados Elos e Painel de Registro Elos.

1.2 Organizar educandos em suas equipes e carteiras disp em
grupos.

1.3 Explicar a atividade com clareza e em pequenos passos.

1.4 Revisar os quatro acordos e fazer combinados pra cada um.

1.5 Orientar os(as) educandos(as) sobre a atividade extra para
quando terminarem a tarefa principal.

1.6 Definir e anunciar o tempo do jogo.
Il. Durante o jogo

1.7 Marcar e comentar a quebra de acordos, usando voz neutra,
entregando um cartao de Devolutiva Oops!.

1.8 Reconhecer verbalmente o compromisso com os Acordos Elos,
entregando um cartao de Devolutivas Elos.

1.9 Limitar a interagéo verbal e nao verbal as devolutivas.
1.10 Anunciar o término do tempo do jogo.
Ill. Depois do jogo

1.11 Anunciar e reconhecer as equipes ganhadoras do jogo por meio
do Painel de Registro Elos.
1.12 Utilizar Caderninho Elos e outros recursos de reconhecimento.
1.13 Envolver os guardi6es e as guardids nos reconhecimentos das
equipes ganhadoras.
2. RECONHECIMENTO
2.1 Reconhecer o cumprimento dos acordos durante e fora do jogo.
2.2 Reconhecer interagdes positivas dos educandos, de colaboragdo
e respeito aos outros.
2.3 Realizar reconhecimento surpresa.
3. TRABALHO EM EQUIPE
3.1 Revisar o equilibrio e o desenvolvimento das equipes
regularmente.
4. PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES
4.1 Registrar o planejamento de todos os jogos nas Planilhas de
Planejamento.

4.2. Preencher as Planilhas de Registro de Pontuagao dos Jogos e
Observagdes Elos indicados.

4.3 Utilizar Planilhas de Planejamento e Registros de Pontuagao nas
visitas do(a) facilitador(a) e para planejar os préximos passos.

e Instrumento para anélise da Fidelidade da condug&o das partidas. Fonte:

Guia do Componente Escolar do PECC 2017 (pp. 76)
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Anexo 9 — Termos de Consentimento do Estudo 1

A- Termo de Consentimento para profissionais

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Vocé estd sendo convidado a participar da pesquisa “Metacontingéncias no Programa Good Behavior Game:
da sala de aula a praticas intersetoriais de Educagdo e Saude”, de responsabilidade de Flora Moura Lorenzo, estudante
de doutorado da Universidade de Brasilia. O objetivo desta pesquisa é testar os efeitos de uma variagdo do programa
Good Behavior Game* em interagdes em sala de aula. Por meio de jogos, as criangas participardo de atividades em
grupos sob a orientagdo de acordos coletivos que contribuem com a convivéncia social e com a aprendizagem em sala
de aula. Espera-se verificar os efeitos do programa sobre o engajamento das criangas nas atividades escolares, sobre a
frequéncia de comportamentos cooperativos entre pares e se hd (e em que medida) reducdo da frequéncia de
interagdes disruptivas’ e agressivas em sala de aula. Também sera verificado o efeito da intervengdo sobre praticas
intersetoriais dos profissionais envolvidos e sobre a manuten¢do do programa nos municipios. Assim, gostaria de
consulta-lo(a) sobre seu interesse e disponibilidade de cooperar com a pesquisa.

Vocé recebera todos os esclarecimentos necessarios antes, durante e apés a finalizagdo da pesquisa, e lhe
asseguro que o seu nome nao sera divulgado, sendo mantido o mais rigoroso sigilo mediante a omissdo total de
informagdes que permitam identifici-lo(a). Os dados provenientes de sua participagdo na pesquisa, tais como
questiondrios, entrevistas, fitas de grava¢do ou filmagem, ficardo sob a guarda da pesquisadora responsavel pela
pesquisa.

A coleta de dados sera realizada por meio de: (I) observagdes em sala de aula durante a aplicagdo db
programa; (l1) observagdes de grupos de estudos para apoio mutuo entre os profissionais participantes da interven¢do
(professores, coordenadores pedagégicos, profissionais de saide e de educagdo que atuam na escola); e (Ill)
preenchimento de Formuldrios online com campos para breves relatos acerca das agoes executadas. As observagdes
serdo filmadas para que os dados coletados possam ser conferidos posteriormente, assegurando maior precisdo a
pesquisa. E para estes procedimentos que vocé estd sendo convidado(a) a participar.

A participagdo na pesquisa ndo implica em nenhum risco a sua integridade fisica. Ressalta-se apenas a
possibilidade de que estudantes e profissionais experimentem, eventualmente, dificuldades em se adaptar a
intervengdo nas primeiras semanas devido as mudangas promovidas em alguns padrdes de interacdo em sala de aula.
Tomaremos providéncias para minimizar as chances de eventuais desconfortos dos participantes por meio da oferta de
apoio técnico aos profissionais envolvidos. Caso ocorram dificuldades, no entanto, atenderemos imediatamente esta
demanda por meio de acompanhamento individual, buscando seu total bem-estar, bem como o das criangas
participantes.

Espera-se com esta pesquisa promover mudangas positivas nas interagdes em sala de aula que contribuam
com o fortalecimento de vinculos entre as criangas e a escola. Tais mudangas incluem: aumento do engajamento das
criangas nas atividades escolares, aumento de interagdes cooperativas entre as criangas e com ofa) educador(a) e
aumento de praticas de acolhimento e incentivo nas escolas. A médio prazo, espera-se que a intervencio favore¢a

bons desempenhos académicos das criangas e diminua os riscos de evasdo escolar. Em relagdo aos possiveis beneficios

* O programa Good Behavior Game foi criado em 1969 nos Estados Unidos e tem sido replicado em diversas culturas
desde entdo. Estudos demonstraram que sua aplicagdo promoveu melthora em comportamentos académicos e socials
das criangas participantes.

2 A express3o “interagBes disruptivas” se refere, nesta pesquisa, a padrdes de compor de quebra persi

de acordos coletivos ou de direitos individuais dos demais, produzindo desconforto para a prépria crianga, seus
colegas e professores.
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para os profissionais envolvidos, espera-se que se apropriem de técnicas de acolhimento e manejo de grupos em
contextos de aprendizagem. Caso a pesquisa apresente os resultados positivos esperados, as técnicas aprendidas
poderdo ser replicadas em outras turmas e unidades escolares.

Sua participagdo é voluntaria e livre de qualquer remuneragdo ou beneficio. Vocé é livre para recusar-se a
participar, retirar seu consentimento ou interromper sua participa¢do a qualquer momento. A recusa em participar
nao ird acarretar qualquer penalidade ou perda de beneficios.

Se vocé tiver qualquer divida em relagdo a pesquisa, vocé pode me contatar através do telefone 61 98228-
5691 ou pelo e-mail flora.lorenzo@gmail.com.

A equipe de pesquisa garante que os resultados do estudo serdo devolvidos aos participantes por meio de um
Relatério completo com andlise e interpretagdo dos resultados e de um Resumo executivo dos resultados, que serdo
enviados por e-mail, podendo ser publicados posteriormente na comunidade cientifica. A pesquisadora também se
coloca a disposi¢do para apresentar os dados e discuti-los com os profissionais e com o0s responsaveis pelos menores
participantes, bem como com outros publicos que os setores envolvidos julgarem pertinentes.

Este projeto foi revisado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Ciéncias Humanas e Sociais
(CEP/CHS) da Universidade de Brasilia. As informagbes com relagdo a assinatura do TCLE ou aos direitos do
participante da pesquisa podem ser obtidas por meio do e-mail do CEP/CHS: cep_chs@unb.br.

Este documento foi elaborado em duas vias, uma ficara com a pesquisadora responsavel pela pesquisa e a

outra com vocé.

Assinatura do (a) participante Assinatura da pesquisadora

de de
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B- Termo de Consentimento para pais e/ou responsaveis

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(menores de 18 anos)

O menor esta sendo convidado a participar da pesquisa

“Metacontingéncias no Programa Good Behavior Game: da sala de aula a préticas intersetoriais de Educagdo e Salude”,
de responsabilidade de Flora Moura Lorenzo, estudante de doutorado da Universidade de Brasilia. O objetivo desta
pesquisa é testar os efeitos de uma variagdo do programa Good Behavior Game* em interagdes em sala de aula. Por
meio de jogos, as criangas participardo de atividades em grupos sob a orientagdo de acordos coletivos que contribuem
com a convivéncia social e com a aprendizagem em sala de aula. Espera-se verificar os efeitos do programa sobre o
engajamento das criangas nas atividades escolares, sobre a frequéncia de comportamentos cooperativos entre pares e
se ha (e em que medida) reducdo da frequéncia de interagdes disruptivas? e agressivas em sala de aula. Também serd
verificado o efeito da intervengdo sobre préticas intersetoriais dos profissionais envolvidos e sobre a manutenc¢do do
programa nos municipios. Assim, gostaria de consulta-lo(a) sobre seu interesse e disponibilidade de que o menor pelo
qual o(a) senhor(a) é responséavel participe da pesquisa.

Vocé recebera todos os esclarecimentos necessarios antes, durante e ap6s a finalizagdo da pesquisa, e |lhe
asseguro que o seu nome e o nome do menor pelo qual o(a) senhor{a) é responsavel ndo serdo divulgados, sendo
mantido o mais rigoroso sigilo mediante a omiss3o total de informagdes que permitam identifica-los(as). Os dados
provenientes da participa¢gdo do menor na pesquisa, tais como questiondrios, entrevistas, fitas de gravacdo ou
filmagem, ficardo sob a guarda da pesquisadora responsavel pela pesquisa.

A coleta de dados serd realizada por meio de observagdes da pesquisadora em sala de aula durante a
aplicagdo do programa. Nessas ocasides, as sessdes serdo filmadas para que os dados coletados possam ser conferidos
posteriormente, assegurando maior precisdo 3 pesquisa. E para estes procedimentos que o menor pelo qual ofa)
senhor{a) é responséavel estd sendo convidado a participar.

A participa¢do do menor na pesquisa ndo implica em nenhum risco a sua integridade fisica. Ressalta-se
apenas a possibilidade de que estudantes e profissionais experimentem, eventualmente, dificuldades em se adaptar a
intervengdo nas primeiras semanas devido as mudangas promovidas em algumas interagdes em sala de aula.
Tomaremos providéncias para minimizar as chances de eventuais desconfortos dos participantes por meio da oferta de
apoio técnico aos profissionais envolvidos. Caso ocorram dificuldades, no entanto, atenderemos imediatamente esta
demanda por meio de acompanhamento individual, buscando o total bem-estar da crianga.

Espera-se com esta pesquisa promover mudangas positivas nas interagdes em sala de aula que contribuam
com o fortalecimento de vinculos entre as criangas e a escola. Tais mudangas incluem: aumento de praticas de
acolhimento e incentivo nas escolas, aumento do engajamento das criangas nas atividades escolares e o aumento de
interagdes cooperativas entre as criangas e com ofa) educador{a). A médio prazo, espera-se que a intervengao favorega
bons desempenhos académicos e diminua os riscos de evasdo escolar.

A participagdo do menor pelo qual o(a) senhor(a) é responsavel é voluntdria e livre de qualquer remuneragdo

ou beneficio. Vocé é livre para recusar a participagdo do menor, retirar seu consentimento ou interromper sua

% O programa Goed Behavior Game foi criado em 1969 nos Estados Unidos e tem sido replicado em diversas culturas desde entio.
Estudos demonstraram que sua aplicagio promoveu melhora em comportamentos académices e sociais das criancas participantes.
2 p expressio “interagdes disruptivas” se refere, nesta pesquisa, a padrdes de comportamento de quebra persistente de acordos
coletivos ou de direitos individuais dos demais, produzindo desconforto para a prépria crianga, seus colegas e professores.
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participa¢do a qualquer momento. A recusa em participar ndo ira acarretar qualquer penalidade ou perda de
beneficios.

Se vocé tiver qualquer divida em relagdo a pesquisa, vocé pode me contatar através do telefone 61 98228-
5691 ou pelo e-mail flora.lorenzo@gmail.com.

A equipe de pesquisa garante que os resultados do estudo serdo devolvidos aos participantes por meio de um
Relatério completo e de um Resumo executivo, que serdo enviados por e-mail ou entregues em via fisica, podendo ser
publicados posteriormente na comunidade cientifica. A pesquisadora também se coloca a disposi¢do para apresentar
os dados e discuti-los com os responsdveis pelos menores participantes, bem como com os profissionais envolvidos.

Este projeto foi revisado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Ciéncias Humanas e Sociais
(CEP/CHS) da Universidade de Brasilia. As informagdes com relagdo a assinatura do TCLE ou aos direitos do
participante da pesquisa podem ser obtidas por meio do e-mail do CEP/CHS: cep_chs@unb.br.

Este documento foi elaborado em duas vias, uma ficara com a pesquisadora responsavel pela pesquisa e a

outra com voce.

Assinatura do(a) responséavel pelo menor participante Assinatura da pesquisadora
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C- Termo de Autorizagdo para captacdo audiovisual - versdo para profissionais

Termo de Autorizagdo para Utilizagdo de Imagem e Som de Voz

para fins de pesquisa

Eu, , autorizo a utilizacdo da minha imagem e som de

voz, na qualidade de participante no projeto de pesquisa intitulado “Metacontingéncias no Programa Good
Behavior Game: da sala de aula a préticas intersetoriais de Educacdo e Saude”, sob responsabilidade de
Flora Moura Lorenzo vinculada ao Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias do Comportamento (PPG-CdC)
da Universidade de Brasilia.

Minha imagem e som de voz podem ser utilizadas apenas para andlise por parte da equipe de
pesquisa.

Tenho ciéncia de que ndo havera divulgacdo da minha imagem nem som de voz por qualquer meio
de comunicacdo, sejam elas televisdo, radio ou internet, exceto nas atividades vinculadas ao ensino e a
pesquisa explicitadas acima. Tenho ciéncia também de que a guarda e demais procedimentos de seguranga
com relagdo as imagens e sons de voz sdo de responsabilidade da pesquisadora responsavel.

Deste modo, declaro que autorizo, livre e espontaneamente, o uso para fins de pesquisa, nos
termos acima descritos, da minha imagem e som de voz.

Este documento foi elaborado em duas vias, uma ficard com a pesquisadora responsdvel pela

pesquisa e a outra com o(a) participante.

Assinatura do(a) participante Assinatura da pesquisadora

de de 2019.
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D- Termo de Autorizagdo para captacdo audiovisual - versdo para pais e/ou responsaveis

Termo de Autorizagio para Utilizagdo de Imagem e Som de Voz
para fins de pesquisa

Eu, (nome legivel do pai/mie/responsavel/cuidador),

autorizo a utilizagdo da imagem e som de voz do menor pelo qual sou responsdvel,

(nome do menor), na qualidade de participante no

projeto de pesquisa intitulado “Metacontingéncias no Programa Good Behavior Game: da sala de aula a
préticas intersetoriais de Educa¢do e Saude”, sob responsabilidade de Flora Moura Lorenzo, vinculada ao
Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias do Comportamento (PPG-CdC) da Universidade de Brasilia.

A imagem e som de voz do menor pelo qual sou responsavel podem ser utilizadas apenas para
andlise por parte da equipe de pesquisa.

Tenho ciéncia de que ndo haverd divulgacdo da imagem nem do som de voz do menor pelo qual
sou responsdvel por qualquer meio de comunicagdo, sejam elas televisdo, rddio ou internet, exceto nas
atividades vinculadas ao ensino e a pesquisa explicitadas acima. Tenho ciéncia também de que a guarda e
demais procedimentos de seguran¢a com relagdo as imagens e sons de voz sdo de responsabilidade da
pesquisadora responsavel.

Deste modo, declaro que autorizo, livre e espontaneamente, o uso para fins de pesquisa, nos
termos acima descritos, da imagem e som de voz do menor pelo qual sou responsdvel.

Este documento foi elaborado em duas vias, uma ficard com a pesquisadora responsdvel pela

pesquisa e a outra com o(a) responsdvel pelo(a) estudante participante.

Assinatura do responsavel pelo(a) estudante participante Assinatura da pesquisadora

|__de de 2019.
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Anexo 10 — Roteiro de Entrevista acerca de redes de interacio entre pares

1- Informacdes gerais relativas a pesquisa e ao consentimento oral

Vocé esta sendo convidado a participar do estudo “Conectividade entre estudantes”. Seus
pais consentiram a sua participacdo. Estamos interessados em aprender sobre interagdes
sociais em sala de aula na quinta série ao longo de um ano letivo, o que nos ajudara a
entender como a conexao entre colegas na escola muda ao longo do tempo. Sua participagdo
no projeto ¢ voluntaria, e se voc€ ndo quiser participar ou desistir posteriormente, isso nao
afetard suas relacdes com a escola e/ou professores. As perguntas do estudo estdo
relacionadas a algumas de suas interagdes com colegas de classe na semana passada, e suas
respostas sdo totalmente confidenciais. Ninguém sabera®® que vocé esta participando deste
estudo e nao forneceremos informagdes sobre suas respostas a estranhos. Os resultados do
estudo serdo publicados em um artigo cientifico, mas ndo serd possivel identificar as
criangas que participaram, nem suas salas de aula ou escola. Se vocé tiver alguma duvida,
sinta-se a vontade para nos perguntar agora ou a qualquer momento que desejar. Vocé
recebera o telefone e o endereco de e-mail dos pesquisadores, caso queira entrar em contato
conosco posteriormente. Vocé gostaria de participar?

2- Instrugoes aos estudantes acerca da entrevista

Vou fazer cinco perguntas simples sobre suas interagdes com seus colegas esta semana, e
vocé deve nomear os colegas que se encaixam na descricdo das perguntas com seu nome ¢
sobrenome, se possivel. Os nomes serdo recodificados e, a partir de entdo, ndo saberemos
quais estudantes especificos vocé nomeou a cada pergunta. Os colegas que vocé citar ndo
saberdo que voc€ os mencionou neste estudo, tampouco vocé sera informado(a) se alguém
mencionou vocé. Suas respostas ndo serdo usadas para nenhuma aula ou proposito escolar.

3- Questoes

Nomeie os colegas com quem vocé mais brincou esta semana

Nomeie os colegas que o ajudaram esta semana quando vocé precisou
Nomeie os colegas que vocé ajudou esta semana quando eles precisaram
Nomeie os colegas com quem vocé fez trabalhos académicos esta semana

Apenas na 2% entrevista

Vocé pode descrever as mudangas em suas interagdes com os colegas?

Imagine que haja um kit surpresa em sua escola esta semana, com uma caixa com papéis
dobrados dentro. Cada papel tem o nome de uma de suas brincadeiras favoritas — como
jogar jogos de tabuleiro, andar de bicicleta, assistir a um filme, brincar com slime, andar de
trend, jogar videogame etc. Agora imagine que vocé foi sorteado(a) para escolher cinco
surpresas para voc€. Isso significa que, a partir de hoje, vocé poderia se engajar em uma
brincadeira sorteada a cada dia desta semana, em periodos livres na escola.

Se vocé pudesse convidar colegas de classe para acompanha-lo(a) nas brincadeiras, vocé
preferiria aproveita-las sozinho ou convidaria colegas de classe? Quem vocé convidaria?
Se vocé ndo pudesse convidar ninguém para acompanha-lo(a) nas brincadeiras, vocé teria
a opgao de doar para colegas a oportunidade de ganhar algumas surpresas. Nesse caso, em
vez de cinco surpresas s6 para vocé, vocé ganharia trés surpresas e deixaria seus colegas
escolherem duas surpresas para eles. Vocé prefere guardar todas as cinco surpresas para si
ou estaria disposto a doar duas delas a colegas de classe? A quem vocé doaria a chance de
sortear duas surpresas?

52 Tal mencgdo se referia aos cuidados tomados pela equipe de pesquisa para que ninguém, para além dos
participantes e profissionais da escola que estavam cientes da condugdo do estudo, tomasse conhecimento de sua
participagdo na pesquisa.



Anexo 11 — Termo de Consentimento do Estudo 2

191

Do you authorize your child's participation in the research project
” Connectedness among pupils: screening for early social maladaptation in
school”?

This is an inquiry about participation in a research project where the main purpose is to map
and analyze social interactions among pupils in classroom settings. In this letter we will give
you information about the purpose of the project and what your participation will involve.

Purpose of the Project

Early research identified that different experiences of social interactions in schools can be an
indicator of lifetime emotional and behavioral disorders or better academic achievement and
strong social ties in the future. Hence, the overall goal of this project is to map and analyze
social interactions among pupils in classroom settings. To inform the design and assessment
of preventive strategies, the present study will combine the foundations of social network
analysis for exploring relational risks and protective factors in children's developmental paths
over one academic year. Data will provide indicators of pupils’ social connectedness and
signs of early social maladaptation. The findings will inform new educational practices
aiming at early identifying interactional problems and interventions towards sustaining
healthy school environments.

Who is responsible for the research project?

[Secao retirada por conter dados pessoais dos pesquisadores]

Why are you being asked to consent the participation of your child?

Your child school has been invited to participate in this study for being a primary school from
the public education network of Oslo municipality. Permission to conduct this study has been
granted by the school. All pupils in the classroom of your child have been selected to
participate and your contact information has been provided by the school.

What does participation in this project imply?

If you consent to the participation of your child, they will be interviewed for 10-15 minutes
about their interactions with other pupils. Interviews will be audio recorded. We will provide
information about this project to your child, and only interview them with their consent.
Furthermore, we will take all the necessary measures to not disrupt the everyday routine of
your child and of the school.

We will ask each child individually to nominate the classmates with whom they have
interacted in the past week in (a) academic assignments, (b) peer support, (c) and games.
Participants will therefore mention other pupils’ names for the research purpose of mapping
the structure of existing webs of interaction within the classroom. Their answers will be
confidential to ensure that participating in the study do not cause any discomfort or interfere
in their relational ties. Hence, all names mentioned in the interviews will be pseudonymized
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to preserve the children's identity. We will use this information to produce of social network
analysis and will observe how patterns of interaction and cooperation among pupils change
over time. From a mental health perspective, social ties within classroom settings is
considered health data, for tracing early signs of social adaptation/maladaptation. You may on
request see the interview guide in advance. In addition, we will also process participants data
on their ethnic background, preserving pupils’ identity. If you decide not to authorize your
child's participation in the study, their name might be mentioned by classmates, but their
identity will be preserved through the codification of all nominations.

The information will be analysed with the use of a
program that produces a graphic representation of
interactions and provides different mathematical
measures of cooperation and information flow among
pupils. Data will be used to produce a graphic
representation as such (Figure). The mathematical Lo : s
measures of network structures provide indicators of " . e
relational challenges in classroom settings in terms of
the quantity, structure, and strength of relational ties. Analysing the structure of webs of
interactions in classroom settings will therefore provide indicators of the students” differential
needs regarding their relational belonging.

Participation is voluntary

Participation in the project is voluntary. If you chose to consent your child participation, you
can withdraw your consent at any time without giving a reason. All information about your
child will then be made anonymous. There will be no negative consequences for your child if
you chose not to consent their participate or later decide to withdraw, nor will affect their
relationship with their school and teacher.

What will happen to your child personal information?

We will only use your child personal data for the purposes specified in this information letter.
We will process your child personal data confidentially and in accordance with data
protection legislation (the General Data Protection Regulation and Personal Data Act). The
information gathered will only be accessed by the research team. The data will be anonymized
and deleted once the project is concluded. This project is expected to be concluded in August
2021 and participants will not be identifiable in the final report.

Research findings will be disseminated through academic publication and both school and
pupils will be anonymized during analysis and publication processes. Dissemination of the
results will include one academic article, one study in a PhD thesis and two master theses.

Your child rights
So long as your child can be identified in the collected data, you have the right to:
access the personal data that is being processed about your child
- request that your child personal data is deleted
- request that incorrect personal data about your child is corrected/rectified
- receive a copy of your child personal data (data portability), and
- send a complaint to the Data Protection Officer or The Norwegian Data Protection
Authority regarding the processing of your child personal data
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consent. It is my responsibility that all information will be treated confidentially, that the
anonymity of my interviewees will be protected, and that all data (written or eventually audio
recorded interviews) will be deleted as soon as this project is concluded.

Date
Signature




194

These rights also apply to non-participant students, in case of having their name mentioned by
classmates in their interviews. If you choose not to authorize the processing of data about
your child, you can request that they be excluded from audio recordings.

What gives us the right to process your personal data?

We will process your personal data based on your consent. Based on an agreement with Oslo
Metropolitan University, NSD — The Norwegian Centre for Research Data AS has assessed
that the processing of personal data in this project is in accordance with data protection
legislation.

Where can I find out more?

If you have any question about this project or want to exercise your right, please feel free to
contact us (contact information above) or NSD — The Norwegian Centre for Research Data
AS, by email: (personverntjenester@nsd.no) or by telephone: +47 55 58 21 17.

Parent Declaration

I hereby consent that the student participates in the above-
mentioned research project. I understand that the participants are going to nominate other
children in their class with whom they interact, including potentially those not participating. I
also understand that the pupils’ identity will be preserved through anonymization.

I have had the opportunity to ask questions and all my questions have been answered to my
satisfaction. I freely and voluntarily agree that the student is part of this research study,
though without prejudice to his/her legal and ethical rights. I understand that besides my
consent, the student will receive information about the project and will be free to decide
whether to participate. I understand I may withdraw his/her participation from the study at any
time. I have received a copy of this consent form.

I have received and understood information about the project “Connectedness among pupils:
screening for early social maladaptation in school” and have been given the opportunity to ask
questions. I give consent:

O to my child participation in this project through interview

I give consent for my child personal data to be processed until the end date of the project,
approx. August 2021.

Date
Parent Signature

Researcher Declaration

I have explained the nature and purpose of this research study and the procedures to be
undertaken. I have offered to answer any questions and fully answered such questions. I
believe that the participant understands my explanation and has freely given informed




