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RESUMO

O presente trabalho buscou compreender como se configuram as atividades
pedagodgicas da Educacéo Fisica no contexto escolar, levando-se em consideracédo as
influéncias da midia esportiva nesse processo, em especial a TV. Nesse sentido, buscou-
se compreender as relagcbes entre a Educacdo Fisica escolar, o esporte e a midia,
tomando-se como referéncia principal estudantes do 3° ano do ensino médio de duas
escolas publicas do Distrito Federal. Como método, adotou-se a pesquisa qualitativa,
utilizando como técnicas para a coleta de dados o formulério, a entrevista, o grupo focal, a
andlise documental e a produgédo de video. Constatou-se que os discentes tém contato
significativo com a midia esportiva, a qual assume um papel destacado em seu processo
de formacao, em especial no que diz respeito a interpretacdo e a pratica do fenémeno
esportivo. Sentem-se instigados ao consumo de materiais esportivos e se espelham em
jogadores profissionais. As aulas de Educacao Fisica configuram-se como um espaco
seguro e fundamental para o aprendizado relativo ao universo da Cultura Corporal para
grande parte dos estudantes pesquisados, principalmente para o publico feminino.
Concluiu-se também que o esporte é trabalhado de forma hegemédnica nas aulas de
Educacdao Fisica, na qual sdo reproduzidas relacbes de exclusdo, destacando-se
discriminacbes de género. Por fim, a producdo de um video foi de grande valia, pois
tornou possivel um contato critico dos estudantes com a linguagem audiovisual. Dessa
forma, pretende-se com os subsidios apresentados nessa dissertacao contribuir para uma
maior qualificacdo da Educacéo Fisica escolar.

Palavras-Chave: Educacéo Fisica, Escola, Esporte, Televisao, Video.
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ABSTRACT

This study sought to understand how to shape the educational activities of Physical
Education in the school context, taking into account the influence of sports media,
especially TV. Accordingly, we also aimed at understanding the relationship between
school physical education, sport and media, using as main reference 3rd year students
from two public high schools in Distrito Federal. As a methodology, we have adopted the
qualitative research, using the following techniques for data collection: forms, interviews,
focus groups, document analysis and video production. It was found that the students have
significant contact with the sports media, and that it plays a prominent role in their
education, especially regarding the interpretation and practice of sport phenomenon. The
students are instigated towards the consumption of sporting goods and look up to
professional players as examples for life. The Physical Education classes are configured
as a safe space and essential for learning on the world of physical culture for most of the
students surveyed, particularly for the female audience. It was also concluded that the
sport is the main activity in physical education classes, and that the exclusion relations are
reproduced within this context, especially gender discrimination. Finally, the production of a
video was very helpful, since it has allowed the students to develop a critical understanding
of the audiovisual language. Thus, it is expected that the contributions made in this work
will enable higher qualification in Physical Education.

Keywords: Physical Education, School, Sports, TV, Video.



1 - INTRODUGAO

“A aprendizagem é, verdadeiramente, a nossa prépria vida”

Mészaros

A disciplina curricular Educacao Fisica desempenha, nos dias atuais, um papel
fundamental na formacgao dos estudantes, por trabalhar de forma sistematizada com as
manifestacdes corporais que fazem parte do conjunto da Cultura Corporal.

Dessa forma, esse trabalho se propde a investigar as relagcdes entre a Educacao
Fisica escolar com o esporte e a midia televisiva no contexto do Distrito Federal. Houve
uma preocupacao de colocar o estudante como o foco da investigacao, por acreditar-se
gue esse segmento escolar tem muito a contribuir para o processo reflexivo.

A Educacéo Fisica dentro da escola pode ser abordada sob diversos prismas e
6ticas. Ao longo do processo histérico de legitimacdo da Educagdo Fisica como
disciplina escolar foram organizadas e sistematizadas diversas Concepgdes e
Abordagens. Darido (2003) considera que existem dez formas de abordar a Educacao
Fisica na escola. Ja Castellani (1999) tem uma compreenséo diferenciada em relagao
as Teorias da Educacgao Fisica escolar. Ele as divide em dois grupos, o primeiro
formado pelas abordagens n&o propositivas, e o0 segundo pelas propositivas, divididas
em dois subgrupos, quais sejam, as ndo sistematizadas e as sistematizadas. Em todas
as abordagens ou concepgdes o esporte se faz presente como contetudo pedagdgico.

Diversos autores, como Bracht (2005), Taffarel (2009), Castellani (1999) e
Marinho (2010) identificaram que a disciplina curricular Educacao Fisica, no decorrer do
processo histérico, esteve bastante atrelada, quase que exclusivamente, ao ensino do
esporte. Sendo assim, destacou-se a preocupagao em investigar como ocorre a relacao
entre a Educacao Fisica e o esporte, bem como as possiveis influéncias que a midia
pode expressar nessa relagao.

Entende-se que o esporte € um fenébmeno social de grande relevancia na vida de

muitos seres humanos, seja na perspectiva de praticantes, estudantes,
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acompanhantes, espectadores e/ou telespectadores. Ele se constitui como “parte”
integrante da vida de milhdes de pessoas que acompanham seus times de futebol,
jogos de voélei, basquete, competicées de natacao, de atletismo, dentre outras inUmeras
modalidades esportivas, como pode ser observado pelas grandes audiéncias em
eventos como os Jogos Olimpicos de Pequim em 2008, que contou com a audiéncia
televisiva de 1 bilhdo de pessoas pelo mundo (Gazeta do Povo, 2010).

Nesse sentido, segundo Martin-Barbero (2006) a escola ndo é mais a principal
“detentora” do conhecimento, pois outras instituicbes, como a midia, também difundem
o conhecimento e veiculam uma série de informacdes e mensagens. Nesse quesito,
Castells (2006) considera que a atualidade passa pela “Era da Informagao”, na qual os
meios de comunicagdo desempenham um importante papel de difusdo de informagdes
e conhecimentos. Com isso, considera-se que estudar o esporte e desconsiderar o
efeito que a midia exerce sobre ele é desconsiderar uma relacao fundamental para a
busca da compreensédo numa perspectiva de totalidade.

Nessa perspectiva o esporte € um dos assuntos que ganha destaque no
processo midiatico devido o seu poder aglutinador e potencial lucrativo. Todos os dias
sao produzidos e veiculados acerca desse fenbmeno um conjunto de informacdes e
mensagens as quais os jovens estudantes tém acesso diario. Nesse processo, sao
transmitidos valores, concepg¢des de corpo, de atletas, de jogadores e de esportes
(BETTI, 1998).

No presente trabalho, optou-se pela analise do esporte a partir de 4 concepgdes
pedagodgicas da disciplina Educacgao Fisica, por entender-se que nelas ha uma proposta
pedagdgica e que sao as mais representativas dentro da Educacéao Fisica escolar. Sao
elas: aptidao fisica, desenvolvimentista, critico-emancipatoria e critico-superadora
(BEHMOIRAS, 2005). Para isso, foi escolhida uma Regiao Administrativa do Distrito
Federal e privilegiou-se a escolha de estudantes do 3% ano do Ensino Médio, por
entendermos que estes possuem uma visao mais elaborada, por ja terem passado por
todas as etapas da educacdo basica. E importante ouvir os estudantes enquanto
sujeitos sociais, com a intengao de valorizar as idéias e opinides de um segmento social
fundamental e constituinte da sociedade. Este trabalho compreende esse periodo nao

como uma fase de transformacdes bioldgicas vista de forma pejorativa, mas como uma
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fase de possibilidades e de luta pela garantia de direitos sociais, a qual ndo pode ser
negligenciada por forga da classe social na qual muitos jovens estdo inseridos.

Sendo assim, foram usadas como técnicas de coleta de dados o formulério e o
grupo focal para os estudantes, a entrevista semiestruturada para os professores, a
observacao de aulas, a andlise dos projetos politico pedagdgicos das duas instituicées
de ensino pesquisadas e a produ¢édo de um video de 3 minutos.

O interesse pelo tema surgiu pela necessidade de se compreender com mais
profundidade a pratica pedagégica da Educacdo Fisica no Distrito Federal, a qual
necessita de mais andlises e aprofundamentos académicos. Esse interesse foi
motivado pelos estudos iniciados no curso de especializagdo em Educacao Fisica
Escolar', que resultou no trabalho final intitulado “Educacéo Fisica Escolar: as principais
tendéncias pedagdgicas e suas possiveis relacdes com o positivismo, a fenomenologia
€ 0 marxismo”.

Em vista dos argumentos apresentados o problema que norteou a presente
pesquisa pode ser assim destacado: como podem ser compreendidas as atividades
pedagodgicas da Educacao Fisica no contexto escolar, levando-se em consideracao a
relagcdo midia-esporte e as influéncias dos meios de comunicagdo de massa, nesse
particular a TV?

Esta pesquisa, portanto, tem como objetivos compreender de que forma séo
organizadas as aulas de Educacéo Fisica; como o esporte estd sendo abordado numa
perspectiva educacional; como se constitui a relagdo dos estudantes com os meios
midiaticos ligados ao esporte, em especial a TV, e de que forma a midia televisiva
esportiva pode exercer influéncia nos estudantes.

Dessa forma, esse trabalho foi dividido em seis partes, sendo introdugéo, quatro
capitulos e as consideracdes finais. No capitulo, 2 busca-se estabelecer uma relacao
do papel da escola com a disciplina Educacéo Fisica e o esporte enquanto conteudo
pedagoégico, tomando-se como referéncia a Pedagogia Histérico-Critica. Com isso,
buscou-se compreender o esporte a partir de quatro concepcdes Pedagdgicas da
Educacao Fisica.

' Realizado na Faculdade de Educacao Fisica da Universidade de Brasilia — UnB, em 2005.
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No capitulo 3, faz-se uma contextualizacdo social do esporte, discutindo-se
algumas definicbes desse fendmeno. Em seguida, € abordada a relacdo que se
estabelece entre o esporte e a midia, tomando-se como referéncia autores da area,
assim como diversos estudos e pesquisas.

No capitulo 4, trata-se do Método; dessa forma, é feita uma caracterizagcao do
lbcus da pesquisa, assim como seu delineamento, explicando-se as opg¢des
metodoldgicas escolhidas, assim como todos os instrumentos de coletas de dados.
Faz-se também uma breve discussao a respeito da juventude.

Ja& no capitulo 5, busca-se explicitar e analisar os dados coletados,
contextualizando-os na literatura cientifica. Para isso, foram divididos em categorias,
destacando-se as influéncias da midia televisiva na compreensado do esporte e o0s
incentivos ao consumo de materiais esportivos, a forma de organizacdo das aulas, o
trato do esporte nas mesmas, as reprodugdes de determinantes sociais, como a
exclusdo e as discriminacdes de género, a oficina de video, a relacdo professor—
estudante, o contexto social e a infraestrutura da escola.

Por fim sdo apresentadas as consideragoes finais, as referéncias os anexos.

13



2 - RELACOES ENTRE ESCOLA, EDUCACAO FiSICA E ESPORTE

A Escola, a Educacao Fisica e o Esporte possuem relagdes muito préximas, pois
estdo interconectadas, fazendo parte de um mesmo conjunto. Nas paginas a seguir
pretende-se refletir sobre as possibilidades criticas de abordagem do conjunto de
conhecimentos relativos a Educacéo Fisica escolar, do qual o esporte faz parte.

2.1 - A escola em uma perspectiva critica

Inicialmente identificou-se a necessidade de uma reflexdo sobre o papel da
escola e da educacgao, pois constituem uma relacao direta com o ensino da Educacgao
Fisica escolar, assim como no trato do esporte como conteudo pedagogico. A educagao
€ entendida como um fenémeno préprio dos seres humanos (SAVIANI, 2006;
GADOTTI, 1997), tendo como centralidade o trabalho. Esse fato diferencia os seres
humanos dos animais, pois se constitui como uma ac¢éo intencional do homem sobre a
natureza, que a modifica, transformado-a e criando o mundo humano, ou seja, 0 mundo
da cultura, da mesma forma que é modificado por ela (MARX, 1984). O trabalho
“contém em si os elementos que fazem dele a mediacdo responsavel pelo salto
ontolégico do ser natural para o ser social” (TONET, 2005, p.49), o que implica um
processo de aprendizagem.

A esséncia humana nao é uma abstracdo inerente a cada individuo. Na
realidade, ela é o conjunto das relagdes sociais (TONET, 2009), ou seja, o0 ser humano
se faz no conjunto das relagdes humanas que se estabelecem durante todo o seu
desenvolvimento, desde 0 momento de sua concepcao até o de sua morte, o que leva a
compreensdo de um sujeito inacabado, ou seja, em constante mudanga e construgao.
Todas as especificidades da forma humana sao apreendidas de acordo com o meio,
isto €, de acordo com os estimulos recebidos pelo meio social em que se encontra cada
individuo, que coletivamente faz parte de um determinado modelo social, no caso o

capitalista.
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Nesse sentido, Saviani (2005, p.7) entende que 0 homem nao se faz homem
naturalmente, “ele ndo nasce sabendo ser homem, vale dizer, ele ndo nasce sabendo
sentir, pensar, avaliar, agir. Para saber, pensar, sentir, para saber querer, agir ou
avaliar é preciso aprender, o que implica o trabalho educativo”. Por trabalho educativo o

autor discorre:

[...] € o ato de produzir, direta e intencionalmente, em cada individuo
singular, a humanidade que é produzida histérica e coletivamente pelo
conjunto dos homens. Assim, o objeto da educacao diz respeito, de um
lado, a identificagdo dos elementos culturais que precisam ser
assimilados pelos individuos da espécie humana para eles se tornarem
humanos e, de outro lado e concomitantemente, a descoberta das
formas mais adequadas para atingir esse objetivo (SAVIANI, 2005,

p.13).

As condicbes e as formas de se abordar determinado conteudo devem ser
pensadas e avaliadas de forma séria, como € o caso dos conteudos relativos a
Educacado Fisica que venham a ser tratados dentro da escola. Para Tonet, que se
aproxima da compreensdo de Saviani, a educagdo é “um processo de aquisicdo de
conhecimentos, habilidades, comportamentos, valores, etc., que permitam ao individuo
tornar-se apto a participar conscientemente (mesmo que a consciéncia seja limitada) da
vida social” (TONET, 2009, p. 9).

A escola ao longo da histéria humana se tornou a forma principal e dominante de
educacao (SAVIANI, 2000). Na compreensao da Pedagogia Histérico-Critica, a escola
tem o papel de socializar e proporcionar o acesso ao conhecimento que foi
sistematizado ao longo do processo histérico de evolugao da espécie humana. Ela deve
dar acesso ao conhecimento construido pelo ser humano, que foi produzido no decorrer
da sua existéncia, de acordo com as suas necessidades de sobrevivéncia e organizado
de acordo com as caracteristicas culturais de cada povo, comunidade e regido. Toma
centralidade no processo historico por ofertar o saber metodico, sistematico, cientifico,
elaborado, que passa a predominar sobre o saber espontaneo, “natural”, assistematico,
resultando dai a especificidade da educagado. Portanto, “a escola diz respeito ao

conhecimento elaborado e ndo ao conhecimento espontaneo; ao saber sistematizado e
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nao ao saber fragmentado; a cultura erudita e nao a cultura popular” (SAVIANI, 2005,
p.14). J& o senso comum ¢ interpretado por Gramsci como sendo um tipo de
conhecimento que sofre um processo de dominagdo, de hierarquizagdo frente ao

conhecimento elaborado, pois sao:

“formas de percep¢ao de mundo ocasional e desagregada, caracteristica
das classes subalternas antes da formacao de consciéncia, que lhes
permitira ascender a uma visdo de mundo coerente e homogénea. Sao
formas de um conformismo imposto pelo ambiente exterior (ideologia
dominante) e por outros grupos sociais” (MOCHCOVITCH, p.14, 2004).

Diante disso, o fenbmeno social do esporte, por se constituir como um
conhecimento criado, desenvolvido e sistematizado pelo ser humano, ndo de forma
“natural”, como uma heranga biolégica, e sim a partir do trabalho, ou seja, da acao
intencional do ser humano sobre a natureza, o que o constituiu, portanto, patriménio
Cultural da Humanidade (COLETIVO DE AUTORES, 1992) devendo ser abordado
pedagogicamente dentro da escola, de forma intencional e propositiva.

Seguindo essa perspectiva, ao homem néo é inerente correr, saltar, escalar,
nadar, pois essas atividades foram historicamente criadas e socialmente desenvolvidas
como respostas a determinadas necessidades humanas. A natagéo, por exemplo, com
toda sua sitematizagdo, ndo é um ato natural, pois o homem aprende a nadar e o0s
conhecimentos, portanto, sdo transmitidos de uma geracdo para outra geragao,
assegurando desse modo, a continuidade do progresso historico (Ortega, 2004). O
mesmo acontece com 0s outros esportes, como o basquetebol, o voleibol, o handebol,
o ténis, o futebol e o futsal e as demais manifestagdes da Cultura Corporal. Também a
escolha de se trabalhar o esporte como conteudo pedagégico, por exemplo, ndo se da
de forma desinteressada, pois a educacao nao € um processo neutro; assim a escolha
de determinado conteudo, seja ele qual for, demonstra os interesses do professor, da
escola e do Estado, de acordo com a concep¢ao de homem e de sociedade concebidos
(APPLE, 1979).

Em relagdo ao conteudo, Gasparin (2003) tece algumas consideracoes
importantes, pois os mesmos reunem dimensdes conceituais, cientificas, histéricas,

econdmicas, ideoldgicas, politicas, culturais e educacionais que devem ser explicitadas
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e apreendidas no processo ensino-aprendizagem, ou seja, ndo sao neutros, assim
como a escola ndo é neutra, pois ela reflete 0 tempo em que esta inserida e por isso
“deve-se lembrar que a escola, em cada momento histérico, constitui uma expressao e
uma resposta a sociedade na qual estd inserida. Neste sentido, ela nunca € neutra,
mas sempre ideolégica e politicamente comprometida” (GASPARIN, 2003, p.2).

Tecendo uma ligacdo entre a escola e os conteudos selecionados para o ensino
da Educacdo Fisica, o esporte também estd carregado de interesses, seja para
formacao de atletas, corpos domesticaveis, submissos ou corpos conscientes e criticos,
por exemplo. Nao é por acaso que conteudos ligados ao alto rendimento esportivo sao
propostos como forma hegemobnica dentro da Educacdo Fisica escolar, o que
demonstra uma op¢ao de conhecimento a ser tratado, revelando a concepgédo de
educacao, de educacao fisica, de ser humano e de sociedade que se busca construir
utilizando a escola. Nesse caso, identifica-se um projeto de mundo conservador, pois
nesse tipo de perspectiva constata-se uma direcao de formacao acritica e nao reflexiva
(COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Diante de uma sociedade tado desigual econémica e socialmente, a Educacao
Fisica tem condi¢des de contribuir para uma formacao critica, servindo de suporte para
a saida do estado de senso comum, avangando para o conhecimento metddico e
cientifico, vislumbrando a construgdo de outra forma de organizagdo da sociedade, na
qual ndo ocorra mais a exploragdo entre os seres humanos. Tonet assevera que a
educacao escolar toma papel importante nesse processo, pois pode contribuir com a
formacdo ndo apenas de cidadaos, mas de cidadaos criticos, ou seja, “pessoas que
tenham consciéncia dos seus direitos e deveres, mas que também sejam capazes de
intervir ativamente na construcdo de uma ordem social mais justa” (TONET, 2005,
p.31). Em concordancia, Girox (1986 apud TONET, 2005, p.31), compreende que é
imprescindivel dar énfase na “participacdo ativa dos alunos no processo de
aprendizagem; na aprendizagem critica; na compreensao critica das experiéncias dos
alunos por eles mesmos; na compreensdo da importancia dos valores; no
conhecimento das forcas ideolégicas que influenciam a vida dos alunos etc.”; ou seja,
um conhecimento estritamente contextualizado na realidade social e na busca de uma
transformacéo.
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Seguindo nesse sentido, MESZAROS (2005, p. 23) entende que para mudar é
necessario que haja “instrumentos de pressdo que rompam a légica mistificadora do
capital”. Com isso, desmistificar o esporte também é necessério, como trazer para a
pauta de aula os bastidores do discurso legitimador do esporte, pois ocorrem interesses
mercadoldgicos e econémicos por detras do discurso de difundi-lo. Jennings e Simson
(1992) denunciam que, paralelamente as argumentagées de utilizar os Jogos Olimpicos
para a difusdo do esporte, ocorrem movimentos de corrupgao entre os componentes do
Comité Olimpico Internacional, nos bastidores das organizacbées dos megaeventos
esportivos, como subornos, compras de voto e desvios de verbas.

Na busca por uma tomada de consciéncia, na qual se pretende ampliar o
conhecimento, tomando-se como ponto de partida o “senso comum” e o ponto de
chegada o “conhecimento elaborado”, Gasparin (2003), referendando-se em Saviani e
Vigotsky, por exemplo, sistematizou as etapas para que esse processo educativo seja
proveitoso.

Dessa forma, tem-se como a primeira etapa a “Pratica Social Inicial do
Conteldo”, que é entendida como uma fase de preparacao, pois “é¢ uma primeira leitura
da realidade, um contato inicial com o tema a ser estudado” (GASPARIN, 2003, p.16).
Nesse ponto, o professor vai ter contato com o0s conhecimentos prévios que 0s
estudantes possuem sobre determinado conteudo, o que possibilitard um trabalho
pedagoégico mais adequado a realidade educacional, a fim de que os estudantes, nas
fases seguintes do processo, apropriem-se de um conhecimento significativo. Por
exemplo, quando o professor abordar a tematica do esporte pela primeira vez, este
devera constatar previamente o que os estudantes compreendem sobre o Esporte.
Nessa situagdo imaginaria os estudantes podem considerar o Esporte como promotor
da saude.

A segunda etapa é a “Problematizacdo”, sendo por meio dela que ocorre a
transicao entre a teoria e a pratica, entre o fazer cotidiano e a cultura elaborada, pois “a
problematizacdo representa 0 momento do processo em que a pratica social é posta
em questdo, analisada, interrogada, levando em consideracdo o conteudo a ser
trabalhado e as exigéncias sociais de aplicacao desse conhecimento” (GASPARIN,
2003, p. 36). Dessa forma, ocorre um questionamento do conhecimento prévio que se
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tinha sobre determinado conteudo, ou seja, esse conhecimento é colocado em “xeque”,
em duvida, entrando em um processo de analise, em um processo de desmonte da
totalidade, em que é mostrado ao estudante os multiplos aspectos interligados que a
formam, podendo-se evidenciar diversos modos de se compreender determinado

conteudo, bem como as suas possiveis contradi¢des, pois:

O importante, nesse momento, é que os alunos se conscientizem de que
problematizar significa questionar a realidade, pér em duvida certezas,
levantar questdes acerca das evidéncias, interrogar o cotidiano, o
empirico, o contelddo escolar (GASPARIN, 2003, p.47).

Seguindo o exemplo anterior, questiona-se com os estudantes se o esporte é
sempre um promotor de saude ou se ele ndo pode servir como indutor do consumo de
drogas, como o0s anabolizantes.

A terceira etapa € a “Instrumentalizagéo”, considerado o caminho através do qual
0 conteludo sistematizado é colocado a disposicdo dos educandos, para que O
assimilem e o recriem. Assim, ao incorpora-lo, transformam-no em instrumento de
construgcao pessoal e profissional, favorecendo uma “comparacado” entre conhecimentos
cotidianos e conhecimentos cientificos. De acordo com o exemplo anterior, o estudante
vai comparar a compreensao de que o esporte € promotor da saude ao fato de que
também pode ser um incentivador do consumo de anabolizantes por parte de atletas.

A quarta etapa é a “Catarse”, na qual ocorre a sintese do conhecimento cotidiano
e do conhecimento cientifico, do teérico e do pratico, formando uma nova posicéo. E a
sintese de uma nova forma de compreender determinado conteudo, no qual o
estudante possui os instrumentos necessarios para explicar a nova compreensao. De
acordo com o exemplo, os estudantes, ainda no campo das idéias, poderao fazer uma
sintese na qual identifiquem que o esporte pode promover saude, a0 mesmo tempo em
que pode provocar danos a saude, como ocorre nos casos de dopping.

A quinta e ultima etapa € a “Pratica Social Final do Conteudo”, o ponto de
chegada, e portanto o retorno a Pratica Social, pois corresponde a transposi¢do do
tedrico para o pratico dos conceitos adquiridos. Assim, o discente pode colocar em

pratica o conhecimento “novo”, elaborado. Nessa fase, ele passa pelo processo de
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internalizacdo do conhecimento, incorporando-o a novo patamar de desenvolvimento,
no qual o esporte é compreendido de forma dialética, pois pode fazer tanto bem, como
mal a saude, conforme o pequeno exemplo exposto.

Nesse sentido, ocorre o processo educativo dentro da pedagogia histérico-critica,
no qual se entende que para uma transformacdo € “necessdario abalar as certezas,
desautorizar 0 senso comum. E para isso nada melhor do que demonstrar a falsidade
daquilo que € tido como obviamente verdadeiro, demonstrando ao mesmo tempo a
verdade daquilo que é tido como obviamente falso” (SAVIANI, 2002, p.60). Isso ocorreu
no exemplo exposto, pois foi abalado o entendimento advindo do senso comum que o
esporte somente traz saude e que faz bem a todos - 0 que ndo é uma verdade
absoluta, pois ha no processo contraditério fatores que também podem levar o esporte
a causar danos a saude, como os anabolizantes ou as lesbes em joelhos, ombros e

coluna em esportes como o futebol, a natacao e o atletismo, por exemplo.

2.2 - A Educacao Fisica escolar e sua interface com o esporte

Ha varias formas de a disciplina curricular Educacao Fisica compreender e
trabalhar o esporte como conteudo pedagdgico dentro da escola. Serdo abordadas
algumas das sistematizacdes que foram feitas, principalmente a partir da década de
1980, com o0 processo de redemocratizacao do Brasil, apés severos anos de ditadura
militar. Até entdo, era hegemdnica a concepcao da “aptidao fisica” (CASTELLANI,
1999). Apds importantes contribuigcdes de Vitor Marinho (“O que é Educacao Fisica” e
“Consenso e Conflito da Educacéo Fisica Brasileira”) e Joao Paulo Medina (“Educacao
Fisica Cuida do Corpo e... Mente”), a Educacao Fisica nas décadas de 1980 e 1990
passa por um processo de reflexdo e da origem ao chamado “movimento inovador da
educacao fisica brasileira”, pois “0 que foi colocado em questao foi o sentido, a funcao
educacional da Educacao Fisica no sistema educacional brasileiro, concomitantemente
ao questionamento radical da fungdo social de tal sistema” (BRACHT, 2010, p.100).
Assim, ndo foi somente a Educagao Fisica que passou por um processo reflexivo, mas

o sistema educacional como um todo.
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Darido (2003) considera que existem dez abordagens que tratam da Educacéao
Fisica na escola, a saber: desenvolvimentista, interacionista-construtivista, critico-
superadora, sistémica, psicomotricidade, critico-emancipatéria, cultural, jogos
cooperativos, saude renovada e segundo 0s parametros curriculares nacionais.

Ja Castellani (1999) tem uma compreensao diferenciada em relagdo as Teorias
da Educacgéo Fisica. Ele as divide em dois grupos; no primeiro grupo, entende-se as
abordagens ndo propositivas, classificadas assim por nao estabelecerem principios
metodolégicos para o ensino na escola. Esse grupo se forma pelas abordagens
fenomenoldgica, socioldgica e cultural, representada pelos professores Silvino Santin e
Wagner Wey Moreira, Mauro Betti e Jocimar Dadlio, respectivamente. No segundo
grupo sao entendidas as abordagens propositivas, que estao, por sua vez, divididas em
dois subgrupos. Em um subgrupo, constam as n&o sistematizadas: desenvolvimentista
(representada por Go Tani), construtivista (representada por Jodo Batista Freire),
critico-emancipatéria® (representada por Elenor Kunz), a plural (representada por
Jocimar Dadlio) e a aulas abertas (representada por Reiner Hildebrandt). No outro
subgrupo, estao as propositivas sistematizadas, da qual fazem parte a aptidao fisica e a
critico-superadora (representada pelo Coletivo de Autores).

Nesse trabalho, optou-se por analisar quatro concepc¢des pedagodgicas da
Educacado Fisica: aptiddo fisica, desenvolvimentista, critico-emancipatoria e critico-
superadora, por entender que elas tém uma proposta pedagdgica e que sdo as mais
representativas dentro da Educagéo Fisica escolar.

Com isso, a perspectiva da abordagem educacional da Educagéo Fisica sob o
prisma da aptidao fisica foi questionada, refletida. Essa concepcao:

[...] se expressa e se fundamenta por meio de principios teérico-
metodol6gicos que regem o treinamento desportivo. Disciplinas como
anatomia, fisiologia, biomecénica sao importantes referenciais de analise
no contexto da Educagéo Fisica Escolar. Tem como objetivo principal o
desenvolvimento e constante melhora do condicionamento fisico,
trabalhando aspectos anaerobios, aerdbios, poténcia, forca, impulsao,
etc. Est4 centrada na dimensao biolégica do ser humano, tendo como
objetivo fundamental a manutengéo da saude e da disciplina por meio

2 Do ano de 1999 até hoje diversos livros foram langados na busca por uma sistematizacdo dessa
proposta de intervengao na escola.
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das praticas corporais (atividades fisicas e esporte) (BEHMOIRAS,
2005).

A “aptiddo fisica” serviu a varios interesses ao longo da historia. No inicio do
século XIX, a sociedade brasileira passava por um crescente processo de
industrializacdo da economia; com isso, acreditava-se que a aptidao fisica poderia
contribuir significativamente para formacdo de pessoas mais fortes, mais ageis, mais
produtivas, mais preparadas como forma qualificada de mao de obra (CASTELLANI,
2002). A Lei Constitucional n® 01 da Constituicdo dos Estados Unidos do Brasil, de
1937, afirmava que a Educacéo Fisica era obrigatéria nas escolas primarias, normais e
secundarias, devendo promover “a disciplina moral e o adestramento fisico, de maneira
a prepara-lo ao cumprimento dos seus deveres para com a economia e a defesa da
nacdo” (CASTELLANI, 2002, p. 5). No sentido de contribuir para esse processo, a
Educacao Fisica deveria formar “um corpo produtivo, portanto forte e saudavel, que
fosse ao mesmo tempo docil o bastante para submeter-se a I6gica do trabalho fabril
sem questiona-la” (CASTELLANI, 2002, p. 6). Assim, evidencia-se uma educacao
conservadora, na qual o corpo € visto somente como um instrumento.

A Educacao Fisica Escolar foi acompanhando o processo de desenvolvimento da
sociedade, sofrendo assim muitas influéncias. Essa teoria serviu como ferramenta para
alguns fatos historicos: até a década de 1930, o que predominou foi uma Educacao
Fisica higienista, preocupada com a formagao de homens e mulheres sadias, fortes,
dispostas a acado. A seguir, a Educacao Fisica toma um carater militarista, de
nacionalismo exacerbado preocupada em formar cidaddos-soldado, patriotas, dispostos
a obedecer, como retrata Ghiraldelli:

[...] a gindstica, o desporto, os jogos recreativos etc. s6 tém utilidade se
visam a eliminacdo dos incapacitados fisicos, contribuindo para uma
maximizagao da forma e poderio da populagédo. A coragem, a vitalidade,
o heroismo, a disciplina exacerbada compde plataforma béasica da
educagao fisica militarista (GHIRALDELLI, 2003, p. 18).

Adiante, ap6s 1964, desenvolve-se o que Guiraldelli classificou como “Educacao

Fisica competitivista”, na qual a competicdo é tida como o fundamento mais importante.
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Desta forma, o desporto de alto nivel € muito valorizado e a Educagao Fisica acaba
restrita ao desporto de elite, desenvolvendo-se o treinamento desportivo baseado na
fisiologia do exercicio, biomecénica, cinesiologia (GHIRALDELLI, 2003). Nessa
perspectiva, os conflitos politicos, econdmicos e sociais sdo maquiados.

Por isso, a Educagdo Fisica Escolar sofre influéncias até os dias atuais da
concepgao competitivista, da aptidao fisica, na qual hd uma supervalorizagdo dos que
tém mais aptiddo em detrimento dos “menos aptos”, pois o0 que interessa € o
rendimento desportivo, a verificacdo de performance. Nessa concepcao, observa-se
claramente um carater de exclusdo, pois ha preocupacdo em descobrir e revelar
“talentos” esportivos, enquanto uma boa parte dos estudantes menos talentosos é
posta de lado.

O Decreto n® 69.450/71 afirmava que as aulas de Educacéao Fisica deviam ter a
frequéncia de 3 aulas semanais, distribuidas em dias intercalados, com 50 minutos de
duragao, compostas por turmas de alunos do mesmo sexo e constituidas a partir das
idades biolégicas (CASTELLANI, 2002). Essa organizacdo se fundamenta nos
principios do treinamento desportivo, que tem como base estudos da fisiologia, na qual
se afirma ser preciso um intervalo de tempo para descanso entre uma atividade fisica e
outra.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo — LDB (n® 6.251/75) afirmava que os
objetivos da Educacéo Fisica e do desporto no Brasil se resumiam ao “aprimoramento
da aptidao fisica da populacdo brasileira” (CASTELLANI, 2002, p.41). Sendo assim, a
abordagem da aptiddo fisica nas aulas de Educacdo Fisica estava acima de uma
escolha individual do professor, pois estava regulamentada em forma de lei. Assim
proporcionou uma série de exclusdes ao privilegiarem-se 0s mais aptos fisicamente em
detrimento dos demais, contraditoriamente renegando atengdo aos que mais
necessitavam.

Na compreensdo desenvolvimentista (TANI et al, 1988)% o esporte aparece na
perspectiva do desenvolvimento motor, das habilidades motoras relacionadas aos
gestos esportivos. Deve-se assim propiciar ao estudante condi¢cées para que seu

comportamento motor seja desenvolvido pela interagdo entre 0 aumento da variagao e

% Fizeram parte desse grupos os autores Go Tani, Edison Manoel, Eduardo Kokubun e José Proenca.
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a complexidade dos movimentos (TANI et al, 1988). Essa concepcao entende que o
principal objetivo do processo de aprendizagem é a aprendizagem do movimento, por
isso ocupa-se em estudar as mudangas que ocorrem no comportamento motor de um
individuo, desde a concepc¢ao até a morte. Utiliza-se da sistematizacdo de Gallahue no
que se refere as etapas de crescimento e desenvolvimento humano. Por exemplo, o 1°
estagio, que vai da vida intrauterina até quatro meses apds o nascimento, corresponde
aos Movimentos Reflexos, ou seja, movimentos autométicos e involuntarios. O 2°
estagio, que vai de 1 até 2 anos de idade, corresponde aos Movimentos Rudimentares
(movimentos voluntarios, locomo¢ao e manipulagdo, que servirdo de base para todos
os movimentos futuros). O 32 estagio, que vai dos 2 aos 7 anos de idade, corresponde
aos Movimentos Fundamentais (correr, saltar, arremessar, receber, rebater, chutar). O
42 estagio, que vai de 7 a 12 anos de idade, corresponde a Combinacao de Movimentos
Fundamentais (correr + saltar, correr + arremessar, arremessar + saltar, e assim por
diante). O 5° e dltimo estagio, que vai dos 12 anos em diante, corresponde aos
Movimentos Determinados Culturalmente (sdo os movimentos mais complexos, como
os dos gestos desportivos).

Nessa perspectiva, quando se abordam as modalidades esportivas, o foco
principal € a aprendizagem dos gestos/movimentos inerentes a cada uma delas, que
tomam como base estudos cientificos da biomecanica e da cinesiologia, que
demonstram a forma mais eficiente de se executar o arremesso do handebol, o drible
do basquetebol ou o chute no futebol, por exemplo. A avaliagdo serve para aferir-se a
precisdo técnica na execugdo de movimentos e a melhoria nas habilidades motoras,
que de certa forma ficaram padronizadas de acordo com os modelos estabelecidos
pelos estudos cientifico-académicos. Essa perspectiva faz uma critica interessante ao
pensamento de que o desenvolvimento se dara de forma natural e progressiva, sem
que haja uma preocupacao especifica com um ambiente que a favoreca. Com isso €
necessario que tenha um ambiente pedagdgico preparado para tal desenvolvimento,
como as aulas de Educacao Fisica. Trazem como padrdes fundamentais de movimento
a locomogé&o: exploragdo do espacgo (andar, saltar, correr, trepar, rolar, galopar), a
manipulaggo: relacionamento de um individuo com um objeto (arremessar, receber,

rebater, chutar) e o equilibrio: manutencdo de uma postura no espago e em relacao a
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forca de gravidade (estar em pé e estar sentado, parada de maos); por isso, defendem
a necessidade de estimular o maximo de habilidades bésicas até os 6, 7 anos de idade,
pois servirdo de base para todas as demais formas de movimento que o individuo
venha a ter.

O professor toma, portanto, um papel fundamental no processo de aprendizagem
das habilidades motoras, pois é ele quem vai dar as informagdes necessarias
(feedback) para que o estudante aperfeicoe a execucao de determinado movimento, ou
seja, para que ele melhore sua performance. Assim, a relacao que se estabelece é uma
relagdo “mecanica”, “é na relacao certo/errado, bom/ruim que se estabelece a pratica
pedagdgica, em que o professor toma decisdo, nao proporcionando a
problematizacdo/contextualizacao dos acontecimentos” (SOUSA, 2009, p. 37).

Tal perspectiva assume uma visdo “ingénua” ao privilegiar o desenvolvimento
motor, pois defendem que, por meio do aprendizado e do desenvolvimento motor, 0
estudante vai ter um desenvolvimento afetivo e social. Dessa forma, podem-se fazer
algumas ponderagcdes sobre essa concepcdo, pois ela ndo se preocupa em trazer
nenhuma reflexdao sobre a sociedade ou sobre aspectos da vida humana, o que leva a
conclusdo de que ela se encontra descontextualizada da vida social real dos
estudantes, contribuindo para uma formagdo ndo critica desses jovens, ja que 0s
movimentos esportivos sdo carregados de significados e essa concepcao da énfase
somente ao aspecto pratico. Assim, ndo avanga na dire¢do da criticidade e da reflexao,
pois “Tani et al. continuaram vinculados a visdo tradicional e conservadora da
educacdo, usando como meio o0 espaco pedagdgico da Educagédo Fisica no ambito
escolar, para conservar os valores desta” (SOUSA, 2009).

Contudo, ha outras formas de se compreender e abordar o esporte, numa
abordagem critica que traz contribuicdes distintas da aptidao fisica e da
desenvolvimentista. Nessa légica, o0 esporte passa a ser questionado, refletido,
debatido como faz a concepgao critico-superadora (COLETIVO DE AUTORES, 1992)*.
Esta foi a primeira concepcao a trazer para o campo da Educacado Fisica um debate
relacionado as tensdes existentes entre as classes sociais. Mostra-se preocupada e

* Coletivo formado por Lino Castellani, Valter Bracht, Celi Taffarel, Micheli Ortega, Carmem Llcia Soares
e Elizabeth Varijal.
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assume um posicionamento comprometido com os interesses e necessidades da classe
trabalhadora, como os préprios autores colocam, “uma pedagogia emergente que
busca responder a determinados interesses de classe, denominada aqui de Critico-
Superadora” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 25). Para isso, a escolha e
organizacao do conteudo devem estar comprometida com valores sociais, tendo uma
fungao social consciente e contundente.

O esporte é apreendido como uma expressao corporal constitutiva da Cultura
Corporal, que é entendida como:

[...] acervo de formas de representacdo do mundo que o ser humano
tem produzido no decorrer da histéria, exteriorizadas pela expressao
corporal: jogos, dancas, lutas, exercicios ginasticos, esporte,
malabarismo, contorcionismo, mimica e outros que podem ser
identificados como formas de representacdo simbdlica de realidades
vividas pelo homem, historicamente criadas e culturalmente
desenvolvidas (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 38).

Nesse sentido, ha um processo histérico para a constituicdo do que se conhece
como esporte nos dias atuais, que nem sempre se compds como € atualmente. As
regras, as taticas, a configuragdo do jogo, o numero de participantes, o tempo de
duracao, entre outros elementos, ja foram diferentes, principalmente apds passarem por
um processo de institucionalizacdo de suas normas e regras.

O esporte assume caracteristicas proprias da sociedade em que esta inserido,
pois se configura como uma producao histoérico-cultural. O esporte é entendido como
uma pratica social “que institucionaliza temas ludicos da cultura corporal” e com isso
“envolve codigos, sentidos e significados da sociedade que o cria e o pratica”, por isso
“0 esporte subordina-se aos codigos e significados que lhe imprime a sociedade
capitalista” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.70). Assim, ele pode ser considerado
como um rico conteudo pedagogico, pois estd baseado em um conjunto de valores e
atitudes que podem ser contextualizados nas aulas, como honestidade, respeito,
corrupgao, trapaga, egoismo.

Em uma aula, utilizando-se os jogos esportivos, por exemplo, valores sao

trabalhados numa perspectiva de classe; com isso, incentiva-se 0 processo de
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construcao coletiva, fazendo com que o estudante reconhegca a importancia do outro
nas tomadas de decisdes, na construcdo das regras dos jogos e na busca de seres
auténomos; estimula-se a superar o individualismo, 0 egoismo e 0 egocentrismo para a
construcdo de pensamentos coletivos, de grupo e de classe. Deste modo, busca-se
utilizar “jogos cujo contetdo implique o desenvolvimento da capacidade de organizar os
proprios jogos e decidir suas regras, entendendo-as como exigéncia do coletivo”
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 69). Com isso, espera-se que o estudante inicie
uma consciéncia de grupo pelas decisdes do coletivo, por meio de discussodes, de
dialogo, da aceitagdo das opinides do outro e consequentemente do grupo, pois “na
escola é preciso resgatar os valores que privilegiam o coletivo sobre o individual,
defendam o compromisso da solidariedade e respeito humano, a compreensao de que
0 jogo se faz “a dois” e de que ¢é diferente jogar “com” 0 companheiro € jogar “contra” o
adversario” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 71).

No aspecto da Cultura Corporal, e, portanto das praticas esportivas, a tendéncia
critico-superadora valoriza a contextualizacao dos fatos e do resgate historico. Ela situa
o estudante como sujeito historico, ou seja, protagonista da construcao de sua histéria,
considerando-o como um ser predominantemente social, entendendo-o em sua
totalidade. Aponta a diferenca e a luta de classes como motivadora da evolugdo da
sociedade e se preocupa com que o estudante faca uma leitura critica da realidade,
contextualizando-a com o modelo de sociedade capitalista contemporaneo, assumindo
o ponto de vista da classe trabalhadora.

Nessa perspectiva, Taffarel (2009) observa a supremacia das praticas corporais
ligadas ao modelo do alto rendimento em detrimento de manifestacées da cultura
popular, como jogos e brincadeiras, pois esta ocorrendo um “crescimento sem
precedentes de esportes homogeneizados institucionalmente e o progressivo
desaparecimento das técnicas corporais e jogos tipicos de cada estado e pais”
(TAFFAREL, 2009, p.190). O fato de privilegiar somente uma forma de expressao
corporal, presa a regras formais construidas por um pequeno grupo de pessoas que as
legitimam nas Federacdes e Confederagdes esportivas, tem levado a um
empobrecimento do ponto de vista educacional, pois diminui as possibilidades de
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abordagem frente a imensidao de possibilidades pedagodgicas possiveis quando se
abrange outras formas de expressao corporal, como o conjunto da Cultura Corporal.

Tomando o esporte como elemento central nas aulas de Educacéo Fisica, a
preocupacao da “esportivizacdo” da Educacgdo Fisica escolar se torna real, pois ha
interesses por detras dessas escolhas e opgdes, pois nenhum conteddo que se
trabalha na escola se da de forma desinteressada (APPLE, 1982). Com isso, Taffarel
(2009) considera que ha um projeto para transformar o Brasil em uma nacao
competitiva internacionalmente, uma nacao olimpica. Para isso, faz uma analise de
conjuntura, afirmando que a sociedade atual, capitalista, € autofagica, destrutiva, pois
pelo seu modo de organizagdo destr6i o trabalho e o trabalhador, esgotando assim
possibilidades de saida do que denomina de barbérie. Nessa organizagao capitalista ha
sempre interesses pela geracao de lucros cada vez mais altos. O olhar do mercado
esta voltado para o esporte, pois ha interesses politicos e econdmicos em expansao no
campo esportivo. Basta atentar os olhos para os altos investimentos esportivos por
parte de grandes empresas mundiais e governos para a realizacdo de grandes eventos
esportivos, o que vem sendo intensificado nos tempos atuais, com a realizacdo da
Copa do Mundo e das Olimpiadas no pais.

A escola torna-se um lugar privilegiado para a introdugcéo e ampliagéo dos ideais
esportivos nos moldes do alto rendimento e consumismo, pois pela escola passam
muitos seres humanos, que ficam um tempo médio de 14 anos. Pelo fato de o esporte
ter sido tratado como conteudo hegemoénico das aulas de Educacdo Fisica em
detrimento dos outros elementos da Cultura Corporal, por muito tempo ocorreram
déficits na formagao de criancas e jovens, que acabavam ficando com uma formacao
incompleta do ponto de vista da totalidade (TAFFAREL, 2009). A autora questiona,
“quais as possibilidades de o esporte ser diferente do que vem sendo? Quais seriam 0s
caminhos ou as alternativas para reforgar ou viabilizar as possibilidades de resisténcias
e mudancas?” (TAFFAREL, 2009, p.84). Dessa forma, situa-se o esporte dentro do
projeto politico pedagdgico da escola, pois esse fendmeno corporal “ndo pode ser
admitido fora do grande esforco de reinvencao da proépria sociedade” (TAFFAREL,
2009, p. 85), pois ndo estao dissociados, uma vez que fazem parte de um mesmo todo.
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Caso o estudante se aproprie dos conteidos dominados pelas “classes ricas” de
modo acritico ou pré-critico, isto €, em um contexto em que prevalece a visdo de mundo
burgués, ainda que esse aluno seja de origem proletaria, ele tendera a orientar-se pelos

valores burgueses. Nesse sentido, discorre Saviani (2010, p.115):

[...] para que essa apropriagdo se constitua como um instrumento de
libertag@o da exploracao vale dizer, como instrumento de transformagéo,
€ necessario que intervenham outras mediagdes, ou seja, € necessario
que se construa um contexto em que se crie uma atmosfera de critica ao
status quo, favoravel a visdo de mundo transformadora, socialista, de
esquerda.

Com isso, a forma de se lutar contra as injusticas sociais e as formas de
opressdo podem se dar de vérias formas, a partir do entendimento do estudante
enquanto sujeito histérico, capaz de construir a sua trajetéria de forma autbnoma. Deve-
se levar em conta a conjuntura favoravel ou desfavoravel, o nivel de organizagéo, a
capacidade de mobilizagao, etc. (SAVIANI, 2010).

Para o grupo de trabalho pedagégico formado por professores da Universidade
Federal de Pernambuco, UFPE e da Universidade Federal de Santa Maria, UFSM,
(1991), o esporte é encarado como objeto da acao de alunos e professores, fato que o
faz assumir as seguintes perspectivas: a) ser socialmente regulamentado; b) ser algo a
se aprender, pois tem um viés pedagogico e educacional; c) ser espetaculo a que se
assiste, o que toma um carater passivo, sendo consumido em estadios e televiséo,
motivo pelo qual o estudante deve ser instrumentalizado para que o assista de forma
critica; d) ser assunto sobre o qual se deve refletir, uma vez que com isso ele passa a
ser questionado na sua forma de organizagao; e) ser fato a se modificar, pois assim os
praticantes tém o poder de modificar, de se tornarem sujeitos criadores de seus jogos.

Em outro texto, Taffarel e Lira (2007) constroem uma ligacédo direta do esporte
com a forma de organizacao da sociedade atual, pois hd uma “légica desumanizadora
do capital que tem no individualismo, no lucro e na competicdo os seus fundamentos, o
que se expressa no esporte pela concorréncia, pela produtividade, pelo alto rendimento
e pela competicdo exacerbada” (2007, p.56). Essa forma de interpretar o esporte nao
pode ser menosprezada e deve ser levada para dentro da escola, pois 0 esporte
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precisa ser questionado, problematizado e repensado, ou acabara servindo para
reforcar toda a disparidade social estabelecida. Da forma como vem sendo tratado
dentro do sistema educacional, ele “nao contribui para debelar a revoltante e desumana
desigualdade social porque ndo esta sintonizado com 0s anseios por uma sociedade
justa” (p. 78).

Na mesma linha de conceber o esporte na légica educacional, Richter (2009)
afirma que o professor (adulto) € quem deve tematizar e problematizar as
manifestacdées esportivas presentes no dia a dia do educando e que nao pode ser
apenas apresentado e reproduzido de forma irrefletida; dessa forma, o professor deve
mostrar o “acervo de praticas historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas,
considerando ndo apenas a sua reproducao, mas o conhecimento de sua historicidade,
a problematizacao, a transformacao e a recriagdo delas” (RICHTER, 2009, p.45). Com
isso, elabora uma série de objetivos especificos para o planejamento de aula em uma
escola de ensino fundamental. A autora enumera uma lista de atividades, sendo as
mais representativas do ponto de vista critico: a analise de situacbes na qual estejam
evidenciadas questdes de género, preconceitos, exclusao; experimentar outras formas
de se executar os movimentos esportivos e recria-los; problematizar questées como
performance, rendimento maximo, dor e sacrificio; debater filmes, poemas, musicas,
obras de arte que representem esportes. A autora também propde que o professor filme
suas aulas para que depois possa debater com os estudantes os acontecimentos delas
provenientes.

Ja Assis (2001) faz uma série de reflexbes acerca do esporte e de suas
possibilidades enquanto instrumento pedagogico. Questiona por que se da ao jovem
praticante o gosto pela competicdo e por que ela é sempre incentivada desde o inicio
do processo de escolarizagdao, como se fosse um fendbmeno inerente ao ser humano e
nao uma construgao séciocultural. Assim, valores e visdes de mundo sao passados aos
individuos desde o inicio da vida.

Além disso, “0 esporte é uma forma cultural que ritualiza os valores fundamentais
da sociedade capitalista, quais sejam: competi¢cdo, concorréncia e rendimento” (ASSIS,
2001, p.18). Deste modo, o0 esporte apresenta-se como um conhecimento que nao pode
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ser desprezado ou destratado, ja que integra os conhecimentos da Cultura Corporal,
por isso deve-se questiona-lo, debaté-lo, refletir sobre ele.

Ao esporte sdo atribuidos valores “positivos” e/ou “negativos” que nao sao
inerentes a ele, pois como fruto da sociedade capitalista, pé6s Revolucdo Industrial, o
esporte moderno reflete a sociedade que a desenvolveu, com todas as contradicoes
nela contidas. Por exemplo, uma idéia construida para legitimar socialmente o esporte é
a de que o esporte € saude. Sera que sempre € saude? E o caso de atletas que se
envolvem em substancias nocivas ao organismo em busca de resultados cada vez mais
expressivos? Outra idéia sdo a de que o esporte promove a inclusado e a paz, o que
nem sempre ocorre; por isso a escola deve procurar questionar as “verdades” que se
estabelecem como absolutas, pois essas podem estar somente no campo da
superficialidade, no campo do senso comum (SAVIANI, 2005).

Em virtude disso, Assis (2001) tece consideracdes para o fato de a Educacéao
Fisica escolar, por meio de procedimentos educativos, naturaliza o afunilamento e a
exclusdo, estabelecendo inicialmente que todos sao iguais, mas no decorrer do
processo, permite que apenas 0s “‘competentes” se estabelecam (ASSIS, 2001). Com
iss0 0 processo de exclusao parece ser um fendmeno inerente ao esporte, 0 que nao é.
Outra caracteristica dessa perspectiva do esporte é a constante busca pela vitéria. Para
identificar o vencedor, € necessario comparar objetivamente. Para “formar” o melhor é
preciso selecionar bem, promover a adequada especializagdo e definir condigdes para
maximizar o rendimento. E 0 modelo bésico de esporte que vem sendo fornecido pelo
“esporte de rendimento”, numa légica de descoberta de talentos esportivos, € a criacao
de um mercado consumidor (ASSIS, 2001).

Nessa légica do alto rendimento, o esporte dentro do ambiente escolar contribui,
segundo Souza (2009), para a formacdo de “sujeitos historicamente passivos,
imobilizados em suas praticas sociais, limitados a descricdo do aparente das coisas e
silenciados no processo de construgao da cultura elaborada” (SOUZA, 2009, p. 17) - o
que vem a complementar as idéias de Assis (2001), quando afirma que o esporte nos
moldes do alto rendimento contribui para a formagdo do corpo décil e disciplinado,
apolitico, acritico e alienado.
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Dessa forma, a escola, os professores e os estudantes necessitam criar um
ambiente favoravel para questionar as regras institucionalizadas, que sao estabelecidas
por um pequeno grupo de pessoas que as impde como se fosse a Unica possibilidade
de se executar e praticar o esporte, e modifica-las quando for do entendimento do
coletivo (COLETIVO DE AUTORES, 1992; ASSIS, 2001).

Ainda nessa perspectiva, Kunz (2001) faz consideragdes criticas ao esporte de
alto rendimento praticado nas aulas de Educacao Fisica, como se este modelo de
esporte fosse o Unico possivel. Nesse modelo, o homem se torna uma maquina, uma
vez que tenha que se submeter a treinamentos desumanos, pois 0 que importa é
somente e exclusivamente o resultado final; portanto, “o corpo é entendido como um
instrumento que quando bem ajustado pode trazer bons resultados, € 0 movimento é
entendido apenas pela sua funcionalidade técnica” (KUNZ, 2001, p. 25).

Em consequéncia disso, ha uma normatizacao e a padronizacao das praticas. O
autor tece ainda reflexdes mais amplas, afirmando que o esporte esta fortemente ligado
a questdées econdmicas; assim a ciéncia esta a sua disposi¢ao, ou seja, “ndo é uma
ciéncia com interesse no ser humano ou na dimensao social do esporte, mas com um
interesse tecnolodgico e de rendimento” (KUNZ, 2001, p. 23).

Levando-se em consideragdo esses aspectos, Kunz (2001) sistematizou a
concepgao tedrico-metodoldgica critico-emancipatoria, que propdée uma mudanca
metodolégica, utilizando-se como ferramenta principal o esporte, o qual faz parte de um
conjunto de manifestagbes corporais denominada “cultura de movimento”. Partindo
dessa critica, ele propée uma pratica pedagogica que esteja comprometida com a
emancipacao dos estudantes, jovens e criancas. Mas o0 que sera essa emancipacao?
Entende-se como emancipagdo o “processo de libertar o jovem das condigbes que
limitam o uso da razao critica e com isso todo o seu agir social, cultural, esportivo, que
se desenvolve pela educagao” (KUNZ, 2001, p.33). Esta definicdo de emancipacao esta
baseada na teoria critica de Horkheimer, Adorno e Habermas. Baseado em uma
sintese de Geuss, emancipar é ultrapassar a barreira de falsa consciéncia (estagio
inicial), tomando consciéncia de uma coercao auto-imposta, de uma auto-ilusao, que o

modelo de esporte de alto rendimento impde como Unico e verdadeiro.
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Com isso, Kunz (2001) propde uma didatica comunicativa, ou seja, a educacao
deve possuir uma funcédo de esclarecimento e da prevaléncia racional de todo o agir
educacional. O processo de esclarecimento é entendido, nas palavras de Kant, como “a
saida, a libertagdo do homem de seu estado de menoridade intelectual voluntaria”
(KANT, 1974, apud KUNZ, 2001, p. 32). Essa concepcéao propde que o ensino nao fique
preso somente ao aprendizado das competéncias esportivas, mas que desenvolva
também uma competéncia comunicativa para relacionar todo esse aprendizado com o
mundo social, politico, econémico e cultural. Acredita-se que diversas situacoes se
resolvem por meio de um consenso entre todos 0s envolvidos nesse processo.

Assim, o0 gesto corporal, o gesto esportivo se liberta dos gestos tecnicamente
formatados e passam a ter um significado particular para cada praticante, assim ha uma
espécie de ressignificacao dos gestos esportivos.

As duas ultimas concepcbes sistematizam uma compreensdo da Educacao

Fisica que proporciona ao estudante um processo de reflexdo da sua pratica corporal.
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3 - ESPORTE E A MIiDIA

Nesse capitulo sera abordado o esporte, contextualizando-o socialmente, sendo
apresentadas algumas definigbes para o mesmo. Em seguida serdo feitas reflexdes a

respeito da sua relacdo com a midia, mais especificamente a midia televisiva.

3.1 - O esporte

Esporte é um fendmeno social envolvente, dindmico, sedutor, apaixonante que
tem insercdo em todos os continentes do mundo. Mas, as manifesta¢cdes culturais
deixaram de ser manifestacdes proprias de seu tempo, de seu povo, da comunidade
que o criou e o desenvolveu para se tornar uma espécie de linguagem universal, a qual
perdeu suas caracteristicas regionais, nacionais para se tornar uma manifestacao
regida e regulamentada por um conjunto de regras oficiais estabelecidas pelas
entidades maximas de cada modalidade, como as Confederagdes que estao ligadas ao
Comité Olimpico Internacional — COIl. Nessa perspectiva, o formato esportivo assume
um formato quase universal. O futebol, por exemplo, é jogado oficialmente da mesma
forma em Pequim, Londres, Brasil, EUA, Italia, Australia, ndo ha diferencas nas regras,
na forma como € conduzido e praticado. Dessa forma, observa-se um processo de
massificacdo do esporte, no qual ele se torna um “produto” a ser consumido e vendido.

O esporte passa a tomar esse formato por trés motivos diferenciados. O primeiro
pode ser entendido a partir da mudanca das relagcdes sociais da sociedade advindas do
processo de Revolucdo Industrial iniciado na Inglaterra, que o fez consequentemente
adquirir as caracteristicas da sociedade que se formava naquela época (BRACHT,
2005). O segundo motivo acontece pelo fato de ter uma unidade em competicoes
internacionais, como 0s campeonatos mundiais e Jogos Olimpicos, salvo algumas
excegdes, como o basquetebol praticado nos EUA por meio da NBA, que possui
algumas regras diferenciadas das regulamentadas pela Confederacdo Internacional de

Basquetebol. O terceiro se da pela necessidade de padronizagédo para a venda, a fim
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de ampliar o mercado consumidor do esporte (vendas de camisas e chuteiras e
televisionamento, por exemplo).

O esporte tem um poder de audiéncia fantastico. Um dado que desperta atencao
€ em relacdo ao Mundial de Futebol do ano de 2002, cuja final entre Brasil e Alemanha
foi acompanhada por mais de 1 bilhdo e 100 milhées de pessoas — 0 equivalente a
aproximadamente um sétimo da populacdo mundial®. A audiéncia acumulativa (soma de
todas as partidas) chegou a 28,8 bilhdes de telespectadores em 213 paises, segundo
dados divulgados no site da Universidade de Sao Paulo — USP, nessa mesma Copa. Ja
Segundo na Copa do Mundo de 2006 houve uma audiéncia acumulativa de 32 bilhdes
de telespectadores em todos os jogos, sendo que no jogo da final foram cerca de 2
bilhbes de pessoas. Nessa mesma edicdo da Copa do Mundo, a Federacao
Internacional de Futebol, FIFA, lucrou cerca de 110 milhdes de dolares pela venda dos
direitos a transmissao (UOL Brasil, 2010). Esses dados ilustram como o esporte pode
assumir um carater mobilizador de grande expressao.

Outro ponto é o de que o esporte nao esta livre da influéncia e dos interesses da
grande midia, dos meios de comunicacdo, que sao entendidos como “objetos
tecnolégicos capazes de transmitir a mesma informacao para um vasto publico ou para
a massa”’ (CHAUI, 2006, p. 35). Todos os dias sdo veiculadas diversas matérias
esportivas em telejornais, em programas especificos, em cadernos de jornais
impressos, ou na internet. A forma como as mensagens sao passadas nao estao livres
de direcionamentos, manipulacées de acordo com os interesses de quem esta
responsavel por transmitir essas noticias, ja que pode existir uma intencdo de moldar
uma determinada forma de pensamento. Chaui (2006) explicita um exemplo: se uma
emissora de TV esta apoiando o presidente da republica, ela pode noticiar informacoes
que afirmem as melhorias que o governo esta implementando, mas se a posicao for
contraria, as noticias que sao difundidas vdao na contra mao do que esta sendo feito
pelo governo. Isso pode gerar grandes impactos “gracas a encenacao da informacgéao e
ao ocultamento da intencao persuasiva” (CHAUI, 2006, p.18). Dessa forma, a verdade
pode se tornar relativa, pois depende de quem a conta e da forma como o faz.

> Segundo a National Geographic o mundo tem uma de 7 bilhdes de habitantes . Disponivel em:
http://viajeaqui.abril.com.br/national-geographic/edicao-130/populacao-mundial-7-bilhoes-613876.shtml.
Acesso em: 10 de junho de 2011.
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No campo da midia esportiva, esse tipo de intencdo manipulativa pode se
manifestar com a criagdo de mitos esportivos, como diversos jogadores de futebol,
atletas de natagdo, dentre outras manifestacdes esportivas. Para exemplo de “bom
mo¢o”, € associada a imagem do jogador Kaka comportamentos positivos, de homem
responsavel, elegante, educado. J& como exemplo negativo ou “maus exemplos”, ao
jogador de futebol Edmundo foi creditada uma imagem de rebelde, desobediente.

Outra situacdo que é muito propagada pela grande midia é o de atrelar ao
esporte uma determinada compreensédo que o associa a um discurso salvacionista, de
que sempre faz bem a saude, que une povos, que traz a paz, que tira os jovens das
drogas. Reforca-se uma visdo de que o esporte é salvador, de que ele é remédio para
muitos dos problemas sociais que o pais enfrenta, de que, por exemplo, € um promotor
da inclusao social. Outro ponto enfocado por parte da midia esportiva vai no sentido de
perpetuar o esporte somente em uma concepgao, que é a do alto rendimento (BETTI,
2005). Tal direcionamento ndo ocorre por acaso, pois por detras desse tipo de
propagacao ha interesses financeiros, ligados ao fortalecimento de um mercado
consumidor em expansao (TAFFAREL, 2009).

Dessa forma, o esporte esta presente na vida de milhdes de seres humanos, de
diversas localidades do mundo. Esta manifestacdo cultural é vista, praticada e
consumida por uma grande parte da populagdo mundial, que tem uma relagao préxima
com o modelo societal vigente, pois “tdo rapido e tdo ferozmente quanto o capitalismo,
o esporte expandiu-se pelo mundo todo e tornou-se a expressdao hegemdnica no ambito
da cultura corporal de movimento” (BRACHT, 2005, p.1). Diante dessa evidéncia e
considerando a relevancia do esporte na cultura contemporanea, muitos pesquisadores
de diversas areas do conhecimento tem se interessado pela tematica, como as
Ciéncias Sociais, Biolégicas, a Comunicacao e a Educacgao Fisica, entre outras.

Dentre as diversas concepgdes existentes, o esporte pode ser praticado na
perspectiva do alto rendimento, com fins profissionais, de captacdo de recursos,
visando o lucro, na medida em que envolvem empresas patrocinadoras e/ou empresas
publicas como o Banco do Brasil com as selecdes de voleibol desde a década de 80, o
futsal e o iatismo; os Correios com os desportos aquaticos, futsal e também o ténis, e o
Banco Regional de Brasilia (BRB), com o time de basquetebol “Brasilia Uniceub BRB”,
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que recentemente mudou de Universidade®. A pratica dessa abordagem pode ocorrer
nas escolinhas preparatérias, nos clubes poliesportivos ou em academias. Ja no lazer,
o contexto é outro, pois o esporte pode ser praticado sem obrigacdes formais, sendo
realizado no tempo livre e por vontade prépria. Isso pode ocorrer em clubes, em
espagos publicos, como ruas, quadras esportivas e parques, dentre outras incontaveis
possibilidades de locais.

Ele também pode ser analisado no viés comercial. Dessa maneira, o esporte se
tornou um negdcio bastante rentavel aos empresarios e as empresas. O futebol ao
redor do mundo movimenta bilhdes de dolares todos os anos através do direito de
imagem, do direito de televisionar os jogos de futebol e da venda de produtos
esportivos. Em 2009, o Sport Club Corinthians Paulista foi o time que mais faturou com
patrocinadores: recebeu da empresa “Batavo” 18 milhdes de reais, somados a 6,5
milnées da Bozzano, mais 4,5 milhdes do Banco Pan Americano, totalizando 29
milhdes. O 2% maior time foi o Sdo Paulo Futebol Clube com 16 milhdes da empresa
“LG” e mais 4,5 milhdes da LG Display In-Plane Switching, totalizando 20 milhdes’. A
titulo de comparacao, a empresa AON, em 2009, pagou cerca de 92 milhées de euros
(270 milhdes de reais) ao time inglés Manchester United para ter seu nome estampado
na camisa do time, quase 3 vezes o valor do patrocinio do Corinthians em 2010°.

Compreendido como um fenémeno social, o esporte também esta dentro da
escola, principalmente nas aulas de Educagdo Fisica. O esporte € trabalhado
diariamente nas escolas publicas de todo o Brasil, o que também ocorre no Distrito
Federal, como foi constatado nesse estudo®.

Dessa forma, observa-se que o esporte esta presente em diversos espacos da

vida social dos seres humanos. Pode-se pensar que ha diversas formas de interpretar e

® Dados disponiveis em: http://www.uniceub.br/noticias/not001 visualizarnoticia.aspx?|D=9b9f968fef.
Acesso em: 01 de junho de 2011.

’ Dados obtidos em: http://momentodofutebol.blogspot.com/, acessado em maio de 2010.

8 Dados obtidos em “O Estado de Sao Paulo” http://www.estadao.com.br/noticias/esportes,manchester-
united-anuncia-novo-patrocinador-principal,381661,0.htm. Acessado em 10 de junho de 2010

® De acordo com as Diretrizes Pedagogicas — Secretaria de Estado de Educacgéao do Distrito Federal.
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compreender o fendmeno esportivo, que por isso assume um carater “multiconceitual”.
Ha varias instituicdes que podem influenciar na construcao desse entendimento.

Nesse sentido, o esporte expressa um conjunto de valores, atitudes,
comportamentos. Por exemplo, o Comité Olimpico Brasileiro, COB, veicula o conceito
de “Olimpismo”, segundo o qual compreende que a pratica esportiva deve se manifestar
a partir da criacdo de um estilo de vida baseado na alegria do esforgo fisico e no
respeito entre os cidaddos, contribuindo para o desenvolvimento do individuo e
fortalecendo a compreensdo e a unido entre os povos. Assim, tem-se a idéia de
desenvolver o espirito coletivo, a solidariedade, a busca pela exceléncia, pelo alto nivel
sem qualquer tipo de discriminacao (COB, 2010). Dessa maneira, apresenta uma
intencdo de submeter as praticas esportivas a sua légica interna, estabelecendo nelas
uma relagdo direta de hierarquizacdo que coloca as formas de se praticar o esporte
submissas a légica do rendimento.

Esse fendbmeno social, que foi criado e desenvolvido pelo conjunto dos seres
humanos também é dotado de uma série de contradi¢cdes e tensdes préprias da forma
de organizagdo da sociedade contemporanea'®, fato que parece ser descartado pelo
COB, por conceber o esporte em uma visao ideologicamente idealizada, distante da
realidade concreta das quadras e das escolas.

Bento (1998) também tem uma compreensdo que, por ser descontextualizada,
se assemelha ao do COB ao analisar o esporte no ambiente educacional, pois parece
desconsiderar os conflitos. Para ele:

[...] o desporto funciona como um polo que realca os valores da
cidadania e do trabalho em equipa, ao mesmo tempo em que combate
frontalmente fendmenos destrutivos que caracterizam a nossa
sociedade, como droga, violéncia e criminalidade. Sobretudo porque
ensina e comprova que todos podem fazer alguma coisa por si proprios
(BENTO, 1998, p.125).

' Em nenhuma sociedade existe um consenso total, existem contradigdes entre ideologias, utopias ou
visdes sociais de mundo conflitais, contraditérias, ou seja, o enfrentamento das varias classes sociais ou
grupos sociais que a compéem (LOWY, 1988).

38



E possivel identificar nessa compreensdo uma idealizagdo, um discurso
moralista sobre o0 esporte, ao atribuir a ele responsabilidades que talvez nao se
concretizem, como “tirar” das drogas, uma vez que é de notdria a repercussao na
grande midia de varios atletas que comeg¢am a usar drogas por causa do esporte, na
busca por resultados cada vez mais expressivos, como 0s casos da atleta de triatlo
Mariana Ohata, da nadadora Rebeca Gusmao e de diversos atletas no atletismo e no
ciclismo'’. Assim como acorre com jovens que buscam corpos atléticos, estereotipados
midiaticamente, e para chegar a tal objetivo acabam utilizando substancias nocivas ao
organismo, como anabolizantes.

Levando-se em consideracdo esses aspectos, o esporte ndo se manifesta de
forma harmoénica, da mesma forma que a sociedade atual ndo se organiza de forma
harménica e passiva, mas sim de forma desigual econbmica e socialmente. As
diferencas sociais sdo muitas e evidentes quando sdo comparados os valores de
concentracao de renda da classe dominante e das classes trabalhadoras, uma vez que
a sociedade é constituida por classes sociais (MARX, 2001).

O homem mais rico do Brasil, o0 empresario do ramo de mineracao e petréleo
Eike Batista, tem sua fortuna estimada em 27 bilhées de ddlares, o que significa a
oitava fortuna do mundo (FORBES, 2010). Com uma concentragdo de renda tao
acentuada, é de se pensar que em algum lugar vai faltar dinheiro, pois os 10% mais
ricos do Brasil concentram 75,4% da riqueza total do pais (IPEA, 2008). Nessa
compreensao, o esporte também ndo se manifesta de forma harmoniosa, passiva, pois
nele também ha interesses pessoais e econémicos, ha honestidade e corrupc¢ao,
individualismo e cooperacao, respeito e discriminagdes (de género, de classe, de etnia
ou de habilidade), “jogo limpo” e violéncia (agressbes, xingamentos), fatos prdprios das
contradigbes inerentes a sociedade.

O esporte nem sempre possuiu a configuragdo que tem nos dias atuais. Em
pesquisas e publicagdes realizadas sobre o esporte, Bracht traz a concepgao de que “o
esporte moderno possui um carater competitivo, surgido no ambito da cultura europeia

por volta do século XVIII, e que com esta, expandiu-se para o resto do mundo” (2005,

" Dados disponiveis em:
http://globoesporte.globo.com/Esportes/Noticias/Mais_Esportes/0,,MUL1361211-16317,00-
BRASIL+SOMA+CASOS+DE+DOPING+ESTE+ANO.html. Acesso em: 25/04/2011
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p.13). Assim, ndo se podem desconsiderar os processos histéricos que sofreu o
esporte, principalmente dentro do ambiente escolar.

No decorrer da histéria e do desenvolvimento do esporte, este foi sendo
transformado, adaptado, assim na modernidade “o esporte assumiu suas
caracteristicas basicas, que podem ser sumariamente resumidas em competicao,
rendimento fisico-técnico, record, racionalizacdao e cientificizacdo do treinamento”
(BRACHT, 2005, p.14). Caracteristicas essas que se assemelham aos pressupostos da
ordem vigente, ou seja, o capitalismo.

Outra interpretagdo do esporte vem de Gozalez, que o define como sendo uma:

“pratica motora/corporal: a) orientada a comparar um determinado
desempenho entre individuos ou grupos; b) regida por um conjunto de
regras que procuram dar aos adversdrios iguais condigbes de
oportunidade para vencer a contenda e, dessa forma, manter a incerteza
do resultado” (2005, p.171).

Taffarel e Lira (2007, p.74) apontam para a intrinseca relagao do esporte com a
sociedade e buscam relacionar o esporte com uma espécie de submissdo aos valores
preconizados pelo sistema capitalista, pois o “jogo, aparentemente e s6 aparente, com
carater prazeroso, ludico, criativo, investigativo, institucionalizou-se e assumiu a forma
de esporte de carater competitivo irracional, com uma lealdade irracional a sistemas de
poder, com uma aquiescéncia passiva a valores assustadores”. Com isso, tem-se um
comportamento submisso frente ao esporte, que ,assume caracteristicas de dominacgao.

Nesse sentido, Stigger (2009) considera que o0 esporte moderno €
excessivamente competitivo, ideologicamente reprodutor dos valores dominantes, fator

de alienagéo e exclusado social. Ao afirmar que:

[...] o esporte é fruto de um processo de racionalizagao da vida moderna,
que transformou os passatempos e jogos desenvolvidos até entdo em
praticas vinculadas: a idéia de competitividade e afrontamento; ao
espirito esportivo; as regras e normas universalizantes; aos gestos
estandartizados e especializados; a busca de resultados mensuraveis e
comparaveis; a meritocracia, expressa na figura do campedo; a
produtividade e performance corporal no sentido do progresso, cuja
expressao maxima é o recorde esportivo [...] (2009, p. 106).
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Com isso, mais um autor estabelece uma relacdo do esporte com a sociedade,
pois como uma criagdo dos seres humanos, este recebe suas caracteristicas.

Stigger (2009, p.107) constatou duas grandes correntes de compreensdo do
fendmeno esportivo: uma visdo homogeneizada ou monocultural, como “se todas as
praticas esportivas tivessem o0s mesmos objetivos, sentidos e motivacoes,
independente dos seus protagonistas”; assim as influéncias do esporte sao
interpretadas como imutaveis, ou seja, como se atingissem os participantes de forma
igual, independente de quem sejam eles. A outra seria uma visao multicultural, a partir
da qual o esporte € compreendido como uma pratica social passivel de ser apropriada
de forma diferente, em diversas realidades especificas, na medida em que é praticado
por grupos particulares. Nessa visdo, “o esporte ndo responde necessdria e
mecanicamente as normas sociais que por ventura sejam dominantes em cada
contexto” (STIGGER, 2009, p.108). Cada participante ou grupo de participantes teria
condicdes de criar ou recriar as suas praticas esportivas. Com isso, as influéncias das
caracteristicas do esporte moderno podem agir no jogo, nos participantes, mas nao é
determinante, pois cada um pode dar sua contribuicdo para uma reconfiguracdo desse
esporte.

Levando-se em consideragao esses aspectos, foi levantada a necessidade de se
compreender qual € a visdo do estudante frente ao esporte. A contribuicdo do
estudante sobre essa pratica social pode oferecer um panorama de como o esporte
vem sendo tratado dentro da escola; porém o alvo ndo é o professor, mas sim o corpo
discente, principal foco da escola e do processo educativo, sobretudo o da educagao
comprometida com a emancipa¢cado humana.

O esporte ocupa uma posicao privilegiada dentro das aulas de Educacao Fisica,
sendo tratado de forma hegeménica em relacdo aos demais elementos da cultura
corporal (TAFFAREL, 2009). Historicamente o ensino da Educacao Fisica no Brasil
esteve muito atrelado ao sistema esportivo, pois “se estabeleceu no imaginario social a
vinculagao entre educacao fisica e esporte, tornando-os quase sinbnimos, pois o papel
da educacao fisica na escola era ensinar esportes, ou seja, a ‘cultura da educacao
fisica’ passou a ser em larga medida a ‘cultura esportiva” (BRACHT, 2010, p. 100-101).
Assim, identificou-se a necessidade de investigar com maior profundidade a disciplina
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Educacao Fisica no Distrito Federal, buscando compreender como ela se organiza
dentro das escolas publicas, sob a 6tima prioritaria dos estudantes, sem desconsiderar
os professores, assim como investigar a compreensdo do estudante acerca do

fendbmeno esportivo, pois ha uma caréncia de estudos desse tipo no Distrito Federal.

3.2 - O esporte e sua relacao com a midia televisiva.

“As idéias dominantes de uma época sempre foram as idéias da classe
dominante”.
Marx

A midia pode ser entendida como “meio”, pois a palavra midia “origina-se do
latim media, plural de medium, que significa meio”. Assim encontra-se associada a
comunicagao, pois “a midia refere-se aos meios de comunicagdo, no sentido de
comunicagcdo humana mediada por algum aparato” (BETTI e PIRES, 2005, p. 282),
como a televisdo por exemplo. Com isso, grande parte do conhecimento sobre a
realidade social é construida a partir do contato com os meios de comunicacao
(comunicagao mediada). Fatos “historicos” foram e sdo contados por meio da televiséo,
do radio, dos jornais, como por exemplo, a ida do homem a lua, fato que ainda &
contestado até a atualidade. Muitos acreditam nesse fato porque ele foi midiatizado,
pois a compreensdo de grande parte do presente € construida pelos meios de
comunicagao que noticiam as informagdes que ocorrem no mundo todo ao mesmo
tempo.

No entanto, a importancia da noticia ndo estd somente no ato de informar, pois
também assume um papel de “aglutinador’, uma vez que milhares de pessoas
vivenciam determinada noticia ao mesmo tempo, como acontece nos casos de
desastres ambientais, como deslizamentos de terra que soterram casas e deixam
vitimas. O viés sensacionalista é tdo intenso que provoca um sentimento de
solidariedade que leva a populacdo a mandar mantimentos a tais vitimas. Para a
grande midia, o que importa ndo é tanto o conteudo da noticia e sim o poder de
abrangéncia que ela pode ter, quantas pessoas ela pode atingir, pois a audiéncia é
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essencial para angariar mais patrocinadores, anuncios, ou seja, mais lucro. Esse fato
pode ser percebido nas coberturas televisivas a casamentos da nobreza real ou a
cobertura de Copas do Mundo e Olimpiadas, por exemplo.

Uma das formas de se compreender o fenbmeno da midia se da pela idéias e
reflexdes sobre a Industria Cultural, formulada por autores aleméaes (pensadores e
cientistas sociais), por volta da década de 1920, a chamada Escola de Frankfurt, que
teve como maiores expoentes Theodor Adorno (1903-1969), Max Horkheimer (1895-
1973), Hebert Marcuse (1898-1979), Walter Benjamin (1892-1940), Siedfried Kracauer
(1889-1966) e Jurgen Habermas (1929 -). A escola de Frankfurt recebeu importantes
influéncias de Kant, Hegel e Marx (FERREIRA, 2006). Os autores fizeram uma
relevante critica em relagcdo a forma como a cultura estava sendo vista e tratada, pois
tomou um sentido mercadolégico; com isso, preocuparam- se em buscar uma
compreensao teorica sobre a exploragdo mercantil da cultura e dos processos de
formacdo de consciéncia por meio do consumo estético massificado. Nas suas
reflexdbes perceberam que estava ocorrendo um enfraquecimento da cultura, pois “a
cultura contemporédnea a tudo confere um ar de semelhanga. Filmes, radio e
semanarios constituem um sistema” (ADORNO e HORKHEIMER, 1985, p.113).

Com isso, ha uma perda do papel critico da cultura, em que filmes, programas de
radio, revistas e programas de TV representam o0 mesmo esquema de organizagao e
planejamento que uma fabricagdo de um automaovel. “O cinema e o radio ndo tém mais
necessidade de serem empacotados como arte. A verdade de que nada sdo além de
negocios lhes serve de ideologia” (ADORNO e HORKHEIMER, 1985, p.114). Ha uma
classificacdo de produtos para a classe A ou B, mas as diferencas sdo pequenas e
muitas vezes ilusorias, 0 que na sua esséncia se demonstram quase iguais. Assim a
“técnica da industria cultural levou apenas a padronizacdo e a produgdo em série”
(ADORNO e HORKHEIMER, 1985, p.114). Bens artisticos ou culturais como as
musicas sao vendidas como bens de consumo, igual a uma camisa; assim nao possui
uma intencionalidade critica, 0 que contribui para a alienacao de pessoas.

Nesse pensamento, a TV apos a 22 Guerra Mundial tem contribuido para
distribuir as idéias centrais que movem a sociedade industrial capitalista. A TV se

transformou em um centro emissor de todos os desejos. Com uma linguagem facil,
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acessivel a todos, a televisao ocupa um local preferencial na casa das pessoas, como
se fosse um “altar” no meio da sala, com o sofa na frente, na qual o siléncio predomina
enquanto ela esta ligada, dificultando ou impedindo a conversa e/ou a reflexdo. A
Industria Cultural tornou-se uma fébrica de entretenimentos, como um alivio para o dia-
a-dia apressado e estressante das pessoas, com carater funcionalista para entreter e
reorganizar as forgas para o trabalho seguinte (FERREIRA, 2006).

E nessa légica que os interesses de uma poderosa industria de entretenimento
ganha for¢ca. Uma industria da ilusao, uma industria que fabrica sonhos, vontades,
desejos, que ndo sado as reais necessidades para a sobrevivéncia do ser humano.
Sonhos e vontades que estdo intimamente ligadas ao aspecto do “ter”, do possuir.
Sonhos e vontades que a partir da obtengdo de um determinado produto fazem
aparecer a felicidade, a satisfacdo e a alegria. Para isso, sdo atreladas as imagens
seguindo o slogam “Uma imagem vale mais de 100 palavras”, na qual a imagem da
alegria e do sucesso sao relacionados a produtos, como fazem as propagandas de
cigarro, de bebidas, de automoéveis e a propaganda da margarina, que € relacionada a
imagem de uma familia feliz e harmoénica, na qual a margarina é a condicao
indispensavel a vida (CHAUI, 2006).

No entanto, algumas criticas so feitas a essa forma de compreender a utilizagdo
dos meios de comunicagdo como uma forma de veicular as idéias dominantes; por isso,
nem toda produgéo se resume a industria, pois dentro da producéo cultural ha a contra-
hegemonia e assim, nem todas as pessoas sdo tdo manipulaveis quanto pensavam o0s
autores da escola de Frankfurt. A midia ndo representa somente uma ideologia
dominante. Nem todos os espectadores consomem passivamente tudo o que €
passado pela Industria Cultural. Essa visao traz uma concepgao negativa da midia, que
manipula, engana e aliena, mas isso nem sempre acontece, ja que ha movimentos que
fazem um contraponto a esse modelo hegemdnico, estabelecendo uma relagcédo de
contra-hegemonia, como as midias independentes e alternativas.

Outros estudos se desenvolveram com o objetivo de compreender as influéncias
da midia nos seres humanos. Assim, desenvolvem-se, dentro na América Latina, os
estudos da Investigacdo em Recepgao, com representantes como Martin-Barbero,
Néstor Canclini, Guilhermo Orozco, entre outros. Nessa o6tica, € na recepgao que se
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produz a comunicacdo e nao na emissdo, como acreditavam os pensadores da
Industria Cultural. Essa corrente entende que as mensagens sao suscetiveis a multiplas
interpretagdes, sao polissémicas. Ha nesse processo uma série de fatores que podem
influenciar na recepcao e ndo somente a mensagem que esta sendo passada. Fatores
externos como escola, familia, lugar de origem, residéncia, nivel educativo, trabalho
desenvolvido (MARTIN-BARBERO, 2003). Nesse sentido, Orofino (2005, p. 40)
compreende que “esta perspectiva tedrico-metodoldgica oferece um referencial a partir
do qual se pode refletir sobre as relacées entre midia e suas audiéncias (portanto a
comunidade e a escola)”.

Nesse interim, a midia tem o poder de construir e veicular um determinado
modelo esportivo de acordo com seus interesses. Sanfelice e Araujo (2006) entendem
que o “conceito Industria Cultural trata da producao em série, da homogeneizacao e,
em consequéncia, da deterioracdo dos padrdes culturais. Os produtos sdo carregados
de ideologia dominante e provocam conformismo” (2006, p.1). A televiséo talvez seja o
meio de comunicacao que possui a maior representatividade na vida das pessoas, pois
ela estd presente em 94,8% dos lares, sendo ainda um dos principais meios de
comunicacgao, se nao for o maior (IBGE, 2007). A televisdao tem um grande poder de
influéncia sobre as pessoas. Nesse sentido, Penteado (2000, p.15) destaca que:

[...] Dentre as alternativas de comunicagdo mais tradicionais, como o
radio, cinema, imprensa, atualmente viceja outra mais perturbadora: a
televisdo. Apesar de recente entre nés, instaurou-se de maneira tao
definitiva que pode ser considerada um padrdo universal de nossa
cultura.

Ainda nesse sentido assevera que:

[...] Devido as contradicdes que encerra, a televisao tem impressionado
mais pelo lado de refor¢o do status quo, a servigo do qual existe, do que
pelo lado transformador (p.33).

Nesse aspecto, a populacdo em geral e a comunidade escolar acabam sofrendo
influéncias, pois “os sujeitos da escola sao telespectadores de muitas horas diarias, que
computadas ao longo dos anos de vida, indicardo entre os discentes de escolaridade

inicial (de ensino fundamental), maior tempo de exposicao a TV do que envolvidos com
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atividades escolares” (PENTEADO, 2000, p. 97). Dessa forma, a televisdo tem um
expressivo potencial educativo, de influéncia na vida de grande parte da populagéo,
pois “na TV, a caracteristica de espetéculo, forma estética de comunicagéo construida
com o saber artistico, que a torna extremamente sensibilizadora, atraente, cujos fortes
efeitos pedagdgicos ndo podem ser desconsiderados pelos educadores” (PENTEADO,
2000, p. 06). Esses efeitos pedagdgicos devem ser questionados, devem ser pensados,

refletidos, pois a autora alerta que:

Concessionarios de canais televisivos comerciais, imunes aos controles
legais e desprovidos de principios éticos minimos, levam ao ar
programas de mau gosto, grotescos, centrados em violéncia, sexo,
drogas (bebidas alcodlicas, cigarros, etc), meias verdades e inverdades,
além do apelo exaustivo, intensivo e sedutor ao consumismo, e do
sensacionalismo absolutamente irresponsavel. Desprovidos de
quaisquer compromissos sociais, expdéem uma populacdo de escassos
acessos sociais, seja por razbes econbmicas, seja por razdes de
pequena ou ausente escolaridade, a padrbées de comportamento
mesquinhos, desumanos, injustos, irracionais, pregando a lei do mais
forte e promovendo a descrenga no ser humano (2000, p. 05).

Assim, valores, atitudes, pensamentos estdo sendo passados pelos meios
midiaticos e isso ndo pode ser ignorado, pois suas influéncias também chegam a
escola, independente da distancia, pois a “[...] TV e o radio cobrem 98% do territério
brasileiro, levando informagdes, entretenimento, valores éticos e politicos aos mais
distantes recantos do pais (OROFINO, 2005, p. 40).

Leiro (2004) chama atencado para a importancia da presenca da TV na vida das
pessoas, em especial na dos jovens, pois € a partir da é a partir da telinha que, cada dia
mais, parcelas significativas de cidadédos e cidadds tomam conhecimento e debatem a
realidade politica, econémica e cultural/esportiva local e mundial (LEIRO, 2004, p. 48)

Segundo Bourdieu (1997, p. 23), “a televisdo tem uma espécie de monopdlio de
fato sobre a formagédo das cabecas de uma parcela muito importante da populacao”,

pois:

[...] assumiu gradativamente o lugar privilegiado como importante fonte
de informacao para amplas parcelas da sociedade, com uma producao
simbdlica que, ao eleger temas e fatos de interesse geral, desenvolve

46



uma estratégia que se pauta na superficialidade como critério para
integrar os telespectadores a questdes flteis, questdes que nao tocam
em nada de importante, questdes que acomodam tensdes, pois, com
isso, oculta-se o que efetivamente é importante” (BOURDIEU, 1997,
p.23).

Dessa forma, faz-se importante pensar a TV dentro do ambiente pedagdgico,

pois a ela também exerce um papel educativo, como afirma Saviani (2005, p.97):

[...] no é sb através dela que se educa; educa-se através de mdltiplas
formas; através de outras instituicbes, como os partidos, os sindicatos,
associacoes de bairro, associacdes religiosas, através de relagdes
informais, da convivéncia, dos meios de comunicacao de massa — isto &,
do cinema, do radio, da televisdo. Portanto, ha multiplas formas de
educacdo, entre as quais se situa a escolar.

No campo da Educacdo Fisica, Mauro Betti tem grande importancia na
aproximacao da area com a midia televisiva. Ele afirma que “na pratica e nos discursos
da educacao e da educacao fisica, nas suas relacdes com o esporte e a televisao, ha
valores, mesmo que nao explicitos” (BETTI, 1998, p.21). Para a televisdo, importa a
forma de mostrar o esporte como seu conteddo. Uma consequéncia imediata é a
fragmentacéao e a distor¢cdo do fendmeno esportivo, pois “a televisao seleciona imagens
esportivas e as interpreta para nos, propée um certo “modelo” do que é “esporte” e do
que € ser ‘esportista™ (BETTI, 1998, p.34): um modelo ligado ao incentivo ao consumo
e a imitagao estética e gestual.

Em véarios momentos, a imagem proposta pela televisdo desperta uma
consciéncia pouco elaborada, pois na televisdo tudo € “efémero, rapido e transitério,
com rapidas mudancgas de planos e imagens, a realidade € reconstruida e transmitida
de maneira fragmentada, sem antecedentes e consequentes” (BETTI, 1998, p.38). A
sensibilizacdo da TV ndo vem por meio da razéo, ou da reflexdo, mas por meio das
emocgdes - nao por acaso o repdrter muitas vezes “explora” o entrevistado até provocar
o choro. Portanto, pode-se considerar que a construcao da interpretacao do fendmeno
esportivo recebe bastante influéncia da midia de forma geral, mas com destaque para a

televisiva.
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Oliveira e Pires (2005) chamam a atencao para o fato de que é “necessaria a
tematizacdo do esporte rendimento/espetaculo na escola. O esporte adentra a escola
pela industria midiatica, que apresenta o esporte numa visdo unidirecional e
mercadoldgica” (p. 127). Nessa perspectiva, fazem uma reflexao acerca do fato de que
um menino na escola, ao fazer o gol, no momento da comemoracao, beija a camisa,

assim como os atletas profissionais. Pires (2002, p. 90) afirma que:

[...] o esporte parece ser o parceiro preferencial da espetaculariza¢do na
midia televisiva, porque oferece, em contrapartida, o show ja pronto. O
cenario, o roteiro, os atores, o0s espectadores e até os
(tele)consumidores estdo antecipadamente garantidos, o que facilita a
sua transformacao em produto facilmente comercializado/consumido em
escala global.

3.3 - Revisao de Literatura sobre a relacao do esporte com a midia

A partir do que foi apresentado sentiu-se a necessidade de compreender com
mais detalhes a relacdo que se estabelece entre a midia e o esporte, a partir da forma
como ele é veiculado por programas televisivos especificos de esporte € 0os mais gerais
como os telejornais, utilizando artigos publicados em revistas cientificas.

Para essa andlise, foram estabelecidas trés categorias para auxiliar na
interpretagcdo dos textos. A primeira categoria criada analisa o tratamento dado ao
esporte pela TV, a segunda € a recepcdo das mensagens televisivas e a terceira a
geracao/criacdo das mensagens televisivas. Os textos selecionados e as categorias
criadas tém uma relagcdo préoxima com o trabalho, pois, como ja foi mencionado na
introducéo, este trabalho tem como um de seus objetivos compreender de que forma as
mensagens esportivas veiculadas pela midia televisiva exercem influéncia sobre os

estudantes.
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3.3.1 - Tratamento dado ao esporte pela TV

Segundo Marin (2008), no desenvolvimento do modo capitalista os meios de
comunicagao penetram cada vez mais na vida das pessoas, com destaque aos
programas de entretenimento veiculados pela televisdo. A sociedade capitalista dividiu
o tempo em tempo de trabalho e tempo livre. Dessa forma, o tempo dedicado ao
consumo dos programas televisivos se da predominantemente no “tempo livre” das
pessoas, ou seja, no tempo de “nao trabalho”.

A compreensao de tempo livre é relativa, pois o tempo tem sido apropriado cada
vez mais pelas relagdes capitalistas e 0 homem nao tem mais total dominio sobre o seu
tempo. O tempo nao é uma dimensao neutra, nele ha interesses de consumo, de lucro
e de producgéo. Baudrillard (2000, apud MARIN, 2008) afirma que, “as leis do sistema
(de produgao) nunca entram em férias”; assim, em todos 0s momentos e espagos, seja
em eventos festivos, feriados, férias, fins de semana, no descanso e na fruicao
humana, as leis da producéao e do lucro se reproduzem. Assim, o tempo livre também é
regido pela légica capitalista (MARIN, 2008).

Nessa compreensdo, a televisdo se organiza no sentido de criar desejos e
necessidades com fins de consumo, afinal a “roda” do capitalismo precisa estar em
constante movimento. Para isso, a televisdo se utiliza dos seus diversos artificios, pois
conjuga vaérias linguagens como texto, som e imagem (FISCHER, 2006). Ela tem o
poder de seduzir com diferentes esquemas de cores, imagens, sons, oratorias, gestos,
etc. A seducdo é a forma encontrada para garantir a cooperacao entre a midia e o
mercado, entre produgdo e recepgao, na busca da criacao do desejo e de sentimentos
por meio de imagens e venda de produtos, neutralizando divergéncias e conflitos ao
invés de buscar processos de reflexao.

A televisao comercial € um forte instrumento da geracao de renda para o sistema
capitalista. Ela tem o poder de alcancar todos os meios culturais, sociais € econémicos
(MARIN, 2008). A intencdo deliberada de ndo produzir um processo reflexivo sobre as
noticias e informacao veiculadas também foi evidenciado por Silva e Correia (2008) e
Bourdieu (1997).
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Na atualidade, o desenvolvimento tecnolégico tem avancado bastante com
transmissdes de canais, satélites, fibra ética, desenvolvendo de forma acelerada as
redes de comunicacdo. As novas tecnologias sdo operadas por grupos (empresas ou
corporagdes) de escala mundial ou nacional de poder, mantendo-se a estrutura do
capital hegeménico (MARIN, 2008; LIPI, 2008; GALEANO, 2006; MARTIN-BARBERO,
2006).

A Televisdo proporciona outro olhar sobre a realidade, produzindo na verdade
outra realidade, pois ela constr6i outra formatacao de espaco/tempo. As cameras, ao
mesmo tempo em que possibilitam uma visdo de diversas perspectivas, também
fragmenta a realidade e a percep¢ao, pois ndo ha uma visdo do todo, somente do
conjunto de partes captadas pela camera, criando novas sensagdes corporais. A TV
produz uma nova sensibilidade, produzida pelos simulacros que substituem o real pelo
virtual.

A apreciacdo do esporte pela TV nao substitui a sua vivéncia corporal real
(ARAUJO e PORPINO, 2007). A camera ndo reproduz o olho humano, pois constitui
uma representacdo da realidade. Quem s6 tem a referéncia da TV para o
acompanhamento do esporte tem uma compreensdo limitada da realidade (PIRES,
2002 apud ESCHER e REIS, 2007). As emissoras de televisdo selecionam as imagens
esportivas interessantes a ela e o proprio programa acaba interpretando as informacdes
para o espectador, que na verdade expressa a interpretacdo de um pequeno grupo de
pessoas acerca do que € o esporte. E o que mais importa é a forma e ndo o conteudo,
assim se privilegia mexer nas emocoes e sensacgbes (felicidade, alegria, tristeza) a
mexer com a razao, ficando mais facil passar as mensagens que interessam a esses
pequenos grupos (LIPI, 2008; BETTI, 1998).

A forma rapida, efémera, inexata, fragmentada e descontextualizada com que a
televisdo mostra e discute os acontecimentos do futebol contribui para a criacdo de uma
nova realidade (ESCHER e REIS, 2007), ndo s6 para o esporte, mas para toda uma
vivéncia social, como no caso de processos eleitorais (CHAUI, 2005; LIMA, 2006).

O esporte tem sido tratado como uma forma de entretenimento em diversas
emissoras do pais. A Rede Globo tem apostado muito em programas de entretenimento
e com isso os programas de esporte tém destaque. Marin (2008) constatou que os
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conteudos esportivos alcangam um percentual de 24,31% do total da programacéao da
referida emissora, que tem feito grandes investimentos para garantir a transmissao de
eventos esportivos, como o Campeonato Brasileiro de Futebol.

A autora conclui considerando que o entretenimento ndo faz exigéncia de
publico, ou seja, engloba a todos e trabalha a servico dos sentidos e das emogdes, em
detrimento do intelecto. A midia televisiva captou rapidamente a relacao entretenimento
e estimulacdo dos sentidos, por isso desenvolve diferentes estratégias para a
estimulacao das sensacodes. Debord (apud MARIN, 2007) afirma que os espetaculos
visam somente ao consumo; assim, quanto mais as pessoas assistem a espetaculos,
menos elas compreendem o mundo, pois o0 espetaculo na sociedade corresponde a
uma fabricagdo concreta da alienagcdo, com um fim em si mesmo, na mercadoria, no
consumo e na reproducao do capital.

O esporte congrega valores positivos e universais que vao em consonancia a
uma légica de consumo que os torna cada vez mais difundidos pelos meios de
comunicagcao de massa, seja esse consumo mercadolégico ou social. Desde o inicio do
século XX, o esporte entrou na pauta da midia e desde entdo sé vem crescendo o
interesse desse setor na cobertura esportiva, especializando-se cada vez mais no
acompanhamento de atletas e eventos esportivos.

Todos os dias saem matérias em jornais, TV e internet sobre o esporte. A grande
audiéncia sustenta isso tudo. O aspecto ludico do esporte deu espaco para a
racionalizagdo do mesmo, como a determinacao de regras fixas e universais e o
calculismo na busca de melhores resultados, que possibilitam a quantificagdo, a
transformacédo de tudo em numeros; assim fica mais facil a midia se apropriar dele,
tornando-o um produto mais fécil de ser consumido. Tudo vira ndmeros, numero de
jogos, de competicdes, de quantas vezes ja ganhou ou perdeu, quantos gols e chutes
houve, etc. Dessa forma, noticiarios televisivos trabalham na tentativa de quantificar os
feitos esportivos para depois sacraliza-los e tornar seus protagonistas mitos modernos
(MENDONGCA, 2007).

Dessa forma, o esporte se tornou espetaculo da mesma forma que outros
campos sociais, como a politica, a religidao e a educacgao, convertendo-se “em ramo da

industria do entretenimento”, que tem como objetivo principal a maximizacao do lucro.
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Por isso, o entretenimento foi eleito como “forma magica” para se chegar a esses
objetivos, apropriando-se da ludicidade do tempo livre das pessoas, como destacam
Mattelart e Mattelart (2004, apud MARIN, 2008).

O entretenimento com foco na busca pela diversdo foi a forma que a midia
encontrou para resgatar o aspecto ludico do esporte, em detrimento da racionalizagéao,
pois “convida” o (tele)espectador para sentar-se a frente da TV e deleitar-se com a
diversao proporcionada pelo esporte-espetaculo (MENDONGCA, 2007).

Silva e Correia (2008) fazem uso da modernidade reflexiva para analisar a
valorizacdo do elemento estético no esporte e ponderam acerca da dimensado do
espetaculo que se nutre a partir desse fendmeno. A reflexdo que se faz considera as
possibilidades de uma consequente manipulacdo do tecido sociocultural, transformando
estética em produgédo e consumo. A vida transformada como mercadoria pelos reality
shows, pela banalizagdo da violéncia e por sua espetacularizagdo, converte o0s
individuos em espectadores do “automovimento fascinante e fremente das
mercadorias” (FILHO, 2003, p. 38, apud SILVA e CORREIA, 2008). Nesse caso, nao ha
nenhum processo reflexivo de nenhuma natureza.

Na opinido de Silva e Correia (2008) o basquete de rua é apontado como uma
variavel do basquete tradicional, ligado ao hip hop, até sendo considerado como o 5°
elemento'®. Representa um movimento de resisténcia, na medida em que é incorporado
pelas periferias das grandes metropoles, sendo utilizado como elemento de diferenga e
de afirmacao diante das culturas dominantes. O basquete de rua valoriza outra estética
gue nao a da midiatica tradicional, baseada no virtuosismo das belas jogadas. Mas ha
um alerta em relagao a tentativa de se tentar universalizar o basquete ou qualquer outra
manifestacao, pois toda cultura que se universaliza perde sua singularidade e agoniza
(BAUDRILLARD, apud SILVA e CORREIA, 2008). Ao analisarem matérias da Rede
Globo entre 2006 e 2007, constataram que a grande maioria das reportagens e
matérias estavam ligadas a questdes competitivas, como informe de datas e resultados
de eventos. Ndo se levava em conta o significado cultural que essa manifestagdo tem

representado. O basquetebol de rua supera a narrativa tradicional da midia, apresenta-

'2 Os outros elementos s&o: 0 Rap, o DJing, a Breakdance e a escrita do Grafite.
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se como um elemento “contestador”, pois se busca o espontaneo, a ousadia, o arriscar-
se, 0 improviso, e ndo o padrao (midiatico).

Outro ponto € a relagao entre o esporte televisivo e a publicidade. Uma relagao
que tem se fortalecido com o passar do tempo. A entrada do merchandising nos
programas esportivos mostra “explicitamente a relagéo entre o esporte, a televisdo e a
dependéncia das leis de mercado”, com apresentadores virando verdadeiros garotos
propagandas. Com isso, “a televisdo, com sua intrinseca relagdo com o mercado,
encena o espetaculo futebolistico com a finalidade da vinculagdo e da venda de
produtos relacionados ao futebol” (ESCHER e REIS, 2007, p. 9). A midia se constitui
como uma importante mediadora entre 0 esporte espetacularizado e o receptor
consumidor (ANTUNES, 2007). Assim percebem-se constantes apelos da midia ao
consumo, na formagao de nichos consumidores (MENDONGCA, 2007).

A midia contribuiu de forma significativa para a manutencao da ordem existente,
pois acaba por oferecer as informagdes ja prontas para os espectadores de forma
“impositiva” e ndo o que o espectador realmente gostaria, pois o telespectador
praticamente nao tem opcodes, sbé as que sao disponibilizadas a ele. Além disso, os
grandes canais de comunicagdo de massa sdo controlados por uma minoria,
organizada por poucos conglomerados, em que ela pode “impor” a sua forma de
conceber o mundo (GALEANO, 2006).

Foi constatado por Lippi (2008) que uma grande emissora de TV, fazendo
programas sobre a Educacao Fisica na época dos jogos Pan Americanos, associava a
idéia de que as aulas de educacéo fisica dentro da grade horaria deveriam servir para a
formacao de atletas. E que alguns esportes se entregaram a l6gica mercadolégica para
transmissao televisiva, como é o caso do Voleibol, mudando até as suas regras. A
televisdo exerce interferéncia nos horarios das partidas, nos numeros de entrevistas
que o atleta pode conceder e na criagdo de mitos e herdis. Outro ponto é a punigéao
dada a alguns times de terem que realizar 0s jogos sem a presenca da torcida, com os
portoes fechados, o que obriga os torcedores a sairem do estado de espectadores para
o de telespectadores, ja que s6 é possivel assistir aos jogos pela televisao (LIPPI,
2008).
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Bitencourt (2005) percebe que ha uma reversibilidade na linguagem midiatica,
especificamente da TV, entre a guerra e o esporte. Na verdade, quer dizer que a
linguagem audio-visual do esporte passa a ser o0 meio de transmisséo da nova barbérie
mundial, nesse caso a guerra entre EUA e Iraque. A partir da programacao da Rede
Globo, o autor constatou que o discurso no processo de televisionar os ataques das
tropas estadunidenses é igual ao de se narrar uma corrida de rally, pois a forma de se
descrever € a mesma. No Globo Esporte, ao se tratar do jogo classico entre duas
equipes cariocas, Vasco e Fluminense, os apresentadores utilizavam metaforas de
capitaes, artilharias, defesas e baterias antiaéreas. Durante a partida, houve a
transmissao de cenas ao vivo sobre o inicio da Guerra: o televisionamento estava igual
ao de uma partida de futebol; ironicamente, para mostrar ao mundo a barbarie, utiliza-
se a estrutura comunicacional dos eventos esportivos (BITENCOURT, 2005).

Segundo Featherstone (1997, apud BITENCOURT, 2005), para o espetaculo
televisivo qualquer histéria vale, esportiva ou de guerra, a fim de montar-se o grande
espetaculo. A estrutura televisiva padroniza as mensagens, gerando uma espécie de
violéncia simbdlica. Os temas classicos que a midia televisiva e a imprensa
sensacionalista gostam de tratar correspondem a sangue, sexo, drama, crime e
esporte, pois sdo assuntos que vendem, noticias que distraem, ndo chocam ninguém,
néo tém profundidade, ndo exigem reflexdes e ndo dividem, formando um consenso
que interessa a todo mundo. De forma geral, sdo noticias futeis, que s6 ocupam o
tempo das pessoas (BITENCOURT, 2005). Para Bourdieu (1997), a concorréncia, que
deveria produzir a diversificagdo, acaba por produzir uma homogeneizagao.

Outra reflexao acontece acerca do fato de a televisdo ter um poder
extraordinario, pois o seu discurso vai além do fato real, tomando uma nogédo de
verdade. Isso ocorre porque tem uma relagdo de poder simbdlico relacionada a esse
processo, ja que a legitimagdo de um discurso estd para além do uso correto da
linguagem, mas esta creditada na autoridade dada a fala. O campo jornalistico acabou
tomando um lugar de autoridade, consequentemente jornalismo esportivo também e as
informacoes ali veiculadas tomam uma posi¢ao de “inquestionaveis”. E essa autoridade

se constitui o poder simbdlico defendido por Bourdieu (1997).
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Outro ponto destacado é o fato de que na sociedade atual o que é valorizado é a
eficiéncia, a velocidade, assim hd chamadas da Sportv, por exemplo, que colocam uma
sequéncia de imagem em alta velocidade e musica eletrizante, reproduzindo uma légica
de rendimento, no menor tempo possivel (BITENCOURT, 2005; BETTI, 1998).

3.3.2 - Recepcaoda TV

Escher e Reis (2007), ao analisarem as transmissées do Campeonato
Brasileiro de 2005, constataram que este se tornou um grande espetaculo televisivo, o
tele-espetaculo. Com o aumento massivo das transmissdes das partidas de futebol,
tanto em canal aberto quanto em canal fechado, houve uma despreocupagdo com o
publico nos estadios, mas a TV percebeu que a presenca dos torcedores ao vivo era
muito importante para as transmissodes, ja que passa mais emogao e deixa 0 jogo mais
dindmico, pois um dos objetivos é a transposi¢cdo das emogdes pelo tele-espetaculo.
Esse fato torna-se especialmente observavel em transmissées com estadios vazios,
nas quais a sensibilizacao e o espetaculo ficam pobres. Até o narrador perde a emogao
em narrar o jogo. Constatou-se também que o dudio € modificado a fim de intensificar a
presenca da torcida, uma vez que nem sempre 0 som que se ouve da torcida na
televisdo corresponde ao som real do estadio. A televisdo diversas vezes capta os
movimentos e sons dos torcedores, principalmente as coreografias e os gritos das
torcidas organizadas para tentar reproduzir a emogao do estadio. Mas essas emocoes
sao falsas, ndo sao verdadeiras, pois sdo emocodes distintas.

Percebe-se como esses artificios representam uma tentativa de despertar um
sentimento de pertencimento, 0 que se constata ao assistir-se a um programa esportivo
com tantos apelos nas imagens, levando o telespectador a assumir uma posi¢ao nao de
observador, mas de participante. Na transmissdo da comemoragcao da Copa América
de Voleibol, filmada em primeiro plano, ha uma sensagdo de coletivo, ou seja, de
pertencimento aquele momento junto com os jogadores. E o que Maffesoli (1996, apud
ARAUJO e PORPINO, 2007) chama de ética da estética, que repousa sobre o prazer e
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o desejo de estar junto, um sentimento de partilha, de experiéncia vivida,
compartilhada.

O tratamento que é dado as noticias e as informagdes esportivas € empobrecido.
Os comentaristas buscam interpretar e construir a sua verdade sobre os fatos. Com
isso, constatou-se uma relativa autonomia, restando somente 0 mundo dos sentimentos
e das emocdes, que ficam, na maioria das vezes, no campo da superficialidade.

Outro fato constatado pelas pesquisas é de que os programas esportivos muitas
das vezes valorizam somente a vitéria pessoal de determinado atleta, como por
exemplo, o Ronaldinho que saiu da pobreza e se consagrou como atleta, tornando-se
exemplo de sucesso, riqueza e fama; com isso, “o0 mito da ascensao social por meio do
esporte é constantemente transmitido pela Televisédo” (ESCHER e REIS, 2007 p.7).
Nessa perspectiva de construcao de idolos, Antunes (2007), ao analisar a recepgao do
discurso midiatico em estudantes do ensino médio, constatou que a midia televisiva
necessita criar idolos, como uma forma de tentar garantir o consumo de um evento,
como a Copa do Mundo de Futebol, pois o fenbmeno esportivo s6 se sustenta com a
presenca de “estrelas”. Logo, como conclusdo do estudo, Antunes (2007) elucida que
os estudantes acreditam que a criagao dos idolos se da pelo fato do jogador ser bom,
habil e que nao ha relagao alguma com interesses mercadoldgicos, financeiros, etc.

Em outro estudo, Valentin e Cavichiolli (2007) observaram a construcao midiatica
do her6i do futebol, tomando-se como referéncia o Ronaldinho Gaucho. Ficou
evidenciado que muitos estudantes se espelham no jogador, tendo-o como referéncia e
idolo, o que demonstra os efeitos da influéncia da midia na construgdo da
personalidade dos atletas. Esse discurso se legitima por um “um sistema de crencas
arbitrariamente inculcado nas consciéncias individuais através da operagdo dos
aparelhos ideolégicos do Estado burgués, como é o caso da midia” (VALENTIN E
CAVICHIOLLI, 2007, p.6). Observou-se que o discurso de “querer ser igual ao
Ronaldinho Gaucho” estava muito presente na faixa etaria dos 14 e 15 anos, o que
evidenciou uma maior abrangéncia da ideologia midiatica nessa faixa etaria.

O hero6i para Campbell (apud VALENTIN e CAVICHIOLLI, 2007) é alguém que,
numa situacao de injustica, toma a iniciativa, vence todas as adversidades, consegue 0

sucesso e retorna ao seu povo como um verdadeiro her6i. Os jovens que frequentam
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escolinhas de futebol no bairro da COHAB sonham em ser jogadores profissionais. E o
discurso da midia reforgca a idéia de que o sucesso € individual, s6 depende do esfor¢o
do garoto para conseguir tal feito.

Observou-se que os programas esportivos de forma geral pouco diferem entre si,
mesmo havendo algumas mudangas estéticas, a forma de tratar as noticias sdo quase
sempre iguais. Os apresentadores por vezes se dizem representantes do povo e tratam
de assuntos que supostamente o povo quer saber, mas na verdade isso é forjado pelos
proprios apresentadores ou pelas equipes jornalisticas de determinado canal de TV.
(ESCHER e REIS, 2007).

Concorda-se com Antunes (2007) ao considerar que tratar do esporte e
desconsiderar o efeito que a midia produz sobre ele é desconsiderar uma grande parte
da totalidade. Seu estudo constatou que a televisdo e em seguida a internet exercem
maior influéncia na formacao de opinides entre os jovens, que as consomem em uma
média de 2 horas diarias. Esse fato também constatado por Mezzaroba (2007), cujo
estudo revela que os estudantes relatam que tem na TV o principal meio de aquisi¢ao
de informacdes sobre os Jogos Pan Americanos de 2007.

Os jovens afirmam nas suas colocacdes que a midia proporciona uma grande
diversidade de ideias e isso facilita a sua construgcédo de opinido em relacao aos eventos
esportivos. Além disso, os estudantes mostraram um grande fascinio pela tecnologia
empregada para transmissdo da Copa do Mundo. A partir disso, a autora concluiu que
ha por parte dos estudantes uma aceitacao a l6gica do mercado (ANTUNES 2007).

Na percepcao dos estudantes, s6 os individuos mais pobres, desprovidos de
informacdes mais requintadas, é que sofrem influéncia do meio publicitario/midiatico,
como por exemplo, o fato de a publicidade veicular a informagdo de que um
determinado produto é feito especificamente para cada individuo; porém na verdade ha
uma produgcado em série, na qual a individualizagao é ocultada. O estudo conclui que a
midia indiscutivelmente influencia na construgdo das opinides dos estudantes sobre o
esporte. Evidencia ainda a incorporagao de valores veiculados pela midia e a facil
adesao a légica do mercado. Por isso, o educador nao pode negligenciar esses fatos e
deve criar oportunidade para que os alunos criem critérios para fazer uma filtragem
dessas informacoes veiculadas pela midia (ANTUNES, 2007).
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Valentin e Cavichiolli (2007), buscando entender se ha relacdo entre o esporte
espetaculo e o esporte praticado na comunidade da COHAB, constataram que os
moradores buscam o futebol na Televisdo, porque buscam ter a satisfacdo e o prazer
do jogo da mesma forma que quando estdo praticando. Mas na verdade essa
satisfacao é diferenciada, pois o contato com o jogo é distante das sensacdes reais de
contato com os “trancos, os dribles, os chutes”. Dessa forma, o contato com a televisao
vai “falsificando” uma realidade, tornando-a “menos excitante, emotiva e perigosa, pois
o futebol tele-espetaculo afigura-se como uma relagao passiva, estavel e uniforme entre
esporte e individuo” (Valentin e Cavichiolli, 2007, p.4).

A influéncia da televisdo sobre as pessoas, principalmente no processo
educativo formal, ndo pode ser vista de modo passivo, como um fendmeno natural. Os
estudantes devem assumir uma postura critica em relacdo ao que esta sendo
transmitido e ao que estado assistindo. Mesmo a midia impondo padrdes de beleza e de
comportamentos, gostos e desejos, com a articulagdo da midia televisiva com a
publicidade, em uma perspectiva de ampliagdo do consumo, os telespectadores podem
se mostrar ativos nesse processo. E a escola deve ser um local que proporciona essa
leitura critica (ARAUJO e PORPINO, 2007).

A escola é um espacgo privilegiado para a reflexdo acerca dessas tematicas
relacionadas a midia, e as aulas de Educacéao Fisica sdo o tempo e espago propicios
para isso, pois hoje jA& se concebe a escola como sendo um espaco de conflitos,
debates e ndo mais de mera reproducao cultural. Assim, a escola deve questionar as
informagbes passadas pela midia, numa perspectiva de tomada de consciéncia critica,
que permita que os alunos consigam ter uma capacidade critica de ler as mensagens

da midia, principalmente a televisiva (LIPPI, 2008).

3.3.3- Construcao de Mensagens

Marchi Jr. e Camile (2007) analisaram como se apresenta a formatagéo e a
producéo de um programa esportivo televisivo, no caso o Globo Esporte no Parana. Os

autores questionam como se estruturam os mecanismos de acbes, relacbes e
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disposicdes entre os agentes televisivos esportivos no processo de producdo da
mensagem esportiva.

A televisdo se difere dos demais meios de comunicagao pelo fato de associar
uma nova forma de dar a noticia, que se da por meio da articulagdo entre imagem e
som, criando outra forma de linguagem. A partir da teoria dos campos de Bourdieu,
Marchi Jr. e Camile (2007), identificou-se que o0 campo esportivo possui como areas
interligadas a educacdo, o treinamento, a dancga, a sociologia e a comunicagdo. No
programa Globo Esporte, existem grupos de pessoas que formam os “controles”. Ha o
“controle a”, o “controle mestre”, responsavel pelos comerciais € 0 “controle ao vivo”
responsavel pelos links e entradas ao vivo. Quem decide o que vai ao ar € o produtor,
gue avalia as noticias de acordo com o valor comercial que elas possuem. Com isso, ha
um processo especializado em se informar, com profissionais do jornalismo que tiveram
que se especializar em noticias esportivas.

7 7

Fato interessante € a constatacdo de que a énfase € na noticia € ndao nas
repercussdes ou desdobramentos futuros. Como o tempo do programa € curto, 0s
profissionais devem ter uma grande capacidade de sintese, no entanto as noticias nao
ultrapassam a superficialidade, pois assumem uma fungdo comunicativa e nao
explicativa. Outro ponto constatado € que a emissora exige uma padronizagdo na
construcdo das mensagens, ndo sobrando muita autonomia para os profissionais. Isso
assegura que o telespectador assimile as informagdes de forma sempre igual, criando
uma rotina continua de consumo. Concluiu-se que ndo existe manipulagdo nas
informagdes criadas e passadas ao publico e sim interesses que sdo assegurados nas
transmissdées (MARCHI JR e CAMILE, 2007).

Sendo assim, os artigos analisados de certa forma possuem diversas
semelhangas nos resultados retratados. Observa-se uma aproximagao quando afirmam
que a midia televisiva produz apelos sensacionalistas, como a sedugao; por meio das
emocoes, fabricam-se desejos e sentimentos para o consumo. A televisdo promove
uma espetacularizacdo do esporte, que oculta interesses mercadologicos por detras
das informacdes e imagens veiculadas, voltadas para o consumo e reproducédo do
capital. Os tele-espetaculos esportivos constroem idolos e mitos esportivos pela
homogeneizagdo de comportamentos na figura do her6i. Dessa forma, torna as
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informacdes audio-visuais efémeras, rapidas e transitérias, produzindo uma realidade
fragmentada.

A midia televisiva busca construir um discurso que valoriza o individual, pois 0s
sucessos sao sempre individuais, como € o caso da construgdo dos idolos esportivos.
Veicula-se um discurso falso de que o sucesso s6 depende do esforgo individual de
cada um, o que ndo se configura como uma verdade, pois as condigdes objetivas da
realidade sdo muito mais complexas e perpassam toda uma relagdo cultural, social e
econbmica.

Pode-se apreender que a televisdo pode ter o “poder” de influenciar na
construgcdo de opinides sobre diversos assuntos, inclusive o esporte. A televisao
procura despertar nos telespectadores as mesmas sensacgoes que se tem em um jogo
ao vivo, mas ela nunca conseguira, apesar de usar artificios para reproduzi-los. As
realidades sao diferentes, pois 0 que se busca muitas vezes é a substituicdo do real
pelo virtual. A televisao, para atingir e agradar o maior nimero de pessoas, transmite as
noticias de forma superficial, sem aprofunda-las, sem a busca de um processo
reflexivo. Nos assuntos relativos ao esporte, sé informa e, quando analisa, isso é feito
pelos comentaristas e narradores esportivos, construindo uma verdade particular. Os
programas esportivos privilegiam despertar as emogdes e sensacbes de prazer, com
interesses de entreter e de aumentar o mercado consumidor.

Diante de todo o exposto se faz imprescindivel um processo educativo e reflexivo
sobre as mensagens mididticas e as influéncias exercidas por ela. Dessa forma, a
escola pode se tornar um espago de reflexdo, numa perspectiva de educacao para as
midias. A educacéao formal deve ficar atenta a todas as inovagdes midiaticas e o corpo
docente necessita se apropriar dos novos conhecimentos impostos pela sociedade da
comunicagao (BELLONI, 2005).
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4 - METODO DE PESQUISA

O presente capitulo tem como objetivo discorrer sobre o lécus da pesquisa,
fazendo uma breve caracterizagdo da Regido Administrativa e das duas escolas
pesquisadas, assim como uma breve discussao sobre a juventude, contextualizando-a
nos dados oficiais do Brasil.

4.1- Lécus da pesquisa

O Distrito Federal é uma unidade da federacado constituida por 30 Regides
Administrativas, RAs, com uma populagéo total de 2.455.903 habitantes (GDF, 2010).
Em sua organizagado politico-administrativa, conta com a Secretaria de Estado de
Educacdo que é responsavel pela gestdo de politicas publicas educacionais e pela
coordenacdo de um sistema no qual estdo inseridas 616 escolas distribuidas nas 14
Regionais de Ensino em todas as regides administrativas e demais cidades do Distrito
Federal. Em 2008 havia 501.276 estudantes matriculados na rede publica, sendo
64.273 estudantes de ensino médio (CODEPLAN, 2010).

A RA na qual as duas escolas estao localizadas possui uma populagédo estimada
em 100 mil habitantes, com uma concentra¢do predominantemente jovem, na qual 47%
da populagéo (42.000 pessoas), possuem menos de 20 anos de idade. Destes, 21,55%
tém entre 10 e 19 anos de idade. Na faixa dos 20 a 30 anos, encontram-se 20% da
populacao. Apenas 3% das pessoas tém mais de 60 anos de idade. 51% sao mulheres
e 49% homens (GDF, 2010). Esses dados demonstram a importancia de se fazer os
jovens estudarem, uma vez que se configuram como maioria.

Em 2004, possuia 11.891 empregados com carteira assinada, 5.265 empregados
sem carteira assinada e 7.343 auténomos (SEPLAN/CODEPLAN - Pesquisa Distrital
por Amostra de Domicilio - PDAD — 2004). No periodo de 2000 a 2004 ocorreram 99
casos oficiais de homicidio, e de 2000 a 2003, foram 164 ocorréncias de trafico de
drogas (DEPO/PCDF).

Essa RA possui 22 escolas da rede publica, sendo apenas duas de Ensino

Médio; um Centro de Educacgéo Infantil; seis Centros de Ensino Fundamental (CEF),
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que atendem estudantes de 52 a 82 série preferencialmente, e treze Escolas Classes,
gue atendem estudantes de 12 a 42 série do Ensino Fundamental.

Uma pesquisa realizada e publicada pelo IBGE (2003) mostra que, das 607
escolas publicas existentes no Distrito Federal, 346 possuem instala¢cdes esportivas,
sendo que 15 possuem somente piscina, apenas oito possuem quadra coberta e 295
possuem quadra ndo coberta. Em 2010, varias escolas iniciaram o processo de cobrir
as quadras existentes, por uma iniciativa governamental.

A escolha dessa RA se deu pelo motivo de o pesquisador/mestrando ter uma
relagcdo de trabalho desde o ano de 2007 como professor efetivo da Secretaria de
Estado de Educacao do Distrito Federal; porém somente com experiéncias focadas em
escolas de Ensino Fundamental, mais precisamente do 6° ao 92 ano. A motivacéo de se
investigar a escola publica e o Ensino Médio se deu pelo interesse em conhecer melhor
os estudantes, professores e escolas e aprofundar os conhecimentos acerca da
Educacao Fisica de forma sistematizada e organizada cientificamente, nessa regiao,
pois nao foi encontrado nenhum estudo que tratasse da Educacdo Fisica nessa RA.
Optou-se por nao identifica-la, deixando-a no anonimato para evitar qualquer tipo de
constrangimento aos participantes da pesquisa, como foi acordado no Termo de Livre-
Consentimento assinado pelos pesquisados.

A escola 1 funciona nos trés turnos (matutino, vespertino e noturno) e possui um
total de 2.400 estudantes. Sao aproximadamente 800 estudantes em cada turno, sendo
17 turmas por turno. Possui uma média de 45 alunos por sala. Nao disponibiliza acesso
a internet para os estudantes, por ndo ter equipamento. A configuragdo das turmas de
32 ano se da da seguinte forma: no matutino sdo 4 turmas, o que da um total estimado
de 180 estudantes; no vespertino sdo 3 turmas, com aproximadamente 135 estudantes
No total. Ha quatro professores de Educagdo Fisica nos trés turnos. Os espaco
disponiveis para as aulas eram duas quadras poliesportivas, sendo uma coberta e outra
nao, € um pequeno patio ao lado de um das quadras.

Ja a escola 2 possui 20 turmas no turno matutino, sendo 4 turmas de 12 série, 10
turmas da 22 série e 6 turmas da 32 série, todas do Ensino Médio. No turno vespertino,

funcionam turmas de 72 e 82 séries do ensino fundamental. H4 um laboratério de
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informéatica que tinha sido montado recentemente. Possui aproximadamente 25
computadores, com programas basicos, como Word. Nao possui internet.

A escola possui aproximadamente 2.200 estudantes juntando os 3 turnos. Uma
média de 270 na 32 série do Ensino Médio. Ha 4 professores de Educacéao Fisica. Os
espacos destinados para a Educagéao Fisica sdo: uma quadra poliesportiva e um patio -
porém os demais professores reclamam de barulho. Até o ano de 2009 foram
desenvolvidos trabalhos que tematizavam os elementos circenses, como malabares,

piramide de equilibrio, etc.

4.2- Delineando a Pesquisa

O tema de pesquisa abordado ndo se encontra isolado na sociedade, ele esta
conectado, interligado com outros aspectos da realidade, ja que faz parte de um todo. O
esporte enquanto componente curricular ndo pode ser interpretado de forma
dissociada, isolada. A partir da imersdo no campo realizado no Estudo
Piloto/exploratério, compreendeu-se a necessidade de fortalecer a articulagdo da
tematica “midia” ao estudo, pois nao seria possivel fazer um estudo que tematizasse o
esporte sem estabelecer dialeticamente sua relagdo com a midia, uma vez que “a
dialética fornece as bases para uma interpretacdo dindmica e totalizante da realidade,
ja que estabelece que os fatos sociais ndo podem ser entendidos quando considerados
isoladamente, abstraidos de suas influéncias politicas, econdmicas, culturais etc.” (GIL,
1999, p. 32). Também fez-se presente neste trabalho a categoria totalidade, a qual
“significa que a realidade social se configura como um conjunto de partes, articuladas,
em processo permanente de constituicdo, em determinacao reciproca” (TONET, 1999,
p.3).

A pesquisa realizada tomou como base as referéncias da pesquisa qualitativa,
numa perspectiva de andlise e compreensao de determinados fenémenos da realidade.

Compreender a realidade ndao € uma tarefa simples e o desafio € grande, pois “a
realidade sempre foi complexa, mas nosso conhecimento sobre ela nem sempre se deu

na mesma relacao de sua complexidade” (GHEDIN; FRANCO, 2006, p. 7).
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Pesquisas desse carater carregam algumas caracteristicas que as diferem de
outras. Por exemplo, a fonte direta de dados é o ambiente natural; por isso os
pesquisadores imergem, despendem grandes quantidades de tempo no local de
interesse da pesquisa, pois compreendem que o contexto é importantissimo para o
estudo. Outra caracteristica € o fato de ser descritiva, pois os dados recolhidos estao
em forma de palavras ou imagens e ndo de numeros; assim, os dados incluem
“transcricdes de entrevistas, notas de campo, fotografias, videos, documentos pessoais,
memorandos e outros registros oficiais” (BOGDAN; BIKLEN, 1994, p. 48).

Na pesquisa qualitativa, € dada mais énfase ao entendimento do processo e nao
somente dos resultados finais. Nesse tipo de pesquisa, busca-se compreender o
significado. Com isso, busca-se compreender como diversos tipos de pessoas dao
sentido as suas vidas ou a determinado objeto. Por isso 0 pesquisador qualitativo deve
evitar tirar conclusdes precipitadas, suspendendo ou afastando suas préprias crencgas,
perspectivas e predisposicdes e vendo as coisas como se estivessem ocorrendo pela
primeira vez (GHEDIN; FRANCO, 2006).

Com essas preocupagdes, foi realizado no primeiro semestre de 2010 o estudo
piloto ou estudo exploratério (anexo 2), nas duas escolas de ensino médio pesquisadas.
Foi feito o contato inicial com as direcdes das escolas para obter as autorizagbes
necessarias para o desenvolvimento da pesquisa (anexo 3), assim como 0O primeiro
contato com os professores de Educagéo Fisica e com 0 ambiente a ser pesquisado.

As técnicas escolhidas para o desenvolvimento dessa pesquisa foram o grupo
focal com os estudantes, a entrevista com os professores, a producdo de video, a
observacao de aulas, andlise do PPP e do Curriculo do DF. Sendo que os trés
primeiros procedimentos foram os principais.

A entrevista tem uma aplicabilidade reconhecida em diversos estudos, sendo
“‘uma das técnicas de coleta de dados mais utilizadas no ambito das ciéncias sociais”
(GIL, 1999, p. 117). A entrevista “consiste numa conversa intencional, geralmente entre
duas pessoas, [...] dirigida por uma das pessoas, com objetivo de obter informacdes
sobre a outra” (BOGDAN E BIKLEN, 1994, p.134). Ela tem sido bastante empregada
porque permite “recolher dados descritivos na linguagem do préprio sujeito, permitindo

ao investigador desenvolver intuitivamente uma idéia sobre a maneira como os sujeitos
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interpretam aspectos do mundo” (BOGDAN E BIKLEN, 1994, p. 134). Segundo Gil
(1999, p.118) a entrevista apresenta diversas vantagens na sua utilizagdo, dentre elas
destacam-se a de que “possibilita a obtencdo de dados referentes aos mais diversos
aspectos da vida social” e que “é uma técnica muito eficiente para a obtencao de dados
em profundidade acerca do comportamento humano”.

Outra caracteristica positiva é o fato de as “entrevistas qualitativas oferecerem ao
entrevistador uma amplitude de temas consideraveis, que lhe permitem levantar uma
série de topicos e oferecem ao sujeito a oportunidade de moldar o seu conteudo”
(BOGDAN; BIKLEN, 1994, p.135). Outros aspectos positivos sdo destacados, como:

[...] hd maior flexibilidade, podendo o entrevistador repetir ou esclarecer
perguntas, formular de maneira diferente, especificar algum significado;
da oportunidade para a obtencdo de dados que ndo se encontram em
fontes documentais e que sejam relevantes e significativos; ha
possibilidade de conseguir informag¢des mais precisas, podendo ser
comprovadas, de imediato, as discordancias (LAKATOS; MARCONI,
2001, p. 198).

Ha varias formas de se organizar e realizar uma entrevista. Bogdan e Biklen
(1994) identificam 3 tipos, a totalmente estruturada, que tem um carater mais rigido; a
ndo estruturada, que tem uma forma menos rigida, portanto mais livre, e por fim a
semiestruturada, que se encontra entre a duas anteriores. Optou-se por utilizar essa
ultima opcgao, pois traz perguntas elaboradas, previamente organizadas por um roteiro
de entrevista, assim “fica-se com a certeza de se obter dados comparaveis entre os
varios sujeitos” (BOGDAN; BIKLEN, 1994, p.135). Além disso, a entrevista
semiestruturada € empregada por ser um “procedimento utilizado na investigacao social
para a coleta de dados ou para ajudar no diagndstico ou no tratamento de um problema
social” (LAKATOS; MARCONI, 2001, p. 195).

Bogdan e Biklen (1994) versam algumas recomendagdes acerca dessa técnica,
como criar um ambiente tranquilo e aconchegante para que os sujeitos se sintam a
vontade para falar livremente sobre seus pontos de vista. Dessa forma, ficar4 mais facil
para se obter uma farta riqueza de dados. Fato que ocorreu nas entrevistas com os

professores, pois foram realizadas em uma sala de aula, em horarios que ndo estava
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havendo aulas por perto, existindo um certo siléncio. O mesmo ndo ocorreu com a
realizagcao dos grupos focais.

O grupo focal é uma técnica utilizada em pesquisas de cunho social, sendo
amplamente aceita e desenvolvida nos estudos de psicologia social. Gatti (1998)
resgata que o inicio de sua utilizacdo data da década de 1920, mas que s6 foi
devidamente aceita dentro das ciéncias sociais na década de 1980.

O grupo focal tem a finalidade de constatar a formagéo de opinides e atitudes na
interacao social, favorecendo a manifestacdo de diferentes percepcdes e concepgoes
acerca do mesmo tema; com isso os “grupos focais tém por objetivo captar, a partir das
trocas realizadas no grupo, conceitos, sentimentos, atitudes, crengas, experiéncias e
reacées” (GATTI apud MORGAN E KRUEGER 1993). O que se torna um bom
instrumento quando se quer explorar 0 grau de consenso de um grupo sobre certo
tépico e quando se quer compreender diferencas e divergéncias, contraposicdes e
contradicoes.

A coleta de dados se realizou durante o segundo semestre letivo de 2010, ou
seja, de agosto a dezembro de 2010. Desta forma, foram entrevistados estudantes de
duas escolas publicas de uma Regidao Administrativa (RA) do Distrito Federal que
oferecem o Ensino Médio (Escola 1 e Escola 2). Os estudantes abordados estavam
finalizando a ultima etapa do Ensino Bésico, ou seja, no 3° ano do Ensino Médio, sendo
no modo regular e diurno. Os estudantes foram triados por meio de uma pergunta
simples no inicio da pesquisa, de forma que foram selecionados somente aqueles que
cursaram todas as séries da educagdo basica (ensino fundamental e médio) em
instituigdes publicas de ensino no Distrito Federal, de ambos os sexos. Todos estavam
formalmente matriculados e possuiam assiduidade nas aulas. Antes do inicio das
observacgdes e da realizagdo dos grupos focais foram explicados os objetivos e todos os
procedimentos do estudo, com isso todos os estudantes assinaram o Termo de Livre
Consentimento (anexo 3), advindo da aprovagdo da pesquisa no Comité de Etica da
Faculdade de Saude, FS, da Universidade de Brasilia, UnB. Na escola 1 foram
realizados 5 grupos focais, o que foi repetido na escola 2, totalizando 65 estudantes, de
acordo com a disponibilizagcdo dos horarios definida juntamente com os professores
regentes das escolas.
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Apoés o contato inicial com a escola, a direcao, o professor e os estudantes foram
realizados os grupos focais com o objetivo de se constatar como se da a relagdo dos
estudantes com o esporte, especificamente dentro da escola, assim como as
influéncias da midia televisiva nesse processo. Essa etapa foi realizada em duas
sessbes no mesmo horario da aula de Educagédo Fisica. Algumas vezes ndo foi
possivel realizar a atividade, pois no dia marcado ocorreu alguma atividade como
torneio esportivo, palestras, provas ou liberagdo dos estudantes mais cedo, por
questbes administrativas.

O contato inicial com os estudantes de cada turma se deu com apresentacao
formal do pesquisador pelo professor regente da escola. Apdés a explicagdo dos
objetivos da pesquisa foi feita uma pergunta para buscar os interessados em participar
da pesquisa, pois “a atividade no grupo focal deve ser atraente para os participantes,
por isso preservar sua liberdade de adesdo é fundamental” (GATTI, 2005). Ap6s a
manifestacao dos estudantes foi formado um pequeno grupo e os demais estudantes se
dirigiam para a quadra esportiva com o professor regente. Na escola n® 1 participaram
em média 6 a 8 estudantes e na escola n® 2 participaram entre 8 e 11 no grupo focal.
Inicialmente foi aplicado aos estudantes um formulério introdutério com uma série de
questionamentos acerca do contato que os estudantes possuem com as midias (anexo
3). O formuléario teve como objetivo obter informagdes sobre 0 acesso a quais tipos de
midias (televisdo, radio, jornais, revistas, internet) os estudantes tém contato, os locais
de acesso (em casa, em “lan houses”, na casa de amigos), a frequéncia (diéria,
semanal, mensal), o conteudo acessado (bens culturais como filmes, cinema, teatro).
Além de buscar compreender como se da o contato com a midia esportiva, se por meio
de jornais impressos, internet, radio ou televisdo.No caso de televisdo, se esse contato
se da por meio de telejornais ou programas especificos (quais, em que horarios, em
gue emissoras).

Durante a entrevista com os professores, foram seguidas as sugestdes de
Bogdan e Biklen (1994) nas quais o entrevistador ndo deve alimentar as respostas dos
entrevistados, tentando adivinhar o final das frases e completando-as, pois pode fazer
com que os sujeitos sintam-se desconfortaveis. E nem se posicionar contrario frente

aos pontos de vistas e argumentacdes que o entrevistado expressar, pois nao € papel
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do entrevistador tentar modifica-las e sim buscar compreendé-las, assim como as
razbes que levaram-nos a construi-las (BOGDAN; BIKLEN, 1994). Havia diversos
pontos de vista, diversas interpretacoes frente as aulas de Educacdo Fisica e ao
esporte formulados pelos estudantes de escolas publicas do Distrito Federal, contudo a
entrevista possui limitagcoes. Gil (1994) expbde que pode ocorrer falta de motivagao do
entrevistado para responder as questdes, inadequada compreensédo do significado das
perguntas ou influéncia exercida pelo aspecto pessoal do entrevistador sobre o
entrevistado. Em relacdo a motivacdo, espera-se criar um ambiente propicio e
agradavel para a realizagdo da entrevista. Espera-se elaborar perguntas concisas e
diretas. E o entrevistador/pesquisador devera se manter o mais neutro possivel para
nao influenciar o entrevistado.

E ressaltado que em investigacdo qualitativa “as entrevistas podem ser utilizadas
em conjunto com a observacao participante, analise de documentos e outras técnicas”
(BOGDAN; BIKLEN, 1994, p.134). Isso aconteceu nessa pesquisa, porque também
foram utilizados para a anélise dos dados documentos oficiais da escola e da Secretaria
de Educacgéo do Distrito Federal. Dentre os diversos tipos de documentos existentes, o
tipo que mais despertou interesse foi denominado Comunicagdo Externa, ou seja, 0s
que se referem a materiais produzidos pelo sistema escolar para o consumo publico.
Assim, este tipo de material é “Util na compreensao das perspectivas oficiais sobre os
programas, da estrutura administrativa e de outros aspectos do sistema escolar”
(BOGDAN; BIKEN, 1994, p. 181). Ha outras vantagens do uso de fontes documentais
que sao destacadas por Gil (1999: tais fontes possibilitam o conhecimento do passado
e a investigacao dos processos de mudanca social e cultural.

A coleta de dados a partir de fontes documentais, produzidas por 6rgaos
administrativos, como a Secretaria de Estado de Educacdo do Distrito Federal, ou
produzidas no interior da escola, como diarios de classe e atas de reunides, sao
questionadas do ponto de vista da validade por alguns pesquisadores. A justificativa
seria a de que na pratica e no cotidiano escolar os fatos reais ndo se dao da mesma
forma como estdo escritos, 0 que mascararia a realidade. Porém, outros autores

discordam e afirmam que sao validas essas fontes de dados, porque demonstram as
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diversas formas de se conceber aspectos da realidade concreta e essa diversidade de
interpretagdes é importante para uma compreensao do todo (BOGDAN; BIKLEN, 1994).

Nesse ponto, os objetos de analise foram os Projetos Politico-Pedagdégicos das
Escolas e o Curriculo da Secretaria de Educacao do Distrito Federal, no que tange a
parte especifica da disciplina curricular Educagéo Fisica. Esse Curriculo entrou em
vigor no ano de 2008; com isso, ainda é bastante recente. Nele foi avaliada a
concepcao e o enfoque que é dado ao esporte, sob qual perspectiva espera-se ou
recomenda-se que ele seja trabalhado.

Havia uma proposta inicial, pensada no projeto de pesquisa, que era de
incentivar os estudantes a realizarem filmagens a partir da construcdo de um roteiro
prévio e por meio da selecdo das imagens editar um pequeno video, utilizando
programas simples como o “windows movie maker”, com o objetivo de evidenciar a
compreensao dos estudantes frente ao esporte.

Dessa forma, essa idéia foi aperfeicoada a partir da realidade que se mostrou em
contato com os estudantes e das escolas participantes, assim foi proposta a produgao
de um curta metragem, com até 3 minutos de duracao para a constatacao do fenédmeno

esportivo, por parte dos estudantes.

4.3 - Producao do video — curta metragem

A producgao do video deu-se na escola 1 por meio de uma oficina com o tema “O
esporte dentro da escola: uma visdo dos estudantes do Ensino Médio”. A oficina teve
como principais objetivos: capacitar o estudante na linguagem audiovisual; despertar
nos estudantes a sensibilidade estética para a linguagem audiovisual dentre outras
areas do conhecimento e da arte; instigar o senso critico nos estudantes; vivenciar a
producdo de um video, desde a etapa inicial até a final. A Oficina foi ministrada pelo
professor/pesquisador e por um professor do Servico Social do Comércio, SESC/DF,
que possui o projeto “Cinema na Escola”. Teve como fundamento a Midia-Educacao
(BELLONI, 2005).

A midia-educacao preconiza a educacao para as midias com a formacao do

usuario ativo, critico e criativo de todas as tecnologias de informag¢do e comunicacao
69



(TICs), pois o poder de influéncia da midia na vida dos cidaddaos e a forma de
“penetracdo destas maquinas inteligentes em todas as esferas da vida social é
incontestavel” (BELLONI, 2005, p. 6).

Com isso, compreender de que forma um video é produzido possibilita dar
ferramentas para que uma analise critico-problematizadora de determinado filme possa
ser feita com mais propriedade e segurangca. Compreender que em uma cena as a¢oes
séo filmadas e que de acordo com a angulagdo e posicionamento da camera, por
exemplo, pode-se dar um carater mais ousado ou conservador para o que esta sendo
encenado ja é uma forma de analisa-la criticamente.

Além disso, o acesso a técnica de cinema ndo é um tema assegurado pelo
Curriculo das Escolas Publicas do Distrito Federal, tampouco a disciplina curricular
Educacao Fisica tem tal preocupacdo. Portanto pode ser considerado como um
conhecimento restrito a uma pequena parte da populacao, por ser um conteddo muito
especifico, apesar de edicao de videos amadores por meio de programas de edicao
como o movie maker, ou os publicados no youtube, por exemplo. Assim podemos
considerar que a oficina de video proposta vem no sentido de democratizar o acesso ao
conhecimento e a informacédo, a medida que coloca os estudantes de uma escola
publica, provenientes de uma regido de baixa renda, em contato com a
instrumentalizagdo das técnicas de um filme.

Na perspectiva de constatar a compreensdo do esporte dentro das aulas de
Educacao Fisica durante a educagéo basica, Wohlgemuth (2005) alerta que o video é
um excelente instrumento de reproducdo de mensagens audiovisuais ou de produgao

de mensagens, sendo que:

[...] as imagens de video sao imagens da realidade, mas néo a propria
realidade. Portanto, a producdo de mensagens audiovisuais exige a
realizagdo de um trabalho consciente e deliberado sobre a realidade,
que deve ser transformada em imagens e sons capazes de levar ao
interlocutor massivo um conjunto de informagdes, um conjunto de dados
educativos e um conjunto de dados de elementos de capacitagao.
Nenhum video, nenhum equipamento de produc¢do audiovisual faz isso
sozinho — o video ndo é mais do que uma ferramenta nas maos de
alguém e a servico de uma proposta, de uma idéia (WOHLGEMUTH,
2005, p.12).
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Com isso, a compreensao dos estudantes a respeito da realidade da educacao
fisica dentro do ambiente escolar se fez presente.

Todos os estudantes que estavam sendo pesquisados foram convidados a
participar, com a realizacdo de uma inscricdo prévia. Porém, menos da metade se
interessou; assim, participaram desse trabalho, 10 estudantes, sendo 3 do sexo
feminino e 7 do sexo masculino, todos do 3° ano do Ensino Médio. A oficina ocorreu em
4 dias. No primeiro dia, ocorreu a explanacdo e um debate acerca dos objetivos da
oficina, destacando que, de acordo com a constatacdo de que o conteudo prioritario das
aulas de Educacéo Fisica era o Esporte, o tema sugerido para a oficina foi “o esporte
dentro da escola: uma visao dos estudantes do Ensino Médio”, que foi prontamente
aceito por todos.

A seqguir foram apresentados 4 videos que tratavam da relacao do Esporte com a
midia. A intencdo da apresentacao prévia dos videos era sensibilizar e estimular por
meio da linguagem audio-visual possiveis idéias que poderiam servir de base para
oficina. O primeiro video mostrou cenas selecionadas de partidas de futebol de campo
em varios paises do mundo, inclusive no Brasil, que retratam a violéncia entre os
jogadores, com entradas violentas e imprudentes entre eles, feitas com a nitida
intencdo de machucar, e imagens de discussodes, brigas e confusdes entre os jogadores
de times adversarios e de jogadores com os arbitros em partidas.

O debate travado direcionou-se a violéncia dentro do esporte, principalmente o
futebol, fato que € “mascarado” dentro da grande midia esportiva, que busca associar o
esporte a uma imagem positiva de paz. Uma relagdo do esporte com a promocao da
paz pode acorrer em jogos comemorativos promovidos por selecdes de paises em
parceria com a Organizagdo das Nacgdes Unidas (2003), mas isso ndo é uma
caracteristica inerente ao fenbmeno esportivo, e sim um valor, uma funcao atribuida
intencionalmente a ele.

O 2° video mostrou o gol ilegal realizado pela selecao de futebol da Franca nas
eliminatérias da Copa do Mundo de 2010 contra a selecao da Irlanda, em que o jogador
Thierry Henry ajeitou a bola com a mao, ao recebé-la de um langamento, e assim
conseguiu realizar o passe que resultou no gol que classificou a Franga para o mundial
de futebol de 2010.
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O debate que se travou foi em direcao a honestidade dentro do esporte, quando
foi debatido “sera que a expressédo ‘os fins justificam os meios’ estdo valendo no
esporte?”, “serd que por meios ilicitos vale a pena a vitéria?”. Um dos estudantes
lembrou-se da participacao ilicita de alguns atletas em competi¢des oficiais, pelo uso de
substancias que favorecem o desempenho (dopping).

O 3¢ video tematizava a relacdo do esporte com o marketing, intitulado “A
espetacular industria do Marketing Esportivo e a sua grande influéncia sobre o
consumo”. O video constitui-se por uma coletanea de propagandas esportivas, dentre
elas uma da marca “Adidas” que possui jogadores como Messi (melhor jogador do
mundo pela FIFA no ano de 2009 e Bola de Ouro da FIFA em 2010), Beckham
(segundo melhor do mundo em 1999 e 2001) e Robinho (jogador da selegao brasileira)
em uma partida de futebol com cenas impossiveis para um cidadao normal, mas que
exp0e ao final que nada é impossivel para quem usa os produtos da marca “Adidas”.

O 4? video trata dos valores dentro do esporte, com uma reflexdo sobre um
acontecimento olimpico representado por atletas especiais da Associacdo de pais e
amigos dos excepcionais, APAE-SP. Um dos participantes cai na pista e os demais
voltam para auxilid-lo e todos chegam juntos, abracados. Esse video confronta o
pensamento de vitoéria a qualquer custo x cooperacao e solidariedade, cada vez mais
raros no modelo social atual e reflete sobre o fato de adversarios ndo serem inimigos.
Outro fato mostrado foi a medalha Pierre de Coubertin, dada ao corredor brasileiro
Vanderlei Cordeiro nas Olimpiadas de 2004, por ter sido atrapalhado quando iria vencer
a maratona.

Travou-se uma discussao a respeito dos valores impostos pelo esporte, fazendo-
se uma relacdo da vivéncia dos estudantes com a as aulas de Educacado Fisica
desenvolvidas na sua experiéncia escolar.

No 2° momento foram apresentadas as fungdes e os equipamentos destinados a
realizacdo de um filme. Foi apresentado o tripé, a camera da marca “Sony HDV”, de
uso profissional, a aparelhagem de som como o microfone, a claquete. Em seguida, foi
apresentada a forma mais eficaz de se segurar a camera, a fim de se ter uma maior
mobilidade, fundamental para a filmagem, assim como a forma de se fazerem as

tomadas de cena, os tipos de enquadramento e os posicionamentos da camera.
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O enquadramento consiste em onde e como posicionar a camera durante as
gravacgdes. Uma forma € fazer o enquadramento como uma reprodugcao da “visdo
normal” do ser humano; outra consiste em aproximar, dar énfase a algum objeto ou
pessoa para destacar algo que seja necessario para a cena. Tudo de acordo com o
angulo da camera, decidindo-se qual a area do ambiente que vai ser incluida na cena,
ou seja, a “tomada”, e qual o ponto de vista.

Foram apresentados 5 tipos de planos, de enquadramentos, ou seja, a area que
a informacao significativa ocupa na tela, é o quadro de imagem, quais sejam:

a) Plano Geral: que mostra todos os elementos da cena, muito utilizado quando se quer
mostrar uma pessoa, grupo de pessoas ou objeto (s) dentro de um contexto ou mostrar
o cenario. Como o nome diz, € um plano geral.

b) Plano Inteiro: que mostra somente a pessoa, animal ou objeto fora de qualquer
contexto, mas revelando as suas caracteristicas peculiares. Como se filmasse a pessoa
dos pés a cabeca.

c) Plano de detalhe: que da énfase a alguma caracteristica ou detalhe de alguma
pessoa ou objetivo. E um enquadramento muito préximo, por exemplo, de um nariz, de
um olho ou uma bochecha.

d) Primeiro Plano: que ocorre quando se faz necessaria a percepc¢ao apenas da cabeca
de uma pessoa até um pouco abaixo dos ombros.

e) Plano Médio: que mostra uma pessoa da cintura pra cima ou pouco abaixo dos
cotovelos, quando estes estdo estendidos. Mostra a agdo de uma distancia média entre
o plano geral e o primeiro plano.

f) Plano Americano: quando é necessario perceber uma pessoa a uma distancia média,
até a altura dos joelhos (WOHLGEMUTH, 2005, p. 66-68).

No 22 dia foi iniciado o processo de construgdo da histéria do video. Para isso foi
apresentado aos estudantes um grupo de tematicas advindas dos grupos focais
anteriormente realizados com o0s estudantes nas duas escolas. Os temas
sistematizados foram: a) o incentivo ao consumo de materiais esportivos, como:
chuteiras de jogadores profissionais e camisas de times por parte dos meninos; b) o
sonho de ser jogador de futebol profissional por conta da fama e assim sair da pobreza;
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c) a influéncia da midia no modelo de corpo feminino, as influéncias da moda, a forma
de se vestir, andar e falar; d) A constru¢do do “herdi ou monstro” pela midia, como o
caso do ex-jogador de futebol do flamengo Bruno; e) a escola como lugar seguro para a
pratica de atividade fisica, mais precisamente o futebol, por se tratar de uma
comunidade violenta; f) o espago escolar como Unico espago/tempo para a pratica de
atividade fisica, principalmente para as meninas; g) a escola como principal espago
para o aprendizado de esporte, principalmente para as meninas; h) as aulas de
educacao fisica quase como sindnimo de esporte, principalmente, com énfase nas 4
modalidades hegeménicas, porém com predominancia no futebol e no vélei; i) a divisdo
entre meninos e meninas no direito de uso da quadra, sendo destinada uma semana de
uso para cada género; j) a auséncia nas aulas de Educacéo Fisica de trabalhos com
midia audio-visual durante todo o ensino fundamental e médio, k) a pouca diversidade
das aulas, pois elas se estruturam de forma muito parecida; I) o jogo como meio de se
conhecer a personalidade de uma pessoa, se é educada, companheira ou honesta; m)
0 esporte, que ocupa o tempo e tira do mal caminho, principalmente das drogas.

O grupo de estudantes foi dividido em 5 grupos com 2 integrantes cada. Cada
grupo escolheu um tema e desenvolveu uma histéria livre sobre o tema escolhido. Cada
dupla teve aproximadamente 1h e 20 minutos para desenvolver sua histéria. Os temas
selecionados foram: B, E, I, L e M. Apds apresentacédo de cada dupla e de um debate
com a participacdo de todos, foi escolhida a histéria que mais agradou a todos, tanto
pelo conteudo como pela viabilidade de ser encenada e filmada. Com isso, foi escolhida
a histéria que tratava da divisao de género no uso semanal da quadra poliesportiva
nas aulas de Educacao Fisica. Uma problematizacao a respeito desse tema foi
realizada para se ampliar a compreensdo dos estudantes sobre o assunto e para
suscitar mais elementos para compor a histéria. Entre os assuntos debatidos, destaca-
se o fato das meninas serem vistas como sexo mais fraco e menos habil em relacao
aos meninos.

Em seguida, a historia foi reescrita com as contribuigbes dos demais estudantes
e realizada a criagao do roteiro no quadro negro, contendo as cenas, as angulagdes da
camera, os planos e as falas. Em seguida, foram feitas as divisdes de tarefas de acordo
com o interesse e afinidade de cada estudante, constituindo-se a equipe, a partir disso,
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em um camera, um assistente de camera, um assistente de som, um diretor e seis
atores. Posteriormente foi escolhida a quadra coberta de esportes da escola como
espaco de gravacgdes e feito um ensaio geral.

No 3° dia, as filmagens foram realizadas, todas pelos proprios estudantes, com a
orientagdo dos dois professores. Ap6s a captacao de todas as cenas e imagens, foi
feita uma pré-edicao, utilizando-se o programa de edi¢cdo “Adobe Premiere cs 4”.

No 4° dia foi finalizada a edicdo das imagens e do audio, que também foi
proposto e selecionado pelos estudantes. Em seguida, foi realizada uma avaliacao final
da oficina.

Nenhum dos estudantes havia encenado, produzido ou filmado algum tipo de
video e a partir dessa experiéncia alguns mostraram interesse em continuar os estudos
no campo audiovisual em outros cursos e/ou na educacao superior, por exemplo no
curso de Comunicacado Social. Outro fato que merece atencdo é o de que nenhum
desses estudantes tiveram algum trabalho relacionado as midias dentro das aulas de
Educacao Fisica durante todo o curso basico.

4.4 - Processamento e Analise dos dados

Apos toda a coleta dos dados, os seguintes passos foram dados seguindo as
recomendacoes de BOGDAN E BIKLEN (1994). No processo de transcricao foram
encontradas algumas adversidades, como o fato de o audio estar com ruidos advindos
da captacdo do som do ambiente da escola, dos corredores e de outras salas, pois 0s
grupos focais foram realizados durante a realizacdo das atividades normais da escola
no turno matutino. Em alguns momentos, isso dificultou o entendimento e
consequentemente o processo de transcricdo das falas. Foi feita também a tabulacao
dos dados advindos do “formulario de praticas culturais e consumo de midias”,
organizados em tabelas e graficos para melhor visualizagédo, utilizando o programa
“Microsoft Office Excel 2007”. Para a analise dos dados, foram feitas cafegorias de
codificagdo, ‘que constituem um meio de classificar os dados descritivos recolhidos”
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(BOGDAN E BIKLEN, 1994), seguindo as sugestdes: a) codigos de contexto, que se
referem “aos cddigos segundo os quais a maior parte das informag¢des sobre o
contexto, a situacdo, o topico ou os temas podem ser classificados”; b) cddigos de
definicdo da situagdo: que “descrevem a forma como os sujeitos definem a situagao ou
topicos particulares. Esta interessado na visdo que os sujeitos tém do mundo”; c)
pensamentos dos sujeitos sobre pessoas e objetos: que “apontam para codigos que
revelam a percepg¢ao que os sujeitos tém uns dos outros”; d) codigos de processo: que
se referem a “categorizacao das sequéncias de acontecimentos, mudancas ao longo do
tempo ou passagens de um tipo ou género de estatuto para outro”; e) codigos de
“actividade”: que “sao dirigidos a tipos de comportamentos que ocorrem regularmente”;
f) codigos de relacdo e de estrutura social: representando a diferenga no tratamento de
género nas duas escolas pesquisadas; g) codigos da criagdo de video; h) codigos de
influéncias da midia (BOGDAN E BIKLEN, 1994, p.221 - 226).

Todas as categorias passaram por um processo de subdivisdes, o que facilitou o
processo de analise dos dados, que se estabeleceu a partir da relacdo com as técnicas
de coleta de dados.

4.5 - Algumas consideracoes sobre os jovens

A compreensdo sobre a Juventude pode acontecer sob diversos enfoques.
(PAIS, 1993) reconhece a existéncia de diversas correntes teéricas dentro da
Sociologia da Juventude. A primeira corrente € denominada de geracional, na qual se
procura compreender a juventude no sentido de fase de vida e que assim pode ser
dividida em duas tendéncias, a primeira que recebe o que ja foi vivido (idéias, valores,
etc.) da geracéo antecedente e a segunda que deixa fluir a sua propria espontaneidade.
Dessa forma, podem se desdobrar geragdes de épocas cumulativas, ou seja, que
experimentam uma suficiente homogeneidade entre o “recebido” e o “inerente”, ou
geracdbes em que ha heterogeneidade nesses elementos, assim se constituindo

atravessadas por conflitos intergeracionais.
76



A segunda corrente é a classista, a qual compreende a juventude na perspectiva
de classes sociais, ou seja, a partir das relagdes de classe, pois de acordo com essa
corrente “a transigao dos jovens para a vida adulta encontrar-se-ia sempre pautada por
desigualdades sociais: quer a nivel da divisdo social do trabalho quer, principalmente, a
nivel da condigdo social” (PAIS, 1993, p. 44), constituindo por isso expressao de
antagonismos de classe.

Uma terceira forma de “olhar” a juventude acontece a partir dos quotidianos dos
jovens. Desse modo, desenvolveu-se o0 conceito de cultura juvenil, que é entendida
como “o sistema de valores socialmente atribuidos a juventude [...], isto é, valores a que
aderirdo jovens de diferentes meios e condigdes sociais” (PAIS, 1993, p. 54). Dessa
forma leva-se em conta os diferentes cursos de vida e contextos sociais vividos pelos
jovens.

A realidade concreta demonstra que nao existe somente um tipo de juventude,
mas grupos juvenis que constituem um conjunto heterogéneo, com diferentes niveis de
oportunidades, dificuldades, facilidades e poder na sociedade brasileira. Ha duas
vertentes expressivas na busca pela compreensao desse segmento social. O primeiro
tem um enfoque biopsicoldgico, que tem como foco a compreensdo do jovem a partir
das incertezas e instabilidades proprias da transigcdo da fase adolescente para a fase
adulta. O segundo tem um enfoque sociocultural, que busca a interpretacao do jovem a
partir dos cédigos proprios, como vocabulario particular, gostos especificos no vestir,
relacionamento em grupo, namoro, danga, musica, entre outros (POCHMANN, 2004).

Essas duas ultimas formas de compreensao da juventude estdo em consonancia
com a forma de conceber o estudante de acordo com o projeto politico pedagdgico de

uma das escolas, na qual afirma que o estudante deve ser entendido:

Mais do que um recorte geracional ou de faixa etaria, é preciso entender
0 jovem como alguém que agrega um conjunto de marcas simbolicas,
com formas proprias de ler a realidade e entender o mundo,
extremamente importantes para sua formagéao [...] O desafio é buscar
entender esses alunos na sua condigdo de jovens compreendendo-os
nas suas diferencas, percebendo-os como sujeitos que se constituem
como tal a partir de uma trajetéria histérica com visées de mundo,
valores, sentimentos, emocdes, comportamentos e projetos de mundo
bastante singulares (PPP, escola 1).
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Existem algumas classificacées desse segmento social, de acordo com a faixa
etaria. Assim, o Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada, IPEA, define a faixa etéaria
de 15 a 29 para designar a juventude brasileira. O Fundo das Nag¢des Unidas para a
Infancia, UNICEF, define a adolescéncia'® como a fase da vida entre 10 e 19 anos de
idade. Ja o Estatuto da Crianca e do Adolescente, ECA, define a adolescéncia como a
fase da vida entre 12 e 18 anos incompletos.

Partindo da compreensao da Juventude a partir de um enfoque sociocultural ou
do enfoque das culturas juvenis (PAIS, 1993), buscou-se contextualizar a juventude
com base em dados de pesquisas. Dessa forma, o Brasil é considerado um pais jovem,
pois 30% dos 191 milhdes de habitantes tém menos de 18 anos, sendo que 11% da
populacdo possuem entre 12 e 17 anos; assim, h4 uma populacdo de mais de 21
milhdes de jovens. O Centro-Oeste concentra 7,3% desse contingente, por isso é
fundamental que o Brasil se atente para as demandas dessa parcela da populagéao e
atenda as necessidades especificas das juventudes nas suas politicas (UNICEF, 2011).

No relatério sobre a Situagcdo Mundial da Infancia em 2011, publicado pelo Fundo
das Nacbes Unidas para a Infancia, UNICEF, elege como tematica principal a
Adolescéncia em apoio ao ano Internacional da Juventude. Com isso, propbe uma
forma diferenciada de tratar a adolescéncia, evitando interpreta-la como uma fase
problematica. Assim, compreende essa fase da vida como uma fase de oportunidades,
de garantia de direitos previstos em diversos documentos oficiais, como a Constituicao
Federal.

Buscar uma explicagdo somente do ponto de vista bioldgico, como por exemplo,
a explosao de horménios e a confusao mental, sé contribuem para a formagao de uma
visdo estereotipada do adolescente, com a énfase em dados sobre gravidez na
adolescéncia, doencas sexualmente transmissiveis e infracbes cometidas, mas sem
uma preocupacao efetiva de identificarem-se as razdes, as trajetérias e contextos de
vida desses sujeitos, cujos direitos fundamentais e basicos de sobrevivéncia sao, na
maioria das vezes, roubados (UNICEF, 2011).

No sentido de contextualizar esse publico, foram levantados alguns outros
nameros relevantes, nos ambitos da saude e da educacdo. O grupo etario de

'3 Nesse caso, entende adolescéncia e juventude como sindénimas.
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adolescentes entre 15 e 19 anos vém acompanhando o decréscimo das taxas de
fecundidade nos ultimos anos, ou seja: esta diminuindo o nimero de gravidas nessa
faixa etéria, enquanto que na faixa de 10 a 14 anos ha um pequeno aumento, passando
de 27.373 nascimentos em 1998 para 28.479 mil em 2008. Porém, as complicacoes
relacionadas a gravidez e ao parto estdo entre as principais causas de morte de
meninas adolescentes entre 15 e 19 anos de idade em todos os lugares do mundo. Por
isso a importancia do acompanhamento pré-natal durante todo o processo de gestacao.

O numero de infectados com o virus HIV esta aumentando e os estudos apontam
que a infecgdo ainda esta relacionada ao grau de instru¢do; ou seja, quanto menor a
escolaridade, maior o percentual de infectados. Assim, em relacdo a saude, ha uma
necessidade de se implementar programas sérios, que visem a educagao da populacao
jovem no Brasil; algumas experiéncias ja estao sendo desenvolvidas pelo Ministério da
Saude (UNICEF, 2011).

No Distrito Federal, em 2005, foram realizadas 112. 177 matriculas no Ensino
Médio, sendo que 63.861 sdo de estudantes na faixa dos 15 a 17 anos e cerca de 26
mil, na faixa dos 18 a 19 anos. Desse total, observa-se que as mulheres representam a
maioria das matriculas, pois 49.796 (44%), sao do sexo masculino e 62.381 (56%) do
sexo feminino. Em relacdo ao 3° ano do ensino médio, que € o foco dessa pesquisa,
estavam matriculados 31.348 estudantes (cerca de 28%) segundo pesquisa do INEP
(2005).
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5 - RESULTADOS E ANALISE

Nesse capitulo, serdo abordados, os dados coletados oriundos da pesquisa de
campo, que foram sistematizados, e analisados contextualizando-os com a literatura

cientifica relacionada as areas da Educacao e da Comunicacao.

5.1- Dados iniciais: caracterizando os estudantes

A partir dos dados oriundos do “Formulario de Praticas Culturais e Consumo de
Midia’ aplicado a 65 estudantes das duas escolas pesquisadas, foi possivel constatar
diversas caracteristicas interessantes. Primeiramente, a faixa etdria dos jovens se
encontra entre 17 e 19 anos de idade; com isso, constatou-se que parte dos estudantes
esta ligeiramente fora do fluxo, tendo sido reprovada pelo menos um ano no decorrer
da Educacao Basica.

A seguir serdo apresentados alguns dados, sistematizados em forma de grafico.
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Como pode ser observado no grafico 1, 58 estudantes dos 65 pesquisados nas
duas escolas, cerca de 89%, portanto a maioria, reside em casa prépria e com 0s pais
(mae e pai ou com um dos dois), 0 que mostra certa independéncia das familias, pois
nao dependem de aluguel, apesar de as casas ainda ndo possuirem escritura oficial por
parte do poder publico local. Esse dado se assemelha a um estudo realizado pelo IPEA
(2009) sobre a situagdo de moradia dos jovens no Brasil, no qual se mostrou que em
2007 68,3% dos jovens residiam na casa dos pais, portanto a maioria.

Outro dado que chama atencdo € o de que 22 jovens trabalham
(aproximadamente um tergo do total), alguns com estagios remunerados, outros como
caixas, empacotadores e repositores de prateleiras de mercados e supermercados,
precocemente conhecendo a realidade opressora do mundo do trabalho, pois alguns
relataram regimes de trabalho com mais de 8 horas por dia, somente com uma folga
por semana em troca de uma quantia menor que um salério minimo . Contudo, isso
nao ocorre de forma isolada, pois Pacheco (2006, p.101) reconhece que:

A partir dos anos 80 o sistema de producédo capitalista provocou no
mundo do trabalho a precarizagdo do emprego, diminuicdo dos
salérios, desregulamentagcdo das leis de trabalho juntamente com os
direitos sociais

Para contextualizar com dados nacionais, apresenta-se um estudo realizado pelo
IPEA (2009), que buscou tracar uma relagao entre estudo e mercado de trabalho no
Brasil na faixa etaria compreendida entre 15 e 19 anos, mostrou que 41,% desses
jovens s6 se dedicavam aos estudos, 25,9% estudavam e trabalhavam, 21,6% s6
trabalhavam e 11,1% nem estudavam e nem participavam do mercado de trabalho.
Com isso, percebe-se que a maior parte dos jovens encontra-se em situacao de estudo,
apesar de uma parcela consideravel dividir o tempo entre estudo e trabalho, situacdo
necessaria a uma parcela dos estudantes que ajuda suas familias ou almeja
independéncia financeira. Esses dados se assemelham com os do publico pesquisado,

pois cerca de 66% deles s6 se dedicam aos estudos, apesar de parte das meninas

* R$ 545.
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declarem que se ocupam com afazeres domésticos e cerca de 34% dividem os estudos
com o mercado de trabalho.

Observa-se que o corte econdmico € um diferencial significativo na constituicao
dos grupos jovens, mesmo porque ela esta presente em todas as camadas sociais, mas
com particularidades especificas do contexto, pois “0 modo de ser jovem difere muito,
principalmente quando ha diferengcas significativas entre os extratos de renda no
conjunto da populagdo” (POCHMANN, 2004, p. 231). Um exemplo visivel se d4 quando
se analisa dados relativos ao ingresso no mercado de trabalho. Segundo Pochmann,
quando um jovem pobre entra cedo no mercado de trabalho, por necessidades
econbmicas, ele o faz com baixa escolaridade, ocupando vagas de menor
remuneragcao, quase sempre associadas a posicdes de baixa hierarquia no local de
trabalho, como foi observado nessa pesquisa, uma vez que 0S jovens ocupavam
‘cargos” de repositor de prateleira, empacotadores, etc., contando com uma
remuneragdo menor que um salario minimo. J& na classe média e alta, o contrario
parece acontecer, pois 0s jovens acabam postergando seu ingresso no mercado de
trabalho por possuirem melhores condi¢gdes econémicas, assim elevando seu grau de
escolaridade, que tem como consequéncia uma melhor posi¢ao hierarquica no trabalho,
com maior status, como diretor por exemplo (POCHMANN, 2004).

Tem-se como um dos reflexos desse processo de conciliagdo dos estudos com o
trabalho a op¢ao de estudar a noite, na Educacao de Jovens e Adultos, EJA, alternativa
gue muito jovens adotam para nao pararem de estudar, configurando-se a partir dai nao
mais como jovens que trabalham e sim como trabalhadores que estudam.

Outros dados oriundos do formulario mostram, de acordo com a tabela 1, que o
celular (90,7% possuem) e a TV (100% possuem) estdo presentes de forma
significativa na vida deles, o que entra em convergéncia com dados do IBGE (2007), no
qual se afirma que 94,7% dos lares brasileiros possuem TV, dado que se mostra
bastante expressivo, visto a importancia que € dada a televisao pelas familias. Nesse
sentido, o tempo destinado ao seu uso néo pode ser desprezado, pois 47 estudantes
(72,3%) confirmaram que a assistem todos os dias, com uma média de 3 a 4 horas com
uma programacao voltada quase que exclusivamente para a TV aberta, pois apenas 8
estudantes (12,3%) possuem TV por assinatura, o que se da entre a “Sky” e a “OiTV”.

82



Com isso, pode-se afirmar que a TV, especialmente a programagao da TV
aberta, estd presente na vida de quase todos os jovens estudantes. Muitos estudantes
acreditam que é possivel aprender com a TV; concebem-na como uma fonte confiavel
de informagdbes, dado que se aproxima dos oriundos de outra pesquisa, na qual Marin
(2008) constatou que a televisdo desafia o tempo e o espago, pois ela se tornou um
icone quase que indispensavel a vida das pessoas. Um dos motivos que a faz ser tao
interessante é o fato de ela conjugar vérias linguagens ao mesmo tempo, como o texto,
0 som e a imagem. Ela tem o poder de seduzir com diferentes esquemas e
combinagdes de cores, imagens, sons, oratorias, gestos, etc. A televisdo comercial €
um forte instrumento de geracao de renda para o sistema capitalista. Ela tem o poder
de alcancar todos os meios culturais, sociais e econémicos, pois quase toda a
populacdo tem contato com aparelhos de TV com programacéo aberta e uma pequena
parcela possui assinatura de canais fechados, o que também se comprovou nesse
estudo. Com isso, é inegavel que a TV exerce algum tipo de influéncia na vida das
pessoas. Dessa forma a TV, segundo Fischer (2006), na condicdo de meio de
comunicagao social ou de uma linguagem audiovisual especifica, na qual sao
consumidas imagens cotidianamente, tem uma participacédo decisiva na formacéo das

pessoas. Dessa forma:

Pode-se dizer que a TV, ou seja, todo esse complexo aparato cultural e
econdmico — de producao, veiculacdo e consumo de imagens e sons,
informagao, publicidade e divertimento, com uma linguagem propria — é
parte integrante e fundamental de processos de produgdo e circulagéo
de significacbes e sentidos, os quais por sua vez estido relacionados a
modo de ser, a modos de pensar, a modos de conhecer o mundo, de se
relacionar com a vida (FISCHER, 2006, p.15).

Com isso, o efeito das mensagens veiculadas pela TV atinge os jovens, fato que
sera tratado com mais detalhes ao longo desse texto.

O Computador (desktop) também merece destaque, pois se mostrou muito
presente, sendo que 46 estudantes (70,7%) possui este aparelho em casa, o que revela
significativo acesso a internet, que ocorre na propria casa (48, ou seja, 73,8%),

conforme mostrado na tabela 1. O acesso diario a internet foi detectado em 42
83



estudantes, sendo que se destacou o acesso dos homens, pois desse montante apenas
10 eram mulheres. Esse valor subiu quando foi perguntado sobre 0 acesso semanal,
ficando entdo em 56 estudantes.

Outra preocupacgao se deu em relacéo as fontes de informagédo a que os jovens
tém acesso. Cerca de 64% dos jovens diz ndo ter o costume de ler jornais ou revistas
impressas. Esse fato evidenciou que as maiores fontes de informacdes se ddo no
contato com a TV e a internet, ou seja, a principal fonte de informacdes que os
estudantes possuem; especificamente no que tange ao contato com as midias, esse se
da por esses dois fortes meios de comunica¢ao. Com isso, deve-se tomar cuidado com
o tipo de informacdo que os jovens estao recebendo, assim como a forma como €
transmitida a eles, pois de acordo com Martin-Barbero (2006), o controle das
informacdes que circulam mundo afora esta sob o controle de sete megacoorporagdes
mundiais, as famosas agéncias de informacdes. Este € mais um assunto que nao pode
ser descartado pela escola e nem pela Educagcao Fisica, pois a escola deve estar
atenta a isso e debater, trazer para dentro do ambiente escolar as questdes referentes
a midia, pois é necessaria uma reflexdo do que é passado na TV (Belloni, 2005;
Penteado, 2000).

Os programas esportivos também ganham destaque entre os estudantes, 45
(69,2%) afirmaram que acompanham esse tipo de programagdo, principalmente o
Globo Esporte e o Esporte Espetacular, configurando um predominio da Rede Globo.
Em segundo lugar veio o programa Esporte Interativo, seguido de Jogo Aberto (TV
Bandeirantes). Entre as mulheres, esse numero também foi expressivo, pois 16 delas
assistem, o que significa 61,5% das mulheres pesquisadas (26 no total, somando-se as
2 escolas). Elas afirmaram que também acompanham o Globo Esporte e o Esporte
Espetacular e também tém uma preferéncia pelos jogos de voleibol. No grupo focal foi
perguntado o que os estudantes achavam dos programas esportivos e do
televisionamento dos jogos. Uma grande parte dos meninos reclamou que 0s
programas dao muita prioridade ao Futebol, enquanto os demais esportes ficam
relegados a um segundo ou terceiro plano.

Na perspectiva de conhecer melhor de que forma se da o contato dos estudantes
com os aparelhos midiaticos, verificou-se que um pouco mais da metade (34
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estudantes, 52,3%) possuem aparelhos portateis conhecidos como MP3 ou MP4, no
qual tocam musicas, passam pequenos filmes e fazem pequenas gravagdes de audio.
Além disso, percebeu-se que o contato e gosto que eles tém por musica é um ponto
muito relevante e evidente, pois 55 (84,6%) deles declararam que gostam e tém o
costume de ouvir musica. O gosto por estilos musicais se mostrou bastante variado,
ganhando destaque alguns tipos como “sertanejo”, “funk”, “gospel” (preferéncia atrelada
a alguma religido) e o rock (desde os mais recentes, como NXO, aos classicos, como
“Black Sabath”. Esse €& outro fator de influéncia que também necessita ser
problematizado e refletido no ambito do trabalho pedagdgico: a muasica também se
constitui como um bem cultural que passou por um processo de empobrecimento de
conteudos, visando a atingir um maior publico, tornando-se mais um bem
mercadolégico, com fins de consumo (ADORNO E HOKHAIMER, 1985).
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Grafico2 - Escolas 1 e 2

Analisando-se um pouco mais 0s jovens a partir do seu cotidiano, como indica
Pais (1993), percebeu-se que os estudantes tém o costume de estudar em casa; cerca
de 30% costuma estudar com a TV ligada e cerca de 38% costuma estudar com o
Radio ou o Som ligado. Interessante foi o numero acentuado de jovens que tém o
costume de alugar DVDs. Esses dados ajudam a compreender como os estudantes tém

um contato profundo com a midia, ganhando destaque a TV, os filmes e a mdusica.
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Em relacdo ao acesso aos bens culturais constatou-se que poucos, apenas 9
jovens, nunca foram ao cinema, porém menos da metade costuma ir ao cinema. No
local onde moram ndo ha nenhuma sala de cinema e a mais proxima fica a pelo menos
25 quilometros de distancia, o que gera um custo com o transporte (R$3,00 a
passagem), além do elevado custo da entrada, variando entre 16 e 20 reais, 0 preco do
bilhete inteiro. Nesse sentido, o Teatro também se configura como um local de dificil
acesso, pois mais da metade nunca teve a oportunidade de conhecer uma sala de
Teatro, pois também ndo ha Teatro na regido onde moram e 0s custos para se
frequentar vdo na mesma dire¢do do cinema. Dessa forma, os estudantes alegaram
que o elevado custo para assistir a um filme no cinema, ou a uma pecga no teatro
inviabiliza o0 acesso.

A partir dos dados coletados se faz importante um debate acerca da
democratizacao do acesso a arte, pois € necessario criar condicdes materiais para que
todos tenham acesso aos bens culturais, afinal a arte ndo deve ser privatizada e sim
popularizada.

5. 2 - Influéncias da midia televisiva

Como j& foi abordado, os meios de comunicacdo exercem uma influéncia
significativa na vida das pessoas (Belloni, Castells, Barbero, Fischer, Adorno e
Horkheimer). Nesse sentido, foram identificadas formas de influéncia nos estudantes,

como sera tratado a seguir.

5.2.1 - Incentivo ao consumo de materiais esportivos

Na andlise da aplicacdo do “Formulario de Consumo de Midias”, destacou-se o
fato de que grande parte dos meninos acompanha programas esportivos, pois 45
(aproximadamente 70%) afirmaram acompanha-los com frequéncia. O primeiro da lista

€ 0 “Globo Esporte”, seguido do “Esporte Espetacular’, ambos programas da Rede
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Globo, sendo o primeiro de transmissao diaria € o segundo, de transmissao dominical.
Em terceiro lugar, constatou-se o programa “Esporte Interativo” e em quarto, o “Jogo
Aberto”, da TV Bandeirantes. A partir desses dados, é possivel afirmar que a Rede
Globo € hegemonica na preferéncia dos estudantes, o que desdobra questionamentos
do ponto de vista do conteudo que esta sendo transmitido, das imagens e dos discursos
e das constru¢des das mensagens, pois como afirma um dos jovens: “a midia sempre
exerce um papel importante na vida de todos nés” (Menino 5, 32B, escola 2).

As influéncias ficaram mais evidentes nas entrevistas, na qual os estudantes
relataram que se sentem instigados ao consumo de materiais esportivos, como
chuteiras de futebol de jogadores profissionais. Relataram que quando é lancada uma
chuteira nova, principalmente as coloridas, eles a querem para participar das aulas, dos
campeonatos e “desfilar’ pela escola, como afirma o estudante a seguir: “quando um
jogador aparece com uma chuteira nova todo mundo quer ter. Ai a gente da um jeito de
comprar para tentar ficar pelo menos um pouco parecido com o jogador” (Menino 2,
39D, escola 1). Outro jovem que se interessa pelo basquete declarou que: “Ah eu sinto
vontade de ter aqueles ténis dos jogadores da NBA” (Menino 3, 3° B, escola 2).

[174

Ja outro estudante destaca que se sente motivado a consumir, pois: “é como se
o material que aparecesse na TV fosse o material de melhor qualidade, o que € melhor,
os produtos utilizados pelos atletas” (Menino 3, 32 B, escola 2).

Os estudantes acreditam que é importante adquirir os produtos, pois a auto
estima aumenta e cria uma espécie de status diferenciado, pois ficam mais parecidos
com os idolos esportivos, como declarou um dos sujeitos: “quando coloco uma chuteira
de marca, me sinto igual a um jogador profissional”. Dessa forma, eles se esforcam
para conseguir os produtos: quando ndo pedem para 0s pais (ou somente ao pai, ou
somente a mae), tentam juntar dinheiro por meio do trabalho. Deve-se destacar que,
conforme os relatos coletados, eles procuram comprar o calgado “original”, por serem
mais duradouros, além de evitar piadinhas, pois afirmaram que, quando nao as usam,
0os demais estudantes fazem piadinhas pejorativas, chamando-os de “pobres”,
“miseraveis”. Evidenciou-se também que o uso de uma chuteira colorida, de alguma
marca conhecida, produz efeito sobre as meninas, pelo menos no imaginario

masculino.
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Dessa forma, as midias' (BELONI, 2005) exercem um papel comercial muito
forte, uma vez que esta voltada para a ampliagdo de um mercado consumidor em todo
o mundo, como uma forma de manter toda uma engrenagem do sistema social-
econdmico vigente, mediadas por relacées de poder e interesses. Nesse sentido,
explica Belloni (2010, p. 63):

[...] as midias ou TICs formam redes de dispositivos extremamente
poderosos na reproducao das estruturas sociais e culturais, fazendo
parte dos sistemas de poder e constituindo atualmente um dos setores
industriais mais importantes, além de funcionarem como veiculos da
publicidade comercial, setor fundamental para a criagdo e expansao de
mercados de consumo, das quais as criancas € o0s adolescentes sdo
alvo preferenciais.

Nessa l6gica da ampliagdo do mercado consumidor por meio da midia, os meios
de comunicacgao da era eletrénica estdo impondo a adoracado unanime dos valores da
sociedade neoliberal; assim eles “mentem”, por imagens ou omissdo, e concedem, no
maximo, o direito de escolher entre coisas idénticas (Galeano, 2006). Esse fato também
€ constatado pelos autores da Industria Cultural, que identificaram que ao publico é
ofertada uma pequena possibilidade de produtos iguais ou quase idénticos para se
escolher, o que na verdade configura-se como uma espécie de pseudoprotagonismo na
compra, pois todas as possibilidades de compra sdo dadas pela mesma industria
(Adorno e Horkheimer, 1985).

A ditadura da palavra unica e da imagem Unica impde em todo lugar um mesmo
modo de vida e outorga o titulo de cidadao exemplar aquele que é consumidor décil, e
espectador passivo, fabricado em série, de acordo com o modelo proposto pela
televisdo comercial americana (Galeano, 2006).

Assim, os jovens estudantes estdo sendo alvo cada vez mais precoce dos
interesses econdmicos voltados para o consumo de produtos, que na sua maioria sao
supérfluos. As mensagens midiaticas sdo carregadas de valores, simbolos, mitos,
ideais que influenciam na constru¢cdo das identidades sociais e culturais dos jovens,

que depositam grande legitimidade nas informag¢des e mensagens propagadas pela TV,

'> Belloni considera as midias como sindnimo de Tecnologias da Informagao e Comunicagao — TICs.
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seja por meio de telejornais, programas esportivos, desenhos, novelas, seriados, filmes
(Belloni, 2010). E como se o que fosse apresentado na TV se tornasse verdade, ou
seja, se € passado na TV é por que € verdade e se de fato ndo é, acaba-se tornando,
como uma coisa natural, pois “os mais jovens, nascidos na era da televisao,
consideram sua presenga e importancia ‘naturais’ e tendem a atribuir grande
credibilidade e legitimidade a suas mensagens” (BELLONI, 2010, p.89).

Nesse interim, a “roda” do capital vai girando, de forma a dar continuidade ao
consumo, cada vez mais necessario para gerar 0S processos de producdo e
reproducéo das forcas de trabalho que exploram os trabalhadores com a producéo da
mais valia (relativa e absoluta), com a geracdo de lucro tdo necessario para a
continuidade do sistema atual de organizagao social, pois “as midias, todavia, tém uma
vocacao comercial e internacional, constituindo um dispositivo eficaz de producao e
reproducao da industria cultural mundializada” (BELLONI, 2010, p.63). Jogadores se
tornaram verdadeiros “garotos propagandas”, fruto de uma légica mercadoldgica, na
qual tudo se deve tornar comerciavel. Nessa acepcao, discorre Carraveta (1997, p.47):

Os atletas sdo os artifices da espetacularidade esportiva, que se
convertem em agentes publicitarios das grandes empresas. Marcam um
simbolo atrativo da vida moderna que expressa o éxito, identifica o
progresso e através dos meios de comunicagao fazem o esporte um
indutor do consumismo. Com altos salérios, os atletas se transformaram
em verdadeiros produtos industriais.

Nesse sentido, é dada uma dimensao muito grande a “Imagem”, como nas frases
muito difundidas “uma imagem vale mais do que mil palavras” e “ imagem é tudo”, em
que, se as coisas sao verdadeiras ou nao, pouco se questiona, visto o peso e a
importancia dados a mensagem visual. E as propagandas, filmes e novelas fazem isso
com muita propriedade; assim, mesmo que nao seja, deve parecer ser, porque “cultivar
a imagem (de si mesmo, de um produto, de uma ideia) mostra-se como algo
tremendamente produtivo” (FISCHER, p. 28, 2006).

Levando em consideracdo esses aspectos, o esporte se tornou um grande

negocio rentavel para muitos e para isso necessita criar um mercado consumidor fiel
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aos seus ditames e a escola torna-se um lugar privilegiado para isso, uma vez que por
ela passam milhdes de adolescentes nas redes publicas de todo o Brasil. Por isso, os
jovens estudantes sao “bombardeados” todos os dias com dezenas de propagandas e
desfiles de produtos esportivos no televisionamento dos jogos.

Para se ter uma idéia da relevancia da “industria esportiva”, artigos de futebol
movimentam 2,5 bilhdes de ddlares anualmente em todo o mundo. A marca “Diadora”,
que esta na 52 posicdo do mercado mundial de artigos esportivos, atras da “Nike”,
“Adidas”, “Umbro”, “Puma”, tem um faturamento anual na casa dos 350 milhdes de
dolares. Sé de patrocinio ao time de futebol Corinthians Paulista, a marca “Nike” paga
10 milhées de reais para que o time use os produtos dela (camisa, short, chuteira).
Resgatando um pouco a histéria, Guerra (2005) reporta que o primeiro jogador de
futebol no Brasil a utilizar uma chuteira personalizada em um jogo oficial foi
Casagrande, com uma chuteira branca, consagrando-se o primeiro marketeiro esportivo
do pais. Fato que é seguido e intensificado até os dias atuais, no qual o jogador ja é
instruido para se posicionar de uma forma na qual o produto por ele anunciado,
chuteira, por exemplo, fiqgue exposto de forma que a camera televisiva consiga captar
melhor a imagem.

Segundo Betti (1998), o esporte estd muito presente na propaganda, uma vez
que pode vender qualquer produto e ndao sé a si préprio. As grandes marcas de
materiais esportivos se utilizam das propagandas para anunciar seus produtos. Por
outro lado, existem marcas que se utilizam do esporte para anuncia-los, como marcas
de perfumes, cigarro, cerveja, que usa como artificio as imagens rapidas, pois a
velocidade combina com o esporte. Criangas e jovens tornam-se personagens de
anuncios, mas quase sempre ligados ao alto rendimento e a formacao de futuros
campedes. Os anuncios ligados a atletas esportivos geralmente enfatizam o superacao
de limites e a busca da vitéria, colocando o atleta como conquistador, invencivel,
guerreiro, homem livre, super-heréi. Tais anuncios sao ricos em efeitos especiais e
animagao grafica (BETTI, 1998).

Essas propagandas e os apelos de consumo mididticos exercem influéncias
reais na vida dos estudantes, o que pode ser constatado na seguinte explanagao de um
deles: [...] “o Felipe Massa, quando apareceu fazendo propaganda de desodorante, eu
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nunca nem tinha ouvido falar desse desodorante, e todo mundo tava comprando como
agua [...] eu também comprei um” (Menino 1, 3°D, escola 1).

O incentivo ao consumo também foi analisado por Leiro (2004, p. 190), o qual
entende que a “valoracdo do dinheiro, das marcas e grifes como bens que afirmam
prestigio e conformam poder sdo construidos, inclusive a partir da midia, dentro da

subliminar seducédo para o consumo”. Nesse sentido complementa-se:

O esporte vem sendo caracterizado como produto e sendo, cada dia
mais, particularizado na TV. O jogo, como espetaculo presencial, da
lugar aos interesses mercantis. Desse modo, o corpo se transforma em
difusor de kits/produtos que vao da cabeca aos pés, do boné a chuteira.
A grande maioria das emissoras de televisdo privada no Brasil prioriza
0s aspectos industriais e comerciais na sua programacao e tenta reduzir
os telespectadores em massa consumidora (LEIRO, 2004, p. 91).

Dessa forma, muitos meninos, a partir do contato que possuem com a midia, que
se da prioritariamente pela TV, sentem-se instigados ao consumo de materiais
esportivos. Os programas esportivos que assistem e os televisionamentos dos times
“‘de coracdo” e propagandas veiculadas pelos grandes canais de comunicacdo de
massa da TV brasileira exercem influéncia no incentivo ao consumo.

Outro ponto destacado foi a vontade de se espelhar na estética propagada pelos
jogadores de futebol profissional, muitas vezes copiando o modelo de imagem deles
que esta na tela da TV todos os dias, seja nos jogos das rodadas, seja nos programas
esportivos. Nas falas dos estudantes isso ficou bem ilustrado quando disseram: “Que
nem o corte de cabelo: pode ser o corte mais ridiculo do mundo, mas todo mundo
aparece com ele no outro dia” (Menino 4, 3° B, escola 1), comentario reforcado por
outro estudante: “é o caso do Ronaldinho na copa de 2002, com aquele corte ridiculo,
mas que virou febre em todo lugar” (Menino 5, 3¢ B, escola 1).

Na Copa de 2002, o jogador Ronaldo “fenébmeno” usou um corte de cabelo
diferenciado, somente com um topete na primeira metade da cabega e foi um tremendo
sucesso na Copa. Guerra (2005) interpreta essa agcdo como uma estratégia para
desviar o foco da atengao, pois o0 jogador ndo estava no melhor da sua forma e vinha
de uma recuperagao de lesdo; por isso criou esse efeito no penteado, o que deu certo,

pois a imprensa de forma geral s6 falava no seu cabelo. Diante disso, percebe-se a
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influéncia que os meios de comunicagcao exercem nos jovens, pois “mais do que nunca,
criangas e adolescentes encontram nas mensagens das midias os valores, simbolos,
mitos e ideais com o0s quais vao construir suas identidades, seus mundos sociais e
culturais” (BELLONI, 2010, p. 89).

E nessa ldgica, os interesses de uma poderosa industria do entretenimento
ganha forca. Uma industria da ilusdo, uma industria que fabrica sonhos, vontades,
desejos, que ndo sado as reais necessidades para a sobrevivéncia do ser humano.
Sonhos e vontades que estdo intimamente ligadas ao aspecto do “ter”, do possuir, de
que a partir da aquisicdo de um determinado produto pode-se alcancar a felicidade, a
satisfacdo, a alegria. Para isso, é atrelada a imagem dos produtos os sentimentos de
alegria e de sucesso, como fazem as propagandas de cigarro, de bebidas e de
automoveis. Por exemplo, a propaganda da margarina, que € relacionada a imagem de
uma familia feliz e harménica, na qual a margarina € a condicao indispensavel para a
felicidade (CHAUI, 2005; FISCHER, 2006).

A midia produz sensacbes e reagdes no publico, na percepcao, recepcao, nos
comportamentos sociais. Os processos de comunicacao das midias, sejam as “antigas”,
como radio e TV, ou as novas tecnologias, como internet, geram codigos, € esses
cédigos influenciam os seres humanos. Santos e Medeiros (2009), ao analisarem
reportagens da revista Veja, situam a cultura esportiva como sendo parte de uma
cultura contemporanea que acopla valores, agdes, compreensdes a uma sociedade
globalizada, fato que também afirma Pires (2001). Com isso, o esporte se torna uma
cultura mundial, a qual a midia esta fortemente atrelada. A midia cria e recria simbolos
e significados, transmite informagdes de acordo com interesses, pois o discurso
midiatico influencia a informagédo e/ou conhecimento que se tem de determinado fato,
pelos padrbes de linguistica, as agdes sociais, as atitudes e as emocoes, por exemplo.

A pesquisa identificou varios posicionamentos referentes a figura do atleta Vilao
e do atleta Herdi, como o caso de uma reportagem que enaltecia um jogador de origem
humilde do time Sao Paulo que em apenas um ano como jogador profissional foi
“‘comprado” por um time da Europa. Mais um caso de ascensdo social por meio do
esporte, ou seja, um verdadeiro heréi. Outra reportagem € sobre uma tenista que

apresentou problemas familiares, mas mesmo assim venceu as adversidades e
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conseguiu chegar a um nivel profissional. Outro caso é a do jogador Kaka, que foi idolo
na ltdlia e que pouco sai a noite e, quando o faz, é acompanhado da esposa, de
amigos, e sempre volta cedo pra casa, hdo dando motivo para sair nas revistas/jornais
de fofoca; tal perfil faz com que seja considerado um “bom mogo”, criando a figura do
atleta exemplar; assim, as analises dos jogadores nao se restringem ao aspecto
especifico do esporte (como técnica e tatica, por exemplo), mas as informagdes que
sao transmitidas por meio de simbolos e significados que vao para analises sociais,
pessoais e familiares.

Outros atletas se enquadram na categoria de identidade nacional, como é o caso
de Rubens Barrichelo, Ronaldo Fen6meno e César Cielo, da natagdo. Assim, com a
espetacularizagdo do esporte moderno, tem-se criado a figura do heréi, como um “ser”
supremo, acima da normalidade.

Dessa forma, a midia especializada cria os mitos, os herdis como uma forma de
perpetuar o interesse dos cidadaos no esporte de rendimento, pois nao ha esporte de
alto rendimento sem idolos (SANTOS e MEDEIROS, 2009). Nessa perspectiva, os
estudantes se mostraram receptivos a esses “apelos” da grande midia, pois no
imaginario deles ha uma intencionalidade de copiar o grande idolo, seja no penteado,
na compra de um perfume apresentado, no par de chuteiras, na camisa do time ou em
qualquer outro artigo material que esteja atrelado ao idolo.

Esses fatos ndo podem ser negligenciados pelos professores e pela escola, de
forma geral, pois necessitam de um processo reflexivo, no qual ocorra uma
problematizacdo a respeito das consequéncias desse forte incentivo ao consumo, no
processo de formacéo dos jovens. Acredita-se que um contraponto € necessario para

desmistificar a I6gica consumista que o modelo social vigente assume como prioritaria.
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5.2.2 - Sonho de ser jogador de futebol profissional;

Outro ponto que chamou a atencéao foi o fato de alguns jovens ainda sentirem
vontade de serem atletas/jogadores profissionais, pois se supunha que pela idade
“avancada”, os estudantes pesquisados se encontravam na faixa etaria de 17 a 19
anos, esse sonho ja teria sido esquecido. Alguns acham que a idade ja passou, porém
outros acreditam que ainda é possivel. O sonho se mostrou vinculado a idéia de sair de
uma condicao de vida de baixo valor aquisitivo para conseguir fama e dinheiro. Afirmar
que por meio do Esporte uma pessoa desprovida das condicbes basicas de
sobrevivéncia pode sair de sua condicao de miséria e chegar a um alto patamar social-
econdbmico pode ser uma grande armadilha, pois quando isso acorre, € com
pouquissimas pessoas.

Apesar dos ultimos esforcos governamentais, devido aos quais a situacao
econdmico-social do brasileiro deu avancos em termos de poder aquisitivo, o contraste
social e a concentracdo de renda no pais ainda é muito evidente, como ja foi afirmado
nesse trabalho; assim, segundo a revista Forbes (2010), o homem mais rico do Brasil,
Eike Batista, possui uma fortuna de 27 bilhdes de ddlares e o segundo cidaddo mais
rico do Brasil, Jorge Paulo Lemann, uma fortuna de 11,5 bilhdes de ddlares; enquanto
isso, o salario minimo se encontra em R$ 545,00, valor que se constitui como renda de
muitas familias.

Esse discurso joga uma grande responsabilidade ao jovem esportista,
principalmente os de origem humilde. Com o sonho de ascenséo social, de sair da sua
condicao humilde de vida, o jovem é seduzido pelo discurso sensacionalista veiculado
pela grande midia, a qual propaga que ficar rico e famoso, sbé depende do esforco
pessoal dele.

Esse sonho, no entanto é um sonho fabricado, um sonho produzido por
influéncia da grande midia, que propaga o vencedor em meio a pobreza, o que
conseguiu se consagrar. Tome-se como exemplo o caso do jogador de Futebol
Ronaldo, que carrega o adjetivo Fendmeno junto ao seu nome. Garoto pobre do Rio de
Janeiro, ganhou o mundo, por meio de uma excelente habilidade futebolistica que faz
brilhar os olhos e enche de esperanca milhdes de criancas e adolescentes pobres do
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Brasil afora, fato presente e constatado no imaginario de jovens pesquisados do 3° ano
do Ensino Médio. Este, porém, ndo € um sonho simples de acontecer, pois anualmente
os grandes clubes de futebol fazem varias selegbes, as chamadas peneiras, e sdo
poucos 0S que conseguem avangar para os times profissionais. Existem até sitios
eletronicos especializados nessas atividades'®. Muitos meninos sdo tratados como
mercadorias nas maos de empresarios, que sb vislumbram o quanto esses meninos
podem gerar de lucro.

Esse fato também foi constatado por Antunes (2007), quando foi analisar a
recepcao do discurso midiatico em estudantes do Ensino Médio e constatou que a
midia televisiva necessita criar idolos, como uma forma de tentar garantir o consumo de
um evento, como a Copa do Mundo de Futebol, pois o fenbmeno esportivo s6 se
sustenta com a presenca de “estrelas”. Logo, como conclusdo do estudo, Antunes
(2007) elucida que os estudantes acreditam que a criacao dos idolos se da pelo fato de
0 jogador ser bom e habil e que nao ha relagao alguma com interesses mercadolégicos,
financeiros, etc.

Mais uma estratégia da classe dominante em colocar o sucesso, a melhoria de
vida, somente no individuo, como se fosse o Unico responsavel pela ascensao social;
mas “os esportes ndo sdo antidoto ao processo de exclusdo historica inerente ao
capitalismo e nem jamais serviu de alavanca para reverter quadros sociais de miséria,
desemprego e violéncia urbana e rural” (Carvalho, 2009, p. 157). Assim, é fortalecido o
pensamento neoliberal que coloca o individualismo acima do pensamento coletivo, de
grupo, pois “ndo se diz onde serdo incluidas, nem por que se encontram excluidas e
nem quem as excluiu” (MAURI, 2009, p.156,). O discurso se da pela metade, pois as
causas da violéncia e da pobreza nunca sédo questionadas pelos grandes meios de
comunicagao.

Alguns estudantes manifestaram a idéia de que a escola deveria ajudar no
processo de formagao de atletas; assim, uma reflexao deve ser feita: qual é o papel da
escola no processo de formagao de atletas? E atribuicdo dela a descoberta de talentos,

'8A titulo de ilustracao: http://www.peneiradefutebol.com.br/ e
http://escolinhafla.com.br/concentracao/peneiras/

95



numa légica piramidal de massificagdo do esporte para a selecdo de poucos
“habilidosos” em detrimento de uma grande maioria?

Dessa forma, recorre-se ao autor Souza Junior (2001), que faz diversas reflexdes
acerca do uso do esporte no ambiente escolar, principalmente em épocas de realizacao
de grandes eventos esportivos, como as Olimpiadas e Copa do Mundo. O autor resgata
dois importantes fatos historicos, como a derrota da selecao brasileira de futebol para a
selecdo da Franca na Copa do Mundo de 1998 e o fracasso de medalhas nos Jogos
Olimpicos de 2000. Isso levantou o debate do uso do esporte na escola, numa
perspectiva de “colocar as aulas de Educacao Fisica a disposicao do sistema esportivo
nacional” (SOUZA JUNIOR, 2000, p. 22). Para isso, o autor resgata as falas de dois
nomes importantes no cenario mundial: Carlos Arthur Nuzman, presidente do Comité
Olimpico Brasileiro, e Carlos Carmo, Ministro de Esporte e Turismo da época, no ano
2000. Os dois afirmam que a Educacao Fisica dentro da escola assume um papel
estratégico na massificacao do esporte e funciona como “celeiro” para a descoberta de
grandes talentos esportivos. Varias foram as estratégias desenvolvidas pelo Ministério
do Esporte em conjunto com o COB, destacando-se a implementacdo das Olimpiadas
Colegiais, de Centros Olimpicos de Desenvolvimento de Talentos, Centro Olimpico de
Estudos do Esporte e incentivos a publicacdes e prémios literarios.

Uma questdo é colocada de forma clara para a reflexdo: se os dirigentes
consideram a escola como sendo a base para a formagao de atletas, por que néo ha
investimentos sérios e diretos nas escolas em relagcdo a intra-estrutura, instalacoes e
recursos materiais apropriados para a pratica esportiva? Outro ponto é a questdo da
empregabilidade do termo “celeiro”, 0 que remete a idéia de depdsito, ajuntamento de
atletas. Nisso, Souza Junior (2001) discorre sobre o fato de que o esporte como se
apresenta na modernidade € incompativel com as caracteristicas e condi¢coes da escola
atual, pois o esporte seleciona (restringe) e a escola procura democratizar suas agoes;
0 esporte exige especificidade, enquanto a escola procura o desenvolvimento de uma
cultura geral; o esporte padroniza atitudes, movimentos, ao passo que a escola deve
trabalhar com a diversidade; o esporte cogita a individualidade biolégica e a escola
trabalha com a coletividade heterogénea; o esporte necessita do corpo enquanto fonte
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de rendimento maximo, ja a escola tem no corpo a sua fonte de apreensdao do
conhecimento.

Por todos esses paradoxos, a escola ndo € o local para se descobrir talentos
esportivos, mas o espago que deve fornecer subsidios para uma compreensao critico-
reflexivo acerca do conteudo esportivo que faz parte da Cultura Corporal. O estudante
deve compreender o processo historico de constituicdo das modalidades esportivas e
compreender, por meio de experimentagdes corporais, 0s significados dos movimentos
esportivos ao longo da histéria da humanidade, a fim de poder elaborar conceitos e
sinteses mais consistentes e elaboradas acerca da cultura corporal. Diferentemente de
formar cidadaos “consumidores contemplativos dos idolos esportivos mitificados, que
calam as aspiragbes sociais, dentre elas, 0 acesso a uma educacado de qualidade”
(SOUZA JUNIOR, 2001, p.25).

Corroborando com o autor, a disciplina curricular Educacao Fisica ndo pode
assumir um papel de submissdo aos interesses lucrativos do esporte espetaculo, nem
deve ter como foco central a “formacao de atletas” esportivos, pois se assim o fizer,
ocorrera um empobrecimento das possibilidades do trabalho pedagédgico ao privilegiar
somente o esporte no universo da Cultura Corporal.

5.2.3 - As compreensdes em relagao as transmissoes

Como foi falado anteriormente, os estudantes tém o costume de assistir
programas esportivos e acompanhar seus times de futebol. Em relacao as transmissdes
de uma forma geral, consideram que os canais de televisdo privilegiam a transmissao
de futebol em relacdo aos demais esportes. Com isso acreditam que esse privilégio faz
com que a popularidade do futebol s6 aumente. O programa mais assistido é o Globo
Esporte, seguido do Esporte Espetacular, o que demonstra a prerrogativa pela Rede
Globo, que tem investido muito em programas esportivos (MARIN, 2008) e a influéncia

da grande midia sobre os jovens, como o desejo de adquirir materiais esportivos, ser
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jogador de futebol e imitar cortes de cabelos, como também ja foi abordado
anteriormente.

Os estudantes percebem que na TV ha uma preferéncia pela cobertura de dois
esportes, o futebol e o vblei; em sua compreensao “a midia valoriza mais o futebol e ao
vélei porque tem mais investimentos e consequentemente mais apoio da midia,0o que
leva a ter mais titulos” (Menino 1, 32 D, escola 2). Assim, eles acreditam que ocorre
uma espécie de ciclo, no qual os esportes que recebem mais investimentos tém mais
titulos e consequentemente mais espaco na televisdo, como se configura na fala a

sequir:

dai esses esportes sao valorizados, pois estdo encabecando as
transmissoes. Tipo o Brasil € o que tem mais titulos no vélei e o que
também tem mais no futebol; ai eu acho que € por isso que eles séo
mais valorizados. E que nem aquele esporte daquela menina, a
ginastica da Dayanne, agora que ela sumiu, ninguém passa mais na TV,
ai quando ela tava encabegando 14, como a melhor do mundo, direto
ficava passando (Menino 1, 3° C, escola 2).

Alguns estudantes homens demonstraram a sua insatisfagdo ao perceberem que
a Rede Globo privilegia o time do Flamengo em suas transmissdes. Outra queixa se
deu em relacdo a um dos narradores da Rede Globo, o qual foi considerado
inconveniente, por valorizar de forma exacerbada alguns jogadores e deixar outros de
lado. Eco (1984) manifesta a importancia da “falacao esportiva”, tomando um carater de
discurso fatico. Em estudos sobre o discurso esportivo da televisdo, Betti (1998)
aprofunda a compreenséao da “falacao”, que é a forma mais importante de se expressar
0 esporte em programas televisivos, como mesas redondas, telejornais, noticiarios, etc.
A “falacao” informa e atualiza o espectador, pois trata de quem perdeu, de quem foi
campedo, de quem foi vendido, etc; conta historias (dos jogos, das lutas), por meio de
falas e imagens a partir da selecao dos melhores momentos; também cria expectativas
(quem sera o campeao?), Faz previsées (quem vai ganhar o jogo) e depois explica e
justifica 0 sucesso, a vitéria ou a derrota; promete (emogdes, gols, vitérias); cria
polémicas e acirra rivalidades (Brasil x Argentina); critica (fala mal dos jogadores);
comenta (a atuagao das equipes) € ela elege idolos (o craque).
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E por meio dessas caracteristicas da falacdo que o esporte nao fica monétono,
por isso ha continuidade de noticias dia apds dia. Um bom exemplo sdo as “mesas
redondas” que criam polémicas para perpetuar a noticia. Apesar de tratar de diversos
esportes, constata-se um privilégio do futebol. A falacdo também trata de dinheiro e
violéncia, introduz a linguagem tecnoldgica e cientifica. Ela também expde discurso de
duplo padrao moral, pois encobre ou valoriza atitudes antidesportivas (um gol de mao,
por exemplo) quando esta a favor do seu time (selegdo brasileira), mas quando nao
esta a favor, denuncia ou critica.

Tinha-se como idéia inicial que as meninas ndo possuiam o costume de
acompanhar jogos de futebol, o que se mostrou falso na pesquisa, pois elas se
mostraram interessadas no acompanhamento de jogos dos seus times, demonstrando
uma relacdo intima como telespectadoras. Por isso, faz-se pertinente a reflexdo a
respeito do televisionamento. Segundo Betti (1998), é importante que o esporte seja
transmitido ao vivo, pois traz a questdo da imprevisibilidade, do inesperado, 0 que
aproxima o narrador do espectador, criando uma espécie de cumplicidade entre os
dois. Mais uma estratégia para garantir a audiéncia.

Além disso, varios deles acompanharam as transmissdes das Olimpiadas de
Inverno realizadas em Vancouver, em 2010. A TV Record foi a responsavel pelas
transmissdes. Diversos estudantes ndo conheciam modalidades como o Bosbled ou a
patinacao no gelo, o que demonstra um carater de difusdo do esporte e uma forma de
democratizar 0 acesso ao conhecimento esportivo, nem que seja como espectador,
pela TV.

5.3 - Criacao do video/ Curta-Metragem

Como foi descrito no Método, o video serviu como mais uma possibilidade de
constatacdo da realidade no que tange ao tratamento dado ao esporte nas aulas de
Educacéao Fisica, além da preocupag¢ao em viabilizar um contato inicial com as técnicas
de producdao de filme, desde a geracdo da idéia inicial, problematizacao,

contextualizacdo, elaboragcdo de roteiro, contato com equipamentos audiovisuais
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(microfone, camera, claquete, tripé), compreensao e divisdo das tarefas (direcao,
camera, assistente de som, atores), até as filmagens e a edicdo de imagem e som.
Como consequéncia dessa experiéncia, houve um processo de discussdo e tomada de
consciéncia a respeito da diferenca de tratamento de homens e mulheres nas aulas de
Educacao Fisica vivenciadas por eles.

O periodo contemporaneo é considerado a “era da informacao”, que representa
uma revolugédo tecnolégica centrada em tecnologias de informagdo e comunicacao
(CASTELLS, 2006). Informacao é poder, sendo que o0 processo de comunicagcao pode
ganhar outro enfoque, no sentido de democratizar-se o acesso as informagdes, seja
pelas tecnologias digitais, seja pelas tecnologias “tradicionais”, como o video por
exemplo.

Nessa perspectiva, o filme'” retratou a diferenca de género dentro das aulas de
Educacao Fisica, nas quais 0s meninos colocavam as meninas em segundo plano nos
jogos de futebol. Participaram da oficina de video 10 estudantes da escola 1, que se
interessaram pela tematica e que dispunham de tempo, uma vez que ela foi realizada
no contraturno das aulas regulares, portanto a tarde. Alguns se mostraram
interessados, mas impedidos, pois trabalhavam ou tinham afazeres domésticos, como
cuidar da casa ou de irmaos mais novos.

O contato que os estudantes possuem com a televisdo foi constatado de forma
significativa, como ja foi mencionado anteriormente, com 100% deles com aparelhos
televisivos em casa e quase 90% (58) com aparelho de DVD. A partir dessa
constatagao, questionou-se se eles tinham o costume de alugar filmes em locadora de
DVD. Surpreendentemente mais da metade tem esse costume, com 39 estudantes, o
que representa 60% do total. Esses dados mostram que o contato com os aparelhos
midiaticos € real e isso nao pode ser deixado de lado, pois a televisdo atua como
professora, conselheira e, provavelmente, companheira (BELLONI, 2005).

A midia-educacgao preconiza a formacdo do usuario ativo, critico e criativo em
todas as tecnologias de informagao e comunicacao, entendendo as TICs como a fusao
de trés grandes vertentes técnicas: a informatica, as telecomunicagdes e as midias
eletrénicas (BELLONI, 2005). Tomando-a por base, percebeu-se a necessidade de se

' Pode ser visto acessando o enderecgo eletrénico: http://www.youtube.com/watch?v=YZUMGMcFDwY

100



instrumentalizar os jovens para assumirem uma postura critica frente a grande midia
em geral, televiséo, filme, jornal, pois o trabalho com a midia pode assumir um papel
contra a légica do apelo sensacionalista e as preocupagfées de ampliagdo de um
mercado consumidor, uma vez que os estudantes sdo consumidores de filmes e videos
passados na TV, o que mostra mais uma vez a importancia da realizagdo desse
trabalho.

Outro ponto que deve ser destacado é a tomada de consciéncia em relagdo as
contradi¢cées sociais advindas de uma relacdo machista que se estabelece com a
maioria das mulheres, principalmente dentro do esporte no ambito escolar. Pelo fato de
essa discriminacao ser um aprendizado construido historicamente pelo ser humano e
nao advindo de uma heranga genética ou natural, alguns meninos ainda relutaram e
acham correto tratar a mulher diferentemente dos homens. As meninas relataram que
se sentem descriminadas por que poucas vezes tinham a oportunidade de jogarem com
0S meninos e, quando o faziam, ocupavam a posicdo de guarda-metas, ndo havendo
possibilidade de uma interacao entre os dois sexos de forma mais profunda.

Durante as aulas, foi relatado pelas meninas que quase nunca elas jogavam
futebol com os meninos, como afirma uma delas: “a gente se misturou pouco, a maioria
das vezes era menino com menino € menina com menina, pelo menos € o0 que eu me
lembro” (Menina 2, 3°D, escola 1). Confirmada por outra: “é o professor que separava a
gente e somente algumas vezes ele juntava todos para jogarem juntos” (Menina 1, 3°D,
escola 1) Mas um dos meninos contrapds as meninas ao afirmar que elas jogam com
eles sim, o que foi logo rebatido, pois: “é, mas a gente sempre ia pro gol” (Menina 1,
3°D, escola 1).

Dessa forma, percebeu-se que essas contradicdbes do modelo social vigente
realcaram-se aos olhos dos estudantes e serviu como um momento de reflexdo e de
aprendizado para todos os participantes, pois no video, os estudantes retrataram uma
superacao do processo discriminatério, o que é visivel quando é retratada a aceitacao
de que as meninas joguem com 0S Meninos.

Todos acharam muito divertido, mas apesar de ser divertido perceberam que é
um trabalho sério, que exige dedicagdo e empenho. Foi constatado que o modelo de
alto rendimento dos esportes ainda € o modelo que norteia a compreensao do esporte
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por parte dos estudantes. O fato de excluirem as meninas do processo educativo dentro
das aulas de Educacéo Fisica por serem consideradas fracas ou menos habeis ilustra
essa compreensao.

A programacao televisiva, quando aprovada pelo Governo Federal nas épocas
de renovagdo da concessao de uso, necessita de um olhar critico e responsavel, fato
constatado pelo grande numero de denuncias contra a dignidade humana nas
comissdes de direitos humanos na Camara Federal (CAMARA, 2011). Muitos dos
programas televisivos, o que inclui filmes e videos, sdo destituidos de uma
programagao séria, educativa, de reflexao critica sobre a vida (PENTEADO, 2000), pois
por detrds dessas informacgdes veiculadas pela grande midia, ha interesses sociais,
politicos, culturais na forma de construir e tornar publicas tais informagdes, ja que os
“meios de comunicagcdo dominantes sdo controlados por um pequeno numero de
poderosos que tém o poder de se dirigir a um grande numero de cidadaos através do
planeta” (GALEANO, 2006, p.149).

Levando em consideracdo esses aspectos, pode-se afirmar que ha um poder
ideoldgico que esta por tras das mensagens emitidas todos os dias pelos meios de
comunicagdo de massa, pelas grandes corporagcdes que controlam as grandes
empresas de comunicagao dos paises mundo afora. Barbero (2006, p. 52) alerta para o
poder das sete megacorporagdes globais que controlam mais de 90% da informagao
circulada na grande midia ao redor do mundo, quais sejam AOL-Time, Warner, Disney,
Sony, News Corporation, Viacom e Bertelsmann, que possibilitam o “controle da opinidao
publica mundial e a imposicao de moldes estéticos cada vez mais baratos”.

Nesse sentido, foi constatado em um estudo realizado nos EUA que nos jogos
eletrdnicos que utilizam a violéncia como seu principal objetivo os “homens de bem”,
sao geralmente brancos e/ou soldados com uniformes dos EUA, e o0 “homens do mal”,
0s bandidos, sdo pardos, negros ou com tragos e vestimentas arabes e o cenario onde
se desenvolve a “batalha” lembra paises de origem arabe, como o Afeganistdao por
exemplo, no formato das casas e das ruas. E quanto mais se mata o “inimigo”, mais se
ganha pontos. Esse poder ideoldgico ja foi assumido pelos fabricantes de tais jogos
eletrénicos (LINN, 2006).
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E dentro do mundo esportivo, a relagdo da midia com o esporte se mostra cada
vez mais imbricada (Betti, 1998). Os meios de comunicacdo também exercem influéncia
no modo, na forma de conceber, compreender e praticar o esporte, por meio dos
programas esportivos diarios, semanais. Ha interesses econdmicos e mercadoldgicos
ligados ao fenémeno esportivo.

Segundo Martin-Barbero (2006, p.56), a escola ndo € mais detentora exclusiva
ou majoritaria do conhecimento. Estd ocorrendo uma transformacao, uma mudanga na
forma de circulacdo do saber; assim, “a escola esta deixando de ser o Unico lugar de
legitimagdo do saber, ja que ha uma variedade de saberes que circulam por outros
canais, difusos e descentralizados”. Mesmo com toda essa difusdo e fragmentacgao, o
autor acredita que é possivel que os estudantes possam obter conhecimentos mais
atualizados e profundos do que o professor de uma determinada disciplina. Por esse
motivo, afirma que a escola, de modo geral, esta adotando uma postura de defesa, de
resisténcia aos mecanismos tecnoldgicos, estabelecendo uma relagdo moralista e
pessimista ao invés de reconhecé-los e utiliza-los dentro do ambiente escolar.

Por isso, € papel da escola e do trabalho pedagégico contemplar e abordar
esses temas numa perspectiva da apreensao de instrumentos para interpretar e
analisar criticamente a complexidade da realidade, que ndo € estatica, ou seja, esta
sempre em movimento. A escola deve possibilitar e democratizar o acesso ao
conhecimento sistematizado, erudito (SAVIANI, 1996), no qual o professor assume um
papel fundamental de mediador entre o corpo discente e o conteudo a ser trabalhado
em sala, coordenando as etapas para um aprendizado relevante, como defende a
pedagogia historico-critica, ou seja, seguir as fases: 12 Pratica Social Inicial; 22
Problematizagédo; 32 Instrumentalizagdo; 42 Catarse; 5% Pratica Social Final. Dessa
forma, a escola tem um papel significativo no processo de aprendizado dos conteldos
de forma critica, reflexiva e consciente, por isso ela ainda é insubstituivel, apesar de
todo o conhecimento que circula paralelamente a ela, mas de forma difusa e sem uma
preocupacao pedagdgica sistematizada.

Além disso, o acesso as tecnologias de comunicacao e informacao (TICs) nao
deve vir no sentido de dar mais armas para que o trabalhador aumente a produtividade,

assim tomando um carater funcionalista de aprimorar mais os sistemas de exploracao

103



do homem pelo homem. O contado com esse tipo de conhecimentos que sao criados e
desenvolvidos pelo ser humano devem ser possivel a todos, numa perspectiva de
ampliagdo e democratizacdo do acesso a esse tipo de conhecimento, pois o todo
conhecimento é universal e ndo deve ser privatizado e/ou hierarquizado.

Nesse processo foi perceptivel que dentro da pesquisa social as imagens e a
tecnologia podem se tornar mais uma contribuicdo e ndo um fim. Com isso, os
estudantes relataram na avaliacdo final que a oficina foi muito proveitosa e
enriquecedora do ponto de vista do aprendizado. Relataram que se sentem com um
senso critico mais apurado para analisarem um filme, uma novela ou mesmo
comerciais, por entenderem como funciona a estrutura de producédo desses programas

televisivos. Conforme afirmou um dos participantes:

Em relagdo ao filme, eu achei interessante porque a gente aprende a
analisar um pouco o trabalho de quem atua, porque é um trabalho dificil
de fazer , porque a gente imagina um filme longo de acéo: a gente fez
um de 3 minutos e teve um trabalho, agora imagina um filme de 3 horas,
¢ dificil, ai a gente observa os detalhes que geralmente a gente néo vé
(Menino 5, 32 B, escola 1).

5.4 - O esporte nas aulas de Educacao Fisica no Ensino Fundamental e
Médio

No Distrito Federal, a disciplina Educacao Fisica situa-se dentro de um conjunto
de disciplinas que constitui uma das trés areas do conhecimento, tanto no Ensino
Fundamental como no Ensino Médio. Essa area do conhecimento € a area “Linguagem,
Cédigo e suas Tecnologias”, que compreende as disciplinas Lingua Portuguesa, Lingua
Estrangeira Moderna, Arte e Educacgao Fisica. A distribuicdo das aulas de Educagao
Fisica dentro da grade horaria semanal da escola ocorre da seguinte forma: no Ensino
Fundamental sdo 3 aulas com duracdo de 50 minutos para cada uma delas (GDF, p.
50, 2008). Nas escolas de Ensino Fundamental, elas podem ser organizadas com 3
aulas simples, ou seja, cada uma dada separadamente, por exemplo uma na 22 feira,
outra na 42 feira e outra na 62 feira. Pode ser também organizada com uma aula

simples (50 minutos) e uma dupla, ou seja, a jungdo de duas aulas no mesmo dia e em
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sequéncia, por exemplo, uma aula simples de 50 minutos na 22 feira e uma dupla de
100 minutos na 42 feira. Ja no Ensino Médio sdo 2 aulas com duracdo de 50 minutos
cada (GDF, 2008, p.57). Elas podem ser organizadas da seguinte forma: duas simples
de 50 minutos, por exemplo, uma na 32 feira e outra na 52 feira ou com uma aula dupla
na semana, por exemplo, uma de 100 minutos na 42 feira. Essas organizagbes
geralmente ficam a critério do professor de Educacao Fisica regente juntamente com a
coordenagdo pedagogica e a direcdo da escola, desde que nao interfira no Projeto
Politico Pedagégico (PPP) da instituicao. Nas duas escolas pesquisadas, optou-se por
duas aulas simples distribuidas ao longo da semana, pois os professores consideram
que assim possuem mais contato com os estudantes, o que pode melhorar o trabalho
pedagdgico.

Como se sabe, nas aulas de Educacao Fisica podem ser trabalhadas diversas
formas de movimento. Nesse trabalho, é defendido o conjunto de manifestacoes
corporais denominada Cultura Corporal, por entender que essa concepcao busca
compreender os sentidos e significados histéricos e sociais dos movimentos, nos quais
se enquadram o esporte, 0 jogo, a danga, as lutas, a ginastica, etc. Contudo, nessa
pesquisa, ao ser abordado qual o conteddo mais trabalhado dentro das aulas de
Educacdo Fisica na escola, a resposta foi quase unanime. Quase a totalidade
respondeu que foi 0 esporte, como se destaca: “na escola eu tive basicamente esporte,
principalmente futebol e vélei, poucas vezes tive basquete” (Menino 2, 32 B, escola 2).
Outra estudante respondeu assim: “tinha as regras do handebol, futebol, vélei e
também os fundamentos” (Menina 4, 3°D, escola 1).

Assim, constatou-se que durante o Ensino Fundamental e Médio, o esporte foi o
conteudo hegeménico nas aulas, apesar de haver poucos casos de diversidades, como
atividades com corda e atividades circenses. Esse fato também “denunciado” por
Taffarel (2009) e Assis (2001). Em outra pesquisa realizada por Guimaraes (2006),
também constatou-se que os professores pesquisados legitimavam a recorréncia do
esporte enquanto conteudo privilegiado em suas aulas e a preferéncia pelo modelo

tradicional de ensino, afirmando:
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Os professores de educacao fisica (que desempenham suas atividades
profissionais no interior da instituicdo escolar ou nado) continuam
priorizando o ensino do esporte em detrimento dos demais conteudos de
ensino da area e tal ensino continua se pautando no paradigma da
aptidao fisica, da performance esportiva ou do_ensino do esporte
enquanto elemento fomentador da saude (GUIMARAES, 2006, p.6).

Durante as falas ficou evidenciado por parte dos estudantes e dos professores
que a responsabilidade de se aprender/ensinar as técnicas e os fundamentos ficou no
Ensino Fundamental, no qual os professores ensinavam e exigiam o aprimoramento da
técnica com atividades direcionadas para isso, como pode ser observado na fala de um

dos professores a seguir:

Quando se trata de ensino médio acaba-se esse pensamento de
fundamentos basicos; ai vocé parte mais pro jogo e vocé prepara os
meninos pra participar dos campeonatos da cidade, os interclasses.
Entdo eu planejo exatamente com o desenvolvimento do jogo e por
modalidade esportiva, o handebol, o voleibol, o futsal, o basquete
(professor 1, escola 1).

Nessa perspectiva, analisando as Orientagcdes Curriculares para o Ensino
Fundamental nas Séries e Anos Finais (GDF, s/d) ha coeréncia nesse tipo de
pensamento. A partir de um tema “guarda-chuva”, o documento traz os conteudos a
serem trabalhados nas aulas nos anos finais do Ensino Fundamental: ludicidade,
corporeidade, sensibilidade, criticidade, criatividade, interacdo. O 6° ano (antiga 52
série) traz como conteudos: “desenvolvimento de habilidades nas diversas modalidades
desportivas”; “fundamento de habilidades motoras especificas da modalidade coletiva
escolhida pelo professor (teoria e pratica)”; “saltos, corridas, arremessos, posturas
basicas, diversas formas de corrida”, “refinamento das habilidades motoras
fundamentais e especializadas”, “atividades ginasticas (equilibrio geral, estatico,
dindmico e recuperado, circuitos individuais e coletivos, rolamentos diversificados”),
“jogos ritmicos, jogos cooperativos, jogos pré-desportivos” (GDF, s/d, p. 55). O ano
seguinte, antiga 6% série, coloca como conteudos os “fundamentos técnicos das
modalidades desportivas que serdo trabalhadas”; “corridas, saltos, arremessos,
langamentos”; “expressao corporal”. E no 82 e 9% anos colocam-se os “fundamentos do
basquetebol (teoria e pratica), abordando: drible, passe, bandeja, arremesso, posturas
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defensivas, conhecimento da quadra, nogdes basicas de regras, principios técnicos e
taticos em situacdo de jogo”; “fundamentos do handebol (teoria e prética):
empunhadura da bola, passe, recepcdo, drible, arremessos: em apoio e em
suspensao, posturas defensivas, conhecimento da quadra, nog¢des béasicas de regras e
principios técnicos e taticos em situagdo de jogo”; “fundamentos do voleibol (teoria e
pratica): saque, manchete, toque, levantamento, cortada, bloqueio e rodizio,
conhecimento da quadra, no¢des basicas de regras, principios técnicos e taticos em
situagdo de jogo”; “fundamentos do atletismo: langcamentos e arremessos, saltos,

corridas”; “capacidades fisicas, circuitos”; “atividade recreativa dirigida: Futsal (todos os
bimestres)”.

No ensino fundamental pouco valor dao aos outros esportes. Comigo e
com a maioria das pessoas que eu conhego aqui, ou aprenderam futebol
ou volei, somente isso. Basquete s6 no Ensino Médio (Menino 3, 32 B
escola 2).

De acordo com documentos oficiais e os dados coletados, constatou-se que o
foco estd predominantemente nas habilidades bésicas esportivas, nos esportes
coletivos (basquetebol, voleibol, handebol e futsal), nos esportes individuais (atletismo e
ginastica), o que leva a um privilegiamento do esporte em relagdo aos outros
componentes da Cultura Corporal. Outro ponto é o de que no documento fica
compreendido que o trato desses conteudos deve ocorrer pelo viés do aprendizado das
regras e dos fundamentos somente como técnicas mecanicas e nao com um
entendimento social e cultural do esporte.

De fato, a técnica deve ser ensinada dentro da escola, dentro das aulas de
Educacao Fisica, por ser considerado um conhecimento criado pelo conjunto dos seres
humanos e que deve ser acessado por toda a populagédo, pois se constitui como um
patriménio da humanidade e a disciplina escolar Educagéao Fisica deve proporcionar
esse aprendizado. Porém, s6 o ensino da técnica, o ensino de somente uma forma de
conceber um movimento, ainda é restrito e escasso dentro da multiplicidade de
possibilidades de movimentos previstos na referida disciplina. Nao se pode negligenciar

esse tipo de conhecimento, mas ficar preso a ele ainda significa “apequenar”’ as
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possibilidades de conhecimentos que a disciplina pode ofertar dentro do esporte e das
demais expressoes corporais. Quando a Educacédo Fisica despreza ou nao aborda o
esporte por questdes histéricas e sociais, mas apenas a pratica pela pratica, na qual o
interesse de se executar o movimento acaba em si mesmo, sem uma reflexdo a
respeito dos significados histéricos e sociais que tais movimentos expressam, a

Educacéao Fisica se torna empobrecida (Escobar, Soares e Taffarel, 2010).

Ensino Médio

No Ensino Médio a realidade se mostrou de forma diferenciada em alguns pontos
e proxima em outros. Na escola 1, as duas aulas com 50 minutos cada eram sempre na
quadra, ligadas predominantemente ao esporte (futebol e vblei), todas de carater
pratico. O mesmo ndo acorreu na escola 2, pois uma aula era destinada as atividades
praticas na quadra poliesportiva e a outra era com atividades em sala de aula, com
aulas expositivas e com apresentacao de filmes. Na aula em sala de aula (teérica), o
professor aborda questdes referentes ao funcionamento do corpo humano, como
aspectos fisioldgicos durante as atividades fisicas e a nutricdo como uma forma
saudavel de se manter a saude. Ele passou dois filmes de longa metragem; um dos
filmes foi o “Super Size Me”, no qual mostra a experiéncia de um americano que passa
a fazer todas as refeicbes na lanchonete Mcdonalds; o objetivo do professor era
conscientizar os estudantes a respeito de uma alimentagcao saudavel. O outro filme foi o
Invictus, o qual retrata o incentivo e a aposta do presidente Nelson Mandela na selecao
sul-africana de Rugbi, como uma forma de unir o pais e diminuir os efeitos histéricos do
apartheid; o objetivo do professor foi de mostrar um esporte pouco conhecido no Brasil
e a forca que o esporte pode ter politicamente.

Na escola 1, em nenhum momento ocorreram aulas tedricas ou momentos de
discussao sobre fatos ocorridos nas aulas, o que foi confirmado nas falas dos
estudantes durante a realizacdo dos grupos focais e nas observacdes de campo.
Porém, nessa escola ha reclamacdes a respeito dessa formatacdo. Os alunos

recorrem a lembrangcas do Ensino Fundamental: “eu gostava mais das aulas de
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Educacao Fisica de 5% a 82 série, pois a gente aprendia mais, a gente ia pra quadra e
aplicava tudo que a gente aprendia na sala, era muito legal” (Menina 3, escola 1, 3° D).

No ensino fundamental, a gente ia, pegava uma bola de futebol e ia
jogar na quadra. Ai, quando chegava nas aulas tedricas, a professora
nao passava matéria e, quando passava, ndo aprofundava muito, a
gente sempre ficava nos conceitos basicos, e muito repetitivos e acabou
que isso nao serviu muito pra gente no Ensino Médio (Menino1, 32 C,
escola 2).

Na escola 2, os estudantes se mostraram satisfeitos com a divisdo, pois
acreditam que o papel do Ensino Fundamental foi cumprido no que tange ao
aprendizado dos gestos esportivos e que no Ensino Médio as aulas praticas devem ser
mais soltas. O professor da referida escola relatou que acha os estudantes muito
desinteressados nas suas aulas e prop6s uma espécie de acordo, no qual uma das
aulas ele ministra de forma tedrica, dentro da sala de aula, com aulas expositivas,
conteudos que segundo os estudantes foram abordados na ultima prova do Enem em
2010, e na outra deixa-os livres para fazerem o que quiserem. Almeida Junior e Oliveira
(2007) consideram que existe uma tensao entre as aulas “praticas” e “teéricas” dentro
da escola por parte dos estudantes, pois os estudantes consideram as aulas tedricas
chatas e ndao demonstram interesse por ela, fazendo baguncga e algazarra. Entretanto,
nesse estudo, a interpretagdo que se faz é diferenciada, pois os estudantes nao
consideravam as aulas em sala um problema, desde que na outra aula eles pudessem
ficar livres (recordando que s&o duas aulas por semana). Com isso, elogiam a atitude

do professor em liberar, deixar livre na aula pratica:

A liberdade que o professor nos da, nas aulas praticas, deixa a gente
relaxar, praticar algum esporte. Assim deixa a gente relaxar em relagédo
as aulas teodricas, as aulas escritas das outras disciplinas, porque nao
varia muito: ou vocé escreve ou vocé fica ouvindo; assim a aula de
educacao fisica tem essa diferenga, vocé relaxa, vocé se distrai, vocé se
diverte, por meio do esporte ou por meio de qualquer outra atividade
fisica (Menino 2, 3°D, escola 2).
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O segundo ponto foi uma “queixa” recorrente de que as aulas estdo sendo
subutilizadas. Os estudantes reclamaram da pouca diversidade das aulas, pois elas se
estruturam de forma muito parecida. Uma das meninas até considera perda de tempo,

pois poderia aprofundar mais os conhecimentos, conforme exposto:

Eu gosto das aulas de Educacao Fisica, mas eu acho que elas deveriam
ser mais complexas, deveriam, por exemplo, quando comecar, a gente
deveria comecar alongando, saber mais o bdasico sobre os esportes,
saber como dar uma manchete, um toque, sacar e ndo o professor
deixar a gente la e fazer o que a gente quiser, dizer 'ah joga ai‘, e a
gente fazer do nosso jeito. Ndo, acho que ele deveria ensinar mesmo
(Menina 2, 3¢ D, escola 1).

Observa-se assim uma explicita reclamacao frente as possibilidades pedagdgicas
que a aula poderia alcangar como se observa a seguir:

Aqui na escola deveria ter mais opgdes de atividades, pois fazer as
mesmas coisas fica mon6tono e acabam ficando chato. Dai deveria ter
mais coisas, ndo que seja ruim, mas fazer sempre a mesma coisa abusa
(Menina 1, 3% A, escola 1).

Na outra escola, esse pensamento se mostrou semelhante, como pode ser
observado na seguinte fala: “eu acho que a gente poderia ter aprendido mais, pois a
gente teve muito tempo vago, muito tempo de quadra liberada, em que a gente poderia
ter aprendido mais coisas” (Menina 3, 3° B, escola 2).

Interessante notar que todas as reclamacdes ocorreram por parte das meninas,
pois 0s meninos se mostraram satisfeitos com o aproveitamento das aulas. Porém, o
pensamento das meninas reflete uma realidade concreta, segundo a qual a Educacéao
Fisica na escola esta se restringindo suas possibilidades pedagdgicas, somente
trabalhando com um conteudo, que é importante, mas ndo € o unico. O ndo ensino da
danca, da ginastica e de jogos pode trazer um empobrecimento na formagédo dos
jovens, pois a Educagao Fisica pode abarcar todo o conhecimento relativo a Cultura

Corporal.
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5.5 - Escola enquanto espaco de aprendizagem.

A escola mostrou-se como espacgo fundamental para o contato e o aprendizado
do esporte para muito estudantes de ambos os sexos. Contudo, isso foi mais relevante
por parte das mulheres. Foi relatado pelos estudantes que na comunidade onde vivem
ha poucas opcdes de lazer; quando perguntado “o que acha da cidade onde mora? Por
que?” Eles responderam: “ [...]faltam atividades para lazer” (Menina 2, 32 B escola 2);
“A cidade é muito necessitada ainda, faltam muitas coisas, desde aprendizado até o
lazer” (Menina 3, 32 A escola 1); “A cidade onde moro ndo é ruim, mas a violéncia e o
perigo impede a diversdo de muitos jovens” (Menino 1, 32 E, escola 2).

Isso demonstra que o contato deles com o esporte fora da escola nao é tao
abundante, devido a caréncia de equipamentos de lazer. E mesmo os meninos, que
tém um contato mais intenso com o esporte fora da escola, consideram a escola como
um espago importante para o seu aprendizado:

A escola é necessaria para o aprendizado, pois eu jogava futebol fora da
escola, mas la tinha briga, confusdo, jogava no meio de pessoas que
usavam drogas, ai ndo dava pra praticar esportes. E na escola ndo, aqui
vocé vai buscar no meio das pessoas seu espirito de equipe (Menino,
3°B, escola 1).

Outros estudantes em relacédo ao esporte destacam:

O esporte na escola proporcionou pra gente mais interatividade com os
outros, com as pessoas; através de um simples jogo de futebol, vocé
pode conhecer novos amigos. Algumas pessoas também despertaram
habilidade em alguns esportes que nao sabiam que tinham essas
habilidades; por exemplo, uma pessoa comegca a jogar futebol s6 que ela
nunca tinha jogado, ai vai jogando, jogando e acaba despertando uma
habilidade, ai acaba que, pra uns, tem mais habilidade e ja pra outros,
fazer amigos, mais interatividade, mais saude (Menino, 3°A, escola 1).

Nessa parte de fazer amigos, assim que chegamos, no primeiro ano,
nao conhecia ninguém; ai foi mais pela Educagdo Fisica, que a gente
acabou se conhecendo mais. E no futebol que vocé tem mais contato, ai
acaba conhecendo o colega, vocé interage mais com a turma, com o
pessoal (Menino, 3%A, escola 1).
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Acho que o que deu pra aprender foi um pouco da técnica também.
Antigamente eu assistia um jogo e n&o entendia porque um juiz apitava
o tempo todo(muitos risos), agora ja sei (Menino 1, 3%A, escola 1).

[...] as regras bésicas e fundamentos a gente sabe, pois aprendemos no
dia a dia da educacao fisica e o professor ajuda também, pois ele fala
sobre as regras um pouco (Menino 3, 3° B, escola 2).

Fazendo-se uma relagdo do aprendizado adquirido fora e dentro da escola, outro

estudante afirma que:

A escola tem um papel importante na formacdo como cidaddo, como
pessoa e como atleta como é o caso. A escolinha te ensina a técnica, a
tatica, até a acao coletiva ela ensina, mas o respeito, e a disciplina que é
fundamental é a escola que ensina e isso se aplica a todos os meios, ao
trabalho, ao esporte. A disciplina e o respeito foram realmente o principal
dentro da escola, por que de resto, regras, técnicas, taticas, a gente
aprende na escolinha. Creio que aqui 90% dos meninos passou por uma
escolinha de futebol (Menino 5, 3°D, escola 2).

Na fala desse estudante, percebe-se um pensamento: a construcdo de um olhar
baseado numa concepcao de estudante como atleta, o que remete a uma aluséo direta
a formacao de atleta, mostrando uma visao conservadora da Educacao Fisica. Esse
tipo de compreensdao também pode ser atribuida ao fato de muitos programas
esportivos, como o Globo Esporte, atribuirem a escola o papel de formadora de futuros
atletas, em concordancia com discursos de dirigentes esportivos do Comité Olimpico
Brasileiro, que também atribuem a escola publica o papel de “descobridora de talentos”,
como critica Sousa Jr (2000).

Ja parte das meninas afirmou que, se nao fosse a escola, elas ndo teriam acesso
ao aprendizado do esporte e seriam ainda mais sedentarias. Quando perguntadas a
respeito da obrigatoriedade da participacdo nas aulas afirmaram que, se nao fosse por
conta da obrigatoriedade imposta pelo professor, ja que conta na avaliagdo bimestral,
todas estudantes do 32 D afirmaram eu ndo fariam: “porque é obrigacao, porque tem
que tirar nota, porque temos que passar, pra nao ficar com nota vermelha” (Menina 1,
32 D, escola 2). Ja outra estudante: “eu ia fazer algumas aulas, mas nao todas” (Menina
3, 3°D, escola 2).
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Essas colocacoes pdem a escola em afinidade com o pensamento de Saviani
(2006) e Tonet (2005), que acreditam que a escola tem o papel central de promover o
acesso ao conhecimento historicamente criado e desenvolvido no decorrer do processo
histérico do ser humano, de forma critica, ou seja, que proporcione o conhecimento
para além do senso comum.

Nesse sentido, o papel da escola e das aulas de Educacédo Fisica ndo esta
esgotado, pois se configura como o principal local de acesso ao aprendizado
sistematizado para grande parte dos estudantes, apesar de “concorrer” com outras
instituicbes que também promovem aprendizados, como é o caso das “escolinhas
esportivas” e da midia. Porém, na escola ha o diferencial da preocupacao pedagdgica
em tratar de determinado assunto, em afinidade com o projeto politico-pedagdgico da

escola, em conjunto com os demais sujeitos sociais da escola.

5.6 - Diversidade de Regras e Exclusao nas atividades

Outra questao diz respeito a pouquissima variacao nas formas de execucao do
jogo. Durante as observacdes nao foi constatado nenhuma mudanca significativa na
forma de se executar o jogo, pois nao houve nenhuma alteracéo nas regras oficiais. Por
exemplo, nos jogos de futsal, quando ha alguma mudanca, ela ocorre de forma muito
discreta, pois sé se muda o numero de jogadores, e as demais regras continuam iguais
as oficiais. Durante o grupo focal, isso também se evidenciou como declarou uma das

meninas:

Sempre foi com as regras do professor mesmo; se a gente escolhia o
basquete, tinha que ser com as regras do basquete. Quando era volei,
tinha que ser com as regras do vOlei. Com as regras oficiais (Menina1,
32 B, escola 1).

Contudo, um grupo de meninos mostrou-se cerceado no que tange a
possibilidade de criar e modificar a forma de jogar, o que foi expresso em uma das
falas, com a qual todos concordaram: “ah eu acho que a gente deveria ter mais

liberdade pra criar regras, o nosso esporte dentro da escola” (Menino 2, 32 D, escola 1).
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Interessante observar que esse fato ndo se mostra em consonancia com o que
postula o Projeto Politico Pedagdégico da escola, na qual afirma que o processo
educativo que ocorre na instituicdo se preocupa com a formacao do cidadao critico, na
qual esteja “preparado para os desafios do mercado de trabalho apto a enfrentar as
demandas cada vez mais complexas da sociedade contemporanea” (PPP, escola 1).

Corroborando-se com o Coletivo de Autores (1992), os estudantes devem ser
incentivados a criarem seus jogos, a criarem as regras, que vao ser estabelecidas de
acordo com a exigéncia do coletivo; com isso, incentiva-se a autonomia dos estudantes,
importante em um processo pedagdgico. Assis (2001) também considera importante a
criacao dos jogos, pois 0 modelo atual, que toma como referéncia o modelo do alto
rendimento para dentro da escola, deve ser questionado e modificado. Bracht (1986, p.

64) destaca que:

No esporte desenvolvem-se idéias e valores que levam ao conformismo,
como é o respeito incondicional as regras, porque o0 comportamento nao
conformado no esporte ndo leva a modificacdes do esporte, mas sim a
exclusao dele. No esporte, coloca-se em destaque a idéia de que todos
tém a oportunidade de vencer (vencer no esporte = vencer na vida).

Dessa forma, esta ocorrendo nas escolas uma obediéncia a regras que nao sao
criadas pelos estudantes e sim por um pequeno grupo de pessoas que constituem as
instituicbes esportivas. Reproduzir as regras significa, na pratica, reproduzir
condicionantes sociais. A Educacao Fisica escolar deve ficar atenta a isso e criar
condi¢des para que esse debate seja incorporado nas aulas, pois Bracht (1986) alerta
que parece nao existir mais espaco na sociedade para a discussao sobre as regras do
esporte ou para a criacao de novas regras ou de uma nova formatacao do esporte,
adaptadas a realidade escolar e nelas contextualizadas, ja que o esporte é uma criagao
cultural.

Por meio desse fato pode-se destacar o efeito que a televisdo impde aos
estudantes, pois o modelo de esporte que € referenciado pelo alto rendimento nas
programacodes esportivas é copiado e reproduzido cegamente pelos jovens na escola.
Dessa forma, o esporte ndo estd sendo pensado e refletido criticamente.
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Kunz (2001) considera que o corpo assume uma fungcdo de maquina quando é
tratado nos moldes do rendimento maximo esportivo; assim, quem foge a essa légica é
excluido das atividades, o que vem se naturalizando no decorrer do processo histérico.

Dessa forma, seguir o modelo oficial das regras esportivas dentro da escola, de
forma irrefletida, assim como a reprodugdo do modelo de esporte de rendimento, pode
levar a uma grave situacdo, que é a exclusdo, como sera abordado no préximo

subtopico.

5.6.1 — O processo de exclusao nas praticas esportivas.

Um fator considerado na pesquisa que exerce influéncia no aprendizado foi a
exclusdo que ocorre nas aulas, fato considerado grave. Foi observado que estudantes
se sentiam envergonhados para jogar futsal por se sentirem constrangidos frente aos
amigos devido a ndo terem a mobilidade ou as habilidades esperadas socialmente pelo
grupo de estudantes. Dessa forma, diversos estudantes confirmaram que ja passaram
por alguma situacdo de constrangimento ou de excluséo nas aulas de Educacgéo Fisica
durante algum momento da Educacao Basica, com brincadeiras e piadinhas ofensivas a
respeito do seu “desenvolvimento” durante essas aulas, como expressa uma das
estudantes pesquisadas: “tem que falar mesmo? (risos). E porque eu ndo sei jogar
vélei, ai as meninas ficaram me criticando, ai eu comecei a chorar” (Menina 2, 32 D,
escola 1). No momento dessa exposicéo, a estudante se mostrou envergonhada por ter
que tratar de um assunto que a incomodou nas aulas de Educagédo Fisica.
Acontecimentos dessa natureza tiveram como consequéncia 0 desestimulo e
desinteresse pelas aulas, como afirma outra estudante “essas coisas de eu ndao saber
jogar, dai as meninas ficarem criticando. Ai é melhor ndo fazer. Eu ndo fago mais nada”
(Menina 1, 32 D, escola 1). O que foi seguido por outra menina: ‘Eu também” (Menina 3,
32 D, escola 1).

O termo exclusdo pode receber vérias interpretagcdes e definicdes. Escorel

(1998, p. 1) entende que o termo pode “designar toda situagdo ou condi¢do social de
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caréncia, dificuldade de acesso, segregacdo, discriminacdo, vulnerabilidade e
precariedade em qualquer ambito”. A exclusdo n&o se configura como um processo
natural e sim como uma construgéo historica, determinada pelas relagdes estabelecidas
pelos seres humanos.

Mas esse pensamento ndo se mostrou de forma consensual, 0 que demonstra
outra forma de pensar e de lidar com fatos da realidade concreta, percebido pela
técnica do grupo focal, a qual proporciona que pensamentos diferentes se mostrem em
um mesmo ambiente (GATTI, 2005). Sendo assim, uma das estudantes mostrou outra
forma de interpretar: “Eu ndo sei jogar futebol de jeito nenhum, mas ai eu vou pela
brincadeira, eu me divirto jogando bola” (muitos risos) (Menina 3, 32 D, escola 1).

Esses casos nado foram exclusividade das meninas, pois um menino externou
que nao era respeitado nas aulas e que era sempre desprezado nos jogos ao ponto de
0S meninos, que constituiam o mesmo time, entregarem a bola para o time adversario
para que fizesse o gol rapidamente para ele sair e entrar o estudante que estava de
fora do jogo, esperando a préxima'®. Esse estudante possuia uma limitacdo de

mobilidade nas pernas e encurtamento dos bragos, assim ele reclama:

Nao era escolhido, sé no final da aula que jogava. Sensagao ruim de
tristeza, pois ficar olhando é muito ruim. Era chamado de ruim quando
perdia a bola, quando errava o gol, riam da minha perna torta, ficavam
fazendo piadas e gracinhas. Eles tém preconceito com deficiente.
Davam a bola para o adversario fazer o gol e entrar o estudante préximo
e eu sair (Menino 3, 32A, escola 1).

Fatos como esse confirmam o que ja foi abordado no capitulo 1, de que a pratica
esportiva nos moldes da busca pelo alto rendimento excluem uma parcela dos
estudantes e naturaliza o processo de exclusdao, como se este fosse inerente ao
esporte (Assis, 2001). A escolha de um estudante ao invés de outro esta condicionada
a logica do esporte de rendimento, no qual a vitéria € essencial, por isso buscam-se os
mais velozes, os mais ageis, os mais habilidosos. Esse fato se assemelha a pesquisa
coordenada por LAMAR e ZOBOLI (2004, p. 132), na qual constataram que nas aulas

'® Ocorre em dois momentos, quando um dos times faz 2 gols ou quando atinge o tempo de 10 minutos
de jogo e sai o time (ou integrantes do time) que estiver com menos gols.
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de Educacao Fisica o processo de exclusao esta enraizado “porque ninguém quer
perder na hora do jogo, quantos sujeitos ressentidos por ndo serem ’bons’ o suficiente
para jogar no time da escola. Quanta elimina¢do na hora de selecionar um time entre os
proprios alunos, pois ninguém quer o “menos apto” fisica ou tecnicamente para aquele
jogo”.

E a midia esportiva ao difundir um modelo Unico de atleta, um modelo unico de
pratica esportiva, qual seja, o do modelo de rendimento cumpre um papel importante no
processo de exclusdo, pois 0 que ndo se enquadra nesse modelo, provavelmente
marginalizado ficara.

Mas a exclusao ndo se da somente na escola, ela € muito mais ampla. Grande
parte dos jovens ja participa de um processo de exclusdo da sociedade, por nao
possuirem o direito a condi¢des dignas de moradia, educacao e lazer.

Pensando no Brasil, observa-se uma exclusao de parte significativa dos jovens
brasileiros, pois em relacao a frequéncia nas etapas de ensino das 10.262.468 pessoas
compreendidas entre 15 e 17 anos no Brasil em 2008, 1,6% eram analfabetos e 32,5%
frequentavam o Ensino Fundamental; ou seja, fora do fluxo; 48,5 % frequentavam o
Ensino Médio e 16,6% estavam fora da escola (IPEA, 2009). Com isso, observa-se que
aproximadamente a metade do publico dessa faixa etaria encontrava-se no Ensino
Médio, considerado o nivel de ensino adequado a faixa etéria, ou seja, grande parte
dos jovens esta excluido do processo educativo formal.

E, além disso, apenas 37% dos matriculados no Ensino Médio obtém o diploma
de conclusdo dessa etapa de ensino, o que é considerado muito baixo. A evasao e a
reprovacao ainda estao bastante acentuadas nesse publico, muito ligadas a questdes
sociais, porque muitos precisam ingressar no mercado de trabalho cada vez mais cedo
para sobrevivéncia prépria e de sua familia. O analfabetismo para pessoas acima de 15
anos estava no patamar de 10,4% em 2006, o que é considerado elevado se
comparado com outros paises da América do sul, como Argentina (2,1% em 2001),
IPEA (2007).

Em relacdo a Educacgao, ao redor do mundo, um em cada cinco jovens esta fora
da escola, enquanto, no Brasil, essa proporcao é de um em cada sete. Dados de 2009
apontam que 14,8% dos adolescentes brasileiros entre 15 e 17 anos estdo fora da
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escola, e um dos problemas mais sérios da educacdao no Brasil € a distorcao
idade/série, que atinge de forma mais contundente essa faixa etaria. Menos da metade
dos adolescentes de 14 a 17 anos que declararam frequentar a escola estdo no Ensino
Médio (Pnad, 2009). A média de anos de estudo nesse grupo € de 7,4 anos, ou seja,
menos do que 0 necessario para completar a educacgao béasica (PNAD, 2009).

Outro dado que desperta atencdo é de adolescentes cumprindo medidas
socioeducativas: 92% sdo meninos e 46% tém entre 17 e 18 anos, sendo que 54%
concluiram o Ensino Fundamental, enquanto apenas 4,9% tém o Ensino Médio. Entre
os anos de 1998 a 2008, 81 mil jovens brasileiros, entre 15 e 19 anos de idade, foram
assassinados. Dados de 2008 mostram que homicidios sao a primeira causa de 6bito
entre adolescentes de 15 a 19, com 40% (7.543 O&bitos); em seguida, estdo os
acidentes de transito, com 17,8% (3.360 Obitos). Estudos recentes mostram que as
vitimas mais frequentes de homicidio sdo adolescentes, meninos, afrodescendentes,
gue vivem em comunidades populares de grandes centros urbanos (UNICEF, 2011).

Todos esses dados sé reforcam o processo de exclusdo que os jovens sofrem ao
longo dos anos. Em relacdo ao acesso a equipamentos de lazer, na regido onde os
estudantes da pesquisa habitam ha restritas opcdes, com poucas quadras esportivas e
somente um parque, nenhuma sala de cinema e nenhuma sala de teatro. Mais da
metade dos estudantes nunca foi a um Teatro e varios dos que foram o fizeram por
conta de atividades extracurriculares de alguma escola em que estudaram. Assim, a
escola torna-se um espaco de referéncia para o acesso as praticas esportivas e ao
conhecimento sistematizado. Dessa forma, os estudantes excluidos nas aulas de
Educacao Fisica sofrem exclusdes, primeiro na sociedade, por ndo terem acesso a
bens culturais como teatro e cinema, assim como a condicdes dignas de moradia'® e a
possibilidade de pratica esportiva gratuita fora da escola, por ndo haver quadras, por
exemplo. E quando conseguem chegar a escola e ter acesso a educagédo formal,
conforme os dados anteriormente apresentados, passam por mais um processo de
exclusao dentro da pratica escolar; ou seja, uma exclusdo macrossocial por parte da
sociedade de forma geral e uma microssocial, dentro da escola, mais especificamente
nas aulas de Educacao Fisica.

' Que pode ser entendida como direito & agua e esgoto encanado, luz elétrica, etc.
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5.7 - Género: Diferencas no tratamento.

Outra categoria diz respeito a diferenca de tratamento de género nas aulas de
Educacéao Fisica. Foi constatada a divisdo das turmas de Ensino Médio entre homens
e mulheres no periodo matutino, fato relatado em todas as turmas pesquisadas, tanto
na escola 1 como na escola 2, explicitadas nas falas a seguir:

é uma divisdo bastante explicita, né? Desde que eu comecei a estudar
aqui sempre teve essa divisao, mas de vez em quando tem menina
jogando com menino e acho que nunca deu briga ndo (Menino 1, oficina
de video).

Com o que concordaram outras meninas, como afirma uma das entrevistadas: “A
gente se misturou pouco, a maioria das vezes era menino com menino € menina com
menina, pelo menos € o que eu me lembro” (Menina 2, oficina de video). Conforme o
exposto, ha uma relacao pacifica entre os dois grupos, mas nao de conformismo por
parte das meninas, que se sentem incomodadas. A respeito desse ponto, as meninas
da escola 1 ndo se sentem a vontade em relagdo a essa divisdo proposta pelo
professor e aceita por todos os estudantes. Elas se sentem descriminadas e colocadas
de lado, subjugadas pelos meninos. Assim como relata uma das meninas: “Mas ficava
muitas vezes mulher sem fazer gol por causa da fominhagem dos meninos” (Menina 2,
oficina de video). Porém os meninos discordaram e relataram que as meninas algumas
vezes jogaram com eles, mas foi logo rebatido por outra menina: “é, mas a gente
sempre ia pro gol” (Menina 1, oficina de video).

Destaca-se o fato de elas jogarem apenas “algumas” vezes, como se fosse por
uma permissao dos estudantes e nao por conta de uma preocupagao pedagogica e/ou
uma compreensao nao discriminatdria por parte das meninas.

Buscando compreender esse fenébmeno, pode-se recorrer ao processo historico,
no qual ha a construgao social do papel da mulher, vista de forma secundaria, submissa
dentro de uma sociedade opressora e machista. Segundo o IPEA (2008) as mulheres
vém aumentando a sua participacdo no mercado de trabalho, mas ainda estdo atras
dos homens. Conforme dados apresentados em 1996, 46% da populagdo feminina
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estavam empregadas ou a procura de emprego. Esta proporcao sobe para 52,4%, em
2007, ainda significativamente inferior a dos homens, que alcangou 72,4% no mesmo
ano. As mulheres sdo mais representativas no trabalho doméstico, na produgéo para o
proprio consumo e no trabalho ndo remunerado, enquanto os homens ocupam mais
postos com carteira de trabalho assinada e como empregador. Em 2007, enquanto as
mulheres brancas ganhavam, em média, 62,3% do que ganhavam homens brancos, as
mulheres negras ganhavam 67% do que recebiam os homens deste mesmo grupo
racial e apenas 34% do rendimento médio de homens brancos (IPEA, 2008). Esses
dados demonstraram, numa perspectiva histdérica e social, a desigualdade de
tratamento entre os dois sexos, fato que se reflete dentro da escola e das aulas de
Educacao Fisica, numa compreensao de que na parte, ou seja, na quadra de esportes,
podem-se constatar caracteristicas do todo, ou seja, da sociedade (TRIVINOS, 1999).

Outra explicacao para esse fato vem de uma justificativa biolégica, da diferenca
natural entre homens e mulheres. Todavia, embora ndo se despreze a diferenca
biolégica entre homens e mulheres, deve-se tomar cuidado para nao legitimar uma
explicacdo biolégica para justificar todo um processo histérico de preconceitos e
discriminacdo que as mulheres sofreram e ainda sofrem na sociedade brasileira, o que
de certa forma foi se naturalizando. O machismo que o menino demonstra nas aulas de
Educacao Fisica diante de alguma situacdo na qual os dois sexos necessitam estar
juntos para a realizacdo de determinada atividade € um aprendizado que ele adquiriu
durante o seu processo de formacao e ndo um aprendizado inato, que nasceu com ele,
pois valores, atitudes e visbes de mundo s&o aprendidos e vdo sendo construidos ao
longo da vida dos seres humanos, de acordo com as relagdes que se estabelecem no
decorrer de cada vida.

Nesse sentido, Altmann e Sousa (1999) alertam para o fato de os estudantes
chegarem a escola com uma bagagem prévia de crencgas, significados, valores, atitudes
e comportamentos advindos de fora dos muros da escola. Nessa perspectiva, Vigotski
(2002, p. 110) discorre que “o aprendizado das criangas comega muito antes de elas
frequentarem a escola. Qualquer situacdo de aprendizado com a qual a crianga se
confronta na escola tem sempre uma histéria prévia”. Isso da a nogcdo de que o

conhecimento e a realidade estdo em um processo constante de construcéo e
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mudanca. Por conseguinte, mensagens da televiséo, visdes de adultos e de grupos de
amigos, por exemplo, que carregam estere6tipos de género em relacdo ao que € ser
homem ou mulher na sociedade, podem exercer influéncia na forma de compreender tal
fendbmeno. Assim, reveste-se de um carater sociocultural, fato com que Saraiva (2005)
também concorda.

Diante da justificativa da diferengca bioldégica escondem-se relagées de poder
“marcadas pela dominagdo masculina, que mantiveram a separagao e a hierarquizacao
entre homens e mulheres, mesmo apds a criagdo da escola mista, nas primeiras
décadas deste século” (ALTMANN e SOUSA, 1999, p. 57). Fatos que podem ser
comprovados a partir dos dados publicados pelo Ipea (2008). Na escola 2, as meninas
também se sentiam marginalizadas, pois ficavam de lado nas aulas e dificiimente
interagiam com os meninos. Os meninos “tomavam” a quadra delas e nunca as
deixavam jogar, uma vez que o professor deixava as aulas praticas livres. Isso pode ser
evidenciado nas falas de uma das estudantes pesquisadas “Agora quando o professor
desce pra quadra, 0s meninos ja pegam a quadra e ja tomam o0 espaco e a gente fica
de lado, de fora” (menina 6, 32 A, escola 2). O que foi confirmado por outra estudante:
“Era assim mesmo: 0s meninos tomavam conta, até tiravam a gente muitas vezes, ai a
gente ficava de lado, olhando e fofocando, batendo papo” (menina 5, 32 A, escola 2).

Com isso, manteve-se a imagem construida da mulher dotada de fragilidade,
docilidade, sentimentos e emocdes e 0 homem dotado de forca e razado. Isso se refletiu
nas aulas de Educacao Fisica, sendo destinada para as meninas a danga, a ginastica
ritmica e o voleibol, por serem dotados de suavidade nos movimentos e estabelecerem
uma distancia entre os corpos. Ja o futebol e basquete sdo destinados aos meninos,
por exigirem maior esforco, movimentos violentos, confronto e contato entre os corpos,
servindo de espaco para a manifestacao de toda a virilidade masculina, o que para as
mulheres era inconcebivel (ALTMANN e SOUSA, 1999). Dessa forma, destaca-se a
fala de um dos meninos: “As aulas devem ser divididas mesmo, que o homem € mais
forte, € mais agressivo. Isso é positivo” (menino 2, 32 D, escola 1).

Entre os homens, o processo de divisao ja se tornou naturalizado, pois a maioria
dos entrevistados considera que essa divisdo é salutar, porque a diferenca fisica entre
homens e mulheres pode causar algum dano a saude da mulher, pelo fato de os
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homens serem mais fortes e “brutos” do que as meninas e nado terem a devida e
necessaria preocupagao em nao machucé-las.

Aulas em que ha separagado entre o sexo feminino e o masculino dificultam o
entrosamento e o respeito entre os géneros. O respeito a diversidade deve vir do
contato intencional e direto entre os homens e as mulheres, no qual conflitos ocorreréo.
E sera nesses processos conflituosos que o entendimento e ao respeito se dardo. Nao
ha nenhuma relacdo humana entre pares que nao seja conflituosa (GADOTTI, 2001),
sejam entre pais e filhos, esposos, professor e estudante, entre estudantes e
estudantes. Assim, ndo se pode querer esconder os conflitos e as diferengas entre os
Sex0s com a separagao, pois assim sb estara contribuindo para camuflar a realidade,
uma vez que se criara um ambiente de aparente tranquilidade, sem atritos e conflitos, o
que nao acontece na realidade.

No caso dos conflitos serem escondidos ou camuflados, como eles poderao ser
tratados, problematizados e resolvidos? Se ndo aparecerem como poderado se tornar
alvo de debate e reflexao dentro das aulas de Educacao Fisica? Nao significa que o
conflito deva ser provocado, incitado ou induzido. Ou entdo, que sé pela sua aparicao
ele se resolva sozinho ou naturalmente. Para que se resolva um conflito, &€ importante
uma intervencao e/ou a mediagdo do professor no processo, mas ndo como um mero
apaziguador desses conflitos, mas como um ator problematizador, que busque a
reflexdo radical sobre esse fenbmeno que nao é natural, mas uma construgéo histérica
e social. Problematizar questdes como a forma de conceber a mulher em situagao de
submissao e “vé-la” como o suposto sexo fragil em relacdo aos homens, atentando-se
para que nesse processo nao aconteca uma “masculinizacdo” da mulher (SARAIVA,
2005).

Nesse sentido, Saraiva (2005) propbe outra formatacdo de trabalho para
contemplar a valorizagdo dos dois grupos. Propde um trabalho no qual os dois sexos
possam interagir, ou seja, a co-educacao, conceito importado da Alemanha. Uma das
preocupacdes levantadas por educadores alemaes esta no fato das aulas co-
participativas atrapalharem no desenvolvimento dos estudantes. A partir dessa
preocupacao, foi formulada a questao de que com a interacdo dos dois sexos havera

uma amplitude nas vivéncias esportivas para ambos 0s sexos, desde que sejam
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oferecidas as mesmas modalidades, disciplinas e exercicios, pois assim “possibilitaria a
superacdo de limitagdes, das quais principalmente as meninas se ressentem”
(SARAIVA, p. 178, 2005).

Com esse tipo de inquietacdo, a autora sistematizou algumas consideragdes.
Primeiramente ela sugere que se deve procurar criar um ambiente no qual os dois
sexos se sintam bem para evitar a existéncia de conflitos constantes e, para que isso
ocorra, deve-se evitar modalidades muito estereotipadas, como o futebol, apesar de
reconhecer que este pode ser um o6timo instrumento de problematizacao - o que é
bastante interessante, pois ndo se pode negar a pratica desse componente cultural,
mas buscar a reflexdo a partir de sua pratica juntamente com o conjunto dos
estudantes. O 2° ponto é o cuidado que o do professor deve tomar quando da formagao
de grupos, dando preferéncia a estatura dos estudantes, para nao proporcionar a
formacao de grupos heterogéneos s6 de homens ou sé de mulheres. O 3% ponto é
buscar atividades em que um sexo necessite do outro para sua realizagdo,
direcionando-se para uma socializagdo positiva. O 4° ponto é adotar atividades que
permitam a sensibilizacdo do corpo para dar outro significado ao contato com o outro
sexo, de forma nao-excludente. Ja o 5° ponto diz respeito a postura do professor, que
ganha papel importantissimo, pois este devera tratar os estudantes sempre da mesma
forma, sem privilegiar nenhum dos sexos, bem como criar um ambiente favoravel a

discussodes e a resolugéo de problemas em conjunto porque:

[...] somente em conjunto poderdo ser buscadas a igualdade de
chances, a desconstrugao da relagdo de dominagdo e a quebra de
preconceitos entre os sexos, fatores esses necessarios para a
construcao de relagdes entre iguais que, julga-se, podem impulsionar a
transformacéao social (SARAIVA, p. 182, 2005).

A escola tem papel importante da busca pela equiparagao de condi¢cbes para 0s
dois sexos, pois a escola constroi cultura e € possivel construir relagcdes nao-
hierarquizadas entre homens e mulheres que possivelmente transporad os muros da
escola (ALTMANN e SOUSA, 1999).

A midia também assume uma ‘responsabilidade” nesse processo, ao dar
destaque mais aos homens do que as mulheres em reportagens. Souza e Knijnik
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(2007), ao analisarem o jornal “Folha de Sao Paulo”, constataram que o mesmo tinha
uma preferéncia por tratar de homens esportistas. A diferengca de quantidade de
reportagens esportivas entre os homens e as mulheres chegou a ordem de 700% a no
periodo de 2002 a 2003. O tamanho das reportagens também se mostrou diferente: aos
homens era dado um maior espacgo, além de serem mais citados pelas habilidades
atléticas, o que néo acontecia com as mulheres, pois quando se referiam a elas, a
referéncia se dava no plano da aparéncia fisica. Dessa forma, o “estudo mostrou que as
mulheres esportistas continuam a ser pouco representadas pela midia, apesar do
crescente numero de mulheres que participam e sdao bem-sucedidas no esporte”
(SOUZA E KNIJNIK, 2007, p.1). Esses fatores ndo podem ser esquecidos, pois a midia

também divulga o seu entendimento a respeito dos papéis masculinos e femininos.

5. 8 - Contexto e Infraestrutura do Ambiente Pedagdgico

Outro ponto bastante evidenciado foi a falta de condicdes dignas de aprendizado,
no que se refere ao espaco fisico e aos materiais disponiveis, quando disponiveis. Os
estudantes relataram a falta de uma estrutura fisica adequada para a pratica e para a
aprendizagem esportiva, com quadras esburacadas, com a nao delimitacao das linhas
no chao, com a falta de postes e rede para vOlei ou falta das tabelas para o
aprendizado do basquetebol, além de quadras sem uma cobertura para amenizar 0s

efeitos do sol e das chuvas. Um estudante expos:

[...] falta de estrutura: a gente nao tem bola, s6 tem uma quadra para a
escola toda. Mas é o sistema que nao oferece um local adequado para a
pratica, a pratica dessa aula que muitos ndo dao importéncia; mas ela é
muito importante sim (Menina 2, 3°D, escola 2).

Lembrando-se que nessa escola ha um total de 2200 estudantes nos trés turnos.
Mas o interessante é que mesmo com as condigdes fisicas desfavoraveis, o0s
estudantes ndo deixavam de praticar as modalidades e as aulas, como relata um dos

estudantes:
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[...] em certo ponto deixou a desejar, porque nem sempre a gente tem
material adequado. Aqui mesmo, as cestas de basquete nao tém as
redinhas debaixo e em uma das quadras nem tem cesta, ta la a tabela
toda acabada, entende? Nao sé aqui, pois toda a escola tem um
probleminha, como a disponibilidade de material, de bolas, essas coisas:
rede, quadra. Entdo, porque eu acho que o Governo investe mais na
questdo de livros, essas coisas e esquece um pouco de investir no
esporte na escola, mas com o que a gente tinha, a gente sempre
aproveitou bastante (menino as 32 A escola 2).

Assim, ndo cairam em um fatalismo, e, com o pouco material de que dispunham,
realizavam as aulas. Porém nao se pode deixar de responsabilizar o poder publico, ja
que a escola, por ser publica, deve ser mantida com o orgamento publico administrado
pelo Estado. Segundo Saviani (2005), o termo publico pode assumir trés acepcgoes,
sendo o “publico” entendido como coletivo, ao contrario do individual. Assim, o ensino
publico estaria ligado ao ensino coletivo, podendo ser publico ou privado. A segunda
compreensao refere-se a educacgao popular, destinada a toda a populagao, que ganhou
forca no século XIX. A terceira refere-se as escolas organizadas e mantidas pelo
Estado, o que responsabiliza o poder publico pela garantia das condicbes materiais e
pedagdgicas. E a 32 compreensdo que é tomada como referéncia para o presente
estudo.

O processo de falta de investimentos nas escolas publicas do Distrito Federal
pode ser constado diretamente nas condi¢ées ndo adequadas das instalages fisicas e
nos discursos dos estudantes e dos professores.

Além disso, a falta de materiais para as aulas foi um ponto bastante comum nas
falas dos estudantes e dos professores, o que influenciou outra categoria tratada nesse
trabalho, que foi a questdo do género, como pode ser constatado na fala de uma jovem:
“ndo tinha material para a gente dividir também. S6 tinha uma bola e ela sempre ficava
com os meninos também” (menina 3, 3°D, escola 2).

Ja outro estudante teceu uma critica referente a qualidade das instalagcées, no
gue tange ao tamanho do espaco destinado as praticas esportivas, assim:
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Eu acho que tem também a questdo do tamanho, da area que fica
disponivel pra gente; normalmente as quadras daqui, pelo menos das
escolas onde eu estudei, acho bem pequenas comparadas com outras
que vocé vé na TV, nas revistas. Eu acho que as quadras sao bem
pequenas, mas da pra aproveitar (menino 2, 3° A escola 2).

Outra sugestao que foi dada, de forma muito interessante foi a de que:

Na minha opinido, deveria ter uma determinada area para cada esporte
na escola, tipo uma parte pra futebol, outra pra basquete... Porque
acaba que vocé quer praticar determinado esporte, ai chega 14 e ja tem
gente 14 praticando esse esporte na quadra; ai ndo tem como vocé
praticar esse, ai tem que determinar um horario pra jogar, reservar, ai
fica dificil... Ai o que acontece: vocé fica sem praticar o seu esporte. Na
minha opiniao deveria ter um espago maior (menino 4, 3° B escola 2).

Realmente as condicOes fisicas e materiais ndo sao satisfatorias, uma vez que
estdo muito aguém da necessidade para um processo de ensino-aprendizagem de
qualidade. E no minimo vergonhoso em uma escola com cerca de 2200 estudantes
haver somente uma bola. O professor dessa escola relatou que, quando a bola foi
roubada ao cair fora dos muros da escola, as aulas de Educacao Fisica ficaram sem a
parte pratica na quadra por quase um més. Falta seriedade nas politicas educacionais,
principalmente no que tange ao reconhecimento da importancia da disciplina Educagao
Fisica no cenario educacional. Abramovay (2003), ao investigar jovens escolares
constatou que ha um processo de violéncia quando a eles é ofertada uma escola sem
condicdes dignas de aprendizagem, com salas sujas ou prédios velhos, ou seja, com
uma estrutura deteriorada. Esse fato também ocorreu com os estudantes pesquisados,
pois na verdade ocorre um grave processo de violéncia e desrespeito, uma vez que o

Estado deixa a desejar ao ndo cumprir com o seu papel.
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5.8.1 - A escola como lugar seguro para a pratica esportiva.

Diante da realidade perigosa e violenta demonstrada por parte dos estudantes e
das meninas, a escola tornou-se um espago seguro para praticas corporais nas aulas
de Educacéao Fisica, por ser considerada pelos estudantes um espaco no qual quem
pratica os jogos € amigo ou conhecido e no qual ha uma inexisténcia de brigas sérias,
apenas pequenos conflitos que logo sao resolvidos, como afirmam os estudantes da
escola 2: “Depende do lugar, tem lugar que é tranquilo, mas tem outros... No campo la
embaixo € fogo, jogar ali é perigoso, jogar ali a noite, nem.... (de jeito nenhum)” (menino
2, 32 D, escola 2). O que é confirmado por outro estudante: “Teve um campeonato la
esses dias e tinha uns caras comemorando com tiros” (menino 4, 3° B escola 2).

Afirmam que j& sdo adultos e ndo querem mais saber de brigas, ou violéncia.
Diferentemente do que acorre nas quadras € nas ruas da cidade, onde ha uma
rivalidade entre as quadras residenciais, em que jovens brigam corporalmente,
chegando a casos extremos de tiro e morte, como ja foi noticiado em reportagens do
Correio Braziliense e no programa televisivo Profissdo Reporter.

Interessante notar que diversos estudos retratam um cotidiano de violéncia no
ambiente escolar, como Abramovay (2003), porém as falas dos estudantes e as
observacbes feitas mostram que a escola é considerada um local seguro de
convivéncia entre os jovens, principalmente nas aulas de Educacgédo Fisica, na qual
ocorrem pequenos desentendimentos que rapidamente sdo resolvidos por eles
mesmos. Dessa forma, as aulas de Educacéo Fisica e a escola, de forma geral, sao
consideradas um local de referéncia e privilegiada para a pratica esportiva.

5.9 - Relacao professor-estudante

Durante a investigacéo, outro ponto que se mostrou relevante foi a relacdo que
os estudantes tém com o professor de cada escola. Fato que mereceu destaque por
identificar que essa relacao tem influéncia no trato pedagdégico. Assim, na escola 1,

constatou-se que ha um amplo respeito pelo professor. Os estudantes véem o
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professor de Educacdo Fisica como um amigo, um conselheiro; ele, por sua vez,
mostrou-se muito preocupado com o futuro da juventude, e inclusive tem o costume de
ler trechos da Biblia em sala, fato que é bem aceito pelos estudantes entrevistados, ao
afirmarem que: “Ele é um excelente professor; a forma como ele conduz a aula e como
pessoa também” (Menina 3, 3°A, escola 1); “Se o professor é bom, ele faz com que a
gente goste da matéria” (Menina 2, 32 D, escolal); “[...] mais pelo professor, que é
maravilhoso. Eu gosto muito do professor” (Menina 1, 32 A, escolal).

O professor também participa das aulas com eles, joga futebol, basquete, volei,
participa de torneios compondo o time de professores. Diversas falas das meninas e
dos meninos evidenciaram-se bem emotivas, carinhosas em relagdo ao professor. Nas
observacoes feitas, ficou explicito o respeito que o professor tem pelos estudantes e
vice-versa, pois se dirige a eles com palavras respeitosas e fraternas. Fato que se
aproxima das consideracoes de Paulo Freire (1996), que afirma ser necessario ao
processo de ensino-aprendizagem o respeito as idéias dos estudantes, “saber escutar”,
ter “disponibilidade para o didlogo” e “querer bem aos educandos”.

Nessa perspectiva, o educador que se entende em um processo democratico de
educacao, deve se preocupar em ouvir os estudantes para poder estabelecer com ele
uma relagdo horizontal de entendimento, a fim de ndo entrar no risco de tornar-se
autoritario, mas claro, sem perder a sua autoridade. Assim “o educador que escuta,
aprende a dificil ligdo de transformar o seu discurso, as vezes necessario ao aluno, em
uma fala com ele” (Freire, 1996 p. 35). Nesse sentido, o estudante entra em um
processo de constru¢cdo de sua autonomia; esse fato, no entanto, apresentou-se de
modo relativo na escola 1, pois em relagdo ao que se mostrou nas aulas, o seu poder
de influéncia é limitado, pois é dado aos estudantes a possibilidade de escolher a
modalidade esportiva que desejam praticar duas vezes ao més; nesse processo ficou
evidenciada a reproducédo dos modelos vigentes, pois a escolha do que fazer se deu
quase que hegemonicamente no ambito das manifestacdes corporais esportivas, com o
futsal para os meninos e a variacao entre volei e futebol para as meninas. Assim, Freire
reforca a ideia de que o didlogo com o estudante € um processo rico, pois evita-se

assim a imposi¢ao de uma forma unilateral:
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[...] ensinar ndo é transferir a inteligéncia do objeto ao educando, mas
instiga-lo no sentido de que, como sujeito cognoscente, se torne capaz
de inteligir e comunicar o inteligido. E nesse sentido que se impde a mim
escutar o educando em suas dulvidas, em seus receios, em sua
incompeténcia proviséria. E ao escuta-lo, aprendo a falar com ele
(FREIRE, 1996, p.43).

Em uma concepcdo democratica de Educacdo, no sentido amplo de respeito,

Freire reafirma a importdncia de ndo tratar o estudante de forma diferenciada
(discriminatéria), caso ele fuja do padrao estabelecido socialmente, seja pelas suas
ideias, sua visdo de mundo ou pela forma ou estereo6tipo fisico, o professor deve refletir
sobre a compreenséao de Freire:

[...] se discrimino 0 menino ou menina pobre, a menina ou 0 Menino
negro, o menino indio, a menina rica; se discrimino a mulher, a
camponesa, a operaria, nao posso evidentemente escuta-las e se nao
as escuto, ndo posso falar com eles, mas a eles de cima para baixo.
Sobretudo, me proibo entendé-los. Se me sinto superior ao diferente,
ndo importa quem seja, recuso-me a escuté-lo ou escuté-la. O diferente
nao é o outro a merecer respeito, € um isto ou aquilo, destratavel ou
desprezivel (FREIRE, 1996, p.47).

Assim, o ato educativo compreende o respeito como um item indispensavel a
relagdo ensino-aprendizagem. Complementando, esse pensamento afasta aquela
imagem de que “professor bom” é professor severo, frio, distante do estudante; a
afetividade, porém, ndo pode comprometer a responsabilidade quanto a ética relativa
ao dever de professor, a construcao da autoridade e a forma de avaliar os estudantes.

Por isso, a relacdo entre professores e estudantes precisa ser observada de
forma atenciosa, pois exerce uma influéncia significativa no processo de ensino
aprendizagem, na qual os estudantes tém consciéncia desse processo. Dessa forma,

assume um papel central no aprendizado da Educacgao Fisica no contexto escolar.

129



6 - CONSIDERACOES FINAIS

Diante de todo o exposto, ndo se pretende fazer generalizacdes, uma vez que ha
no Distrito Federal 616 escolas distribuidas pelas 14 Regionais de Ensino®. Pretende-
se com esse trabalho trazer elementos que possam contribuir para uma reflexao acerca
da Educacéao Fisica escolar no Distrito Federal, mais especificamente no que tange a
sua relagdo com o esporte e a midia. Observa-se uma necessidade de se debater e
buscar constru¢des coletivas no ambito da rede publica, uma vez que as politicas de
incentivo a valorizacdo do corpo docente, discente e da Escola, de forma geral, estao
se demonstrando ineficazes®'. Entende-se também que as elaboracdes e as sinteses
aqui apresentadas sao provisérias e datadas.

A partir dos dados obtidos e analisados, foi possivel concluir que a Educacao
Fisica no contexto pesquisado elegeu o esporte como manifestagcdo corporal
hegeménica nas aulas de Educacao Fisica, em detrimento dos demais elementos da
Cultura Corporal. Nesse sentido, as falas dos sujeitos participantes e as observagdes
feitas nos permitem afirmar que a concepcédo de esporte abordada dentro das aulas
esta subordinada a instituicdo esportiva, na qual prevalece o modelo do alto
rendimento, que reproduz uma pratica pedagogica e uma compreensao sobre o esporte
de forma tradicional, tanto no entendimento dos estudantes, como no dos professores.
Assim, no Ensino Fundamental, as aulas estao voltadas fundamentalmente ao ensino-
aprendizagem das modalidades esportivas, quase sempre de forma intencional e
propositiva. Em alguns casos, o aprendizado acontece de forma n&o propositiva, como
nas aulas livres. As aulas tinham como objetivo o ensino dos fundamentos, das técnicas
e das regras, com duas aulas praticas (na quadra esportiva) e uma aula teérica (em
sala de aula). Sem desconsiderar que no processo dinamico e contraditério do cotidiano
escolar havia outras situa¢des, como as aulas “livres”, nas quais os estudantes podiam

% (GDF, 2010).

' A Educagao Publica no DF ainda sofre as consequéncias de um projeto de sucateamento das escolas
publicas, pela falta de politicas educacionais comprometidas com a melhoria da educagao publica entre
0s anos de 1999 a 2006.
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fazer o que quisessem. Contudo, o “livre” permanecia “preso”, pois acabava
condicionado a pratica de algum esporte, especialmente o futsal e ao voleibol.

Ja no Ensino Médio, conclui-se que os professores tém um entendimento de que
os estudantes j4 possuem um dominio técnico sobre as modalidades esportivas, assim
nao necessita de um trabalho pedagdgico direcionado para tais aprendizagens. Dessa
forma, as aulas se mostraram focadas, sobretudo, na pratica esportiva, na préatica do
jogo esportivo. Assim, conclui-se que a Educacado Fisica escolar, nas duas escolas
pesquisadas, esta mais relacionada aos pressupostos tedrico-metodolégicos da
concepgao desenvolvimentista.

Os conhecimentos sobre as habilidades motoras e as mais diversas formas de
movimento sdo importantes conteddos pedagogicos, que nao podem ser
desconsiderados, pois 0 conjunto discente deve ter acesso a eles dentro do ambiente
escolar, como preconizam o0s autores da Concepcado tedrico-metodoldgica
desenvolvimentista, a qual se preocupa de forma central com a aprendizagem e o
aperfeicoamento motor (TANI et all, 1988). A técnica e a tatica sao conhecimentos que
dao sentido ao jogo e por isso devem ser ensinados aos estudantes. Contudo, faz-se
importante uma reflexdo que é a de nao se “limitar” somente ao ensino/aprendizagem
dos gestos esportivos, como defendem outras propostas metodologicas, como a critico-
emancipatoria e a critico-superadora.

Com isso, concorda-se com 0s pressupostos tedrico-metodologicos da critico-
superadora, na qual o esporte, assim como os demais elementos da Cultura Corporal
devem ser trabalhados no sentido de promover uma leitura critica da realidade social,
pois “a selecdo e organizacdo de conteudos exige coeréncia com o objetivo de
promover a leitura da realidade” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.88). Sendo assim,
corroborando com esses autores, 0 ensino e a pratica do esporte deve estar vinculado
a explicacao da realidade social concreta e oferecer subsidios para a compreensao dos
determinantes socio-histéricos do conjunto dos discentes, particularmente sua condicao
de classe social, assim como as influéncias televisivas constatadas nesse estudo.

Dessa forma, identifica-se que a referida proposta metodolégica possui
instrumentos para interpretar e analisar a realidade social de forma critica, pois busca a

compreensdo dos condicionantes sociais impostos pelo modelo de sociedade
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contemporanea, como as discriminacdes de género, de classe, de raca (etnia), assim
como o individualismo, a violéncia, a inveja, etc. Nesse sentido, a Educagao Fisica
pode ser trabalhada no sentido de ampliar as possibilidades de apreensao do esporte
para além dos gestos esportivos, buscando um entendimento pelo viés cultural e social
do mesmo, o que é defendido e proposto nesse trabalho.

Os processos de compreensdao e contextualizagcdo do esporte como um
fendbmeno que tem uma intima relagdo com a sociedade atual, a qual é carregada de
significados sociais, como o individualismo, o preconceito, o desrespeito e a exclusao,
que séao fruto de uma sociedade que também prioriza o individualismo, que é machista,
que descrimina e que também exclui. Porém, esse tipo de interpretacdo nao ficou
evidenciado, pois henhuma sistematizacdo que avance para uma leitura mais complexa
e profunda do esporte se mostrou evidente na pesquisa realizada. Diante disso, a
formacao dos estudantes pode estar ficando na superficialidade, na aparéncia dos
fendbmenos, restringindo o conhecimento, tornando-se pedagdgico somente o aprender
a jogar. Porém, nao se pode de forma alguma desconsiderar esse aprendizado, mas o
esporte ndo se esgota no seu movimento técnico. O processo educacional pode
avancar a partir do momento em que o esporte e todas as demais manifestacoes
corporais trabalhadas forem problematizadas, questionadas, colocadas em duvida, com
as certezas postas em xeque e ndo mais internalizadas como verdades absolutas de
forma natural.

Isso remete a outra inquietagdo, pois o Brasil vai sediar dois megaeventos
esportivos em escala mundial: as Olimpiadas e a Copa do Mundo, o que traz
preocupacodes para as aulas de Educacao Fisica, uma vez que, caso lhe seja atribuida
a responsabilidade de formar e/ou descobrir atletas visando ao alto rendimento,
ocorrerd um reducionismo das suas possibilidades pedagogicas, no que tange ao
processo pedagoégico de reflexdes e compreensao da realidade.

Assim, Saviani (2000) contribui de forma significativa pra esse debate, pois
acredita que o papel da escola e da educacdao deve avancar para além do senso
comum, tomando-o somente como referéncia para o ponto de partida (visao sincrética)
e ndao como ponto de chegada, quando se espera uma visao sintética (aprofundada e
organizada).
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Diante das diferencas de tratamento entre géneros apresentadas na pesquisa, 0
trato do esporte dentro da escola deve “superar” o senso comum, que coloca a mulher
em uma posi¢ao de submisséo e rebaixamento frente ao homem, como foi constatado
na pesquisa, tanto nas observagdes, como nas entrevistas e na produgéo do video. Por
isso, ndo se propde que a Educacdo Fisica menospreze a pratica, mas sim que a
problematize para qualifica-la, pois as mulheres estdo no mesmo processo educativo
dos homens, por isso ndo podem ser discriminadas e a escola deve fazer esse debate
para nao reproduzir e reforgar esse condicionante social que vem se perpetuando ha
muitas geragoes.

As discriminacdes e as exclusdées ndao podem ser banalizadas, compreendidas
de uma forma natural, pois sdo construgdes historicas do ser humano que vem se
reproduzindo e perpetuando ao longo dos anos. Sendo assim, a Educacado Fisica
escolar pode contribuir para uma tomada de consciéncia em relacdo a esse ponto, na
busca de uma superacéo desses condicionantes.

Outro ponto fundamental é a midia, pois exerce um papel central na vida dos
jovens. Eles a tém como um meio importante de relacionamento com o mundo, a partir
da internet e das redes sociais, assim como uma fonte legitima de compreensao da
realidade, de atualizagdo das informagdes e situagcdes que ocorrem mundo afora. A TV
ganha destaque, pois todos a possuem e assistem a sua programagao todos os dias,
em uma média de trés a quatro horas diarias. No contato com a TV, evidenciou-se uma
expressiva audiéncia a Programas Esportivos, predominantemente os da Rede Globo.
Nessa relagao, observou-se que os estudantes “sofrem” uma influéncia significativa do
esporte espetacularizado, ficando restritos somente ao “esporte oficial” que se desdobra
para um incentivo ao consumo de materiais esportivos e de praticas de estética que
imitam os jogadores profissionais de futebol e alimentam o sonho de ser atleta
profissional. Destaca-se o contato dos estudantes com esportes pouco difundidos no
Brasil, como as Olimpiadas de Inverno de 2010, a partir da TV. A midia esportiva, em
especial os programas esportivos transmitidos via pela televisdo, exercem influéncia
nos estudantes de diversas formas. Muitas informagdes sdo transmitidas, assim como a

concepgao de esporte, um modelo ligado ao alto rendimento. Dessa forma, evidencia-
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se um jogo de interesses com fins mercadol6gicos, na busca de ampliar-se 0 mercado
consumidor, fato que foi constatado junto aos estudantes.

Portanto, pode-se afirmar que a midia educa, pois ha uma intencionalidade em
influenciar na constru¢cdo do pensamento, na forma de compreender a realidade, como
alertaram Adorno e Horkhaimer (1985). Contudo, por mais que a midia propague 0s
mais diversos tipos de conhecimentos e conceitos eles ndo sao interpretados pelos
estudantes de forma igual e passiva, pois alguns se mostraram conscientes em relagcéo
aos apelos consumistas. Além disso, a midia nao substituird a escola, pois na escola o
conhecimento passa por um trato pedagogico, no qual ha uma intencionalidade e
sistematizacdo metodolégica para a abordagem, como foi descrito no Capitulo 1.

Assim, compreende-se que a escola e mais especificamente a Educacao Fisica
deve trazer para o espaco de aprendizagem as TICs como mais um elemento
educativo. Utiliza-los como instrumento e como objeto de reflexado, problematizando as
informacdes passadas pelos meios de comunicacdo de massa, em especial a midia
esportiva, faz-se necessario para que os estudantes e professores compreendam a
sociedade de um modo aprofundado, na qual supere 0 senso comum e desvende as
intencionalidades por detras das informacdes e mensagens veiculadas pelos grandes
meios de comunicacao.

Foi nessa perspectiva que ocorreu a realizagdo da oficina de video, acao
grandiosa do ponto de vista de uma educagao transformadora, pois possibilitou que os
estudantes tivessem acesso a um tipo de conhecimento historicamente negado as
classes humildes, ou seja, as ferramentas necessarias para a construcao/elaboragéao de
um video, nesse caso, de curta duracgéo.

Em meio a discursos pessimistas em relagdo ao papel da escola nos dias atuais,
que a percebem como nao tendo papel exclusivo no processo de aprendizado frente a
tantas outras formas de veiculagéo de informag¢édo, como a midia, a pesquisa mostrou
que o componente curricular Educagdo Fisica exerce um papel importante por
proporcionar a aprendizagem do esporte, promovendo assim, uma democratizacao do
acesso a ele. Alguns estudantes afirmaram que o aprendizado também se deu na rua,

nas escolinhas de esporte, mas que o aprendizado significativo, principalmente em

ZAs5 etapas da pedagogia histérico-critica.
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relacdo a valores e atitudes, como o respeito, honestidade se deu por meio dos das
aulas de Educacao Fisica, com as mediagcdes dos professores e no contato com o0s
demais estudante, portanto, por meio da escola. Isso mostra a importancia do professor
como mediador entre o estudante e o conhecimento, bem como a importancia de um
planejamento educacional comprometido com uma mudanga e nao mais com
reproducdes sociais.

Projetos sérios que valorizassem as escolas e os professores se mostraram
ineficientes ao longo dos ultimos anos, fato explicito nas condi¢des insatisfatérias da
estrutura fisica e material enfrentadas pelo conjunto dos sujeitos escolares. O
descontentamento € legitimo, pois repercute no processo ensino-aprendizagem. Ainda
gue o0s equipamentos esportivos tenham se mostrado de forma precéria e insuficiente,
contraditoriamente é o espaco no qual o aprendizado € 0 acesso as praticas esportivas
se da para uma grande parte dos estudantes, o que demonstra o poder de resisténcia
do conjunto dos docentes, direcdo, coordenacdo e estudantes; ou seja, da escola em
geral.

Outro ponto que se destacou foi o fato de a escola ser concebida como um local
seguro para a pratica esportiva, devido ao contexto violento das adjacéncias das
escolas, onde, segundo relatos, ocorrem situagdes de brigas entre grupos rivais. Isso
evidencia um fato interessante, pois qualifica ainda mais a importancia da Educagao
Fisica na escola para a juventude.

O professor tem papel central no processo de tomada de consciéncia e
mudanga, pois deve haver um trabalho pedagdégico contra o conservadorismo social
nas escolas, nas aulas de Educacéo Fisica, por isso concorda-se com a idéia de que é
necessaria “a tarefa de esclarecer e promover agdes que elevem o patamar de
consciéncia dos alunos, no caso da sala de aula/quadra. Necessario se faz mostrar que
€ possivel ser diferente, apontando caminhos para esse diferente” (MARINHO, 2010,
p.26). Nesse sentido, o professor desempenha um papel fundamental, pois segundo
Gramsci (2010) nao havera transformacao da sociedade sem a participacdo efetiva de
um intelectual, o qual é classificado como “Intelectual Organico”, pois “ndo existe
organizacao sem intelectuais, isto €&, sem organizadores e dirigentes”, os quais

procuram elevar a consciéncia dispersa e fragmentaria das massas. Os intelectuais
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organicos sempre existiram, defendendo os interesses da classe social a qual estavam
vinculados. Com isso, é necessario elevar a consciéncia dos estudantes. Por isso, a
tarefa histérica da escola ndo estd esgotada, pois se configura como um espaco
combativo, de resisténcia, uma vez que as mediacées do professor ainda se fazem
necessarias.

Dessa forma, as condi¢cdes de aprendizagem necessitam ser melhoradas, com
um projeto sério de formacao continuada dos professores, através da qual o professor
possa passar por um peridédico processo de reflexdo sistematizada da pratica
pedagdgica.

Outro ponto importante a ser destacado é o de que 0s jovens possuem um
potencial inovador, de transformacdo muito grande, por isso, devem-se criar
mecanismos de incentivo para que esse potencial seja desenvolvido no sentido de
promover outra interpretacao do esporte e das suas relagdes com a midia esportiva, na
qual discuta os interesses nas informagcdes e mensagens veiculadas, pois ha por parte
de muitos estudantes uma aceitacao irrefletida a légica do mercado.

Acredita-se que o esporte pode tomar outra configuragcdo dentro das aulas de
Educacao Fisica, na qual condicionantes socialmente estabelecidos ndo sejam
reproduzidos, como a exclusdo, as discriminagdes, o individualismo, a exaltagao
exacerbada a competicdo e a busca pelo consumo. Com isso o0 corpo docente
juntamente com o corpo discente possui uma enorme potencialidade no
desenvolvimento de um trabalho pedago6gico contra hegeménico.

Por todos os elementos apresentados no presente trabalho, reafirma-se que a
Educacao Fisica como componente curricular na escola tem um enorme potencial para
contribuir com um processo educativo comprometido com uma perspectiva de mudanca
da realidade atual.

Por fim espera-se contribuir com o processo de reflexdo sobre a relagdo ensino-
aprendizagem da Educacao Fisica, destacando-se a importancia de aprofundarem-se e
ampliarem-se as pesquisas no campo da Educacgao Fisica escolar no Distrito Federal.
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ANEXOS

Anexo 1

Formulario sobre praticas culturais e consumo de midia

1- Nome: Data:

2- Escola:

3- Série: Turma:

4- Sexo () Masculino () Feminino

5- Idade: Naturalidade:

6- Onde o pai nasceu: 6.1- Onde a mae nasceu:

7- Onde mora:

8- Com quem mora:

9- Casa( ) Apt () propria () Alugada( ) Naosabe( )
10- NUmero de quartos:

11- Em que lugar da casa se diverte?

12- Que lugar fora da casa tem para se divertir?

Equipamentos de Midia

13- Possui Telefone ()

14- Possui Telefone celular (), com camera ()

15- Possui Televisdo — quantidade ()

16- Possui Video () DVD ( ) quantos:
17- Possui Videogame ()

18- Possui TV por assinatura () qual?

19- Possui Radio () quantos?

20- Possui Media Player (MP3, MP4, etc) ( ) quantos?
21- Possui Computador (desktop) () quantos?
22-Possui Laptop () quantos?

23-Possui Internet ()
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24- Possui algum equipamento quebrado?

25- Tem acesso a Internet de que forma?(1,2,3,4 — Do mais frequente para 0 menos
frequente):

a) ( ) Computador em casa
b) ()
) ( )Lan House
) )

Na casa do amigo/vizinho

O

d Naescola e)( ) N&aotem acesso.

26- Do que gosta mais: Ouvir rddio () Ver TV () Lerrevistinha () Lerlivro ( )
Lerrevista( )Vervideo( ) Videogame( ) Computador/Jogo ( )
Computador/Internet ()

27- A que horas acorda?

28- O que faz a seguir?

29- O que faz depois que volta da escola?

30- Vocé assiste a televisdo todos os dias da semana?

31-Quantas horas de televisao vocé assiste por dia?

32- Programa de TV preferido? Quais?

33- Vocé assiste a algum programa esportivo? Qual?

34- E possivel aprender algo assistindo & TV? O qué?

33- Programa de que menos gosta?

35- Enquanto estuda, a TV esta ligada?

36- O radio ou 0 som?

34- Costuma ir ao cinema?

35- Costuma alugar DVD — filme?

36- Qual género preferido?

37- Qual(is) filme (s) que mais gostou?

38- A familia assiste a filmes? Vai ao cinema?

39- Costuma ouvir musica? Que tipo? Quem?
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40- Costuma ler livros? Que tipo de livros?

41- A familia assina algum jornal/ revista? Qual?

42- Vocé tem habito de ler jornal/revista?

43- Quantas horas por semana vocé passa na internet?

44- Ha quanto vocé nao vai ao cinema?

45- Costuma ir ao teatro? Com que frequéncia? Quando foi a Ultima vez que foi?
46- O que faz no seu tempo livre?

47- Se pudesse escolher, em que lugar gostaria de morar?

48- Qual tecnologia/equipamento de midia vocé gostaria de ter?

49- Qual profissao pretende seguir?

Anexo 2

ESTUDO-PILOTO

Primeiramente foram visitadas as duas escolas que oferecem Ensino Médio na
Regido Administrativa pesquisada. Foi realizada uma primeira conversa em ambas as
escolas para ver as possibilidades de se realizar a pesquisa. Nas duas escolas, as
direcoes as deixaram completamente disponiveis para a realizacdo do estudo. A
primeira escola visitada (escola 2) possui 20 turmas no turno matutino, sendo 4 turmas
da 12 série, 10 turmas da 22 série e 6 turmas da 3?2 série, todas do Ensino Médio. No
turno vespertino, funcionam turmas de 72 e 8?2 séries do Ensino Fundamental. H& um
laboratério de informatica que tinha sido montado recentemente. Possui
aproximadamente 25 computadores, com programas basicos, como Word. Ndo possui
internet e sua utilizagdo ainda nao era uma pratica frequente entre os professores, pois
somente um professor havia realizado alguma atividade, que consistiu em pedir aos

estudantes para fazerem uma redagao.
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A escola possui aproximadamente 2.200 estudantes juntando os trés turnos, uma
média de 270 na 32 série do Ensino Médio. Ha trés professores de Educacao Fisica. Os
espacos destinados para a Educagéo Fisica sdo: uma quadra poliesportiva e um patio
(porém os demais professores reclamam de barulho). Até o ano passado (2009) foram
desenvolvidos trabalhos que tematizavam os elementos circenses, como malabares,
piramide de equilibrio, etc.

Ja na outra escola (escola 1), ha um total de 2.400 estudantes contando o
matutino, vespertino e noturno. Sao aproximadamente 800 estudantes em cada turno,
sendo 17 turmas por turno. Possui uma média de 45 alunos por sala. Ha um laboratério
que esta terminando de ser montado. Também nado possui internet. A direcdo se
mostrou bastante solicita, porém advertiu que ja foram realizadas diversas pesquisas
na escola e que os resultados finais nunca foram apresentados, nunca retornaram a
escola. Com isso pediu um retorno do estudo para melhorar e auxiliar o trabalho
docente desenvolvido no ambito dessa instituicao escolar. O professor de Educacao
Fisica do matutino gostou da proposta de estudo e disponibilizou totalmente as turmas
e os horarios em que ele ministra as aulas. A configuracdo das turmas de 3° ano se da
da seguinte forma: no matutino sdo 4 turmas, o que da uma média de 180 estudantes,
e no vespertino sdo 3 turmas, com aproximadamente 135 estudantes (vespertino).

No dia 19 de maio foi realizada a primeira entrevista com um estudante do sexo
masculino no CEM. A perspectiva de se realizar essa entrevista foi a de realizar um pré-
teste, a fim de se testar os instrumentos de coleta de dados. Foi seguido um roteiro de
entrevista (que estd em anexo) com o 4udio gravado por meio de um aparelho MP4. Foi
realizada a transcricdo que esta disponivel integralmente no anexo.

Observou-se a importancia de haver um local proprio e igual para realizar todas
as entrevistas, para evitar que questdes externas possam interferir na entrevista, como
barulhos ou algo que possa distrair. Observou-se que as perguntas ndo podem ser
muito abrangentes, por isso deve-se buscar fazer perguntas mais diretas, como por
exemplo a pergunta “o que é esporte pra vocé?” ficou muito solta, principalmente
quando foi perguntada a uma menina. Em relagdo aos pontos positivos e negativos do
esporte, os entrevistados ndo conseguiram formular respostas sobre pontos negativos

do esporte, sé conseguiram constatar lados positivos. Talvez as perguntas devam ser
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mais precisas, como: pra vocé o esporte € saude? O esporte exclui ou inclui? O esporte
pode gerar violéncia? Outras perguntas serdo acrescentadas como “qual a importancia
do esporte em sua vida e como se dava a pratica entre os géneros nas aulas? Algumas
questdes precisam passar por um processo de revisao e aperfeicoamento.

Percebeu-se que a entrevistada do sexo feminino ficou um pouco constrangida e
envergonhada com as questdes principalmente no inicio, porém os meninos pareceram
muito a vontade, sentindo- se valorizados e importantes. As perguntas encontram-se no
processo de revisdo a fim de aperfeicoar esse instrumento de pesquisa.

Em relagédo a possibilidade de realizar o trabalho de filmagem ou de montagem
de painel com os estudantes, os dois professores regentes de Educacao Fisica das
duas escolas se mostraram abertos e disponibilizaram as aulas para tal.

O formulario de praticas culturais e consumo de midia foi testado no 2° semestre
de 2009 com estudantes do Ensino Fundamental de uma escola publica de Sao
Sebastiao. Obteve-se uma riqueza de dados que resultou na sistematizacdo de um
trabalho que foi apresentado na 622 Reunido Anual da Sociedade Brasileira para o
Progresso da Ciéncia — SBPC, na cidade de Natal, em julho de 2010.
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ANEXO 3

UNIVERSIDADE DE BRASI'LI,A
~ FACULDADE DE EDUCACAO FISICA L
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO STRICTO-SENSU EM EDUCACAO FISICA

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Vocé esta sendo convidado(a) a participar de pesquisa sobre a questao esportiva
dentro do ambiente escolar. O projeto esta sendo desenvolvido pelo estudante de
mestrado Daniel Cantanhede Behmoiras, sob a orientacdo da prof. Ingrid Dittrich
Wiggers, ambos da Faculdade de Educacgao Fisica da Universidade de Brasilia (UnB).
O estudo tem o objetivo de pesquisar a compreensdo dos estudantes da 32 série do
Ensino Médio em relagdo ao fendmeno esportivo, assim como as suas relacées com
ele. Para isso, inicialmente, serd aplicado um formulario com questdes sobre a relagdo
do pesquisado com as midias (televisdo, jornais, computador). Em seguida sera
realizada uma entrevista e aplicacdo de um grupo focal (uma entrevista em grupo,
coletiva). Também seré proposta a confeccdo de um video construido pelos estudantes
com o objetivo de retratar a concepgao de esporte dos mesmos. Com isso autorizo a
utiizacdo da minha imagem, assim como o0 uso do video para fins pedagédgicos e
académicos. A realizacdo dessas etapas acontecera no 2° semestre de 2010.

Sera garantido o sigilo da identidade de todos o0s pesquisados envolvidos na
pesquisa. Caso vocé se sinta constrangido (a) com alguma das perguntas, vocé tem
todo o direito de ndo respondé-las. E a qualquer momento vocé pode desistir de
participar da pesquisa sem quaisquer riscos de ser penalizado (a). Os resultados da
pesquisa serdao organizados no trabalho de dissertacdo de mestrado que sera
apresentado para uma banca de professores na Faculdade de Educacao Fisica da UnB
e possivelmente publicado em sites, como o da UnB e do Dominio Publico, do
Ministério da Educacao.

Quaisquer duvidas decorrentes da pesquisa poderdo ser esclarecidas antes,
durante e depois da realizacdo da mesma, presencialmente com o pesquisador ou
pelos contatos celular 96529037 ou email: danielcanta@yahoo.com.br ou ainda no
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias da Saude
da Universidade de Brasilia, tel 3107-1947, email: cepfs@unb.br

Brasilia, de de 2010.

Estudante pesquisado

Pesquisador responsavel
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